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OMHOX YI

AyHa aHrva osBWKH cypanuax 6yn Ta HapTaa apyyn ambapax apra yxaaHa
cypanuaxag XyBb HAOM3p OpyynaxblH Tyng 9H3Xyy cypax O6umuras epreH Gapbx
BGanHa. JHaxyy cypax 6uyraa Ta 6yxaHg eepcauiiHxee bue 6angap, caTran caHaa,
HUMIMUIH ©CONT XONKINUIUT 368, 30XUCTON A3MXNX3, Hb TyCnax 30punrbir Tynryyp
6onroH 6onoBcpyyncaH 6onHo. TMMMIAC XyyX4yy4A Ta Hap HOMbIHXOO COABUIH
YHOCOH MOAS3NaMTaM TaHumnuax, gacran Oypunr axunnax, eeprtee XaparTaun
M333M1193 OfK aBCHaap 3pyyNn MOHA33 xamraanax yagsap, Aagantan 60mnHo
rogarT uTrax 6arHa. Tyc HOM Hb 6 yYHAC3H BynarTan Gereen Gynar Tyc 6yp Aaa
canByyauur 6arraacaH.

XyBUINH apyyn axyn 6a opyHbl 3pyyn M3HL Oynar C3ABUNH XYPIIHA LY aMHbl
XOHOWMH eB4YNen, roaAdCHUN xanaBapT ©BYMH, TOArd3Pa3aC CIPrununiax apra 3am,
MOH [OTYyp XyBLICaa X3pX3H OHOBYTOM COHIOX, X3P3rnax 33par Tanaap cyganx,
eepTee apyyn gagan xaswun 6umn 6onrox, 6ycaan Tycark, 3eBrex YagsapTamn
6onHo. XoonnonTt 6a xemenreeH C3ABUWH XYPA3HA XOOS XYHCHUK 30XUCTOM
X3Parnaa, XyYHCHU aroynryn 6angan, yHaHbl YCHbI 3pyyn axyn 60M0H MO3BXTaNn
xegenreeHnn Tanaap TycracaH. MagpamxK, C3Tran Xxeasienee TaHbX M3A9X,
NNIPXMAN3X, yyp Byxmmanaa 3oxuuyynax 33par egep Tytamg ouaHun ambgpang
X3Parnargax Yagasap 33aMLnX Tyxam rypasayraap 6ynarT TycracaH.

XOopT 3ypLUnn Bynar caaBUnH XYPI3HA LLIaXMM X3P3rCiINMI XaTPYYII3H X3Parnaxaac
TaTransax, aMUIAr 30XMCTOM X3PIAMMaIXK alurnax Tanaapx aryynroir 6arraacaH.
BanrnnH 6GOMOH HEXEH YPXMUXYWH 3PYYI MAHL OYNrMAH XYP3a3aHAa apyyn 6a apyyn
Byc xapunuaa, XyYHUI 3pX, XEeHO3PUNH XIBLUMIST ONSITONTLIH YP AaraBpblH Tanaap
HUMramMa, opwmk 6angar eep X0OpPOHAOO 36PUYMNTIN ONAroNTO4 AYH LLUNHXUTIS
XUMXK, 60OUT, YHIH 36B M333M13M 0K aBax donomxunr 6ypayyncaH. CyynnnH
OyNarTas XxMyaanaac ragyypx ymn axunsnaraa 60noH rap axymH OpYnHA TOXMONLOX
Bonsowryn atoyn apcanasc Caprumnax apra 3aamMmblH Tanaap TycracaH 60rHo.

Ta 6yxaHO33 aMXMNT XYCbe.

TAHUX TOMAOryyq 8
TYNXYYP YT Yu yyHWIAr Maaax yy?
TyxalH cofaBTaN
CSHSH)KYYH AMNT xon6ooton Too 6apumr,

OHLIOT M3A33MNNIAT
LUMrTraa GOSITOH TycracaH.

YHOC3H M34335131
‘



1.1. UWya, aMHbI XeHAWNWH eBYnen 6a caprunnax apra sam
1.2. MapgacHUM xangBapT eBYMH 6a CIprunnax apra sam
1.3. [Jotyyp XyBUAaCHbI 3pyyn axyw

1.

2.

Lya, aMHbl XeHAUH eBYnen, UIPaxX LWUHX TOMAMAT M3LCIHI3P ©BYHOOC CIPrUnax
apra 3ambIr COHrOXo4 cypanuaHa.

3O09CcHWMIA xangBapT eBYMH rapax LantraaH, Unpax WWHX TAMATMAT M3OC3HIIP,
roO3CHUMA XanaBapT eBYHYY433C COPrMIIIaX apra 3ambir 333MLUMXK, 3pYY MIHO33
xamraangar 6osHo.

JdoTyyp XxyBuac, TyyHWAr 6uenss TOXMPYynaH X3pX3H COHroX, yraax, xagranax,
apUyH L3BPUNH X3PIrCIINAT 36B COHIOX0 cypanuax, apyysl axyrnH S3rnaMUnr caxmk
X3BLUMHI.




1.1. WY, AMHbI XOHAUNH eBYNien
BA C3PITMNJI3X APTA 3AM

CapBwuiir cygancHaap

1. Wya, amHbl XeHOUAH ©BYNENUINH LanTraaH, UNpax LWWHX TOMAMUIAH Tanaap mMaanartain 60omHo.

2. Wya, aMHbl X6HOWWH ©BYNOeNUnH yen Y3yynax apyyn MOHOUNH YANYUATraSHWA OaByy, Cyn Tanbir
ANraH, WyA3H cavH XYHCUIAT COHIOX CypHa.

3. Wyaas 3eB, TOrTMON yraax Hb LWYA, aMHbl XHAWWH ©BYHOOC CIPTUNIIAX Yp AYHTAW apra rogrumr
OWIIoX, 3pYYyS axyrgaa XaBLUYYITHI.

LLya aMHbI X6HAMNH eBunen, Wy apyrax 6yTaargaxyyH, WYAHUA roo CalxHbl YRNYUNTaa

12-13 HacaHg GanHrbiH Wya wypamk gyycaar. 3ypar 1 6a 2-T YHA3CNAH 6epuiiHxee HacaHg
TOXMPOX WyAHWUI Banpnan, Wyanax xyrauaaHsl Tanaap aHrMmHxaHTanraa spunuaapan.

CyyH wyn Wyanax YHax BalHrbIH wya Lyanax
P e £ 72 cap || 6-Fnc £ & nac
L D Mgy gy | 9-73 cap | 7-8 wac 17-12 nae
; - Coéo 76-22 cap | 70-72 nac 70-77 nac
Foeqyessp apaa 73-79 cap | 9-77 nac 70- 72 nae
/ 5-6
( Nodhgyeaa apac | 25-33 cap | 10- 12 nac o
72-73 nac
17-27 nac
: 23-37 cap | 10-72 nac 77-27 nae
\‘. 77-73 nac
79-78 cap |9-77 nac
77-23 cap | 9-72 nac 5-6 nac
10-76 cap | F-& nac 77-72 nac
6-10 cap | 6-7 nac A
9-70 nac
7-& nac
6-7 nac

3ypae 1. CyyH wyo 3ypae 2. balHebIH wyd

LWyA, aMHbI XOHAWWNH 6BYNONTUIAH TyXan OANTonT

Lya Hb X00Mn XYHC MA3X, X3N gpuaH oponuox, Hyyp uapanHbl Oyp TepX, roo cavxaH, 3pyyn M3HOUNH
©ananbir N3PXUIANSX 33P3ar ONOH YYPrUMAr ryuaTragar. WWya, amHbl XeHOUMH eBYHUIAT 4 ByNarT XyBaax
y3gar. Wya xopxonTox Oyroy LIOOPOX Hb XaMrMiAH TYraaman TOXMOMAZAOL YMxapnar XyHC Maax, Wyaas
TOrTMON, 36B yraaxryn 6anx He LWy LLOOPOX WwanTtraaH 6ongor.

X0on nacaHWi gapaa amaH SOTOP YNAC3H XOOMHbI YNA3rA3N Hb OHrep YyCcragar. ©OHrep Hb HyypcycTepery
OYXUIM XUMWUINH HIrON33C ragHa HaHraac 6ypoaar. Ynxapnar XxyHc nacaHun gapaa 20-40 muHyT 6onoxon
WYA3HA Xy4nn yycaar 6a Xyuun Hb WYAHUIA naanaHr cunpar 6onroHo. LWya Loopox Hb YMX3prar XYHCUIAT
X39parnax AaBTamkaac xaMaappar. ©epeep xardan, oMp OMPXOH YMX3p MA3X, WOCSHWUIA [apaa LyAl3d
LI9B3pNaxryn 6avx Hb LWy LOOPOX YHA3C 6OMHO. YnMxapnar XYHC3HA LWOKoag, YMxap, XUrHaIMar, yHaaa,
3anpmar, 6smyy 33par OpHo.




©pep 6yp 3aaBan x3BLYYNC3H 6aX aMHbl XOHAUWH 3pYYJ axyrH gagan
1. lWyass egep Oyp 2-ooc goowryn ygaa yraax

2. Har ygaag 2 MuHyT yraax

3. WygHui yTac 1 yaaa xaparnax

4. AM 3arnax LUMHIAH 3CB3aN ycaap 3amnnax

5. 3eB gapaannaap yraax

6. Unxapnar, XMmKyynCcaH yHaaa, XYHCH33C TaTransax

HOacran 1

XycHart 1-93c¢ “lUya, amMHbl XeHAUH ©BYHUIA yen UNpax LUMHX TOMAJN, aBax apra Xamxa3, ypbayunaH
coprmmnax” Tanaap yHwaapau. [lapaa Hb TyC MOAJ3NNUAH anb Hb AMap ©BYMHA, XamaapanTtanr
TOOOPXONIDK, TYYHUA OMHEX AyraapbIr XYCHAIT 2-blH TOXMPOX HYA3HA BUYMXK, OYTHINT XUAr33pan.

XycHaem 1. LLlyd, amHbl X6HOUUH 684HUU yed UMPaX WUHX MamM0O3e, apaa XaMXK33, capaulinanm

Unpax WWHX Tamaar ABax apra Xamx33 YpbAaunnaH caprunnax

1.Xan, ypyyn, aMmHbl XxeHaun, am | 1.9mumng Y3YYnax, ACUVH | 1.AMHbl XOHAWWH 3pYyn axyur caxux,
TOWPCOH TyypanTt rapax, lom WNHXWITIY  erex,  XWMUIH, amaa TOrTMON yraax, xangsapraw
naaxan 30BMypnax, xanyypax, Tysia, M3C 3acrblH 3MYMNTag, OPYHOOC X0n Barix, LWNM TIHKIJNNIAr XYHC
LLYFIC FOOXMX [apxriaa Ccapraax, CaTran 3ywH XOOM X3P3rnax

36BIeree rax Mat

2.AmaH pgoTop, 3cBan Xy3yYHA | 2.0muung Y3YYriax, amblr | 2. AMHbI  X6HOWWH 3pyyn axymr caxwux,
ynaaH, uaraaH, 6apaaH eHrMiH | xangBaprymkyynax yycmanaap | amaa TOrTMon yraax, asra Taear Tycaaa
XxaTyy TOBrop 3yWn yycaag 3aninax, gapxrnaa  O9MKUX Oamx, 4MX3pTa  yHAOA@a, XYHCHI3C
2 [onoo  XOHOTWWH  [OTOP | 3MYMArad, amMuHOdM, 9PACI3P | TaTransax, Cyy, uaraaH uaad Xoparnax,
apraxrym Ganix, amaHg uyc Gasnar LWHreH, 3yTaH Xoon SMYUIAH Y3NarT xung 2-4 ygaa tortmon
amTargax, 6anHra Lyc rooxmx erex, xanyyH byypyynax am xampargax

3.Xauap, Oynn xeHayypnax, | 3.OmMumg  y3yynax, ypaBcan | 3.AMHbl XeHOWWH 3pyyn axywr caxux,

XaBdax, M WOC3HUIA [apaa Hamaax aM yyx, LWyOHUA Yyrnyy |  amaa TOrTMOn yraax, XOpT 3yplunaac
XY4TOM eBaex, Oara 33par|  Tyynrax, Kypc aMYWnrad XUANrax, TaTransax, gaBcTal, XanyyH HOrooToMu,
xanyypax, Tofnro eBaex 30BMeree asax, 3MYUIITISHWN AapLumnncaH, HeeLUNIICeH XYHC, xoon bara
00roop LUYA33 yraax. X3p3rnax, aMmvH [O3MWAH ayTargraac
CAprunnax, Aapxnaar 3MXux

4.AmMHaac 9Bryl YyHIp rapax, | 4.OMung  y3yynax, CyBrMWH | 4.AMHbl XOHOWAH 3pyyn axywr caxwx,

Bynn YP3BC3X, XaBOax, | OMUMMred  XUIANaX, wyn | amaa TOrTMON yraax, »ung Garagaa

YUTUNOX9A XOHAYYPNax, Lyc | aBaxyynax, YpaBCan Hamaaax | 2 yaaa ypbAdvnaH Copruinax yanart

rapax, 6yin ynannTrai 6anx 3M YyX raX MaT xampargax, YPaBCanT rONOMTbIT
3MYUNYYnax

XycHaem 2. Lllyd, amHbl XeHOUUH 684UH

LLya, aMHbI XeHAUMH
©BYHYYA

YpbauunaH

Ne =
C3prumnnax

Unpax WwuHx Tamaar ABax apra xamxa3

Lya uoopont

ByinHbl eBYnH

1
2
3. | AMHbI XeHaOWIH xaBaoap
4

AMHbI ramMTan

Oacran 2

XYCHarT 3-aac aMHbl XOHAWNWT apyriax XaparnargaxyyHum Tanaapx M3A3aMNNNr YHLLICaHbI Japaa eepTee
©OMOoH rap OyNUIH rMWYYAA33 TOXMPOX 00, COMBbII COHIOX, XYCHAIT 4-T BU433pali.
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XycHaem 3. LLlyd apunax xapaanacdaxyyH

L BRI AHrunan Xamxka3a, xanb6ap Tepen 3opuynant
X3pP3rnaraaxyyH
LyaHui cons * lap CON3HbI TOMNTOVH ypT- ConaHbl yeunr: o XYYXAUAHX
\g,w b axunnaraatan | TyxanH XYHUR 0334 » 3eerneH * HacaHg xypar4ammnHx
% \,Q;! » UaxunraaH YYAO3H 2 LIJy,D,HVIVI * EpauiH * OMYUMMTrasHUi
i o XOMXK33TAN TIHLYY » Xatyy
LyaHui oo 1. YpbauunaH 3-aac goow Hac- Llanpyynax oo- Xap eHre: L|aBap XvmuiiH
COprmmnax uaraaH bynaaHbl Tamxu Tataar, kode 0oaycbIH HavipraraTain
2. YpaBCnumH XAMXKIITIN yygar Xymyyct HorooH eHre: Avap 4
acpar 3-aac gasw byx TOXVPOMIKTOMN. XVMUIH Goamc Opooryi,
3. YHap HacaH4 BaHAOYyWH dTopToi oor 3-aac ypramribiH rapanTan
Aaparyrtan XAMXKIITIN XIPIrnax 099U HacHbI Xyyxag | YnaaH eHre: 70% XMMWIAH,
el 4. XyyxXaumH - o XOPArNaHa. 30% ypramnblH rapantan
HacaHg, xyparung, OyTa3rmAXYYH
f— . ¢top 800-1000 ppm, | Xex eHre: BaviranuiiH,
BT xyyxgag 500 ppm AMYNIITI3HIN
== e— = 30puynanTrai
LLIynyMV[ yrac 1. NaBTamn 1 yoaag 25-30 cm LLyaHui yTcang LLlya xoopoHabIH 3aBcap
<) ) sy | ((WAX) ypTTamn Xaparnaag xasx | Kanbuu, top, LIOBIPIIaxX 30puyrasnTTamn
JJ_ 2. lNaBryn amuHaam C, MeHTon
A : 33par GoayckIr
LUMHI33CaH Gavpar.
1 ynaa xaparnaag
xasiHa
LWyaHun XyBaHuap, MogoH | l'ypsamkuH, xaBTrau, Har yoaa xaparnaag | LLya xoopoHabH 3aBcap
quranyyp 6eepeHxmn xasiHa LI3B3PIIaX 30puynasntran
—
XycHaam 4. LLlyd apynax
Ne Lya apunax XaparnarasaxyyH ©epTee | 4 HacTaum Ayy AaB, 33x
1. | WyaHwni cons (xamxaa, eHre, CoM3Hbl YC, apunnraa, Conmx)
2. | WyaHun oo (Harpnara, eHre, 3opuynanT)
3. | WyaHun yTac (xaparnasHg aHxaapax)
4. | WypHun ynranyyp (Xaparnax Hb TOXMPOMIKTON 3C3X, X333
X3parnax)
Oacran 3

Toxmnongon 1-93c WYAHUA rO0 canxaH, YANYUNrI3HUN TOPNUNH Tanaapx 3aMYuiH 3eBnereer yHwaag,
XYCHIIT 5-bIr 6ernex, yrHanT 6n4aspai.

Toxmnongon 1

Lyass uarpyynax ynnumnras aBaxaap MpCaH cypary M-aac amy “LLyaas TortMon uaBapnagar yy? ©OMHe Hb UM
ynumnras a4 GaricaH yy?” rax acyyxag “Yryin” rax xapuynas. My “OxHuii yaaaz Wy uanpyynax YAnqunras as4y
GOMHO raxa33 OMp OMPXOH MM YIIYUIT33 aBax Hb LUYAHWUIA NaanaH raMmTax, CUApar 60Nox 3pcaA3nTali Ty amMHbl
XOHOWUWT TOrTMON L3B3pNaXx Garix xaparTan” rax TyyHA 3eBneB. bac Har cypary wya 3yynTbiH raxurtan, 3apum
WwyaHyyn Oypyy GaripnanTai ypracaH Tyn LUYAHWIA annapat 3YYXWMAr TyYHO 3eBnexas. MeH wyaHui annapat
Hb YH3TON, yAaaH Xxyrauaaraap 3yyx3[ X00n uaax, LWyA yraaxag aMHbl XeHOUA 3M33rMnax, eBAeX 3pCANTINr
caHyynnaa.



XycHaem 5. LLlyOHuli 200 calixaH, SMYUI233HUU meper

LlyaHui roo carxaH,
3MYUYMITI3HUN Tepern

Wya uanpyynax
Llya nomGogox

OaByy Tan Cyn tan

Xnnman wyg

Sl R

LyaHmi annapat

1.2. F3A3CHUN XANOABAPT ©BYMH BA CIPTUANAX APTA 3AM

CapBwuiir cypgancHaap

1. ag3cHMI xangBapT eBYMH, XanaBap AamMKUX 3am, UPaxX WWHX TOMATMIAH Tanaap OWnronTTon
6ornHo.

2. ['ap9cHMIN XanaBapT ©BYHOOC CIPIMNNAX apra 3amyyabir 933MLLNHI.
3. [9pacHMIM XxanaBapT ©BYHMI ye[ aHXaH LaTHbI apra Xamkad aBax Aajang cypanuaHa.

XanaeapT eBYMH, XanaBap AaMXKX 3aM, HsiH, BUPYC

3yparT y3yyncaH X00n XYHCUIT MAB3M 3pyyi MAHA3L
sAMap 9pcaanTan Ba?

»va
3yp

Yyp aMbCraribiH eepynent, dadapLllnil, XOTXKUIT, WUIDKUNT XeOesreeH, dayypar, a)KVIJ'IFYI7ILI,3ﬂ, 3MUIMH
30XUCTYI X3P3rNas, UPraguinH AyHA Xan[BapT ©BYHOOC CIPrMnnax 3eB Aadan Teneslweeryn 6anraa Hb
WMH3 BONOH AaxuH capraxk Gavraa xanaBapT ©BYHUIA TapxanT HAMIrOaxag Heneerk GawHa. MaHan

yricag xanfaBapT 6BYMHTIN TOMUIX XyYyrb 3pX 3yiH 6oanoryyn xaparnkux Gairaa 4 XyH aMm ypbauunaH
Capruinmk Gonox eBYMHA HIPBIACIIP OaiHa.

XangBapT eBYHMI Tyxan OUNronT e 1

B AMbCranesiH 3ambiH

- Ean'ﬂ'BapT BBHMH rap, xemn amHbl OBYWH — 57.4%
ycap 1
cyynrant | 0.9%
® M3pacHWin xanaBapT canbMoHenn i 1.8%
©BYMH XVHCHWIA rapanTaii bakTeput. | 1.3
¥ 300HO3LIH XanasapT 1
| .
SBUMH uycaH cyynra | 38.2
B Ganruiil 3amaap Janskux supycTrenatut A | 0.4 | | | |
xanaeap

0 20 40 60 80
B L|ycaap gam:kux xangsap

3Bypae 2. 2017 oHO yncbiH XaMx33HO bypmea20caH xandsapm esyHuli 6ymau, xysuap

LllaBbx BornoH Bycag TepnuiiH gamkyynaryug Hb ambcranax araap, yyx yc, rMLIrax rasap LLOpPOOroop AamKux
3CBaN LYy XaBbTraap XyH 6a ambTHaac XyHui 6ue Maxboaoa opX YyCraaar BYHUIT XanaBapT 6BUYUH raH3.
HanxutiH Opyyn MaHdutiH batieyynnaebiH modopxolnonmooc




Oacran 1

Toxuongon 1-uir yHwaaa, ragacHUii xanaBapT ©BYHUM Yed aBax apra Xamkaa, 6apumTnax garnaMuiiH
Tanaap XyCHarT 1-T TaMA3rnaspan.

Toxmnongon 1

Xu4yaan Tapaag O HansTavraa xamTt xern 6ember TOrmoX, Aapaa Hb LaiHbl rasapT XyyLlyyp, XanyyH Lan aedy
nokas. Mapraaw Hawa Hb aM4umf y3yyIaxaap 4eree aBcaH Tyxaln COHCOB. Tap 6ac ernee apan rax 60CCoOHOO,
uaviraa yyx gypryn, 6ve aBryMpxcaH, Xn4yaangas siBaxaac eMHe r3fiac Hb ©BACOHee CaHaB. 13rasg 3aMHanarT
Y3YYI13X33p 04TOM, 3MY XaaHa, AmMap rasap, oy MACIHUIAT acyyraaz, LUMHXMUNTI3 aByaa. LLUMHXMAraaraap ragacHuim
XanaBapbiH HAH UI3PC3H Ty 3MH3M3IT X3BTAB. OMHIMAIT 3MUIAH SMUYMUMTI3HIIC rafHa ToA3HA 6aHTaH, 3yTaH,
6ucnao bakTepm aryyrncaH Tapar, XXUMCHUIA 3yTaH, LUMHA HOTOOHbI 3yyLl, ABC YUXPUNH YyCMar, UA3BXKYYICaH
Hyypc Oytoy xap amwuir erd 6avnaa. 10 XoHOrMiH Aapaa Tap 2-00C AaxWH LUMHXUNT33 aBaxag cypard O-uiiH
LUMHXMITI3 X3BUINH Y3YYNANTTaN GOMCOH y4Ypaac dMHIMraac rapy, XapyH Hanm3 Hb 18 XOHOr AMH3MArT X3BTXK33.
OMu TaA3HA fapaax 3eBneree eres. YyHA:

*  OpPXUH 3MUMIH XsiHanTag 3 cap Garix

*  XyBb XyHU TeresLUyynax 10 gagan, AnaHrysa rapaa 3eB yraax XaBLUMX

*  Opyyn M3HA33 Xamraanax (epeeHee apuvyTrarl, LI9B3prarad TOrTMON XWX, asira, TaBraa Tycaaa Xaparnax)

»  Xoor1, XYHC33 36B COHIOX (rapar, YyCan WMHXUMT33HWM Bruinr, Xxaaranax xyralaar xapax)

» [apxnaaraa 4aMXKMX

o [laxuH LUMHXWNTa3 erd, apyyn 3caxaa baranraaxyynax

XycHaem 1. Xandsapm es4uH ba asax apaa XaMXX33

[3p9cHWI xanaBapT eBYHUIA Aang xyrauaa

Lloupoox apxTaH

OMHINMMIH TYCNaMXuIH apra XaMmxaa

OBYUICEH Ye[ Xaparnax Gonox Xoorn, XYHC

OBYMIICOH Yen Xaparnax 60noxryn xoor, XyHC

Bapumtnax garnam

N okl wIN =

OmMuniiH xaHanTtag 6anx xyrauaa

LUMHraH can6ax yycman 63anTrax

305CHUA XangBapT ©BYHUN yen slapanTtai SMHIMarT XxaH4ax, aMung y3yynax €cton. LnHraH canbax
OaBCHbI yycMarnbIr FapuiiH Hexuena 6anTraxaas, 1 nutp byuancaH ycbir 20° xypTan xeprecHuii gapaa 6
xanbara ancaH 4nxap, 1/2 xanbara gaBc xumx canTap xyTraHa. [JaBc, YMXpUH yycMmanblr TacanraaHbl
Hexuena 12 uar, xepreruymg 24 uar xagranHa. XoHorT 2 nUTp AaBc, YNXPUNH yycmanbir 6ara 6araap yyx
ayycrana. CyynranT 30rcox XypTan LWMHIOHWUIAT YyHa.

Yy yyHUIUr magax yy?

[apblH apuyH U3BpPUMWr CaxucHaap r3A3CHUN
XanaBapT eB4Heep eBaex apcanuir 50% xypTan
Oyypyynax 6GomnomXTonr cyganraaraap TOITOOCOH
Ganpgar. MaHam yncbiH cypryynuiiH cypardgbiH 56.5
XyBb Hb Cypryynb [33p XO0On WA3X, Law yyxgaa
rapaa yraagarryin Oyly XOBOPXOH yraagar racaH
cypanraaHbl TOO 6apumT 6anHa.

‘

10




XYHUWIN apbC aMbAparbiH TypLUXA HAr3H X3BUH BanHa rax yryi. TyxalH XyHUiA apyyn MaHAunH b6argan,
OpYHbI Xyypam araap, HapHbl Tysia, eBYnen (YNXPWUIAH LUWXKWH), AaaBpblH ©6pynent, OUEHUN KOMHbI
Meuner, 3MUNH X3P3arnad, JOTOP 3PXTHUN YN axunnaraa, ynuprbiH 3pc Tac Oangan 33praac xamaapy
eepunergex 06oMnox Tyn apbcaa TyxawH Ye[3d 36eB TOOAOPXOMIDK apyfiax XaparTan. X3apBas apbCHbIxaa
TepnuiAr BypaH rynusg TOOOPXOWMK Yagaxryn 60n MapraxnuiH am4, roo cavixaHdyaac Tycnarnuaa aseM,
OHoLUnyynaapan.

Oacran 2

Xyyxayya 33! Ta Hap egep Gyp rapaa yraax, XaBLUYYN9X Tanaap LaLapnaraacad axraH cypanuax baiHa.
TuiAM33C 000 rapblH 9pyyn axyiH gagan, apyunraaHbl Tanaap MIOnarad eprexyyrk, MOOCAH 3yNnas
ambApangaa xaBLuyyfbe. XycHarT 2-T Gaiiraa caBaHruiiH Tanaapx Ma433MnMuir awmurnaH, sMap caBaH
COHIoOX Tanaap ropuvnMHXaHO33 30puyricaH 3eBrereer XyCHarT 3-1 G1U4Yaapaii.

XycHaem 2. Halipnaza meperi, 3opuynanm

3opuynant Tepen Haupnara Taun6ap
Xatyy I
©pep TYTMbIH (X3BUMWH apbCHbl, YWUATLLYYIIX, i : %
Xyypaw, TOCIOr apbCHbI F3X M3T) % XvMUiiH ——
\_———J- oo et _L G
XYyXaumnH YpramnbiH
AXyWH X3parnasHui (3aninH, 6apaaHbl) HaBuyHbl /raaTtan
LnHraH _
XapLunbiH — HorooH uanHbl
Yunrwyynax '\ YKnmcHumn
Llanpyynax CyyHun
Xyypau, TOCnor apbCHbl OnuBWIAH TOCHbI
BakTtepuiiH acpar . . 3erviiH 6anHbl
BaviranumnH

OMUNNra, | Taxaanmitt =) LIsuarcuitH

roo CanxHbl - l : -
XerwwpenT, ypunasHuin acpar lenb, xeec XYHCHUI HOTOOHB!
Myyxyynax =5 Camapran
3eernpyynax :
3M33r apbCHbI

Har yaaaruniiH

XycHazm 3. Halipnaza mepen, 3opuynanm

FapbIH apbCHBI LWMHX

Toxupox caBaH

3eBneree

X39BUNH apbC

OM33r xapLmnTan apbe

Xyypau apbc

XaT Ynnrnar apbc
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1.3. JOTYYP XYBLACHbI 3PYY1 AXYU
CapBwuir cypancHaap

1. [oTyyp XyBUAC, apuyH LI3BPUIAH X3Parnanas 3eB COHIOX, yraax, apynax, xagranax Tanaap Maanarad
A33LLMYYIHS.
2. Buenass ToxupyynaH gOTyyp XyBLAC, apuyH LI3BPUINH X3Parnanas 3eB CoHrogor 60sHo.

3. OoTyyp XyBLACHbI 3pYyYJ1 axyir CaxmH XaBLUIYYITDK, 9pYYST MOHA33 XaMraanax Aafnbir TeNeBLyYIIHS.

LoTyyp xyBUac, XexHuii Aapyynra, apuyH LdBpUINH X3parnan

x VN 3ypar 1 6a 2-T toyr xapyyncaH 6aiiHa B3? 1 Aax sypar
i 093D XapyyncaH YUNAnuir saraag Xxopurnox ©OanHa

_’ : | B3? XyMyyC LOTYyp XyBLCaa X3pX3H Yyraax xaTaax,

3ypae 1. 3ypae 2.

Xafgrangar Tanaap xapunuaH spunuax, T3AraspuiH anb
Hb TOXUPOMXTOM, arb Hb TOXMPOMKIYI BOMOXbIr TyHraaH
X3M3nuU3H3 VY.

e

k.

OoTyyp XyBLCbIr yraax, xataax, Xxagranax

JoTyyp XxyBuac Hb gynaaH Gapux, apuyH U3BPUNH 3opuynanTtranraac ragHa OveunH xanbapuir
xagranax, OMeninH ee CaBUIT Japax roo carxHbl 4 3opuynantTan. XyH bueniiH xanbap, XaMXa3HA33
TOXMpPYYynaH OOTYyp XyBLCaa 36B COHIOH, 3pYyS axyWH A3rNaMUIAr xaBLUyyno6an 6ue 3eB ranbuprtan
XerKnxeec rafHa Hac TOrTCOH 4 OveuniiH ranbup xagranargaH yngaar cand Tantan. JoTyyp xyBucaHa
XOXHWUW fapyynra, 4OTYyp eMA, 4OTyyp tobka, TaTyypra, Mank 33par opHo. [1oTyyp XyBLAC Hb XeAenreeHs
caap 6onoxryn, xernc, YMAr faajar, araap camH HaBTPYYIA3N, OHre, 3arBap Hb HacaH4aa TOXMPCOH, 6ar
6ex, bygar, MmaTtepuan Hb XapLUmK erexryi UaBap gaaByyH 6aiix Hb apyyi axynH Wwaapanarag HUnUaar.

[oTyyp xyBucaa 6ycag xyBlLacHaacaa Tycdaa rapaap yraax Hb XamruiH TOXMPOMXKTOW Gereep ux
GoxvpaonTon, TonboTon AoTYYp XyBLCHIr 6ara 6OXMPACOH XyBLUAcHaac Tyca Hb yraax éCToi. Yump Hb
nx 6OXMPAONTON XyBLChIT yraax yc, yraanrbiH 604UChIH Xamkaa eep Ganaar.

XapuH YH3T3M, roénbliH, TOPromMcor, TOPOH OOTYYp XYBLCbIr XYWT3H OYNasH ycaHg yraanrbiH 3eereH
6oaunc, WwamnyHb XMk, Xacar MMHYT GannracHbl fapaa ycaap 3annaag 3eeneH 6asax ycbir LuaBxaag,
L9B3p Xyypawn andyypT apyumHa. [lyTyy yraacHaac 3CB3 YMIAT UXTAM, XaanTTanm opymH Oyroy yraanrbiH
epeeH xaTaacHaac OorK yraacHbl gapaa [AOTyyp XyBUAcHaac yH3p rapy 6onsowryn. XexHuin
aapyynrbir 2-3 ygaa emceep yraax 6a gapyynrbiHxaa xan6apuinr angargyynaxryiH Tyng smap Har
3y A433p TaBMX, SCBAN MYLUTMXITYNIrasp enrex xataaHa. JOTyyp XyBuchir 6ycag xyBuac 60mnoH 6oxmp
XyBUAaCHaac Tycaj Hb LUyYyragd, WwypryynraHf xagranax Hb TOOC, TOPTOrHOOC Xamraanaapg 30rcoxrym
©Hree angaxryn, carixaH yHIpad X9B33p xagranaxag TycTan. XernunH ynaHa HaH ux XypumTnargax
yump TPUKOr AOTYYyp XyBLUAcTamraa xonmx Xaparrym.

Dacran 1

3ypar 3-T y3yyJiCoH AOTYyp XyBLACHbI Tanaapx Tomaar, TOMASITIANa3, TainbapbIr awmrnaH eepuinHxee
[AOTYyp XyBLCaa yraax 3aaBpbIr GUYHS VY.
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1. m 2 3.M 4.\‘4_/{7 5.x
e.O 7El 8. 9. I” 10.: L

3ypaz 3. Xysuac yeaax mamdaz, mamd32/13233

. Yraax 60rHo

. Fapaap 00noH mMalunHaap yraaHa. Yraax yCHbl XaMUNH 4334 XaMxka3 30 xaM. DCBan 3aacaH Xamxaa
. Yraax 6onoxryn

. Fapaap 6onoH malumnHaap yraaHa

. Llanpyynary 6oguc xaparnax 6onoxrym

. 36BX6H XyypaW L3Bapraraa (Xummn 43B3apnara)

. XanyyHaap nHayygax 6omnHo

. Xyypan xumu L3BapriarasHg erd 6onoxrym

. Mywrnx 6onoxryn

10. YraanrblH MalvHA, xaTaax, carcapy 6onoxryn

O 00 ~NO O~ WN-=-

Dacran 2

BreninH xamxaaraa 3eB XaMXIMK CypCHaap eepT TOXMPOX AOTYYP XyBLICbIr COHIOHO. [JoOpX M3a9annmnr
yHLWaaa, buennH Xamxaaras aB4y, 6epT TOXMPOX AOTYYp XyBLACHBI pa3mepbIir TOOOPXOMUIoopo. brueniH
X3M>XKI3ra9 aBaxgaa gapaax 3yMnCUnr Magax Hb Yyxan.

Xaparnax ayun. XyngaacaH MeTp, TaMOJMM3NUIAH A43BTap, 6an, xapaHaaa

Banaax. XamxXurd, XamKyynarduiH 6apyyH rap tang 30rcoHo. XaMXKyyrard eepT XaMrumH TyxTan, sir
TaapcaH, xaTyynraryi xexeB4 3yyCaH, HAMIaH noasasnkran 6anx 6a xamxkaa aBax yes Liax 30rCoHO.

Anxam 1. L|33)KH1I TONProo Xamxux

XexXHU [OOryyp U33KHUKA TOMProo X3MXKa34 rapcaH TOOr TaBT, apaBTaap
TOXUPYYNHa. XKuUwwaa Hb: LU33XHUIN Tompor 78 cm bansan Garacraag 75 cMm rax
Y3H3. OH3 601 TaHbl XeXHWU JapYYTbiH LA3XXHWUIN TONPOT IOM. XOXHUIN AapyynrbiH
TAMAIMIrasH 33p 75A, 80B rax 3spar 1oMAarnaras 6arnx 6ereeqg sHS TOO Hb
XOXHUN JapYYrbiH LR3XHUA TONPIUNH XIMXKI3 OM.

Anxam 2. XexHUM asarbIr XaMXKUX

XOEp XOxXHWUIN eHAep UIrMIAr JanpyynaH X3aMXKIK, XAMXKI3r Hb TOMAJIMAK aBHa.
XOXHUNXOO XIMXKI3I TOOLIOONTOXA00 XOXHUN asiraHbl XOMXKI3HI3C LIBIBKHUMN
TOMPIUNH X3MXK33I Xac4 xapuyr rapraHa. apcaH Too 12-14 cm GanBan asraHbl
XOMXK33 A pasmep rax y3Ha.

=\

XycHaem 1. XexHul asieaHbl XaMX33

Anraa 10-11cm | 12-14cm | 14-16cm | 16-18cm | 18-20cm | 20-22 cm
A

3ypae 5 siraHbl AA A 5 c n £
X3MXK33
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3ypae 6.

XexHun AapPYYINrblH XaMX33raa Magax
,El,apaax XYCHIIT O3X M3O33NMIAr alumnrnaH GepCﬂVIVIH XOXHUI 0apyynrbiH
X3MXK33ra3 M43k aBax OOMOMXKTON.

XycHazm 2. XexHuli 0apyynabiH XaMX33

XexHuUl gapyynrbiH XaMX33 Xapransax Xamxa3
S —small/xumxur 70B, 70C
M-medium/gyHg 75B, 75C

L-large/Tom 80B, 80C
XL-extra large/mawi Tom 85

XexHUN AapyynrbiH MOPHUA yPT MynTapy yHaxaapryn, apbcaH 433p OpPOM YNadaxryn 6amx Hb 3ymTan.
MepHuiA ypTbIr TOXMpyynaxgaa gapyyrnra 3yyCHUIM aapaa rapaa eprexeq xexeBy Ar 6avpaHgaa Gavean
Taapy GanHa rax y3Ha. Ar TaapcaH XexHWW JapyynrbiH TOMPrUAr 2 Xypyy opxK Barixaap XaMXaaTan
COHIOOPON. XexXHUIN OapyynrbliH asraHbl XaMXa33 Taapaaryi 6on xex xyBaargax xapargax, cyraH Joop
UINYY Max YHXMX, XOXHUN XaN63punr eepuneH xaxyy TUILL Liaxax 33praap 3Bryn xapargaar.

Anxam 3. oTyyp 6MAHbI X3MX33I COHIoxX

Bycanxuii GomnoH TallaaHbl TOMPOr XOMXKUX apradnanbliH [aryy aBcaH XOMXK33rad XYCHIrtag GUYCaH
TOOHZ XapranayynaH eepuiiH OTYYp 6MOHUIA XaMXKIIrd3d MIAK aBaapail.

BycanxuiH Tounpor (BT)

XOMXUNT XMIMrax raxk bym xyH buen TaapcaH HUMIaH Mank emMcex, bues aru,
Cyn 4eneeTan 30rcCoH BanHa. XaMXMx493 XIBIIMNH XaMIMNH HapUNH X3acraap,
XYWCHUI L3rMnAr ganpyynan, Tyy3aH MeTpasap X3aT YaHra, XaT cyn buw 6arnxaap
TOXUPYYIDK, HapUBYNanTanm XamMXKnx aBHa.

TawaaH Tounpor (TT)

TawaaH TONronr gampyynaH erserHvii XamMrumH eHaep LUarumr oporiuyynad
Tyy3aH METP33p X3T YaHra, XaT cyn ouw Garixaap HapuiB4YnanTam XaMXMH3.
Bycanxwuit 60noH Tawaar Tyy3aH MeTpP33p OPOOCOH TOMPOr LanTa napannens
Oalraa aCaxuir xapx, 3eB XaMXKWXK Gairaa acaxumr xsHax 00rHo.

3ypaz 7.
XycHaem 3. bueuliH xamxunmyyo0, xapaan3ax Xy8UacHbl X3MX33
TooH TamAaarnaras Xamxkaa
YcraH (XamMXunTaIap)
TIMAIMArad . . Awmepuk EBpon Opoc [epmaH
LU33XKHUA | BycanxuiiH TalaaHbl
XS 82 60 83 0 34 40 32
S 86 66 87 2 36 42 34
S/M 90 70 92 4 36-38 44 36
M 94 76 96 6 38 46 38
M/L 96 82 100 8 38-40 48 40
L 98 88 104 10 40 50 42
L/XL 100 94 108 12 40-42 52 44
XL 104 100 112 14 42 54 46
XXL 108 104 116 16 42-44 56 48
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APUVYH L3BPUINH X3P3rMnana3 30B COHIoX, Xaparnax

ApuyH
L3BPUIH
X3parnan

XycHazm 4. ApuyH U3spUlH X3p32r13iutiH mepert

Hapwwnn Har yaaarnminH apuyH U3BpUIAH Xaparnan

[axuH awwurnax 3op|/1ynanTTa|7| OaaByyH Xaparnan

Xaparnan, | JoTyyp xyBucaHz 6arpLuyynaH LUMHI3HWUAD

30pUyNanT | WMHIE3X 30puynanT Byxuii Xaparnan

JaxuH awmrnax, 4oTyyp XyBLcaHa GaiipLuyynaH
LUMHIAHWIAT LUMHI33X 30puynanTTaii

Hasyy Tan | NagHa Gavipnax, HaH ypxux 6onomk bara

[axuH awwvrnax 6ongor gaasyyraap XMAr4C3H

lapgHaac magaraaar, ypcax, xeanex

Cyn tan M M
maragnanTan, 3Bryi yHap rapragar

YraanT waapaaar, YaHaprym yraaBan HsiH YpXKux
Maragnanrtan

*  Boxvp rap - ApuyH LISBpUIH X3P3rManuinr 3aanax, Xaparnax yeq HsiHraap 6oxvpayynHa.

*  YraanrblH epeeHaee xagranax - YraanrsiH, apuyH LBBPUNH 6pee XxapaHxyn, YARMIr Ty HSH 6CeX YPXXUHI.

+ Xapgranax xyrauaar aHxaapax - Opyyn axyWH CTaHgapTbiH LWaapAnara Mall xaTyy ydpaac xagranax
Xyrauaa fyyccaH apuyH LISBPUIAH X3P3TaNMIAT X3parmax Oonoxryi.

*  3Owm, 3cBaN yHapT 60OMCTON apuyH LIBBPUINH X3parnan - ApbCaH XapLuun, Taaryn Hernee y3yyraar.

*  X3parnanaa ygaaH xyrauaaraap conuxryi 6arix - HsaH 6aktepu ypxux, Taaryi yHap rapHa.

Dacran 3

ApPWYH U3BPUIAH X3P3rManuinH Tepesl, COHronT, TyYHA, AsmMap 3yIIc Heneerx banraar Togopxonioopon.

AcyynTag xapuynaxgaa tainbap awmrnax 60onHo.

XycHaem 5.

Ne Acyynt

Xapuynt

Tann6ap, 3eBnemx

ApUyH L3BPUAH X3PIrManuinH Tanaap Xxap

1.
M3/3X B3?

CaiiH M3H3, caiH M3aaxrym

ApvyH L3BpUNH  X3P3armanuiiH  Tanaapx
M333NNMIT XaaHaac aBcaH 637?

Barw Ham3 Hexed, 9cCBaN  MIAIINNNNH
X3parcraac

SAMap apuyH L3BPUIiH X3aparnan aBgar Ba?

©4ep TYTMbIH, HAT yAaaruiH, egep WeHWiiH

X3parnan aBaxgaa XapxaH COHroX aBaar Ba?

TyxanH yepq Gairaar Hb, ©6puiiH QypTanr

5. | XoparnanuiH toyr Hb ron4roH aHxaapgar Ba?

Marepwuan, yH3, caBnaraa, anb yncaza
YVNABIPaCcaH, 3arsap

ApVIyH L9BPUIAH X3PIrnanas xaaHaac aBgar

6. 857 Anb ONpPXOH raspaac, TOrTCOH Har raspaac
HDacran 4
ApPVYH U3BPUIAH X3P3rnanuinH Hapwmnn 6a 3opuynanT, 3yprir XoOpoHA, Hb TOXMPYYnaH Xonboopoi.
XycHazm 6.
A-Hapwwun B-3opuynant B-3ypar
1. XeHreH/Light A. LUNHraHUIA Xamxa3 xaBuiiH (6-9 rp) G Q Q Q Q Q
Lo B. LUMHraHNiA XaMxa3 Uxaap anrapy Gaitraa yen 860800
2. WenunH/Night (9-12 rp) QQQQQO
3. Cynep/Super plus | B. ©gep Tytam g 2 8 8 g 8
4. BHrunH/Normal I". LeHe xaparnaxag 3opuyrncaH I IYXIY)

15




IOy M313)XXK ABCAH B3?

. ©epT TOXMPCOH LUYAHUA COM3HbI XAMXKI3IT YT YHASCNSH COHIOX B3?

2. [9a3cHMIM xanaBapblH Yea Unpax 2 ron WUHXUIAT X3MH3 yy?

3. LlarniH opoHA TOXMPOX YIUIT HEXEX BUYH3 yy?

a. XOxXHUI Oapyyrira COHMOXOM, «.cceeeeeeereerunrrernnn 7= N XOMXKI3raa maaaar banx
XOpParTan.

0. ApPWYH LI3BPUNH X3PITTIAN COHMOXOL, «oeeeuvrreraeaniieeeesaineeeeeaanneeas XaMIMNH Yyxarn Hb oM.

pOD -~

oy YAOOAT BOJICOH B3?

Hansgaa WwyaHW CON3HbI XaMX33rad COHIoXoA Tycrnaapan.

309cHUN xanaBapblH yeq WWHM3H MX angax 6ariBan toyr, sMap Xamkaaraap 06anaax erex Ba?
Hansgaa xexHUn gapyynra COHroxoq Hb 36Breepall.

©cBep HacHbl OXMAo4 SMap TOPIUNH apuyH LI3BPUNH X3P3rNan TOXMPOoX B3?

IOYI 3AH YA BONIOX B3?

. XYHCHMI LWOLLIO allunrmaH LWyA3HA CavH XYHCUIT X3PX3H COHIOX X3p3arnagarad buyHa yy.

. WygHuit apyyn axyiH gagan XaBLUYYNSX XYCHIIT33 eaep Oyp XeTernk, XMMCAH AYH LUMHXKMUTIarad

TaHWnNuyynHa yy.

. Mapaa 3eB yraax Tanaap Hamn3, Hexepn, rap OYNMNH X3H HAOr3H MULLYYHAO, YMHUIA TyCNamX X3parTan

Gaviraa aCoxXvIr HArTamnx, TOA3HTAM ©epuH TypLunaraa XyBaanuaapan.

. [oTyyp xyBucaa yraaxblH ©MHe yr aHxaap4, sMap gagan 6un 6onrox Hb 3yWTan B3?
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XO0J110NT BA

X0eJIree

2.1.
2.2,
2.3.
24,

Xoorn, XYHCHUI UNYNar, 30XMCTON X3ap3rnald
Xoon, XyHCHMI aroynrym 6anaan, Xxoonsox coén
YHAHBbI YCHbI 3pYyYNn axyW, WMHI3HUN X3pP3rna’
MNpo3BXTan xenenreeHun 3eBrnemMx

. X0O0n, XYHCHUN WNYA3rMIr TOOLOX CypcHaap, nnynar 6ara 60M0oH XTI XYHCUIAT sifiraH

XOHOTMNH XO0M00p aBax UMNYIarniH X3aparnaar XSHaX, X3BLUNHI.
X0on, XYHCHUIM akynryn 6anmanbiH 5 Tynxyyp 3apymbir M3AC3HI3P, ropTa3d OOnoH
CYpryynb A33p XYHCHWUI 3pYYn axynr XsiHaH, XOOSOX COENbIr X3BLUYYIIHI.

. LUMHraHnn xaparnasHum a4 xonoorgorn, 64epT X3parnax 30XUCTOM X3AMXK33, YHOHbI YCHbI

9pYYN axyvH LwWaapgrara, X9pxaH 3eB Xagranax 3eBreMXWUWAr M3ACOHI3p ambapan
axyngaa XoBLUYYITHI.

. NoaBxTanm xegenreeHuni 3eBNeMXUNT Cyaamk M3gCaHIaap, 7 XOHOMMIH 4-5 egep TOrTMorn

aacran xegenreeHUNr XMk XaBLLYYITH3.

~
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XOOJJ10J1T BA Xe[1eJIreeH

2.1. XOOJ1, XYHCHUU UNUN3r, 30XUCTOWN X3P3Arnas

1. Vinunar rax 1oy B3? X00M, XYHCHUIA UINYNar YaHapbliH Tanaap MagHa.
2. Nnunar uxTtan 60noH Garatam XyYHCUIT LLOLLIrO aluuriiaH snraH TogopXxonnox Yyagsaptam 60mHo.

3. UnunarmiH xamkaar Xapran3aH XYHC33 COHIOX, 30XUCTON X3P3rnaar XaBLUYYITH3.

Mnunar, XyHCHUI OYT33raaxXyyHUIA UNYNAr YaHap, UNYNArniAH 30XNCTON X3Parnad

XYYXAyy4 93 Ta Hap X001, XYHCHUN UIYMar radK COHCOX BarncaH yy? VnunarumH xamxaar amap
HIMK33P UIIPXUAIMK GanHa B3?

UM TOXKIIMUMH YIYYNONT

100rp 6yTa3rgaxyyH 43X 3ypar 1-T 6anraa xyHCHUI
Hwuit »xuH: 300+ 9rp LLOLUIOH 33pX anb TOMAIJIMArad
S Hb anqnsrmﬁH XAMIKI3r 3aax
baviHa B3?

Wnunar 225.4 kkan 11.3%
Tocnor 1.9r1p 3.5%
XonecTtepuH Orp 0% \/
Hasc 1.3rp
HwiAT Hyypc-yc 416 p 13.9%

XYHCHWI acnar 14rp 7%

Ynxapnar 6.4rp 12.8%

3ypae 1.

Har asra »urHacaH uaraaH Oygaa Gytoy 23 rp LaraaH Oydaa MAC3H raX Y3B3N X3A43H KKan UNYMarumr
aBcaH Gaviraar TooLoopoW. YyYHUI Tyna Aapaax 3aaBapyunraar cantap yHwaapan.

a. [lapaax TombEéoroop 6ogHo.
Wnunar (kkan) = (Yypar x 4)+(©ex Toc x 9)+(Hyypc yc x 4)

©. bugHwii egep TyTam X0O0r, XYHCI3p aBAar yypar, eex Toc, Hyypc yc bue maxbogon 3agpaxgaa:
1 rp yypar - 4 kkan
1 rp HyypcC - 4 kkan
1 rp eex Toc - 9 Kkan ununar erger.

B. MeH 100 rp xyHCHMI OYTa3argaxyyHa aryynargax yypar, eex, TOC, HYYPC YCHbl X3MKI3r M3AC3H barix
Waapanaratan. XyH amblH egep TyTaM xaparnagar 3apmum 100 rp XyHCHMI OyTaaraaxyyHA aryynargax
yypar, eex TOC, HYYPC YCHbl XaMX33r XycHa2m 1-4 xapyynas.

r. XKunwasanb6an: 1 3ycam Gytoy 60 rp Tanx nMOCsH rax y3Ban X349H KKan UYnar aBcaH TooLoor raprasi.
XycHartaac xapaxag 100 rp TanxaHng 7.6 rp yypar, 0.9 rp eex Toc, 49.7 rp Hyypc yc 6arraa 6on 60 rp
TanxaHg X343H rp yypar, eex Toc, Hyypc yc barraar onbe.

60 rp TanxaHa 4.56 rp yypar, 0.54 rp eex Toc, 29.8 rp Hyypc yc aryynargax 6anHa.




XOOJUTOJIT BA X6[16JIre6H @

[aapx ToMbEOHA opnyynban:

Wnunar (kkan) = (Yypar x 4)+(©ex Toc x 9)+(Hyypc yc x 4)
Kkan= (4.56 x 4)+(0.54 x 9)+(29.8 x 4)=18.2+4.86+119.2=142.3
©epeep xanban 1 3ycam Tanx nasxag 142.3 kkan unynar aBHa.

XycHazm 1. ©peeH xapaenadae 100 ep xyHcHUl 6ymascdaxyyH 03X yypae, eex moc, HyypC YCHbI XaMXK33

Yypar Bex Toc Hyypc yc

YXpunH max 20.4 2.15 -
XOHUHbI Max 18.8 2.78 -
TaxuaHbl Mmax 28.8 8.4 -

Hargyrasp rypun 9.3 1 69.7
Llaraax 6ygaa 7.4 2.2 734
Tanx 7.6 0.9 49.7
Xywowsaworco
COoHrvHo /6eepeHxuin/ 1.7 0 9.5
JlyyBaH 1 0 4.6
Byyuaii 6 0.1 2
Tewmc /uapayynnar 2 0.1 19.7

XYHC3HA OpHO/

Cyy 3.3 3.5 4.8
Tapar 2.8 3.2 4.1
Bsicnar 41.4 34.6 21.2
Owwemwerses
Anum 0.4 0 11.3
Hapc 1.1 0 8.6
YauapraHa 0.9 3.1 3.91
extocawrtameOymr
YpramrbIH TOC - 99.9 -
LleuruiiH Toc /30%T0C 24 30 3.1
3avipmar 3.3 10 19.8
LLlokonan 54 35.3 47.2




XOOJJ10J1T BA Xe[1eJIreeH

M Ununar

XYH XOOI XYHCH33C33 66epTee X3aparuaaTai Wnunar Gytoy 1 Kkasn ragar Hb 1 rp ycbir
WNYNarMiir omx aspar. MIAC3H X00n XYHCHUN 1 XaM33p HAIMAIAYYMaXag Waapanararaii
X3MX99, Hampnaraac OIbK aBax WMYNIrniH [ynaaHbl XaMkKa3 oM. XYHCHMIA
X3MXK33 xamaapHa. TyyHesC raaHa TyxaiH BYT33rAdXYYHIIC sinrapax Uminarvinr Xamxmux
XYHUI XOHOIT aBax &CTOW UMYN3rMNH X3MXK33 HADKUIAT KUIoKarnopu (Kkar) raHa.

rax Gampaar 6a 9H9 Hb Hac, XYWC, 8HOeP, XWH,
Xe[enreeHnin NA3BX33C xamaapaar.

XycHaem 2. CypayynuliH HacHbl XyyXOUUH XOHO2UUH XO0/100p asax Un4nidauliH Xamxaa

WUn4narnnH xaparuaa (Kkan)
HacHbl 6ynar = =
Qpartan Amarran
4-6 Hac 1470 1330
7-10 Hac 1820 1650
11-14 Hac 2500 2170
15-18 Hac 2700 2280

XOHOMMMH XOONoOp aBax WIYNArNAr 36BMeMX
XOMKIIHIIC XIATPYYNSH XAPIArNAX Hb UIYYAII XKMH,
Tapranantag xyproHa. img nnyunaruiiH 30XmcTom
X3parnaaTan 6anx Hb XOONTON XOr00OTOM 6BYMH,
3MIaraac CIPrnnIIax aHxHbl anxam oM. XOHOMMNH
X00roop a4y Oyl UNumnar Hb un4y 3apuyynantran
TaHLYy 6arBan XXUH HAIMIraaXrym.

Mny sapuyynant Xoon XyHC33p a4y
Oy ununar

3ypae 2.

XYHCHUIM WNYMarniH X3aMKaar ToouoX 4Yagdar 6omnoo. XycHart 1-unr awwmrnad 100 r H3pc GonoH
LIOKONaAHbl UNYM3rniH X3aMX33r TOOL0X XapbLlyynaapan.
Anb Hb UX, anb Hb Gara MNYNarTan 6arHa Ba?

3ypae 3.

By XyHC, XOOMHbI WMAYNAr TOOLOX Cypriaa. ©epuiiHxee XOHOTMIH XOONT XYHCAI3p aBCaH WIYmarad
TOOLCOHbI Aapaa, XYCHAIT 2-T bariraa Maga3nIMnr awnrnaHd XoHOrMAH X005100p aBax ECTON UMYNSruiH
XOMXI3raa OIK, XapbLyynaH AYrH3NT XUNraspan.
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2.2. XO0N, XYHCHWUWU AKOYNIYU BAWOAN, XOOMJIOX COEN

1. XyHCHUI aroynryi 6ananeiH Tyxam onnronT, “TaBaH Tynxyyp” 3ap4MblH Tanaap M3anartan 6omHo.

2. ['apuiiH Hexuena xoor, XYHCHUI arynryi 6ananeir “TaBaH Tynxyyp 3apyMm” allurmaH YHaImK cypHa.

3. ©pep TyTam X00r, XYHCHUA OYTIargaxyyHTanm xapbLaxgaa awynryin 6angnbiH 3apymm, XOONnmonTbiH
COENbIT X3P3NKYYITK X3BLUNHA.

’ XyHcHWI atoynryn 6angan, TaBaH Tynxyyp 3apyum, TeMnepaTtypbiH aroyntan 6yc

TooopxONNoNThIr yHLWaaa, XYHCHWUI aroynryi Gangang Heneemnex XyYuH 3yWnyyauinH Tanaap
apunuaapan.

XycHaam 1. XyHcHuU aroyneayd 6altidand Heneesnex Xy4YuH 3yun

XYH am ambapanblHxaa TypLung YaHaprtan, XVHCHW:' aroynryv Heneenex xy4uH 3ynn
UMM TIKIINNAN, atYyNryl XYHCUMNr YrcCblH Gaitnan
9OMMH 3acar, HUArMWUIAH Hexuen 6Garpan, XYHCHUIA XaHram»K Hwuiiram aguiiH 3acruiid Ganpgan
rasap 3yMH Oanpwnaac yn xamaapaH - -
TOITBOPTOW, XYPTISIMXKTIN COHIOH X3P3arnax XYHCHUIA XYparnLie3 OPXUIH XYHC
H6onomx 6ypacaH 6anxbIr XYHCHWUIA aroynryi . . MMNopTbIH XYHCHWI BGapaaHsl
Gariaan raHa. XYHCHWIA apyyn axyw xyrauaa
(XyHcHul myxat xyynuac, 3.1.2 - - -
saanmaac, 2012) XYHCHUIA LLIMM T3K331 AMUWH O3MUIAH XOHOTMIH X3P3arLad

Toxnongon 1-UAr yHLWWXK, XYCHIIT 2-UAr 6erneH, OyrHanT X1irasapan.

~\

Toxuongon 1

YnaaH6aaTap XOTbIH ... Ayraap cypryynuinH “YaunH uan’-g xampargcar 100 rapyv Xyyxaag XOOMHbl XOPATIOrbIH
LUMHX MN3apcaH bereea xyyxayyauviH 6apar Tan XyBb Hb OMHIMAIT X3BTAH 3MYIYYIIC3H.

JlaGopaTopuiH WUHXUAraaraap: HunT 7 xoon, 2 TepnWMH XYHCHUIM OyTIargsxyyH, apygacHsl 1 Oywoy
11.1 XyBb, LIYYC3H YCHbI 33X 3PYYN axyWH LWanryyp y3yynanTUiH 36BLUOBPOrAeX X3MX33HIIC UX HAHTMIH
6oxvpgonTon rapcaH 6anHa. HsaH cyananbiH LWMHXWUAr3SHA, Xampargcad Xyyxayyamnd 40 xyBba, XxapuyuaH
axunnagar 6arw, ran TorooHA axunnarygaac rogd3CHUA HAH UN3PC3H.

J

[lyrHanT xniixaa3 gapaax acyynTyyabir aluvriaapan.
»  Xopanoro toyHaac 6ok rapcaH 637?
*  Opyyn axyrH simap Laapanaryyn 3epumraceH 63?

XycHaam 2. XooriHbl Xopd10200 XUUC3H OYH WUHXUII233

Ne LWanTtraaHyyn WnapcaH Gaiipan X3H33C toyHaac UapcaH 3eBremx
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I:[ﬁ XYHCHuI aroynryn 6angan angargaxaac ypbguunaH c3prunnax apra 3am

XyYHCHWI atoynryn 6angan angargaxaac ypbauuiaH CIprinax SHIMAH apra He “Atoynryin 6angnbiH
5 Tynxyyp 3apunm’-bir 6apumTnax 6ereeq yyHUAr axyn, ambapangaa XaBLUyynax 60noMKTON.
YyHA:

Aynry Xxoon XyHCHUA 5 Tynxyyp

1 ayrasp Tynxyyp — LlaBap 6avinra

2 gyraap Tynxyyp — boncoH, 6onooryi XyHcunr Tycag Hb 6annra
3 gyraap Tynxyyp — Xoos, XYHCUIT rynuag YaHa
4 nyrasp Tynxyyp — XoornbIr aroynryn xama xagran

5 gyraap Tynxyyp — Aynryin, XyHC YHAHbI YC HOroo

Xoonnox coén 60on TyxanH yrnc opHbl 6011004 XyBb XYHUIA COEMbIH XM X3MXK33I UM3PXUINArY Lwanryyp
Y3YYMNANTUAH HAr 1OM. XYHCHUI awoynryi 6ananbiH OypanaaxyyH X3CarT XO0Omnnox coén 4 6ac opHo.
Toxmongon 2-bir yHWaaa, acyyntbiH garyy apunuaapan. MeH “Xoonnox coén’-biH Tanaapx Mag3annuinr
YHLIWXK, onnrontoo 6ataTraapan.

r

N

Toxuongon 2

MaHaw aHrMiHxaH TepceH eapunH 6aapT 17 uarT ypuracaH Y Xacar XyyXAyy4d XOLUOpY WPCAH Tym TOAHWIAT
XYI193C33p 300TMUINH WnpasHui apg 17.30 MuHyTaz cyyuraas. YpuracaH 3044biH 4OTOP AYPIMT XyBLIAC OeMCCOH
cyparumg map cap G6avnaa. MeH 2 Han3 MaaHb 300T 6HASPMexX XypPTan yTacHaacaa ep cancaHryi. LUnpasHui
apa X3car Han3 Hap MaaHb DaspblH YN aXxunnaraan aHxaapan XaHOyyrncaH 3C3X Hb M3O3rAC3HIyn, eep
XOOPOHA00 IMap H3r COHMPXONTOW 3YMICUIAH Tanaap apunucaap 6arnnaa.

\ J

Hapaax acyynTbIH Aaryy sipurnuaHa yy.

Wiim ToxmongonTon Taapy 6avcaH yy?

Cyparygag ssmap coén gytaracaH 6anHa Ba?

YUn HanaTarraa 6asp, XynasH aBantag O4Mx400 9H3 Tanaap spunuax barncaH yy?
XapBas um GaricaH 6on A33px Toxmnongong sax dbavicaH 637

XYHCHUWI 3pyyn axyw 3H3 TOXMONAOMNA 36pHUTACEH YY? Tuiim 605 X3pX3H 3epynrgceH 63?

XYYXAYYA Ta Hap, X005, XYHCHUWI COHIONT, apyyi axyin, 3eB XxaaranasnT, XOHOrMAH XOOST1, XYHCHUIN X3paruas,
OPXUIAH XYHCHUIM XYP3nud3, XaHraMX, X00nnox coén 6yra XyHCHUIA atoynryn 6angan racaH onnronrtop,
Oartaar 60MoXbIr HaM3 Hexen, Y& TOHTMNHXSH, rap OYNUMMHXSHASS TaHunuyynaapan. AHIMAHXaHTanraa
XaMTpaH spunuax, TaHumuyynax xamrmiiH vYyxan caHaar 4oop 6uYH3 vy.

PO PO PP PRSP

agRwN =

2 e et eaeeeeeeeeteeeeeeeetetaeeeeeseeteeeeeeeeetetaeeeeeeeetaaeaeeeeettiaaaeeerrraaaeeeeeern.s
B e eeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeetetetes—.a.iaeeeeeeeeeeeeeeeeeetetetteeetetat——————————————aaaeaaeaeeaeeererrerenes
4
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2.3. YHOHbI YCHbI 3PYYI AXYW,
LLUWHMHUU X3P3Irnaa

1. YHOHbI YCHbI OOMOH LUMHI3HWUIA 36B X3p3rnaa, apyyn axyyrH Wwaapanarbir Magaar 6ormHo.

2. ©0epT X39parnax LWWHIBHUMA X3MXISHL Heneenex XyYuH 3YWICUNWr xapransaH TOOLOX, 30XMCTOM
X3PIrNaX cypax, yHOHbI YCHbI 3pyyN axylH Wwaapgnarsir caxmgar 60mHo.

3. YHOHbI YC, LUMHI3HUIA X3P3rnasaTar XxonbooTon 3eB Aafarn 3ypLunbir X3BLUYYITHS.

f YHOHbBI YC, WWHI3H, 648PT YYX X3MXK33

Yama WuHreH gytargax 6anHa yy? YyHunr gapaax “Uumxax copun” awmrnaH xanbapxaH
wanrax 6onHo.

Unmxax copwn: buenmiiH anb 4 xacraac wanrax 6onHo. 3ypart

Y3YYJICHUIA Jaryy rapblH anrbir 40O XapyyrnaH LyyHbl X3craac 1 cMm

3y3aaHTan YMMX33[ TaBMHa. X3paB

A. apbC XypAaH xyrauaaHg x3BuiH 6ok 6ariBan - LWMHI3H gyTaaryn

B. 2 cekyHObIH XyrauaaHa apbC X3B3HA33 OPBOS — LUMHIAH AyTCaH

B.2 cekyHO33C [933W XyrauaaH4 X3B3HA3D OPBOST — LUMHIAH MX33p
OyTCaH raXx yHanaspan

Xyyxayy4 Ta Hap e4epT X3parfaX LWWMHIAHMIA 30XMCTOM X3MXKI3raa Maaax yy? Yum egept xaAasH adra yc,
LUMHIOH X3parnagar Ba? [Japaax TOMBEOT aluMrnaH egepT X3parnax ECTON LWMHIOHUA X3MXKI3r TOOLOH,
CYYFUIAH H3r XOHOIT X3P3rfacaH YC, LUMHIHUIN X3PIrnasaTanras xapbLyynaapan.

3ypae 1. Yumxax copun

- I
BuewniH ® ] X3MXK33, asiraHbl
KUH TOOroop

wherer ] ©06DT YYX
0 d 8 — LLIMHI3HW

3ypaz 2. ©depm x3ap32nax yc, WuHa3HUl2 Mooyox

m YcHbI a4 xon6orgon

XyYHWIN BUENINH 3, 3CUINH JOTOPX YC Hb 6-7 XOHOIT BYP3aH CONUIAoX apranaax 6anaar. YcHbl a4 xonborgon
Maw mx. YyHa:

* BueunH gynaaHbir 3oxuuyynax

* Yc gaBCHbI T3HLUBIPT Gananbir xagranax

» bue maxbopopn awmrtanm 6oguckir 3eeBeprnex

» [lOTOp 3pXTHYYAUWT XaMraanax, YMnrnar Gannrax

»  Of, 3CUIAH BYTUMIAT YYCrax

» Buneac xopT 60amcyyabIr ragarwnyynax

» CaTraH 6000x YagBapbIr A3MXKNX
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Yebir 6oxmpayynax ax YYCBIpuir M3ACcaH33p YHAOHbI ycaa 00XMpAoX00c xamraanax aprag, cypanuax oM.
“YHOHbI YCHbI 3pYYN axyviH Wwaapgnara” 3eBnemMxuna Gn4nrgcaH Magasaniviir alwmrnat, ycbir G0Xnpaoxooc
Xamraanax aprbir OfIloH HUATUAH TYBLUMHA GOMNOH epXUIAH TYBLUMHA SfraX OM43aapant.

. OJIOH . . OPXUIAH .
. —

HUATUIAH

. e .

M “YHOHbI YCHbI 3pYyYyn axyiH Waapaara” 3eBrnemx

Yc xagranax caB Hb TOOC, LLOPOOHOOC Xamraarax Tarfaaran, amcap ToM, LI3aBapriaxag xanbap 6arix
YHAHbI yCbIr BaTanraaTtan, xamraanaracaH ax YyCBapaac, Xyaraac aBax

Ycbir 60XMpaoxooc CIPrMnImK, Tartar LaBap caBaap aBax

Bynar, waHaHbl apyyn axynH 6yc 30-50 m, xamraananTtbiH 6yc 100 m Ganx

YCHbI CaBbIl 7 XOHOIT 1-33C A0OLUNYM yaaa OypaH Cynnax, yraax, HapHbl rapang TaBbX XxaTaax
Boxup rap, 6oxmp waHareIr ycaHg aypaxrym 6anx

Bopoo, ragapryyriiH ypcal, yc anc, Yynyyr HypX 60xnpgoxooc xamraarnmx xallaa, cysar wyyayy tatax
Yc aBaxap 3opuynargcaH yc ragariunax Xoononr raprax, 4oopx Tanbanr LemMeHTaap uapgax

9. MapraxnuiiH Gaviryynnaraap TOrTMON LUMHXUT3S XUIANTaX, OYTHANT rapryyncaH 6awix

10.73pUIiH T3XX33M3N aMbTAbIr 3 METP33C AOTOrLL 3aig ONpTyynaxryin 6amx

11.Yc xagranax 6a 3eeger caB Hb Tycaa bavix

12.Yc xagranax caBbir HapHbl rAPaN Wyya Tycaxry, COpYYH rasap Tartan 6arpnyynax

13.YHOHbI yC Xagranax caB cTaHAapTag HUALICSH 6arix

14.XamraananTblH O6ycag, yHOAprbiH 4334 X3CarT XuMuiiH 6oguc, 6opaoo, e 3acax rasap, yraagacHsl
HYX, MarblH xallaa capaBy 6apvx, aMA3B Xor, Xxasrgarn xasix, rasap yxaxbir XaTyy XOpUrnox

15.Yc xagranax caBHbl 0artaamx Hb OPXUINH XYH aMblH 3 XOHOTUIH X3P3rnaar XxaHraxyuL, 6arnx

Toxunongon 1-unr yHWwaag, acyynTtblH Aaryy AYrHaMAT XMRHS VY.

® N gk wDdh =

Toxuonpon 1

Uumraa, Bong 2 xamap xawaaHa aMmbaapdar Har aHriAH cyparym. YMmrasrvitHx TemMep naasaHg yHAHbI ycaa
XWIK, 7 XOHOr BYp YCHbl CaBaa L3BIpMaX, YNAC3H YCbIr yraanra LaBapnarasHg awwvrnagar 6on BongblHx
aiparHbl CaB raXk HOPMAram4ar LdHX3p caBaHA ycaa XWXk, xadrangar 4, yc aBax 6ypTas ynacaH ycaH 433pa)
LUVMH3 ycaa XWik Ayypragar, capaaa 1 yaaa ycHbl caBaa LidBapnaaar.

. OH3 2 annblH anb Hb YHAHbI YCHbI X3P3rNa3HUiA Tanaap 3eB gagantam B3?

. YHOHbI YCHbI 30puynanTbiH caB amap 6arix éctom B3?

. YHOHbI YCHbI 36B X3P3rmaar anb XULLI33raap xapyyk 6anHa Ba?

. AHrMMHXaHZaa ssMap TaMO3rMaraaTan caBaHA YHOHbLI ycaa xagrarmk 60noxbIr XaImK ereepan.

A OWON >
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Ilﬁ YCHbI 36B X3parna’s

Asira TaBar, TOroo LaHaraa 3ynrax yraaxgaa ycaa xaax 6an. [lapaa Hb LI3Bap ycaap 3anmk banraapan.

*  XYHC HOrooroo caBTay ycaH[ yraax L3Bapnasj, Japaa Hb L3B3p ycaap 3annaapan.

*  XYHC HOroo yraacaH ycaapaa L3Lar Horooroo ycraapan.

* ©OHpJer YaHacaH ycaap Lauras ycamk 60nHO, eHAerHn XanbCHbl 3pACYYA LALUraHA caH HeNeeTal.

* YcaHpa opoxgoo 6res caBaHpax Gavixgaa ycaa xaax 6anx. QH3 Hb 3 gaxuH 6ara yc 3apuyyngar 6a
400 nNUTp XYPTan yC XaMH3H3.

* YC X3parnacHUNXa3 gapaa KpaHTaa calH xaax baviraapan.

» Llyaass yraax, caxnaa xycaxgaa kpaHTaa xaax 6ai. Xaaxrynraap Har yaaa wyaaa yraaxag 20 nutp yc
yp awwrryn 3apuyyngar. CTakaHg yc XX LWyA3d yraacHaap 6ua ycaa XxaMmHaX YagHa.

M3PUNHX33 YHOHbI YCbIT X3P 3PCO3NTAN Ganraar XyCHIIT 1-MIAr alnrnaH yHanaspan. ©epunH xapuynTtbir
COHIOH, Xapransax HygaHg 1 rax 61u4aspai.

XycHaam 1.YHOHbI yCHbI 3pclnulie YHINax warnayyp

4
o

AcyynTtyyn Tunm Yryn

Ycaa ofioH 9X yyCB3paaC aBaarryi

YHOHbI yC 3eeer 60noH xagrangar cas Tycaaa banaar

YHOHbI yC 3eeper 60roH xagrangar caB Hb 30pnynanTbliH caB MeH yy?

YHOHbI yC 3eeer 6OMNoH Xaarangar caBbir TOrTMON yraak, LidBapnafar yy?

YHAHbI YC 3eeaer 60MnoH xagrangar caB Hb 6ypaH GyTaH yy?

YHAHbI yC 3eefer 60NoH xagrangar casbir eep Oycag 3ynng awvrnagarrym

YHOHbI YC 3866, Xaarangar caBaHg Tarnaaran Gangar

YHAHbI YC WyyA ra3apT banpnagarryi

© ® N g kL b =

YHOHbI YC Xafrangar caBHbl 3praH TOMPOH L3B3IpXxaH Ganaar

OHoo

“Yryn“ racaH 6araHblH HUANBG3P OHOOroOpP YHAMr33r TOOLIOX rapraHa.
8-aac nx oHooTou 60n “Maw nx spcaanTan’

5-8 oHooTOM 60N “VX apcaanTan”
3-5 oHooTown 6on “OyHA apc,qenTa“
0-3 oHooTOWM 60N “Bara apcAaNTaN” rax YHIIHI.

Ambpaapy by opuMHO0O0 ycaa xanprnaH xamraanaxag YMHUA 60noH TaHaw rap 6y X3pXx3aH OponLox Ba?

”

Yebir 6oxmpayymk 6arraa ToxMongonTon (rong XyBuac 3CBaf MalUMH yraax, Xor Xxasix rox MaT) Taapsarn
siMap Lwaapanara TaBux B3?
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XOOJUJI0JIT BA Xe46JIreeH

2.4. UO3BXT3U XeOenreeHnm 3eBnemMx

1. [onoo XOHOIT XUk Oy ©epUNH X646eNreeHNIn XaMXK33, barTaamkunr gyHmKkaap TOOOPXOMIDK, AYH
LUMHXWAT33 XUAX YagBapTan 6onHo.

2. NO3BXT3N X646MreeH XX 3eBeMX, 3pYyn MIHO34 Y3YYaX Xe4enreeHui ad xonboranbir MagHs.

3. [1onoo XOHOrMIMH 4-5 efep eepT TOXMPCOH Aacrarn XeAesnreeH XUk, apyys MaHA33 A3wKaar 60MHO.

? MoaBxTal xe0enreeH, XeaenreeHunmn 3pPYMM, 86PT TOXUPCOH Aacrall XeaesreeH

[oopX XyCHAITag, CYYIMINH 7 XOHOTMIAH TYpLU SMap Xe4ernreeH XMNCH33 OUYH3 vy. YyHA: OMeuninH TaMmmpbIH
OyrynnaH ceku, GenmnH TaMmpbIH XMY3311, CYpPryyrnb rAPUNH XOOPOHL, IBFraH anxcaH, rASpuUnH aXmnmn XMncaH
Gavigan rax Matuir 6artaax 6uyHa. 3apuyyncaH xyrauaar 6aruaanaH MMHyTaap TOOLIOOPOW.

XycHaam 1. H32 dorioo xoHo2m XuticaH Xe0erneeeH

CyynuiH 7 XOHOTMWH TyxaWH xepgenreeHa
X3[3H 646ep Hb UMM 3apuyyrncaH HUAT
X©46eJIreeH XMACIH xyrauaa

CYYNUIH 7 XOHOTMMH TypLI YMHUIA | 3apuyyrncaH
XUMWC3H XO[6NTreeH xyrauaa

1. |[ap cypryynumnH XoopoHna sBraH
ABCaH

BuennH TamupbiH Xxn4aan

No o ~w N

HUAT

/' Dacran xegenreeHun ay xonéorgon

Opyyn, xy4Tan 6ansan cypaxag xanbap 6ariHa

e XangBapT Oyc eBYHEOC CIPrMANaxag TycanHa (2 ayraap XanbO3punH YMXPUAH LUVDKMH, LIYCHBbI
JapanT UXCax, 3apyM TePIIMIAH XOPT XaBapyya)

*  BureunnH acapryyuan, TOCBIp XaTyy>Xun, 3HEPIUIAH TYBLUMH A33LLUNITHI

*  YsH xaTaH YaHapbIr HOMArAYyH3

*  AmbApanblH YaHapbIr O33LUMYYIIHI

*  X3BWIH XWUHra3 bapuxag TycanHa

e TapxuHbl YN axunnaraar camkpyynaxag TycanHa

e 3ypXHURM YN axunnaraar camkpyynaxag TycanHa

*  Opyyn 6amx, eBUMHTIN (XaHWag, TOMyY 33par) TaMLIX34 TycarnHa

» bBar 6ex Holpcoxon TycanHa

*  TaHbl caTran caHaar esgper 6ONrox, eepTee UTraNTan GananbIr HAMIrQyyIH

»  Cnoprtoop (carc, rap 6ember, xenn 6emMber 33par) XM433N3aX34 TaHb TYC HAM3p BONHO
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XOOJUJI0J1T BA X046JIreeH @

XycHazm 2. 103exmali xeder2eeH Xulix 3681emMx

DacranbiH ye

3eBnemx Xyrauaa
waryyn,

3YpPX, LyCHbI 3pranTUiH TOrTOML0O, TYryyp 3pXTHUIA TOTTOMLIOO LUMHA HeXLern
Oanmpang pgacaH 30xuuox 60monuyoo onroHo. bue xanaanT XWMIACH33P XYHWUIA
OviennH unsmMonornH yIn axunnaraar TavBaH Gananaac gacran Xunx yeq
30XULOH LUNIMKNX HexXuenuir 6ypayynaar oM. [lacran xuix siBuag MA3BXTIN
axunnax 6aviraa 6ynuMHryyabiH LlyCaH XaHram»X epavnH YEUNHXI3C X34 AaXUH
Hamargaar. TyyHaac ragHa bue xanaanTbiH SiBUA Y& XOOPOHAbIH LUMHIAH XUTL
Tapxax, YEeHWUI 3aBCPbIH 3air xagramk erger 6anHa. VIHracHaspaa gacrarnbiH
ABUaA O03pTIXK raMTIX33C Xamraangar.

1. | bue xanaant
5-10 MUH

[Hacran Har GypuiiH TEXHUKWMIT 36B CypY, 43C Aapaannaap Hb Wk BypaH xuiix
yuupTtan. Copun wanryypaap 6ue maxbogon Taapy Oyur wanracHel gapaa
aakmMaap JaBTamxaa HAM3X, LUMHS Jacran HaMX Xuinx Gangnaap 6askyynx,
pacran xuix 6ypT ambcran aBax, rapraxbil 36B XOCMyyrnaH Xxuix xapartan. | 20-30 MuH
[HacranblH Tepern 6yp eep eep yp AyH erHe. 3apum Hb 3ypXx cyaac, amberarnbiH
CUCTEMUIH YWN axunnaraar camkpyyngar 6on 3apyMM Hb Xy4, OymuMHIMAH
T3CB3P, YAH XaTaH YaHap, XypAaH Lwanmar O6angneir camkpyyngar.

YHAOC3H
aacrarn

Tercren xacar Hb Ouve xanmaanTblH X3CArTai agwun  dyxan YyparTan.
JacranblH 9p4 Xy433 ygaaplupyymk Oue xanaanTtbiH yen xuik 6GaricaH
3. | TamBwpan CyHranTblH dacranaa xuniH3. [lacran xumx Ayycaapg wyyn 3orconrymraap, | 5-10 MuH
3YPXHUA YN axunnaraaraa XxeBWWAH  Ganpang  WWMKUX  XYPTan
XOHreH XanbspuiH Jacranaap aaxvM YPrarknyynaH Xuimk AyycraHa.

[dacranblH ypramknax xyrauaa 6a gaBramx

LLnHaap gacran xuimx axamk 6anraa 6on axnaag 10-15 MUHYT XUk 9xnaaf Laalung CyHrax XaparTan.
Opyyn GanxblH Tyna GamHrblH Jacran Xe4enreeHeep XW4Y3anmax Xxapartan 6a 7 xoHort 3-5 ypaa
XUYIINIIAX Hb OYHAAX XaMXK33 oM. [lacran cypryynunTbiH XOOPOHZA 3-aac unyy XoHor amapy 60noxryn.

[acranbiH 3pYMUIAT XAHaX

1. XeHreH acBan Mall XeHreH gacran Xunx yen 3YPXHUN LOXWMTbIH TOO Hb TyXalH XYHUW HacHaac
xamaapy 3UOX-Huin 50 xyBb 6a TyyH33C Gara 6aviHa.

2. [yHA 33prMnH advaananTtan gacran XWX yed 3YPXHUN LOXMNTbIH TOO Hb TyXawH XYHWWA HacHaac
xamaapy 3UOX-Huin 50-70 xyBb 6arix 6a Togopxon XaMHINTTaN XxeaenreeHyyn Ganaar.

3. ©Hpgep avyaananTaw gacran XWX yeq 3ypXHWWA LOXMIATbIH TOO Hb TyXaWH XYHUI HacHaac xamaapd
3LOX-Hun 70 xyBb 6a TYyH33C 433w Barix 6a ToOopXOoM XaMHINTTAN XxeaenreeHyys 6anHa.

— s

Yu yyHUUr mapax yy?

Xyyxag, ecBep YEURHXHUIA 4 Xyyxag TyTMbIH 3 Bytoy 74.8 xyBb Hb egep Oyp
Garagaa 60 MUHYTbIH MOSBXTAN xepenreeH xuiix OOMB-biH 3eBnemxuiir
Guenyyngarryn, 2 xyyxag TyTMbiH 1 Oyly 44.3 XyBb Hb 3yparT Y393X,
KOMMbIOTEP TOrMOX, CyyX, Hal3Tanraa spux 33par naasxryn bavgang egept 3
6a TyyH33C OfoH Larunr 3apuyynaar 6anHa. (HOMYT, 2013)

XYH aMblH 61e 6anapbIH XONKUIT, YANPINKUATUAH TYBLUMH TOFTOOX COPUIbIH
AYHraap, 6-17 HacHbl Xyyxad, ©cBep YeWmHXHWUN 3 Xyyxag TyTmbiH 1 Bytoy
32,9 xyBb Hb Bve GSANOPbLIH XONKWNT, YNAPINKUNTUAH TYBLUMHIISP AyHA,
xaHrantryw (D, F) yHanraatan 6ariHa. (3FXA-BTCI, 2016)

—— | 3ypae 1.
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XOOJJ10J1T BA Xe[1eJIreeH

Opoo emHex gacranaap axunnacaH 7 XOHOIT 3apuyyncaH HUAT XyrauaaHza yHA3CnaH egep 6yp gacran,
Xe[enreeHs 3apuyynaar xyralaaraa onoopov. XapBaa um gacran, xegenreeH uar sapuyyngarryin 6on
0[00HOOC 3XI3H Bypyy Jaanaa eepunexunH Tyng 1y Xunx éCTon Tanaap aae, 33X, rap oyn, 6arw, Hans
HEXeATaNree SpuILaH TereBneree 30XMoHO VY.

XycHaem 3.

LyHA 33pruiiH a4aananTtan gacran ApuuMTan aacran xeaenreeH

Anxax
Llauspnaraap anxax

[ynx worwmx
Oyrynraap siBax (1 uart 15 km)

Byxurnax YcaHa canax (4eneeT CananTtasp yaaaH)

lonbd Tornox

Aspobuk gacran

Oyryvraap asax (1 uart 10 km)

Anxax (1 uart 4.5m xyparawn)’

Oyrynraap ssax

LlauapnarT XypaamnaoH, 9punMMTait anxax

Anxax 3.05

Xyd X rapraH XyHA 3yunn eprex

Om eprex

Anb 6onox
6aracrax

Bugeo, komnbioTep
TOrfooM

23

3ypart
©pept 30 MUHyTaac 433l CyyX h
7 xoHorT 2-3

‘ yaaa

YcaHp canax " CyHuax

MMMHacTuk TynaaHbl ypnar

Bara Tan6ait aaxb ronbd Ampanmi jflacean BYXUITIaX
YyeneertT uar XenesnreeH

3aBunap siBax Oncoop aBupax

7 xoHorT 3-5
yAaa

53./2"; TaBu;H z:)e(lx A3po6uk  AmpanTaap Bonen6on
POJ'IEK yﬂg)r(y Y macranyyn  2HRX VAT CarcaH 6emGer
YcaHp canax Baranaa20  garapaa 20 - Xen 69M6?|'
yix MUHYT  MUHYT Byyxua ryint

Snep Oyp

Anb 6onox Torrmon

[apaa Tornox

LlaxunraaH wartaap sisaxbiH Tornoomoo xypaax

HoxoriTonroo Tornox

OpOHA LWaTaap sBax
Ambaapy 6y op4HOO
LI9BIPNaxa Tycnax

XWix ap GYNUIH

anxax

TMLYYATINr33 ragyyp

3ypae 2. XedenzeeHutl udasxuliH nupamud

3ypar 2-T y3yyrcaH xe4enreeHni nad3BXUnH NupaMuabIr alinrnaH, eepT TOXMPCOH Aacran XenenreeHnnr
COHIOX, ©6pUIH Jacran, XedeNnreeH XuhxX Tereernereeree OaxuH camkpyyrnaapan. Tenesnereeree
BGonoscpyynaxgaa gacran XxegenreeHnnAr TOrTMOos XMnxag, Heneermxk 6onox apcanyys 60noH TaAraapaac
XOPX3H 3aMNCXNNX apryyabir TOOLOOSIOH Tycraapan.
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XOOJUT0JIT BA Xe1eJIreeH @

BYNTUAH YHINI393

1. Wnunar erger wnmMT 6ogucyyabir HOPaH3 VY.

XYHCUIAT xagranaxag 9pCaanTai TemnepaTypbiH atoynTan 6YCUNH XAMUIAT X3MH3 VY.

Yc xapgranax caBHbl TOMOSINAr33r XarHa vy.

Opyyn M3HA34 OHUroM ay xonborgonTon raX Y3CaH Jacran XeAernreeHeec 3-bir xarcaaH Guumx
TavinbapnaHa yy.

Pobd

1. Vnunar Toouox TOMBEOT X3HI VY.
2. [Oanryypaac xygangaH aBcaH XYHCHUIA HOTOOT X3PX3H XaAranax Hb 3yWTanm B3?

4. [acran, xegenreeHun yeq 3ypxHu LOXUITTOO X3PX3H XsiHaxX B3?

1. XYHC XygangaH aBaxgaa lyr aHxaapd XaBLUYYaX B3?

3. YHOHbI YCHbI 3pYyn axynH Wwaapanaryyabir ambapan axyaaa XaBLUyynia3pan.
4. ©pgep Oyp xumk Yagax eepT TOXMPCOH Jacrar, XedenreeHun Tenesneree rapraHa yy. [acran,
XOLO6NTe6OHUN YeA LUMHIAHUIN X3P3rnaarad XsHaX X3BLUI3PIN.
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C3TraUuuMuH
3PYYJ1 M3H

3.1. Mapgpamx, C3Tran xeaners, TYYHUNT 3eparaap UN3pXMnax apra 3am
3.2. Yyp 6yxumpan, TYYHMI ceper yp Aarasap, 3oxuuyynax apra

1.

2.

Magpamx, caTran xeanen, yyp Oyxumpan, TYYHUA yp OaraBpbliH Tanaap Tavnbapnax
yapgaar 60mHo.

MagpamK, CITraf XeArienee X3pxX3H 3epar 3amaap WNapxuinax, yyp 6yxumansir
30xuUyynax aprblH Tanaap Cydarmk, yypaa 30Xxuuyynax apryyabir Xaparnax vagsap
333MLLMHS.

OepuiiH 60MoH BycablH M3AP3aMXK, CITraN XeaNenuir OWMroX, XYHAITrIXMUH YyXIibir
yxamcapnax, yypnax OyxumpaxblH Xop yplimr GonoH yyp OGyxumpanaa separ apraap
30XMLUYyynaxbiH a4 Xon6oranbIr yxaapHa.

~
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CITr3LUMAH 3PYYN1 M3H @

3.1. M3OP3AMX, CITIran xeanen,
TYYHUWT SEPIAr33P UNIPXUUNAX APTA 3AM

1. Magpamx, CaTran xegnen, TYYHUM Yp AaraBpblH Tanaap OWNronT, M3anartan 60mnHo.

2. Mapgpam, CITran Xeanenee XapxaH 3epar 3amaap UIapXmnnax Yagsap 333MLUMHS.

3. ©epuitH 60noH BycablH M3OPAMIK, CITIAN XO4NeNUAr ONNToX, XYHAITIIXUAH YyXIbIr yXxamcapnax
©orHo.

f CaTran xeanen, M3AP3MXK, M3OP3IMXKI3 UMNIPXMIANIX, IEPIr apra 3am

D:ﬁ Magpamx 6a catran xegnen

Magpamk 6a caTran xennen Hbe HAr 3yWNWMIAH 2 Tan WKWK 3yAn oM.
3Arasp Hb XO0POHA00 X0nbooTOM GONoBY AnraaTaw 3ynnc. Pxaas
anraxag TUAM 4 xanbap 6uw. MagpamK ragar Hb XYH TyXawH
arwmHg sIMap HOraH 3YWNUAM XYPTOXYWH arb HAIr 3pXTHUNX33
TycrnamTamraap XynadH aBY TycracHbl pgapaa Tepx 6Oaliraa
caTrargan, 6ogon oM. XapuH cC3Tran xegnen Hb anueaa 3yung
XaHAax 4oToon CITraNuiH unpan. bugHum catran caHaa 6aspnax,
romgox, ramxax, ryHurrax 3aprasp xyBupd eepunergex 6anaar.
OOraspunr CaTran Xeasen rax HOPMaHa.

Hapaax Toxvongong Yamaac JoOpX acyynThir acyyBar Yu oy rax xapuynax Ba? ©epuiiH XxapuynTbir
OUYH3 yy.

3ypae 1.

YMHWUIA Han3yya TepPCeH efpeep YnHb raHATUIH 63anar 6anacaH G6ave. Yn TyyHA Maw nx 6aspnax, a3
XapranTtan 6anB.
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CITr3LUMAH 3PYYJ1 M3H],

Hapaax ereranunr yHwaaz, eepuinH caHaa 60oanbir UN3apXMNnNax XapuynTbir COHIOX, TOXMPOX HYA3HA
(V') TOMA3MM3ras XMnraapaw.

Hagag simap magpamk Tepx Oaviraar 6um
caunH onrnroaor

Hagap simap magpamk Tepx Oaviraar 6u
X3PX3H UNIPXMNIIIXIS MIAHI

By aH3 OypuiH M3OPIMXYYOUWAH anraar
X3IX YyagHa

MagpaMx MUHUIR Yy XWUAX3O Heneenger
raaruir 6u mapaar

HansTanraa maprangax Hb X3BWUWAH 3yun,
MaprangcaH 6on Hamanaxaa G0nMHO r3C3H
yr 6uw

Bbu Hansyyatavraa MmaprangcaH yeg oy
XUNX33 Maaaar

MaprangcaH 4 canH Han3yyz XxaB33paa baix
oonHo

Bbu OyxumpcaH yenss TavBLIMpY, Hagag
sMap M3apaMx Tepx bGaviraa Tanaap 6oaaor

Hacran 2-T TynryypnaH eepuinH MagpamK, TYYHUAT UNapXunngar 6ananaa xapxaH ayrHax 6anHa Ba?
1-2 eryyn63apasap QyrHaX OUYHS VY.

M Magpamx 6a caTran xeAnernuitH anraa

Mapgpamk, CaTran xeanen Xo€poo snrax Yyagsan T3Ara3punr 30XuLYyImK cypaxad gexem Gavix 60mHo.
Mapgpamk Hb anvBaa 3ynng xaH4ax XxapbLaHryn TOrTBOPTON, OaNHIbIH LUMHXTIM, TyXanH XyYH4 TOLOPXOW
XyrauaaHz TeNeBLUCeH LUMHX YaHap oM. Magpamxk Hb CITran xeanen A4a3ap TynryypnaH 6un 6ongor.

Catran xegnen GONOH TyyHUIA ragaag WUnpan Hb anraatanm 3ynn. XyH C3Tran xepnenee siH3 Gypasp
unapxunngar. Tyxann6an, yypnax yea XeMcree 3aHrngax, OpuimK Xaluxmpax, 3CBan Ayyraa xypaax rax
M3T.

Catran xeanen, M3ap3aMXUIATr 3epar BOMOH ceper rak aHrImKk 6onHo. TaanamkTan, canxaH CaTrargan
TepyySnk 6ariraar Hb 3epar CITran XeAnen raHa. XapyH Taanamkryn, Mmyyxawm CaTraraan Tepyyik Ganraar
Hb COper CATran XeArnen raX HapnaHa.
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C3Tr3LUMH 3PYYJ1 M3H], @

A. [lapaax 3ypar smap CaTran xeanen Unapxmimk barnraar TOGOPXONITK, 3yPruinH eMHeX YCTUAr 400PX
X9CArT 36B TOXMpYyynaH bnyaapai.

. Kiiid
M. H B. r
[
1. ARX e, 2.Yypnax .............. 3. ManxaX.............. 4. Numx..............
5. Tompox .............. 6. l'yHurnax .............. 7. Ooronox .............. 8. basipnax..............

B. 3porasp catran xegnenuir aepar GOMOH ceper racaH 2 aHrunang xyBaaH OGarpnyynaag, gapaax
acyynTblH Aaryy aHrmiHxaHTanraa spunuaapan.
+  OAraapuinr XoopoHa ToxXmpyynaxag xauyy 6arncaH yy?
* Haraan?
* Yamp aaraap aepar 60noH ceper CaTran xeanen unapy 6ancaH yy?

M CaTran xeanesnuiH yea Unpax xapuy ynnpan

Catran xeanenuiiH yen 6ue Max6o4blH GOMOH CITFAaXYMH Xapuy Ynaan UnapHa.
CaTran xeAnenuinH yea unpax 6ue maxéoabiH xapuy yungan

OH3 Hb HYYp ynavix, yxaaH angax, 3ypx A3/1C3X 3CB3a 3YPXHUN LIOXWIT yaaallpax, MHIaX, ynnax rax Mmat
MalLl OrioH X3n63pa3ap nnapy 60nHo. brue max6oabiH xapuy Ynanyyn Hb XYHUIM CITraNUIAH XeaeNreeHnnr
TaHbX M349X HAr YHACSH WKMHX Gongor. XKuwaanban, 3apum XyH yypraxaapaa Hyyp Hb ynawmgar 6on
3apyIM XYH MYMX33PI3 yranaar, raTan eep Har Xacar Hb 433pX XOEP TOXMONASMbIH anb anvHA Hb yrnangar
Oamxk 6onHo. Myyxawn xapax, IHI3MC3rm3aX, XemMcer 3aHrngax, oMennH Gampnanaap UNIPXUNIAX rAX MIT
Ove maxboapblH xapuy yInanyy4 He Gycan XyHUIM CITran Xeasienvnr TogopxXonnoxon YraH 0yc JOXMOHbI
YYP3r ryiuaTragar.

CaTran xeAnenunH yea uipax CITraxymH xapuy ynngan

CaTraxymH xapuy yNUngasan Hb sMap Har YANAAUAT T3P 40P Hb XWX FAC3H XYCaM, TAOMYYIIaM, SpMananasp
unapaar. YYHA XYMYYCUAH MOOPIMXKI3C ragHa TyxawH yen Tepger 6ognyyn 6artrana. bue max6ogbiH
Xapuy YUNAAMNRH HAr agunaap CaTroxyrH xapuy yUnanyya Hb 6ac eep eep Gavigar. 3apum XyH yypTan
Yyenos gyyraa xypaad, yun asgang oponuoxoo 6onbgor 60n HAar Xacar Hb OpWImK Xalrmpd, bycaaran
Maprangax axangar. OH3 Hb TyXalH XYHUN CITraXyWH xapuy yrnnaan 60MnoH TYYHUI 3aH YIAUAH XOCMon
oM.




@ CITr3LUMAH 3PYYJ1 M3H],

OVipbIH XyrauaaHO ©epTee WI3pPC3H CITrA1 Xesienee 3praH CaHaX, [OOPX XYCHArTag Oawvraa
mMagaannuir 6erneHe yy. Tyxannban, ranxax, 3Brynuax, anx, ryHurnax, basgpnax, yypnax 33par caTran
xeaneneec Yyampg anb Hb UNAPC3H 637 Tagraapunr gyHaax 6araHaHg 6u4aag, smap ynn sSBAnbIH yea
WNIPCAH, MEH TyC C3Tran XeAnenuiiH yeq amap ynngan, JOXMO 3aHraa YMIACIHI3 Toxmpox baraHag
HexeX B1U4aspan.

Kuwaes He: Axnaap 2 pornoo xoHor | e Baspnax e [H39X, XeMCree eprex, a9 pyyras rywmx,
X6[166 ABCaH 33 Hb AHAT OPX MPC3H | o  [anxax KNN3 TIBPIX, YHCIX

Hapaax acyynt Tyc 6ypuir yHLaa, XxapuynTblH XyBunbapyyanaac eepT TOXMPOXbIF COHIOH, ©MHEX YCTUAr
AyrynnHa yy.
1. XaMrumH canH Har3 YiHb Yamaur TOryynaxrymn, Xong rax xanoasn um sax Ba?

A. TyyH33C Xxongox, raHuaapaa banHa

B. TyyHO romgcoHOO X3MHS

B. Hawns pyyraa gaxvH ounx acax Tanaap 6o0gHo

I Hanstanraa myygHa

2. Yamanr eepuiiHxee Yagaar 3ynnasapaa TycancaHrym rax oypyyTtraxaa. Yu sax Ba?
A. YypnaHa
Bb. TanBaH Gangnaap Tannbapnaxbir XM433H3I
B. ©ep xaH HarHunr BypyyTtraHa
I Oypryw xypd, gyyraa XxypaaHa
3. Yu oy u xuiicaH ypramx 6ypyy 6onoopg 6anx wur yama caHargaar 6on um sax B3?
A. CaTranaap yHax, ryHurnaHa
B. Bypyy rox xangar XyHTon maprangaHa
B. Amap magpamx Tepx bGariraaraa TyyH4 X3rH3
. Tap 3ynnuir gaxmH xmmnxas 6onmHo

4. Hanspaa saimap Har Oypyy 3yWn XUMCH33 M3BAN YN siax B3?
A. Aaxyyryn
B. X3H HaraH xyHuir 6ypyyTraHa
B. Hansaacaa yyunan ryiHa
I Hanspaa caiH 3ynn Xumx 3anpyynaxbir XM433H3

[a3px Hexuena eepunH XMnx YMnanMnHxas yp AaraBpblH Tanaap TyHraaH 6ogoopown. TyxanH yungnuir
XUNCHI3P aAmap aasyy 60mnoH cyn Tan 6amk 60M0XbIr TOGOPXONITHO VY.

M Catran xeanenee xsHax Hb siaraag, Yyxan Ba?

Catran xennienee 30XMUYYIDK CypaarynH ynmaac siH3 OypuiiH yp garaBap rapd 60omnHo. Ak caHgpax,
yypriax Byxumpax, ataapxax, rytpax, roMaox 33prod xsHax 4YafBap 939MLU33NyMH yrMaac 3apumpjaa
eepTee Teaunryn 0ycag XyHz Taaryn caTrargan TepyyiHa. XyH CaTran xeanenee 6apbx Yagaxryn yenas
TYYHO33 ©eepee 3axupargax, Xumk byn yrnnanas xsaHax YagBapryn 6ongor. OH3 yen MX3BYNSH CITran
xeanenee apyyn Oyc apraap UNapxXunnk, ceper yp garaBapt xypd 60rHo.
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YKnwaa Hb, yypbIr Hb ONOXIYWArasp LYY YI X3M33p LOPOMXKIIOX Hb Oycabir roMO00XK, TSA3HTIM AaxMH
xapurnuax 6onomkryn 6angang Xyprax 00nHo. XyH CaTran caHaa Hb MaLl MX XsSIMapCaH 3CB3I MaLL XY4TaN
C3Tran xenericeH yeaad ywnanal yxaanraap TyHraaH 6ogox 6apar yagparryi. Oprasg 6ogoxon catran
Xeanernee NUX3BYNAH Cepreep UNapXMNImK 3Bryn 6angang opcoH Gavpar. ©epuiH caTran xeanenuir yr
spuaraap UNapxXMmumk, aH3 Tanaap Apunuax Yagsap 333MLLICIHIIP XILYY acyyanbir JaBaH Tyynax, MeH
rapy 601ox OnoH ceper yp AaraBpaac CIprumnaxag Tycramn.

[apaax XyCH3rTag erceH >WLI33r awunrnaH TyxXavH C3Trafn XeAnenunH yea unpax YANaiuvnr, rynuasx
OVYH3 yy.

a) XyMyyc TyyHA caiiH xaHaaar 6omnox
Baspnax Bycnapn Havpcar xaHgax

MUMX | e,

YYPRax | oo

TYHUINAX | e

M CaTran xeanesnuinr TaHbX mMa3aax

XYH ©6pWIiH C3Tran Xeanenunr TodoOPXonox, OWMArox, YYHUAraa bycaaran xyBaanua, CaTran
XeaJs1enee 30XuLyyrk cypax xapartan. MeH GycabiH CaTran xegnenuir Magpax, TYYHO XYHASTranTan
XaHgax acyygan 4 6ac yyxan. ©epuiiH CaTran Xeanenunr Togopxonsioxaoo XyH bue maxdéoabiH 6010H
CATFAXYWH Xapuy ynngnyyauir awmrnax 6onomekton. XapuH Bycag XyH royr magapd 6anraa, acBan oy
rax 6ogox Gaviraar wyyn magax 6onomkryn. Maxaaa ycabiH CITran xeanenunr Maaapy 6onox 3apuv
apra 6un. Tyxann6an:

* bycap xyHa unapy baviraa 6ue max6oabiH xapuy YANANUAT axurnax

»  TyxaviH XYHUI gpurar aHxaapy COHCOX

*  TyxaWH XyHWUA XWX Byn YANAan Hb TYYHUI CITIaXYMH YANANWIAH Yp AyH Gavignaap unapaar yypaac
AXUrMax TOrToox

*  YYCC3H TyxaWH HexLen Hb iMap C3TrafMinH Xe4enreeH yycrax 6omnox Tyxawm 6o0a0x

»  TyxaviH XyYH33C acyynT acyyx sapunuax

+  3apumpaa acyynT acyyx, SpurLcaH Y TyxXalH XYHUI oy Magapy Ganraar ok M3aax 00MOMXKIyn
barvigar. Yunp Hb:
*  TyxaWH XyH HyyXbIl OPOnAoX 00NHO
+  Tap 3H3 Tanaap ApuMXbIr Xycaxryw 6ax 60nHo
+  3apum Toxmongong spuxaacaa numx 60nHo
+  OcBan eepT Tepx banraa MagpPaIMXKI3d MIAIXIYM HOMYY OANroxryin 6amk 6onHo

35



C3Tr3LMUMH 3PYYN M3HA,

Catran xeanenumnH 3ypraH KapT awuriaH TyCc gacranbir aHrMHxaHTanraa XamMTpaH XVIVII'SC-)pSI?I.

Anxam 1. CaTran xegnenuiiH KapTbIr Xe3ep LUWT XOMNbX, TYYH33C XYH OYPT rypBaH LUMPXIrMnur Tapaax
erHe. YNAC3H KapThIr LUMPISH 433p TaBMHa.

Anxam 2. ©epT OHOIACOH KapTaac XyH Byp Harunr coHrox, bycaagaa xapyynaxrynraap Tyc caTran
Xe4nenunur UN3apxXmnimk y3yynHa. bycaa Hb TyxanH COTran Xeanesnivmr Taax, TyxamH XyHUin
COTran XeAnenunr ounroxx banraaraa NNIPXMAIHA.

Anxam 3. 3eB TaacaH TOXMONAONA X3PX3H TaaCHaa XO0POHA00 ApunuaHa. TyxaH caTran xeanenunr
onnrox Ganraaraa Xapx3aH UNIPXMIANCIH Tanaap xamTpaH apunuaHa. TyxamH XyHa
TaanargcaH acax Tyxaw acyyx, caHan 6o4noo xyBaanuaHa. iim masraap aamKuHa.

M CaTtran xegnenee 3oxuuyynax apra

CaTran xeanenee Hyyx, aHxaapaxry eHrepex, Wyya UnapXMninaxumH OpoHA TYYHUIAT XSIHAX ONTOH aprbir
awmrnax Ho 3yntan. CaTran xeanenee XsiHax rafar Hb CITran xeanen 60M0H TYYHUIAT UN3PXURIIaX33p
COHroX Oawiraa ywngan XOEpblH XOOPOHAbIH ysingaa Xonboor OWAroX, 30XULYYIK Cypaxbilr X35H3.
CaTtran xegnen, M3AP3aMXKMIAH yNiMaac XMNX YIANAN3S 3oxuuyynaxgaa gapaax apraac Xxaparnax 0ormHo.
YKnwas Hb, Onumx Tamaarnax OOMNoH eepTalree spunuax, eepTee 36Beree erexeec ragHa CaTran
Xe4enreceH TyxamH Hexuen Oamgnaac xXongox rax 33par. YYHUI Tyng eepuiiree eep XYHUN OpoHA
TaBbX TeceernHe. TeceeneH 6040x 3aMaap “30XxMOMON” XYHA 3axma Ounymnx, xapuyr Hb GU4mMX, 3CBan
3eBneree ery 60nHo. MeH eepTaliree apunuax cypax Hb Yyxasn. OQH3 apra Hb XYHWUA CITraxyinH 60noH
6re maxboablH Xapuy YANOAUNH anb anb Hb 433p Hb TeBnepger. “'yH3rmi amberan ae”, “Oyn4yuHraa
cynna’, “TaneaH 6ain”, “omea 6apb” rax 33prasp eepTee X3rax Hb CITIAN XeANeNIUIAT 30X1Lyynax SHIMIAH
apra 3am baix 6ornHo.

[apaax Hexueng CaTran xeasiefniee X3px3H 3epar apraap WNIpXuMnnax B3? AHIMRHXaH4aa XUMK
Y3YYI133pant.

Toxuongon 1
Yamaiir HanayyaTaviraa ragarwiaa rapaxbir 3eBLUEepesryil yupaac roapunHxaHA39 yypnax b6anHa.

©epuiiH C3Tran XxeAnenviH Har TOXMONAMbIT 3PraH caHaHa yy. TyxaliH yen YYCCOH M34pP3aMXKa3 aepar
apraap UNapxXunnax 30punroop XaH HaraHg 3axma buunx, Meccex UNrasx, eApuNH TAIMAIINAN XeTnex
33par XyBunGapbIH anb HITMNT COHIOX, NYALATraapai. HS Jgacran Hb CITran Xe4nenee unapxunnax,
Oycpoap ownryynax, ceper Heneer Oyypyynaxag TycanHa. TUAM33C ambApangaa XaparTon yenas
awmrnax darraapan.

©epuiiH GoONMoH OycAblH C3Tran xeasien, M3OPSMXWUAT TaHbX M3A3X, TIAr33pUNT 3epar apraap
WN3PXUINAX aprbir TOPUNHXIHTINI33 3CB3NT HAM3 HOXeaTaNnree xamTpaH Typlumx OOMOMXKTOW.
Tag3HTOM XaMTpaH CITran XeAnenuinH 3ypraH KapT alurnad, ynrap 30xX1Mox, OYPA TOrnox 33prasap
COTran Xxeprneriee 3epar apraap WNIpPXUNNaX gacran XUUraapan. ©epuiiH aepar GonoH ceper
M3APIMXKUIH Tanaap aaB 93X, HaNn3 HeXeATanree apunuyaapan.
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3.2. YYP BYXUMJAJI, TYYHUI COPer YP IATABAP,

30XMLLYYJIAX APTA
RS mrcar

. Yyp Gyxumpgan, TyyHui yp Aaraepbir Tannbapnax Yaggar 60mHo.

. Yyp Oyxumansir 3oxuuyynax aprbiH Tanaap cyaarnk, yypaa 30xuuyynax apryyabir Xaparnax Yyagsap
939MLUMHS.

3. Yypnax byxumaaxslH Xop ypLumr 60M0H yyp Oyxmumanaa aepar apraap 30xvuyynaxbiH ad XonooranbIr

yxaapHa.

N —

Ta papaax acyynTaj X3pxaH xapuynax Ba?

*  Yyprym xyH rax 6avgar yy?

* Yyp toyHaac yycaar Ba?

* Yypaa xyH 3aaBan ragarwunyyrnax écTou toy?

M Yyp rax royr xanax B3?

X3H HIrHUM XyCamn 3pManaar, 9pxX awurT HUALR3ryn Oyy xycaarym ynn ssgan, Hexuen 6ananbiH
ynMaac yyCcax CITranl caHaaHbl XY4TaW, Taarym xapuy YWNOan MIOPIMXKUAT yyp T3H3. OH3 Hb
ceper CaTran XxeAanenumH Har xanbap oM. Yyp Xypax M3apamX X3HO 4 Tepx 6onHo. [9xg9a
TYYHWATr Wyyn ceper Gamanaap WA3pXURNSX Hb 30XMMXIYA. OH3 Hb OMOH Myy yp AaraBapT
Xyprax maragnantan. YypnacaH XyH eepee Taaryn Ganigang OpOX0OC ragHa XdH Har XyHWAr
3aaBan romgoofor. Yyprnax CaTran xeanenee XxyH Oyp aH3 Oypasp unapxunngar. Tyxann6an,
» bBycpap Typamrun xangax 6angnaap — xawxmpax, yraap JOPOMXKII0X, Xaanra caBax, oM a4
LWIMA3X, LOXMX r9X 33par

*  OepTee TYPaMrun xangax bangnaap — eepuiiree GypyyTrax, y3sH sgax 0anHa rax eeprTee xanax,
X00MN yHAaa Uaaxrym, 3CBan AypTan 3ynnas XMnxrymn eepumnree XoXmpoox, Yryncrax rax 3apar

»  Typamrun 6yc 6angnaap — gyyraa xypaax, XaHTan 4 apuxryi 6aix, oy 4 XarcsH Y1 TOOX,
TaTransax, erceH yypar gaanraBpbir XMNXryn 6anx, ayHcrap 0arnx rax 3apar

A. Yypaa nnapxuinnax apryyablH 9epar, ceper yp AaraBpbir TOAOPXOWHO VY.

Xawixupax, yrasp LOPOMXKIIOX, Xaasnra
caBax, oM aBy LUNASX, LIOXUX

Oepunree OypyyTrax, y3aH sgax 6ariHa
r9)K ©6pTee XanaX, X00n yHAaa NA3XryMn
Balix, eepuinree XoxXxmpoox, Yrymcrax

[yyraa xypaax, XaHTal 4 apuxryn 6anx, oy
Y X3C3H YN TOOX, TaTranaax, erceH yypar
AaanraBpbIr XUAXTyn 6anx, gyHcrap 6anx
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b. lapaax acyynTtag xapuynHa yy.

*  Depar, ceper yp garaBpblH anb Hb OfloH 6ariHa B3?

*  Yypaa [033px 6angnbiH anb Haraap UN3apXUAmK GamcaH XaH HIraH XYHUIT Y1 M3gaxX yy?

*  Yamp amap catrargan Tepx bancaH 637?

*  Yn yypaa xapxaH nnapxminaar 8a? [aapx 6angnbiH anb Haraap Unapxuimk dancaH 6on TyxanH yeq
Oycap xyH4 simap caHargax b6avicaH rax 6ogox 6anHa Ba?

»  OpOrasp aprbir Xaparnax Hb 3eB yy?

M Yypnax yea unpax WUHX TamMOar

Yypnax yea xyHun 6ue maxoop O0noH oloyH caHaaHg gapaax bangnaap HeneernHe. YyHA:

Brve max6ogopn y3yynax Henee OlyH caHaaHA y3yynax Hernee

»  Xopoog, ragac 6asnax *  Baunmpax, Tyrwmx, Tansan 6yc caHargax

*  Lsax gaBugax, 3ypx A3nCax * bypyyTtain MaT caTrargan Tepex

e Xen cynpax *  Xymyyc 60onoH Hexuen Gangang caTran

*  BynuunH yaHrapax ayHayyp 6arix

*  Xawmar Oue xanyy oprux, rapblH anra xenpex * AmapxaH byxmmpaax

e Tonrow aynpax * YnaaH MaHaH Oyyx npx baiiraa MaT caHargax
e [otop myyxanpax *  [139panxyyncaH MaT caHargax

e Canranax

3apum xyHA 1M Gangnaap Heneenexrymn 4 6ax 6onHo. XyH OypT eep eepeep Heneermk 60nHo. 3arasp
LWMHX TAIMAr33Cc Unapy Ganraar Magax Hb siMap Har YMNOan XMNX33Ccad 6MHe TyXalH HeXUera X3pX3H
Xapuy yungan ysyynax tanaap 6ogox 6onomx xyHa onrogor. LWyya TaHbX M343X X3Uyy Y, eepT TepxK
Baviraa M3APAMKI3 aXMINax, TYYHUNAT X3PX3H UNIPXUNNAX, Yypaa X3pXaH 30XuuUyynax apraa COHrox Hb
yyxan. Yypaa SXHuUi LWNHX TOMAr33p Hb TaHbX M3A3H JaaMKpyynaxryi 6anx xapartan.

[apaax MOHron apgblH 3yNp YrUH yTrbir TannbapnaHa vyy.

*  “Yyp Guewniir 30BOOHO, Yyrn MOPUIAT 30BOOHO”
*  “XYH xana3pa3, man xeneepee”

M Yypnaxag Heneenex 3ynsnc 6a yypnax 6yxummacaHaac yycax ceper yp garaBpyya

Yypnaxaga Hemeenex 3ymnc rax bampar. [9xg33 aH3 Hb XyH OypT wxun 6anx
anbaryn. Tyxannban, ar WKUNXaH Hexuens Har Hb yypnax 6anxag, Heree Hb
yypriaxryn 6anx maragnantan. 3HO Hb XYH anvBaa 3YWIUNT X3PX3H XYIa3axk
aBgartan xonbooTon. XKnwaa Hb, encex, sapax, bycablH gapaMTtag Opox rax
M3T Hexuena XyH OypT xapunuaH agunryi caTran xeanen unapy 6onHo. 3apmm
XYH yypnaHa, 3apum XyH yypriaxryn. XyHWI 3aH YaHap, AypTan Qypryin 3yunc,
wypapra 6yc 6angan 33par 3ynnc 6ac HeneenHe.

XaTapxun nx yypnax byxmmaax Hb XYHUWATr 3yrasp Y HAr COTranaap yHaraag 30rcoxryn
©[ep TYTMbIH YN axunnaraa rynyatrax yageapbir 6yypyynk, 4amg 60n0oH YHUIN 3praH
ToMpoH Garraa XymyycT aroyn ydpyysmk 605Ho.
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[yraapnacaH eryynospuinr yHwWaag YyCrasp TAOMASMAIC3H J0O0pPX 6eryyndapasac Yprarbkrianuiir Hb OImK
3BMYY193PIAMN.

~
1. YypnacaH yenass T99BpuiiH
X3P3rCcan X0n00A0X, MOTOLMKI, AyryW, 2. Yypaa bycaag wyya raprax €crym ...

-

MOpPb YHaX AaBXMX Hb atoynTanm ...

/5. MapraaHbIr ypramkryynax écryi.
Yypaa 6apbx Yagaxryn baviraa yenoss
Mapranacaap 6anx Hb Aapaa Hb

3. [ap uoxvx yypaa raprax Hb yypbir
yrnam HaMarayynaar ...

\_ xapamcaag 6apaxryin xop Xoxvpon
\_ Y4pyynHa ...
4. YypnacaH yenss ux X00mn Uasx /6- Yyprait yensa Facebook gax
Gonoxrym ... Han3 Hexen, rap OYNNNHX3H,

HUArMUIAH Bycaz, CYImKIaHA33 eepUiiH
M3AP3AMXKUIAT LLauaxryin 6amx ...

o

7. YypTam Meccax, MMan nnraax
Hb Gac ceper yp HeneeTan. HaraHT

UINra3CHWUI fapaa XapyYynvmnH yrmir 8. XaT ypryynaH Gonoxryit Gax ...
Oyuaax aBy Yagaxrym ...

7 s Vot

A. Yypaa ragariunyynax Hb CalH ra) Xangar 4 YH3H XaparTas acyyasbir yram XyHapyyngar.

B. Wnmaac "3aBcapnara” a4 sipuar 30rcoox xapartan. 10 MyvHyT acBan 10 XOHOr Y XaparTan 6amk 6orox oM.

B. XyH Byp 3H3 Tyxarn maaaar 60ncHbl fJapaa aprasf TYYHI3C33 caHaa 30BOX MaragsianTan.

I OH3 Hb Bycaa XyH Yamair XOXMpPOOCOH 3CBaI YaMmy, LWyaapra 6yc xaHacaH racaH 6ogon 6ereef; 3H3 HOyr Y
LUMAABIPNIK Yagaxry.

O. MeH Xxapurvm TypaMruiA 3aHr UXICT34ar raX cyanaadvg TOLOPXOWNCoH 6avHa. TUMIac uiiM aprbir
X3p3rnaxryn 6ansan 30X1Ho.

E. YypracaH yen xoon GonoBcpyynax yin Bl cavH axunnagarryi. YYHUA ynMaac cyynrax, eTreH xarax
39P3r LWMHX UM3PH3.

E. Ocon raprax apcaanTail.

K. XapaB yypaa raprax, 6ogon caHaaraa 6uumxaac eep apraryi 6airaa 6on LaacaH 433p 9HIXYY M3AP3IMKID

061433 xagranymx. VIHrax Hb Magpamkaa aroynrynrasp ragarunyynax Har apra 6onHo. Hanaag xyrauaaHsi
Japaa 9praaf yHWmMxad TyxaH yeaas Uirasumxasryi Hb saman gaa rax oogox 4 maragryi. budcaH
3y1na3 yctraxaa Oyy MapTaapai.

D:ﬁ Yypaa 3oxuuyynax apra

Yypaa 3oxuuyynaxbiH Tyng fapaax aprbir Xaparnax 60orHo.

*  Yyp XYpax M3gp3MXUNAT UNIPXUNNSX LLUMHX TOMOMMAM TaHbX M33X
* bBopgox uar raprax

+ TamBlupax apryygaac xaparnax

ByaHui 023p cyaancaH yyp Xypax Magp3aMKUAT UN3PXMANCIH LUNHX TAMAIM UNapy Gariraa acaxmmnr Magax
XaparTan. Tyxannban, 3ypx A3CaX, aMmbCran gaBYfax rax 39par LWMHXYYA Uapyd axanban smap ynngan
XWX Tanaap 6000x X3parTan. 3apum TOXMONAONA YYP XYP3aX M3AP3aMK TOPEHryyT TyxawH raspaac Typ
XOmNAOX Hb TycTanm bangar. XKnwas Hb, orp 3yyp anxax 3csan 10 xypTan TOOMox rax mMaT.
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WMHrax Hb Hexuen GamaneiH Tanaap 60noH oy xunx Tanaap 604ox 60momK onroHo. Amap Har yungan
XWX, YT X3N3X33C33 emMHe 600X xaparTan. [yH3rMM amberan aedy, raprax Hb TavBLUpaxag Mall TycTan
apra. ©ep simap 4 3yinn 0OOOXIYMrasp 36BX6H ambCrarnl aBax, rapraxaj aHxaapnaa Tesnepyyntan yp
OYHTaN. TalBWUMPCHBI Aapaa eepuinHxee caHaa 6oanbir Typamrun 6yc 6angnaap xanHa. Bycabir romgoox
Y X3MM3r Xaparnax 6onoxryn. 3eBxeH eepuinH caHaa 30BX Oanraa 3yin, oy xycdy Gairaaraa TansHaap
MaLl TOAOPXOM, LWyya X3anH3. XapBa3 yyp YnHb Xypcasp GamBan gacran xedenreeH xumk 6omnHo. Jacran
X6[eNnreeH Hb TanBLUpaXx, YypbIr brueac 3annyynaxag yp SyHTan 6angar. bynuvH cynnax cyHranTbiH gacran
gacran xuimk 6onHo. LLypLiyypT opox, XxanyyH ycTarm 6aHHA X3BTAX 33par aprbir 4 X3parnax 60mHo. YnHmi
yyp ByxvmManbIr capHuynax eep Oycan apryyabir 4 Xaparnax 60MHO. 3prIH SsmMap Har axun Xuix, rapas
3CBAI Xallaa XOpOoOoroo L3BIpnax, XyBLacaa yraax, ycaH siBax, LOBIPIIarad XMMX, HOM YHLUUX, XODKUM
COHCOX, 3ypar 3ypax, Oygax rax Mat.

[apaax acyynTtbiH garyy TyHraaH 6000, 3CBaf aHrMHXaHTanraa xaMTpaH sipunuaapai.

*  Yypnax Oyxumaax Hb X3HA Ceper Heree y3yynax Ba?

*  Yypnax GyxumacaHaac 6ok sMap simap yp garaBap 0uii 605ox Ba? XML X3ITHS VY.

* Yypaa 30xuLyyrK cypax Hb siaraag Jyxan Ba?

* Yypaa 30xuuyynax apryygaac 4v anuir Hb Xaparnax y3caH 637
Yypaa 30xuuyynax apryyabir rapTaa 60MoH Han3d HOXANMHXee AyHA XaMTAaaa TypLUMH Y33X, anb
apra Hb XaMrmiH TOXMPONMIKTOM B6OMOXbIr COHIOX, TYYHUIAT fafan X3BLMA 60roopon. Ym anumnr Hb
X3P3rnax y3caH 637

10 MO ABGAH 7

1. Magpamx, caTran xeanen 2 amap anraatam 60mnoxbir Tanndapnax, XuLlaa rapraHa yy.

BYNTMAH YHINI33

2. Yyp byxvmanaa wyyn unapxXuinaxunH ceper yp AaraBpbir TOAOPXONITHO VY.

B3?

2. ©epT TOXMPOX aprbir COHroX, TYYHUIT AMap AMap TOXMOSAONA X3PX3H X3P3rfaCcHI3 axurnax,
TAOMOArMN33Pan.
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BYPILIII

caa3B

4.1. Llaxum X3p3arcnuimr XaTpyynaH X3parnaxaac TaTransax apra
4.2. QMNIH 30XUCTOM X3P3rna3

Bynruir cyaancHaap

1. Llaxmum X3parcrnuimH XaparnasHaas aHxaapyd XaTPYYdH Xaparnaxaac 3anncxmnaar
oonHo.

2. OMUAr SMYMNH 3aaBpaap XIparnaxumH adv xonborgon 6GomnoH Ayp M3A3H
X3PIArMAXUH XOP YPLUTMIAT ONNTOX SMUINH Bypyy XaparnaaHaac TaTtranagar 60mHo.
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4.1. UAXUM X3P3rCnuur XaTPYYNaH
XIAPIArNaxaacC TATTAN3AX APTA

CapBuinr cypancHaap
1. Llaxum xaparcnuiiH 4OHTONTbIH Tanaap M3aax
2. Laxum xaparcang OHTCOH 60M0oxbIr Unpyynaar 6onox

3. Llaxum x3parcnuiiH xaparnaar xsiaraapnax, XaTpyynaH X3parnaxaac TaTransax xaHgnaratan
6ornox

f Llaxum xaparmnaa, XaTpyYaH Xaparfaxaac Tatranaax

I:[ﬂ Llaxum xaparnaa rax oy B3?

MHTepHaT Xamaax 3ynn XyMyYCWUWAH ambpang H3BTIPCHI3P OfIOH aluurtanm Hemee y3yyrk Oyn
LUMHO TexHomnorn 6onoBY anvBaa 3yWnng XaM X3MKI3r TOXUpyynax Hb XaMrviH dyxan acyygan
toM. CyynuMH apBaH XWUng VMHTEPHITUAH X3P3IrMI3HUIA OrLOM ecenT XYMYYCUAH XOOPOHAOX
XapuraaHa TOMOOXOH Hemnee y3yyrnax 6onos. MoHron yncag aHx 1996 oHA MHTEPHAT HABTIPCIH
bereep TyxaviH yeq egept 500 opunm xyH awwmrnagar 6ans. XapuH 3H3 TOO TOITMOI ©Cceep anb
X3OUNH 2 casibilr JaBXa39.

Ox cypeamx: Xapunyaa xonbooHbI 30Xuyyynax Xxopoo

3,000.0
2,500.0
2,000.0
1,500.0
1,000.0

500.0

2008 oH 2010 oH 2011 oH 2012 oH 2013 oH 2014 oH 2015 0H 2016 oH

3ypae 1. MoHeon yrncbiH UHMEepPHIM X3p321324yuliH Moo (MsiHaaH Xapaanazy)

MHTEepHSTUIAr X3T ONIOH Laraap alimriax Hb TyxalH YICbiH 3arnyy YeWNH XaMrmiH TyrnramacaH
acyygan 6avgar. MoHron yncbiH xyH aMmbiH 59% Hb 30 60MOH TYyH33C 4OOLL HACHbI 3anyy4yya
333MA3r Hb OMAHWIA Y r3C3H acyyaan 6onoxbIr MNTraXx 6anHa. MeH xyyxag, 3anyyyyyaag yYeneet
Laraa 36eB 6Hrepyyax rasap xomc OGawmgraac rongyy KOMMbHOTEP TOMIOOM TOIMOX ©apunr
OHrepyynaar. OHaXyy TEXHONMOMMIH XSHANTIyW X3parnaar “Llaxum JOHTONT” r3C3H OMNronToop
Tannbapnax GanHa.
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WHTepHITUINH aaByy GONOH Cyn TanbIr TO4OPXONITHO Yy? HanaTarraa xamTpaH spunuaapan.

Oasyy Tan Cyn tan
L e O
2 e, 2 e
B e B
B e 4
D e, D
Oacran 2

X3paB Ta eepee OyLL 4 r3CIH TaHbl OMP AOTHbI X3H HAM3H LLaxmMM AOHTONTOA ©PTCeH MIT caHargax
GalnBan fapaax acyynTyygaap LUMHX33pal. [Oapaax acyyntyynag TuiAM rax xapuynban "v”

TOMAIMNAraa, yryn rax xapuynban “x” TamMaarnaras XMnraspan.

XycHaem 1. Ljaxum G0HMONMbIH OHOWUI200HbI Warsnayyp y3yyaanmyyo

©epuinree LUMHXI3P3an

Tamparnaras

Ta eepuiiree NHTEPHIT, ICB3N yxaanar yTacHaac xamaapanTam rax
M3A3PAAT YY? (MHTEPHST OPCOH 6MHOX YN ABAMbIN 6040X, 3CB3M UHTEPHIT
OPCHbI Aapaaraap XMIraax ynn sBLbIF TOCOeIeX rax MaT)

Ta eepuiiree catran xaHranyyH 6avnraxbiH Tyng MHTEPHAT alumrnax,
3CBAI yXaanar yTacHbl TOrNOOM TOINOX Xyrauaaraa ypracrax Xapartan mMat
caHarggar yy?

Ta eepuiiH MHTEPHIT awmrnanT 6oMnoH yxaanar yTacHbl TOFOOM TOrOX00
30rcoox, xa3raapnax 6onoH 6aracrax Yagaxryi, aHs bangan gastargax
Toxuongon 6ancaH yy?

WHTepHaT 6onoH yxaanar ytcaa awmrnaxry 6anx yen taHg TaBrymTax,
xsmpax, Lyxangax Maapamxk Tepger yy?

Ta MHTEepPH3T awmrnax GornoH yxaanar yTacHbl TOrfo0OM TOrMoX 60MroH400
©6pUIiH M33NTYI TENeBIeceH XyralaaHaacaa XaTapcaH banaar yy?

NHTepHAT BGOOH yXxaanar yTacHbl XaparnaaTali XonGooTolroop rap 6y,
Hal3 HeXAUIH Yyxan xapuruaa 60MoH axun Mapraxun, 6o1oscpon
M3/13ra3 A33LUITYYNaX GONOMKOO angax apcaans opx 6ancaH yy?

Ta nHTepHST 6ONOH yxaanar ytacHaac xamaapanTtan ragrad HyyxblH Tyng
Oycoag (rap OynuinH ruwyya, amM4 MIpraXXunTaH rax MaT) Xyaarn Xangar yy?

AnviBaa acyyanaac 3yrtaax, CaTran caHaa Taaryii 6onox (Myxapgang opox,
raMLUKX, CaHaa 30BHUX, IyTpax) YEA33 eepuiiree Tantrapyynax 3opurroop
MHTEPHAT BOMOH yXxaanar yTchir amrnagar yy?
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OHaxyy acyymkaap MHTEPHIT OOMOH yxaanar yracHaac XxamaapanTaw, 3CBaf xamaapanryn
BonoxbIr TogopXoMHO. TaB BOMOH TYYH33C 433l acyynTaj “TMnIM” rax xapuyncaH 60mn MHTEPHIT
OONMOoH OaNrauMnH XxamaapanTtan GONCHBIr UN3PXUINHI. TaHal aHrMa MHTEePHST GOMOH Laxum
XOParcnNUnH xamaapanTtan cypard WnapBarn AMap XOparcnunr, siaraag XaTPYYHaH Xaparnagar
DonoxbIr acyyx Togpyynaapai.

M [JOHTONT rax Kyr Xxanax B3?

Amap Har 3yinunr awurnax 60noH XUMxOd3 TYYHUUT XSHaX 4Yagaxryi 6onoxeir “goHTont”
roXx Togopxowngor. [JOHTONT Hb TYYHUM Ceper Hemneennuir yn xaprans3aH Xa3raaprynrasp
YPraspKAyyaH XMNX 3aH ynn 60noH nnyyaan xaparnaar 6un 6onrogor. YyHa am 6onoH 6ycag
GoanCbIH X3Parnas, KOMMbIOTEP TOMMOOM GOMOH X3T MX UAOSX 33P3r 3aH TOPXWMIAH WIPanyy4
xamaapHa. Togopxow xyrauaaHbl Japaa 6ue max6oa 60noH CITrAUUNH anb anunr Hb 3pcaanyg
opyynHa.

MagpanuiH 6uonorny, cyanaadng sHaxyy AoHTyynard 6oaucyyn 60noH 3aH TOPXUIAH UNPanyya
Hb TaPXMHbI 3CYYAMIAH XOOPOHA M333MaN AamKyynax 3aMyyabir Xy4Tan naaBxxKyynaar 6onoxsir
UNPYYIDK33. OHee LarT AOHTONTbIH HArAYraap WaT XyyXAYYAuiH AyHO A3NTALUAH ©MHE 8Hrepyymx
Oyn uar xyrauaa 00n0oH TEXHOMOMMINH X3ParnaaTar XxonbdooTon unapy 6anHa. [JJoHTOX yin ABLbIF
e0eex, 0AOKYYIK Oy XyH 6a MHTEPHIT3A opaor GOMOH OpAOrTY TEOXOOPOMXKMINH XOOPOHOO0X
Xapunuaa, 3aH TOPXUNH UNPINUAT “LaxmM JOHTONT” I3 TOAOPXOMNAOr. OH3 Hb MO3BXIYN (3yparT
y33x) 60NOH MOSBXTaM (KOMMBIOTEP, rap yTac X3aparnax) Xxanbapasap UnNapHa.

R Kt
=

AnoH 3HaTXar Yunn NupgoHes Eruner OyHpax

Yxaanar yTacHbl AyHAaX Xaparnad (%)
56.7% 35.3% 78.6% 67.0% 91.4% 64.5%

TabneTuiiH gyHaax xaparnas (%)
6.7% 5.3% 17.9% 7.3% 18.4% 10.5%

3ypae 2. Bapum opHbI Xyyx0yyOulH yaxum x3p32133Huli xapbuyynanm, 2012

XYYXOYYAUAH OyHAAxX LaxuM X3parnad Hb MHTEPHITS, HABTPSH WAOSBXIYW XaWnT XuKWX, rap
yTac, KOMMbIOTEP alIMrmaH BUAeo BOMOH KMHO Y33X, XONKUM COHCOX, MHTEPHIT alumrnax 60onoH
awmMrnaxrynm TOrMOOM TOMMOX, Ham3yyaTamraa MEeCCEeXasp Xapunuax, yTacHbl anninKenLH
awmrnaH HUAMMUMH CYIMKI3HA HOBTPAX 33P3r MalLLl OfIOH X3nbapasap unapaar. XyyxayyavmiH XyBbg
rOMYSIOH yxaanar ytac, TabneT 33par SHIMNH 6epPT OMPXOH, aBcaapxaH 366BPUAH X3PIrcryyaunr
awmrnax, TYYHUA X3parnasHg OHTOX sBAan Tyrasman 6anaar 6avHa. 3apum yncbiH XYYXAYYAUNH
rap ytac 605noH TabneTuiiH XaparnasHun Tanaapx To0 GapumTbIr 3ypar 2-T y3yynaB.
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[anraumnH emHe eHrepyynax xyrawaa 60noH XyyxavinH ecent XenknuinH acyyanaap typlunaratan,
M3PraLlICaH Cyanaayng TEXHOMOTUAH WUIYYA3N X3parnas xyyxaunH bue maxbon GomnoH catran
CaHaaHbl anb anuHa Hernee y3yynaar 00noxbIr OHLOMK 6arHa (XyCHarT 2).

XycHaem 2. Ljaxum doHmonmeiH yrimaac bue max600 60510H camean3ylto eapax eepdaenmyyd

Bue max6oaopn rapax eepunenTtyyn CaTran 3yna rapax eepunentyya
Xapaa myynax Catran caHaaraap yHax
HovipHbl Meuner angargax (XaT opon yHTax, AHxaapan gyTmarLumns, XaT Xe4enreeHTaX dMrartan
ernee 6ocoxryn 6omnox) X0n6GoO0TON 3aH TEOPXUIAH UNP3ANyy4
Tapranant, GMeninH X1H HIMIr4aX Typamruin 3aH aBupTai 6onox
AcHbl HAMT Byypax, xaBpar 60mnox HuiirmuiiH naaexryn 6onox
HDacran 3

Ta [OMo0 XOHOIT X3p WX Larvir oop AypPACaH 30pUIITOOp LaxuMM X3parciyyavinr awwvrnagar
GonoXbIr Wanrax y3be. QHA Aypaargaaryi 3apumM yin axkunmaraar XyCHIrTUiAH XOOCOH HYA3HA
HAIM3NTI3P GUUMXK HUIT Xyrauaar TOOLHO VY.

KomnbloTep 6onoH 6ycap
Ywn axunnaraa TOXOOPOMXK alimriax
Xxyrauaa (uar)

YTac 6onoH Tabner
awurnax xyrauaa (uar)

[amMuii conryyuax, Xenkunaex, Lar Herueex
30pUNTOOP MHTEPHIT aluurnax

[apuiH gaanraBapTan Xon000TON M3
Xalnx 30pUNroop UHTEPHET aluurnax

Meccex buanx

Meccenxepaap bycag xyMyycTan xapunuax

HWirMniiH cymkasHg HaBTpax (Facebook,
Instagram, twitter rax maT)

Bupeo y3ax 6onoH xyBaanuax

apuiiH gaanraBap xmmnxaaa 6u4Bap (TekcT)
LUMBIX

Tornoom Tornox

3ypar unrasx

YTcaap apux

YTacHbl annnukanwH 6OMoH Ayy TaTtax aBax

[yy coHcox

3ypar aBax 60MoOH BUAEO XWX, 3acBaprax

Hwunt xyrauaa (uar)
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Hacran axuntain xonbooTon fapaax acyyntag xapuysmHa yy.

*  XYCHIITUAH garyy TOOLCOH HUIT AyHAaX Xyrauaa YvMHUiA Taamarnax 6ancaHTam xap ToXmpu
bariHa B3? Ljaxum xaparnaaras xsHax Wwaapanarartanm rax oogox 6anHa yy?

* Uaxvm opuvMHO eHrepyyngar uar Xyrauaar uaxvuM X3parcnasac Xorn eHrepeefer uar
Xyrauaatanraa xapblyynaH QyrHax 6u4Ha vy.

« Llaxum xaparnaaraa xaHax eepuiH OypMuUiir 6onoscpyyrnHa yy.

Uakin X3p52459299 XaAnax Munuli qupos  _ Em—— g
P Yu yyHUUr magax yy?
2. 2018 OHbl M3[33r93p WHTEPHIT aluurnacaH

5-14 HacHbl XYyXAYYAVWWH TOO O3nXung anb
xaaunH 1 Tapbymbir gaexaa. XyyxayyaunH

3 HaCHbI Xsi3raap un 6yp HaIMargaxXuiH cauyy
uaxumm XSp(-)FCJ'IVIIZF X3p3armax  XyrauaaHbl
y JaBTaMX 4 MEH afun HaMaracasp banHa.

Ox cypsamx: Global Digital Report 2018
*
M Llaxum xaparnaar xasraapnax

Llaxum xaparnaar xs3raapnax, XaTpyynaH Xaparnaxaac Tatransax apryya:

*  Oepuires Laxum OOHTONTOL OPTOX IPCOAINTIN rAATMNAT XYNISH
3eBlUeep. WNHTepHaTaap asnax, HUArMUAH CYIK33, yxaanar
yTac Xaparnax He GuaHWN ambaparnbsiH e4ep TYTMbIH X3parnad
HAraHT BOMCOH Tyn YyHA CaHaa 30BOX X3parryh. Yu Gon uim
acyyganTtan raHu XyH OV Tyn eepTal agum X3H HIMHWUIAM OFmK
XapuruaH spunuax Har HaraHA33 Tycrax XaparTan.

* KowmnbioTep, Tabrnetbir T3p Oyp eepuiiH HyasHa 6GanHra
Xapargaxryi razap TaBbX 6aniprnyynax, LUMp33HUA KOMMNbIOTEPTIN
6Gon eepuiiH epeeHeec XOf, 3CBAN siMap Har 3ynnasap Oypxax
TaBuWX, rap yTChbIr TYYHUA 30pUynanTbiH MAP3HA XUXK Xaaranax
3amaap VHTEPHIT X3Parnax AaBTamKuir byypyyrnHa.

* YTcaapaab0noHMeCcCeHXepaap XaH HAr3H pyy MecceX OUUMXUIAH
OpoHA Hamn3yyq pyyraa 3anrax ragariiaa rapy xamThaa uarvir yp OyHTON eHrepyyraxuir
3PX3MII33P3N. XapaB Cypryysb 433pa3 Oaviraa 6on xamTaaa rapuiiH JaanraBpaa XMnraspan.

*  VIHTepHaT awmrnax yeqasa LarHbl Capyynar 00noH aBTomMaT LariinH TOXMProor aluurinaapan. 9Ha
Hb YaMalr TeNeBneceH XyraljaaHaac unyy uaraap cyyxaac CIprunsmk erHe.

e OepT Waapanaratan M3433MIAT UHTEPHITAAC ONICOH BOMN TYYHUIAT anb OOMNoX X3BMaH LlaacaH
Xan6apaap yHLaapai.

»  KomnbtoTepuiir anb 60M10X HOMbIH CaHA, X3P3rMaxXuir Unyya y3aapan. HombelH caH 6on anveaa
SYWIUIAT XUAXI XaMIUIAH TOXMPOMIKTON raszap 0ereep, rapTad UHTEPHITIAP A3MUMA CINTYYL3X,
XOPXONCOXTOW VKUI CIANUIT TOPYYNASrTyn AaByy Tantan.

Oacran 4

XYYXAUiAr uaxmm OOHTONTOA epTexeec ypbaunriaH Copruinaxa auar ax4yyauiiH opornLoo vyxan

YYParTan 6mnaa. Xyyxayya 1a GyxaH auar ax4uyyauiiH aB4Y Xapankyynaar Aapaax apryyablH gaByy
GoroH cyn Tanyyablr spunuaapail.
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Llaxum x3aparnaar
Xsisraapraxag 3uar,

]
- 3X4YYYAUNH GapumTiax Aasyy Tan S )
Aypam
XYYXOUAH MHTEPHITI, XYYXAUAr 30punrorymnrasap XyyxXaunr uaxvm TEXHOMOrnoc
1. | eHrepyynax uaruir WHTEPHIT almrmax uaraa cypanuax 60nomMmxunr
Xsi3raaprnax YP3X33C CIPrUNNHI Xs3raapraHa

XYYXA33 TOrrooM TOrnoX
2. | banraa acaxuur 6ariHra
XSIHaXX XOPUITIoxX

XYYXAWIAT F3p OpHbI
3. | Togopxon axung TataH
opornuyynax

[apTa3 Garix yenss XyyxaunH
4. | paprag Laxum xaparcan
awwmrnaxrym 6amx

Barw HapTai GainHra
xon6ooTon axunnaH
XYYXOMWH Tanaap
M3/032Mn2nTaK banx

D:ﬂ XYYXAUUH LaXuM X3pP3rnas3Ha 3uar 3XMUH XAaHanT

MX3HX auar ax4vyyd XYYXOUMHX33 LaxmMM XaparnasHA caHaa 3oBHuUAor. Lyya xopurnox He TUAM Y
YP OYHTaI apra ouw Gereen 30XMCTOWM X3parnaar 6uii 6onrox Tan A33p aHxaapax Hb yyxan oM.
NHraxnas “xasraapnax 6onoH 6onomxk onrox” 3apumbir 6apumranHa. Ha yen xyyxayya 1a 6yxaH
3L3r AXMINH ery By GONMOMXKUIAT yp AYHTIN alumrnax XaparTan.

Topopxown xa3raapTtaw uar xyrauaasz, 30punroTomroop, TEXHONMOMIAT YP AYHTIMN X3P3rnax Hb 3epar
Yp HeneeTal. Tyxamnban, ssMap HIrsH 3arBap raprax, 3ypar 3ypax, poboT axunnyynax 33par
30pUMroop awurmnax Hb XYYXOUAH ©eepTee UTroX UTFANUAr HOMIIAYYImK, TEXHONOMMWN aluurnax
YazBapsbIr cavxpyyngar 6anHa.

OpoliH uaraap Uaxum X3parcruvmnr
X3P3IrNaxX Hb XYYXAWAr MaLl UX33p
agpaax Oereen  xumysan  O3sp
aHxaapan TeBrnepenT Tap X3paap

Oyypoar ©GanHa. WHraxryiH Ttyng

TOOOPXOM uarT  yHTax ©Gocox

AsrnaMuinr - GapumTank, — auar H -
3XWUMHX33 YI3H[ CaltH OPOOPON. A“

HarsH cypmanraaraap, Xxyyxayya
LaxXMM  X3PIrCrvMnr XaparnacHUn
Mapraall erfnee Hb saapcaH, 3CBarn
yyp yuaaptan 6oncoH Gangar rax
HUAT 3uar axdyyamiH 51% Hb
Xapuyrmkaa. 3apymaaa 3H9 Hb ©6PUNH M3OAMIYM SLAr 9XTINWrad Maprax wantraaHbl Har Gamxk
©onHo. Mnmp auar axXmiiH Ta ByX3HA, 6rceH UTF3NuUIAr 3yTranasp xapuynaxbir XMY33rasapan.

LY - -
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4.2. SMUAH 30XUCTOU XIPIIN33

CapBunr cypancHaap

1. OMUIAH 30XUCTON X3PIrNIHWI Tanaap M3AN3ArTanm 6orHo.
2. OMWIAr SMUYUH 3aaBpblH Aaryy 36B X3p3arnax Yagsaptan 6onHo.
3. OMuiiH Bypyy XaparnaaHaac TaTranaax xaHanara 6un 6ormHo.

OMuIiH 6oanC, 30XUCTON X3P3Irnad

Xapuyrnaapan.
«  3yprunr xapaag xyyxayya Ta 6yxaHg simap 6ogon
Tepx GalHa Ba?

Q OH3 CoABWUr Y39XMWH ©MHe [Japaax acyynrtaj

*  YuHwnin Bue eBOexen XaH Yampg M Yyxbir 3eBneger
B37?

3ypae 1.

Dacran 1

Xyyxayya Ta OyxXaH rapT oMp 3MUIAH CaHA OpPXK Aapaax aXurnanTbil XUIMK XMY3351 43333 Yp AYHM
Hb TaHUnNuyynaapan.

Yamawir axkurnant Xunx | OMYUH BGUYC3H XopbIr | 3MUIAH caH4aac acyyx ©epes Lyya aMUIAH
ABLAA SMUIH caHraap Y3YY3H aM XyAanaaH IOMYY 36BMeree aB4 aM | HAp X3 XyAanaaH aBd
YUNYRyYNC3H HUAT aB4 Gaviraa xyHui Too XypangaH asy 6aviraa Gaviraa XyHuii TOO
XYHUIA TOO XYHWU TOO

HUAT @XNrNacaH XYTALAA ( MUHYT). ..eeeeiiieeaiieeeaeeeeateeeeaseeeeseeeesteeeaanseeesnseeeaseeesanseeesneeeanseesans

AxurnacaH 3ynnas AyrHax OnyHs vy.

Oacran 2

OMUIH caHraac aMm XxygangaH aBaxfaa aHxaapax 3YWNCUMAr XYyCHIrTag ereB. Taaraapunr ad
xonboranoop Hb 1-4 xypTan AyraapnaHa. faraag WHrax pgyraapnax OOncoH LwanTtraaHaa
TavinbapnaHa yy.

AmMuir xyaanaaH aBaxgaa aHxaapax 3yunc LanTtraan

OMUIiH Xagranax Hexuen

YnnaBapracaH oH, cap, egep

Xy4nHTan xyrauaa

AMUIr Xaparnax 3aasap
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M AMumH 6oguc

XyMyycC aMUIAH 60auMChIr TOOOPXON LWaapAanaraap Xxaparnagar. AHXaHgaa un wapx CopBu, 3apum
apxar eBYHUN IMYUNIISHA CaviH YUNMYUMAraaTOM SMUAH ypramryyabir H39X WUIPYYNSH alumrnax
6anB. OpYMH YEeUNH MX3HX aMyyA Y F3C3H ypramnblH rapantan 6avgar. Amryn 6on XxymyycumH
HacranT OOrMHO, XYyYTal eBOGNTUNAT MX33p M3ApaXx OancaH. MM sMuir spyyn M3HOUAH
TycnamX YAn4Yunrad y3yynax, eBOenT Hamgaax 30pUiroop rofysioH Xaparnagar. [9caH xagun v
SMUWT 30XUCTON X3PIMMISyMH ynmMaac rapax XyHApanyyd Hb OuOHWIA caHaa 30BHMX acyyasbiH
Har 6orncoop GanHa.

OMUIH Bypyy X3parnaaHaac YYASNTIN UPrOAMNH SMUNH raxk
HeneeHU Tanaapx M3ANar, XxaHanarbIr YHanax cyaanraaraap
(2015) amuiH rax HeneeHeec Gomk Bue mMaxbogod yypax
XOp XOHeenunH Tanaap xymyycuiH 41.3% Hb M3pasr,
annnaHx oyy 58.7% Hb M3a43rTyM r9COH yp AYH rapyas.
TYYHYN3H OMUMH YWANABIPNAN 3PUYUMTIN XODKUXK, SMUMH
HOp Tepen onwupy Ganraa OpyYMH yea 3MUIT 36B COHroX,
OHOBYTOWM X3parnaxag ynam 6yp tesertan 6ok 6arnHa.

AmMap Har eBYHUI LUMHX TAMOSM UN3PY 3X3NMAIrL, SapaH am
Oyy Xaparnasapan. OM Hb aMT YaHapTal caliH X005, 3pyyn 3ypae 2.

aX Tepex EChbIlr X3333 Y OprioX Yagaxryn. 3apum eBYMH IMIArMAH YeL 36BX6H WX X3MXKISHWUWN
LUMHI3H YYX, 3apUM 6BYHUI Yen CaliH YHTaX ampax, 3CB3N CITran caHaaHbl A3MXKIIAr y3Yynax
sBAan xamraac yyxan amMumnras 6ongor. AMunH Gyc aMumnnraarasap OypaH 3acax OOnoMXKryin,
3CB3N sapanTan TycnaMx Laapanaratan 60NCoH 3annwryn yeq N aMUAr Xaparnax Hb XamruiH
TOXUPOMXKTON. ©epee Oyp M343H 3M YyXblH OPOHA 3MYMA 3aaBan XxaHgaapan. QMUIAr yyx 3aasap,
36BMereer 3eBXeH M3PraXknuiH aMY erger ragrunr asMart caHax ssaapan.

AnuBaa eBYHUNI 3MYNIX, YPbAUYUIIAH CIPTUIIISX 30puynanTtTai SMUYMITI3HUNA Yp Henee
Hb cydanraaraap Oyp3H HOTMOMACOH, Tycram OpL HaWpnarbiH Aaryy YungBapriacaH
6anamManuinr “am” roHa.

OM fgapaax YHACSH xanbapyyaTan 6anHa. YyHA;

* Xatyy aMm — HyHTar, waxman, yparn, 6ypascTan am

» 3eeneH am — TOCOH TYPXMar, LUMHI3H TYPXNar, naa, Haant
e LWwnHraH am — Yycman, gycan, xangman, Unamar rax mat

OMUIAr X3parnax apraac Hb XxamaapyyrnaH JOTyyp Xaparnax (yyx, Tapmx) 6G0NoH ragyyp Xaparnax
(aycaax, uauax, WwaBLKnx, yraax) raxx aHrmaHa. QMUIAT Yy X3PIrnax Hb SHMMNH Gereen xaMruiiH
alynryn, Xxamg epTerton apra oM. OMUNT TapbX X3P3rnaxsg Tycranm Garax X3parcan, OpuYMH,
M3PIraXIMH XYH Llaapanaratavraac ragHa, uiyy yHaTam 6arnpar. MeH 6oxup rap, waapanara
XaHraarym 3yy Tapuypaac xangsap aBax 6010oMKTon.

OMUIAH HIT yaaarnmH yyx XamMKaar “3aMuUnH TyH” raHa.

OM Hb YHACSH Ba Tycnax 6oamcooc Bypaaar. OMUMAradHMI ron Ynaan y3yynax aMmnH 6oguceir
YHOC3H ynnunary 6oguc ragar. OM Hb YWANABIPMArY3ac XxamaapaH Har TepnunH ynnunary 6oguc
aryyncaH 60noBY eep HapTan Gaxk GonHo. Vbknn Hanpnaratah amyygunr XxaBcpaH XaparnaBan
TYH X3T3p4 XOPAO0X, 3CBAN rax Henee unapy 6onHo. Tyxannban, napaueramon xanyyH dyypyynax,
©BYMH Hamaax YWMYUIraaTan MX3HX SMUMH Havpnarag aryynargaHa. XaHumax 3CBan xanyypax

49



XOPT 3yPLUMN

————

WMHX TOMOSr UIP3X Yed XYMYYC XaMIMWH TYPYYHA g

3MVII/|H~ caHraac eepcaee Oyp M349H, 3CB3N 3MUIMH Y yYHUIT M3A3X YY?
CaHYMAH 36BfecHeep napaueTamMon aryyrncaH eep

HOPTAM OMNOH TOPIUIH AMUINT X3PIrTaXK TYHI X3TPYynax OMuiir anb GOMoX MX XaIMKIIraap
TOXMONAoN ornoH Ganpar. [Japaax gacranbir ryiuaTrax X39P3rnaBan 6ue TypraH camkupy

SMUIH TYHT GapMMTNaxbiH a4 XonGoranbIr apunyaapai. 3Ar3pHa rax xymyyc 6oaaor. xa 6on
Xygan atnaa aryntam 60,CI,OJ'I oM.

Oacran 3

Byro poTopx Hamprnaragaa “napauetamon” aryynax 06onosu
XyAanaaaHbl H3pLIWA eep 3MYYAWUINH HIPUIAT 0P Y3YYNaB.

AueToMnHobeH Kongayp Kongpekc KonpakmunH
Monganmur Managon Tepadnio Mwukcadonto
Tannon xot MwuHurpunn AHTUrpUnn LintpamoH

*  XaHuap xypax OONoH xanyypax Yeasas 34rasp aMyyAd3C Xaparnax bancaH yy? Hapuir 6uyHa
YY-

*  OpOraap amMyyauiH anb HAraHTaM Hb MapaueTaMonToN fnaar XxaBcapy Xyyxaag Xaparnax 6omox
yy? YupbIr Tainbapnana yy.

*  “TyH Hb TaapBan yc 4 aM, TyH Hb Taapaxryi 605 xop” raCaH yrunr TanndapnaH AyH WNHXUIS3
XUNr3a3Pan.

D:_' AMunH 6oauc

©BYTOHUIN GUENIH OHLOIT TOXMPCOH 3MUWT 36B COHIOH, TOXMPCOH TyHraap waapanaratamn

Xyrauaaraap X3p3arfnaxmur “aMmmMmH 30XMCTOM X3P3rnal3” raHa.

AMuir saraag 30XMCTOM X3P3rNax Waapanaratam Ba?

*  Omuiir Bypyy xaparnaBan 3pyyn MaHA OOMOH amb HacaHg aroyn y4pyyrk 60mHo.

*  OMWUIAH TYH X3p3rmnax xyrauaa, O3IM3MUNAr 3eB 6apumTiaxryin, 6BYMH Hb ravryin 6onmory, SMuiir
X3parnaxaa 601bCOHOOC OBYNH XYHAPIX, apxariumx, gacarn 60mox 33prasp aMYMra3HUA Yp AyHA
Myyraap Hereernger.

*  X3T OFTOH 3MUIAT HAr JOP X3PIMNACHIIC TYH XITIPY XOPAOX, SCBII rax Henee unap4 60rHo.

*  Omuiir Bypyy xaparnaBan yp AyH Hb Byypd, SMUMITa3HWIA 3apdar NX3CcHa.

OMUIT 30B X3PIrNIXUNAH TYNA;

*  OMuir eepuiiH gypaap Ou1LL 3MYUIAH 3aaBpaap COHIOH X3P3rrax

o OMUIAT X3PIMSXUAH OMHO TyXaH SMUAH SMYUITI3HUIA YIANGAM, YHOCSH YAN4nard 604uc, Xxaparnax
3aanT, rax HermeeHu Tanaap TogopPXOoN M3A33M13IT aBCHbI Japaa Xaparrnax

*  OMUIAr X00mn yHATaN X3apX3H yanayynaH TOXVUPYYIDK X3P3rMaxXMir aMUa3ac acyyxX. VIXaHX M xo400aHbI
XYUIIMIAH Hereereep MO3BX Hb Cyrapaar Ty MX3HXA33 XOOSHbI fapaa YyX Hb TOXMPOMXKTOM

*  OMuIr egepT Xa49H yaaa, X34 XOHOrN, sMap TyHraap Xdp3rnax Tarnaap dMYUiH 3eBMereeHn garyy
TOXMPOX TyHraap, Xaparnax Larunr HapunH 6apyMTiaH, 3aacaH XOHOTUIAH TypLU 36B X3Parmax

*  OnoH aMWIAr Har Jop AaBxapriax yyxryn b6anx

»  3Onar 6GeepHU eBYHMI yed TyHr HapvH TOXWpYynax Laapanaratai 6angar Tyn 3aasan amyung
Y3YYITK 3eBrieree aBaapam
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*  OMUIr Xaparnax siBLag SMUIH 3aaBapT 3aacHaac eep siMap Har rak Heree UNapBan amMyaad
Oapyn Maaargax

e Omunr Bypyy xagrancHaac xyrauaa Hb gyycaaryn 60M0BY 3MYMATASHMI YIANA3N Hb Oyypu,
YaHapaa angaH dpyyn M3HA34 XOPTOM Henee y3yyngar Tymn SMWMH LLOWro A33p 3aacaH
Hexueng 3eB xagaranax

* OMWIr rapTad Xyypanm, ropnuiiH Tycramaac XOrl, C3pYyYH rasap xagranax, Laapgnararym
AMYYOUNI rapTad HeeumneH xagranaxryh Gamx, 6ara HacHbl XYYXAWMWH rap Xypaxrym rasap
Banpnyynax

e Omuir 3eBxeH Batanraata’ 9MUNH CaHraac aBy X3parnax Laapanaratan. OHd Hb Xyypamy
3M3I3C 3aMNCXMIX a4 XonboraonTomn.

Oacran 4

OMuIiH 6oancTon xonbooTon gapaax HexUenyyamnr XoopoHA00 apunuaapan. SXHUA 4epBeH
Hexuern Tyc 6ypT TOXMPOX Xapuyr COHrox 6a gapaarunH 4epBeH Hexuena daMUH 30XUCTON
X3PArnaar XapxaH XaHrax Tanaap XYXWUr4urcaH TOrMoNT XMNIraapal.

1. LWnp3sH g33p HAr3H YpraH aM Gaviraar ormkaa. [0€ eHreTan Tyn ar YnMxap Lnr xapargax 6are. OHa
Yen um oy XWX B3?
[ OMUIAr aB4 aMmTarmx y3Ha
[1 AmaHg xypaxryi. LLnpasH 33p am Gairaar auar ax433 loMyy XamT siBaa XyHO93 X3IHI

2. Hanstaviraa xamT T3OHWIN rapT Ganx yeqn YMHWIM Tonron eBaeB. HalablH Y/Hb 33X YaMmg, 3M YyXbir
caHan 60nroB. QH3 yen um Ky XWX Ba?
[ OMuir wyya aed yyHa
[ D193, 3L3r 9X pyyraa yracgax spunuaHa

3. U aMu33C X3A3H LUMHG 3M aBCaH. DM33 YYCHLI Japaaraap
HOMP Xypd, GremitH Garaan caiHryin 6onos. dHa yea wm vy @S>
XUNX B3?

[ X3BT33[] YHTaxbIr OPOMA0HO
[ Bye canHrym Ganraar auar 3x433 M3A3ra3H3

4. XaHvag XYPC3H Tyr rApUNHXI3 ONPOIILI0OX AMUINH CaH pyy OPOB. SMUIH CaHYaac xaHWagaHg, smap
3M canH 60NoXbIr acyyBan X34 X349H 3M caHan 0omroB. OH3 yen un 1y XWX B3?
[1 SMUINH CaHYMNH 36BMECEeH aMYYOUNr XyaanaaH aBHa
[ Oxr1934 aM4mnA y3YyrmK 3eBI1eree aBy, AIMYUIAH XOPOoOop 3M33 XyAandaH aBHa

5. YuHui xooron eBaeB. OH3 yen Haa YHb TYYHUIA XOOroN eBAeX Yen SMUMNH erceH aMUIAT Yamp,
caHar 6onroB. OH3 yen un 1oy XMnX B3?

6. Ynx eBoex yen amMuy x343H 3M BUUMK ereB. OXHWUIN X303H SMUIT YyCHbI dapaaraap Yvx eBAOXee
6onuB. LlaaHa Hb LieeH x3a3H aM ynacaH 6anB. QHS yen um oy Xuix B3?

7. Y rapTas ayyraa xapx Oanx yeq, Ayy YvHb LanaH 039p cyyraag caBTar aMaap TOrmox G6anB. JHa
YeZa Yu oy Xuiix Ba?

8. ©HrepceH LueHe TONMoV eBaexe aaB YvHb Yamz eBOenT Hamaaax aM ereB. AMUNT yyxaf roé
amTTan 6amB. [axviag, Harviir yyear TONronH eBOenT XypAaH HaMaax oM LU Yamz caHargaB. OHA
yen Yyamz aaBaaa “Tonrov gaxvH eBaeep 6anHa” rax xanax 6040m opX MpaB. QHI Yea UM Ky XUIAX
B3?
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BYNITMWH YHIII33

IOy M3[O3X ABCAH B37?

[apaax TogopxonnonTyyabiH AyTYY OPXUCOH X3CTUNT FYULIQ3HS VY
1. Amap Har 3ynnuir awmrnax 60noH XMNXAaa TYYHUNT XAHaX Yagaxryi 60noxwir

.......................... ” r9Ha.
2. ©OBYTEHUI OMENNH OHLUJIOIT TOXMPCOH SMUIAT 36B COHIOH, TOXMPCOH TyHraap LaapgnaraTtan
Xyrauaaraap X3parnaXUNN “........uuveeeieiiaaaeeaeaaieees ” r9H3.

Oy YAOOAT BOJICOH B3?
1. Uaxum OOHTONTbIH yrIMaac CaTranayi rapax eepunentyyauir GUYHa yy

IOYT 3AH YN BONIOX B3?

1. Llaxmm xaparnaar xa3raapnax, XaTpyyiaH X3aparnaxaac Tatransax apryygaap Batom LaacaH
093p TannbapTtan 3yparT y3yynaH 6anTraH aHrmnH Oynanaaa, acBan rapTaa Gavipnyynaapain.
COHMPXCOH XyMYYCT Tannbapnax ereepan. 3arasp yPMUAr ariutan garax mepaex 6a eept
OHOIACOH Lar Xyrauaar unyy yp AyHTan 3ynng 3apuyynaapai.

2. DMUIAH 30XMCTON X3P3rNasHMIN Tanaap 60rMHOXOH 3eBNeMXK BUYMK rIpUINHX33 3M Xagrangar
X3carT Gavipnyynaapan.
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BXUISIF

B3NITMNH 5OJIOH
HOXOH YP)XUXYUH
3PYYJ1 M3H[

5.1. dpyyn 6a apyyn 6yc xapunuaa xon6oo
5.2. AnraBapnaH ragyypxanT 6a XyHumn apx
5.3. XXeHO3punMH X3BLWIM3N OWUAIFONT, YP Aaraesap

1. Opyyn 6a aspyyn Oyc xapunuaa xon6oo 6a XyHUIA YHOCOH 3pX, meHnapmﬂH\
X3BLUM3N OWNFOMT, snraBapnaH ragyypxax, ryraaH OOPOMXKIIOXbIH ceper yp
JAaraBpblH Tanaap magaar 60mHo.

2. Opyyn 6yc xapunuaa xonboor 30XMLUYYIDK, >XEeHO3PWUAH X3BLUM3IM OWMronTbIr
OyypyynaxbiH Tyng 6ycaan Heneenex YaaBap 333MLUMHI.

3. Opyyn 6a apyyn 6yc xapunuaa xonboor TaHbX M343XUNH Yy XIbIr ONITOX yXaapax,
XYH OYpUINH sinraaTan 6ananbIr XynasH 3eBLUEepY, XYHAITIAXMIH a4 xonboranbir
yxaapax 6onHo.
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Q B3JITMUH BOJIOH HOXOH YPXXUXYWH 3PYYJ1 M3HA

5.1. 3PYYJ1 BbA 3PYYJ1 bYC XAPWUJILIAA X0J1IBOO

Opyyn 6a apyyn Gyc xapunuaa xon60o, TYYHWUI LIMHX YaHapbliH Tanaap oinronTTol 6onHo.
Opyyn 6yc Bytoy fapamT WwaxanT y3yyncaH, Xy4upXuinan 6yxui xapuruaar XapxaH 30XuLlyynax
YaZBapT cypanuaHa.

Yepxan Hexeprier, xaiipaa 3epar apraap UN3pxuitnax Hb Yyxan 6onoxbIr OMIroX yxaapHa.

N —

w

Opyyn xapunuaa xonboo, apyyn 6yc xapwnuaa xonboo, 3epar xapunuaa XorbooHbI
LUNHX YaHap, YEPXan Hexepnern, xanpaa unapxmimnnax aepar apra

XYYXAYYOTON xaMT Oanx yen 4Yamanr sH3 Oypasp Xamnxk, Xxaasia LUOOMHO. Tap YUHWNA

Q CaliH Han3 4uHb xoéyrnxHaa Oanxgaa 4YamTan canxaH xapwnugar. [aB4 eep 6ycag
XUHXSHI Han3 MeH yy?

Hapaax eryynoapuir rynuaaHa yy. LIarminH opoHa eepuiH XaMrMiH CalH Han3blHXaa H3puIAr
©14a3pan. TYYHUIT YM AMap yyYpaac calH Haldaa rax 60440roo xarcaaH 61y4aapai.
.................. Hb MUHUA XaMIMMH CaH Han3. Yuup Hb:

OO OT T OP TP

Ilﬂ Hans HexauinH xapunuaa xon6oo

Yepxan Hexepnern Hb XYHWA ambaparnblH Yyxan 3yMnunH Har. XyH ambapanjaa OfoH XYHTaM
Hansamk Hexepneger. Tyxannban, aHrMnH Han3 Hexed, AyrynnaH, ryaamx, 6anpHbel Han3yyg, ux
CYPryynb, aXmblH Han3yya rax 33prasp Hexepnen ynam eprexceep 6angar. 3apum Toxvongong
XYC3I1 COHMPXON eepunergex, eep rasap pyy LWMIMKMK Hyyx 60roH eep Bycag wanTtraaHaap Hams
HexepnenuinH xapunuaa Tacap4 6onHo. Hansamk Hexepnex 6ancaH ye T3HIMAHX3H y33n 6ogon,
aBbsac COHMPXON, 30PUIITO, XYC3N TAMYYIIa3pasd unyy omp OOTHO O0noxon YEepxiviH aXnian
TaBurgaar. Hans HexepnenuiiH xapwruaa ryH3rumpy bue 6venas ynam goTHo 6ok b6ariraa racaH
yr. Hamsnax Hexeprniex, yepxax racaH ye wart Oyp eepuiiH racaH OHLJIOITon Gereen TOLOPXON
Xyralaa waapggar.

CaliH Hal3bIH LUWHX YaHapT XaMaapargax 3YWIICUIAT COHMoX, eMHe Hb (v') TOMASITIAraa XMMHI VY.

1. e YH3HY Wwynapra 6anx 6yroy Xyypd Maxangarryi

2. ... XoEyrnxHaa 3CcBan eep XyMyycTan barixgaa Hagan agvnxaH xaHgaar
3. . Oamxunx Tycangar, onp JOTHO

4, ... Utrantan 6anx 6ytoy HyyubIr Xagramk yaggar

5. ... Bue 6ues xyHAaNAar, canH CoHcaor
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[apaax XyCHarT 4ax 3yWnuir aHxaapantan yHwaapan. Yun nim xXyHTanm Hansancaap 6anx yy?
©epuiiH XxapuynTbIlr COHFOH TOXVUPOX HYA3HA (V') TOMAIIMArad XUNHS VY.

Hansnaxaa

No Han3blH YnHb XMnasr ynngan Hainsancaap 6aiiHa 60NMUHO

1. | BonacoH uaraac gaHaaa xouopaor

2. | Yamaac meHre 333anuunxaapg byuaax ergerryi

3. | YUMHMIA XMINC3H AaanraBpbIr XyYNbs raX Xangar

Xaasna yamp xygnaa apbaar, Yamrtan 6arHra

4. Myyganuaar

5 Bycaap xyonaa xanumxasg TYYHUIArad Hyyunaxbir
" | yamaac xycaar

6 YnHUiA Xycaxryi 6anraa 3yinuiar XMRrax rax

Yamair gapamrangar

7. | YuHni Tyxan 6ycoan xoB sipbaar

8. | bycablH 8eMHe YamManr 433PanxXaXK JOPOMKUNL0T

D:ﬁ Apyyn 6a apyyn 6yc xapunuaa xon600

Opyyn 6a apyyn 6yc xapunuaa xonboor safnrax cypax Hb uvyxan. CavH Hans, yepxaar LOTHbI
Han3 Hexepn reC3H X3PHI3 HaM3biraa OWMIroX, XYHOITIaX, AIMXKMXK Tycangarryi xymyyc banaar.
Top Hanmzaa Oypyy 3ynng ypyy TaTtax, XyCoXryh 3yWnUWATr Hb XY4d3p XUMNraxX, AapamT Laxant
Y3YYI3X, O33PArIXaX 33Par 30XUCTYN YINA3N XUAASL. 3Arasp Hb apyyn 6yc xapunuaa xonbdooHbI
LWMHX YaHapyya oM. M xapunuaa Hans HexgunH xapunuaang 6amk donoxryn. Tuiamasc Tyc
Xapwuruaa xonboor 30XuLyYyImK Cypax Hb 3yMTOM. XOpPB33 30XMLYYIDK Yadaxrym yprasbkuicasp
GanBan ceper yp garaBapT XypraHa. Tyxannban, eeptee UTranryn 60mnox, XyHa UTraxas 6onux,
C3Tran caHaaHbl apaMT, XYYUPXMANang epTex 33par.

Opyyn 6yc xapunuaar gapaax 6angnaap 30xuuyyrmk 60mHo.
* Hanatariraa HaanTTan spunuax

» Topgopxown xyrauaaHg axurnax

*  X3pB33 eepunergexryn 60mn TyyHa3C Xongox, 3am 6apumx
X3H HarHuvr eepeecee xonayynaxbiH Tyna;

«  TyyHTa xamT Barix xyrauaaraa 6aracrax

*  TyyHA eepuiiHxee Tyxaun Apuxryin daix

o TyyHTal XamT XMINx 3ynnas baracrax

«  TyyHa Oycoaac vnyy aHxaapan TaBuxryin 6anx rax 3apar.

[apaax ToxnonanbIr yHIWMHA yy. Yama nnm 3yin ToxmonacoH 6on um sax 6ancaH 63?7 ©epunH
XWX 3YMNCI3 XarcaaH buyaaa, aHrMmHxaHgaa gypa TOrnoxX y3yynasapan.
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Toxunongon 1 )

B Xyy Har W1pasHa 33paruaH cyyaar T-4 ypramk Tycarmk, TYYHUir 6avraaraap Hb XyHO9ITK,
xapunugar 6av. T amap Har xauyy 3ynn Toxmonason b-aac Tycnamx xycHa. Tap 2 6ycaaac
apav JoTHO Han3angar 6oncoH 6ans. aTan T Xxn4aan cypnaragaa aHxaapaxblH OPOHA KUHO
Yy33x, Mapkaap 3yraanaxbir caHan Oonrox, xamTaaa Ky XUAXUAr raHuaapaa I wvngnar
6onos. T 3apymaaa yyp Hb Xypaxaapaa b-r xan amaap 4OpOMXKUIHO. )

I:L'f Xaunp 6a TYYHUI LWNHXK

Xanp ragar Hb XYMYYCUWMH COTIOMUNH FYH3MMA, SHXPUW, HAHOWUH M3OPAMXK OM. Xalp Hb XYHO
as >xapran, ryHur 30BMOHIMMAH anb anuir aBuupgar. XyMyyCUMH XanpblH TyxXan OWNronT, y33n
6ogon, 3aH ynn sinraatan Gangar yump xavpbir Har 6angnaap TogoOpXonox 6onomkryn. Xawp
Hb XYMYYCUIH XapurlaaHbl Har xanbap 6ereen xapunuaa Hb XanpTam XyMyYC Har HarMmras carH
omnnroxop TycanHa. XampblH xapunuaa apyyn 6anx Hb dyxan 6ereen yyHWIAT xapyynax LUMHX
YaHapyyn 6anaar. Xanp, LLOXOOPXOI Hb XOEp eep 3yiis oM. Xanp, LLOXOOPXOS XOEPLIr LWyya anrax
Gonomxryn 6ereen TYYHUIT 36BX6H Liar Xyrauaa i xapyyngar. ©cBep HacHbl XyyX34 3anyy4yya Typ
3YYpblIH LLIOXOOPXO0N aBTaxX Hb UX TOXMonaaor. Tag xamp Aypnanbir WOX00ponTon aHayypcHaac
CATraNa3P yHax, roMaox, ryrpax maragnantan. XanpbiH xapunuaang “XyHaaTtran, xapuyunara,
OMMNronuon, XY4nH YapmawnT, Xxanamx aHxaapan’ raceH 5 WuHx yaHap Oyrg XM XaMKa3Taln
aryynargax 6ansan apyyn xapunuaa oM. Xanp Hb OTHOCOI, TAMYYIaf, YYPar XxapuyuJiara racaH
rypBaH OypangaxyyH xacraac OypaaHa. Xamp CaTranuiH xonbooTor XyMyycT AOTHOCON Malu
yyxan 6anpar. [loTHocon ragar Hb 600N caHaa, XyCan TAMYYNan, M3APIMXKID HOree XyHTINrad
XyBaarnuaxbIr Xa5Ha.

XalpblH 5 LWMHX YaHapblH TOLOPXONITONTLIM 0K, 36B GanpryynHa yy.

1. XyHgatran ...... 3. Onnronuon ...... 5. Xanamx aHxaapan ......

2. Xapuyunara ...... 4. Xy4uH yapmannt ......

A. Xanptanm XyHUNX33 M3OPIMXK, XYC3AN Mepeeaern, X3paruda waapanarbir MSO3XUNH 39paruad
axyn ambApari, 30BJIOH Xapranbir Hb XyBaarnuax, bve 61uenas Tycamxk, LIMKUXUAT X3HS.

Bb. Xanptan XyHUNX33 WUTIAN HaWaBapbIr XyNaaXk, TYYHUA 6©MHe Xyraax Xapwuylnaraa
HOMOArAYYNAXUIT X3MH3.

B. XanpTaih XyHUNx33 QaByy TanbIl YH3MK, TYYHWA y33n 6ogon, M3ApaMXK, YHST 3yin Hb
©6pUINHXe6eC YMHb anraaTan 6arcaH 4 XyHAITraXK XaH4axXbIr XASH3.

I Xanp gypnanaa 6at 6ex 6annraxbiH Tyna X0ép OMeniHxa3 3px alurviiH Ternee agurxaH 3yTran
rapraxbir XarHa.

[. Xanptan XyHUNX33 XYCan Mepeeneri, X3paruas Llaapanara, MOLAPIMKUAT CarlH M33X,
eepuiiree TYYHUIA OPOHA TaBbX, acyyanbir xanWpTan XYyHWUIAX33 Oalp cyypuHaac xapax
YaaBapTan 60MoXbIr X3Ha.

XYCHarT [3x 3YWSICUIAH anb Hb OOTHOCOJ, TAMYYIaM, Yypar xapuyunarag Gartaxbir aHrumk,
dapaax Garanaap TyxalH M323nnniAH eMHeX 3YPXUIr eHreep sinrax 6yaHa yy. OoTtHocon 6on
yraaH, TOMYYNan raX Y3Bar Lwap, YYpar xapuyunara 6o UaHXap eHreep 6ygaapai.
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X3parTan yen 4aprag,
Hb Garx yagaar

O

Bue 6uenas gamknar
y3yynaar

O

TyyHWI Tyxan 600X,
mMepeenaer

O

Xauyy 3ynn TynrapcaH u
xapunuaaraa xagranaar

O

TyyHWAT MaLl canH XyH
raxk 6opgnor

@

Bue 6rea xapaxaap
Gasipnagar

O

TyyHA xanpTtan 60ncoH
Hb 36B LUNAABIP MIaX
6opnor

O

Bue 6uenss Hyyuaa
[AnNragar

@

Bue 6res maw cann
onnrogor

@

Xanp Hb HacaH TypLug,
Hb YPrarmKUITH3 rax
6opaor

@

©ep XYMYYcaac unyy
TYYHTa1 6anx Hb
canxaH caHargaar

@

Hom yHLKX, kKnHo
Y39XA99 TYYHWUM Tanaap
6opgaor

O

D:q XanpbiH 6YpPang3xyyH Xacar

XanpblH 033pX rypBaH OypanaaxyyH Xacryyg Oyiy JOTHOCONM, TAMYYMan, Yypar xapuyunara Hb
XanpblH XxapunuaaHg eep eep xapbLaartan 6angar. Tyxannban, 3apum XYHUI XapblH Xapunuaanz
YYPar xapuyunara Hb Heree Xo€poocoo unyy Gamk 6onHo. Tamyynan 3cBan AOTHOCOM WMyy
Oanx maragnantan. YXMHX3HS XaWpblH yen aarasp 3 3ywmn Oyro ux Ganpar. ©epeep xanban,
XanpTan XyHA33 Mall A0THO, TYYH pYY TAMYYax TAMYYIan eHAep, TYYHUA 6MHe XYN33C3H yypar
XapuyLiaraa canH magaar, bvenyynaar.

XapuH LLOXOOPXNbIH yend Tamyynan mx 6anx 60moB4Y OOTHOCOM, Yypar xapuyunara 2 Hb bGara
Gangar. LLoxoopxnbIr xapaac anrax Hb TeBerTan 6ONOBY Lar xyralaa eHrepex Tycam XMHX3H3
Xamnp yy, woxoopxon GavcaH yy ragar Hb M3AargsHa. TUAMIAC siapaH AYrHaNT Xuik 6onoxryn
FOArNAT ONIITOX X3P3rTaM.

5.2. ANFABAPJIAH TAQYYPXANT BA XYHUI 9PX

1. AnraBapnaH ragyypxax, rytaaH OOPOMXIIOX, TYYHUI ceper yp garaBap 6a XYHWUA YHACSH
3PXUINH Tanaap OWnronTTon 60rHo.
2. XyH BGypuinH oHUIor AnraaTan 6ananbir TOAOPXOMITK, BYX XYH YHS LI3HAT3M 6onoxbir Tannbapnax
YaZBap 333MLUMH.
. XyH OypuiiH sanraatan Gangnibir XynasH 3eBLUeepY, XYHOITragar 6anx xaHanara TeneBLInHe.

L
Q

w

AnraBapnax, 4OPOMXKIIOX, XYHUIA 9pX, Anraatai 6aingan, XynasH 3eBLISePex

TaHaw aHrmg HaraH OXMH LUWIDKUXK MP3B. Tap mMall 3y3aaH HyOHWUA Wun 3yyaar. Xn4yaang
NPC3H 9XHUIN ©4peec N X3ACar Xyyxayyad TyYHUAr “Coxop HOMUH” 3 XOYSIOH LLOOMK33.
TyyHun opoHg 6ancan 6on Yama smap caHargax Ba?
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I:[ﬁ XYHUI cyypb 3px

3apum xyH Bycabir sH3 Bypasp xanax, ragyypxax 33prasp 30XMCryn ynngan xmnaar. 3eB xXyH 60k
TeneBLUeeryn XyH UMM ymnngan xungar. bycabir rytaaH 4OpOMXKIOX, afiraBapnaH ragyypxax Hb
XYHUIN 3pXMIAT 3epUmk Oy acyygan oM. XyH 6yp gapaax SpxTau.

» TepceH uaraacaa xyH Gyp Tarw apx, apxamcar Gangnaa XyHAaTryynax

+ fAmapeaa WwanTraaHaap snraBapraH ragyypxargaxryn 6arx

*  Awoynryn ambgpax

*  OepuiiH bue maxbogbir eepee Magax

*  Opyyn ambapax

* BonoBcpos 333MLLUMX FAX MAT

[apaax acyynrtag xapuyrmx, XYCHarTag Ou4Ha yy.
lyTaaH gopomxknox 6a anraBapnaH ragyypxax Hb WpKUN 3ynn yy, snraatam 3yun yy? Tyc 6yp 2
XKWLLI33 rapraHa vyy.

l'yTaaH gopomxnox fAnraBapnaH ragyypxax

Topopxonnont

Kunwas 1

Kunwas 2

m SinraBapnaH ragyypxanTt 6a rytaaH JOPOMXKIION

lyTaaH JOPOMXKIMOX r3A3r Hb XYHUIN anb HAr LWWHX YaHapT TynryypraH TYYHUAr Myyraap xapax
aBaan oM. Bepeep xanban, TyxavH XyHUI amap Har 6angan, WWHX YaHapT Hb TYNryyprnaH gopa
Y33XUWT X3arnH3. AnraBapraH ragyypxanTt ragar Hb rytaaH AOPOMXKITOX Y331 [33p CyypwrcaH
YWIA3n, ceper xaHanara, 004bIiH UITapXUNaI oM. AIb H3I XYH 3CB3N Bynar Xymyycumnr 6ogutoop
Ganraa acBan Gawnraa raxk Taamarnax Oyi anb HAr WWHX YaHapaap Hb AYTHIX Oycaaac anraatam
XaHOaxbIr X3Ha.

[apaax acyynTbiH garyy saprauyynaH 6ogoog, Xymyyc amap yupaac 6ycapir JOPOMXKWUITK, ragyypxaar

BOoNOXbIr LUYYH TyHraaraapa.

1. X3H H3raH XyH 4Yamainr simap Har Oavianaapaa eepcaeec Hb eep, snraatal raaraac bormk
LLIOOBOOPIIOXK, ragyypxax bancaH yy? Wiim 3ynn uauaprar, cypryynb, aMbaapaar opuvH, rap 6yn,
Haln3 Hexe[, XaMaaTHyyq, OfIOH HUATUIAH ra3ap rasg siMap Y Op4vHA, TOXMOMACOH Ganmk 6orHo.

2. Tap yen simap ynn sisgan 6oncoH 63?

3. Tapg yamair LWooBOopoX, ragyypxcaH LwantraaH Hb oy BavicaH 637 Tag yamanr eepcoeec Hb
toyraapaa eep, sinraartan rax 6ogcoH 637?

4. Tap yen Yamp simap caHargax bavicaH 637

5. BHa yin aBgan Yampa xapxaH HerneernceH 637
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M FapyypxnbiH xan6ap

Bycoaac amap HaraH Gavgnaapaa eep rograacad 60MmK XaH HAraHA OOPOMXKIYYIDK, SnraBapnaH
ragyypxargax Hb Maw xauyy. [yTaaH gopomknon Hb wmn Tod, 9cBan Hyyu gang 6angnaap
sBargaar. Hac, xync, 6ueunnH ragHa Tepx, ambgparnbiH 60M0MX, LWAaLLWH LYTASE, XYC3r COHUPXOTT,
©BYVH 3MI3T, XODKIMINH BIPXLLA3N, MIPraxmst 60N0BCPONOOC Hb BOIMK LLIOOBAOPNOXK, JOPOMXKMUITK,
sAnraBapraH ragyypxax toxuongon mx 6angar. Llapan myyTtam OXuH, CypbeaTaln Xyyxad, Xanrym
Oy Xyyxag, SAYY annblH XYYX34 roX 33prasp HAap xo4 ery 6anraa Hb XyH SOPOMXKXUITK, TOOHUN
3PXUNT 3epUmxK Ganraa xapar. IiHXyy JOPOMXKITOH TOOHUNAT eepcaniiH bartaa opyynaxryi 6anx,
XaMT iMap Har 3yWi XMIAX33C TaTranaax, 3ansicXnnx, TSA3HTIN Apuxryi 6arx 33par Hb snrasapnaH
ragyypxax Oy Xxapar roMm.

CanH m3gaar 5 Xyyxauir COHroxX, TOOHUIN AOTPOOC Aapaax XYCHAIT AaxX 6yx 3ynnasp eeptanree
AT VDKWI X3H HArHWMIM 0noopor. [lapaax XyCHArT 43X LArMAH OPOH XYYX34 BYPUNH HOPHUIA 9XHUIA
ycrumr 6u4aapan. Orergen Tyc Oypasp agunxaH 3CIXMNT TOAOPXOWIK, X3pBa3 wxun 6ansan +
TOMAAr TaBmapan. XapBad Byx WWMHX YaHapaapaa WXXun X3H HArHMIM ONCOH 6on “yp AyH” racaH
X3CArT yriaaH TaBaH xoLuyy (¥ ) 3ypaapan.

orergen | s | i | s

Har egep TepceH

BueunitH eHapeepese ar vauyy

Ar KUNXaH opunHa ambaapaar (rapT acBan
GanwmHa)

Baragaa sr wxun eB4Heep eBaex bancaH

TyyHUIA @aaB 33 Hb YMHUIA aaB IKTIN AT KU
aXUIn Xungar

YamTaii IKUNX3H CNopT 3CB3N ypriar COHUPXAor

YamTan vmxmn mapraxunTan 6onoxeir xycaar

Yp AyH

[apaax acyynTtbiH garyy apravuyynaH 6040X, 66punH xapuyntaa 6uyaspan.

©epTanree Ar MXKMN XaH HarHWUIAT ONICOH yy?

Tunm xyH ongox 6omnos. yy?

HAaraag onoxopg xauyy 6anHa Ba?

YamTtan ar WKUIXaH, Har XaB3HA LyTracaH M3T XyMyyC OfloH GariBan smap caHargax B3?

Byx XyH wXun uapantan, Har XyMcuinH, buennH engep 00NoH Hacaapaa 4vauyy, Oyrg WKNNxaH

3aH aallTan, raHUXaH TOPIMNH aXur dPXanaar, Xaparnagar 3ynnc raHuxaH 3arsapbiH 6ereeq

Oyra U3HXap eHreTar 6on MmaHan ganxun avap 6anx 6on?

6. OHa OyxaH buaHui cygamk Oy cagaBTan ssMap xonbooTon rax 6oaox 6anHa Ba? YyH33c 6ug
AmMap AYyrHanT Xuimk 6omnox Ba?

ok wbh=
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D:q AnraBapnaH ragyypxnbiH yp garaBap

XyH 6yp GueniiH ragHa Tepx, Xycan Mepeeaeri, aMbAparbiH OPYUH HeXLUern, rapan yrcaa, apyyn
M3HOUNH Gangan rasg OrioH LUMHXK YaHapaapaa X3333 4 gaBTargaluryi snraatan 6angar. XyH
Oyp 6ycnaac eep Gereeq yH3 LBHSTIM r3ArMAr OMMToX Hb Yyxan. XyH siMap Y LUMHX YaHapaap
Oycoaac eep GaricaH TYYHUIAT XYHOSTIIX, XYN33H 3eBLUeepaer bamx écTon. XyHOSTraX, XyNaaH
3eBLUG6PY BalHa rasg bycaaac eepeep Gytoy OHLUFOMMOH xaHAaax Gornoxryn. bycag Oyx XyHTam
€pOVnH Xapunugar LWUras WxXnn XxaHaax Hb 3ynTan. bycabir eepcaeecee simap Har 6arianaap eep
FK Y33H LLOOMOX OOPOMXIOX, ragyypxax, 3CB3aNn OHLUFOMMOH XaHdax Hb SiH3 BypuiiH ceper yp
[araBapT XypraHa. XKuwaanban, eepuiiree amarT rofiox, 6epuiiree XaHg 4 Xaparrym rax 0ogox,
eepTee UTraNrym 6onox, bycgaac ypramk amx n4mx, Tyrwmx, Cypryynmac rapax, uTran Hangsaprym
©onox, amva xopnox 6oaon Tepex, eepuiiree 6onMoH BycabIr Y33H S4ax, YYH33C 60K sMap HaraH
XOp XeHeen yypyynax, CaTran rytpang opox, HUMramg wypapra 6yc 6angan yycax rax mMar.

[apaax Hexuen Tyc Oypunr yHwaaa, eepunree T3OHUN OpOoHA BalHa raX TeCeesmK, XyCHIrTumr
©erneHe vy.

/Hexu,en 1. )
Uu carcaH 6embGer maLu cariH Tornogor 6onoB. CypryynuinH aBapra Lanrapyynax ToaMu33HA
oponuox 6Gar 6ypayynaxag 4YM OpoX caHanaa Xarkad. [3Tan eMHex Xun opx bGancaH
XYYXAyya “Yum HamxaH ydpaac x3parryn, Yyamamr Gartaa opyynban 6ug XOXWUroox xeree
4npHa. Yam wur tomaap 6ug sax tom 63?7 ras.

Hexuen 2.
Un xaMrminH caH Hamna3Tanraa xaMT CaviH YWUACUIH asHg OporfLoXoop O4uMB. [3Tan HanabIr
YMHb OpONLUyyNaxrym, “MiAM TIPraHU3PTIN XYH HAIM3IP BONOX00C UIyy HAPM33C 1N OOMHO” rax

H3r Hb X3n3B.
- J
Yampg 6onoH Hausapg UnHxyy xaHpax ::ng 63’;‘:: YyH33c Gomk simap
YMHb X3PX3H XaHACaH | OGOMNCOH wWwanTraaH ama c‘:ﬂ arnax Yp AaraBap rapy
63? Hb Oy B3? P 537 A 6onox B3?
Hexuen 1
Hexuen 2

[apaax rapyruiH anb H3rMMr COHroX, aprauyynan 6u4aspai. [loop Garraa acyynTtbir YArnyynar

©onroH awwmrnaaparn.

“XyMmyycuiiH sinraatan 6argan 6a apx Tarw 6angan”

“BycoblH sinraatan 6angnbIr XyrnasH 3eBLUIO6PeX, XYHAITIaX Hb OugHun yypar’

“BycaobIr snraBapnaH ragyypxax Hb XYHUIA 3pXuiH 3epumx byn bypyy ynngan”

» Bbycpaac amap Har Gangnaapaa eep rafrasap Hb XYHUIT 0Op4 Y33X, Anraatan xaHgax Hb 36B
YY? OH3 wypapra éc MeH yy?

*  [opomxnyyrk, snraBapnaH ragyypxargax 6anraa xyH smap Oypyytan Ba? TyyHUIN OpOHA
eepuiiree 6aliHa raxx Teceenee[ y333pal. X3333 HAr eep UM 3yIin eepT YMHb TOXMONABON
4nM fax Ba?
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* AmbgpanbiH 6ornom, xaaHa ambgapgar, smMap 6B4YMH TycCaH, siMap Har XeDKMWIH
OapXLw23aNTaN Ganx 33par Hb TYYHUIAT XYN33H 3eBLUeepexry 6arx wantraadH MeH yy?

*  Byx XYH WXuUN 3pxTal. XyH ©6epUNH 3pxa3 xamraanaxblH agunaap OycablH 3pXWMIAr 4 MeH
XYHO3TraX X3parTan ragartan Ym caHan HUANax yy?

e Twunm 60N YM YYHA X3PX3H XyBb HAM3P OpyyIik Yagax Ba? KOy xumx yagax Ba?

D:_'/ XyMyycT OycabIir [OPOMXKIOX, AfiraBapriax wantraaH Hb gapaax 3ywunc 6avpar

« Magnarryi, TyxalH 3ynnuiiH Tanaap 6ypyy onnronTtToun

» Bypyy onnront, magnarryn 6aignaacaa 60k amx aMaax

+ SAmap yr xannar, ynnaan Hb 4OPOMXKIION, anraBapnaH ragyypxant 60noxbir TO4OPXOMMoX
Yagsap gytmar

* OepTes UTranrymn

* bBycabir onnrox yageapryw

«  BycabIr xyHA3Tra43ry M rax Mat

XyH Oyp eBepMmel pOaBTargallryn 6ereen YH3 LIHITOW 3OTMIAT OWMMOX, TYYHUIAT XYN33H
3eBLUGBPOX, OyCAbIH AnraaTan 6ananbIr OWNrofor, XyHA3Tragar 6anx, wynapra byc, anraatam
XaHaax barraar acapryyLax, Kun Tarw xaHaaxbir ypuanax 33praap snraBapiiaH ragyypxantaac
COPrUnnNaxag eepuiiH XyBb HAMpa3 opyynaar 6anx xaparTan.

AHruiiHxaH, acsan bycag Hanayyn 60MoH rap GYNURHXIHTINI33 XaMTpaH ApUnLax gapaax 30pusro
Oyxun yin axunnaraa xviix Tenesneree 6onoscpyynaapan. YyHA:

*  XyH OypuiiH sinraatai, eBepmeL, OHLIOr 6ananbIr XyYHA3Traaar 60nox

* bBycabir ryTaaH LOpoOMXKIIOX, sinraBapnaH ragyypxax sBafbir apunrax 30punroton 6anx écTon.

Tenesnereeree GonoBcpyynaxgaa Tyc VWM axwnnaraasfaa siMap XyMyYCWUAr opornuyynax,
TOASHTIN XaMTpaH simap 3yWn Xuiix, 1y alurnax, TaBbcaH 30puiroo GUenyysk YagcaH acaxas
X3PX3H M34dX 33Prvnr cantap sipunuaapai. Tenesnereeree GOMOBCPYYmX AyycMarl, €epuiH
aMbZapar OpYuH, 3CBAN Cypryynb 433p33 X3P3NKYYNax GONMOMXKMWIAT cyaamk, aaB 33Xk, ax ard,
XOpO0O0, ryAamHbIxaa XyMyyCT TaHUnuyynaapai.

5.3. XKEHO3PUMNH X3BLUM3J1 OUNIONT, YP OATABAP

. X9BLUM3JT OMNronT 60MOH XXEHAIPUNH X3BLUMSIT OMMTONTbIH Tanaapx M34J13rad HaMarayysHa.

. KeHOspuiH x3BLUM3M OMMTOMTBLIH Yp AaraBap, XOp YpLUTMAr TooopXxonnox, bycaan Heneenex
YaaBap 333MLLMHI.

3. YKeHOopuMH X3BLUM3M OWMTOMTHLIF ©6pYNex, TyyH4 XyBb H3M3p OpyynaxblH ad xonooranbir

yxaapax 6onHo.

N =~

f YKeHaap, X3aBLUMAI OWATONT, XXEeHO3PUNH Xanpuar, ceper yp garasap

©p[ep TYTMbIH YN axunnaraa, axui M3praXxus, Xycan COHUPXOS, 3pX M3AUAH XyBba
3pIrTan, SMIITaM ©6p XO0POHO0O0 AnraaTtan y? OH3 Tanaap Ta Hap oy rax éogaor Ba?
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Amap Har HUATNAr LWKMHX YaHap Gyxuii Gynar XyMyYyCUiiH Tanaapx TOrmcoH, 6oaut 6yc y3an
6040M, UTTAM YHIMLUIMIAT X3BLUMAM OWMTONT raH3.

[apaax 3yparHyydblH anb Hb XXEHOSPWUNH XOBLUM3M OWAroNThIr WN3PXUANCIH, anb Hb
UN3PXMINI33ryn B3? TaOraspuiir anrax, 3ypriH Ayraapbir TOXMPOX X3CArT OUYHS VY.

3ypaz 1. Bpaemali, amaemati XymyyculiH e0ep mymmbIH xutidse 3yUusnc

A. X3OBLUMIM ONITONTBIM UFIBPXUMATNCIH:  ceeeeeeiiiiiiieee e e e e e e e e e e e e e e
B. XoBLIMAM ONArONTHIN UAPXUANOATYIM:  .eeeiieieiieeeaaaeeeeaeeieiieeeeeaaeeeeeeennnes

M XaBLIMa onnronT

XKeHaspuiiH X3BLUM3I OMNTONTOL 3PIrTan, AMITaN XyMyyc siMap Galix, brea xapxaH aB4 siBax
Tyxaln OueniiH ragaag 6angan, xanHgnara, COHMPXoS, HUArMUIAH Xapuruaa, CaTran 3ynH OHLJIOT,
Mapraxun 3aprunr Gartaagar. YKuwaanban: aMartad Xyyxag uUdBapd HAMOan, gapyy Tenes,
axuncar 6anx éCTon, XeBryya ap 30purtoi, yxaanar 6anx ECTON rax MaT. XyMCcuiiH Tanaap HANramg
TOITCOH X3BLUM3J1 OANTONTYYA Hb OXUA, XeBryy4 OOMOoH 3parTan, SMIrTan XyMyyC eepuiiH Xycar
Mepeeanee OVenyynax, eepunHxeepee apx 4YerneeTan ambapaxag cepreep Heneenger. Apartan
XYH YHC, XOr acraxx 6ornoxryi, Xyyx4aa X00ox, ap4riax He 3M3arTan XYHUIN yypar rax 33par 3ynrc
Hb Oyrg X9BLUMSM OANronT oM. ['3Tan Waapanaratan TOXMONAONA 3P3rTan, SMIrTan XyH smap M
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QXMbIr XUAX BONOMXTON. XUNC3H TOXMONAONA X3HA 4 AMap HarsH Oypyy, Myy 3yin 60mnoxryin.
HKuLwaa Hb, 3XHAP Hb X34 XOHOTUIH axIriaap rapa3aca’ Xor sBax TOXMONL0oN4 HOXepP Hb YHC acrax
©onoxryn rasg ranaa Tynaxryn 6amx 6onox yy?

BreniiH 6yTaL OHLIOrTON XOr000TOMIOop SP3rTal, SMIITaN XYHUIN 3-XaH snraaTan 3ynn angrmmr
Ova eMHex aHrMa y3caH. Ta ByxaH YYHWUIr caHax barHa yy?

YyHA:

*  36BX6H 3MIrTal XyH 1 XNPIMC3IH BOMXK, XYyXa4 TepyyInK YagHa

*  36BX6H 3MIrTaN XYH 1 XYYX34 XOXYYIDK YagHa

e 36BX6H 3p3rTal XyH J1 SMArTaM XYHWUIT XXMPIMC3H BoNnrox yagHa

OparTar amMarTam XyHUN 3Araspaac Oycad sinraatan rax 3ynrnc Hb 6yra X3BLUMSIT OMSTONT oM.

[apaax acyynTbIr yHWaaa, TYYHUAT aluurnaH aprauyynan 61u4aspan.
1. [Jlapaax yr Xannarunr COHCoXx GancaH yy?
e “Op xyH wwur 6ai. BUTrMN OXKUH WIKT Lapannaag 6an”.
o “OMarTan xyH wur 6an. baHaou wWWr uapannumxaag, OXuUH XYYXOUNH LHXIYA” raX M3IT.

2. XaaHa, aiMap OpunHA, sMap XYMYYyC33C COHCOX bancaH 637?

I:[q XeHA3puiH X3BLIM3J OUNTONTLIH COper yp AaraBap

YKeHOspuiiH X3BLUM3 OWMroNT Hb YMHWIA aalw 3aH, OMed X3pxaH aBd siBax, CITran xennern,
M3P3MXKI3 UMNIPXMIANIX, AP LOTPOO BOMOH ragyyp simap axun Xuinx, bycaan xapxaH xaHgax,
IOYHA OypTan, HyHO OYPrynras WUnapxvinax, gamap MIpraxun 333MLUMX 33parT Heneernzaer.
YKeHOapuiiH X3BLUM3M ONNronT Hb OMAHMIT eepuiiHxeepee balixad caa yupyyrmxK, XyYCCOHI3paa
ambapax BONOMXUIAT Xsi3raapnax, XoXmpon y4vpyynaar.

XKeHOapuiiH XaBLLIMAN OMAronTooc eepeep banx Byy eepuintH XyCcCaHa3paa Ganx TOXMONaona
XYMYYC SH3 Bypasp X3rmkK, Xan amaap SOPOMXKIIOH, Byp 3040X ramMTaax Y TOXMONZON rapaar
TrIAM33C 3H3 OYXHI3C BOMTOOMKMITK XYMYYC XXEHAIPUINH Xanmpuraac rapy Yagaxryw, xawmrgmarn
ambgapgar. OH3 Hb XYMYYCUWAH CalH cawxaH ©ampan, xycan mepeennee 6uenyynax, a3
XapranTtan ambapaxag ceper Hemee, Xop ypLuur y3yymx 6arHa.
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Q B3JITMUH BOJIOH HOXOH YPXXUXYWH 3PYYJ1 M3HA

A. [lapaax xavpuar gOTopX 3YWMCUIAT YHLLaapan. XapBaad oxug, dMIrTanyyya YYHTIN HUALDXTYI
GariBan xXymyyc TOOHUIT KOy X spbhar B3? YYHUNAr xavpuarHbl 3yyH rap Tang G1M4yasapain.
XapuH yyHO HUULAXTYW 60N T9ASHA X3PX3H XaHgaar, oy Xuhaar Ba? YYHUIT xanpuarHbl
©apyyH rap Tang 6u4aspan.

Knwas Hb: OmarToi xyH Knwas Hb:
* Magarran wmr Gait * Yr Xanasp AOPOMXKIT0X
* Aanbryn *  Myynax
L e Jenpar 3aHTal 6ait 4 L
LN e [apyyxaH 6aii O s
s * LlaBapy Gan s
.  Bycpaac Typyynx .
T Gyy Zyyrap T

........................................ e Bycawir CoHe ’
e rerrereersaseerea i o XaT yxaaHTa|7| BaiK . ey
e ereereereeereeieiaaaaa, 6onoxry17| '@; i eeereereeeeereeieeeas

e bycapir acapy
Xanamxwun

b. Japaax xanpuar OOTOpX 3YWIICUWT yHWaapanh. X3apBa3a XeBryya, apyyyd YYHTSM HUNLSXTYIA
OarBan xymyyc TSAHUWIT Ky raX apbaar B3? YYHWUIT XxavpuarHbl 3yyH rap tang 6udaspan. XapuH
YYHO HUMUAXTyn 60mn To49HA X3PX3H XaHAaar, Ky XMinaar B3? YYHUNAT xanpuardsl 6apyyH rap Tang

Onya3pa.
3p XyH wur
Kunwaa Hb: 6ait Kunwaa Hb:
» [ooxooryn * Uoxux, Hacnax
*  XYYXOH wnr * Xatyy qaHra 6ait ; + SAnraBapnaH ragyypxax
. o ByxHuir iy .
T XAHANTAHAAA 3B - T
........................................ o Manpomxos Hyy
e o YNmK 6OJ'IOXFYI7I e
L . Yyp XUN3Hraa L
e xapyymx 6ai e
o o Ap rapaa TaMKIIX .
T o T
........................................ « 30m0naoX vaadar
6aw

B. OHa pacranbir xunxag ssmap caHargcaH 637 ©epuiiH y3an 6047100 UNSPXUATTK BUYHS yy?

» OH3 xanpuar gOTopX LWur 6awn rax xanban yama sMap caHargax Ba? ©epuiiHxeepes, 4eneeTan
Oamx yagax yy?

»  XeHOspuiiH xarpuar OoTopxX siMap 3yWn xop ypLuvrtan Ba? Aaraag?

e “Op xyH wwur 6anx” racaH xampuar gaxb 3yNNasp xasraapnargax ambgapBar 3partan XyH4
samap banx Ba?

o “OMarTam xyH wur Ganx” racaH xavpuar gaxb 3yNnasp xs3raapnargax aMbapBarn SMarTan
XyHA siMap Ganx Ba?
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B3JIFTMUH BOJIOH HOXOH YPYXUXYWH 3PYYJ1 M3H] 0

I:Eq XXeHaapuiH xanpuar

Hwuiiram Oyloy XyMyyC 3parTai, 3M3ITali XYHUAr 033pX Xampuar faxb LMHX YaHapTam VKU
OannraxbIr XycAaar. YYHUAr Oua XeHA3PUIH xanpuar raxk Hapnagar. Oxua, XeBryyaunr uiam xanpuart
Bannraxbir bycag XyMyyc XycH, yr Xarn yAnanasapaa 3aax cypragar. XapBa3a aH3 xavpLraac rapaxbir
oponaeon byuaax TynxaH opyynaar. XyNcuH XyBb agurxaH rax WUHX YaHapaapaa Har oynart
fartax xymyyc 3aaean 6yrg agunxaH 6anx écton toy? XKuwaanban, “Opuyya xy4uTan b6arx écton”
rACaH X3BLUMAN onnronT 6angar. boant ambapan g3ap 6yx aparTar xyH Xy4Tan 6angar yy?

YKeHOspuiiH XaBLUMS OMNTONTLIH yIIMaac 3parTan, SMIrTal XYH 6epUnHXeepese veneeTan Gamx
yagaxryn. TyxannbGan, sparTan XyH 6epuinH M3AP3MXK, CITraN Xearenee 4erneeTan UNapXmMnmk
Yagaxryh. Op XyH YWAmK OOMOXryn racaH X3BLUMIJNT OMIMONT YyHA Heneernk GanHa. Magpamx,
CATran XeA4s1enee MUnapxXvnink Yagaxryn yypaac apdyy ynnmaap caHargcaH yegas apxu yyx Hb
nx TOXMongaor. Apxu yycHaap eep OFflOH Ceper yp garaBap YYCHa.

YKenaapuiiH xarpuraac rapaxbir XYCCaH XyHA OyCAbIH 3yrasc cepreep xaHaax Oanraa OGyx 3ynn
XYYUPXUANAN r3grMnur caHax xapartan. Myynax, xan amaap SOPOMXKIOX, anraBapnaH ragyypxax
rax 33par Hb Oyrg TyxXamH XYHUIA 3CPar yMngax Oym Xyuympxuinnan oM. Ta Hap C3Tran caHaaHbl,
Ove mMaxbogblH XYUYMPXUANIIMIAH Taraap COHCOX GavicaH 613 033. Yr Xanasp LOPOMXKIIOX, H3p
XO4Y ©rex 33par Hb C3TI3M CaHaaHbl XyYMPXMINan 60nHO. 3040XK, LOXUX, OLUNMeX 33par Hb bue
Max004bIH XYUYNPXUANAN r3aruir Ta OyxaH mMagHa. MIAHXYY XyMCasc WwanTraanmxk, XaBwman oypyy
OWMTONTbIH YNIMaac XYYUPXUANSN YWANAOSXK, XYHUA 3pxag Xxangax Oonoxryn. bua xeHaspunH
X3BLLMSJT OMSTTONTLIT ©6PYSIeX X3parTan. AMap 4 XyH XXeHA3PUNH xanpuar JoTop aMbapax €Cryi.
XYH ©6pUINH XYCCIHI3P33 aMbapax 3pXTan. TUAMI3C Buag XyYHUI IPXMIAT XYHAITIIK, KEHOIPUIH
Tarw Gananbir 6un 60nrox XaparTan.

YKeHa3puinH X3BLUM3I OMITONThIN @8PUNEXUIH TYIA 66PUNH XMIK Yadax OoMoH aHrm XxaMT OfTHOOPOO
XX 3YWNCUIAT )XarcaaH bn4aspaii.

YKeHOspuinH X3aBLUMSN OUMArONThIr eepynexes OuaHUA XMmx 3ynnc

MWHWIA XNIAX 3yWIIC: AHI XaMT OfTHOOPOO XWX 3YWNIC:

Tyc c30Ba3p CypCaH 3yWrCa3 aHrMnUHXaHTanraa xamTpaH gpunuaapan. LnHasp mMagax aBcaH
3YNI133 AOPUNHXIHOIS XIPXIH 3aaXK erex, YYHUN Tyng amap apra Xoparfiaxas aHrnminH Hansyyaranraa
ApUNUax, TeNeBneepan.
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G B3JITMUH BOJIOH HOXOH YPXXUXYWH 3PYYJ1 M3HA

BYJNIFTMAH YHANI33

1. Opyyn 6a apyyn 6yc xapunuaa xonboo rax Lyr xanax Ba? XKuwaa rapraHa yy.

Apyyn xapunuaa xon6oo Apyyn 6yc xapunuaa xon6oo

2. X3BLUM3M OUMTONTbIH COPer yp AaraBpbir HIPM3HI VY.

2. X3pBa3 YM X3H HIraHA xavipTan 60n TYYHTIN X3PX3H Xapuruax B3?

Xuiix 6onox 3ywn Xuix 6onoxryn synn

1. Bycapir anraBapnaH ragyypxgarryi raaras Ym XapxaH xapyynax Ba?

2. YKeHOapuinH x3BLUM3M OANronTbIr ByypyynaxblH Tyng rap 0yn, Han3 HeXaUMHXee AyHA YK Ky
XWUNC3H 637
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6.1. Xnu3anaac ragyypx ynn axunnaraaHbl YeMuH atoynrym 6angan
6.2. M3p axynH Hexuena ToOXMosnaoXK 60nox apcanaac CIPruunax apra 3am

1. Xn43anasac ragyypx YWn axunnaraaHbl yeq ToXMongox 00nox aryn apcanasc eepuiiree
OOMnoH Hansyyapiraa xamraarnHa.

2. [opT33 TOXMONZOXK OOnox awyn 3pcarisac eepuiree GOMOH OycOobIr Xamraanaxag
cypanuaHa.

3. Waapanaratan Toxvongona Oycaan Tycnax, aHxHbl Tycnampk y3yynax XadHgnara
TOneBLUNHS.

J




@ AIOYNI'YU BAUAAN, AHXHbI TYCJTAMMK

6.1. XMYIIANIIC rAQYYPX YA AXUINNATAAHbI YEUUH

AKOYNIYA BAUOAN

. XM423maac ragyypx yWn axunnaraaHbl aroynryn 6angnsiH Tanaap M3anartai 00mHo.

. Aanang sBax, gyryvnaH cekw, KUHO TeaTp, My3el y3Bap y33X YeUH aoynryi 6angnbiH Tanaap
M3a3rTan 6onHo.

3. Waapgnaratan Toxnongong 6ycaan Tycnax, aHxHbl Tycnam y3yyriax XxaHanara TeneBLnHe.

N =

f AHXHbI Tycrnamx, atoynryn 6angan

[apaax 3ypruvr axkurnaH, Xu4aanaac ragyypx YUn axunnaraaHsl YeUiH aynryn 6anansiy
Tanaap spunuaH, yump wantraaHbir TannbapnaHa vyy.

3ypae 3.

[apaax Toxnongong amap Tycrnamx y3yynax B3?

MaHai cypryynb O33p 3H3 [OSTI00 XOHOIT MX LI3B3PIAra3HUN aXni XUNX33p TaB AaXb ©ApUNAT
COHrocoH 6arnaa. 15:00 uart xo€p G6ar 6onoH uyrnaag b GanpHbl xuryypunr uaBapnaB. barw
L|9B3pIIaras XMnxaass aHxaapan 60norooMkTon axunnax 3esnereer eres. ['a1an C... erepLuceH
Mop eef aBupY yHaB. bac xyp3 6apbx 6aricaH b...-bIH Xyp3HUIA Xxagaac Hb cyrapy rapaa 3ycaB. Niim
TOXMOMNAON rapcaHf bua TyxanH yeaaa aHxHbl TyCnamXK y3yyIicaH 4 ambapan 433p 60mroomxryi
YMNON33Cc ypbaUuuIiaH Capruinax waapanaratamr gop 0ypHas yxaapy XoLoproo.

M Awynryn 6anagnaa xaHrax Tyxam

Opyyn Grveunnr aBd iBax Hb XyBb XYHWUI Xapuyunara Tyn eepuiree anuBaa apcaniasac xamraarnmk
sBaxX Hb XyBb XYHUIN Yypar oM. AKoyn ocrblH yed OpYHOO YHIMaX, aBax apra Xamxaar Tenesnex,
XUXK TYALSTIaX, 3pcaan Oum GOnCOH 3COXMNUM OaxuvH YHIIMK OYrHI3L MIPraXnunH XyMyycT
XaH4ax Hb dyxar. XapBaa atyn 0Con TOXMOMACOH Yed aHXHbl Tycrnamx y3yynax, Wwaapanaratan
TOXVMONAONA sapantar Tycnamxk, uarjaarviaH rasap, ran TYMM3pTad ToMUdX rasap, Lyypxau
ayyonarbiH anba, xamrmiH onp cafiaH Tepernaee Xark MaA3raax Wwaapgnaratan.
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AIOYNI'YU BAUAAN, AHXHDbI TYCJTAMMK @

Xn4a3anaac ragyypx yiin axunnaraaHbl yeg Toxvonaox 6onox aroyn apcanaac eepuitree 6onoH
Gycaobir xamraanax Teneeneree 6onoscpyynHa yy. baraap axunnaapai.

Xuyaanaac ragyypx yun Toxmnonpox 6onox LLlaapanaraTan ABax apra
axunnaraaHbl Tepen apcaan 3YWNCUIH XarcaanTt X3IMXK33

Aqnan 3yraanra

lapaap TanGaviH LSB3pPNaras

[yrynnaH ceky

[an ycHbl atoyn

AXxynH ocon

LIsHrangax xypaanaH

Myzen

KunHo Teatp

Xen 6emberuiiH Tanban

CarcaH 6emberuiiH Tan6an

MaluuH 3am, SBraH XyHuii rapii

M Asanan 3yraanrbiH yeq 60noH ragyyp siBaxgaa aHxaapax 3yunc

Asnan 3yraanraap siBax 60MoH ragyyp rapaxgaa gapaax 3yWncuMinr aHxaapax Xapartan. YyHA:
* Lar araapblH M3493H aHxaaparn xaHayynax

»  3apnar ambTHaac 60MrooMXIIox

e TaHbX M3Jaxryn ypramantan 60nrooMXTon xapbLax

* LUaHa, yapraap 60nrooMxTow rynrax

*  YcHbl aloyrnaac 601roomXKnox

* 3yraanraap siBx 6arixgaa ranblH alynaac Caprumnnax

e XauurT xasyynaxaac CIpPrummnkK, To4 eHrMnH xyBLac eMcex

«  3yraamx Garix ye4as XxoopoHO00 Myyaanuaxryn banx

« [apyyp 4MxaBurym ssax rox Mar.

Oaapx mMagaanan Tyc 6ypT TOXMPOX HAMANT Tamnbapbir ofk, xapranadyynaH bGarvipnyynaapan.
AHxaapax 3yAncumr UN3apxmnncaH YrmnH apa Ao00p ererqceH HamManT TannbdapbiH YCrMir TaBnapan.
Hapaa Hb asinan 3yraanrbliH yeq aHxaapyynax, 6onroomxron 6anx gypam rapraH Mepgex Tanaap
XO0POHA00 sipurlaapan.

1. Uararaap .................... 2. 33pnar aMbTaH ............ 3. Ypraman .......cccceeeee.
4. LaHa, yapra ................ 5. YCHbI atoyn ............... 6. Man Tyumap ..............
7. Xaunr ......ccvvvennes 8. Xapyyn mapraaH .......... 9. UMX3BY ...eeeeeeee
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AIOYNI'YU BAUAAN, AHXHbI TYCJTAMMK

A. 3apuM XyyxAayyA4 uar araapblH M3433HA aHxaaparn xaHayynaarymraac 605k asmk 3yraanax
yenas GanranuiiH raMLmnrT y3araang epTex saan rapaar Ty asnax ra3pbliHxaa uar araapbiH
M3[339HA aHxaaparn xaHgyynaapan.

B. N'ymamxuHg Toxuongox Oonmox angsB raMT xangnara Oon3owry ocrooc ypbauvumiaH
COpPrUinaxniH Tyng OycapTan 4Mxasp yTcaap spunuax, 4ayy XerkMM COHCOXO0OC TaTtransax
6ani. OnpToH Mpxx Oy mMawmHbl 6oMnoH Bycag TeXHWK XIPIrCAWMMH AyYy YMMI3r COHCOXIYMH
yrnMmaac ocong 4 xypd 6onHo. MeH 4nHuin apaac xangax rax 0yn atrasguiiH YANOIMAr COHCOX
M34pax OONOMXUIAT Xs3raapnagar.

B. 3apnar ambTHbIr axurnaxgaa xaT OMpToXryn, smart 60nrooMXKTOW xaHgaapan. YUmp Hb T34
yp Ten, Gavpwnaa xamraanaxgaa [OrWMH aBup raprax toxuongon 6angar Tyn yypbir Hb
XYPrax, LLOMOOX00C AMarT 3anscxXumn.

I YCHbI I'YH3rMIAr M3A3Xry GarkK ronblH ycaHg OpoX, 3par Hypax 33par apcaarn UXTan yump anb
©0onox UM ynngan xXunxryn 6anx Hb XyyXgunH atoynryn bangang canHaap HeneersnHs.

[1. ©epuiixee M34aXry ypraman XMMCUAT aMaHZaa XUNX3ac siMart tatrans. Yump Hb XYHUR
3pyyn M3aHA3A XopTon ypraman bax 6omHo.

E. Tunmaac xegee aBaxgaa un ran raprax, Yy4aH3 acaaryypaap TOrnoxooc amarT Tatransaapan.
Bonroomxryi ymngnaacas Gomk Hexexx OapLuryi XOXMpos yypyyrmk OGonsowryn ragrumr
aHxaap4 banraapan.

E. Uana yapraap rynragar 3aamMaa XeHAneH rapaxryin 6anx, MeH rynrax 6yyraan napaarviiH
rynrax 6aviraa XyHUIAr Mpaxasac eMHe 3amaac Xongox daviraapan.

K. Tog eHreTan xyBUCaH Xayur HaangcaH 3CaXMIAr amapxaH mMagax 6onHo. MeH manran ypt
TYPUWATIN ryTan emcex, Lamuaa emMaeH OOTPOO XWX Oycrax, eMOHWUA LUYYMIUAT TyThbIH
TYPUAHA XUIMK, Xaduur gamkyynax 6oQuc Xxaparnax Hb H3H TyCTal, apbCaHg Xxaduur Haanacax
TOXMONAONA XauurHbl XOLUYYr apbCaH YNA33XIYUraap raHxyynaH canraH aed, CnupT Nogoop
apumK LI3BIPNAH AMHIMNAIT dapantan y3yynaspan.

3. Tapgyyp saBx Oanxgaa GonoH cypryynb [33pa3 Oycaatan myypanuax, Hand Hexauniree
©eMeepY, 30000H LIOXUOH XUIDK eepuiiHxee 6oroH bycablH e maxbogon raMTan yupyyrk
Oons3oLwry nnm ynnaan Xmnxaac amarT Tatransaapan!

3ypruiir xananuaag caHamx GUYH3 VY.
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AIOYNI'YU BAUAAN, AHXHDbI TYCJTAMMK @

1. Bypar A-g amap ynn siBanbIr xapyymk 6anHa Ba?

1. Asnan 3yraanra, OfloH HUWTUIH ra3apT siBaxgaa eepuiiH 6onoH OycakblH arynryin 6angnbir
XaHrax Yagpaptan 6oncHoo bycaoan 6o0amMToop y3yyrik, Hansyyaranraa spunuyaapan.
2. [apaax opunHA YMX3BY X3p3rnNax banraa Hamsgaa um Ky rax 3eBnex B3?

6.2. T3P AXYWH Hexuena ToOXMonaoX 50NoxX 3Pcanaac
COPIr’MnNax APrA 3AM

1. T'apTe5 TOXMONOOXK OOMOX awyn 3pcandac eepunree O0nMoH Oycaobir xamraanax M3anar,
YagBapTan 60mHo.
2. WaapanaraTtan Toxuongong 6ycoan Tycnax, aHxHbl TyCrnaMmx y3yynax XxaHanara TeneBLUMHe.

f AynryrnH oypam, caHaMmx, 3eBnemx

[apaax 3yprunr alumrnaH rapTaa TOXMonaox 60nox atoyn apcanasac eepuiree 60noH dycabir
Xamraanax, aBax apra Xxamxa3, 3eBrereer puruaH yump LanTtraaHblir TannbdapnaHa yy.
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AIOYNI'YU BAUAAN, AHXHbI TYCJTAMMK

e

3ypae 1. 3ypaz 2. 3ypae 3. 3ypae 4.
m M3p axyhH opuMHA aHxaapax 3yusc

XYH efep TyTama OpYMHAO0O atoynryn 6amx Hb yyxan tom. CyynuiH yeq rapTaa Oanxgaa awoyn
0OCOnA, epTeH rAMTIAMIAH 3MHIMAIT O4YNX TOXMONAoN anoar 6omkaa. 9pTas Barix yeunH arynrym
fangangaa xapvyunaratan xaHgax Hb vyxar oM. Op4yHOO calriH M343py aryn apcaanT Gavanaac
uar simarT Capruimnk, eepuiree xamraanax Hb 4dyxarn. [9puiAH OpuvMHA XanyyH TOroo, 3yyX,
nHAyy, 6onoH Bycaa uaxunraaH Xaparciunr aloynryy alimrmnax cypax, TOroX AyyccaHbl gapaa
TOIMIOOMOO Xypaax, Aand XUMX Hb awynryi 6angnbir 6ypayynaxag Tyctanm oM wyy. [9paacas
rapaxgaa uaxurraaH Xaparcasn, yCHbl LLOpro, LOHX, Xaanra yy4aa wanrax Hb 6onaowryn atoynaac
CAprunnaxag vyxan a4 xonborgonTon.

["3pTa3 Gaviraa LaxunraaH XaparcanTan axunnax arynryinH aypaMm, Ui 3agram YHC HypamTan axunnax
OYPMUIAT 30XMOH, HEXEX ONYHI VY.

1. Xyyxosn uaxunraaHbl OyX TOPIUAH XIPITCITUNAT TAPAAP .eeeeseresersssrsssrsssrsssssssssssssnsssnssssssssnssssssssssees

ONNryynHa.

2. XYYX3O XYPIXIIC CAPIUMITK ..eveeeureeereeiireeeireeeaseeesseeesssassseesssesssessaseaassessssessssssessesesssessnseesnseans Xaant
XamraanantTtain 60nroHo.

3. YHC HYPAMDBIM TAPTAXIAA -..uveeeeeeesueesueesueesseeseeeseessesaeesaessaeesaeesaeesaeesseesbeasesnsesnsesnsesnsesneesnes aHxaapHa.

4. YHc, xadranbIr aloynryn rasap Oyxun TycrannaH yxax O3MACoH HYXOHA acrax, 439p3ac Hb YC
Lauax yHTpaaHa.

T = =Y g0 Y oSS sIBaxXbIr XOPUITIOHO.

[apaax 3eBNeMKUIT YHLUX X3NaLaapaii.

1. TartaH n33p 6onroomxrTomn 6anraapan. [9pTa3 Garix yeas LoHXO0P TONTOMIoo raprax Tarraap
Jamkux, TartaH 4aap Oairaa caHgan UdUruinH caB LlaacaH xaipuar 33par TOrTBOPryn 3ynn 4asp
rMLIrax, TarTHel ragHa 6awraa 3yinn pyy rapaa capsavix, LOOpP 30rcox Oy XyHTan spunuaxgaa bvea
X3T WX ragaril rapraBan T3HLBIPI3 angax yHax atoyntan 6angar Tyn 6onroomxrown Ganraapai.
MeH TartaH 433p33C siH3 OYPUIAH 3yIN WNAK Xasx Hb J00pP ABX Oy XymyycuinH Guen ramtan
yypyyrmk 60n3oLwryin Tyn MAM YANAIUMAr xasaa 4 oyy xun!

2. ManT 33BCraap 6yy Tornoopoi. Maragryin aaB 93X Hb ranT 33BCarTan 6amx 6onox oM. JH3
6on Tornoom 6uLL, ranT 39BCraap Tornox baviraag amb Hacaa angcaH Toxvongon 6angar.
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AIOYNI'YU BAUAAN, AHXHDbI TYCJTAMMK @

3yprur xananuasg caHamx 6u4H3 vy.

3yparT toyr xapyymk 6aviHa B3?

Meppex oypam

3pTa3 Barraa axynH 604MCTON axunnax arynrynH aypam

» bBara HacHbl Xyyxag Xypaxaapryn eHaepT TaBb

*  Hap xasarryn OyTaargaxyyHUIAr yctrax aCBarn xasnkyynax
*  YH3pnax, amMTnax, Wwyys Xypax 33praac 601roomxriox

*  ByTaargaxyyHUNr 3aaBpbiH Aaryy YHLUWK X3parnax

*  Opyyn axyvH Waapanara xaHracaH OyTa3raaxyyH COHrox

CaHamx
*  COHrocoH 6yTaargaxyyH 4aap Gaviraa TaMarvnAr CaH xapx 3aaBpblH Aaryy
Xaparna

» Xyrauaar xap

_ /
Racran4

[oopx acyynTbiH Aaryy rap OYnMNHX3HTINIaa XxamTpaH sipunuaapan.

1. [ap axyWH Op4YMHA alyn 3pCA3N TOXMONABOM H3H TYPYYHA KOy XWX Tanaap Tenesreree
bonoscpyynaapan.

2. [9pT33 OCONAOXK raMTIXIIC CIPIMNNIXUINH TYNA Y sMap apra Xamkaa aBax B3?

3. TaHuXrym XyH rapT YMHb OPOXbIr 3aBABaN YN X3HA XaH4ax B3? Amap apra Xamxas aBax B3?
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AIOYNI'YU BAUAAN, AHXHbI TYCJTAMMK

BYJNITMIAH YHANI33

[apaax XyCHIrTUIAr rynuaax bu4aspan.

Ne CapsB 6 a?ﬁc:;;lﬁ:n'r cr?\:);rgﬁ Bonroomxnon Axaapan LWanra Xon 6an
Ycang
1 AXyWiH OpOX YeuniH
Hexuena 6anTran
XaHrax
Ypbauunax
lapaan COPrumnnax
2 Tan6aiiH /633nuiA,
L|9B3pnaras mack/
6anTrax
Y3B3apUIH 3XN9X
60noH agyycax
uaruir 3eB
COHrox /opoWiH
3|
rap 6ynuiiH
rMyyasac
3eBLUeepern
aBax
CypranTblH
X3P3rnargaxyyHaa
o 6ypaH GyTaH
4 }.'J,y;)g:l(naH Gauraar wanrax,
H GarLmniiH 3aaBpblH
aaryy xvmx
ryYMUaTrasapamn
YHC Hypmaa
5 ["an ycHbI OypaH
atoyn yHTpaacHaa
Lwanraapu
Moron, 3erui,
Lymyyn,
6 AwmbTaHTan Xauur, yCHbl
XapbLax Ounumn
buetaac
6onroomxun

1. XanyyH TOroor xaparfnaxTan XxonbooTon caHaMXUIAT FAPUNHX3HA33 Tannbapnax, TYYHUIr
X3PX3H Mepaex Tanaap 4v smap 3eBreree erex Ba?

1. Yraanra Xunx yegos ................. Xoparnaaar.
D = o 1 1 1] yen emcaer.

74



HOM 3YHA

AwmMrnacaH HoM:

1. XyHun 6anrminH ambapan. Antaduauar, ., Antanummar, ., baranmaa, Y., O.basp. 2005.
YB.

2. bara 60noBcpornbIH cypranTbiH XxeTenbep, cypanuaxyvH yanpaamx “Opyyn maHa”
BCLUYCA, OMA, HYB-bIH XyH amblH caH, HYB-bIH XyyxaniH caH. 2018. Yb

3. BuaHuin M3gax €cTon 3ynnc. ©cBep YEUMHX3HA 30puyricaH rapbiH aBrnara. AnTaHU3Lar,
[1. xaHaH ToxmnonayyncaH Antanummar, 1. 2018. “Monron 3eH” HuArMminH apyyn MaHaWMH
fanryynnara. Yb

AwwurnacaH cypax 6uuur

1. Opyyn maHg |. EpeHxumit 60n0BcponbiH 12 XUNWIAH CypryynuiiH 4 ayrasp aHrmmH cypax
Ounuumr. 2013. Yb.

2. Opyyn maHA Il. EpeHxuii 60noBcponbIH 12 XXUNWUIAH CypryynuinH 5 gyraap aHrmiiH cypax
Ouuur. 2013. YB.

3. Opyyn maHa lll. EpeHxuii 60noBcponbiH 12 XXUNWIAH CypryynunH 6 gyraap aHrmmH cypax
Owvuur. 2013. YB.

4. Opyyn maHa V. EpeHxumin 60n10BCponbiH 12 XXUNUnH CypryynuinH 7 gyraap aHrmnH cypax
Buuur. 2014. YB.

5. Opyyn maHa V. EpeHxuii 60noBcposnbiH 12 XXUnuinH cypryynuiH 8 gyraap aHrumiH cypax
Ouuur. 2010. YB.

6. Opyyn maHg VI. EpeHxuin 60noBcpornbiH 12 XUNWUIAH CypryynuinH 9 oyrasap aHrminH cypax
Ouuur. 2013. Yb.

7. Opyyn maHg 6-7, EBC-uiiH 11 xununH cypax 6uuur. 2003, 2006. YB.
8. Opyyn maHa 8-9, EBC-unH 11 xxununn cypax ouuur. 2003, 2006. Yb.

Xnu3anaac ragyyp yHWUX cyanax HIManT matepuan, Beb xasaryya:
1. BanrunH 6onoscpon 1. 2004. Yb.
2. banrniH 6onoecpon 2. 2004. Yb.
XYHCHUI BYT33rA3XYYHUN XUMUIAH HarpnarbiH 3MX3Tran XycHart, OMA, 2005
Xyyxgaa xavipnaH xapunuax He. Marmap, O. 2012. Yb
Opyyn maHauiiH 6onoscpon. baspmaa, I. 6a 6ycag. 2009. Yb.
BanruiiH ambgpan 6a ambapax yxaaHnsl Yagsap. FOHECKO., UM TBB. 2013. Yb.

“AMbApax yxaaHbl YagBap” YnrnyynarduiiH 6ary rapbiH aBnarbiH Mogyne 3 — Xon6oo
TorToox. 2017. Yb

8. “Ambapax yxaaHbl YafBap” YArmyynardmiiH 6ary, rapbiH aBnarbiH Moaynb 4 — CaTranuinH
xepenreeHee xaHax. 2017. Yb.

9. “AMmbapax yxaaHbl YagBap” YirnyynardymiH 6ary rapbiH asnarbiH Mogynbe 10 — BanrunH
ambgpan. 2017 Yb.

10. https://www.verywellfamily.com/ways-to-teach-your-child-anger-management-skills
11. https://en.wikipedia.org/wiki/Food_pyramid_(nutrition)

No ok



IPYYJ1 MOHA
Vi

EpeHxun 60noBCponbIH CypryynuinH
6 gyraap aHrMmH cypax éuumr

3oxuorymmnH dar

Axnary: Y.banranmaa bynar 3, 5
Mwyya: B.batumnmar Bynar 6
A.YuH3opur Bynar 4
[.OHxmarmap Bynar 1, 2
AryynrolH pegaktop: Y.Msarmapxas
TexHuK pegakTop: [.HapaHuauar
XananuinH ax 6antrary:  C.Hapanbasp
["apan 3yparyuH: M.Yynam
dopmat 84x108/16

Odocet xaBnan. OdceT xaBnanuinH yaac. 80rp/m?
XaBnanuuH xyyagac 9.5 x.x

XaBnanunH ax 6antranunr “TooHOT npuHT XXK-g 6anTrax,
“Coémb0 npuHTUHI” XXK-g 24400 xyBb X3B3B.



