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ªÌÍªÕ ÀÍÃÈÄ ¯ÇÑÝÍÈÉÃ ÄÀВТÀÕ

1. Тэмдэг нэр, дуурайх үг, зэрэгцñэн нèйëмэë үгèйг ÿëгаÿ. 

а.  Çагварыг дэлгэрүүлж ярилцахдаа “А, Б, В” эхүүдээс тохирох жишээг олж  

батлаарай.

Х¿í, þì, 
¿çýãäëèéí øèíæ

ГàäààäХóâèðàë ººð÷ëºëò Д¿ð áàéäàë

Үéëèéí øèíæ Д¿ðñëýí áè÷èõ

Дîòîîä

А. Үүрèйн жавар уурын чèмээ
Уìàðä óóëûí îðîéãîîð áàðààí ìàíàí îðãèí áóöàëæ, øàìàðãà öàñ áººí 

áººíººð õàÿëààä, ýðãýí òîéðîí õàðàíõóéëæ, äºðâºí ç¿ãèéã îëîõóéÿà áýðõ, 
õºíäèé òàëûã öàñàí õóíãàð á¿ðõýýä, õÿçãààðã¿é ìºñºí äàëàé áîëæ, ò¿¿íèé 
äóíä õ¿í ìàë îðøèõ áàéòóãàé çýðëýã àðààòàí çóãòàí çàéëìààð áàéâ. Òýãæ 
áàéòàë, òýðòýý äàâààíû ¿ç¿¿ðò õîёð õàð ãýð, îâîîëñîí àðãàë ìýò á¿ðýã áàðàã 
¿çýãäýõ áºãººä àð òàëûã íü öàñ õýäèéíýý õºðçºíòºí õó÷èæ, ºìíº ýòãýýäýýñ 
õààëãà ¿¿ä íü õàðàíõóé áóäàíãèéí äóíäóóð íýã í¿õ àäèë õàðàãäàíà. Уëàì 
îéðòâîë, õîòîí äîòîð íü õîёð ãóðâàí òóðàíõàé ¿íýý õºíäëºí ãóëä óíàæ, 
õîøóóãàà ãàçàð øààí õýâòýýä, õàÿàíä íü íýã õàëòàð íîõîé çîãñîí, áàðóóí 
óìàðä ç¿ã òèéø íýã ¿е óëüæ, íýã ¿е õóöíà...    (Д.Нацагдорж)

Б. Борооны араншèн
Шèâðýý áîðîî øèâíýí 
     øèâðýí øèâøèíý.
Аçàðãàí áîðîî ààðõàí 
  ñàéðõàí øààãèíà.
Аàäàð áîðîî àãñðàí 
  öóòãàí ààðõàíà.
Цàãààí áîðîî àÿãëàí 
  ìàÿãëàí öàéðíà.
З¿ñýð áîðîî çººëºí àÿäóó ç¿ñýðíý.
Дóóòàé áîðîî öàõèëàí 
 äîðãèóëàí í¿ðãýëíý.  

(Г.Дагва)

В. ...Òàâõèéòýë ìîðèíîîñîî áóóæ, 
òàñõèéòýë æîëîîãîî ñîéãîîä, òîîñîíä 
äàðàãäñàí óðä õîðìîéãîîðîî íàðàíä 
øàðàãäñàí í¿¿ðèéíõýý õºëñèéã 
àð÷èæ, íóñàà õ¿ðõèéòýë íèéãýýä ãýðò 
îðîâ.     (Д.Нацагдорж)

Òàðãàí õýýðèéí àëõàà íü 
Òîâîð òîâîð òîâîð ãýíý ýý õº
Òàâàí õýëõýý øèãøðýã íü
Шèãýð øèãýð, øèãýð øèãýð ãýíý ýý õº   

      (Шигшрэгийн ай)

Сóã ñóã ã¿éäýëòýé 
Сóõàé óëààí äýýëòýé   (үнэг)

б.  Эдгээр эхийн найруулга тэгш хэмтэй, сонсголонтой байгаа нь юунаас шалтгаалж 

байна вэ? ßрилцаарай. 

в.  “шивнэн шиврэн, аядуу зººлºн, бººн бººн, шигэр шигэр” гэсэнтэй адил үгсийг 

ялган бичээрэй.

г.  Эдгээр нь ямар аймгийн үгс байна вэ? 

д.  ßлгасан үгсэд дүрслэлийн үүрэгтэй үг байна уу? ßрилцаарай.

å.  “А” эхийг дүрсэлсэн юмс, үйл хºдлºлийн утгаар нь цогцолборт хувааж болох уу? 

Саналаа солилцоорой.
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2. Øèнж áайдëыг тоочèн дүрñэëñэн зэрэгцñэн нèйëмэë ºгүүëáэрèйг танüÿ.

а.  Цэгийн оронд тохирох үгийг нºхºж, морины цолыг гүйцээн бичээрэй. 

Ашèгëах үг:  õîòîëç, ãÿëàëç, õîëáèëç, ýðìýëç, ÿðàëç, ñîëáèëç, ýðãýëä, ñàãñàëç, 
ñóíà, øàøèðëà

 Зààí äºðâºí ñîёîã .....
 Зààìàë çóðãààí õ¿ç¿¿ã .....
 Òºº ñàéõàí ÷èõèéã .....
 Òºãðºã ñàéõàí í¿äèéã .....
  Сàãñãàð ñàéõàí äýëèéã .....
  Шàíàì ñàéõàí ñ¿¿ëèéã .....
  Òóóëàé ñàéõàí çîîã .....
  Òóðàã ñàéõàí áèеèéã .....
 Эð÷èò äºðâºí õºëèéã .....
 Эðäýíýò äºðâºí òóóðàéã .....
 Дàéð÷ ãàðñàí äàÿíû õ¿ëýã
 Дàâõèæ ãàðñàí õàíãàéí áóãà     (МААÇ)                                                                                                                                          

б.  Хурдан морины цолд юуны шинжийг дүрсэлсэн  байна вэ? ßрилцаарай.

в.  Гадаад ба дотоод шинж, үйл хºдлºлийн хувирал ба үйлийн дүр байдлын алийг 

дүрсэлснийг тайлбарлана уу.

г.  Эхэд тэмдэг нэрийг ямар үүрэгтэй ашигласан бэ? 

д.  Морины цолны гурван бадагт ºгүүлбэрүүд нь ямар онцлогтой байна вэ? Холбогдсон 

аргыг ажиглаж, тайлбарлаарай.

3. Дүрñëэн áèчñэн эхèйг уншъÿ.

а.  Сонирхолтой дүрслэл бүхий хэсгийг тэмдэглэж уншаарай.

...Бè ºãëºº ãýðýýñ ãàðóóòàà õàÿàíäàà ñóíèàí ñàòààð÷, íàðàí óëàéðàõ 
ç¿¿íòýý õºâ÷èéí õºõ ñýðâýíã ñàðàâ÷èëëàà. Нàð õºâ÷èéí îðîéãîîñ õººðººä, 
îãòîðãóéí öýýëèéã èë÷ýýí õºâëºº. Цàñ õºëðºõ áîð óóëñûí ýíãýð íàðíû 
èë÷èíä íàìæààðàí*, õºâ÷èéí õàÿàãààð çýðýãëýý æèðâýãíýæ, òýðòýý õºíäèéä ÷, 
ýíýòýý áýëä ÷ ÷èõíýý òîðîõ àâèà ÷èìýý îãòîîñ ¿ë äóóëäàõ ìýò àòëàà òîëãîäûí 
ýëãýýð óðèí ñýâøýý ñàëõè áóò, áîðãèéí îðîé èñãýð¿¿ëæ, áîð øóâóóä áîñîí 
ñóóí äýðõèéëäýæ, àéñóé öàãèéí çàð òàðõààæ áóé áîëîâ óó ãýæ áîäîãäîíî. 
Хîò àéëóóäûí ÿíäàíãààð àðãàëûí óòàà áóðãèëàí, õîò õîðîîíäîî õèâæ õýâòñýí 
¿íýý ìàë áóóöíààñ áîñîí, íóðóó õîíäëîéãîî õîòîëçóóëàí øèëãýýãýýä, òîøèí* 
øèìýõýýð ãîë ðóó öóâëàà. С¿ðýã æóíãàà* äàëàâ÷àà íàðàíä ãèëòãýí¿¿ëýí ¿õýð 
äàãàí íèñýëäýýä, ãîëûí çàõûí áóò, äîâóóëä áóóæ ,áàðàà òàñàðëàà. Хºíäèé òàëûí 
õÿðõãààð* íàð òýíãýðèéí ã¿íä óëàéðàí ºíõºð÷, óóë òîëãîäûí ñ¿¿äýð õîðìîé 
áýëýýñýý çóãóó çóãóóõíààð îãøèí õóéëàãäàíà. Бîëæìîð õàäíû îðîé, ýëãýýð 
ñ¿ëæèí íèñýëäýõ íü àòàà æºòºº àñìààð äóð çîðãîîðîî, õ¿ñëýí ìýò ÷ºëººòýé, 
“Иø ÷ààâààñ, õ¿í áèä øóâóó áàéñàí ÷ áàéãààñàé! Дóðòàé ç¿ãòýý íèñýæ, äóðòàé 
ãàçðàà áóóæ, äóðòàé á¿õýíòýéãýý äóðòàé öàãòàà öóãòàà áàéõ ñàí!...” ãýæ 
áîäîãäîí, þóíä ÷ þì æèãòýé àäãàõ* ñýòãýë öýýæ ñýðâýëç¿¿ëëýý. Үõýð ñ¿ðýã 
ãîëûí òîøèí* øèìýýä, áîðîãò* õºíäèéí ýõ ººä áýë÷èí ãýëäýðöãýýíý...  

(Д.Урианхай)
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б.  Òэмдэглэсэн  хэсгээсээ ºгүүлэгчийн мэдрэмж илэрхийлсэн үг, холбоо үг, ºгүүлбэрийг  

ялган бичнэ үү.

Д¿ðñëýë ñàéòàé 
àëèâàà ýõèéã óíøèõàä 

òóõàéí þì, ¿çýãäýë, ãàçàð îðíû 
áàéäëûí ñàéõíûã òàâàí ìýäðýõ¿éãýýð 
õ¿ðòñýí ìýò ìýäðýìæèéã óíøèã÷, 
ñîíñîã÷äîä òºð¿¿ëíý.

¿íýðòýõ

ñîíñîõõàðàõ

õ¿ðýëöýõ

àìòëàõ

ìýäðýìæ

в.  Бичсэн хэсгээсээ “харах” мэдрэмжийн илэрхийлэл, түүнээс тºрсºн сэтгэгдлийг 

хүснэгтийн дагуу задлан тэмдэглээрэй. Үлгэрлэвэл:

Д¿ðñýëñýí þì Мýäðýìæ, ñýòãýãäýë

- Хºäºº íóòàã
- Бîëæìîð õàäíû îðîé, ýëãýýð ñ¿ëæèí íèñýëäýõ íü àòàà 
æºòºº àñìààð äóð çîðãîîðîî, õ¿ñëýí ìýò ÷ºëººòýé.
- ?

 

г.  Эхэд байгаа уран дүрслэл бүхий үг, ºгүүлбэрээс гурван жишээ сонгон аваад, 

тайлбарлана уу. Үлгэрлэвэл: 

Жèøýý: Уðàí ä¿ðñëýë:

...íàð îãòîðãóéí öýýëä 
õºâºõ...

Дýëõèé, íàðíû õºäºëãººíèéã óñíû øóâóóíû õºâºõòýé, 
òýíãýð îãòîðãóéã óñ äàëàéòàé àäèëòãàí ä¿ðñýëñýí.

...

д.  Эхэд хаана байгаа юм, үзэгдлийг тоочин дүрсэлсэн байна вэ? ßрилцаарай. 

Уðàí ñàéõíààð ä¿ðñëýí áè÷ñýí ýõ íü çîõèîã÷èéí óðàí ñýòãýìæ, 
ñýòãýë õºäëºë, àâüÿàñûí èëýðõèéëýë áàéäàã. Д¿ðñëýõèéí òóëä þóã 

ñîíãîõ íü ºã¿¿ëýã÷èéí ÷ºëººò ñýòãýëãýýíèé èëðýë áîëäîã áàéíà.

å.  Од (*)-оор тэмдэглэсэн үгсийн утгыг хам сэдвийн хүрээнд тайлбарлаж ярилцаарай. 

Дараах алхмын дагуу үгийн тайлбарыг олж үзээрэй. 

Үгèйн утга тодрууëах аëхам

1.  Уòãûã íü îéëãîõã¿é áàéãàà ¿ãñèéã òýìäýãëýõ

2.  Òýìäýãëýñýí ¿ãñèéã òîëü áè÷ãýýñ õàéõ

3.  Мîíãîë õýëíèé òàéëáàð òîëü áè÷ãýýñ ¿ãñýý îëîõ

4.  Уòãûí á¿õ òàéëáàðûã óíøèõ
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5.  Уíøèæ áóé ýõèéí óòãàä òîõèðîõ òàéëáàðûã ÿëãàæ, äàõèí óíøèõ

6.  Уòãûí áóñàä òàéëáàðûã äàõèí íÿãòàëæ óíøèõ. Мýäýõýä èë¿¿äýõã¿é 
ø¿¿!

7.  Уíøèæ áàéãààä îðõèñîí õýñãèéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí óíøèõ. Хýðýâ óíøèõ 
õ¿ñýë òºðºõã¿é áîë óòãà òîäîðõîéã¿é ¿ã áàéíà ãýñýí ¿ã. Иéì íºõöºëä òóõàéí 
¿ãèéí óòãûã òîëü áè÷ãýýñ äàõèí ëàâëàæ õàðààðàé. 

-  Я.Цýâýë “Мîíãîë õýëíèé òîâ÷ òàéëáàð òîëü”, Уá., 1966 (2013)
-  “Мîíñóäàð”-ààñ ýðõëýí ãàðãàñàí “Мîíãîë õýëíèé òàéëáàð òîëü”, 
    Уá., 2011
-  “Мîíñóäàð”-ààñ ýðõëýí ãàðãàñàí “Мîíãîë õýëíèé ñóðàã÷èéí   

      òàéëáàð òîëü”, Уá., 2015

4. Загварт найрууëгаар áèчñэн эхèйн онцëогèйг ойëгож уншъÿ.

Сóðãóóëèéí çàõèðãààíààñ õ¿ðýýëýí áóé îð÷íûã õàìãààëàõ çîðèëãîîð 8 
äóãààð àíãèéí ñóðàã÷äûí îðîëöîîòîé “Экî á¿ëýã” áàéãóóëàõààð øèéäâýðëýæ, 
àæèëëàõ æóðìûã äàðààõ áàéäëààð áàòàëæýý. 

а.  “Эко бүлэг”-ийн  ажиллах журамтай  танилцаарай.

Нэг. “Эко áүëэг” áоëон ñургууëèйн хамтын ажèëëагааны таëаар 

Сóðãóóëèéí çàõèðãàà, á¿ëãèéí õîîðîíäûí àëáàí õàðèëöààã çîõèöóóëàõ 
¿¿äíýýñ “Экî çºâëºë”-òýé áàéíà.  

Экî çºâëºëèéí á¿òýö

Мýäýýëëèéí àæèëòàí

Нàðèéí áè÷èã

Еðºíõèéëºã÷
Б¿ëãèéí ãèø¿¿äèéí ñàíàëààð ñîíãîíî. Нýãäñýí 
õóðàë çîõèîí áàéãóóëàõ, óäèðäàõ ¿¿ðýãòýé áàéíà. 

Б¿ëãèéí õèéñýí àæëûí òàéëàí áè÷èõ, íýãäñýí 
õóðàë çîõèîí áàéãóóëàõ ¿¿ðýãòýé.

3 õ¿í àæèëëàõ áà á¿ëãýýñ ÿâóóëñàí àæëûí ìýäýýëýë, 
¿ð ä¿í, îëîëò àìæèëòûã íýãòãýõ, îëîí íèéòýä ò¿ãýýõ, 
ñóðòàë÷ëàõ ¿¿ðýãòýé. 

Хоёр. Оëон нèйтèйн ороëцоог нэмэгдүүëэх, хамтын ажèëëагааны 
таëаар

• Итгэл үнэмшилтэй байх - Òóõàéí àæëûã  ººðèéí áîëîí áóñäûí ñàéí 
ñàéõíû òºëºº õèéæ áàéãààãàà óõàìñàðëàñíû ýöýñò òîäîðõîé ¿ð ä¿íä õ¿ðíý 
ãýäãèéã áóñàä ãèø¿¿í, îëîí íèéòýä îéëãóóëàí èòã¿¿ëíý. 

• Сонирхолтой байх - Б¿ëãèéí ãèø¿¿ä, áóñàä îðîëöîã÷ ÿâóóëæ áóé ¿éë 
àæèëëàãààíààñ áàÿð áàÿñãàëàí, ñàéí ñàéõíûã ìýäðýõ íü õàìãèéí ÷óõàë. 
Аëèâàà àæëûã “ñîíèðõîëòîé, èäýâõòýé îðîëöîõóéö” áàéäëààð çîõèîí 
áàéãóóëàõàä àíõààðíà. 

• Оролцоог нэмэгдүүлэх - Бàãø, ñóðàã÷èä, ýöýã ýõ, àðä èðãýäèéí àæèë 
ìýðãýæèë, óð ÷àäâàðò íü òóëãóóðëàí, ¿éë àæèëëàãààíäàà óðüæ îðîëöóóëàõ 
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• íü îëîí íèéòýä õ¿ðýõ ¿íäñýí àðãà áîëíî. 
• Үр дүнгээ тайлагнах - Зîõèîñîí àæëûíõàà òàëààð õàíûí ñîíèí, ¿çýñãýëýí 

ãàðãàõ, èäýâõòýí îðîëöîã÷ øàëãàðóóëàõ çýðãýýð íèéòýä áàéíãà ìýäýýëæ 
áàéíà. 

б.  8 дугаар ангийн сурагч бүр бүлгийн гишүүн болох тул “Эко зºвлºл”-ºº журамд 

заасны дагуу нийтийн хурлаар байгуулаарай.

5. Иëтгэх хуудаñ áèчüе.

  Сургуулийн удирдлагад хандаж, “Эко зºвлºл” байгуулсан тухай “Илтгэх хуудас” 

бичээрэй.  

Эхëэë хэñэгт: - Юóíä ¿íäýñëýí, õýçýý, ÿìàð çîðèëãîîð þó õèéñíèéã;
Гоë хэñэгт: - Зîðèëãîî áèеë¿¿ëñýí òóõàéã;
Тºгñгºë хэñэгт: - Яìàð ¿ð ä¿íä õ¿ðñíèéã òóñãàõ áºãººä äàðààõ 
çàãâàðûã áàðèìòëààðàé. 

Бèчèхдээ:

Сурагчдын эко áүëэг

ИЛТГЭХ ХУУДАС

“Эко зºвлºл” байгуулсан тухай

20..... îíû.......ñàðûí.....    ............... (õîò, ä¿¿ðýã, ñóì)

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

Хÿíàñàí:

“Эко бүлэг”-ийн ахлагч: ........................................... (………………….)

Бè÷ñýí: 

“Эко бүлэг”-ийн гишүүн............................................. (………………….)



Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

Ä¯РÑЛÝЛÈÉÃ ОÉЛÃОЖ УÍШÈÕI

Уòãà ÿëãàí, çºâ áè÷èõ

Д¿ðñëýí òàéëáàðëàñàí ýõèéã 
çàäëàí øèíæèëæ, ñýäýâ ãîë ñàíààã 
òîäîðõîéëîõ

Хýëö, óðàí ä¿ðñëýë àøèãëàí, 
ìýäðýìæ ñýòãýãäëýý òóñãàí 
íàéðóóëæ áè÷èõ
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1. Дүрñëэн тайëáарëаñан эхèйн утгыг ойëгож уншъÿ.

а.  Дүрслэн бичсэн эхийн онцлог ямар байдгийг сэргээн санаж ярилцаарай.

б.  Дараах эхийг уншихдаа “ªмнºх ангид үзсэнийг давтах хэсэг”-т байгаа эхүүд 

(Òухайлбал: “Борооны араншин”)-тэй дараах асуултын дагуу харьцуулаарай. 

Үүнд:

• Бè÷ñýí àðãûí õóâüä ä¿ðñýëñýí ¿¿?, Òàéëáàðëàñàí óó?
• Д¿ðñýëñýí þìñ íü èæèë áàéíà óó?
• Хýìæýý íü ÿìàð áàéíà âý?
• Эõýä äýâø¿¿ëñýí àñóóäàë íü þó âý? 
• Зîõèîã÷èéí áè÷ñýí çîðèëãî íü  ÿìàð áàéíà âý?
• Зîõèîã÷èéí ÷óõàë÷èëñàí ñàíàà íü þó âý?
• Чóõàë õýñãýýð äàìæóóëæ, þó õýëýõèéã çîðüñîí áý?

Хүн ñайтыг оëж нºхºрëº

“Сàéí øóâóó ìîäîî øèëæ ñóóíà. 
Сàéí õ¿ì¿¿í õ¿íýý îëæ íºõºðëºíº.” ãýõ õóó÷íû ¿ã ñóðãàìæòàé. 

Х¿íèéã íºõºðëºæ áóé õ¿íýýð íü øèíæäýã íü àëü ÷ ¿íäýñòýíä áàéäàã 
íèéòëýã ç¿éë. Ү¿íèéã ìîíãîë÷óóä “õ¿íèéã íºõðººð íü øèíæ” ãýæ õýëäýã. 
Х¿íýý îëæ íºõºðëºõ íü ýíý ÿâàà íàñíû ýýíýãøèí èæèëäýõ ýðõýì ¿éëñèéí 
îðãèë áèëýý. Нýãýí áèеèéí íºõºð, íèìãýí õóâöàñíû íºìºð áîëîõ õ¿íýý 
òàíüæ îëîõ íü çàëóó õ¿í ÷èíèé õóâüä àìüäðàëäàà õèéõ àìæèëòòàé 
ñîíãîëòûí íýã ÿàõ àðãàã¿é ìºí. Яàãààä ãýâýë, íºõðèéí ñàéíààð õ¿í ººäºëæ, 
íóóðûí ñàéíààð çàãàñ æàðãàæ ÿâäàã ãýäýã. Х¿í õ¿íèéõýý õ¿÷èíä, çàãàñ 
óñíûõàà õ¿÷èíä áàéäàã áîëîõîîð èéì áàéõ íü àðãàã¿é ýý. Нºìºð ñàéòàé 
ãýð äóëààí áàéäãèéí àäèë íºõºð ñàéòàé õ¿í íºìºð íººëºãòýé áàéíà. 

Аëàã õîðâîîãèéí àìüäðàë áàÿí áîëîõîîð àÿí çàìûí óðòàä à÷ëàõ ñàéí 
íºõºð òààðàõûí çýðýãöýý àìàí äýýðýý c¿ðõèé, à÷èð äýýðýý áàçààõã¿é íü ÷ 
óóëçàíà. Òóñ áîëîõ íºõºð ãóðàâ, óñ áîëîõ íºõºð ãóðàâ áàéäàã òóõàé äîðíûí 
íýãýí ñýòãýã÷èéí ñóðãààë áèé. “Òóñ áîëîõ íü øóëóóí íºõºð, øóäàðãà íºõºð, 
èõèéã äóóëñàí íºõºð áîëíî. Уñ áîëîõ íºõºð íü í¿¿ð òàë çàñàã÷, çóñàð áÿëàíãà÷, 
öóóðõàé çàäãàé àìò íºõºð áîëîé” ãýæýý. Òóñ áîëîõ íºõºðòýé ¿é çàéã¿é íàéçàëæ, 
óñ áîëîõ íºõðººñ ¿¿äýí õîéìðûí çàé áàðüæ ÿâ. Өãºº àâààí äýýð ñóóðèëñàí 
íºõºðëºë ºíº óäààí òîãòîõã¿é. “Өºðèéí ¿éëèéã á¿òýýõ òºäèé íºõºðëºõ 
àìèí÷ õ¿íòýé ºíº ñàéòàð õàíèëàí ÿâàõàä еð áýðõ” ãýæ áèäíèé ºâºã äýýäýñ 
àíõààðóóëæ õýëñíèéã ºíºº öàã ¿еä á¿ð ÷ èë¿¿ ñàíóóøòàé. Òýíýã íºõºð òýýã 
ñàäàà áîëíî. “Òýíýã íºõðººñ óõààíòàé äàéñàí äýýð” ãýñýí ¿íýí ¿ã áèé. Òýíýã 
õ¿í õàðàãäàõ ãýæ óðä íü áóëòãàíàíà. Уõààíòàé õ¿í õàðàõ ãýæ àðä íü ¿ëäýíý.

Сàéí íºõðºº õàðæ, ñààð òàëàà çàñ. Дîòíî íºõðºº óðìààð òýòãýæ, ñýòãýëèéí 
òýíõýý õàéðëàæ ñóðàõ íü íºõºðëºë áàòæèõ íýã ¿íäýñ. Х¿í ãàð òàòóó, ñýòãýë 
äóòóó áàéõûã àëèéã òýð ãýõ âý. Гýõäýý íºõðºº äýìíýí, ñýòãýëèéã çàñàõ óðàì 
ìàãòààëûí ¿ãýíäýý òàòóó, äóòóó áàéæ ÿàâ÷ áîëîõã¿é. Нºõäèéí îëîëòûã 

Дүрñëэн тайëáарëаñан эхèйг задëан шèнжèëж, ñэдэв гоë ñанааг 
тодорхойëох
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äýìæèæ, ìàãòàí ñàéøààõûí õàìò äóòóóã ã¿éöýýæ, äóòàãäëûã õýëæ ºãºõ ÷óõàë. 
“Гàðãàñàí àëäààã ìèíü õýí çºâººð õýëíý, òýð ìèíèé áàãø 
Хýðýã ÿâäëûí ìèíü ¿íýíèéã õýí øóäàðãààð òýìäýãëýíý, òýð ìèíèé íºõºð
Нàäàä õýí çóñàðäàíà, òýð ìèíèé äàéñàí” (Сþíü Цçû) ãýñýí äîðíûí 

ìýðãýí ¿ã õýí íºõºð, õýí äàéñàí áîëîõûã ÿëãàæ òàíèõàä òóñàëíà. Х¿í ñàéòûã 
îëæ íºõºðëºâºë õ¿íèé õîðâîîä ìàãíàé òýíýãýð, ìàãàä æàðãàëòàé àìüäàðíà. 

t (Н.Багабанди “Òитэм үг”)

2. Эхèйн утга, ñанааг ойëгоñноо ÿрèëцъÿ.

а.  Эхийн цогцолборуудыг холбож буй ямар үг, ºгүүлбэр байна вэ? ßрилцаарай. 

б.  Эхээс хэлцийг түүж бичээд, ямар учиртай байгааг нь ярилцаарай. 

в.  Òүүж бичсэн хэлцийг дараах загварын дагуу товч тайлбарлаж болно. Үлгэрлэвэл:

“øèë-îë”, “ñóó-íºõºðëº” çýðýã îéðîëöîî 
¿ãèéã çýðýãö¿¿ëæ, øóâóó-õ¿í õîёðûã 
àäèëòãàí ä¿ðñýëæýý. Иéìýýñ àäèëòãàë 
áîëíî.

Сàéí øóâóó ìîäîî 
  øèëæ ñóóíà
Сàéí õ¿ì¿¿í õ¿íýý îëæ íºõºðëºíº

Ү¿íèéã ìîíãîë÷óóä õ¿íèéã íºõðººð íü 
øèíæ ãýæ õýëäýã.

1

3

2

г.  Нэг ба гуравдугаар баганад байгаа хэсгүүд ямар хамааралтай байна вэ? 

Òайлбарлаж бичээрэй.

д.  Хүснэгтэд тэмдэглэсэн хэлцүүдэд загварын дагуу товч тайлбар бичээрэй. 

Үлгэрлэвэл:

Хýëö
Уðàí 

ä¿ðñëýë 
Гîë ñàíàà áóþó 

òàéëáàðëàñàí õýñýã

Нýãýí áèеèéí íºõºð
Нèìãýí õóâöàñíû íºìºð

Аäèëòãàë, 
òîéðóóëàë

Яàãààä ãýâýë, íºõðèéí ñàéíààð 
õ¿í ººäºëæ, íóóðûí ñàéíààð 
çàãàñ æàðãàæ ÿâäàã ãýäýã.

Нºõðèéí ñàéíààð õ¿í ººäºëíº
Нóóðûí ñàéíààð çàãàñ æàðãàíà

Аäèëòãàë 
Нºìºð ñàéòàé ãýð äóëààí 
áàéäãèéí àäèë íºõºð ñàéòàé 
õ¿í íºìºð íººëºãòýé áàéíà.

Х¿í õ¿íèéõýý õ¿÷èíä
Зàãàñ óñíûõàà õ¿÷èíä

? ?

Аìàí äýýðýý ñ¿ðõèé 
А÷èð äýýðýý áàçààõã¿é

... ...

Òýíýã íºõºð òýýã ñàäàà áîëîõ ... ...

Òýíýã õ¿í õàðàãäàõ ãýæ 
                        óðä íü áóëòãàíàíà 
Уõààíòàé õ¿í õàðàõ ãýæ 
                               àðä íü ¿ëäýíý

... ...

1 2 3

å. Òайлбарласан  хэлцийн утгыг  ажиглаж, дугаарлаад, хүснэгтийн баганад 

тэмдэглээрэй.
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Оéðîëöîî óòãàòàé ¿ã, ºã¿¿ëáýðýýñ á¿òñýí Эñðýã óòãàòàé ¿ã, ºã¿¿ëáýðýýñ á¿òñýí

1; 3… 2; 5… ãýõ ìýò

3. Хэëцèйн онцëог шèнжтэй танèëцъÿ.

а.  "Хүн сайтыг олж нºхºрлº" эхэд сургаж хүмүүжүүлсэн утга байсан уу? Байсан 

бол энгийн үг, ºгүүлбэр, хэлцийн алинаар илэрсэн бэ? ßагаад?

б.  Уг эхийг ººрººр нэрлэж болох уу? 1-2 хувилбар олж бичээрэй.

Хэëц нü òóõàéí õýëýýð õýëýëöýã÷ àðä ò¿ìíèé ¿íäýñíèé îíöëîã, 
àõóé àìüäðàëòàé ã¿í õîëáîîòîé áàéäàã ó÷èð óòãà íü òýð á¿ð òîäîðõîé 

îéëãîãäîõã¿é áàéæ áîëíî. Хýëöèéã á¿ðä¿¿ëæ áàéãàà ¿ãñ óòãà õýðýãëýýíèé 
òàëààñ íýã öîãö áîëæ, óðàí ä¿ðñëýëýýð á¿òñýí áàéäàã íü ò¿¿íèé ÷óõàë øèíæ 
ìºí. Мîíãîë õýëýíä òàâàí õîøóó ìàë, öàã óëèðëûí áàéäàëòàé õîëáîîòîé õýëö 
ò¿ãýýìýë áàéäàã. Жèøýý íü:

• “õîðãîëîî òîîëñîí”, “øàð íàð áîð õîíîãèéã ºíãºðººõ...”

• “õàâðûí òýíãýð øèã”, “õýâòýý õîíü áîñãîõã¿é...”

• “òýìýý ÿìàà õîёð øèã”, “óñíû äóñàë ìýò...”

Хэëцèйн онцëог шèнж нü:

 9 Хîёð áà ò¿¿íýýñ äýýø ¿ã íèéëæ á¿òñýí áàéíà.

 9 Уðàí ä¿ðñëýëýýð á¿òýõ òóë óòãà øèëæñýí áàéíà.

 9 Б¿ðýëäýõ¿¿í äýõ ¿ãñèéã ººð ¿ãýýð ñîëüæ áîëîõîîðã¿é õýâøñýí áàéíà.  

 9 Уòãà ç¿é, õýë ç¿éí õîëáîîíîîñ øàëòãààëàí íàðèéí ÿëãààòàé áàéõ íü áèé.

Хýëöèéí á¿ðýëäýõ¿¿íä áàéãàà ¿ã, ºã¿¿ëáýð óòãûí õóâüä ýñðýã, ýñâýë îéðîëöîî 
áàéæ áîëíî.  Жèøýý íü:

“Х¿íèé ýðýýí äîòðîî

Мîãîéí ýðýýí ãàäíàà”

 “Х¿íèé õ¿¿ çîðüñîíäîî õ¿ðíý

 Х¿ëýã ìîðü õàðàéñàíäàà õ¿ðíý” ãýõ ìýò.

в. Дараах эхийг уншаад, даалгаврыг гүйцэтгээрэй. Òэгэхдээ: 

• Г.Аким., ªвºрмºц хэлцийн тайлбар толь, Уб., 1999

• "Монсудар", Монгол хэлний ºвºрмºц хэлцийн толь, Уб., 2011 зэрэг толиос  

утга бүрхэг үгсийн тайлбарыг хараарай.
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Яарñан ч ÿвган áүү ñуу
Ядñан (ÿдарñан) ч ташуур áүү туë

Мîíãîë÷óóä ÿâãàí ñóóõûã íîõîé ñóóäàë õýìýýí öýýðëýíý. Нîõîé ñóóäëààð 
ñóóõ íü õ¿í àòàë íîõîé àäèë “íîõîé ÿâãàí, ãàõàé í¿öãýí áîëîõ” ãýñýí ёð öºâ 
ãýæ ¿çíý. Еð íü òààã¿é ç¿éëèéã õýëýõäýý “íîõîé çàí”, “ìóó íîõîéí ãýäñýíä 
øàð òîñ òîãòîõã¿é”, “íîõîéí òîëãîéã øîðîîí äýýð òàâüñàí ÷ øîðîîí äýýð 
óíàõ”, “íîõîé ãàõàéäàà õ¿ðýõ” çýðãýýð íîõîéòîé ç¿éðëýäýã. Гàãöõ¿¿ òýíãýð 
áîëîî÷èéã íóòàãëóóëàõ ãàçàð øèíæèõäýý íîõîé ÿâãàí ñóóäëààð õàãàñ ñóóæ, 
õàðäàã áàéñíààñ èéíõ¿¿ öýýðë¿¿ëæýý. 

Òàøóóð òóëàõ ãýäýã íü óíààíààñàà ñàëæ ÿâãàð÷, òàøóóðàà òàÿã÷ëàí òóëàõ 
ãýñýí ñàíàà þì. Мîíãîë÷óóä ýð õ¿í õºäºº õýýð ìîðèíîîñîî ñàëàõ õèéìîðü 
çîëáîîíä ìóó õýìýýí ¿ë òààøààíà. Аäàãëààä ýìýýëòýé ìîðü èæèëäýý èðâýë 
ñ¿ðãýý ¿ðãýýí æèãøýýõ, çýë àâõóóëàõ, òóéëóóëàõ ñ¿ðãèéí áóÿí õèøèãò öºâòýé, 
íàìàð öàã áîë ¿ðãýýæ õàéëóóëàõ ãýýä ¿¿äýõ óðøèã îëîí. Иéíõ¿¿ ÿâãàðàõûí ёð 
áýëãý ãýõèéí çýðýãöýý “ìîäîî áàðèõ”- ãóéëãà÷ëàõûí ёð ãýæ öýýðëýíý. 

(Монгол хэлний хэвшмэл хэлцийн толь, 76-р тал)

• Эõýä áàéãàà íàéìààñ äîîøã¿é õýëöèéã ÿëãàí áè÷ýýðýé.
• Эõèéã áè÷èõäýý èéì îëîí õýëö àøèãëàñíû ó÷èð þó âý? Яðèëöààðàé.
• Уòãûã íü ìýäýõã¿é õýëö áàéíà óó?
• Бè÷ñýí õýëöýýñýý õîёðûã ñîíãîæ, õ¿ñíýãòèéí äàãóó òîâ÷ òàéëáàðëààðàé. 

Бàãààðàà õàìòàð÷ ã¿éöýòãýýä, áóñäàäàà òàíèëöóóëæ, ñàíàëûã íü ñîíñîîðîé.

Хýëö 2 Уðàí ä¿ðñëýë 3 Гîë ñàíàà

.......................................... ...................................... ....................................

4. Хэëц үгèйн утга,  уран дүрñëэëèйг тайëáарëаÿ.

а.  “ßарсан ч явган бүү суу

 ßдсан (ядарсан) ч ташуур бүү тул” эхийн даалгаврыг гүйцэтгэхэд ямар бэрхшээл 

тулгарав? Харилцан ярилцаарай.

• ......................................................................................
• ........................................................................................

Хýëöèéí óòãà ñàíààã òàéëáàðëàõ àëõìûã çàãâàð÷ëàí õàðóóëëàà. 
Яðèëöààðàé. 

2. Аíõ þóíààñ 
¿¿äñýí

3. Уðàí ä¿ðñëýë 

1. Гîë óòãà 
ñàíàà

Хýëö

1 2 3
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б. Çагварт үзүүлсэн алхмаар хэлцийн утгыг тайлбарлах аргад суралцаарай.

Аëхам 1. Уã õýëöýýð èëýðõèéëäýã ãîë ñàíààã ìýäýõ, óòãà á¿ðõýã áîë 
áóñäààñ àñóóõ ýñâýë õýëöèéí òàéëáàð òîëü áè÷ãýýñ õàðíà.  Үëãýðëýâýë: 

“Нîõîé ÿâãàí, ãàõàé í¿öãýí” “Нîõîé õàìàðòàà õ¿ðýõýýð óñ÷”

Гîë ñàíàà áóþó òîëü áè÷ãèéí òàéëáàð:

Яäóóðàõ, ¿ã¿éðýõ Цàãàà òóëàõààð ÷àäàõã¿é ç¿éëýý ÷ õèéõ

Аëхам 2. Òóõàéí õýëöèéí ãîë ñàíàà íü ÿìàð íýã ¿éë ÿâäàë, áîäèò áàéäëààñ 
¿¿äñýí áàéäàã òóë ¿¿íèéã òàéëáàðëàõ ãýäýã íü àíõ þóíààñ áîëæ õýëýëöýõ 
áîëñîí øàëòãààíûã ýðæ ñóðâàëæëàõûã õýëíý.  Ү¿íèé òóëä:

МААЗ-îîñ

Бýëãýäýë ç¿é, 
öýýðëýõ ёñíû 

òàéëáàðò  á¿òýýëýýñ

Òàéëáàð òîëèîñ

Зàí ¿éëèéí òàéëáàð
 òîëèîñ

Аõìàä õ¿íýýñ

Хýëöèéí òàéëáàð 
òîëèîñ

Хýëö àíõ þóíààñ ¿¿äñýíèéã õààíààñ ìýäýæ áîëîõ âý?

Үëãýðëýâýë: 

Нîõîé ÿâãàí, ãàõàé í¿öãýí Нîõîé õàìàðòàà õ¿ðýõýýð óñ÷

Аíõ þóíààñ ¿¿äñýí:

Н¿¿äýë÷èí ìîíãîë÷óóäûí àõóé 
ñîёëòîé õîëáîîòîé. Н¿¿æ ñóóõàä 
íîõîé ÿâãàí äàãàäàã áîë õàðèí ãàõàé 
áàðàã ¿ñã¿é áàéäãààñ

Яìàð ÷ íîõîé õý÷íýýí èõ óñ, øèð¿¿í 
ãîëûã òºâºãã¿é ñýëýýä ãàðàõ ÷àäâàðòàé 
áàéäãààñ

òóñ òóñ àäèëòãàæ, ç¿éðëýí õýëýëöýæ çàíøæýý.

Аëхам 3. Гîë áà ¿¿ññýí ñàíààã ìýäñýí öàãò  óðàí ä¿ðñëýëèéã òàéëáàðëàõàä 
òºâºãã¿é  áîëíî. Үëãýðëýâýë:

Нîõîé ÿâãàí, ãàõàé í¿öãýí Нîõîé õàìàðòàà õ¿ðýõýýð óñ÷

Уðàí ä¿ðñëýë íü:

Уíàõ óíààã¿é õ¿íèéã íîõîéòîé, 
ºìñºõ õóâöàñã¿é õ¿íèéã ãàõàéòàé 
àäèëòãàñàí.

Нîõîéí óñàíä ñàéí ñýëäýã òºðìºë 
áàéäëûã àëèâàà àæëûã öàãàà òóëàõààð 
ÿìàð íýã àðãààð õèéæ ã¿éöýòãýõ õ¿íèé 
çàí áàéäàëòàé àäèëòãàñàí.
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Мîíãîë÷óóä:

ñàëõèíä õèéññýí õàìõóóë øèã

òîòü øèã

ººðèéí òîëãîéã¿é öóóðàé øèã

áóðàíòàãòàé òýìýý øèã

ñàðìàã÷èí ìýò

àëèà ñàëáàäàé ìýò

ººðèéí áîäîëã¿é õ¿íèéã

ãýõ çýðãýýð “Аäèëòãàí ç¿éðëýæ, еãººäºí” õýëýëöäýã. Эíý ìýòýýð õýëöèéí 
óðàí ä¿ðñëýëèéã òàéëáàðëàíà.

Аëхам 4. Òàéëáàðëàæ áóé õýëöèéí îéðîëöîî áà ýñðýã óòãàòàéã íü 
ò¿¿âýðëýí öóãëóóëæ, òîõèðîõ ¿ëãýð, äîìîã çýðãýýð äýëãýð¿¿ëáýë á¿ðýí 
ã¿éöýä áîëíî. Үëãýðëýâýë: 

Нîõîé ÿâãàí, ãàõàé í¿öãýí Нîõîé õàìàðòàà õ¿ðýõýýð óñ÷

Оéðîëöîî óòãàò õýëö íü:

“ìîäîî áàðüñàí”, “÷àà ãýõ ÿìààã¿é,  
÷¿¿ ãýõ ìîðüã¿é”, “õºë ä¿¿æëýõ 
óíààã¿é”

“õèéõ õ¿í àðãà õàéíà, õèéõã¿é õ¿í 
øàëòàã õàéíà”, “ýâëýâýë á¿òíý, õîâëîâîë 
ãóòíà” ãýõ ìýò

Аëхам 5. Иéì àëõìààð ñóäàëæ áè÷èæ ñóðâàë ýõ õýëíèé ýðäýíýñèéí ñàí 
áîëñîí õýëöèéí óòãà ñàíààã îéëãîæ, ìîíãîë ñýòãýëãýýíèé ãàéõàìøèã, ìîíãîë 
õýëíèé ¿ãèéí ñàíãèéí áàÿëàã á¿õíýýñ ñóðàëöàíà.

5. Хэëцèйн онцëог шèнжèйн таëаар мэдëэгээ áататгаÿ.

а.  Хүснэгтэд ºгсºн хэлцүүдийг уншиж ажиглаарай.

ãàð

“ãàð ãàçàð, õºë õºñºð”, “ãàð òàòóó”, “ãàð áàðèàä áóãóé áàðèõ”, “ãàðàà 
ãàðãàõ”, “õîёð ãàðòàé”, “ãàðûí ¿ç¿¿ðýýð õèéõ”, “íýã ãàðàà íºãººãººð 
áàðèõ”, “óðò ãàðòàé”, “ãàðûí ñàëààãààð óðñãàõ”, “ãàð íü ãàíçàãàä, õºë íü 
äºðººíä õ¿ðýõ”

ºð
“ºð íèìãýí”, “ºð çººëºí”, “ºð ºâäºõ”, “ºðºíä áàðèóëæ, ºòºíä èä¿¿ëýõ”, 
“ºðòýé õ¿í ººäëºõã¿é, ºòòýé ìàë òàðãàëàõã¿é”, “ºð øèð íýõýõ”, 
“ºðºâäºõºä ºð ºøèãëºõ”, “ºðíèé öààãóóð ÷óëóóäàõ”, “ºð çýýë òàâèõ”, “ºð 
ç¿ðõýý ÷àãíàõ”

àì

“àìàíäàà óñ áàëãàñàí ìýò”, “àìàà ¿ä¿¿ëñýí þì øèã”, “àì íü àðäàà ãàðñàí 
þì øèã”, “àìàà áàðèõ”, “àì õýëýý áèë¿¿äýõ”, “àìàà àëãàäóóëàõ”, “àìíû 
ãàðç”, “àì õýëýý îëîëöîõã¿é”, “àìíû õèøèãòýé”, “àìíû áýëãýýñ àøäûí 
áýëãý”

òîëãîé

“õºë òîëãîé íü ìýäýãäýõã¿é”, “òîëãîé ìýäýõ”, “òîëãîé öóñäàõ”, “òîëãîé 
äààõ”, “òîì òîëãîéòîé”, “òîëãîé öîõèõ”, “ººðèéí òîëãîéã¿é”, “òîëãîé 
õàãàðàâ÷ ìàëãàé äîòðîî, îëãîé õàãàðàâ÷ òîãîîí äîòðîî”, “òîëãîéòíûã 
áºõèéëãºõ, òîéãòíûã ñºõð¿¿ëýõ”, “õàð òîëãîéäîî ãîìäîõ”

í¿ä
“í¿ä àëäàõ”, “í¿äíèé ãýì”, “í¿ä íü îðîé äýýðýý ãàðàõ”, “í¿äíýýñ äàëäóóð”, 
“í¿ä õàðèóëàõ”, “í¿äýý îëîõ”, “í¿äýý õºõºðòºë”, “í¿ä ¿ç¿¿ðëýõ”, “í¿ä 
õºìñºã áîëñîí”, “í¿ä õàëòèðàõ” 
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ñàíà-

“öàãààí ñàíààòàé”, “ñàíààíû ìóõàðò õàäãàëàõ”, “ñàíààí çîðãîîð”, 
“õàð ñàíàõ”, “ñàíàñàí ãàçàð, áîëãîñîí èäýý”, “ñàíàà àëäàõ”, “ñàíàà íü 
ã¿éöýãäýõã¿é”, “ñàéí ñàíààíû ¿ç¿¿ðò òîñ, ...”, “ìóó ñàíààòàé”, “ñàíààíààñ 
ãàðàõã¿é”

õºë-
“õºëñºõ”, “õºë õîðèõ”, “õºë ìýäýí ÿâàõ”, “õºëèéí ãàçàð”, “õºëºº ãàìíàõ”, 
“óñíû õºë”, “õºëä íü ñóóõ”, “õºëèéí ä¿í”, “õºëºº øîðîîäîõ”, “õºë ãàçàð 
õ¿ðýõã¿é” 

ìýä-

“ìýäíý ìýäíý ãýæ ìýëõèé àëæ ãàíçàãàëàõ”, “ìýäýõã¿é ìÿíãàí ¿ãèéí òàãëàà”, 
“ìýäëýãò îðîéã¿é”, “ìýäñýí ìýäýýã¿é õîёðûí äóíä”, “æîð ìýäýõã¿é ýì÷ýýñ 
çîâëîí ¿çñýí ÷àâãàíö äýýð”,”ìýääýãò ìýðãýí öîîõîð, ìýäýõã¿éä ýðýýí 
öîîõîð”, “ìýäýìõèéðýõ íü ìýðãýäýä õàðø”

б.  ªмнº сонсоогүй, утгыг нь сайн мэдэхгүй, хэлц хэр олон байна вэ? Òоль бичиг 

ашиглан мэдэж аваарай.

в.  Хосоороо дºрвºн хэлц сонгоод, гол санаа ба юунаас үүдсэнийг тайлбарла. “Хэлцийн 

утгыг тайлбарлах алхам дараалал”-ыг баримтлаарай. 

г.  “хºл”, “мэд” гэсэн үг орсон хэлцийг дараах асуултын дагуу харьцуулаарай. 

• Б¿òöèéí õóâüä ÿìàð áàéíà âý? Үã, õîëáîî ¿ã, ºã¿¿ëáýðèéí àëü íü âý?
• Б¿ðýëäýõ¿¿íä íü áàéãàà ¿ãñ ¿íäñýí óòãààðàà þó, óòãà íü øèëæñýí ¿¿?
• Үã òóñ á¿ðèéí òîäîðõîé óòãà àëäàãäàæ, á¿õýë øèíæòýé áîëñîí óó?
• Яìàð íýã þì ¿çýãäëèéã øóóä çààæ ç¿éðëýñýí ¿¿?
• Сóðãàæ õ¿ì¿¿æ¿¿ëñýí óòãà áàéíà óó?

д.  “хºл”, “мэд” гэсэн үг бүхий хэлцүүдэд байгаа онцлогийг нэгтгэж тайлбарлана уу.

• “Хýëöèéã õýí ñàéí ìýäýõ âý?” ñýäâýýð ìýòãýëöýýí çîõèîæ áîëíî. Дàðààõ 
õîёð ÷èãëýëèéã àíõààðààðàé.

№ Зîõèîí áàéãóóëàëò № Аñóóëò äààëãàâðûí ÷èãëýë

1
4 ãèø¿¿íòýé 3-4 áàã 
îðîëöîõîîð òºëºâëºõ

1 Сóãàëñàí õýëöèéíõýý ãîë ñàíààã òàéëáàðëàæ 
ÿðèõ

2
3 ñóðàã÷ ø¿¿ã÷ýýð 
àæèëëàõ

2 Өãñºí õýëöèéí ýñðýã áà îéðîëöîî óòãàòàéã 
îëîõ

3
1 ñóðàã÷ õºòëºã÷ººð 
àæèëëàõ

3  “ç¿ðõ, ýëýã, ñýòãýë” ãýõ çýðýã ¿ãñ îðñîí õýëö 
àëü áîëîõ îëíûã îëæ õýëýõ 

4
Зàðèì ñóðàã÷ õºãæººí 
äýìæèã÷ áîëîõ

4 Хýëöèéí õóâèëáàðààñ ºã¿¿ëáýð äýõ öýãèéí 
îðîíä òîõèðóóëàí íºõºõ

5
Хºãæººí äýìæèã÷äèéí 
äóíä òýìöýýí çîõèîõ

5 Хýëöýýð ºã¿¿ëáýð çîõèîõ ãýõ ìýò

•  Мýòãýëöýýíèé áýëòãýë, ¿íýëýõ øàëãóóð çýðãèéã áàãøòàéãàà õàìòàð÷ 
õèéãýýðýé. 

Хýëöèéí óòãûã òàéëáàðëàñàí ýõ çîõèîõ íü òýäãýýðèéã 
íàéðóóëãàä îíîâ÷òîé ñîíãîæ, óòãà ñàíààã çºâ óÿëäóóëàí, óðàí 

ä¿ðñëýëòýé áè÷èæ ñóðàõàä òóñòàé þì.
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1. Хэëцèйн гоë ñанааг дэëгэрүүëж, дүрñëэн тайëáарëаñантай танèëцъÿ.

Аëхам 1. “Òýíãýðèéí öàðàé õàðàõ” ãýñýí õýëöèéí óòãûã äýëãýð¿¿ëýí, ýõ 
çîõèîí áè÷èõ  òºëºâëºãºº ãàðãààðàé.

а.  Уг хэлциийнхээ гол санааг ойлгож мэдэх нь чухал. “Òэнгэрийн царай харах - Цаг 

улирлын байдлыг харах, аж амьдралаа зохицуулах”

б.  Гол санаатай уялдуулан, юуны тухай дэлгэрүүлж бичихээ тºлºвлººрэй.

• Òýíãýð ýðõýñ, öàã àãààðûã øèíæèõ òóõàé õýëö ó÷ðààñ ìîíãîë÷óóäûí 
ýðõýëäýã àæ àõóé, àìüäðàëûí òóðøëàãàòàé õîëáîæ òàéëáàðëàõ íü 
ç¿éòýé.

• Д¿ðñëýí òàéëáàðëàæ áè÷èõ òóë óã õýëöòýé óòãààðàà õîëáîãäîæ áîëîõ 
áóñàä õýëöèéã á¿ðòãýæ òýìäýãëýíý.  Үëãýðëýâýë:

Òýíãýð õàíãàé õèëýãíýõ Òýíãýð çàäðààõ

Òýíãýð 
ýâã¿éðõýõ

Сàëõè óðäààñàà óðèõ

Оðîõ òýíãýðèéí îðîé öîîðõîé 
Оðñîí áóóðûí øèë öîîðõîé

Шèð¿¿í áîðîî óääàãã¿é 
Шèâðýý áîðîî óääàã

Нàðíû ýðòýä ìàëàà áýë÷ýý 
Нàñíû çàëóóä ýðäýì ñóð

Дóóòàé òýíãýð áîðîîã¿é 
Цóóòàé õ¿¿õýí õóðèìã¿é

Өãëººíèé íàðûã íàðàíä á¿¿ áîä 
Өñºõèéí æàðãàëûã æàðãàëä á¿¿ áîä

ÒЭНГЭРИЙН 
ЦАРАЙ ХАРАХ

Цàã öàãààðàà áàéäàãã¿é
Цàõèëäàã õºõººðºº áàéäàãã¿é

Аëхам 2.  Òýìäýãëýñýí õýëöèéíõýý óòãûã àæèãëàæ, ýõèéí á¿òöèéí àëü 
õýñýãò àøèãëàõàà áîäîæ áè÷íý.  Үëãýðëýâýë:

Гîë 
õýñýãò

Мîíãîë÷óóäûí àìüäðàëûí òóðøëàãûí  òàëààð áè÷èõýä ÿìàð 
õýëöèéã õàìààðóóëæ áîëîõ âý?

Мîíãîë÷óóäûí öàã óóðûí óëàìæëàëò ìýäëýã, òýíãýð øèíæèõäýý 
õ¿í àìüòàí, áàéãàëü еðòºíöèéí ¿çýãäëýýñ þóã  àæèãëàäàã òóõàé 
áè÷èõýä õýëöèéí àëü íü õîëáîîòîé áàéíà âý?

Жèëèéí äºðâºí óëèðàëä í¿¿äýëëýæ àìüäðàõäàà áàéãàëü 
äýëõèéòýéãýý ÿàæ õàðüöàæ, õàìãààëæ, ø¿òýæ èðñýí òàëààð íýãòãýí 
áè÷èõýä õàìààðàõ õýëö áàéíà óó?

Эõëýë 
õýñýãò

Òºãñãºë 
õýñýãò

Аëхам 3. Цóãëóóëñàí ìýäýýëëýý àøèãëàí, äýýðõ çàãâàð òºëºâëºãººíèé 
äàãóó ýõýý áè÷èæ áîëíî. Үëãýðëýâýë:

Хэëц, уран дүрñëэë ашèгëан, мэдрэмж ñэтгэгдëээ туñган найрууëж áèчèх



- 20 -

 “Тэнгэрèйн царай харах” хэëцèйн утга

Бýë÷ýýðèéí ñàéõíûã äàãàæ, ìàë ñ¿ðãýý àäóóëàí àæ òºðæ èðñýí íü 
ìîíãîë÷óóäûã îëîí ç¿éë óõààíä ñóðãàæýý. Эäãýýðèéí íýã íü öàã óóðûí 
óëàìæëàëò ìýäëýã ìºí. Мîíãîë÷óóä “Цàã öàãààðàà áàéäàãã¿é, öàõèëäàã 
õºõººðºº áàéäàãã¿é” ãýäýã õýëöèéã øóóä áîëîí øèëæñýí óòãààð íü ò¿ãýýìýë 
õýëýëöýíý. Эíý õýëö  ìàëàà õîòëóóëàõäàà ìàðãààø ÿìàð áàéõûã, ¿¿ð ö¿¿ðýýð 
áîñîõäîî ºäºð íü õýðõýõèéã àæèæ çàíøñàí ìàë÷äûí àæ òºðëººñ ¿¿äñýí íü 
ãàðöààã¿é. 

Мîíãîë÷óóä òýíãýðèéí áàéäëûã øèíæèõäýý ãàðàã ýðõýñ, òàâàí õîøóó 
ìàë, àðààòàí ãºðººñ, æèã¿¿ðòýí øóâóó, õîðõîé øàâæ, ýä þìñ, ãàçàð îðíû 
áàéäëûã òóñ òóñ àæèãëàæ, “ñàëõè óðäààñàà óðèõ”, “òýíãýð ýâã¿éðõýõ íü”, 
“õàðààöàé äîîãóóð íèñýõ” ãýõ ìýòýýð ÿðèëöàíà. Ү¿ãýýð ÷ çîãñîõã¿é õàë ¿çýæ, 
õàëóóí ÷óëóó äîëîîñîí àõìàä íàñòíóóä áèе ìàõáîäîîðîî òýíãýð ìóóõàéðàõûã 
çºãíºí õýëíý. Òóðøëàãààð øàëãàðñàí ýíý á¿õ ìýäëýãýý ç¿éð ¿ã, õýëöýä 
øèíãýýí “Өãëººíèé íàðûã íàðàíä á¿¿ áîä, ºñºõèéí æàðãàëûã æàðãàëä á¿¿ 
áîä”, “Шèð¿¿í áîðîî óääàãã¿é, øèâðýý áîðîî óääàã”, “Ү¿ë ñºðâºë áîðîî, ¿ã 
ñºðâºë õýð¿¿ë”, “Оðîõ òýíãýðèéí îðîé öîîðõîé, îðñîí áóóðûí øèë öîîðõîé” 
çýðãýýð õýëýëöäýã çàíøèëòàé. 

Өâºã äýýäýñ ìààíü áàéãàëü äýëõèéãýý õàéðëàõ õàìãààëàõ ¿¿äíýýñ “òýíãýð 
çàäðààõ”, “òýíãýð õàíãàé õèëýãíýõ” çýðãýýð õýëýëöäýã áàéñàí íü óñ íóòàã, 
õàíãàé äýëõèéãýý óíàãàí òºðõººð íü áàéëãàõ ýðõýì óëàìæëàëûí èëðýë þì. 

(Ц.Шагдарсүрэн ”Монголчуудын утга соёлын товчоон”) 

а.  “Òэнгэрийн царай харах” гэдгийн утгыг дэлгэрүүлэн тайлбарлаж бичихдээ хэд 

хэдэн хэлц ашигласны учрыг ярилцаарай. 

б.  Уг хэлцийн утгыг тайлбарлахдаа ямар баримт ашигласан бэ? ßагаад? Òайлбарлаарай.

2. Дүрñëэн тайëáарëаж  áèчèхдээ хэëцèйг зºв хэрэгëэе.

а.  Эхийг уншихдаа хэлцийн утгыг яаж дэлгэрүүлэн тайлбарласныг дараах асуултын 

дагуу ажиглаарай.

• Хýëöèéí óòãûã äýëãýð¿¿ëýí áè÷èõäýý ÿìàð ýõ ñóðâàëæ àøèãëàñàí áý?
• Мîíãîë óëàìæëàë, ёñ çàíøèëòàé õîëáîîòîé áàéíà óó?
• Гîë ñàíààã èëýðõèéëñýí àðãà íü ÿìàð áàéíà âý?
• Юóíààñ, ÿìàð ¿éë ÿâäëààñ ¿¿äñýíèéã áè÷ñýí ¿¿?
• Зºâõºí íýã õýëöèéí õ¿ðýýíä áè÷ñýí ¿¿?
• Оéðîëöîî ñàíààò õýëöèéã äóðäñàí óó?

Хºхºº ºвëèйн хүйтэнд
Хºр цаñны жаварт

Мîíãîë÷óóä ºâëèéí ãóðâàí ñàðûã õ¿éòðýõ, õºð öàñ óíàõ áàéäëààð íü 
ãóðàâ ãóðâàí еñºä õóâààæ, еñºí еñèéí íàÿí íýãýí õîíîãèéí õ¿éòýí áîëäîã ãýæ 
¿çíý. 12-ð ñàðûí 22-îîñ еñ ýõýëíý. Эõíèé ãóðâàí еñèéã áàë÷èð, äóíäõûã èäýð, 
ñ¿¿ëèéíõèéã õºãøèí ãóðâàí еñ ãýäýã. Эíý íü õ¿íèé íàñààð áîë áàãà, 
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çàëóó, ºòºë ¿еòýé ç¿éðëýñýí íýð þì. Иäýð еñèéí õ¿éòýíä ãóíàí ¿õðèéí 
ýâýð õºëäòºë  õ¿éòýðäýã. Эíý ¿еèéã öàã òîîíû õóó÷èí òîîëëîîð “õºõºº ñàð” 
ãýäýã àæýý. Өâºë õºõºº áàéõã¿é àòàë “õºõºº ºâºë” ãýæ õýëäýã íü ¿¿íýýñ 
óëáààòàé áºãººä óëìààð “õºõºº ºâëèéí õ¿éòýí, õºð öàñíû æàâàðò” ãýñýí õýëö 
¿ã äýëãýðñýí áàéíà. Ү¿íòýé õîëáîîòîé “õºõººã õ¿éäñýýð öîõèõ” ãýñýí îãòîîñ 
á¿òýõã¿é þìûã ç¿éðëýí õýëñýí ãîë ñàíààòàé õýëö áóé áîëñîí. Аíõ ¿¿äñýí íü 
ºâºë õºõºº øóâóó ¿çýãäýõã¿é;  õ¿éäýñ (ìàëûí õºëä¿¿ áààñ) çºâõºí ºâëèéí 
õ¿éòýíä áàéäàã. Òýãýõýýð õºõººã õ¿éäñýýð öîõèõ ãýäýã áîäèò áàéäàëä áàéõ 
áîëîìæã¿é ç¿éë áîëíî. Ү¿íòýé îéðîëöîî óòãàòàé “õàðãàíûí íîîñ ò¿¿æ óíãàñ 
õèéõ”, “íàð, áàðóóí õîéíîîñ ãàðàõ”, “çàíãóóíû ¿ëãýð”, “ààëçíû ø¿ëñýýð 
ãºëºì ãºðºõ” çýðýã õýëö áèé. 

(Д.Баттогтох, “Үлгэрээс үүдсэн хэлцийн толь”-оос)

б.  Хүснэгтэд байгаа хэлцийн тайлбарыг гүйцээж бичээрэй.

1 2 3 4

Òàéëáàðëàñàí õýëö íü
Гîë 

ñàíàà 
Аíõ þóíààñ 

¿¿äñýí 
Уðàí ä¿ðñëýë

Хºõºº ºâëèéí õ¿éòýíä
Хºð öàñíû æàâàðò

? ?

ýõíèé ãóðâàí еñ- áàë÷èð
äóíä ãóðâàí еñ- èäýð
àäàã ãóðâàí еñ- õºãøèí - 
àäèëòãàë

Хºõººã õ¿éäñýýð öîõèõ ? ?

Оéðîëöîî óòãàò õýëö¿¿ä
?

?

в.  ªмнºх алхам дараалал, жишээ баримтыг ажиглаад, биå дааж хэлцийг тайлбарлан 

бичээрэй.

САНАÌÆ

Бèчèхдээ дараах ñанамжèйг áарèмтëаарай.

 9 Òàéëáàðëàõ õýëöèéã ñîíãîõ
 9 Бè÷èõýýð ñîíãîñîí õýëöèéí ãîë ñàíààã îéëãîõ
 9 Сîíãîñîí õýëöèéí þóíààñ ¿¿äñýíèéã ýðæ ñóðâàëæëàõ, ìýäýýëýë öóãëóóëàõ
 9 Цóãëóóëñàí ìýäýýëýë, áàðèìòàà ýìõëýõ, ÷óõëûã ÿëãàõ
 9 Бè÷èõ òºëºâëºãººãºº ãàðãàõ

- Эхлэл: Òàéëáàðààð ýõëýõ ¿¿? Уðàí ä¿ðñëýëýýð ýõëýõ ¿¿? ãýäãýý ñîíãîõ
- Гол хэсэг: Òàéëáàðëàõàä àøèãëàõ áàðèìò, ä¿ðñëýëèéã çºâ äàðààëóóëàõ
- Òºгсгºл хэсэг: Аøèãëàñàí áàðèìò ìýäýýëýëäýý òóëãóóðëàí, òàéëáàðàà 
ä¿ãíýõ

 9 Оéðîëöîî áà ýñðýã óòãàò õýëöèéã îëæ áè÷èõ
 9 Эõýý íîîðîãëîí áè÷èõ. Эíý ¿еä ñîíãîñîí õýëöèéí ãîë óòãà ñàíààíä 

õîëáîãäóóëàí, ººðèéí ìýäðýìæ, ñýòãýãäëèéã àëü ÷ õýñýãò èëýðõèéëæ áîëíî.
 9 У÷èð ç¿éí àëäààã¿é, îíîâ÷òîé ä¿ðñëýí áè÷èõýä àíõààðíà. 
 9 Бè÷ñýíýý íÿãòëàí óíøèæ, çºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áîëîí íàéðóóëãûí àëäààãàà 

õÿíàõ, ñèéð¿¿ëýí áè÷èõ
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Өºрèйгºº ñорüё.

1. Эхèйг уншаад, дааëгаврыг гүйцэтгээрэй.

Хоёр заëхуугèйн үëгэр

Эðò öàãò Иõ çàëõóó ãýý÷ çàðòàé çàëõóó õ¿í áàéæ ãýíý. Нýã ºäºð ò¿¿í äýýð 
çàëóóõàí õàðõ¿¿ èðýýä:

- Бè òàíä øàâü îðîõîîð èðëýý. Òà íàäàä çàëõóóðàõûã çààæ ºãíº ¿¿ ãýæýý. 
Иõ çàëõóó:

- Зà òýãüе. Уðüäààð áè ýíý ãóðèëûã ýëä÷èõüе. Х¿¿ ìèíü çàëóóãààðàà áîñîîä, 
çàâãàéä áàéãàà ãàìáàíç àâààä ºã äºº ãýñýíä, Бàãà çàëõóó:

- Яàæ áîñîõ âý? Яðøèã äàà. Нóðóóí äýýð ìèíü íóõñàí ãóðèëàà ýëä÷èõ 
ãýæýý.

Эíý öàãààñ “Зàëõóó õ¿í çàâãàéäàà õ¿ðäýãã¿é” ãýõ øîã õýëö ¿ã äýëãýð÷ýý.

(Д.Баттогтох, “Үлгэрээс үүдсэн хэлцийн толь”-оос)

а.  “Çалхуу хүн завгайдаа (монгол гэрийн туурганы хоолой, цаваг хоёрын завсар. Çаваг 

ч гэнэ.) хүрдэггүй” гэсэнтэй ойролцоо утгатай хэлц таваас доошгүйг олж бичээд, 

үлгэрийн гол санаатай холбон ярилцаарай. 

б.  Хэлцийн утгыг тайлбарлан бичээрэй.

Хýëö Òàíû áîäîë
Òîëü áè÷èãò 

òàéëáàðëàñàí íü
Жèøýý

Нàð áàðóóí õîéíîîñ íàâòàñ 
íºìºð÷ ãàðàõ ?

Хýçýý ÷ á¿òýõã¿é 
ç¿éë

?

Өð ç¿ðõýý ÷àãíàõ

Хºë òîëãîé íü ìýäýãäýõã¿é

Нýã ãàðàà íºãººãººð áàðèõ

Н¿äýý õºõºðòºë...

Хàð øîðãîîëæ àäèë

 

в.  Дараах хэлцийн утгыг ярилцаад, тохирох үгтэй нь харгалзуулаарай. 

1. Сîõîð õàðûí ºðòººíä î÷èõ õàæóóëàõ

2. Дàâñàíä ÿâàõ ç¿¿ðìýãëýõ

3. Н¿äíèé õîð ãàðãàõ äóãæðàõ

4. Цóðàì õèéõ õóðõèðàõ

5. Дóãõèéõ óíòàõ

г.  “Айргийг нь ууж, ангаа гармагц алагч гүүг мартана”, “Ховдог хүнд хонины 

бººр ихтэй багатай” гэсэн хэлцэд дэлгэрэнгүй тайлбар бичээрэй. Бичихдээ ºмнº 

ажилласан даалгавар, загвар, алхам дарааллыг ашиглаарай.
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2. Эхèйг уншаад, дааëгаврыг гүйцэтгээрэй.

“Савын гурван гэм” гэдэг хэëцèйн утга

Нýãýí òàëààñ áàãø íü íîìëîõ, íºãºº òàëààñ øàâü íü èõýä õè÷ýýíã¿éëýí 
ñóðàëöàõ ¿éëèéí áàðèëäëàãà òýãø á¿ðäâýýñ ñàÿ ýðäìèéí õèøèã õ¿íä òîãòäîã 
áîëîé. Эíý íü öýâýð àðèóí, á¿ðýí á¿òýí ñàâàíä ºðºì çàãñààõòàé àäèë þì. 

Нэгэн зүйл: Нîìûí øèðýýíä áàãøèéí óðä ñóóâ÷ ÷èõýýð ¿ë ñîíñîí, ººð 
þì áîäîõ íü õºìºðñºí òîãîîíä ñ¿¿ þ¿ëæ ä¿¿ðãýæ áîëäîãã¿éòýé ¿ëãýð íýã.

Хоёр зүйл: Бàãøèéí àéëäàõ íîìûã ÷èõýýð ñîíñîâ÷ õàãàñ õóãàñ òîãòîîõ íü 
öîîðõîé òîãîîíä õèéñýí ñ¿¿ ìºäõºí ãîîæèæ äóóñàõ ìýò.

Гурван зүйл: Чèõýýð ñîíñîâ÷ óòãûã ¿ë óõààðàõ, óõààðëàà ÷ áóðóó òîãòîîõ 
íü áîõèð ñàâàíä õèéñýí ñ¿¿ ãàøëàí ýýäýæ, ºðºì öºöãèé ñóóäàãã¿é ë¿ãýý àäèë. 

Нýãòãýí ä¿ãíýâýýñ, óðóó õàðóóëñàí ñàâ, öîîðõîé ñàâ, áóçàðòàé ñàâàíä 
ñ¿¿ õººð¿¿ëæ, ºðºì çàãñààæ áîëäîãã¿é. Ү¿í ë¿ãýý àäèë áàãøèéí íîìûã 
ñîíñäîãã¿é, àëäàã îíîã ñîíñäîã, ñîíñëîî ÷ óòãûã áóðóó óõààðäàã øàâü ýðäýì 
ñóðäàãã¿é. Нîì ñóðàõûí ºìíº “ñàâûí ãóðâàí ãýìèéã òýâ÷” ãýäýã ñóðãààëûí 
óòãûí òàéëàë èéì.

 (Ò.Галсан)

а.   Эхэд юуны тухай тайлбарлан бичсэн байна вэ?

б.  Òайлбарлахдаа уран дүрслэл ашигласан хэсэг байна уу? ßлган тэмдэглээрэй.

в.  Òухайн уран дүрслэл яаж бүтсэнийг загварын дагуу тайлбарлана уу. Үлгэрлэвэл: 

Уðàí ä¿ðñëýë
Юó 

àøèãëàñàí
“þóã- þóòàé” 

Аäèëòãàë “àäèë” øàâü õè÷ýýíã¿éëýõ öýâýð ñàâàíä ºðºì çàãñààõ

... ... ... ...

... ... ... ...

г.  Эхийн дүгнэлт хэсэгт байгаа ойлголтуудыг зºв харгалзуулна уу.

Сàâ Шàâü

1 óðóó õàðóóëñàí à àëäàã îíîã ñîíñäîã 

2 öîîðõîé á ñîíñëîî ÷ áóðóó óõààðäàã 

3 áóçàðòàé â íîì ñîíñäîãã¿é 

С¿¿ õººð¿¿ëæ, ºðºì çàãñààæ áîëîõã¿é. Эðäýì ñóðàõã¿é.

 

д.  Эхэд “шавь”-ийг “сав”-тай адилтган зүйрлэсний учир юу вэ? ªºр ямар нэг 

зүйлтэй зүйрлэж болох уу?

å.  Эхийн гол санаанд холбогдох хэлц таваас доошгүйг олж бичээд, уран дүрслэлийг 

тайлбарлаарай. Үлгэрлэвэл: “Нэг чихээрээ оруулаад нºгºº чихээрээ гаргах”, 

“Хичээвэл сурдаг, хийвэл бүтдэг” гэх мэт
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а.  Хоёр хэсэгт байгаа жишээг ажиглаад холбогдох дүрмийг ярилцаарай.

Еðèéí íýð
тºмрººр, дархнаас

Нýð ¿ãèéí “Х”
дарх, халх, чимх

Хýëíèé “Г”
тараг, булаг, дараг

Хýëíèé óãèéí “Н
хаан, хонго, сан

Оíîîñîí íýð
Òºмºрººр, Дарханаас

Òîäîòãîí õîëáîõûí  “Х”
дарах, халах, чимэх

Хîîëîéí “Г”
тарга, булга, дарга

Хýëíèé ¿ç¿¿ðèéí “Н”
хаана, хоног, сана

б.  Үгсийг утгаар нь зºв холбоод, холбоо үг бүтээж, ºгүүлбэр зохиож бичээрэй. 

àíàõ, óäàà, îòîæ, àíõ, òàðàã, á¿ðõ, á¿ðýõ, ìàëãàé, áóäàã, øóíàõ, ºíãºíä, øóíõ, 
õàëàõ, àÿëãóó, òîëãîé, õàëõ, ÷àíàõ, õîéíî, öàé, ÷àíõ, áºìáºã, öºëõ, öºëºõ, ýð, 
áàé, îíõ, îíîõ, áóóõ, ýðýõ, ìýäýë, íîìîî, ýðõ, òîñòîé, òîðîõ, í¿äýíä, òîðõ

в.  Цэгийн  оронд тохирох үгийг нºхºж бичээд, дүрмийг тайлбарлаарай.

I II

................... óòàà áîðãèëñîí 
Мàë÷íû ãýðò òºðñºí áè...

.................  ÿâáàë ¿õýð òýðãýýð òóóëàé 
ã¿éöíý.

“Аëòàí ..................... ¿ëãýð”-èéã 
Ц.Дàìäèíñ¿ðýí îð÷óóëæýý. .................... èõýäâýë øóëàì áîëíî. 

Өñºõèéí ......................  ................ á¿¿ 
áîä.

Иäýýøèæ äàññàí ãýð ìèíü òàíàí ............. .

Òºðëèéí ýõ íü ............, óñíû ýõ íü 
............

....................... óõààíû ñàëáàðò íýýëò 
õèéæýý.

“............. ìóóõàé äýãäýýõèé” õýìýýõ 
àëäàðò ¿ëãýðèéã Аíäеðñеí çîõèîæýý.

Уóëàðõàã íóòãààð îëîí æèëèéí äóíäæààñ 
èë¿¿ õóð ....................... áàéõ ãýíý. 

Мàë÷èä íàìàð îòîðò ãàð÷ ìàëàà 
................... .

............ ............. àëõààòàé ÿà
Дàë ìºðºº äàãàñàí ãýçýãòýé еý õº 

г.  Цэгийн оронд тохирох үгийг  нºхºж бичээрэй. Нºõºõ ¿ã: õóâèàðàà, õîðîãäîíî, 
õóâààðèà, õîðãîäíî.

Мîíãîë÷óóäûí äèéëýíõ íü  ............................ õºäºëìºð ýðõýëæ áàéíà.
Иõ ñóðãóóëèéí îþóòíóóä õè÷ýýëèéí  ............... ººðºº ñîíãîäîã áîëæýý.
Òºðñºí íóòàã, ýýæ ààâàà áîäîõîîð ñýòãýë ........................ .
Зàðèì àéìãèéí ñóìäààð õàâàðæèëò õ¿íäýðâýë, ìàëûí òîî òîëãîé ................... .

Утга ÿëган, зºв áèчèх



Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

II

Эõýýñ çîõèîã÷èéí ìýäðýìæ, ñýòãýãäëèéã 
ÿëãàí, ó÷ðûã òàéëáàðëàõ

Мýäðýìæ ñýòãýãäëýý èëýðõèéëæ 
áè÷èõ

Нóòãèéí àÿëãóóíû ¿ãèéã òàíèõ, 
íàéðóóëãûí ¿¿ðãèéí òîäîðõîéëîõ

ÌÝÄРÝÌЖ, ÑÝТÃÝÃÄЛÝÝ 
ÈЛÝРÕÈÉЛЖ БÈЧÈÕ
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1. Эхèйн утгыг ойëгож, зохèогчèйн мэдрэмж, ñэтгэгдëèйг оëъё.

а.  Шүлгийг урнаар уншаарай. 

Зун

Цàãèéí ñàéõàí çóíû ýõýíä
Гàçðûí ñàéõàí õàíãàéí íóðóóíä
Хºõºº øóâóó óðüõíààð äîíãîäîõ ¿еñ
Эíýõ¿¿ äýëõèé þóòàé ñàéõàí òààëàìæòàé

Нîãîîíû óíèàð îãòîðãóéä òóëæ çýðýãëýí ìÿðàëçàõàä
Х¿ëýã ìîðü óðò ÿíöãààæ, òºðñºí íóòãèéã ç¿ãëýíý
Цýöãèéí õóð äýëõèéí í¿¿ðèéã óãààõàä
Зàëóó õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýë ñýðãýæ, áèе áèеý áîäíî

Үçýñãýëýíò óóë, òóíãàëàã óñ çóíû öàãò òýãø
Эðèéí ãóðâàí íààäàì Мîíãîëûí ìàíëàé áàÿñãàëàí
Х¿¿õýä áàãà÷óóäûí ãèéíãîîëîõ äóó õºíäèé òàëä ÿðóó
Хóðäàí ìîðèíû ÿðàëçàí èðýõ íü õ¿í á¿õíèé áàõäàë

Уóäàì òàëä íààäàì öýíãýëèéí àÿëãóó çººëíººð öóóðàéòíà
Хýýð õºäººä òàâàí õîøóó ìàë äóðààðàà áýë÷èíý
Өðõ á¿ðèéí ¿¿äýíä àéðàã ñàðõäûí ¿íýð ñýíãýíýíý
Иéì ñàéõàí áàÿñãàëàíòàé, òèéì ñàéõàí æàðãàëòàé 

(Д.Нацагдорж)

б.  Шүлэгт нүдээр харж, чихээр сонсож, хамраар үнэрлэж, хэлээр амталж, биåэр 

хүртэж мэдэрч болох хэсэг байна уу? Нºхºж бичээрэй. Үлгэрлэвэл:

Ш¿ëãèéí ìºð¿¿ä: Яàæ ìýäýð÷ áîëîõ âý?

Цàãèéí ñàéõàí çóíû ýõýíä
Гàçðûí ñàéõàí õàíãàéí íóðóóíä

Хàðàõ 

Нîãîîíû óíèàð îãòîðãóéä òóëæ çýðýãëýí ìÿðàëçàõàä

Х¿ëýã ìîðü óðò ÿíöãààõ

Цýöãèéí õóð äýëõèéí í¿¿ðèéã óãààõ

Зàëóó õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýë ñýðãýõ

Үçýñãýëýíò óóë, òóíãàëàã óñ çóíû öàãò òýãø

Эðèéí ãóðâàí íààäàì ìîíãîëûí ìàíëàé áàÿñãàëàí

Х¿¿õýä áàãà÷óóäûí ãèéíãîîëîõ äóó õºíäèé òàëä ÿðóó

Хóðäàí ìîðèíû ÿðàëçàí èðýõ

Уóäàì òàëä íààäàì öýíãýëèéí àÿëãóó çººëíººð 
öóóðàéòàõ

Хýýð õºäººä òàâàí õîøóó ìàë äóðààðàà áýë÷èõ

Өðõ á¿ðèéí ¿¿äýíä àéðàã ñàðõäûí ¿íýð ñýíãýíýõ

Эхээñ зохèогчèйн мэдрэмж, ñэтгэгдëèйг ÿëган, учрыг тайëáарëах
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в. Çохиогч шүлгийн мºр бүрд мэдрэмжээ яаж уран яруу илэрхийлснийг ярилцаарай.    

Мэдрэмжээ илэрхийлэхдээ ямар уран дүрслэл хэрэглэсэн байна вэ? Òайлбарлаарай. 

Үлгэрлэвэл:

1. Цэцгийн хур дэлхийн нүүрийг угаахад - Зóíû äýëãýð öàãò áàéãàëü äýëõèé 
ºíãºº çàñàæ, öýöýã íàâ÷ äýëãýðäýã áàéäëûã õóð áîðîî îðîõòîé àäèëòãàñàí. 
Н¿¿ð - õ¿í àìüòíû òîëãîéí ºìíº ýòãýýä. Аëèâàà þìûí ºâºð, óðä òàë. Яìàð 
íýãýí ç¿éëèéí õàðàãäàõ ºíãºí òàë ãýñýí óòãààñ ñàëáàðëóóëàí, äýëõèéí í¿¿ð 
õýìýýõ àìüä÷èëàë  õýðýãëýæýý. 

2. Ногооны униар огторгуйд тулж зэрэглэн мяралзахад -  Хàâðûí óðèí 
äóëààí áîëîõîä àãààðûí õýì íýìýõ ð¿¿ øèëæèõýä öàñ ìºñ õàéëæ, õºëä¿¿ 
ãàçàð ãýñýæ, óóð äýãääýã.  Эíýõ¿¿ ¿çýãäëèéã “Уíèàð îãòîðãóéä òóëàõ, óíèàð 
çýðýãëýí ìÿðàëçàõ” õýìýýí óðíààð ä¿ðñýëæýý. “Хºõ óíèàð òàòàõ, íîãîîíû 
óíèàð” ãýñýí õýëëýã¿¿äèéí óòãûã òîëü áè÷èã àøèãëàí ìýäýæ àâààðàé.

г. Çохиогчийн мэдрэмжээ илэрхийлсэн байдлаас тºрсºн сэтгэгдлээ хуваалцана уу.  

Сурагч бүрийнх адилхан байна уу? Учрыг ярилцаарай.

2. “Зун” шүëэгт зохèоëч мэдрэмж, ñэтгэгдëээ ÿаж èëэрхèйëñнèйг оëж уншъÿ.

Д.Нацагдоржèйн “Дºрвºн цаг” шүëгèйн тухайд

“Дºðâºí öàã” áîë äýëõèéí ÿðóó íàéðàã÷èä àëü ÷ ¿еä õ¿÷ ÷àäëàà  ñîðèí 
òóðøäàã ñýäýâ þì. Нàöàãäîðæèéí íîìûí ýõíèé õóóäñûã íýýõ á¿ð, ¿ðãýëæ 
øèíý ñàíàãäàõ õýðíýý, õóó÷èí òàíèë øèã äîòíî ò¿¿íèé еðòºíö ð¿¿ áè îðæ 
ÿâ÷èõäàã þì. Хóóäàñ á¿õíýýñ Мîíãîë îðíû ìèíü ñàëõè ñýð ñýð ¿ëýýæ, á¿ëýýí 
áîðîî øèâýð÷, îðãèëûí ìºíõ öàñ ãÿëáàí, ìºð á¿õíýýñ íü öýöýãñèéí ¿íýð 
àíõèëæ, ìîíãîë õ¿íèé óé ãóíèã, áàÿð æàðãàë ñîíñîãäîõ á¿ëãýý. Нàöàãäîðæèéí 
íîì íàäàä ¿¿ë í¿¿ñýí  õºõ òýíãýð øèã, ¿ðãýëæ  àìüäðàë áóöàëñàí äýëõèé øèã 
ìºíõèéí ñàíàãäàíà. Эíý íîìîîñ  ¿é ò¿ìýí ºíãº, àÿëãóó, ¿íýð, ç¿ñýí ç¿éëèéí 
ä¿ð òºðõ, çàí àâèðûã ìýäðýõ á¿ð Нàöàãäîðæòîé äýëõèé äýýð èðñýíäýý áè 
áàÿðëàäàã.

Нàöàãäîðæèéí “Зóí” ø¿ëýãò ìàë÷èí àðäûí ýíý íýãýí óëèðëûí àìüäðàë 
íü á¿õèé ë àìò, ºíãº, ¿íýðòýéãýý ä¿ðñëýãäýæ, çóíû áîðîîíû çººëºí àÿñ, àÿíãà 
öàõèëãààí, ààäðûí øèð¿¿í öîõèëãî, öýöýãñèéí øèâíýý áàÿð öýíãýë, õºãæèì 
äóó, íàéð íààäàì, õóðäàí ìîðüäûí  òºâºðãººí ñîíñîãäîíî.

“...Үçýñãýëýíò óóë, òóíãàëàã óñ, çóíû öàãò òýãø 
Эðèéí ãóðâàí íààäàì Мîíãîëûí ìàíëàé áàÿñãàëàí 
Х¿¿õýä áàãà÷óóäûí ãèéíãîîëîõ äóó õºíäèé òàëä ÿðóó 
Хóðäàí ìîðèíû ÿðàëçàí èðýõ íü õ¿í á¿õíèé áàõäàë...” Эíä ¿íýõýýð íýã 

æàðãàëòàé àðäûí öýíãýëòýé àÿëãóó ñîíñîãäîõ àãààä áàÿð áàÿñãàëàíãèéí 
ñèìфîíè ãýæ íýðëýæ áîëìîîð! Чóõàì ÿñíû ìîíãîë ø¿ëýã÷ ë ¿¿ãýýð áàõàðõàõ 
àãààä äàâààíû îðîé äýýð ºíäºëçºí, ò¿ð¿¿ ìîðü ãàð÷ èðýõýä íóëèìñàí äóíä íü 
óóëñ òîðîëçîæ, õîîëîé äýýð íýã þì çàíãèðàí, õóðäàí ìîðèíû ÿðàëçàí èðýõ 
íü ÿðóó ñàéõíû íýãýí æèãä äàâòàìæ áîëîí á¿õ áèеýð íü òàðõàæ, õ¿¿õäèéí 
ãèéíãîîëîõ äóóíä áàÿðûí íóëèìñ íü ººðèéí ýðõã¿é ñàä òàâèí, ìîðèíäîî 
ìîðäîí äàâõèóëàõ ìàë÷èí àðäûí çóðàã í¿äíýý ¿çýãäýíý. Эíý ø¿ëãèéí ìºð 
áàäãèéí çàâñàð çàé á¿õíýýð íàðíû ãýðýë ¿еðëýí öóòãàñààð, “Уóäàì òàëä 
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íààäàì öýíãýëèéí àÿëãóó çººëíººð öóóðàéòíà”. Дºðâºí óëèðëûí 
ãàéõàìøèã íàéðòàé ñàéõàí çóíû öàã èðýõýä ¿íýõýýð õ¿í òºðºëõòºí, ò¿ìýí 
áîäèñûí òîëãîé ñýðãýíý. Нàöàãäîðæ äºðâºí óëèðëûí äîòðîîñ çóí öàãèéã 
õàìãèéí òºãñ òºãºëäºð ìàíëàé óëèðàë, àìüòíû æàðãàëûã ñîёðõîã÷ ãýæ 
¿çæýý. Òýãýýä ÷ çóíûã “Дºðâºí óëèðëûí ãàéõàìøèã” ãýæ íýðëýñýí áàéíà.  
“Дºðâºí öàã” öóâðàëûí “Зóí” ø¿ëýã  ¿íýõýýð òºãñ òºãºëäºð íü áºãººä 
“Цýöãèéí õóð äýëõèéí í¿¿ðèéã óãààõàä”, “Эðèéí ãóðâàí íààäàì Мîíãîëûí 
ìàíëàé áàÿñãàëàí áîëæ”, “Уóäàì òàëä íààäàì  öýíãýëèéí àÿëãóó çººëíººð 
öóóðàéòñàí” ãàéõàìøèãò àìüäðàëûí òóõàé  äóóëàë þì. 

 (О. Дашбалбар) 

а.  Эхээс тайлбарласан юм болон түүний тайлбарыг ялгаж болох уу?

б.   Çохиогчийн мэдрэмж, сэтгэгдлээ илэрхийлсэн хэсгүүд байна уу? Òэдгээрт 

“харах, сонсох, үнэрлэх, хүртэх, амтлах” таван мэдрэхүйг дүрсэлж, сэтгэгдлээ 

илэрхийлснийг ялган бичээрэй. Үлгэрлэвэл:

“...Хóóäàñ á¿õíýýñ Мîíãîë îðíû ìèíü ñàëõè ñýð ñýð ¿ëýýæ, á¿ëýýí áîðîî øèâýð÷, 
îðãèëûí ìºíõ öàñ ãÿëáàí, ìºð á¿õíýýñ íü öýöýãñèéí ¿íýð àíõèëæ, ìîíãîë õ¿íèé óé 
ãóíèã, áàÿð æàðãàë ñîíñîãäîõ á¿ëãýý...“ ãýñýí íýã ºã¿¿ëáýðýýñ:

õàðàõ îðãèëûí ìºíõ öàñ ãÿëáàõ;

ñîíñîõ ìîíãîë õ¿íèé óé ãóíèã, áàÿð æàðãàë ñîíñîãäîõ;

¿íýðëýõ ìºð á¿õíýýñ íü öýöýãñèéí ¿íýð àíõèëàõ;

õ¿ðòýõ
õóóäàñ á¿õíýýñ Мîíãîë îðíû ìèíü ñàëõè ñýð ñýð ¿ëýýõ, á¿ëýýí áîðîî 
øèâðýõ;

çýðãýýð “Зóí” ø¿ëãèéã óíøààä, àìòëàõààñ áóñàä ìýäðýõ¿éãýýð îëæ àâñàí ìýäðýìæýý 
ãàéõàìøèãòàé ä¿ðñëýí òàéëáàðëàæýý. Цààøëààä òºðñºí ñýòãýãäëýý “Нàöàãäîðæèéí 
íîì íàäàä ¿¿ë í¿¿ñýí õºõ òýíãýð øèã, ¿ðãýëæ àìüäðàë áóöàëñàí äýëõèé øèã 
ìºíõèéí ñàíàãäàíà” ãýæ áè÷æýý. 

...?

в.  Бүдүүвчээр үзүүлсэн номын талаарх уран дүрслэлийг тодруулж, учрыг тайлбарлан 

ярилцаарай.

Нîì áîë

¿¿ë í¿¿ñýí õºõ òýíãýð øèã àìüäðàë áóöàëñàí äýëõèé øèã

ìºíõèéí

г.  Эрдэмтэн зохиолч Ц.Дамдинсүрэн “Миний сэтгэгдэл”-д номын ач холбогдлын 

талаар: 

Нîìûí óòãà íü

äýëõèé ìýò ºðãºí òýíãýð ìýò àãóó äàëàé ìýò ã¿í  

 гэж дүрсэлснийг “в”  даалгаврын уран дүрслэлтэй харьцуулан ярилцаарай. 
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д.  “Миний сэтгэгдэл”-д номыг зохиогчийн талаар болон зохиогчтой уулзахад 

тºрсºн мэдрэмж, сэтгэгдлээ дараах байдлаар дүрсэлжээ. Үүний уран дүрслэлийг 

тодруулж ярилцаарай.

Зîõèîã÷òîé óóëçàõ íü íàðòàé òóíãàëàã ºäºð öýöýãò ºðãºí òàëààð 
¿ëãýðèéí ñàéõàí äàãèíàòàé çóãààëàõ ìýò...

ìýò Нîìûã çîõèîã÷ íü

äýëõèéí öýöýã

òýíãýðèéí íàð

äàëàéí äàãèíà

å.  Чамд хамгийн сонин сайхан мэдрэмж, гүн сэтгэгдэл тºрүүлсэн ямар ном, зохиол 

байдгийг ярилцаж, саналаа солилцоорой.

Ìэдрэмж, ñэтгэгдëээ èëэрхèйëж áèчèх

 

а.  Уншсан номоос тºрсºн сэтгэгдлээ нэгтгэж, тайлбар бичээрэй. Бичихдээ дараах 

алхмыг баримтлаарай.

Аëхам
• Бàãààðàà ÿðèëöàí, öààñíû ãîë õýñýãò öààø íü äýëãýð¿¿ëýõ ñýäâýý áè÷íý. 

Нýã ¿ã, õîëáîî ¿ã, áîãèíî ºã¿¿ëáýðýýð ÷ áàéæ áîëíî. 
• Сýäýâò õàìààòàé õàìãèéí ñîíèí, õà÷èí ìýäðýìæ òºð¿¿ëñýí ñàíààíóóäàà 

òîéðóóëàí áè÷èæ, ñýäýâòýéãýý øóãàìààð õîëáîíî. Сàíààãàà àëü áîëîõ 
ºðãºæ¿¿ëæ, îëîí ç¿éë áè÷èõèéã ÷óõàë÷èëíà. Цàãàà çºâ õóâààðèëàõ 
õýðýãòýé.

• Сàíààíä îðñíîî óëàì á¿ð ºðãºæ¿¿ëýí ñàëáàðëóóëæ 2 áà 3-ð øàò ¿¿ñãýí 
áè÷èæ áîëíî.

• Бè÷ñýí ç¿éëä ÷èíü óòãûí áîëîí ó÷èð ç¿éí òàëààñ õîëáîîòîé àñóóäëóóä 
ãàð÷ èðâýë õîîðîíä íü áàñ õîëáîæ áîëíî.

• Сàíààãàà á¿ðýí ãàðãàæ, èæèë òºñòýéãººð íü á¿ëýãëýí íýãòãýýä, ýìõýëæ 
áè÷ýýðýé.

Б¿ä¿¿â÷ çàãâàð àøèãëàõ íü áè÷èõ ç¿éëèéí ñàíààã ºðãºæ¿¿ëýõýä òóñòàé. 
Òóõàéí çîõèîëîîñ ñýòãýëä õîíîãøñîí ¿éë ÿâäàë, áààòðóóäûí õàðèëöàà 
õîëáîî, òºðñºí ñýòãýãäýë çýðýã ñàíààíä îðñîí ç¿éëýý áè÷íý. 

Зºâõºí óã çîõèîë, ýõýä ºã¿¿ëñíèéã áóñ ººð íîìîîñ óíøñàí õýñýã, ººðèéí 
òóðøëàãà ÷ áàéæ áîëíî. Мýäðýìæ, ñýòãýãäëýý çºâ èëýðõèéëæ ñóðâàë íàñàí 
òóðøäàà àìæèëòòàé àæèëëàæ, àìüäðàõ çºâ ãàðààãàà ÷ îëîõ áîëîìæòîé þì 
ø¿¿.

б.  Багаар ажиллахдаа дараах бүдүүвч загварыг ашиглаарай.  ßаж ажиллахыг 

Английн зохиолч Ж.Ê.Ðоулингийн “Харри Поттåр ба Эрлийз ханхүү - 6” номоор 

үзүүльå.
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 Хè÷ýýëèéí æèëèéí íýýëò Хîãâàðòñ õ¿ðýõ ãàëò òýðýã

Хàððè áà íóóö òàðíè 

Дàìáëäîðûí ºðºº

?

 Шèäýò íºìðºã

Гðýíæеð áà áîäèò еðòºíö

 Хîð ñóäëàëûí õè÷ýýë 

Кþäè÷èéí òýìöýýí

?

Хóðóóí øèëýíä õàäãàëñàí 
äóðñàìæóóä

Сэдэв 
“Шèäòýíèé ñóðãóóëü”-èéí 

ãàéõàìøèã

Рîíû ãýðèéí ýòãýýä ñîíèí 
çîõèîìæ

 Сеâеðóñ Сíýéп

Пðîфеññîð Дàìáëäîð Рîí áà äóðëàëûí øèíãýí

 Мàëфîé

в. Çургаас тºрсºн сэтгэгдлээ бичээрэй.

Ч.Цогбаяр “Монгол нүүдэл” 

г.  “Монгол нүүдэл” зурагт сурагчийн бичсэн тайлбарыг уншаарай.  
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Нүүдëèйн цай

“Н¿¿äýë, í¿¿äýë” ãýæ

Гàäàà õ¿¿õýä õººðíº.

“Уóäàë, óóäàë” ãýõ øèã

Гàë äýýð öàé îðãèíî.

Өíãºðººä ÿâ÷èõ âèé ãýæ

Эýæ ãýðòýý ñàíäàðíà.

Өðºì çººõèéä õººðöºãëºæ

Хèéö àìòûã íü áîëãîîíî...

...Дàéí äàðñàí áààòàð

Уãòàõ ãýæ áàéãàà þì øèã

Дàéðààä ë ãàðàõ í¿¿äëèéã 

Эýæ ìèíü àìäàí ã¿éíýì. 

(С.Дулам)

“Ìонгоë нүүдэë” зургааñ тºрñºн ñэтгэгдэë

...Өãëººõºí ÷àíàñàí öàé
Дîìáîíû õ¿ç¿¿ãýýð õàëóóí ÷
Өíäºð õàíãàéä çîðüñîí
Н¿¿äëèéíõýíä øèíýýð õèéöëýâ... ãýñýí 

“Н¿¿äëèéí öàé” ø¿ëãèéí íýã áàäãààð ýíý 
çóðãèéí àãóóëãûã èëýðõèéëæ áîëíî. Үíýõýýð ýõ 
îðíû ìèíü áàéãàëèéí ñàéõàí, ìîíãîë óëàìæëàëò 
ёñ çàíøëûã õàðóóëñàí ãàéõàëòàé ñàéõàí á¿òýýë 
þì. Хºõ óóëñûí îðîé õÿðààñ  íü ñýð¿¿í ñàëõèí 
õèéñãýæ, óñ ãîëûí ìýëìýðýýíýýñ íü öýíãýã àãààð 
ñýíãýíýýä, òàâàí õîøóó ìàë, òàâàí òýìýýò õºñãººñ 
àìàð àìãàëàí, àëèâàà á¿õíèé æàðãàëûí äýýä 
ìýäðýãäýíý. “Үðòýé õ¿í æàðãàæ, ¿íäýñòýé ìîä 
öýöýãëýíý” ãýäýã÷ëýí òýãíýýòýé àðàã äàõü áÿöõàí 
õ¿¿õä¿¿ä, í¿¿äýë òîñîæ ÿâàà õººðõºí õ¿¿, õîòî÷ 
áàíõðûí ãºëºã,  õóíãèéí äýãäýýõèé  çýðãýýñ 
еðòºíöèéí õàìàã ë àðèóí öàãààí, ãýíýí öàéëãàí 
á¿õíèé òóéë, õàéð ýíõðèéëëèéã  õ¿ðòíýì. 

(ª.ªнºрºº)

д.  Хосоороо хамтарч, зургийн тайлбарт үнэлгээ ºгнº үү. Үнэлэхдээ “тийм, үгүй” 

гэсэн баганад (+), (-) тэмдэг тавиарай. “Үгүй” гэсэн тэмдэглэгээтэй шалгуур 

байна уу? ßрилцаарай. 

№ Шàëãóóð Òèéì Үã¿é 

1
Òàéëáàðëàæ áóé þì áóþó çóðãèéí 
ãîë àãóóëãûã òàéëáàð ýõýýð á¿ðýí 
èëýðõèéëñýí ¿¿? 

2
Эõèéí á¿òöèéí õýñã¿¿äèéã äîãîë 
ìºðººð èëýðõèéëñýí ¿¿?

3
Òàéëáàðëàõäàà ìýäðýìæýý èëýðõèéëñýí 
õýñýã áàéíà óó? Хààíà íü áàéíà âý?

4
Зóðãèéã òàéëáàðëàõäàà óðàí ä¿ðñëýë 
àøèãëàñàí óó? Аëü õýñýãò íü áàéíà âý?

5
Эõèéí àëü  õýñýãò áè÷èã÷ ñýòãýãäëýý 
èëýðõèéëñýí áý? 

6
Хîëáîî õàìààðàëã¿é ç¿éëèéã ä¿ðñýëñýí 
õýñýã áàéíà óó?

7
Нàéðóóëãûí áîëîîä çºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí 
àëäàà áàéñàí óó?

8
Гàð÷èã íü ñîíèí, ñîäîí áàéæ ÷àäàæ 
áàéíà óó?
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å.  Сайжруулах оновчтой хувилбар олж, саналаа нэгтгээрэй.

 9 Òàéëáàð õèéõ çóðãàà ñàéòàð àæèãëàõ;
 9 Д¿ðñëýõýýð ñîíãîæ àâñàí þìñûí õîîðîíäûí õàìààðëûã ñàéòàð òîîöîõ;
 9 Оéëãîñíîî òºñººëºí áîäîõ, çóðàãëàõ;
 9 Сîíèðõîëòîé ãàð÷èã ºãºõ; 
 9 Зóðãèéí ÷óõàì þó íü ñîíèí, õà÷èí, ýòãýýä ñàíàãäñàíûã òàéëáàðëàõàä 

àíõààðàõ;
 9 Сàíààãàà öààñàí äýýð áóóëãàæ íîîðîãëîõ;
 9 Мýäðýìæ, ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýõäýý ä¿ðñëýëòýé áè÷èõ;
 9 Х¿í á¿ðèéí ìýäðýõ áàéäàë, ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýõ íü ÿëãààòàé òóë 

ººðèéíõººðºº òàéëáàðëàõ;
 9 У÷èð ç¿éí àëäààã¿é áàéõ;
 9 “Яìàð íýã ç¿éëèéã ä¿ðñëýõ ãýäýã õîёð þìûã àëü íýã òºñòýé øèíæýýð íü 

àäèëòãàõ, ýñâýë õîëáîî á¿õèé àëü íýã ç¿éëýýð îðëóóëàõûã õýëíý.” Òèéìýýñ 
áîäèò áàéäàëä õîîðîíäîî õîëáîãäîõã¿é, àäèë òºñã¿é ç¿éëñèéã çýðýãö¿¿ëýõ, 
ç¿éðëýõ, àäèëòãàõ íü ó÷èð ç¿éí òàëààñ àëäàà áîëíî. Жèøýý íü:

Жàðãàæ áóé ãîâèéí íàðàí 
çýðýãëýýíä òàëèìààðàí, 
ñ¿¿äýðò íü ñóìûã òîéðñîí 
òîëãîä ãàëò òýðýã øèã 
óãñðàà õàðàãäàíà.

“íàðàí òàëèìààðíà” ãýæ ä¿ðñýëñýí íü õàðàíõóé 
áîëîîã¿é áàéãààã èëýðõèéëæ áàéíà. Гýòýë 
“ñ¿¿äýðò íü” õýìýýí áè÷ñýí íü  ó÷èð ç¿éí òàëààñ 
õîëáîîã¿é, þóíû ñ¿¿äýð íü ìýäýãäýõã¿é áîëñîí 
òóë àëäààòàé áîëæýý. Мºí ñóìûã òîéðñîí òîëãîä  
“ãàëò òýðýã øèã óãñðàà” ãýñýí íü òºäèéëºí 
îíîâ÷òîé áèø áîëñîí áàéíà ãýõ ìýò

Сàéõàí ñààð äóðñàìæóóä  
ñýòãýëèéí ã¿íýýñ 
õºâõºëçºíº. 

äóðñàìæ – õºâõºëçºõ ãýæ áîëîõ óó? “õºâõºëçºõ” 
ãýñýí ¿éëèéã õýí, þó ã¿éöýòãýõ áîëîìæòîéã 
àíõààðàõ õýðýãòýé. Òîëü áè÷èãò: 
õºâõºëçºõ – 1. õºâõãºð þìíû õºâõºñ õºâõºñ 
õºäëºõ, áàìáàëçàõ, íàìàëçàõ, õîòîëçîõ; 
2. Хºâñºðãºí çàí áàéäàë ãàðãàõ ãýæ 
òàéëáàðëàæýý. Иéíõ¿¿ ¿ãèéí óòãà, óòãûí õîëáîîã 
ñàéòàð àíõààðààðàé.

Оëîí õ¿íýýð õ¿ðýýë¿¿ëñýí 
õ¿í á¿ð ñàéí ñàéõàí 
áàéäàãã¿é þì. Яã ë 
íàâ÷ñààð õ¿ðýýë¿¿ëñýí ìîä 
øèã.

Нàéç íºõºä îëîíòîé õ¿íèé òóõàé áè÷èõäýý õàâàð 
öàãò íàâ÷èëæ áóé ìîäòîé ç¿éðëýõ íü îíîâ÷òîé 
þó?

ãýõ ìýò÷èëýí ä¿ðñëýí áè÷èõ ãýæ áàéãàà þì, ¿çýãäýë òýäãýýðèéí õîîðîíäûí 
õîëáîî õàìààðëûã ìàø ñàéí òóíãààí  áîäîõ íü ÷óõàë ø¿¿!

 9 Бè÷ñýíýý ñîëèëöîæ óíøèõ 
 9 Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áà íàéðóóëãûí àëäààãàà õÿíàæ, ä¿ðñëýëýý ñàéæðóóëàõ 

Зураг тайëáарëахдаа мэдрэмж, ñэтгэгдëээ èëэрхèйëж áèчèх аëхам
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ё. Òаалагдсан зургаа сонгон тайлбар бичээрэй. Бичихдээ дүрслэл ашиглаж, мэдрэмж, 

сэтгэгдлээ илэрхийлээрэй.

Òºрийн соёрхолт, ардын зураач Д.Амгалан “Мºрººдºл”

           В.Ундраа “Аз жаргалтай гэр бүл”

Г.Одон “Ажлын дараа”
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1. Нутгèйн аÿëгууны үгèйг ÿëган танüÿ.

а.  Хүснэгт дэх мэдээллийг уншаад, “хэл - нутгийн аялгуу” гэсэн ойлголтуудын 

ялгаатай талыг тодруулж ярилцаарай.

Нóòãèéí àÿëãóóХýë

•  Òîäîðõîé ãàçàð îðîíä 
îðøèí áóé õýñýã á¿ëýã õ¿í 
õàðèëöàíà.

•  Аìàí õýëáýð çîíõèëíî.
•  Òóõàéí õýëíèéõýý ä¿ðýì 

æóðàì, ç¿é òîãòîëä 
çàõèðàãäàíà. Òóñãàéëàí 
áîëîâñðóóëñàí ä¿ðýìã¿é.

•  Аëáàí õàðèëöààíä 
õýðýãëýõã¿é.

•  Уòãà çîõèîëûí õýëèéã 
áàÿæóóëàõ ÷óõàë õýðýãë¿¿ð.

• Òóõàéí óëñ ¿íäýñòíèé 
õàðèëöààíû ãîë õýðýãë¿¿ð.

•  Аìàí áà áè÷ãèéí 
õýëáýðòýé.

•  Хýë ç¿éí íàðèéí ä¿ðýì 
òîãòîëöîîòîé.

•  Аëáàí õàðèëöààã 
çîõèöóóëàõ ãîë ñóóðü 
áîëäîã.

• Нóòãèéí àÿëãóóíû ¿ã 
õýëëýãýýð ¿ãèéí ñàí íü 
áàÿæäàã.

б.  Хэл ба аялгууны ижил тал нь юу байж болохыг гаргаж ярилцана уу. 

Нóòãèéí
àÿëãóó

ХэлИæèë òàë

в.  Хэл ба аялгууны харьцааг аль хэсэгт оновчтой дүрсэлсэн бэ? Çºв гэж үзсэнээ 

баримтаар батлаарай.

Хýë Аÿëãóó

Аÿëãóó Хýë

г.  Эрдэмтэн зохиолч Б.Ðинчåний “Монгол хэл” шүлэгт:

....Чèõèí¿ ÷èìýã áîëñîí àÿëãóó ñàéõàí ìîíãîë õýë
Чèí çîðèãò  ºâãºä äýýäñèéí ìèíü ºâ èõ ýðäýíý

Сîíñîõ á¿ð ÿðóó áàÿëãèéã ãàéõàí áèøèð÷
Сîä èõ áèëèãò ò¿ìýí þ¿ãýýí áèøðýí ìàãòìó, áè... 

  гэж ºгүүлсний учрыг ярилцаарай. 

Нутгèйн аÿëгууны үгèйг танèх, найрууëгын үүргèйн тодорхойëох
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д.  Дараах жишээнүүд аль нутгийн аялгуу байж болох вэ? Òаамаглан ярилцана уу.

1. - Бè òýäýíh¿ð ёâñóâ. Чè ýäýíh¿ð ёâ. Хààíà ¿¿äýíä õàðhèé. 
2. - Дóóëà äóóëàhààð ñýñýí áîëîõî, äóhà äóhàhààð äàëàé áîëîõî 
3. - Чèíãýâýë íýëýýä óäààí ñóóõ þì áàéíà. Чºëºº æàâààðààí ìàíàé ãýðò 

òîéðîõîîð î÷îîðîé. Мàíàé ãýð ñóðãóóëèéí õ¿ðýýíèé 5-ð àñàðò 42 òîîòîä 
áàéíà. 

4.  Дóñëûã õóðààâàë äàëàé. 
 Дóóëñíûã õóðààâàë ýðäýì
5. Бè ò¿¿ãýýð ÿâъÿ. 
    Чè ¿¿ãýýð ÿâ. 
 Бèë¿¿òèéí ãîëä óóëçъÿ

  Оð÷èí öàãèéí ìîíãîë õýë îëîí íóòãèéí àÿëãóóòàé. 
Мîíãîë÷óóäûí íèéòèéí õýëýíä õýðýãëýãäýõã¿é ÷ òóõàéí 

íóòãèéí àÿëãóóíä áóþó íýã õýñýã íóòàã îðíû õ¿ì¿¿ñèéí ÿðèàíä õýðýãëýäýã ¿ãñ áèé. 
Нóòãèéí àÿëãóóíû ¿ã íü:

 � Уòãà çîõèîëûí õýëýíä öººí áàéäàã,
 � Зàðèì íýã ¿ãèéí áè÷ëýã àäèëõàí ÷ óòãûí ÿëãààòàé,
 � Дóóäëàãûí õóâüä  òóñ òóñûí íóòãèéí àÿëãóóíû  ºâºðìºö øèíæèéã õàäãàëñàí,
 � Хýëöýä ò¿ãýýìýë òîõèîëääîã,
 � Мîíãîë õýëíèé îëîí íóòãèéí àÿëãóó ýõ õýëíèé ÿðóó òàíñàã, ¿íýò ýðäýíýñ 

áîëñîí ¿ã, õýëöýýð áàÿëàã áàéäàã  çýðýã îíöëîãòîé.
Мîíãîë õýëíèé íóòãèéí àÿëãóóã еðºíõèéä íü äàðààõ áàéäëààð àíãèëàí ¿çíý.

Мîíãîë õýë

Хàëõ Бóðèàä ОéðäӨâºð ìîíãîë

2. Нутгèйн аÿëгууны үгèйг хэрэгëэе.

а.  Харилцан ярианы асуултыг ямар аялгуугаар буулгасан байна вэ? Халх аялгуугаар 

хариулаарай. Даалгавруудыг гүйцэтгэхдээ хавсралтад байгаа “Нутгийн аялгууны 

үгийн тайлбар”-ыг ашиглаарай. 

2.  - Òàíàé àëäàð õýí áý?
 - Яìàð hóðãóóëè ä¿¿ðãýý hýì òà?
 - Ò¿ðýhýí òîîíòîòíàé õààíàá?
 - Нàhàòàí çîíòîёî õººðºëäýæý 

áàéäàã ã¿òà?
 - Бóðÿàä çîí ñîî îøîã ãýëýýò Юí 

ãýæý àìàðøàëõàáòà?
 - Бèøûõàí õ¿á¿¿í áýëòýãýøýæý 

õàðàí õàðàí áàéã ãýëýé. Яàõàá òà?
 - Дýýøýý hóóãòû ãýõýäýíü õàéøàí 

ãýõýá òà?

1. - Òàíàà àëäàð кýí ãýäýã âý?
  - Хàìàà ÿìàð ñóðãóóëü ä¿¿ðãýæ âý 

òà?
  - Òà àëüк íóòãààí òîõîìòàà к¿ìýí 

áèëýýò?
  - Нàñòàíëàà к¿¿íäýäýâòý?
  - Оéðä òàíãà÷èä к¿ðëýýâ ãýæ 

ñàíàòí þí ãýæ ìеíäýëõ¿â òà?
  - Бè÷õàí кºâ¿¿í ìººæèí áººæèí 

ãýãýýä õ¿ðýýä èðк¿ëý ÿãàíàéò?

  - Өºäºº ñóóòàí! ãýõëýý ÿãàæ 
ñóóíàéò?
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б.  ªвºр монгол аялгуугаар буулгасан харилцан ярианы асуултад ººрсдийн мэддэг 

аялгуугаар хариулж бичээрэй. 

- Òà õýæýý èðñýí áý? 
- Бèä òºãññºíººñ àâààä óóëæààäóé íýã õîёð æèë áîëëîî. Эíý õîîðîíä òàíû 
áàéäàë æ¿ãýýð ¿¿? 
- Òà ýíä þóíä èðñýí áý? 
- Юó ñóðàõààð èðýý âý? 
- Òà ýíä õýä¿é óäààí ñóóõ âý? 
- Òà ÿìàð íîì æýýëýõ âý? 
- Òà õýæýýãýýñ ýõýëæ àíãëè õýë ¿æñýí áý? 
- Өº òèéì ¿¿? àíãëè õýë ñóðàõàä õ¿÷èðòýé þ¿? 
- Бè àíãëè õýë ¿æüе ãýæ áîäëîî. Яàæ ¿æâýë áîëíî äîî? 
- Сîíäãîé ãàðàã á¿õýëä á¿ð ýíä èðæ àíãëè õýë õýë÷ýæ áàéâàë áîëíî 
óó? 

в.  Нэр үгсийг сайтар нягтлаад, åрºнхий нэрийг нь монгол бичгээр бичээрэй.

А. Б. Â. Г. Д.

õàðòè á¿äýðõèé òóóõ àìàí õ¿ç¿¿ øèëáý

àòãààë òîëü çîî õàòàí õ¿ç¿¿ òààõàé

äàë õóðóó õàðãàì òîîðîì òàãàëöàã

õàâèðãà
õàëáàãà çîâëîíò

øèë
ãîëõ, òóóð

öîðîé õàðöàãà øèâí¿¿ð

г.  Угсаатан тус бүрийн ºмсдºг хувцасны нэрийг зºв сонгоно уу.

Бóðèàä Өºëä Оðäîñ Уðèàíõàé Òîðãóóä

òîîðöîã óóæ

õàíòààç

øàëáóóð ãîòîë

òîîðîâ÷ öýãäýã
øààâàð

ãîñí

òîâü öýеäýã ãîäîñî

æàòàð áýðç
õàíæààð ìàÿã

ãóòàë

ìàíäàà

áèøìýä

òîîкóó

îâîîäîé
óóæìàã äàìáààëà

ìààãà

ìààõóóç ñººõèé

д.  Асуултын дагуу ярилцаарай.

• Хàðèëöàí ÿðèàíû àñóóëòóóäàä õàðèóëàõàä ÿìàð îíöëîãòîé áàéíà âý?

• Яðèà òóñ á¿ðä õàëõ àÿëãóóíààñ ÿëãààòàé àâèàíû ÿìàð ººð÷ëºëò áàéíà âý?

• Уòãà íü îéëãîãäîæ áàéñàí óó?

• Нóòãèéí àÿëãóóíû ¿ã õýëëýãýýð òóõàéí ñóóðü (õàëõ àÿëãóó) óòãà çîõèîëûí 
õýëíèé ¿ãèéí ñàí áàÿæèæ áàéäàã ãýäãèéã þó ãýæ îéëãîñîí áý? Жèøýý àâ÷ 
òàéëáàðëàæ ÿðèëöàíà óó.
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Өºрèйгºº ñорüё.

Эхийг уншаад, даалгаврыг гүйцэтгээрэй.

...Дóíãóé ãýæ þó ãýñýí óòãàòàé, þóã çààí íýðëýñýí ¿ã áîë? ãýýä ë çàðèì 
îþóòàí, ìàãèñòðàíò íàðààñ òàíäàæ àñóóõëààð “íýã ë äóãóéðñàí þìûã õýëýýä 
áàéõ øèã” ãýýä, òààíàí äóíãóé áóþó äóíäãóéãààñ öààø õýòýð÷, òàéëáàð 
õýëæ ÷àääàãã¿é íü õà÷èí ñàíàãääàã ñàí. Зàðèì òîëü áè÷èã ñºõºæ ¿çýõýä 
“дунгуй”, “бухын дунгуй аргал” ãýõ ìýò ¿ã, òàéëáàð áàéõã¿é þì. Òýãýõëýýð 
áèäíèé ñîíèðõîîä áàéãàà “дошсон сарлагийн бухын дунгуй” áîë ñàðëàãòàé 
ãàçðûí ¿ã, õàíãàéíõíû ¿ã, еð íü íóòãèéí àÿëãóóíû ¿ã áîëîëòîé. Гîâèéíõîí 
ýíý ¿ãèéã á¿ð ÷ ìýäýõã¿é áàéõ ãýæ áîäîãäîâ. Гýõäýý íóòãèéí àÿëãóóíû ¿ãýýð 
óòãà çîõèîëûí õýëíèé ¿ãèéí ñàíãèéí ¿¿ñâýð á¿ðýëäýõ¿¿í áà íàéðóóëáàð 
á¿ðýëäýõ¿¿í áàéíãà áàÿæèæ áàéäàã ãýäãèéã õýëýõ íü ë áèäíèé ýíý òàòàëáàðûí 
íýã çîðèëãî þì ë äàà. 

Аðãàë еð íü îëîí ÿíç. Оëäîö òàðõàö, õýëáýð ãàëáèð, öàã öàãèéí ºíãº ç¿ñ, 
õýìæýý äàìæàà, ýð÷èì ÷àäàë, ãàëûí áóðõàí - ãýðèéí ýçýãòýé íàðààñ àâàõ 
¿íýëýìæ íü õ¿ðòýë ººð ººð. Хàâðûí õàëòàð õîìîîë, îëîí æèëèéí ºíæìºë 
òºìºð õºõ õîìîîë, ìîíãîë ¿õðèéí ñàðìàé öàãààí, ñàðëàã ¿õðèéí ñàéõàí 
õàëòàð àðãàë, óãàëçàí õýýòýé õºõ àðãàë, ºìõèé пýíäèé, õºâñãºð ¿íã¿¿ø, 
äîøñîí ñàðëàãèéí áóõûí õºõ äóíãóé ãýýä ë ÿíç ÿíçûí íýðòýé, ººð ººðèéí ¿ã 
õýëëýãòýé. Бóõûí äóíãóé áîë àëü ÷ òàëààðàà õàíãàé ãàçðûí àðãàëûí “õààí” 
áóþó äýýä íü þì ë äàà... 

(Б.Пүрэв-Очир “Дошсон сарлагийн бухын дунгуй”-аас)

а.  Эхийн хэсэгт тайлбарласан зүйлүүд ямар дараалалтай байна вэ? Çагвараас 

тохирохыг олоорой.

äóíãóé

А. ñàðëàãèéí áóõûí äóíãóé Б. àðãàë Â. äóíãóé

äóíãóé ñàðëàãèéí áóõûí äóíãóé

àðãàë ñàðëàãèéí áóõûí äóíãóé àðãàë

б. “Òаанан дунгуй буюу дундгуй” гэсэн үгийн утгыг тайлбар толь бичиг ашиглан 

ярилцаарай.

в.  Òайлбарлахдаа дүрслэл ашигласан хэсгийг бүдүүвчийн дагуу ялган тэмдэглээрэй. 

Үлгэрлэвэл: 

?

?

? ?

?

ýð÷èì ÷àäàë

Аðãàë ãýäýã 
îëîí ÿíç.
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г.  Çургийг тайлбарлахдаа ямар уран дүрслэл ашигласныг ярилцаарай. ªгүүлэгчийн 

мэдрэмж, сэтгэгдэл туссан хэсэг байна уу? 

Эíý äóíãóé áîë íýã òàëààñ, áàéãàëèéí 
á¿òýýãäýõ¿¿í “ìîíãîë ¿õðèéí áààñ”... ë þì. 
Ёñòîé ë íýã äýýä õºõ òýíãýðèéí íàð, ñàð, 
õóðààð òýæýýëãýæ, äîîä áîð äýëõèéí ýð÷èì 
äóëààíûã àâ÷, òàëûí õºõ ñàëõèàð àëãàäóóëàí 
àëãàäóóëñààð ìºëèéñºí, ýëä¿¿ð íü õàíàñàí õºõ 
àðãàë áîëîé. Нºãºº òàëààñ, öààñàí äýýðõ çóðãèéã 
í¿¿äýë÷äèéí ñîёë, ñýòãýëãýý, ãîî ñàéõíû 
òààøààëûã õîñëóóëàí áàéæ õèéñâýðëýí áîäâîîñ, 
íýã ñàéõàí ç¿ìáýðëýñýí õýý õóàð ÷ þì øèã, 
ìîíãîë ýìýýëèéí áààâàð äàðóóëãà ÷ þì øèã, áàñ 
íýã ñàéõàí ñóðàí õàçààðûí ìºíãºí òîâðóó ÷ þì 
øèã, íýã èõ ñàéõàí ìºíãºí еìá¿¿ ÷ ãýìýýð, àëü 
ýñâýë èõ óðèà äóóäëàãûí öàãààí ëàâàé ÷ ãýìýýð... 

д.  Аргалыг эхэд дурдсанаас ººрººр юу гэж нэрлэн хэлэлцдэг вэ? ªºрсдийн мэддэг 

үгсийг бүртгэн ярилцаарай.  

å.  Дараах бичвэрийг уншаад, хамгийн анх уншсан номоос тºрсºн мэдрэмж, 

сэтгэгдлээ 5-6 ºгүүлбэрт багтаан бичээрэй. Бичихдээ ºмнº үзсэн алхам дараалал, 

санамжийг ашиглаарай.

...Аíõ 3-ð àíãèä áàéõäàà “Мîíãîëûí 
íóóö òîâ÷îî” íîìûã óíøèæ áàéñàí. Òóõàéí 
¿еä Чèíãèñ õààíû òóõàé èë ÿðüäàãã¿é 
áàéëàà. Х¿¿õä¿¿ä “Чèíãèñ õààí”-û çóðàã 
ãýýä îëîí äàõèí òàòàæ óãààñààð áàéãààä 
ä¿ðñ íü ìýäýãäýõã¿é ñ¿¿äýð øèã áîë÷èõñîí 
çóðãèéã íóóöààð äàìæóóëæ ¿çäýã áàéñàí 
þì äàã. 

“Нóóö òîâ÷îî”-ã óíøààä, òºðñºí 
ñýòãýãäýë ¿íýõýýð ãàéõàìøèãòàé. 
Өíººäðèéí àíõ óíøèæ áàéãàà õ¿¿õä¿¿ä 
÷ ìºí àäèë òèéì ãàéõàìøèãòàé еðòºíöºä 

íýâòðýí îðäîã áàéõ ãýæ íàéääàã. Аíõíû ñýòãýãäëýýðýý Бºðò ÷îíî, Хîî 
ìàðàëûã çóðñàí ìààíü îäîî íàäàä áàéíà. Òýð çóðàã äýýð ä¿ðñýëñýí öàöàð÷ 
áàéãàà ãýðýë “Нóóö òîâ÷îî” õýìýýõ á¿òýýë íàäàä õýðõýí íºëººëæ, ÿìàð èõ 
äîãäëóóëæ áàéñíûã ñàíóóëäàã þì...” 

(Çураач Ð.Батцэнгэл) 

 



Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

III

Эõýä çîõèîã÷èéí àøèãëàñàí 
áàðèìò, ìýäýýëëèéã ÿëãàæ ä¿ãíýëò 
ãàðãàõ

Бàëàðõàé ýãøãèéí ä¿ðìèéã äàâòàõ

Òîî÷èí òàéëáàðëàñàí ýõèéã 
äýëãýð¿¿ëæ áè÷èõ 

Уãñàðñàí íèéëìýë ¿ãèéã òàíüæ, 
íàéðóóëãûí ¿¿ðãèéã òîäîðõîéëîõ

ÌÝÄÝÝЛÝЛÄ Ä¯Í 
ШÈÍЖÈЛÃÝÝ ÕÈÉÕ
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Эхэд зохèогчèйн ашèгëаñан áарèмт, мэдээëëèйг ÿëгаж дүгнэëт гаргах

1. Тоочèн тайëáарëаñан эхèйн ñэдэв, утга ñанааг ойëгоё. 

• Аìüäàð÷ áóé íóòàãò òàíü ò¿¿õýí äóðñãàëò, ºâºðìºö òîãòîö á¿õèé áàéãàëèéí 
¿çýñãýëýíò ÿìàð ãàçàð áàéäàã âý? Бóñäàäàà òàíèëöóóëààðàé. 

• Дàðààõ ýõèéã óíøèõäàà óòãûã íü ñàéí ìýäýõã¿é ¿ãèéí äîîãóóð çóðààðàé. 

Гурван Цэнхэрèйн агуйн зураг 

I. Хîâä àéìãèéí Мàíõàí ñóìààñ 30 
îð÷èì кèëîìеòðèéí çàéä îðøèõ Хîéä 
Цýíõýðèéí àãóéä 40,000 æèëèéí òýðòýýõ 
õàäíû ñ¿ã çóðãèéí ò¿¿õýí äóðñãàë áèé. Уã 
àãóé íü øîõîé ÷óëóóí òîãòîöòîé, äîòðîî 
áºìáºãºðä¿¿ îðîéòîé, øàëíààñ àäàð õ¿ðòýë 
20 îð÷èì ìеòð ºíäºð. 

II. Òóñ àãóéä ÿíç á¿ðèéí àìüòäûí çóðãèéã 
óëààí çîñîîð çóðñàí õóíõ äºðºâ áèé. 

1-р хунх. Уã õóíõàä 20 ãàðóé æàäàí ýâýðò 
îðîíãî ãºðººñ (кàíèáà), ìîãîé òýðã¿¿òíèéã 

çóðæ ¿ëäýýæýý. Эíä ãºðººñèéã ºðãºí ñ¿¿ëòýé, ñîîòîí ÷èõòýéãýýð ìàø 
÷àäâàðëàã çóðæýý.

2-р хунх. Эíý õóíõàä àðñëàí çààí, àðãàëü, òýìýýí õÿðóóë, öàöàãò õÿðóóë, 
öýí òîãîðóó çýðýã àìüòäûã äýýð äýýðýýñ íü äàâõàðëàí ãîёìñîã çóðæýý. Эë õóíõ 
õàìãèéí òîì íü áºãººä òóñ àãóéí õàìãèéí óð õèéö ñàéòàé, ãîёìñîã çóðãóóäûã 
àãóóëäàã. 

3-р хунх. Эíä çýðëýã òýìýýã íýëýýä òîì õýìæýýãýýð, ÷ºëººòýé ä¿ðñýëñýí 
áàéõààñ ãàäíà ÿíãèð, íèñýæ ÿâàà øóâóóã ä¿ðñýëñýí áàéíà. 

4-р хунх. Эíý õóíõàä øóâóó, ãàöóóð ìîä, õàðàéæ áóé ãºðººñ çýðãèéã çóðæýý. 
III. Эäãýýð çîñîí çóðãèéí ä¿ðñëýë íü пàëеîëèòûí ¿еèéí îíöëîãèéã 

õàðóóëæýý. Зîñîí çóðàãò æàäàí ýâýðò îðîíãî ãºðººñ, òýìýýí õÿðóóë, öàöàãò 
õÿðóóë, àðñëàí çààí çýðýã àìüòàä áàéäàã íü ìîíãîë íóòàãò ýðò öàãò ýäãýýð 
àìüòàä àìüäàð÷ áàéñàí, òýð öàãò ìàíàé íóòàã ýäãýýð àìüòäûí àìüäðàõ îð÷èí 
á¿ðäñýí, îäîîãèéí Афðèк òèâ øèã ÷èéãëýã, õàëóóí óóð àìüñãàëòàé áàéñàí 
ãýäãèéã õàðóóëæ áàéíà. Аìüòäûí ãàäààä òºðõèéã ãàðãàõàä àíõààð÷, çàðèì 
àìüòäûí ä¿ðñëýëèéã òààðóóëàí, æèæèã æèæèã îëîí òîëáî õèéæ, äàâòìàëûã 
èëýðõèéëæýý. 

IV. Эë çóðãóóäûã îëîí ýðäýìòýí ñóäàëæ, ¿íýëýëò ä¿ãíýëò ºãñºí áàéíà. 
1951 îíä ãàçàð ç¿é÷, ñóäëàà÷ О.Нàìíàíäîðæ Хîéä Цýíõýðèéí àãóéí õàäíû 
çóðàã ä¿ðñëýëèéã ñóäëàõ îðîëäëîãî õèéæýý. Чеõèéí ìîíãîë÷ ýðäýìòýí П.Пîóõ 
“Мîíãîë îðíîîð ãó÷èí ìÿíãàí áýýð àÿëñàí íü" íîìäîî ýíý àãóéí çóðãèéí 
òàëààð áè÷æýý. Мºí Зºâëºëòèéí íýðò ìîíãîë÷ ýðäýìòýí, àкàäеìè÷ 
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А.П.Окëàäíèкîâ “Гóðâàí Цýíõýðò õ¿í òºðºëõòíèé ýðòíèé óðëàãèéí áèе 
äààñàí õ¿÷èðõýã ãîëîìò áàéñàí áºãººä àñàð ºíäºð õºãæèëòýé, óðàí ñàéõíû èõ 
àâüÿàñòàé çóðàà÷èä àìüäàð÷ áàéñíû ãýð÷ þì” ãýæ ¿çæýý.

V. Зóðãóóä íü ä¿ðñëýëèéí àãóóëãà, çîõèîìæ, àðãà çýðãýýðýý äýëõèéí 
пàëеîëèòûí ¿еèéí ò¿¿õ ñîёëûí ñóäëàëä ÷óõàë áàéð ñóóðü ýçýëäýã. 1996 îíä 
ЮНЕСКО-îîñ Хîéä Цýíõýðèéí àãóéã “Дýëõèéí ãàéõàìøèãò ¿íýò ç¿éë áîëîõ 
íü” çýðýãëýëýýð äýëõèéí ñîёëûí ýðòíèé ÷óëóóí çýâñãèéí ºâä á¿ðòãýæýý. 

("Монголын үндэсний нэвтэрхий толь"-оос)

а.  Дараах үгсийн утгыг хам сэдвийн хүрээнд таамаглаж, зºв холбоорой.

 

С¿ã çóðàã

Хóíõ

Зîñ

Пàëеîëèòûí ¿е

ЮНЕСКО

Чóëóóí çýâñãèéí ¿е

Бàéøèíãèéí òààç

Хàä ÷óëóóí äýýð ýðò ¿еä óðëàñàí 
ä¿ðñ çóðàã

НҮБ-ûí Бîëîâñðîë, Сîёë, Шèíæëýõ 
Уõààíû òºðºëæñºí áàéãóóëëàãà

Иñýëäñýí òºìðèéí õ¿äýð, ìàíãàí, íààíãè 
øîðîîíîîñ ãàðãàæ àâñàí ºíãºòýé øîðîîí áóäàãАäàð

õîíõîð

б.  Эхээс түлхүүр үгсийг түүж бичээд, эхийн агуулгыг бүдүүвчээр харуулаарай.

в.  Дараах асуултад хариулж, даалгаврыг гүйцэтгээрэй. 

 � Эõýä þóíû òóõàé ºã¿¿ëñýí áàéíà âý? Яðèëöààðàé. 

 � Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóé íü õýìæýýãýýð õýð òîì ñàíàãäàâ? Яìàð íýã ç¿éëòýé 
æèøèæ òàéëáàðëààðàé.

 � А.П.Окëàäíèкîâûí “Гóðâàí Цýíõýðò õ¿í òºðºëõòíèé ýðòíèé óðëàãèéí 
áèе äààñàí õ¿÷èðõýã ãîëîìò áàéñàí áºãººä àñàð ºíäºð õºãæèëòýé, óðàí 
ñàéõíû èõ àâüÿàñòàé çóðàà÷èä àìüäàð÷ áàéñíû ãýð÷ þì.” ãýñýí ä¿ãíýëòýýñ 
ÿìàð ñýòãýãäýë òºðºâ? Эõýýñ ýø òàòàí òàéëáàðëààðàé. 

 � ЮНЕСКО-èéí ñîёëûí ºâä ÿìàð ç¿éëèéã á¿ðòãýæ àâäàã þì áîë? Эíý àãóéã 
ñîёëûí ºâä á¿ðòãýñíèé ó÷ðûã ÿðèëöàæ, ÿìàð ¿íýò äóðñãàë áîëîõ òàëààð 
ä¿ãíýýðýé. 

 � “...Мîíãîë íóòàãò ýðò öàãò ýäãýýð àìüòàä àìüäàð÷ áàéñàí, òýð öàãò ìàíàé 
íóòàã ýäãýýð àìüòäûí àìüäðàõ îð÷èí á¿ðäñýí, îäîîãèéí Афðèк òèâ øèã 
÷èéãëýã, õàëóóí óóð àìüñãàëòàé áàéñàí.” ãýäýãòýé ñàíàë íèéëæ áàéíà óó? 
Үçýë áîäëîî èëýðõèéëýýðýé. 
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2. Эхèйн утга, áүтцèйн хоëáоо хамаараë, дарааëëыг тодорхойëъё. 

а.  Эхийн эхлэл, гол, тºгсгºл хэсгийг ººр ºнгººр ялган тэмдэглээрэй.  

б.  Эхийн бүтцийг шинжлэхдээ дараах хүснэгтийн дагуу ажиллаарай. 

Б¿òöèéí õýñýã Цîãöîëáîð 
Цîãöîëáîð òóñ á¿ðä þóíû òóõàé 

(ñýäýâ) ºã¿¿ëñýí áàéíà?

Эõëýë

Гîë õýñýã 

Òºãñãºë õýñýã 

в.  Дараах асуултын дагуу ярилцаад, эхийн бүтцийн хэсэг ба утгын холбоо хамаарлыг 

бүдүүвчээр харуулаарай. 

 � Аëü íü õàìãèéí еðºíõèé ñýäýâ áý? Эõèéí àëü õýñýãò áàéíà âý? 
 � Еðºíõèé ñýäâèéã äýìæñýí ñýäâ¿¿ä àëü õýñýãò áàéíà âý? 
 � Òºãñãºë õýñýã áàéíà óó? Ò¿¿íèéã þóãààð áàòëàõ âý? 

г.  Цогцолборуудын дарааллыг тодорхойлоорой. 

 � Өã¿¿ëáýð, öîãöîëáîðóóäûã þóãààð õîëáîñîí áàéíà âý? Ò¿¿æ áè÷ýýä, 
óòãûã òàéëáàðëààðàé. 

 � Хîëáîõ õýðýãë¿¿ðèéã á¿ëýãëýýä, ä¿ãíýëò áè÷ýýðýé. Дàðààõ õ¿ñíýãòèéí 
äàãóó àæèëëàíà óó. Жèøýý íü: 

Цîãöîë-
áîðûí 
äóãààð

Өã¿¿ëáýðèéã þóãààð õîëáîñîí 
áàéíà âý? Эíý íü ÿìàð óòãûã 

èëýðõèéëæ áàéíà âý? 

Цîãöîëáîðóóäûã þóãààð õîëáîñîí 
áàéíà âý? Эíý íü ÿìàð óòãûã 

èëýðõèéëæ áàéíà âý? 

2

óã -  ãýñýí ¿ãýýð õîëáîñîí áà 
       ýíý íü þìûã çààæ,   
       òºëººëñºí óòãàòàé áàéíà. 

òóñ - ãýñýí ¿ãýýð õîëáîñîí. Эíý íü       
         þìûã çààí òºëººëñºí  óòãàòàé. 
íýãä¿ãýýð, õîёðäóãààð - òîîíû   
         íýðýýð õîëáîñîí. Эíý íü  äýñ 
          äàðàà çààñàí óòãàòàé.

Д¿ãíýëò:
Өã¿¿ëáýð¿¿äèéã èõýâ÷ëýí òîäîòãîí 

õîëáîõ íºõöºë áîëîí çýðýãö¿¿ëýí õîëáîõ 
¿ã, òºëººëºõ ¿ãýýð õîëáîñîí íü ýõèéí 
íàéðóóëãà, ìýäýýëýí òàéëáàðëàæ áè÷èõ 
àðãàòàé õîëáîîòîé.

Д¿ãíýëò:
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................

• Бè÷èã÷ äàðààõ áàéäëààð öîãöîëáîðóóäàà äàðààëóóëæýý. Цîãöîëáîðóóäûí 
áàéðûã õîîðîíä íü ñîëüæ áîëîõ óó? У÷ðûã æèøýýãýýð áàòëàí 
òàéëáàðëààðàé. 

Аãóé Хóíõ Д¿ðñëýë Сóäàëãàà А÷ 
õîëáîãäîë
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д.  Мэдээлэн тайлбарласан эхийн бүтэц, дарааллын талаарх ойлголтоо нэгтгээрэй. 

• Мýäýýëýí òàéëáàðëàñàí ýõ íü çààâàë ýõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñýãòýé áàéõ 
ёñòîé þó? Яðèëöààðàé.

• Цîãöîëáîðóóäûã ÿàæ äàðààëóóëàõ âý? Дàðààõ àðãààð ìýäýýëýí òàéëáàðëàñàí 
ýõèéí öîãöîëáîðóóäûã äàðààëóóëæ áîëîõ óó? Жèøýýãýýð áàòëàí 
òàéëáàðëààðàé.

У÷èð ç¿éí 
äàðààëëààð

Үéë ÿâäëûí 
äàðààëëààð

Оðíû 
äàðààëëààð

Цàã õóãàöààíû 
äàðààëëààð

Цîãöîëáîðûí 
äàðààëàë

3. Эхээñ чухаë хэñгèйг ÿëган, мэдээëëèйг хурааж áèчüе.

а.  Дараах алхмын дагуу ажиллаарай. 

Эõëýë 
õýñãýýñ 

îëîõ

Гîë
õýñãýýñ 

îëîõ

Òºãñãºë
õýñãýýñ 

îëîõ

Уíøèõ

 y Эõèéí ñýäýâ (þóíû òóõàé ºã¿¿ëñýí)-èéã ñàíààðàé.  
 y Сýäâèéí òóõàé еðºíõèéä íü ìýäýýëñýí ºã¿¿ëáýðèéí äîîãóóð 

çóðæ òýìäýãëýýðýé. 

 y Мýäýýëëèéã ä¿ãíýñýí ºã¿¿ëáýðèéã îëæ òýìäýãëýýðýé.

 y Цîãöîëáîð òóñ á¿ðä þóíû òóõàé ºã¿¿ëñíèéã òîäîðõîéëîîðîé.  
 y Цîãöîëáîð òóñ á¿ðýýñ  ýõèéí ñýäâèéã äýìæèæ, òóõàéí 

öîãöîëáîðûí  óòãà ñàíààã еðºíõèéä íü ìýäýýëñýí 
ºã¿¿ëáýðèéí äîîãóóð çóðààðàé.  

 y Зóðæ òýìäýãëýñýí ºã¿¿ëáýð¿¿äèéã äàðààëëààð íü õîëáîí 
óíøààðàé.

 y Иéíõ¿¿ õîëáîí óíøèõàä íàéðóóëãûí áîëîí ó÷èð ç¿éí 
õóâüä ÷ºëººòýé ñàéí õîëáîãäîæ áàéíà óó? Òºäèéëºí  ñàéí 
õîëáîãäîõã¿é áîë äàõèí õèéæ ¿çýýðýé.

 y Мýäýýëëèéí ãîë óòãà ñàíàà îéëãîãäîæ áàéíà óó? 

Үлгэрлэвэл:

Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóéí çóðàã

Цогцолбор 1: Хîâä àéìãèéí Мàíõàí ñóìààñ 30 îð÷èì кèëîìеòðèéí çàéä 
îðøèõ Хîéä Цýíõýðèéí àãóéä 40,000 æèëèéí òýðòýýõ õàäíû ñ¿ã çóðãèéí 
ò¿¿õýí äóðñãàë áèé.

Цогцолбор 2: Òóñ àãóéä ÿíç á¿ðèéí àìüòäûí çóðãèéã óëààí çîñîîð çóðñàí 
õóíõ äºðºâ áèé. 

Цогцолбор 3: ...........................................................................................................

Цогцолбор 4: ...........................................................................................................

Цогцолбор 5: ...........................................................................................................
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б.  Холбон бичсэн эхээ анхны эхтэйгээ харьцуулаарай. Дараах загварын дагуу 

ажиллана уу.

Дýëãýðýíã¿é ýõ 
Иæèë òàë

Òîâ÷èëñîí ýõ 

Яëãààòàé òàë Яëãààòàé òàë

Зîðèëãî

Уòãà ñàíàà

Б¿òýö, äàðààëàë

Эõèéí àãóóëãûã á¿ðä¿¿ëýã÷ õýñýã 

Хýìæýý 

в.  Дараах асуултад хариулж, ярилцаарай.   

• Цîãöîëáîð òóñ á¿ðèéí óòãà ñàíààã èëýðõèéëæ, еðºíõèéä íü ìýäýýëñýí 
ºã¿¿ëáýð õààíà áàéðëàæ áàéíà âý? 

• Òýäãýýð ºã¿¿ëáýðèéã ýõýýñ õàñàæ óíøâàë ýõèéí óòãàä ººð÷ëºëò ãàðàõ óó?

• Эäãýýð ºã¿¿ëáýð ýõýä ÿìàð ¿¿ðýãòýé áàéíà âý? 

Цîãöîëáîð òóñ á¿ðèéí óòãà ñàíààã èëýðõèéëæ, еðºíõèé 
ìýäýýëëèéã àãóóëñàí ºã¿¿ëáýðèéã ÿëãàõ àðãààð ìýäýýëýí 

òàéëáàðëàñàí ýõèéã õóðààæ (òîâ÷èëæ) áîëíî. Мîíãîë õýëýíä èéì ºã¿¿ëáýð íü 
öîãöîëáîðûí õààíà ÷ îðæ áîëäãèéã àíõààð÷, çºâ ÿëãàí òàíüæ ñóðààðàé. 

Бèе даах ажèë. Х¿¿õýä á¿ð Мîíãîë îðíûõîî ò¿¿õýí äóðñãàëò, ¿çýñãýëýíò, 
ºâºðìºö òîãòîöòîé ÿìàð íýã ãàçðûí òóõàé ìýäýýëýë îëîîðîé. Оëñîí ìýäýýëëýý 
ìàðàфîí óíøëàãûí àðãààð äàìæóóëàí óíøààðàé. Уíøñàíûõàà äàðàà õ¿¿õýä 
á¿ð òààëàãäñàí 3-5 ýõèéã ñîíãîîä, ÷óõàë õýñãèéã ÿëãàõ àðãààð ìýäýýëëèéã 
õóðààí áè÷ýýðýé. 

4. Эхэд шèнжèëгээ хèйж, чухаë áарèмтыг ÿëгаÿ. 

а.  Эхээс åрºнхий мэдээлэл ба баримтуудыг ялгаад, ямар холбоо хамааралтай байгааг 

ярилцаарай.  Жишээ нь: 

Цîãöîëáîð òóñ á¿ðèéí óòãà 
ñàíààã èëýðõèéëñýí ºã¿¿ëáýð

Еðºíõèé ìýäýýëëèéã 
äýëãýð¿¿ëñýí áàðèìò

Хîâä àéìãèéí Мàíõàí 
ñóìààñ 30 îð÷èì 

кèëîìеòðèéí çàéä îðøèõ 
Хîéä Цýíõýðèéí àãóéä 
40,000 æèëèéí òýðòýýõ 

õàäíû ñ¿ã çóðãèéí ò¿¿õýí 
äóðñãàë áèé.

Бàéðøèë: Хîâä àéìãèéí Мàíõàí 
ñóìààñ õîéø 30 îð÷èì кèëîìеòð.

Òîãòîö: Шîõîéí ÷óëóóí, áºìáºãºðä¿¿ 
îðîéòîé, 4 õóíõòàé.

Хýìæýý: Шàëíààñ àäàð õ¿ðòýë 
20 îð÷èì ìеòð. 
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б.  Баримтуудыг дараах хэлбэрээр ангилж, яагаад ингэж ялгаснаа тайлбарлаарай.  

Бàðèìòûí õýëáýð Бàðèìòûí äóãààð Шàëòãààíûã òàéëáàðëàõ

Бîäèò áàéäàë

Òààìàãëàë

Үíýëýëò ä¿ãíýëò

Сóäàëãàà 

Òîîí ¿ç¿¿ëýëò

Òîäîðõîéëîëò

Эøëýë

Бîäèò àìüäðàëä òóðøëàãààð áàòëàãäñàí á¿õýí áàðèìò 
áîëíî. Бàðèìò çààâàë ¿íýí áàéõ ёñòîé. Бîëñîí ¿éë ÿâäàë, 

¿çýãäýë, þìñ, òîîí ¿ç¿¿ëýëò, òîäîðõîéëîëò, ýøëýë, æèøýý çýðãèéã áàðèìò ãýæ ¿çýæ 
áîëíî. 

в.  Цогцолбор тус бүрд байгаа баримтыг чухал, чухал бусаар ялгаарай. Дараах 

хүснэгтийн дагуу ажиллана уу.  Жèøýý íü: 

Еðºíõèé 
ìýäýýëýë 

á¿õèé 
ºã¿¿ëáýð 

Бàðèìò
Чóõàë (+)

Чóõàë 

áóñ (-)

Шàëòãààí 

Ò
óñ

 à
ãó

éä
 ÿ

íç
 á

¿ð
èé

í 
àì

üò
äû

í 
çó

ðã
èé

ã 
óë

àà
í 

çî
ñî

îð
 

çó
ðñ

àí
 õ

óí
õ 

äº
ðº

â 
áè

é.

1-
ð 

õó
íõ

Уã õóíõàä 20 
ãàðóé æàäàí 
ýâýðò îðîíãî 
ãºðººñ, ìîãîé 
òýðã¿¿òíèéã 
çóðæýý. 

+

• Яíç á¿ðèéí àìüòíû çóðãèéã 
çóðñàí òóõàé еðºíõèéä íü 
ìýäýýëñýí áà òýð ñàíààã òîäîðõîé 
áîëãîæ áàéãàà ó÷èð ÷óõàë.

• Уã àìüòäûí çóðàãò òóëãóóðëàí 
ýðò öàãò ìîíãîë íóòàã ÷èéãëýã, 
äóëààí óóð àìüñãàëòàé áàéñàí 
ãýæ áàòëàõàä õ¿ðãýñýí ó÷èð 
÷óõàë.

Эíä ãºðººñèéã 
ºðãºí ñ¿¿ëòýé, 
ñîîòîí 
÷èõòýéãýýð 
ìàø ÷àäâàðëàã 
çóðñàí áàéíà. 

+

•  Яíç á¿ðèéí àìüòíû çóðãèéã 
çîñîîð çóðñàí òóõàé еðºíõèé 
ìýäýýëñíèéã òîäîðõîé áîëãîæ 
áàéãàà ó÷èð ÷óõàë.

• Зóðãèéã ÿàæ çóðñàí íü áàñ ÷óõàë. 
Яàãààä ãýâýë “Гóðâàí öýíõýðò 
àñàð ºíäºð õºãæèëòýé óðàí 
ñàéõíû èõ àâüÿàñòàé çóðàà÷èä 
àìüäàð÷ áàéæýý” ãýõ ä¿ãíýëòýä 
õ¿ðãýñýí. 
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г.  Дараах асуултад хариулж, баримтын талаарх ойлголтоо нэгтгээрэй. 

Бàðèìò ãýæ þó âý? Бàðèìòûã ÿìàð çîðèëãîîð àøèãëàæ áàéíà âý?  

Бàðèìò çààâàë ¿íýí áàéõ ёñòîé þó? Яàãààä? 

Бàðèìòûã ÷óõàë, ÷óõàë áóñààð ÿëãàõ íü ÿìàð ó÷èðòàé þì áîë?

Òàéëáàðëàñàí ýõýä áàðèìò ÿàãààä ÷óõàë ãýæ áîäîæ áàéíà âý? 

Бàðèìò íü еðºíõèé ìýäýýëýë, ä¿ãíýëòòýé ÿìàð õàìààðàëòàé áàéíà âý? 

5. Эхèйн онцëогèйг нэгтгэн дүгнэе.

а.  Дараах асуултын дагуу ярилцаад, даалгаврыг гүйцэтгээрэй.  

• Бè÷èã÷ “Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóéí çóðàã” ýõèéã ÿìàð çîðèëãîîð áè÷ñýí þì 
áîë? Яðèëöààðàé. 

• Эõýä þóã òîî÷èí òàéëáàðëàñàí áàéíà âý? Дàðààõ çàãâàðûí äàãóó 
àæèëëààðàé. Үëãýðëýâýë: 

Òàéëáàðëàãäàæ 
 áóé þì

Òàéëáàðëàñàí 
áàéäàë

Хýðýãëýñýí 
àðãà

Хîâä àéìãèéí Мàíõàí 
ñóìààñ õîéø 30 îð÷èì 

кèëîìеòðèéí çàéä îðøèíî.

Шîõîé ÷óëóóí òîãòîöòîé.

Дîòðîî áºìáºãºðä¿¿ 
îðîéòîé.

Шàëíààñ àäàð õ¿ðòýë 
20 ìеòð ºíäºð.

С¿ã çóðãèéí äóðñãàë á¿õèé    
4 õóíõòàé.

Аãóéí øèíæèéã 
òîî÷èí 

òàéëáàðëàñàí.

Аãóéí áàéðøèë

Аãóéí òîãòîö

б. “Гурван Цэнхэрийн агуйн зураг” эхэд дараах ойлголтууд байгаа эсэхийг шинжлээрэй. 

Байгаа бол (+), байхгүй бол (-) тэмдгийг ºмнºх дугуйд тавиарай. Байгаа, байхгүйн 

учрыг бичигчийн зорилготой холбон тайлбарлаарай. 
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Оéëãîëò Жèøýý

Бè÷èã÷èéí ñýòãýë õºäëºë

Үíýëýëò, ä¿ãíýëò

Сýòãýãäýë

Мýäðýìæ

Ш¿¿ìæ, ýðãýö¿¿ëýë

в.  Дээрх эхийн үгийн утга болон үгийн сангийн бүрэлдэхүүнийг судлаарай. 

Үã õýëëýã
Бàéíà (+)

Бàéõã¿é (-)
Жèøýý Шàëòãààí

Дàëä óòãàòàé ¿ã õýëëýã 

Шóóä óòãàòàé ¿ã õýëëýã 

Мýðãýæëèéí áîëîí íýð 
òîìüёîíû ¿ã 

Уðàí ä¿ðñëýë

г.  ªгүүлбэрт шинжилгээ хийгээрэй. Эхлээд ºгүүлбэрүүдээ дугаарлан, дараа нь 

хүснэгтийн дагуу ажиллаарай. 

Уòãà
Өã¿¿ëáýðèéí 

äóãààð 
Өã¿¿ëáýðèéí òºãñãºë 

Бàòàëæ íîòîëñîí óòãàòàé ºã¿¿ëáýð

Дàì ýõ ñóðâàëæààñ àâñàí ºã¿¿ëáýð

• Мýäýýëýí òàéëáàðëàæ áàéãàà òîõèîëäîëä óã þì, ¿çýãäýë, ¿éë ÿâöûí òàëààð 
áè÷èã÷ ººðºº ìýäýæ áàéãààãàà áàòòàé íîòòîé õàðóóëæ áàéãààã, ýñâýë äàì 
ýõ ñóðâàëæààñ àâñíûã ººð ÿìàð ÿìàð ¿ã, íºõöºëººð èëýðõèéëäãèéã îéëãîí,  
ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 

Батаëж нотоëñон ºгүүëáэр: -â, -ëàà4, -íà4, -äàã4, ø¿¿, çà, 
þì, ¿íýõýýð, ¿íýíäýý, ìýäýýæ õýðýã, ãàðöààã¿é, çàéëøã¿é, 

ÿðèàíã¿é, ÷óõàì, ёñòîé...
Дам эх ñурваëжааñ авñан ºгүүëáэр: -äàã àæýý, -æýý, -÷ýý, ãýíý, îëíû àìààð áîë, 
.....-íèé õýëñíýýð áîë, ò¿¿íèé æèøýýëñíýýð, äàì ñîíñâîë, ýíý íîìä äóðäñàíààð 
áîë, ÷èíèé õýëäãýýð, -ñàí þì ãýäýã...
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д.  Дараах бүдүүвч дэх ойлголтуудыг дэлгэрүүлэн ярилцаарай.   

Зîðèëãî Өíãº àÿñ

Б¿òýö, 
äàðààëàë

Бè÷èõ àðãà
Үã õýëëýãèéí óòãà, 

¿ãèéí ñàí
Бàðèìò 

ìýäýýëýë

Мýäýýëýí òàéëáàðëàñàí ýõ 

å.  Ойлголтоо бататган, дараах тайлбарыг гүйцээж бичээрэй.

................................................ ýõ ãýäýã íü õ¿í, þì, ¿çýãäëèéí ãîë ãîë 
øèíæèéã òîäîðõîé ..................................... (îðíû, öàãèéí, ó÷èð ç¿éí), 
........................ (ýõëýë, ãîë, òºãñãºë) -èéí äàãóó ÿíç á¿ðèéí áàðèìòààð 
áàÿæóóëàí, áè÷èã÷èéí õóâèéí ¿íýëýëò ä¿ãíýëòã¿é áè÷èõèéã õýëíý. 
Жèøýý íü: “Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóéí çóðàã” ýõýä àãóé, ò¿¿íèé õàíàíä 
áàéäàã ñ¿ã çóðàã, òýäãýýðèéí ä¿ðñëýë, ñóäàëãàà, à÷ õîëáîãäîë, ¿íý öýíèéã 
ÿìàð ÷ óðàí ä¿ðñëýëã¿é, ............................ ºíãº àÿñààð áîäèò áàéäëûã 
øóóä ................... òîäîðõîéëæ, ñýòãýë õºäëºë, óÿíãûí õàëèëã¿é áè÷ñýí 
áàéíà.  

Мýäýýëýí òàéëáàðëàñàí ýõèéí àãóóëãûã á¿ðä¿¿ëýã÷ ÷óõàë ç¿éë 
áîë еðºíõèé ìýäýýëýë þì. Уã ìýäýýëýë íü öîãöîëáîð òóñ á¿ðèéí ãîë 
........................... àãóóëíà. Үëãýðëýâýë: Бè÷èã÷ àãóé, ñ¿ã çóðàã, çóðãèéí 
ä¿ðñëýë, à÷ õîëáîãäîë, ¿íý öýíèéí òàëààð öîãöîëáîð á¿ðèéí ýõýíä 
еðºíõèé ìýäýýëýë ºãººä, ò¿¿íèéãýý áîäèò àìüäðàëûí áàðèìò áîëîí 
ñóäàëãààãààð áàòàëæ íîòîëñîí áàéíà. 

Эõèéí àãóóëãûã á¿ðä¿¿ëýã÷ íºãºº íýã ÷óõàë ç¿éë áîë ........................ 
þì.  Бîäèò àìüäðàëä òóðøëàãààð áàòëàãäñàí á¿õýí ................ áîëíî. 
Дýýðõ ýõýä ................................, ........................................., .......................
.......... çýðýã áàðèìòûã àøèãëàí, óíøèã÷äàä ýë àãóéí òàëààð óíøèã÷äàä 
................................ çîðüæýý. 

Мýäýýëýí òàéëáàðëàñàí ýõýä ¿ãèéã ........................... óòãààð 
õýðýãëýõýýñ ãàäíà ............................., ..................................... çýðãèéã 
àøèãëàäàã. Жèøýý íü: Эíý ýõýä ...................................................................
..... ãýõ ìýò ò¿¿õ, àðõеîëîãèéí .............................. àøèãëàæýý.

Мºí ºã¿¿ëáýð áîëîí öîãöîëáîðóóäûã òºðºë á¿ðèéí ......................... 
¿ãýýð õîëáîí íàéðóóëíà. Эíý íü ñàíààã äàâòàí íóðøèõààñ çàéëñõèéõ 
àðãà áîëíî. Жèøýý íü: Дýýðõ ýõýä òóñ, óã, ýíä, ýäãýýð, ýë, ìºí ãýõ ìýò 
çààí òºëººëºõ ¿ã áîëîí çýðýãö¿¿ëýí õîëáîõ ¿ãèéã îëîí õýðýãëýæýý.  
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• “Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóé”-í òóõàé áè÷ëýãèéã àÿëàë, æóóë÷ëàëûí 
Mongoliaexpeditions.blogspot.com/2010/10/blog_post.html/ öàõèì õóóäàñ-
íààñ ¿çýæ, ÿìàð ñýòãýãäýë, ìýäðýìæ òºðæ áóéãàà òýìäýãëýýðýé. 

1. Эхэд үзэë áодоë, мэдрэмж, ñэтгэгдэë, ñэтгэë хºдëºëºº орууëж áèчüе.

а.  Дараах онолын тайлбар ба жишээг анхааралтай уншаарай. 

Зàðèì íýã ä¿ðñýëñýí ¿ã õýëëýãèéã àëèâàà òàéëáàðò õýðýãëýõ 
íü ºã¿¿ëýã÷èéí ñýòãýë õºäëºëèéã èëýðõèéëýõ, óíøèã÷äàä 

íºëººëºõ, òýäýíä õ¿÷òýé ñýòãýãäýë òºð¿¿ëýõ, óíøèã÷èéí ñîíèðõëûã òàòàõ, 
ìýäýýëëèéã îé òîéíä íü õ¿ðòýë äàìæóóëàõ çîðèëãîòîé áàéäàã. Жèøýý íü: 
...Цàñò öàãààí óóë íü õàäãàí öýíõýð Аëòàéí ç¿ðõýíä îðøèíî. Òèéìýýñ 
Жàìüÿíãàðàâ îðãèë íü ç¿ðõýí ãàëáèðòàé áºãººä “Мºãººðñ íèìãýí 
õîîëîéòíû äóó íü ÷ õ¿ðýýã¿é” ãàçàð. Нýýðýý, ýíý îðãèëä öàñ òîãòäîãã¿é 
øîâõ þì ÷èíü õ¿í ÿàæ ÷ òîãòîõ þì áèëýý. Хýðâýý öàñ òîãòëîî ë áîë ýíä 
öàñ çóä áîëäîã, ýìãýã ºâ÷èí äýëãýðäýã ãýíý. Уðèàíõàé ò¿ìíýý ãàé áàðöàäòàé 
ó÷ðóóëàõã¿é ãýõäýý Цàñò õàéðõàí îðîéíõîî öàñûã äàíäàà øèëãýý÷èõäýã 
þì áàéíà…

...Цàñò öàãààí óóëûí ñàâäàã íü àëòàí øàðãà ìîðüòîé, àðâàí íàéìàí 
íàñòàé àëèà õîíãîð á¿ñã¿é. Иéì ó÷èð á¿ñã¿é õ¿íä ýýëòýé ãýíý. Нóòãèéí 
ýìýãòýé÷¿¿ä “Цàñò öàãààí óóë ìèíü” ãýæ óðèí äóóäàæ, öàéíûõàà äýýæèéã 
ºðãºíº. Уóëûí ñàâäàã ñàéõàí äýýë ºìñºæ ãîёñîí õ¿¿õí¿¿äèéã õàðàõëààðàà 
áàÿñäàã òóë á¿ñã¿é÷¿¿ë óóë ðóóãàà ºãñºæ í¿¿õäýý ÷, óðóóäàæ áóóõäàà ÷ 
“öàéíûõàà” äýýëèéã ºìñäºã çàíøèëòàé... 

Цàñò öàãààí óóë ýðãýí òîéðîíäîî çóóí íàéìàí íóóðòàé. Зóóí íàéìàí 
íóóðûã íü Цàñò óóëûí òàâàí îðãèë, ìºíõ òýíãýðèéí õºâºí ¿¿ë õîёð õýýëäýã 
þì áèëýý. Оðîé íü äàëàéí ò¿âøíýýñ äýýø 4362 ìеòð ºíäºð. Цàñ íü 160-170 
ìеòð çóçààí ãýíý. 

Мîíãîë, Сîëîíãîñ, Япîí, Хÿòàäûí ýðäýì øèíæèëãýýíèé õàìòàðñàí 
àíãèéíõàí îðãèëûí öàñûã ºðºìäººä, “Бàðèëãà÷èí” ãýñýí îð÷èí ¿еèéí 
“îíöã¿é” íýðèéã ºãñºí þì áàéíà. Бèä óóëñûíõàà ýðòíèé ñàéõàí íýðèéã íü 
îãîîðîîä, ýëäýâ ÿíçûí íýð øèíýýð ºãººä, ìóíäðûã íü õóòãààä õàÿ÷èõ þì 
äàà. Уõààí íü, Хèìàëàéä àâèð÷, Жîìîëóíãìà îðãèëä íü ãàðñàí õ¿í á¿ð ººð 
ººðèéí íýðèéã ºãººä áàéõ þì áîë õà÷èí þì áîëíî áèç äýý...

(Го. Аким)

б.  Эхээс ºгүүлэгчийн үзэл бодол, мэдрэмж, сэтгэгдэл, сэтгэл хºдлºл илэрсэн хэсгийг 

ялгаарай. Эдгээр нь эхэд ямар үүрэгтэй байгааг тодорхойлоорой. 

в.  Дээрх эхээс санаа авч, “Гурван Цэнхэрийн агуйн зураг”-ийг дэлгэрүүлээрэй. 

• “Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóé”-í òóõàé áè÷ëýãèéã ¿çýýä ÿìàð ñýòãýãäýë òºðñºí 
áý? Яðèëöààðàé. 

• “Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóéí çóðàã” ýõèéã äàõèí óíøààðàé. Òºðñºí ñýòãýãäýë, 
ìýäðýìæ, ¿çýë áîäîë, ñýòãýë õºäëºëºº òýìäýãëýýðýé. 

Тоочèн тайëáарëаñан эхèйг дэëгэрүүëж áèчèх
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• Òýäãýýðèéã îðóóëæ, íàéðóóëàí áè÷ýýðýé.
г.  Дараах шалгуурын дагуу ººрийгºº үнэлээрэй. 

Шàëãóóð Үíýëãýý (  )

Сýòãýãäýë ìýäðýìæýý òóñãàñàí ýñýõ

Үçýë áîäëîî áè÷ñýí ýñýõ

Сýòãýë õºäëºëºº îðóóëñàí ýñýõ 

Аíõíû ýõòýéãýý õàðüöóóëàõàä èë¿¿ 
ñîíèðõîëòîé áîëæ ÷àäñàí ýñýõ

2. Эхэд шèнэ áарèмт мэдээëэë, тайëáар орууëан áèчüе. 

а.  Дараах зургийг ажиглаж, тайлбарыг анхааралтай уншаарай. 

Хîéä Цýíõýðèéí àãóé 
íü õîёð  ñàëàà  áºãººä  íýã  
íü  130 ìеòð, íºãºº íü 90 
ìеòð óðò. Өðãºí áîëîí 
ºíäºð íü õàðèëöàí àäèëã¿é 
áºãººä äóíäæààð ºðãºí íü 
3-4 ìеòð, ºíäºð íü 3 ìеòð  
îð÷èì áàéäàã. Зàðèì ãàçðàà 
íàìõàí òóë õ¿í ìºëõºæ 
îðîîä öààø ÿâàõàä çàé 
íü óóæóóð÷, áîñîî ÿâàõ 
áîëîìæòîé áîëäîã þì.

(Э. Авирмэд “Монгол 

орны агуй” номоос)  

Гурван Цэнхэрèйн домог

Эðò öàãò õîëáîî ãóðâàí íóóð áàéñàí àæýý. Хîëûí ãàçðààñ öýíõýðëýí 
õàðàãäàõ àõ ä¿¿ ãóðâàí íóóðûã õ¿éí õîëáîîòîé ãýõ. Өâºëäºº õºëäºõã¿é, 
õóðã¿é çóí ÷ øèðãýõ ãýæ àéëãàäàãã¿é áàéæýý. 

Нóóðûí ёðîîëä àëò ýðäýíýñ áàéäàã òóõàé íóòãèéíõàí íóóöõàí øèâíýëäýõ 
áîëæýý. Хàðèéí àìáàí ýíý òóõàé ñîíñîîä, õîëáîî ãóðâàí íóóðûã øèðãýýæ, 
áàÿëãèéã íü ºâºðëºõººð øèéäæýý. Нóòãèéí îëîí íóóðàà àâðàõ ãýæ òýíãýðò 
çàëáèðàí ãóéãààä, òóñûã ýñ îëîâ. Эðýã õºâººã íü óõàæ, ýëñ ÷óëóóã íü çººæ 
ýõëýõèéí öàãò àõ ä¿¿ ãóðâàí íóóð øèðãýæ ¿ã¿é áîëñîí ãýíý.  Ёðîîëä íü õàðèéí 
àìáàíû ìºðººäñºí àëò ýðäýíýñ ÷ áàéñàíã¿é. 

Хàðèí ëóñûí õààíû îðäîí ãýìýýð еð áóñûí òîãòîöòîé àãóé ë ¿ëäñýí àæ. 
Сàðíû ãýðýëä øºíººð öýíõýð òóÿàãààð ä¿¿ð÷, ºäºðòºº õàíà íü òîëèí öýíõýð 
ºíãºòýé  õàðàãääàã ýíý «îðäíûã» “Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóé” ãýæ íýðëýõ áîëñîí 
ãýíý. 

(Хууч ярианаас)
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“Уðëàãèéí ýõëýë ò¿¿íèé ¿íäýñ, 
¿¿ñâýð ºðíº äàõèíä áàéñàí áîë äîðíî 
äàõèíä òºâ Аçèéí ã¿íä áàéæýý” 
õýìýýí Хîéä Цýíõýðèéí àãóéí çóðãèéã 
ñóäëàà÷èä   ä¿ãíýæýý. 

(П.Даваажав. “Çалуу байгальч” номоос)

Хîâä àéìãèéí íóòàã äàõü 
Хîéä Цýíõýðèéí àãóé  íü Цýíõýðèéí 
ãîëûí õºâººíä îðøäîãîîñ èéíõ¿¿ 
íýðëýãäñýí áºãººä ìàíàé óëñ ýíý àãóéã 
ò¿¿õ ñîёëûí äóðñãàëûíõ íü õóâüä 1971 
îíîîñ óëñûí õàìãààëàëòàä àâ÷ýý. 
(Монголын үндэсний нэвтэрхий толь)

Бàéãàëü Оð÷èí, Аÿëàë Жóóë÷ëàëûí 
Яàì, “Мîíãîëûí Аÿëàë Жóóë÷ëàëûí 
Хîëáîî”-îîñ Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóéã 
Мîíãîëûí 9 ãàéõàìøãèéí íýãýýð òîä-
ðóóëæ,  “Бàòëàìæ” õ¿ðòýýæýý.

(www.shuud.mn)

Аãóéí çóðãóóä íü Аçè òèâä öîðûí 
ãàíöàä òîîöîãäîõ пàëеîëèòûí õîñã¿é 
äóðñãàë àãààä õóó÷èí ÷óëóóí çýâñ-
ãèéí äýýä ¿еèéí õ¿ì¿¿ñ óðëàãèéã 
îéëãîæ, ìýäðýõ, áîäèò õèéñâýðëýë, ä¿ðñëýí 
¿ç¿¿ëýõ àðãà, õýëáýð ÿìàð ò¿âøèíä 
áàéñíûã õàðóóëàõ ÷óõàë áàðèìò áîëíî.                                                   

(http://mongolianshaman.com/node/591)

Аíõ Хîéä Цýíõýðèéí àãóéí 
ãàéõàìøèãò çóðàã ä¿ðñëýëèéã Хîâä 
àéìãèéí Мàíõàí ñóìûí íýãýí  
àæèã÷ ãÿðõàé ìàë÷èí ñàíàìñàðã¿é 
¿çýæ, ñóìûí çàõèðãààíä ìýäýýëñýí 
ãýäýã. 

(Ардын ярианаас) 

Оäîîãîîð äýëõèé äýýð õàäíû ñ¿ã çóðãèéí 
íàñæèëòààðàà Иñпàíè óëñûí Эë Кàñòèëî àãóé 
òýðã¿¿ëäýã áàéíà. Эíý àãóéí õàäíû ñ¿ã çóðàã 
39 ìÿíãàí æèëèéí íàñæèëòòàé. Òýãâýë “Гóðâàí 
Цýíõýðèéí àãóéí õàäíû ñ¿ã çóðãèéã 40 
ìÿíãàí æèëèéí íàñæèëòòàé” ãýæ ñóäàëãààãààð 
òîãòîîãîîä áàéãàà þì. Ү¿íèéã äýëõèéä íîòîëæ 
÷àäâàë Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóéí õàäíû ñ¿ã 
çóðàã íü äýëõèéä õàìãèéí óðò íàñæèëòòàé íü 
áîëîõ þì. 

(hovd.govi.mn)

Сàÿõàí ýðäýìòýä Бàÿíõîíãîð 
àéìãèéí Бàÿíëèã ñóìûí íóòàãò 
îðøèõ  “Цàãààí àãóé” ãýäýã ãàçðûã 
ñóäàëñíû ¿íäñýí äýýð 800-900 
ìÿíãàí æèëèéí òýðòýý òýíä õ¿í 
àìüäàð÷ áàéñàí áàéíà ãýæ ¿çýæ 
áàéãàà ãýíý. Хýðâýý ýíý òààìàã 
¿íýí áîë Мîíãîëûí õàìãèéí 
ýðòíèé ò¿¿õò àãóé ººð÷ëºãäºõ 
áîëîëòîé. 

(Х. Баттºр)

б.  Дээрх баримтуудад юуны тухай ºгүүлснийг тодорхойлоод, даалгаврыг 

гүйцэтгээрэй. 

• Аãóéí çóðàã ä¿ðñëýë, ñóäàëãàà, à÷ õîëáîãäîë, ¿íý öýíèéí àëèíä õàìààðàõ  
áàðèìò íîòîëãîî áîëîõûã òýìäýãëýýä, ýõèéí àëü õýñýãò ÿàæ õîëáîí 
íàéðóóëæ îðóóëàõàà áîäîîðîé. 
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• Эõýä ºã¿¿ëýãäýýã¿é øèíý áàðèìò ìýäýýëýë áàéâàë ÿëãààðàé. Òýäãýýðèéã 
íýãòãýí, ººð öîãöîëáîð áîëãîí îðóóëàõ áîëîìæ áàéíà óó? Хàìòàð÷ 
ÿðèëöààðàé. 

• Шèíý áàðèìò ìýäýýëýë á¿õèé öîãöîëáîðîî õààíà íü îðóóëáàë ó÷èð ç¿éí 
áîëîîä íàéðóóëãûí õóâüä çºâ áàéõ âý? Òóíãààí áîäîîðîé. 

в.  Баримт мэдээлэл, тайлбар, дүгнэлтийг оруулан, эхийг дэлгэрүүлж бичээрэй. 

Òэгэхдээ мэдээлэн тайлбарласан эхийн бүтэц, дараалал, үгийн сан, ºгүүлбэрийн 

онцлогийг харуулж, баримтаа зºв сонгож бичихийг анхаарна уу. 

3. Харüцууëан  дэëгэрүүëж áèчüе.  

а.  Дараах алхмын дагуу ажиллаарай. 

• Зóðãèéã àíõààðàëòàé àæèãëààðàé. 
• Дàðààõ àñóóëòûí äàãóó òýìäýãëýë áè÷ýýðýé. 

- Зóðãóóäûí èæèë áà ÿëãààòàé òàëûã îëîîðîé.
- Зóðãèéí ä¿ðñëýëýýñ ÿìàð ä¿ãíýëò õèéæ áîëîõ âý?
- Цàã õóãàöààíû õóâüä àëü íü ýðòíèéõ áàéõ áîëîìæòîé âý? Òààìàãëàë 

äýâø¿¿ëæ áàòëààðàé.

 

Гурван Цэнхэрийн агуйн зураг

Фонm дå Гомын зураг
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 б. Дараах мэдээллийн агуулгыг “Гурван Цэнхэрийн агуйн зураг” эхтэй харьцуулаарай. 

Фонт де Гомын агуйн зураг

Хîéä Цýíõýðèéí àãóéí çóðàã îëîí òàëààðàà 
õóó÷èí ÷óëóóí çýâñãèéí ¿еä õàìààðàõ ñ¿ã çóðàã 
á¿õèé Фîíò äе Гîìûí àãóéí çóðàãòàé òºñººòýé 
þì. 

Фîíò äе Гîì áîë Фðàíö óëñàä áàéäàã áºãººä 
õóó÷èí ÷óëóóí çýâñãèéí ñ¿¿ë ¿еä õàìààðàõ 
ýðòíèé óðàí çóðàã, ñèéëáýð á¿õèé àãóé þì. 
Зóðãèéã àíõ Деíèñ Пеéðîí õýìýýõ áàãø õ¿í 
1901 îíä íýýñýí áàéíà. Уã àãóéä 200 ãàðóé ºíãº 
ºíãèéí çóðàã áàéäàã áà ãîëëîõ ºíãº íü õàð, óëààí, 
áîð àæýý. 

Сóäëàà÷èä 17000 æèëèéí òýðòýýõ  çóðàã ãýæ ¿çäýã. Д¿ðñëýõäýý õàäûã ñèéëýýä, 
äàðàà íü ºíãº îðóóëñàí ãýæ ¿çäýã. Зóðãèéí èõýíõ õóâèéã íü áóõ ãºðººñ, àäóóíû 
çóðàã ýçýëäýã. Хàìãèéí àëäàðòàé çóðàã íü òàâàí áóõ ãºðººñíèé çóðàã ãýíý. 

в. Дараах асуултын дагуу ярилцаж, тэмдэглэлээ ºргºжүүлээрэй. 

• Хîёð ýõýä ºã¿¿ëñýí àãóéí çóðãèéí èæèë áà ÿëãààòàé òàëûã æàãñààí áè÷.
• Зóðãèéã àæèãëààä, ÿìàð ¿íýëãýý ä¿ãíýëò ºãºâ? Сàíàëàà ñîëèëöîîðîé.

г.  Çагварын дагуу хоёр эхийг харьцуулан, нэг эх болгон найруулж бичээрэй. 

Гóðâàí Цýíõýðèéí àãóé 

Мîíãîë óëñàä Фðàíö óëñàä

Фîíò äе Гîìûí àãóé   

Бàéðøèë

Ò¿¿õýí õóãàöàà 

Нýýñýí õ¿í 

Зóðãèéí ä¿ðñëýë

Юóãààð çóðñàí

Яàæ çóðñàí

1 2

• Бè÷èõäýý äàðààõ õîëáîõ õýðýãë¿¿ðýýñ àøèãëààðàé. 

-äàã4 áîë, õàðèí, ãýõäýý, -ààñ èë¿¿, õàìãèéí, øèã, ìýò, àäèë
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1. Зэрэгцñэн нèйëмэë үгèйн таëаар ñэргээн ñанаÿ.

Оюун

Эíý áîë õ¿íä òºðºëõººñ çàÿàäàã äîòîîä õ¿÷. Өºðººð õýëáýë, õ¿íèéã áóñàä 
àìüòäààñ ÿëãàõ ìºí ÷àíàð þì... 

Х¿íä òºðºëõººñ çàÿàñàí îþóí õýìýýõ òàéëàãäàøã¿é äàëä ýð÷èì õ¿÷, 
ìºí ÷àíàðûã íýýæ, õºäºëãºæ, òýíõýý ÷àäàë ñóóëãàõã¿é áîë õàðàíõóé ìóíõàã 
ÿâñààð äóóñíà. Оþóíû ìýëìèéã íü íýýæ, ãàë çóëûã íü àñààæ, î÷ öîãèéã íü 
áàäðààæ, ãýðýëò¿¿ëæ öàöðóóëæ, áèëèã àâüÿàñûíõ íü õ¿÷ýýð òàìèð òýíõýý 
îðóóëæ áàéæ ë õ¿í õ¿íøèæ, õ¿ì¿¿æèõèéí çàì ìºðä îðäîã áàéíà... 

Х¿í àëèâàà ç¿éëèéã òàíèí ìýäýæ, óõààð÷ îéëãîñíûãîî õýëýíäýý òóñãàí 
èëýðõèéëäýã. Ү¿íèéã ë õýëýí äýõ еðòºíöèéí ä¿ð çóðàã ãýäýã. Òýãâýë îþóí 
õýìýýõ ýíý ç¿éëèéã ìîíãîë÷óóä õýëýíäýý ÿàæ èëýðõèéëäãèéã òîâ÷ òàéëáàðëàÿ.

Оþóí õýìýýõ óõàãäàõóóíûã òàéëáàðëàõûí òóëä ÿìàð óõàãäàõóóíòàé 
õîëáîæ ñýòãýäãèéã õýëíèé áàðèìòààð æèøýýëæ ¿ç¿¿ëüе. Мîíãîë õýëýíä îþóí 
óõààí, îþóí áîäîë, îþóí ñàíàà, îþóí áèëèã ãýñýí çýðýãöñýí íèéëìýë ¿ã 
òîõèîëäîæ áàéíà. Ү¿íýýñ ¿çâýë, îþóí íü óõààí, áîäîë, ñàíàà, áèëèãòýé ó÷èð 
ç¿éí ÿìàð íýã õîëáîîòîé ç¿éë áàéõ íü! Мîíãîë õýëýíä çýðýãöñýí íèéëìýë 
¿ãèéí àëü íü ºìíºº , àëü íü àðäàà áàéðëàõ íü íàðèéí ç¿é òîãòîëòîé. 

Хýëíèé áàðèìòààñ ¿çâýë îþóí ãýäýã ¿ã çýðýãöñýí íèéëìýë ¿ãèéí á¿òöýä 
áóñàä ¿ãèéí äàðàà îðîõ íü òóí õîâîð àæýý. У÷èð íü îþóí íü õ¿íä óãààñ 
çàÿàãäìàë, òýíãýðëýã, ñàâ øèì еðòºíöèéí øèíæòýé.

(Ц. ªнºрбаян, "Нээлттэй сургууль" сониноос)

а.  Эхээс зэрэгцсэн нийлмэл үгсийг олж, доогуур нь зураарай. Çурсан үгсээ ажиглаад, 

үгийн аймгаар бүлэглээрэй. 

б.  Çэрэгцсэн нийлмэл үгийн аль нэгийг нь хасаж бичвэл эхийн утга, найруулгад ямар 

ººрчлºлт гарах вэ? ßрилцаарай. Жишээ нь: тамир тэнхээ - тамир, тэнхээ 

2. Угñарñан нèйëмэë үгèйн тухай ойëгоëттой áоëъё.
 
а. “Гурван Цэнхэрийн агуйн зураг” эхэд байгаа дараах үгсийн утга, бүтцийг ажиглаад, 

асуултад хариулаарай.  

æàäàí ýâýðò, îðîíãî ãºðººñ, îäîñ ¿õýð, àðñëàí çààí, òýìýýí õÿðóóë, 
öàöàãò õÿðóóë, öýí òîãîðóó, ñ¿ã çóðàã, ãàçàð ç¿é÷, ÷óëóóí çýâñýã)

Аñóóëò Òèéì Үã¿é

Эñðýã áà îéðîëöîî óòãàòàé áàéíà óó? 

Хîёð ¿ã íèéëæ, íýã óõàãäàõóóí, þìûã íýðëýæ áàéíà óó?

Дàí äàíãààðàà àñóóëòàä õàðèóëàãäàæ áàéíà óó? 

Хîёð ¿ã íèéëæ, íýã àñóóëòàä õàðèóëàãäàæ áàéíà óó?

Зýðýãöñýí íèéëìýë ¿ãýýñ ººð øèíæòýé íèéëìýë ¿ã áàéíà óó? 

Угñарñан нèйëмэë үгèйг танüж, найрууëгын үүргèйг тодорхойëох
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б.   Дараах онолын мэдээллийг уншаад, зэрэгцсэн нийлмэл үгийн тухай ºмнºх 

мэдлэгтэйгээ холбон, нийлмэл үгийн талаарх гол ойлголтыг нэгтгэн, бүдүүвчээр 

илэрхийлээрэй. 

Хîёð áèе äààñàí ¿ã çýðýãöýõ áà óãñðàõ õàðüöààãààð íèéëæ,  ¿ã 
á¿òýýõ àðãûã ¿ã íèéëýõ àðãà ãýíý. Эíý àðãààð á¿òñýí ¿ãèéã íèéëìýë ¿ã 

ãýíý. Нèéëìýë ¿ãèéã çýðýãöñýí áà óãñàðñàí íèéëìýë ¿ã ãýæ àíãèëíà. Хîёð ¿ãèéí íýã 
íü  íºãººäºº óãñðàí çàõèðàãäàæ á¿òñýí ¿ãèéã óãñàðñàí íèéëìýë ¿ã ãýíý.
Уãñàðñàí íèéëìýë  ¿ã íü õîёð àðãààð õîëáîãäîæ á¿òíý. 
А. Нýã ¿ã íü íºãººäºº ¿íäñýýðýý õîëáîãäîæ, õàìæñàí óãñðàà ¿ã á¿òíý. Иíãýõäýý:

• Өíãº çààñàí òýìäýã íýðñ æèíõýíý íýðòýé õîëáîãäîíî. (õºõ áóõ, øàð øóâóó)
• Òàâàí õîøóó ìàëûí õîëáîãäîëòîé æèíõýíý íýð àìüòàí, óðãàìàë, çýâñýã 

õýðýãëýë, áîäèñ þìñûã çààñàí æèíõýíý íýðòýé õîëáîãäîíî. (ìîðèí çºãèé, 
òýìýýí õÿðóóë, ¿õýð ÷óëóó)

• Бàéãàëèéí íýã áîäèñ þìûí íýð íºãºº áîäèñ þìûí íýðòýé õîëáîãäîíî. 
(ìºíãºí óñ, àëòàí õàðãàíà, ýëñýí ÷èõýð) 

• Оðîí öàã, ó÷èð øàëòãààíû õîëáîãäîë á¿õèé 2 æèíõýíý íýð õîëáîãäîíî. (ãàð 
áºìáºã, õºë ìàøèí) 

• Хîёð ººð ºíãº, ç¿ñ çààñàí òýìäýã íýð õîëáîãäîíî. (õàð õýýð, öàãààí öýíõýð) 
• Өíãº ç¿ñ çààñàí òýìäýã íýð ºíãº ç¿ñíèé äýýä ÷àíàðûã àãóóëñàí þìñûí 

íýðòýé õîëáîãäîíî. (àíãèð øàð, ¿íñýí ñààðàë, äóí öàãààí)
Б. Нýðèéí áà ¿éëèéí õîëáîõ íºõöºëººð õîëáîãäîæ, íàéðñàí óãñðàà ¿ã á¿òíý. 

• Нýã ¿ã íü íºãººòýéãºº õàðüÿàëàõûí òèéí ÿëãàëûí íºõöºëººð õîëáîãäîæ 
á¿òíý.  (¿õðèéí í¿ä, ýäèéí çàñàã, íîõîéí õîøóó) 

• Үéëèéí òîäîòãîí õîëáîõ íºõöºëººð õîëáîãäîæ á¿òíý. (øèíæëýõ óõààí, 
óíàäàã äóãóé, õîðãîäîõ áàéð)

3. Угñарñан нèйëмэë үгèйг танüж, хэрэгëэе.

а.  Дараах эхээс угсарсан нийлмэл үгийг түүж бичээрэй. 

б.  Дурдсан шувуудын тухай янз бүрийн эх сурвалжаас уншиж судлан, эхийг 

дэлгэрүүлэн найруулаарай. 

Мîíãîëûí áàéãàëü îð÷íûã õàìãààëàõ íèéãýìëýãýýñ ýðõëýí ãàðãàñàí  
“БНМАУ-ûí Уëààí íîì” (Уá, 1987)-ä äýëõèé äàõèíàà íýí õîâîð áîëæ, óñòàõ 
àþóëä äºõººä áàéãàà öàãààí òîãîðóó, õàð òîãîðóó, öýí òîãîðóó, æîðîî òîîäîã, 
ðеëèкò öàõëàé, õóðãà÷ áîð õýìýýõ 6 ç¿éë, ìºí íóòãèéí èõýíõ õýñãýýð õîâîðäîæ 
áàéãàà áîðöãîð õîòîí, õàëáàãàí õîøóóò, õàð ºðºâòàñ, ãàíãàð õóí, õóðóóò õóí, 
õýýðèéí ãàëóó, õîøóó ãàëóó, ÿâëàã ñàð, óñíû öàãààí ñ¿¿ëò á¿ðãýä, öàñíû 
õàæèð, ãóðãóóë, òîîäîã çýðýã 12 ç¿éë øóâóóã îðóóëæýý.     (С. Жамбалдорж)

в.  Òаван хошуу малын нэр оролцсон ургамал, амьтны нийлмэл нэрийн товч тайлбар 

толь хºтлººрэй. Жишээ нь: морь

Ìорèн зºгèй: Нàðèéâòàð áèеòýé, øàð õàð ýðýýí ç¿ñòýé, õàòãàâàë õîðòîé 
íýãýí  ç¿éë ÿëàà  
Ìорèн зээргэнэ: Цàãààí áà øàð öýöýãòýé, àíõèëàì ¿íýðòýé íýãýí ç¿éë 
óðãàìàë
Ìорèн мэëхèй: Бèе íü íàðèéõàí, ¿¿ã¿é, íýãýí ç¿éë ìýëõèé
Ìорèн тарвага: Мîíãîë Аëòàéä öººí òîîòîé áàéäàã, áèеðõ¿¿ òîì òàðâàãà
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Өºрèйгºº ñорüё.

Дараах эхийг уншаад, даалгаврыг гүйцэтгээрэй.  

Богд хааны ордон

Бîãäûí îðäîí íü Уëààíáààòàð õîòûí óðä õýñýãò 
Òóóë ãîëûí õºâººíä îðøäîã. Эíýõ¿¿ îðäíûã 1893-
1903 îíä á¿òýýí áîñãîæýý. 

Нèéò 20 ãàðóé ñ¿ì äóãàíààñ á¿ðäñýí ÷óóëãà þì. 
Дóðäâàë: Хàëõàâ÷ õààëãà, ÿìáà ёñëîëûí íýýëòòýé 
ãóðâàí õààëãà, õîёð òóãíû ìîä, õýíãýðýã õîíõíû 
ñàðàâ÷, óðàí çóðàã, çýýãò íààìàë, ãîёë ÷èìýãëýë á¿õèé 
óð÷óóäûí õîёð ñ¿ì, Бîãäûí ìºðãºë õèéäýã ø¿òýýíèé  
õîёð ñ¿ì, ëàâðèí ñ¿ì, ºâëèéí îðäîí, õóâöàñíû ñàíãèéí 

ñ¿ì, õýðìýí õàøàà, æèæèã àñàð õààëãà çýðýã îðíî. 
Бàðèëãóóä íü óð õèéö, çîõèîìæ, òºëºâëºëò, ãîёë ÷èìýãëýëýýðýý óðàí 

áàðèëãûí íýãýí ãàéõàìøèã áîëäîã. Яëàíãóÿà Аìãàëàí ýðäýíèéí õààëãà íü 
ãàíö ÷ õàäààñ îðîîã¿é 108 îíüñ, ñ¿ëæýý, óãëóóðãààð õèéñýí õîñã¿é äóðñãàë 
þì. С¿ì äóãàíû äîòîð áîëîí ãàäíà òàë, äýýâðèéí àìüòàí, óðàí çóðàã, ãîёë 
÷èìýãëýëèéã øàøíû çàí ¿éëèéã òîäîðõîéëñîí ¿ëãýðèéí ñýäâýýð õèéæýý. 

Уã îðäîíä VIII Бîãä Жàâçàíäàìáà, ýõ äàãèíà Дîíäîãäóëàì íàð àìüäàð÷, 
àæèë ¿éëñ, ÿìáà ёñëîëîî ã¿éöýòãýæ áàéñàí áà òýäíèé  ýäýëæ õýðýãëýæ áàéñàí 
ýä àãóóðñ, õóâöàñ õóíàð öºì òàâèàñòàé áàéäàã. Эíä õààíû òèòýì, 80 õàð 
¿íýãíèé àðüñààð õèéñýí íºìðºã, íýã äóãóé õýýíäýý 22000 øèðõýã ñóâä îёñîí 
õîðãîé õ¿ðýì, õààí õàòàí õîёðûí îð, VIII Бîãäûã 25 íàñ çîîãëîñîí ºäºð Цýöýí 
õàí àéìãèéí áýéñ Сàíëèãäîðæèéí òºõººð÷ áýëýãëýñýí á¿ðýí òàâèëãàòàé, 150 
èðâýñèéí àðüñàí á¿ðýýñòýé ãýð, õ¿¿õýä àõóé öàãò íü ÿìààíä òîõîí, óíóóëæ 
áàéñàí ýìýýë, Аíãëèä çàõèàëàí õèéëãýñýí ñ¿éõ òýðýã çýðýã ñîíèí ¿çìýð¿¿ä 
áèé. Хààíû îðäíûã 1926 îíä äóðñãàëûí ìóçеé áîëãîñîí áàéíà.

(“Монголын үндэсний нэвтэрхий толь”-оос)

а.  Дараах асуултад хариулаарай. 

• Бîãä õààíû îðäíûã õýäèé õóãàöààíä áàðüæ áàéãóóëñàí áý? 
• Яàãààä 20 ãàðóé ñ¿ì äóãàíààñ á¿ðäñýí ÷óóëãà ãýæ îíöîëñîí áý? 
• Гàíö ÷ õàäààñ îðóóëàëã¿é õèéñýí õýðíýý îäîî õ¿ðòýë õýâýýðýý õàäãàëàãäàæ 

áàéãààã þó ãýæ ä¿ãíýõ âý? 
• Эíý îðäîíä áàéãàà ¿çìýð¿¿äèéã õàéðëàæ, õàìãààëàõ íü ÿìàð ÿìàð à÷ 

õîëáîãäîëòîé ãýæ áîäîæ áàéíà âý? 
б.  Эхийн бүтцийн хэсэг тус бүрийг зааглаарай. Дараа нь цогцолбор тус бүрд 

юуны тухай ºгүүлснийг тодорхойлоод, бүтэц ба утгын хамаарлыг бүдүүвчээр 

харуулаарай. 

в.  Чухал хэсгийг ялгах аргаар эхийг хурааж бичээрэй.  

г.   Чухал баримт ба мэдээллийг ялган бичээрэй.  

 Еðºíõèé ìýäýýëýë Дýëãýð¿¿ëñýí áàðèìò Чóõàë ýñýõèéã òàéëáàðëàõ

д.  Эхээс угсарсан нийлмэл үгийг түүж бичээд, утгын тайлбар хийгээрэй.  
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Бàëàðõàé ýãøãèéí ¿¿ðýã

Эãøèãæ¿¿ëýõ Зººëð¿¿ëýõ Яëãàõ

1. Гээгдэх эгшгèйн дүрмээ ñэргээн ñанаÿ. 

а.  Òулгуур бичиглэлийг тохирох жишээтэй зºв холбоорой. 

ГЭ+ЭЭ=ГЭЭ

ГЭГ+Г=ГГЭГ

ЭГ+ЭЭ =ГЭЭ

äºðâºí, ¿ñðýõ, áóñäàä

ýöñèéí, ÷àäëààñ, àâñíààð

õàíûí, ñóðëàãûã, òýìäýãëýýä

Үãýíä çàëãàâàð çàëãàõàä áàëàðõàé  ýãøãèéí ä¿ðìèéí ёñîîð 
øààðäàãäàõã¿é áîëæ õàñàãäàõ ýãøãèéã ãýýãäýõ ýãøèã ãýíý. Бàëàðõàé 

ýãøèã ãýýãäýõ ãóðâàí òîõèîëäîë áàéíà.

Гèéã¿¿ëýã÷ýýð òºãññºí 
¿ãýíä óðò ýãøãýýð 

ýõýëñýí çàëãàâàð çàëãàõàä 
ýöñèéí ãèéã¿¿ëýã÷èéí 
ºìíºõ áàëàðõàé ýãøèã 

ãýýãäýíý.

Гèéã¿¿ëýã÷ýýð òºãññºí 
¿ãýíä ãèéã¿¿ëýã÷ýýð 

ýõýëñýí çàëãàâàð 
çàëãàõàä òºãñãºëèéí 

ãèéã¿¿ëýã÷èéí ºìíºõ 
áàëàðõàé ýãøèã  ãýýãäýíý.

И-ýýñ áóñàä áîãèíî 
ýãøãýýð òºãññºí 

¿ãýíä óðò ýãøãýýð 
ýõýëñýí çàëãàâàð 

çàëãàõàä òºãñãºëèéí 
áàëàðõàé ýãøèã 

ãýýãäýíý.

б.  Дараах үгсийг тийн ялгалын нºхцºлººр хувилгаж бичээд, дүрмийг тайлбарлаарай. 

àâäàð,    õàðñàí,    íºõºä,     òóóðãà

в.  Дараах үгсийг ажиглаад, балархай эгшгийг гээж бичих аль тохиолдолд хамаарахыг 

тодорхойлоорой. 

Баëархай эгшгèйн дүрмèйг давтах
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îëíîîñ, õàíààð, áîëîâñðîë, õèéñ÷õýýä, æ¿æãèéí, àâñíààð, íýðëýýä, ñóðòëààð, 
òîîíûã, ñóðàã÷äàä, àñ÷õààä, øàøíû, õàëñíûã, ñàíààä

Д¿ðìèéí òóëãóóð áè÷èãëýë

ГЭ+ЭЭ=ГЭЭ ЭГ+ЭЭ=ГЭЭ ГЭГ+Г=ГГЭГ

г.  Дараах хүснэгт дэх балархай эгшгийг гээж бичсэн үгсийг ºнгººр ялган будаарай.  

à é ì ã è é í ò à ã ó ð â à í ñ º í à ð í û

æ à º í ä ð è é ã ì á ä ý ý ä ë ý õ à õ à ë

è ё е ã à ë á è ð à à ð ð õ º ë ã º º ñ º á

ã õ º ã ø í è é ã ò à á ä ã à ð ç ä à õ ì ё

ë à â ý ã à ð ñ í û ò ý ý ý ë á à ÿ ë ã à à

à â ë ç à ý ð е ñ ò ð é ì ì ã õ à í û ã è ÿ

à ð è ã â à ä ð û ã û ñ ó ä ð û í ì é à ф ç

ä à é è ð ø à ç à ð ã û ã ò í ã í º õ ä º ä

ä à í é û ð à ø à í ý ð ë ý ý ä ¿ ò ¿ ì ý í

ã ñ á ã ã ý ý â à â â ÿ í ç à ã û ã à ò ã à

õ à ì á à à ñ ð ð ñ ã ã ñ ó ð ë à ã û í é õ

ý ý ë æ ë ý í ã ð û õ õ à é ð ö à ã ë à à ä

à ì ü ä ð à ë û ã ð ã ì ý ä ë ý ã ò ñ ý í û

ä à ã ó ó ë à í º º á î ë î â ñ ð î ë î î ð

д.  Балархай эгшгийг гээж бичих тохиолдол бүрээр будсан үгсээ бүлэглэн, дэвтэртээ 

бичээрэй.
 

2. Баëархай эгшгèйн гээгдэхгүй тохèоëдëыг ñэргээн ñанаÿ. 

а.  Дараах үгсэд урт эгшгээр эхэлсэн нºхцºл залгаж бичээд дүгнэлт гаргаарай. 

ßагаад балархай эгшиг гээгдэхгүй байна вэ?

íºõöºë + èéã   õ¿÷òýí + èé  òýìäýãëý÷èõ+èéã
áîëîâñðîë + ûí Аíàð +ûí   òàìèð + ûí
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б.  Балархай эгшгийг гээдэггүй дараах хэдэн тохиолдол байдаг. Òохирох жишээтэй нь 

зºв харгалзуулаарай. 

Д¿ðýì Жèøýý

Оíîîñîí íýðèéí òºãñãºëèéí ãèéã¿¿ëýã÷èéí ºìíºõ 
áàëàðõàé ýãøãèéã ãýýäýãã¿é. 

¿ëãэðèéí
õýâëэëèéí

Эãøèãò ãèéã¿¿ëýã÷ ýãøèãã¿éäýõýä õ¿ðâýë áàëàðõàé 
ýãøãèéã ãýýõã¿é. 

áîääоãîîð 
ìýäñэíèéã

Зàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷èéí äàðàà îðñîí çàðèìäàã 
ãèéã¿¿ëýã÷ ýãøèãã¿éäýõýä õ¿ðâýë áàëàðõàé ýãøãèéã 
ãýýõã¿é.

àíãèðûí 
òàìèðààñ

Үãèéí äóíä îðñîí õýëíèé ¿ç¿¿ðèéí “í”, õîîëîéí “ã”-
èéí ÿëãàõ ýãøãèéã ãýýõã¿é. 

ñóðаõààð 
äàâòаõûã

Зººëð¿¿ëýõ ¿¿ðãýýð îðñîí  “è” ýãøãèéã ãýýõã¿é. ÿíçаãààð 
ýðäýíýýñ

Òîäîòãîí õîëáîõûí “-õ”-èéí ºìíºõ áàëàðõàé ýãøãèéã 
ãýýõã¿é. 

ñàíаëààð 
õàãаðààä

Дàðààëàí îðñîí ãóðâàí ãèéã¿¿ëýã÷èéí ä¿ðìýýð áè÷ñýí 
áàëàðõàé ýãøãèéã ãýýõã¿é.

Уëààíáààòаðûí
Нîðоâûí

в.  Дараах хоёр эхийг анхааралтай уншаад, балархай эгшиг нь гээгдээгүй үгсийг олж, 

дүрмийг тайлбарлаарай. 

Цºë

Зàðèì ãàçàð ýöýñ òºãñãºëã¿é èõ ýëñýýð õó÷èãäñàí áàéäàã. 
Иéì ãàçðûã öºë ãýíý. 

Òýãâýë öºë õýðõýí áèé áîëäîã âý?  Оëîí æèëèéí òýðòýý 
äýëõèé ÷óëóóãààð õó÷èãäìàë áàéæýý. Мÿíãà ìÿíãàí æèëèéí 
òóðøèä ñàëõè, íàð, áîðîî áîëîí õ¿éòýí àãààðûí íºëººíä 
áàéñàí îëîí ÷óëóó æèæãýðýí õóâààãäñàíààð ýëñ òîãòäîã àæ. 
Эíý ýëñ èõýýð îâîîð÷ õóðèìòëàãäñàíààñ ààæìààð öºë áóé 
áîëäîã áàéíà. 

Мîä íü ñàëõèéã õàëõàëäàã ó÷èð ýëñèéã í¿¿ëãýäýãã¿é àæ. Иéìýýñ öºëæèëò 
áèé áîëãîõã¿é áàéÿ ãýâýë ìîäîî õàìãààëæ, ñàéí òàðüæ, óðãóóëàõ øààðäëàãàòàé. 

Нар

Гýðýë áîëîí  äóëààíûã ÿëãàðóóëàõ ÷àäâàðòàé á¿õ îääûí äîòðîîñ íàð  
õàìãèéí òîì íü ÷ áèø, æèæèã íü ÷ áèø. 

Хàðèí òîì õàðàãääàãèéí ó÷èð íü íàð áîë áèäýíä õàìãèéí îéðõîí îä þì. 
Нàð äýëõèéãýýñ õàðüöàíãóé òîì. Дèàìеòð íü 1,4 ñàÿ кèëîìеòð. Хýðýâ äýëõèéã 
íàðàí äýýð òàâüæ áîëäîã ñîí áîë 1,3 ñàÿ äýëõèéã àãóóëæ ÷àäàõààð õýìæýýòýé 
àæ. Нàðûã ñàãñíû áºìáºãòýé ç¿éðëýâýë äýëõèé äýðãýä íü áóäàà øèã ë  õàðàãäàõ 
áîëíî. 

Нàð äýëõèéãýýñ 150 ñàÿ кèëîìеòð õîë îðøäîã. Хýðýâ òèéø àëõàõ þì áîë 
3500 æèëèéí äàðàà õ¿ð÷ ÷àäíà.     (М.Саруул-Эрдэнэ)
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3. Дүрмèйг зºв хэрэгëэе. 

а.  Дараах хоёр эхийг хуулж бичихдээ бүтээврийг зºв залгаарай.  

1. Аíõäàã÷, õîёðäîã÷, ãóðàâäàã÷... ãýõ ìýòýýð òîîëáîë õýäýí çóóí ìÿíãàí 
¿еèéí+õýí+èé õýðýãëýæ áàéãààä öàã öàãòàà ººä áîëæ, òàëèéõäàà àðä 
¿ëä+ãñýä+ä+ýý ¿ëäýýñýí þì íü õýë. Хàðèí ºâ+ë+æ àâñàí õ¿ì¿¿ñ íü õýðýãëýæ 
áàÿæóóëæ ºðãºòãºæ áàéãààä áàñ ë öàãèéí ýðõýýð í¿ä àíèõäàà àðä ¿ëäñýí 
õ¿íäýý çàëãàìæ+ë+óóë+í ¿ëäýýäýã... Òýð ìýòýýð ¿е+ýýñ ¿е+èéã äàìæààä ºíººã 
õ¿ðñýí ó÷èð+ààñ àíõ еð ÿìàð áàéñaí+ûã ìýä+õ+ä áýðõ. Иéìýýñ ¿ãèéí ãàðàë 
¿¿ñýë+èéã ñóäàëæ òîãòîîæ áàéõ ó÷èðòàé. Үã õýëëýã õýäèéãýýð öàãèéí àÿñààð 
ººð+÷èë+ãä+äºã áîëîâ÷ àíõíûõàà òºðºëõèéí ìýíãý+èéã õýçýýä õàäãàëñààð 
èðñýí îíöëîãòîé. 

2. “Дýëãýñýí òýðëýã øèã” ìîíãîë íóòàã+èéí õîðìîéã àëòàí øàà 
óòàñ+ààð ýìæñýí ýëñýí ìàíõàí “äàëàéíóóä” ¿ðãýëæèëíý. Эíý ýëñýí äàëàé 
ýëýð áàëàð+ûí ýðò ¿еäýý èõ óñàí äàëàé áàéñàí ãýäýã äîìîãòîé. “Мîíãîëûí 
íóóö òîâ÷îîí” çîõèîëûí ýõýíä ìîíãîë óãñààòàí+û óã ãàðâàë+ûí ò¿¿õèéã 
ºã¿¿ëýõäýý “Дýýä òýíãýð+ýýñ çàÿàò òºðñºí Бºðò ÷îíî, Хîî ìàðàë õîёð áºëãºº. 
Òýä òýíãèñ äàëàéã ãýòýëæ, Оíîí ìºðºí+èé õºâººíä èðæ íóòàãëàâàé. Òýð öàãò 
Бàòöàãààí õýìýýõ íýãýí õºâ¿¿í òºðºâ...” õýìýýí ìîíãîë àëòàí óðãèéíõàí+û 
õýëõýýã àìàí ò¿¿õýýð ºã¿¿ëäýã. Эíä ºã¿¿ëæ áóé “òýíãèñ äàëàé” íü äàðóé 
ºäãººãèéí Мîíãîëûí ºìíºä èõ ãîâü ýðò óðüääàà îëîìã¿é èõ äàëàé áàéñàí 
àãààä îäîî ÷ èõ ãîâèéí ýëñýí öºëèéí äîîðîîñ äàëàéí àâàðãà áèеò àìüòàä, 
¿ëýã ã¿ðâýë+èéí àðàã ÿñ, õîâîð ñîíèí îëäâîð èëýðö, ýðòíèé àìüòàä+ûí óë 
ìºð îëäñîîð áàéãàà áèëýý...

(Д. Баттогтох)

б.  Доогуур нь зурсан үгийг бүтцээр задалж, зºв бичих дүрмийг тайлбарлаарай. 

• Өâºðõàíãàé àéìãèéí Бàò-Өëçèéò ñóìûí íóòàãò Оðõîíû áàðóóí ãàðààñ 
æèæãýâòýð ãîë öóòãàíà. 

• Бàéãàëèéí ãîî ¿çýñãýëýíò Уëààí öóòãàëàíãèéí õ¿ðõðýý íü àÿëàã÷äûí 
ñîíèðõëûã òàòñàí ¿çìýðèéí ãàçàð þì. 

• Хàìò îëíûõîî íýð àëäðûí òºëºº öóöàëòã¿é òýìöýõèéí õàìò õóâèà õè÷ýýõ, 
àòààðõàõ, îíãèðîõ çàíã æèãøèõ ёñòîé. 

• Ш¿äíèé öºãö ÿàæ ýëýãäñýíýýð  íàñûã íü õýëäýã þì äàà. 

в.   Балархай эгшгийн дүрмийг буруу хэрэглэсэн жишээ арвыг олж бичээрэй. ßмар эх 

сурвалжаас авснаа тэмдэглээрэй. 

• Нîì, ñîíèí, ñýòã¿¿ë

• Цàõèì õóóäàñ

• Òеëеâèç, ðàäèî

• Зàð ìýäýý  

• Хàÿã, çàð ñóðòàë÷èëãààíû ñàìáàð ãýõ ìýò



Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

IV

Òîî÷èí òàéëáàðëàñàí ýõèéã çàäëàí 
øèíæèëæ, ñýäýâ ãîë ñàíààã òîäîðõîéëîõ

Жèøýý áàðèìòààð áàòàëæ, òîî÷èí 
òàéëáàðëàæ áè÷èõ

Гàäààä ¿ã, õýëëýãèéí íàéðóóëãûí 
¿¿ðãèéã òîäîðõîéëîõ

ТООЧÈÍ  ТÀÉЛБÀРЛÀЖ 
БÈЧÈÕ 

Жèøýý áàðèìòààð áàòàëæ, òîî÷èí 
òàéëáàðëàæ ÿðèõ
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1. Тоочèн тайëáарëаñан эхèйн утга, áүтцèйг тодорхойëъё.

• Мîíãîë ãýðèéí îíöëîã, ò¿¿íòýé õîëáîîòîé çàíøëûí òàëààð ÿðèëöààðàé. 
• Дàðààõ ýõèéã óíøèõäàà öîãöîëáîðóóäûí äàðààëëûã àíõààðààðàé.  

 Ìонгоë гэр

Гýð áîë Òºâ Аçèéí í¿¿äýë÷èí àðä ò¿ìíèé óëàìæëàëò ñóóö þì. Мîíãîë ãýð 
3000 îð÷èì æèëèéí òýðòýýãýýñ îäîîãèéí õýâ øèíæ íü á¿ðýëäýí, àìüäðàëûí 
ãîë õýðýãöýý áîëñîîð ºíºº öàãò èðæýý. Хºíãºí, àâñààðõàí, óäààí ýäëýãääýã, 
àðõèòекòóðûí îíöãîé øèéäýëòýé. Геîìеòðèéí îãòëîëöîë á¿õèé кîíóñ 
õýëáýðòýé. 

Эë ñóóö ÿñ ìîä áîëîí á¿ðýýñ ãýñýí õîёð ¿íäñýí õýñãýýñ á¿ðäýíý. Яñ ìîä 
íü óíü, òîîíî, õàíà, õààëãàíààñ á¿ðääýã áîë á¿ðýýñýíä  ºðõ, äýýâýð, òóóðãà, 
¿¿ä õàìààðíà.  Б¿òöèéí õýñã¿¿äèéã íü óãñðàõ íàðèéí ä¿ðýìòýé. Ү¿íýýñ ãàäíà 
õýñã¿¿äèéã õîîðîíä íü óÿæ áýõýëäýã á¿ä¿¿í, íàðèéí, óðò, áîãèíî îîñîð á¿÷¿¿ä 
÷óõàë ¿¿ðýãòýé.

Яìàð ÷ îðîí ñóóöíû çàé, áàãòààìæ õàíàíààñ õàìààðàëòàé áàéäàã. Гýðèéí 
õàíûã í¿¿äýë õèéõ ¿еä àâñààðõàí, õàðèí ñóóö áîëãîí àøèãëàõàä õýä äàõèí 
òîì áîëãîõûí òóëä ýâõäýã ñàðààëæ ìàÿãààð õèéäýã. Гýðèéí õýìæýý õàíàíààñ 
õàìààð÷ ÿíç á¿ð áàéíà. Мîíãîë ãýð èõýâ÷ëýí  4, 5, 6, 8, 10 õàíàòàé áàéíà. Ү¿íýýñ 
óëáààëæ, òàâàí õàíàò, íàéìàí õàíàò, èõ òàâàí õàíàò, áàãà òàâàí õàíàò ãýõ ìýòýýð 
íýðëýäýã. XIX çóóíû ýöýñ õ¿ðòýë  æèðèéí ìàë÷èí àéë äºðºâ, ÷èíýýëýã áàÿ÷óóä 
òàâ, õàðèí àéìãèéí õàí, õîøóó òàìãûí ãàçàð 8-10 õàíàòàé ãýð áàðüäàã  áàéæýý. 

Эðò öàãò  õ¿ì¿¿ñ øèðìýë ýñãèé õààëòûã äýýø ñºõºæ îðæ ãàðäàã áàéñàí 
áîë îð÷èí ¿еä ìîäîí õààëãà õýðýãëýõ áîëæýý. Хààëãà íü õàíàòàé àäèë ãýðèéí 
äýýä õýñãýýñ èðýõ à÷ààëëûã äààæ áàéäàã, áàñ ò¿¿íèéã áàéíãà íýýæ, õààæ áàéäàã 
òóë áàò áºõ õèéäýã ó÷èðòàé. 

Мîíãîë ãýðèéí óíèéã òîãòîîæ áàéäàã, öàìõàã á¿õèé äóãóé öàãèðàã 
ìîäûã òîîíî ãýíý. Гýðèéí çàé áàãòààìæèéã èõýñãýõ, ãýðýë ãýãýý îðóóëàõ, ÿñ 
ìîäíû ãîë á¿òöèéã òîãòîîõîä ÷óõàë ¿¿ðýãòýé. Мàë÷èä ¿íýý ìàëàà ñààõ, õîíü 
áýë÷ýýõ, õîòëóóëàõ çýðýãò ãýðèéíõýý òîîíîîð òóññàí íàðíû òóñãàëààð öàãèéã 
áàðèìæààëäàã çàíøèëòàé þì. Мîíãîë÷óóä òîîíûã ãýðèéí “С¿ëä” õýìýýí 
äýýäýëñýýð èðæýý. 

Òîîíî òýãø áàéõ, ìºí áàéãàëèéí ñàëõè, øîðîî, øóóðãàíààñ áîëæ ãýð 
õàçàéõ, óíàõààñ ñýðãèéëæ, áàãàíûã àøèãëàäàã. Гýð áàðèõäàà áàãàíûã òîîíîíä 
áýõýëæ, áîñãîäîã. Бàãàíûí ºíäðººð ãýðèéí ºíäðèéã õýìæèíý. Ò¿¿íèéã 
õààëãàíààñ 1,5 ìеòð ºíäºð  áàéõààð òîîöîîëæ õèéíý. 

Гýðèéí äîòîðõ íàðíû öàöðàãèéã áýëãýääýã ÿñ ìîä áîë  óíü. Эíý íü õàíà 
áîëîí òîîíûã õîëáîõ, á¿ðýýñèéã òîãòîîí áàðèõ ¿¿ðýãòýé. Мîíãîë÷óóäûí äóíä 
øóëóóí áîëîí ìàõèð ¿ç¿¿ðòýé õîёð ÿíçûí óíü óëàìæëàãäàí èðæýý. Òàâàí 
õàíàòàé ãýðèéí óíü 2-2,5 ìеòð óðò áàéäàã áîë äºðâºí õàíàòàé ãýðèéí óíü 1,5-2 
ìеòð óðòòàé áàéäàã.

Тоочèн тайëáарëаñан эхèйг задëан шèнжèëж, ñэдэв гоë ñанааг тодорхойëох
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Гýðèéí á¿ðýýñèéã õîíèíû íîîñîîð õèéæ, ÿìààíû òîñîîð òîñëîí, áîðîîíû 
óñ íýâ÷èõýýðã¿é áîëãîäîã. Өíãèéã íü öàéðóóëàõûí òóëä ýñãèéã ÿñíû ãóðèë, 
øîõîéãîîð ºíãºëíº. Эñãèéãýýð ºðõ, äýýâýð, òóóðãà, ¿¿ä çýðãèéã õèéõ áºãººä 
ýíý íü äóëààíûã õàìãèéí áàãà àëääàã á¿ðýýñ þì. 

Òîîíîí äýýã¿¿ð á¿òýýæ, íàð, ñàëõè, öàñ, áîðîî, øîðîî, õóðö ãýðýë ãýãýýíýýñ 
õàìãààëàõ, ìºí ãýðò òóñàõ íàðíû ãýðýë ãýãýýã òîõèðóóëàõ ¿¿ðýãòýé á¿ðýýñ 
áîë ºðõ. Хàðèí ãàë ãîëîìò àðâàé áóäàà øèã àðâèæèí äýëãýð÷, öýâýð òóíãàëàã 
áàéõûã áýëãýääýã îîñîð áîë ÷àãòàãà. Òîîíîíû ÷àíõ ãîëîîñ ÷àãòàãûã óÿæ, ñóë 
¿ç¿¿ðèéã óíèíä õàâ÷óóëíà. Сàëõè èõòýé ¿еä ÷àãòàãûã áóóëãàæ, ¿ç¿¿ðò íü õ¿íä 
þì óÿõ áóþó ãàçàðò ãàäàñëàõ çàìààð ãýðèéã õºäºëãººíã¿é áîëãîäîã. 

Гýðèéí ìîäíû õýý óãàëç, ÷èìýã, ºíãº áóäàã ýðò ¿еýñ óëàìæëàëòàé. 
Мîíãîë÷óóä óëààí, óëáàð ºíãº áîë íàðíû äóëààí îð÷íûã á¿ðä¿¿ëäýã ãýæ ¿çäýã 
ó÷èð òîîíî, óíü, áàãàíà, õààëãàà èéì ºíãººð áóääàã. Хàðèí íàðíû ãýðëèéã 
ãýðèéí äîòîð õýò õóðö òóñàõààñ ñýðãèéëæ, óíèíû öýýæèéã íîãîîí ºíãººð 
òàéâøðóóëàí áóääàã áîëæýý. 

Гýðèéí äîòîðõ çàéã õîéìîð òàë, ¿¿äýí òàë, ãýðèéí ýçýãòýéí òàë, ãýðèéí 
ýçíèé òàë ãýæ ÿëãàõ íü çàé òàëáàéí æóðìûã òîãòîîñîí õýâ ёñ áàéæýý. 
Мîíãîë÷óóä ãýðèéíõýý ãîë äóíä ãàë ãîëîìò áóþó òóëãàà áàéðëóóëäàã. Ò¿¿íèéã 
òîéðñîí îðîí çàéí áàðóóí òàëä ýðýãòýé õ¿íèé ýä ç¿éë, ç¿¿í òàëä ýìýãòýé õ¿íèé 
ýä ç¿éëèéã áàéðëóóëäãààñ áîëæ ýçýãòýé òàë, ýðýãòýé òàë õýìýýõ áîëñîí àæýý. 
Мºí ãýðèéí äîòîðõ îðîí çàéã 12 æèëýýð õóâààí íýðëýõ, ç¿ã ÷èã çààõ, ºíãººð 
ÿëãàí, ãýðèéí íàðàí öàãèéí õóâààðèéã áèé áîëãîñîí íü ãýðòýé õîëáîîòîé 
àðäûí ìýäëýãèéí íýãýí ºâ áèëýý. 

Гýð áîë áàðèõ, áóóëãàõ, çººæ òýýâýðëýõ, ¿éëäâýðëýõ àðãà òеõíîëîãè 
íü õÿëáàð, áàãòààìæèéí õóâüä õàìãèéí îíîâ÷òîé, àãààðûí áîëîí äóëààíû 
ñîëèëöîîã àìàðõàí çîõèöóóëàõ áîëîëöîîòîé ñóóö áºãººä í¿¿äýë÷èí 
ìîíãîë÷óóäûí á¿òýýñýí ãàéõàìøèãò ýäèéí ñîёëûí íýã þì.  

(https://mn.wikipedia.org/wiki/)
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а.  Дараах асуултад хариулж, бичээрэй. 

• Мîíãîë ãýðèéí ò¿¿õ õýäèé ¿еýñ ýõýëäýã âý? 
• Мîíãîë ãýð кîíóñ õýëáýðòýé áàéäãèéí äàâóó òàëóóäûã ìýäýæ, ìýäýýëýë 

ñîëèëöîîðîé. 
• Мîíãîë ãýð áîë í¿¿äýë÷èí ìîíãîë÷óóäûí á¿òýýñýí ýäèéí ñîёëûí 

íýã. Сóóðèí ñîёë èðãýíøèë ð¿¿ øèëæèæ áóé ºíºº ¿еä õýð ¿íý öýí, à÷ 
õîëáîãäîëòîé âý? Сàíàëàà ñîëèëöîîðîé. 

• Мîíãîë ãýðèéí á¿ðäýë õýñã¿¿äèéí íýðèéã çóðãèéí õàæóóä áè÷ýýðýé.
б.  Монгол гэрийн бүрдэл хэсэг, тэдгээрийн үүргийг ялгаад, хүснэгтээр харуулаарай. 

в.  Эхийн эхлэл, гол, тºгсгºл хэсгийг ººр ºнгººр ялган тэмдэглээрэй. 

г.  Эхийн бүтцийг шинжлэхдээ дараах хүснэгтийн дагуу ажиллаарай.   

• Аëü õýñýãò еðºíõèé òàíèëöóóëãà, àëü õýñýãò íýìýí äýëãýð¿¿ëæ, ñýäâèéã 
äýìæñýí ñàíàà, àëü õýñýãò ä¿ãíýëò áàéãààã òýìäýãëýýðýé. 

Б¿òöèéí õýñýã 
Цîãöîëáîðûí 

äóãààð  
Цîãöîëáîð òóñ á¿ðä þóíû (ñýäýâ) òóõàé 

ºã¿¿ëñýí áàéíà âý? 

Эõëýë

Гîë õýñýã 

Òºãñãºë õýñýã 

д.  Дараах асуултын дагуу ярилцаад, эхийн бүтэц ба утгын холбоо хамаарлыг 

бүдүүвчээр харуулаарай. 

• Аëü íü õàìãèéí еðºíõèé ñýäýâ áý? Яàãààä? 

• Дýä ñýäâ¿¿ä íü þó þó âý? Яàãààä èíãýæ ¿çñýí áý? 

• Д¿ãíýëò ºãñºí õýñýã áàéíà óó? Ò¿¿íèéã ÿàæ òàíüñàí áý? 

2. Тоочèн тайëáарëаñан эхèйг задëан шèнжèëüе. 

а.  ªгүүлэгч “Монгол гэр” эхийг ямар зорилгоор бичсэнийг тодорхойлоорой.  

б.  Òоочин бичих онцлогийг дараах асуултын дагуу шинжлээрэй. 

• Яìàð ¿ãèéã îëîí óäàà õýðýãëýñýí áàéíà âý? 

Үãèéí àéìàã Жèøýý Яìàð óòãààð îðæ áàéíà âý? 

Жèíõýíý íýð Юìûã çààí íýðëýñýí. 

Òýìäýã íýð

Үéë ¿ã

Òîîíû íýð 

Оðîí öàãèéí íýð

Д¿ðñëýõ áà äóóðàéõ ¿ã
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• Үãèéí àéìàã òóñ á¿ðèéí õýë ç¿éí õýëáýðæèëò íü èæèë áàéíà óó? Яëãààòàé 
áàéíà óó? Аæèãëààðàé.

• Òàñëàëûã îëîí óäàà õýðýãëýñíèé ó÷èð þó  âý? Òàéëáàðëààðàé. 

в.  Үгийн утгыг шинжлээрэй. Дараах загварын дагуу ажиллана уу. 

Үã õýëëýã
Бàéíà (+)

Бàéõã¿é (-)
Жèøýý Шàëòãààí

Дàëä óòãàòàé ¿ã õýëëýã 

Шóóä óòãàòàé ¿ã õýëëýã 

Мýðãýæëèéí áîëîí íýð 
òîìüёîíû ¿ã 

Уðàí ä¿ðñëýë 

г.  Баг болж, ºгүүлбэрт шинжилгээ хийгээрэй. Эхлээд ºгүүлбэрүүдээ дугаарла. Дараа 

нь бүдүүвчийн дагуу хувааж ажиллаад, нэгтгэнэ үү. 

Өã¿¿ëáýðèéí òºãñãºë (íºõöºë)

Бàòàëæ íîòîëñîí óòãàòàé 
ºã¿¿ëáýð

Дàì ýõ ñóðâàëæààñ àâñàí 
ºã¿¿ëáýð 

Өã¿¿ëáýðèéí äóãààð
1, 3 ......................... 

Өã¿¿ëáýðèéí äóãààð
2, 4 ...........................

д.  ªгүүлбэр, цогцолборуудаа юугаар холбож, яаж дараалуулсныг тодорхойлоорой. 

• Дàðààõ õ¿ñíýãòèéí äàãóó àæèëëàíà óó. Жèøýý íü: 

Цîãöîëáîðûí 
äóãààð

Цîãöîëáîðûí äîòîðõ ºã¿¿ëáýðèéã 
þóãààð õîëáîñîí áàéíà âý? 

Цîãöîëáîðóóäûã þóãààð 
õîëáîñîí áàéíà âý?

4

áà - çýðýãö¿¿ëýí õîëáîõ ¿ã
õàðèí - çýðýãö¿¿ëýí õîëáîõ ¿ã
òóëä -  øàëòãààíû óòãàò óãñðóóëàí 
õîëáîõ ¿ãýýð 

• Дýýðõ õ¿ñíýãòèéã ñàéí àæèãëà. Зýðýãö¿¿ëýí áîëîí óãñðóóëàí õîëáîõ 
õýðýãë¿¿ðèéí àëèéã íü îëîí õýðýãëýñýí áàéíà âý? У÷ðûã òàéëáàðëààðàé. 

å.  Дараах бүдүүвчийг ажиглаад, цогцолборуудыг ингэж дараалуулсны учрыг 

тайлбарлаарай. Эдгээрийн байрыг сольж болох уу? ßагаад?
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Гýðèéí ãàäíà
 õýñýã

Гýðèéí äîòîð 
õýñýã

Яñ ìîä

Хààëãà

Òîîíî

Бàãàíà

Дýýâýð, òóóðãà

Уíü

Өðõ

Хàíà

Хýý ÷èìýã, ºíãº

Дîòîðõ çàé

Б¿ðýýñ
Мîíãîë ãýð

ё.  Эхэд дараах ойлголтууд байгаа эсэхийг шинжлээд, байгаа, байхгүйн учрыг 

бичигчийн зорилготой холбон тайлбарлаарай. 

Оéëãîëò Жèøýý

Бè÷èã÷èéí ñýòãýë õºäëºë

Үíýëýëò, ä¿ãíýëò

Мýäðýìæ, ñýòãýãäýë 

Нýìýëò òàéëáàð

Ш¿¿ìæ, ýðãýö¿¿ëýë

3. Барèмтад шèнжèëгээ хèйе.

а.  Эх дэх åрºнхий мэдээлэл болон баримтыг  ººр ºнгººр ялгаж будаарай.   

б.  Ерºнхий мэдээлэл, баримт хоёр тохирч байгаа эсэхэд шинжилгээ хийнэ үү. Дараах 

хүснэгтийн дагуу ажиллаарай.

 

Цîãöîëáîðûí 
äóãààð

Еðºíõèé ìýäýýëýë Чóõàë áàðèìò
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1. Сэдэв ñонгож, мэдээ, танèëцууëга áèчüе. 

а.  Дараах бүдүүвчийг ажиглаад, хэт åрºнхий, åрºнхий, тодорхой сэдвийн аль нь 

болохыг цэгийн оронд тэмдэглээд, учрыг тайлбарлаарай.  

.........................

Өâ ñîёë

Мîíãîë Уëñ

Шèíæëýõ óõààí

.......................

Уðëàã

Бàéãàëèéí íººö

Бàéãàëèéí óõààí

..........................

Аðäûí äóó

Оéí íººö

Бèîëîãè

Сýäýâ

б.  Хэт åрºнхий, åрºнхий, тодорхой сэдэв сонгохын давуу ба сул талыг тунгаан, 

ярилцаарай. 

Сýäýâ Дàâóó òàë Сóë òàë

Хýò еðºíõèé

Еðºíõèé

Òîäîðõîé

в.  ªгсºн сэдвээс сонгоорой. Сонгохдоо дараах асуултын дагуу тунгаагаарай. 

Эíý ñýäýâ õýð ñîíèðõîëòîé âý? Эíý ñýäâèéí òàëààð õýð ìýäýõ âý? 

Хýò еðºíõèé ýñâýë ÿâöóó ñýäýâ áèø áèç? 

Мýäýýëëèéí îëîí ýõ ¿¿ñâýðýýñ áàðèìò, ìýäýýëýë õàéõ áîëîìæòîé þó? 

Бóñäààñàà ñîíñîæ, áàðèìò ìýäýýëëýý ºðãºæ¿¿ëýõ áîëîìæòîé þó? 

 Хîâîðäñîí óðãàìëûí òóõàé
 Уëàìæëàëò áàÿð íààäìûí òóõàé
 Мîíãîëûí ò¿¿õýí áîëîí àëäàðòàé õ¿íèé òóõàé
 Мîíãîë öàéíû ёñíû òóõàé 
 Мîíãîë ¿íäýñíèé õóâöàñíû òóõàé 
 Бàéãàëü еðòºíö, ãàðàã ýðõñèéí ýëäýâ ¿çýãäëèéí òóõàé

Æèшээ áарèмтаар áатаëж, тоочèн тайëáарëаж áèчèх
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2. Ìэдээëэë цугëууëж, áүëэгëэе. 

а.  Цуглуулахын ºмнº дараах зºвлºгººг уншаарай.  

1. Яìàð ÿìàð ýõ ¿¿ñâýðýýñ ìýäýýëýë õàéæ áîëîõ âý? Өºðò òàíü 
ÿìàð áîëîìæ áîëîëöîî áàéíà âý? Жèøýý íü: Нîìûí ñàí, ñîíèí, 
èíòеðíýò, òеëеâèç, ðàäèî, ñýòã¿¿ë, îëîí íèéòèéí ìýäýýëëèéí 
ñ¿ëæýý... 

2. Мýäýýëëýý ÿàæ õàéõ âý? Сýäâýýð, ò¿ëõ¿¿ð ¿ãýýð, ýõëýë òºãñãºëèéí 
ºã¿¿ëáýðýýð, öîãöîëáîðîîð, îéðîëöîî óòãàòàé ¿ãýýð... 

3. Чàíàðòàé, ¿íýí çºâ, íàéäâàðòàé ìýäýýëýë ìºí ýñýõèéã ìýäýæ 
õÿíà. 

4. Мýäýýëëèéã ÿìàð çîðèëãîîð öóãëóóëæ áàéãààãàà áîä.

Зºвëºгºº

б.  Цуглуулсан мэдээллээ эмхэлж, цэгцлэхдээ сэдвээр эсвэл түлхүүр үгээр нь 

бүлэглээрэй. 

Мýäýýëýë 
öóãëóóëñàí ýõ 

¿¿ñâýð
Хààíà? Сýäýâ Ò¿ëõ¿¿ð ¿ãñ

Сîíèí õýâëýë
Өäðèéí ñîíèí, 
1-ð í¿¿ð

Иíòеðíýò News.mn ñàéò

Ìэдээëëээ цэгцэëж, зохèон áайгууëахдаа:

1. Өã¿¿ëýãäýæ áàéãàà þì íü þó âý? ãýäãèéã øèíæèë.
2. Мèíèé áè÷ñýí ìýäýýëëèéã õýí óíøèõ âý? ãýäãèéã áîä.
3. Бè÷èõ ìýäýýëýë òàíü à÷ õîëáîãäîëòîé þó? ãýäãèéã ñàéí òóíãàà.
4. Мýäýýëëýý äóãààðëàõ, ºíãººð ÿëãàõ, á¿ä¿¿â÷ýýð çóðàãëàõ çýðãýýð 

á¿ëýãëý.

Зºвëºгºº

3. Бèчèх тºëºвëºгºº гаргаÿ.  

а.  Дараах бүтцийг  уншаарай.

 � Сýäâèéíõýý 
òàëààð 
еðºíõèéä íü  
òàíèëöóóëàõ 

Эõëýë õýñýãò Гîë õýñýãò Òºãñãºë õýñýãò

 � Сîíãîñîí ñýäâèéí 
òàëààð ìýäýýëýõýä   
õàìãèéí ÷óõàë ãýñýí 
ñàíàà, õîëáîãäîõ 
áàðèìòûã  ñîíãîõ 

 � Òóõàéí 
ñýäýâ, ñàíàà, 
áàðèìòûã  
ä¿ãíýõ 
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б.  Òºлºвлºгºº гаргаарай. Дараах аргуудаас санаа аваарай. 

• Нààäàã öààñ àøèãëàí, òºëºâëººðýé.  

         

 9 Бè÷èõ ñàíààíóóäàà íààäàã öààñàí 
äýýð áè÷ýýä, äàðàà íü ò¿¿íèéã çºâ 
äàðààëàë, ýìõ öýãöýä îðóóëààðàé. 

 9 Шèíý ñàíàà íýìýõ áîë ººð öààñàí 
äýýð áè÷ýýä, òîõèðîõ ãàçàð íü 
áàéðëóóëàõ çýðãýýð àæèëëààðàé. 

• Б¿ä¿¿â÷, õ¿ñíýãò àøèãëàí, òºëºâëººðýé. Жèøýý íü:

õàìãààëàëò

òîî òîëãîé õîîë òýæýýë

äàñàõ ÷àäâàð

ãàäààä òºðõ

Иðâýñ

Сýäýâ Иðâýñèéí òóõàé

Зîðèëãî
Уíøèã÷äàä òàíèí 
ìýä¿¿ëýõ 

Хýâ ìàÿã Òàéëáàðëàìæ 

Òàéëáàðëàõ 
àðãà 

Мýäýýëýí 
òàéëáàðëàõ

Эõèéí 
á¿òýö 

Бè÷èõ á¿òýö Жèøýý 

Эõëýë Сýäâèéí òàíèëöóóëãà Гàäààä òºðõ, çàðèì íýã îíöëîã

Гîë 

Сýäâèéã äýìæñýí ñàíàà -1 Уóëûí õ¿éòýíä äàñàí çîõèöñîí. 

Сýäâèéã äýìæñýí ñàíàà -2 Иðâýñ áîë ìàõ÷èí àìüòàí

Сýäâèéã äýìæñýí ñàíàà -3 Иðâýñèéí òîî òîëãîé õîðîãäîæ áàéíà. 

Òºãñãºë Д¿ãíýëò Аãíàõûã õîðèãëîæ, "Уëààí íîì"-ä îðñîí. 

4. Ноорогëон áèчüе.

а.  Бичихийн ºмнº сурагчийн бичсэн мэдээллийг уншаад, дараах шалгуурын дагуу 

засаж сайжруулаарай. 

• Эõèéí á¿òöèéí õýñýã, öîãöîëáîðûí óÿëäàà õîëáîî, äàðààëëûã ãàðãàæ 
÷àäñàí ýñýõ

• Дýìæñýí ñàíàà íü еðºíõèé ñýäýâ ð¿¿ ÷èãëýñýí ýñýõ
• Еðºíõèé ìýäýýëýë, áàðèìò õîёð òîõèð÷ áàéãàà ýñýõ
• Чóõàë áàðèìòûã ñîíãîæ ÷àäñàí ýñýõ
• Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áîëîí íàéðóóëãûí àëäààòàé ýñýõ
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Цогцоëáор 1
Иðâýñ íü ìèé îâãèéí àìüòàí. Цîîõîð ç¿ñòýé, ñóíàãàð óðò, òîì 

áèеòýé. Мº÷ áîãèíî, òîì íóóìàë õóìñòàé. Òîëãîé æèæèã, ÷èõ 
áîãèíî, í¿ä òîì, õ¿¿õýí õàðàà äóãóé, õýâëèé õàâèàð òîëáîã¿é, öàãààí 
öàéâàð. Òîëãîé, äóõíû õýñýãòýý æèæèã æèæèã øèã¿¿ õàð òîëáîòîé. 
Аðõèðäàãã¿é. Цàãò 60 кèëîìеòð õóðäëàõ ÷àäâàðòàé. 

Цогцоëáор 2 
Ерºнхèй мэдээëэë: Ò¿¿íèé áèеèéí îíöëîã íü óóëûí îð÷èíä äàñàí 

çîõèöîõ íºõöºëèéã á¿ðä¿¿ëäýã. 
Дэмжèх áарèмт: Бèе áàõèì, ¿ñ ºòãºí, ÷èõ æèæèã, äóãóé áàéäàã 

òóë äóëààí áàãà àëääàã. Òàâõàé ºðãºí áàéäàã íü öàñàí äýýð ÿâàõ, 
æèíãýý æèãä õóâààðèëàõàä õýðýã áîëäîã áºãººä òàâõàéäàà ¿ñòýé 
áàéäàã íü ýãö ãàäàðãóó äýýð ÷àäìàã ÿâàõàä òóñàëäãààñ ãàäíà áèеèéí 
äóëààíûã áóóðóóëäàã àæýý. Уðò, óÿí õàòàí ñ¿¿ë íü òýíöâýðýý îëîõîä 
äýì áîëäîã òºäèéã¿é ºòãºí ¿ñòýé ó÷èð äóëààí àëäàãäëûã áàãàñãàõààñ 
ãàäíà óíòàõäàà í¿¿ðýý õó÷äàã õºíæëèéí ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã áàéíà. 

Цогцоëáор 3 
Ерºнхèй мэдээëэë: Иðâýñ áîë ìàõ÷èí àìüòàí. 
Дэмжèх áарèмт: Иäýø òýæýýëèéí 40 ãàðóé õóâèéã ÿíãèð ÿìàà 

ýçëýõ áºãººä àðãàëü, õîíü, òàðâàãà, òóóëàé, îãäîé, õîéëîã çýðýã àìüòäûã 
áàðüæ èäíý. Гîëäóó á¿ðýíõèé õàðàíõóéä õîîëîî îëíî. Мîíãîë Аëòàé, 
Гîâü-Аëòàé, Аëòàéí ºâºð ãîâü, Хºâñãºëèéí óóëñ, Хàíãàéí íóðóóíä 
íóòàãëàäàã. 

Цогцоëáор 4
Ерºнхèй мэдээëэë: Сóäàëãààíààñ ¿çýõýä èðâýñèéí òîî òîëãîé 

áàãàññàí áºãººä ýíý íü õýä õýäýí øàëòãààíòàé. 
Дэмжèх áарèмт: Хóäàëäààíû çîðèëãîîð öîîõîð èðâýñèéí àðüñûã 

ãîëäóó òîëãîéí ÿñ, ñàðâóóíû õàìò ¿ðãýëæýýð íü áýëòãýäýã. Мºí ìàõ, 
ÿñûã íü õèë äàâóóëàí íàéìààëäàã. Хºõ ñýðõ, Мîäîíò, Бààòàðñàéõàí 
óóëàíä öîîõîð èðâýñ õàëóóð÷ ¿õñýí òîõèîëäîë áèé. Бàñ íÿëõ ã¿еí ¿еðò 
óðñàõ, ìàõ÷èí àìüòäàä áàðèóëàõ çýðãýýð ¿ðýãäýíý. Эçýíã¿é áýë÷èõ 
ãýðèéí ìàëä õàëäâàë ýçýí íü ò¿¿íèéã õàâõ òàâèõ, áóóäàõ çýðãýýð 
õîðîîíî. 1970-ààä îíû äóíäóóð 2000 îð÷èì èðâýñ á¿ðòãýãäñýí áîë 
ñ¿¿ëèéí ¿еèéí ñóäàëãààãààð 700-1200 áîëñîí áàéíà. 

Цогцоëáор 5
Дүгнэëт: 1993 îíîîñ àí îëçâîðûí çîðèóëàëòààð àãíàõûã õîðèãëîæ, 

“Аìüòíû òóõàé õóóëü”-ä  íýí õîâîð àìüòíààð á¿ðòãýí îðóóëæýý. 

(Сурагч Б.Номингэрэл)

Ирвэñ



- 71 -

б.  Òºлºвлºгººний дагуу ноороглон бичихдээ дараах алхмыг баримтлаарай. 

• Эõëýë õýñýãò еðºíõèé ñýäýâ áîëîí ò¿¿íòýé õîëáîîòîé ñàíààãàà áè÷ýýðýé.  
• Гîë õýñýãò еðºíõèé ìýäýýëýë á¿õèé ºã¿¿ëáýð öîãöîëáîð òóñ á¿ðä çààâàë 

áàéõ ёñòîéã àíõààðààðàé. Еðºíõèé ìýäýýëëýý áàòëàõ áàðèìò íîòîëãîî 
îðóóëààðàé. 

• Òºãñãºë õýñãýý áè÷ýýðýé. Д¿ãíýëò õèéõäýý äàðààõ çºâëºãººã äàãààðàé. 

1. Өìíº áè÷ñýí ñàíààãàà òýð ÷èãýýð íü õóóëæ áè÷èõã¿é áàéõ
2. Бè÷èæ áàéãàà ñýäâèéíõýý áàðèìò, ìýäýýëýëä òóëãóóðëàí, ãîë 

ñàíààã ãàðãàõ 
3. Эöýñò íü óíøèã÷äàä õàìãèéí ñîíèðõîëòîé áàéæ áîëîõ, ýñâýë 

òýäýíä õàíäàæ þóã îéëãóóëàõ ãýñýí ñàíààãàà áè÷èõ

Зºвëºгºº

в.  Ноороглосноо хянаад, засаарай.  

• Бè÷ñýíýý äàõèí àíõààðàëòàé óíøààä, äàðààõ àñóóëòûí äàãóó õÿíààðàé. 

Шàëãóóð Òýìäýãëýë

Эõëýë õýñýãò еðºíõèé ñàíààãàà ãàðãàñàí áàéíà óó? Нýìæ áè÷èõ 
þì óó, ººð÷ëºõººð ç¿éë áàéíà óó?

Гîë õýñãèéí öîãöîëáîð á¿ðèéí ñàíàà, á¿òöèéã çºâ çîõèîí 
áàéãóóëñàí áàéíà óó?

Сîíãîñîí áàðèìò íü ñàíààãàà áàòàëæ íîòîëæ ÷àäàæ áàéíà óó? 

Сýäýâòýý òîõèðîîã¿é èë¿¿ö ñàíàà, áàðèìò ìýäýý îðóóëñàí áàéíà 
óó?

Òºãñãºë õýñýãòýý ñàíààãàà еðºíõèéä íü ä¿ãíýñýí áàéíà óó? 

• Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áîëîí íàéðóóëãûí àëäààãàà çàñààðàé. Дàðààõ 
òýìäýãëýãýýã àøèãëààðàé. 
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г.  Бичсэнээ сольж уншаад, санал зºвлºгºº авч, дахин сайжруулаарай. 

• Дýýðõ (â)-ä áàéãàà øàëãóóðûí äàãóó ñàéæðóóëàõ ñàíàë çºâëºãººã àâààðàé. 

• Хýíèé ÿìàð ñàíàë çºâëºãººã òóñãàõàà ñàéí øèéäýæ, çàñààðàé.  

• Сàéæðóóëñíàà öààñàí äýýð ñèéð¿¿ëýí õóóëæ áè÷ýýä, õîëáîîòîé çóðàã 
ä¿ðñýýð ÷èìýãëýýðýé. 

• Аíãèéíõàíòàéãàà õàìòðàí “Òàíèí ìýäýõ¿éí íîì” á¿òýýæ, àíãèéíõàà 
íîìûí ñàíã áàÿæóóëààðàé. 

5.  Хамтран áүтээë хèйцгээе. 

С¿¿ëèéí æèë¿¿äýä öàã óóð, õ¿ðýýëýí áóé 
îð÷íû òààã¿é ñºðºã ¿çýãäë¿¿ä èõýýð ãàð÷, 
ýкîñèñòеìä ãàæóóäàë ¿¿ññýí íü õýí á¿õýíä 
òîäîðõîé. Òèéìýýñ “Дýëõèéí äóëààðàë áà öàã 
óóðûí ººð÷ëºëò” ñýäâýýð òàíèëöóóëãà áýëòãýýðýé.

Чè ººðèéãºº àÿëëûí õºòº÷ 
ãýæ òºñººë. Òýãýýä ìîíãîë îðíîîð 
òîéðîí àÿëàë õèéõ ãýæ áàéãàà 
õ¿ì¿¿ñò çîðèóëñàí ãàðûí àâëàãà 
áýëòãýýðýé. 

Өºðèéãºº áàéãàëü õàìãààëàõ ìýðãýæèëòýí 
ãýæ òºñººë. Өíºº ¿еä áàéãàëèéã òýíöâýðòýé 
áàéõàä ÷óõàë ¿¿ðýãòýé àìüòäûí òîî òîëãîé öººð÷ 
áàéíà. Òèéìýýñ áàéãàëèéí òýíöâýðò áàéäëûí 
à÷ õîëáîãäîë, àìüòäûí áàéãàëüä íºëººëºõ 
íºëººëëèéí òàëààð îðîí íóòãèéí õ¿ì¿¿ñò 
ìýäýýëýë ºãººðýé. 

Бýðõøýýëýýñ øàíòàðäàã õýí íýã 
íàéçäàà çîðèóëàí, ò¿¿íä ¿ëãýð äóóðàéë 
áîëîõóéö, àìüäðàëäàà óíàæ áîññîí ÷, 
øàíòðàëã¿é òýìöñýýð àìæèëòàä õ¿ðñýí 
àëäàðòàé õ¿ì¿¿ñèéí òàëààð ñóäëàí, íîì 
á¿òýýæ, óíøóóëààðàé. 
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1. Ìэдээëëээ áэëтгэе.

а.  Дараах сэдвийн дагуу мэдээлэл цуглуулаарай. 

Өºðèéãºº Үíäýñíèé íîìûí ñàíãèéí õîâîð íîìûí òàñãèéí àæèëòàí ãýæ 
òºñººë. Чè àæëûíõàà ÷èãëýëýýð еðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äàä 
“Мîíãîë÷óóäûí ¿íýò áàÿëàã - íîìûã ýðõýìëýõ óëàìæëàëò ёñîí” ñýäâýýð 
ìýäýýëýë õèéõýýð áîëæýý.

б.  Дараах санааг заавал оруулаарай.

• Мîíãîë÷óóä íîìûã õýðõýí äýýäýëäýã áàéñàí, ò¿¿íèéã áàòëàõ ÿìàð ÿìàð  
áàðèìò, ìýðãýí ¿ã áàéäàã òóõàé

• Мîíãîë÷óóä àâòîìàò ìàøèíààð òîíîãëîãäñîí õýâëýõ ¿éëäâýðòýé áîëîõîîñ  
ºìíº á¿òýýñýí ¿íýò, õîâîð íîìóóäûí òàëààð

• Òýä íîìûã ÿìàð àðãààð õèéäýã, íîìîî ÿàæ õàâòàñëàæ, ÷èìýãëýäýã áàéñàí 
òàëààð 

в.  Цуглуулсан мэдээллээ цэгцлэн, яриагаа тºлºвлººрэй. 

• Цóãëóóëñàí ìýäýýëëýýñýý àëèéã íü ýõëýë õýñýãò îðóóëàõ âý? Яàæ ýõëýõ âý? 

• Сýäâèéã äýìæñýí ñàíààã ÿìàð ÿìàð áàðèìòààð áàòëàõ âý? Аëü íü ÷óõàë âý?  

• Хýðõýí ä¿ãíýõ âý? ãýäãýý òºëºâëººðýé. Өºðºº ä¿ãíýõ ¿¿? Бóñäûí ¿íýëãýý 
ä¿ãíýëòýýð òºãñãºõ ¿¿? 

г.  Çориуд цаг гаргаж, яриагаа бэлтгээрэй.  

2. Ìэдээëэн тайëáарëаж ÿрüÿ.  

а.  Дараах шалгуурын дагуу ººрийгºº үнэлээрэй.    

Шàëãóóð Үíýëãýý 

Яðèõ ñýäâèéíõýý òàëààð еðºíõèé ìýäýýëýë õèéñýí ¿¿? 
Ò¿¿íèéã áàðèìòààð áàòàëñàí óó? 

Яðèõ ñýäâèéíõýý ñàíààã äýìæñýí ÷óõàë ìýäýýëëèéã îðóóëæ, 
áàðèìòààð íîòîëæ ÷àäñàí óó? 

Бàðèìòàà ÿíç á¿ðèéí ýõ ¿¿ñâýðýýñ àâñàí óó? 

Мîíãîë÷óóäûí îþóíû ñîёëûã õýðõýí ¿íýëæ, õ¿íäýòãýæ 
èðñíèéã ä¿ãíýæ ÷àäñàí óó? 

Оéëãîìæòîé, òîäîðõîé, ººðòºº èòãýëòýé ÿðüæ ÷àäñàí óó? 

Æèшээ áарèмтаар áатаëж, тоочèн тайëáарëаж ÿрèх
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Өºрèйгºº ñорüё. 

а.  Эхлэл хэсгийн тухай ойлгосноо бататгаарай. 

Бîäîìæ Зºâ Бóðóó Яàãààä? 

Эõëýë õýñýãò ýõèéí ñýäýâ, ò¿¿íèé òóõàé 
еðºíõèé òàíèëöóóëãà, ìýäýýëýë áàéõ ёñòîé.

Эõëýë õýñýãò ºã¿¿ëñýí ñàíàà íü ãîë 
õýñãèéíõýý ñàíààã ÷èãë¿¿ëýõ ¿¿ðýãòýé. 

Эõëýë õýñýãò áàðèìò îãò îðóóëæ áîëîõã¿é. 

б. Гол хэсгийн тухай ойлгосноо бататгана уу.

Бîäîìæ Зºâ Бóðóó Яàãààä?

Гîë õýñãèéí öîãöîëáîðóóäûí ñàíàà íü ýõëýë 
õýñýãò ºã¿¿ëñýí ñàíààã äýìæèíý. 

Гîë õýñãèéí öîãöîëáîðûí áàéð äàðààëëûã 
ÿìàãò ÷ºëººòýé ñîëüæ áîëíî. 

Гîë õýñãèéí öîãöîëáîðûã èõýâ÷ëýí 
óãñðóóëàí õîëáîõ ¿ãýýð õîëáîíî. 

Гîë õýñýãò áè÷èã÷èéí ñýòãýë õºäëºë, 
ñýòãýãäýë, ìýäðýìæ, òàéëáàð õààÿà îðæ 
áîëíî. 

в.  Дараах хүснэгтийг нºхºж, тоочин тайлбарласан эхийн онцлогийн талаарх 

ойлголтоо бататгаарай.
 

Аñóóëò Хàðèóëò

Òîî÷èí òàéëáàðëàñàí ýõèéã ÿìàð çîðèëãîîð, ÿìàð àðãààð 
áè÷èõ âý? 

Яìàð óòãàòàé ¿ã çîíõèëäîã âý? 

Өã¿¿ëáýð¿¿ä èõýâ÷ëýí ÿìàð íºõöºëººð òºãñäºã âý? 

Бàðèìò ìýäýýëëèéã äàì ýõ ñóðâàëæààñ àâáàë ÿìàð ¿ã, 
íºõöºë õýðýãëýõ âý? 

г.  Дараах бодомжийг бодоод, саналаа солилцоорой. Бодомжийн ºмнºх дугуйд зºв бол 

(+), буруу бол (-) тэмдэг тавиарай.  

Òºãñãºë õýñýãò áè÷èã÷èéí ä¿ãíýëò, òóõàéí ýõèéí ãîë ñàíààã áè÷íý. 

Эõëýë áîëîí ãîë õýñýãò áàéãàà ñàíààãàà äàâòàíà.

Òóõàéí ñýäýâòýé õîëáîîòîé óíøèã÷èéí ñîíèðõëûã òàòàõóéö 
ñàíààã îðóóëæ áîëíî.
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1. Гадаад үгèйг ÿагаад хэрэгëэдгèйн учрыг мэдüе.

а.  Чиний бодлоор дараах эхэд ямар ямар гадаад үг байна вэ? Доогуур нь зураарай.

Эñ
Гàíöõàí ýñýýñ ë àìüäðàë ýõýëäýã. Аíõíû ýñ õóâààãäàí õîёð, õîёð íü äºðºâ 

ãýõ ìýòýýð ¿ðãýëæèëíý. Еðäºº äº÷èí äîëîî õîíîã õóâààãäñàíû äàðàà 10 ìÿíãàí 
èõ íàÿä ýñ áèé áîëîõ áºãººä èéíõ¿¿ ÷è õ¿í áîëæ òºðºõºä áýëýí áîëíî. Òýäãýýð 
ýñ á¿õýí ÷èíèé îëäñîí öàãààñ ýöñèéí àìüñãàëàà õóðààõ õ¿ðòýëõ õóãàöààíä 
÷àìàéã ÿàæ àñàð÷, ÷àìä õýðõýí õàíäàõûã ìýääýã.

Чàìä ýñýýñýý íóóõ íóóö ãýæ áàéõã¿é áà òýä ÷èíèé òàëààð ÷àìààñ ÷ èë¿¿ã 
ìýäíý. Òóñ á¿ðä íü á¿ðýí ãеíеòèк кîä áèé. Эíý íü ÷èíèé áèеèéí òàëààðõ òºãñ 
çààâàð÷èëãàà áîëíî. Иéìýýñ ýñ çºâõºí ººðèéí àæëàà õèéãýýä çîãñîõã¿é áóñàä 
ýñèéíõýý àæëûã ÿàæ õèéõèéã ìýääýã. Чè àìüäðàëäàà õýçýý ÷ ýñýíäýý àäýíîçèí 
òðèçîñфàòûí ò¿âøíèéã àíõààðààðàé ãýõ áóþó äºíãºæ ñàÿ ãàð÷ èðñýí íýìýëò 
фîëèéí õ¿÷ëèéã õààíà àâàà÷èæ áàéðëóóëàõ òàëààð õýëýõ øààðäëàãàã¿é. 
Эñ ÷èíèé ºìíººñ ¿¿íèéã õèéõ áºãººä ººð áóñàä ñàÿ ñàÿ ýñèéí ¿éëäëèéã 
õàæóóãààð íü ã¿éöýòãýäýã.

Эñ¿¿ä ÷èíü 10000 èõ íàÿä èðãýí ãýñýí ¿ã. Òóñ á¿ð íü ººðñäèéíõºº îíöãîé, 
íàðèéí àðãà çàìààð ñàéí ñàéõàíä ÷èíü õóâü íýìðýý îðóóëæ áàéäàã. Òýäýíä 
õèéõã¿é ç¿éë ãýæ ¿ã¿é. Òýä ÷àìä òààøààë ìýäð¿¿ëæ, áîäîë ¿¿ñãýäýã. Зîãñîæ, 
áèеý ñóíãàæ, ¿ñðýõ áîëîìæ ÷àìä îëãîäîã. Хîîë èäýõýä ÷èíü òýíäýýñ øèì 
òýæýýëýý ñîðæ àâàí, ýíеðãèéã íü ò¿ãýýæ, õàÿãäëûã íü çººâºðëºæ ãàðãàäàã. 
Òýð ÷àìàéã ºëñãºæ, õîîë èäñýíèé äàðàà öàòãàëäóóëäàã. Мºí ÷àìä õîîë èäýõýý 
ìàðòàõ áîëîìæ îëãîõã¿é. Үñèéã ÷èíü óðãóóëæ, òàðõèéã ÷èíü ÷èìýýã¿é 
÷è÷èðõèéë¿¿ëæ áàéäàã. 

Эñ õýðýãöýýã¿é áîëìîãöîî íýð òºðòýéãººð ººðñäèéãºº óñòãàäàã. Өºðñäèéã 
íü òîãòîîí áàðüæ áàéñàí á¿õèé ë ç¿éëñèéã çàäëàí, äîòîîä á¿ðäýë õýñã¿¿äýý 
èäýæ óñòãàäàã. Эíý пðîöеññèéã àпîпòîç áóþó ýñèéí пðîãðàìì÷ëàãäñàí ¿õýë 
ãýæ íýðëýäýã. Өäºð á¿ð îëîí òýðáóì ýñ ÷èíèé ñàéí ñàéõíû òºëºº ¿õäýã áºãººä 
ººð áóñàä îëîí òýðáóì ýñ ¿ëäýãäëèéã íü öýâýðëýäýã. Үíýíäýý õýðâýý àìüäàð 
ãýæ òóøààãààã¿é ë áîë, ýñâýë ººð ýñýýñ ÿìàð íýã èäýâõòýé çààâàð÷èëãàà àâààã¿é 
ë áîë àâòîìàòààð ººðèéãºº óñòãàäàã. 

Эñèéã îëîí ç¿éëòýé ç¿éðëýäýã. “Цîãö õèìèéí áîëîâñðóóëàõ ¿éëäâýð” 
õýìýýí фèçèк÷ Жеéìñ Òðýфèë õýëñýí áîë “Аñàð òîì, õºäºëãººíò õîò øèã” 
õýìýýí áèîõèìè÷ Гàé Бðàóí õýëæýý...             ("Шинжлэх ухааны түүх-II" номоос)

б.  Эхийн утга санааг ойлгож, ярилцаарай

в.  Дараах асуултын дагуу ярилцаж, гадаад үгийн талаар ойлгоорой. 

• Уã ýõýä ãàäààä ¿ã ÿìàð ¿¿ðýãòýé îðñîí áàéíà âý? Гàäààä ¿ãèéã õýðõýí 
òàíüñíàà òàéëáàðëààðàé. 

• Яìàð àéìãèéí ¿ã çîíõèëæ áàéíà âý? 
• Эäãýýð ãàäààä ¿ãèéã ìîíãîë÷ëîõ áîëîìæ áèé þ¿? Сàíàëàà ñîëèëöîîðîé. 
• Гàäààä ¿ã òóõàéí õýëýíä ÿàæ îðæ èðäýã þì áîë?  

Гадаад үг, хэëëэгèйн найрууëгын үүргèйг тодорхойëох
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г.  Гадаад үгийн тухай дараах тайлбарыг уншаад, гол ойлголтыг  дэвтэртээ 

тэмдэглээрэй. 

 

Уëñ ¿íäýñòíèé îëîí òàëûí õàðèëöàà õîëáîî ºðãºæèæ, øèíæëýõ 
óõààí õºãæèõèéí õýðýýð õýëýíä øèíý þì, óõàãäàõóóíûã íýðëýñýí ¿ã 

áàéíãà îðæ èðæ áàéäàã. Òóõàéí õýëýíä áóñàä õýëíýýñ îðæ èðñýí ¿ãèéã ãàäààä ¿ã 
ãýíý. Зàéëøã¿é òîõèîëäîëä îíîâ÷òîé àâ÷ õýðýãëýñýí õàðü ¿ãñ íü õýëíèé ¿ãèéí 
ñàíã áàÿæóóëæ áàéäàã. Хàðü õýëíýýñ èõýâ÷ëýí øèíýýð ¿¿ññýí þì óó, óðüä ºìíº 
íü áàéãààã¿é ýä ç¿éëèéí íýð, ñîёë øèíæëýõ óõààíû õîëáîãäîëòîé îëîí óëñûí 
÷àíàðòàé ¿ã õýëëýã, íýð òîìüёî çýðãèéã çýýëäýã áàéíà. Хàðèí ¿éë ¿ãèéã õàðü õýëíýýñ 
çýýëäýãã¿é. Зàðèì ãàäààä ¿ã ìîíãîë õýëýíä îðîîä ìîíãîëæñîí áàéäàã òóë ãàäààä ¿ã 
ãýæ òàíèãäàõã¿é áîëñîí áàéäàã. 

Гàäààä ¿ã íü: 
• Иõýâ÷ëýí Мàíæ, Хÿòàä, Сàìãàðäè, Òºâºä, Аðàá õýëíýýñ àâ÷ õýðýãëýñýí ¿ã 

áàéäàã. Гýõäýý ýäãýýðèéí èõýíõ íü ãàäààä ¿ã ãýæ òàíèãäàõã¿é áîëñîí áàéíà.
• Оðîñ õýëíýýñ øóóä îðæ èðñýí ¿ã áàéíà.
• Эíýòõýã, Еâðîп, Аçèéí áóñàä õýëíýýñ øóóä îðæ èðñýí ¿ã áàéíà. 
• Òеõíèк òеõíîëîãè, øèíæëýõ óõààíû õºãæèëòýé õîëáîîòîé îðæ èðñýí ¿ãñ 

áàéíà. 

2. Гадаад үгèйг зºв áèчüе. 

а.  Дараах гадаад үгсийг тийн ялгалын нºхцºлººр хувилгаж  бичээрэй. 

àâòîáóñ         ìàòеìàòèк          ðóáëü           òеðìîìеòð

б.  Гадаад үгийн дүрмийг судлаад, зºв бичсэн эсэхээ шалгаарай. 

Нýã ¿ãýíä õýä õýäýí ººð ýð 
ýãøèã áàéâàë àëü ºðãºëòòýé 
ýãøèãò íü çîõèöóóëàí çàëãàâàð 
çàëãàíà. Хýðýâ ýð ýãøèã äýýð 
ºðãºëò íîîãäîîã¿é áàéâàë ýõíèé 
ýð ýãøèãò çîõèöóóëàí çàëãàâàð 
çàëãàíà. Жèøýý íü: аâòîáóñíааñ, 
пðокóðîðооñ

Гàäààä ¿ãèéí ýöñèéí 
ýãøèã ºðãºëòòýé áîë 
õàñàæ áîëîõã¿é. Жèøýý 
íü: кèíо, пàëüòо

“к” ¿ñãýýð òºãññºí ýð 
¿ãýíä “èé” ýãøèã çàëãàíà.
Жèøýý íü: пàðкèéí, 
ìàðкèéã,  ìàòеìàòèкèéí, 
àðèфìеòèкèéí

Гàäààä ¿ãýíä ÿìàð íýã 
ýð ýãøèã áàéõã¿é áîë ýì 
¿ãèéí “èé” çàëãàíà. Жèøýý 
íü: õèìèйí, ìеíеæеðèйг

Оðîñ õýëíèé “ó” ¿ñãèéã 
ìîíãîë õýëíèé “¿” ýãøèãòýé 
àäèëòãàí, ýì ýãøèãò òîîöîæ, 
çàëãàâàð çàëãàíà. Жèøýý íü: 
кëуáээñ, ãðуппèйí

Хîёð ¿ãýýñ á¿òñýí 
ãàäààä ¿ãèéí ñ¿¿ë÷èéí 
¿ãèéí ýãøèãò çîõèöóóëàí 
çàëãàâàð çàëãàíà. Жèøýý 
íü: àìпеðìеòðèйí, àãðîòеõ-
íèкээð



Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

V

Аëáàí áè÷ãèéí ýõèéã çàäëàí 
øèíæèëæ, á¿òýö ¿ãèéí ñàí, 
íàéðóóëãûí îíöëîãèéã òîäîðõîéëîõ

Уãñàðñàí íèéëìýë ºã¿¿ëáýðèéã 
òàíüæ, íàéðóóëãûí ¿¿ðãèéã 
òîäîðõîéëîõ

Аëáàí áè÷ãèéí òîãòñîí á¿òýö 
çàãâàðûí äàãóó ó÷èð øàëòãààíû 
õîëáîî õàìààðëûã ãàðãàæ áè÷èõ

Хàòóó, çººëíèé òýìäãèéí ä¿ðìèéã 
äàâòàõ

ШÀЛТÃÀÀÍ, ¯Р ÄÀÃÀВРЫÍ ÕОЛБОО 
ÕÀÌÀÀРЛЫÃ ÃÀРÃÀЖ БÈЧÈÕ                       
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• Мîíãîë÷óóä ÿàãààä   
“Юìàíä ó÷èð 
Сóìàíä çàíãè

Өºä íü õàÿñàí ÷óëóó 
Өºðèéí òîëãîé äýýð” 

ãýæ õýëýëöäýã âý? Эäãýýð ¿ãñèéí óòãûã òàéëáàðëàæ, ÿðèëöààðàé.

• Òà íàð ºãëºº ýðò áîñîõûí òóëä ÿìàð íýã àðãà õýðýãëýæ áàéñàí óó?  Òóðøèæ 
¿çñýí ¿ð ä¿íòýé àðãà áàéãàà áîë íàéçóóäòàéãàà õóâààëöààðàé.  

Өгëºº эрт áоñохын ач туñ

Аìæèëòàä õ¿ðñýí õ¿ì¿¿ñ ýðòý÷, õè÷ýýíã¿é áàéäàã. Òýäãýýð õ¿ì¿¿ñèéí 
àìæèëò ãàãöõ¿¿ ºãëººíèé íàðòàé óðàëäàí áîñîæ, õèéæ á¿òýýõ á¿õ àæëàà 
òºëºâëºí áèеë¿¿ëäýãò îðøäîã. (1)

Өãëºº ýðò áîñäîã õ¿í õýçýý ÷ àäãàæ ñàíäðàõã¿é àìàð 
òàéâàí àæèëëàäàã òºäèéã¿é óõààëàã, èäýâõòýé, õè÷ýýíã¿é, 
þìàíä óë ñóóðüòàé òàéâíààð õàíääàã, ººðèéãºº äàé÷ëàõ 
÷àäâàðòàé áàéäàã áîë øºíº äºë õ¿ðòýë ñýð¿¿í áàéäàã, 
ºãëºº ààæóó áîñäîã õ¿ì¿¿ñ ýìçýã, ìýäðýìòãèé, ãóòðàíãè, 
òàéâàí áóñ áàéäàã àæýý. Өãëºº ýðòëýí áîñîæ ñóðñíààð 
òà ýð¿¿ë ñàðóóë óðò íàñëàõ áîëíî. З¿ãýýð ë íýã óðò 
óäààí àìüäðàõ áèø õàðèí ¿ð á¿òýýëòýé, õîé÷ ¿еäýý 
õèéæ á¿òýýñýí ç¿éëòýé, óòãà ó÷èðòàé óðò íàñàëäàã. Мºí 
çîðèëãîî áèеë¿¿ëæ àìæèëò ãàðãàäàã. (2)

Өãëºº ýðò áîñîæ ñóðàõàä òàíä ÷èí õ¿ñýë ýðìýëçýë, õè÷ýýíã¿é çàí ÷àíàð 
áàéõàä ë áîëíî. Өãëºº 6-8 öàãèéí õîîðîíä õ¿íèé òàðõè õàìãèéí öýëìýã, ñýðãýã 
áàéäàã. Эíý ¿еä àíõààðàë òºâëºð¿¿ëýõ, øèéäâýð ãàðãàõ ÷àäâàð íü ºäðèéíõººñ 
3 äàõèí èë¿¿ áàéäàã. Эíý õóãàöààíä 1 öàã õè÷ýýë õèéõ áóþó ººðèéãºº ñóðàõ 
ç¿éëäýý äàé÷ëàõ íü õàìãèéí ¿ð ä¿íòýé. Хýðýâ òà ºãëººíèé 5 öàãò áîñîæ 
ñóðâàë áóñäààñ 4 öàã õýìíýí õîæèæ áàéãààòàé èæèë þì. Аìæèëòàä õ¿ðñýí 
õ¿ì¿¿ñ á¿ãä ºãëººä "ñýð¿¿í" áàéäàã. Эíý áîë õàðèóöëàãà áºãººä àëèâààã õèéæ 
ã¿éöýòãýе ãýñýí õàëóóí õ¿ñýë, ºðñºëäºõ ñýòãýëãýý çýðãýýðýý áóñäààñ ÿëãàðäàã 
óäèðäàã÷ õ¿íèé îíöëîã þì. Òýä ºãëººíèé íýã öàã ºäðèéí ãóðâàí öàãòàé 
òýíöäýã ãýäýã íóóöûã ìýääýã áàéíà. (3)

Бàéãàëü á¿õ õ¿íä ºäºðò 24 öàãààñ èë¿¿ã ºãäºãã¿é. Эðõ ìýäýë áîëîí 
ìºíãººð áóñäûí öàãèéã áóëààæ áàñ õóäàëäàí àâ÷ ÷àäàõã¿é. Òèéìýýñ öàãèéã 
ñàéí çîõèöóóëàí óäèðääàã õ¿í ë àìüäðàëàà çàõèðàí çàëæ ÷àäàõ áºãººä 
àìæèëò á¿òýýëòýé àìüäðàëûã á¿òýýõ áîëíî. Òà ÿã ìàðãààø ºãëººíººñ ýðò 
áîñîæ ýõëýýðýé. Òàíä àìæèëò õ¿ñüе. (4)                     

 (Хувь хүний хºгжлийн институт)

Аëáан áèчгèйн эхèйг задëан шèнжèëж, áүтэц үгèйн ñан, найрууëгын 
онцëогèйг тодорхойëох
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1. Эхèйн утга ñанааг ойëгож ÿрèëцъÿ.

а.  Эхэд юуны тухай ºгүүлсэн байна вэ?

б. Эхийн цогцолбор бүрийн утга санааг ярилцаж, зºв харгалзуулаарай.

Цîãöîëáîð 1 А. Өãëºº ýðò áîñîõûí à÷ òóñûí òóõàé

Цîãöîëáîð 2 Б. Аìæèëòàä õ¿ðñýí õ¿ì¿¿ñ ýðòý÷, õè÷ýýíã¿é áàéäàã òóõàé

Цîãöîëáîð 3 Â. Цàã õóãàöààíû ¿íý öýíèéí òóõàé

Цîãöîëáîð 4 Г. Өãëºº àæëûí á¿òýýìæ ºíäºð áàéäàã òóõàé

в.  Эхийн гол санааг дүгнэн бичиж, ярилцаарай.

2. Øаëтгаан, үр дагаврын хоëáоо хамаарëыг тодорхойëъё.

а.  Эхийн шалтгаан, үр дагаврыг дараах асуултаар ярилцаарай.

• Эõýä àìæèëòàä õ¿ðñýí øàëòãààíûã ÿìàð ÿìàð áàðèìòààð òàéëáàðëàñàí 
áàéíà âý? Ò¿¿æ áè÷ýýðýé.

•  Аìæèëòàä õ¿ðýõýä þó þó ÷óõàë ãýæ òàéëáàðëàñàí áàéíà âý?

•  Х¿í õè÷ýýë ç¿òãýë ãàðãàñíû ¿ð ä¿íä þóíä õ¿ðäýã âý? Ò¿¿íèéã áàòàëñàí 
áàðèìò ýõýä áàéíà óó? Хýðýâ áàéõã¿é áîë ººðèéí ìýäýõ àëäàðòàé 
õ¿ì¿¿ñèéí æèøýýãýýð áàÿæóóëàí ÿðèëöààðàé.

•  Аìæèëò ãàðãàõûí òóëä ãàðãàñàí õè÷ýýë ç¿òãýë ÿìàð ¿ð äàãàâàðò õ¿ðãýâ? 
Хýðýâ ýðò áîñîæ ÷àäààã¿é áîë ¿ð äàãàâàð íü ÿìàð áîëîõ áàéñàí áý? Эíý 
òàëààð áóñàäòàéãàà ñàíàëàà ñîëèëöîîðîé.

б.  Эх дэх шалтгаан, үр дагаврын холбоог гаргасан дараах бүдүүвчийг ажиглаад, 

дүгнэлт гаргаарай.

Аìæèëòàä õ¿ðñýí 
õ¿ì¿¿ñ

Өãëººíèé íýã öàã ºäðèéí ãóðâàí 
öàãòàé òýíöäýãèéã ìýääýã ó÷èð ýðò 

áîñäîã. (õè÷ýýë ç¿òãýë ãàðãàñàí)

Үð äàãàâàð (ýеðýã)Шàëòãààí

Цàãèéã ñàéí çîõèöóóëäàã.

Аìüäðàëàà çàëæ ÷àääàã.

Аìæèëò á¿òýýëòýé 
àìüäðàëûã á¿òýýäýã.

6-8 öàãèéí õîîðîíä õ¿íèé òàðõè 
õàìãèéí ñýðãýã áàéäàã. 

Аíõààðàë òºâëºð¿¿ëýõ, øèéäâýð 
ãàðãàõ ÷àäâàð ºäðèéíõººñ 3 äàõèí  

èë¿¿ áàéäàã.

Хè÷ýýë õèéõ, ñóðàõ ç¿éëä 
ººðèéãºº  äàé÷ëàõ íü õàìãèéí       

¿ð ä¿íòýé áàéäàã.
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в.  Шалтгаан, үр дагаврын холбоо хамаарлын тухай дараах мэдээллийг уншиж, 

жишээгээр батлан, ярилцаарай. 

  Шàëòãààí Үð äàãàâàð

Аëèâàà þì, ¿çýãäýë, ¿éë  ÿâäàë áèé 
áîëîõ óðüä÷èëñàí íºõöºë, ò¿ëõýõ 
õ¿÷èéã øàëòãààí ãýíý. 

Шàëòãààíààñ ¿¿äýæ áèé áîëñîí þì, ¿çýãäýë, 
¿éë õýðãèéã ¿ð äàãàâàð ãýíý. Үð äàãàâàð íü 
ñàéí, ìóó àëü ÷ áàéæ áîëíî.

г.  Дээрх эхийг 40-50 үгэнд багтаан хурааж бичээрэй. Бичихдээ:

• “Эðò áîñîõ íü àìæèëòûí ¿íäýñ” ãýñýí ãîë ñàíààã ººð÷ëºõã¿é.

• Эðò áîñîõ øàëòãààí, ò¿¿íýýñ ãàðàõ ¿ð äàãàâðûã òîäîðõîé òàéëáàðëàíà.

• Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áîëîí íàéðóóëãûí àëäààã¿é áàéíà.

д. Дараах мэдээллийг уншаад, “ªглºº эрт босохын ач тус” эхэд шалтгаан ба үр 

дагаврыг цогцолборын хаана байрлуулсныг олоорой.

Зàðèì ýõýä ýõëýýä øàëòãààí, äàðàà íü ¿ð äàãàâðûã òàéëáàðëàäàã. 
Зàðèìä íü ýõëýýä ¿ð äàãàâàð, äàðàà íü øàëòãààíûã áè÷èõ íü áèé. 

Бàñ ¿ð äàãàâðûã íü ýõýíä áè÷ýýä, øàëòãààíûã íü öîãöîëáîðûí òºãñãºëä 
òîäîðõîéëñîí ÷ áàéäàã. 

å. Дараах бүдүүвч болон жишээг харьцуулан ярилцаарай.

 

øàëòãààí Цýâýð óñ 
óóñíààð

¿ð äàãàâàð
Эð¿¿ë öýâýð àðüñòàé 

áîëíî.

Ш¿ä, ÿñ áàò áºõ áîëíî.

Шýýñ ÿëãàðóóëàõ 
òîãòîëöîîíû õýâèéí ¿éë 

àæèëëàãààã õàíãàíà.

¿ð äàãàâàð

¿ð äàãàâàð

• Дýýðõ æèøýýíýýñ ñàíàà àâ÷ çàãâàð á¿ðä òîõèðñîí æèøýý ãàðãàæ, 
ÿðèëöààðàé.

¿ð äàãàâàð

¿ð äàãàâàð ¿ð äàãàâàð

¿ð äàãàâàð

øàëòãààí

øàëòãààí øàëòãààí

øàëòãààí

Зàãâàð 1.

Зàãâàð 2.

Зàãâàð 3.

¿ð äàãàâàð

øàëòãààí øàëòãààí

øàëòãààí øàëòãààí

øàëòãààí øàëòãààí

Зàãâàð 4. 
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ё.  Дараах асуултад хариулж, шалтгаан үр дагаврын холбоо хамаарлын тухай 

ойлголтоо бататгаарай.

• Хîёð ìýäýýã óíøèæ, øàëòãààí, ¿ð äàãàâðûã òîäîðõîéëæ õàðüöóóëààðàé.

Иõýíõ íóòãààð ãóðàâ õîíîã îðñîí 
ç¿ñ áîðîî ãàí òàéëæ, õ¿í ìàëûí çîî 
òýíèéëýý.

Уëààíáààòàðò óñàðõàã, ààäàð áîðîî îðñíû 
óëìààñ ¿еð áîëæ, õýä õýäýí çàì, ã¿¿ð 
ýâäýð÷ýý. 

• Хàðüöóóëñíàà ä¿ãíýæ, ÿðèëöààðàé. 
• Дàðààõ ºã¿¿ëáýðèéã äýëãýð¿¿ëæ, òîõèðîõ øàëòãààí, ¿ð äàãàâðûã ã¿éöýýæ 

áè÷ýýðýé. 

.............................................................................. õ¿÷èí ç¿éëýýñ 
áîëæ öºëæèëò ¿¿ñýæ áàéíà.

...........................................
áîëîìæ áèé áîëñîí. 

............................................
ñºðºã íºëºº ¿¿ñýýä áàéíà.

Уõààëàã ãàð óòàñ áèé áîëñíîîð ............ 

 

3. Эхèйн агууëга, áүтцèйг шèнжèëüе.

Яаж эртэч хүн áоëох вэ?

"Оëîí õ¿í íàäààñ ÿàæ ýðò áîñîõ âý? Òóðøëàãààñàà õóâààëöàà÷" ãýæ õ¿ññýí 
ó÷ðààñ ººðèéí îëæ ìýäñýí õýäýí ç¿éëèéã çºâëºе.

1. ªглºº босдог цагаасаа бага багаар 5, 10, 15 

минутын ºмнº сэрүүлгээ тавь. Бîñîõîîð òºëºâëºñºí 
òýð öàãàà ºäºð áîëãîí ìèíóò ìèíóòààð àõèóëààðàé.
2. Эрт унт. Өãëºº ýðò áîñîõ äàäàëä ñóðàëöàõ 
õóãàöààíä îðîé óíòàõ öàã ÷èíü õýâýýð áàéâàë áèе 
÷èíü äèéëýõã¿é, ºäºðæèí ìàíàð÷, íîéð õ¿ð÷, ÿäðàõ 
ó÷èð çîðèëãîîñîî óõðàõ òàëòàé. Òèéìýýñ ºãëºº õýäýí 
ìèíóòûí ºìíº ñýðñýí ÿã òýð õóãàöààãààðàà óíòàõ 

öàãàà óðàãøëóóëæ, ýðò óíòàõûã áîäîîðîé. 

3. Сэрүүлэгтэй цагаа орноосоо хол тавьж, сэрэнгүүтээ шууд босож 

унтраа.

4. Бүрэн гүйцэд сэр. Сýð¿¿ëãýý óíòðààíãóóòàà øóóä í¿¿ð ãàð, ø¿äýý 
óãààõ ýñâýë ñàéõàí öîãëîã äóó ñîíñîæ, ººðèéãºº á¿ðýí ñýðýýãýýðýé.

5. Нойр хүрч байна гэж битгий бод. Нîéð õ¿ð÷ áàéíà, îðîíäîî áóöààä îðîõ 
þì ñàí, ÿäàð÷ áàéíà, ìóó óíòëàà, äýíä¿¿ ýðò þì ãýõ ìýòýýð áèòãèé áîä. 
Иíãýæ áîäîîä áàéâàë ýðò áîñîæ ñóðàõã¿é. 

6. Эрт босох чухал шалтгаантай бол. Эðò áîñîõ øàëòãààí ÷èíü þó âý?, 
Яàãààä ýðò áîñîõ áîëîâ? õýìýýí ýðãýö¿¿ëýýðýé. Мºí ýðò áîññîí òýð 
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1. õóãàöààíäàà þó õèéõýý òºëºâëºñºí áàéõ íü ìàø ÷óõàë. Ò¿¿íèéãýý õèé! Үð 
ä¿íãýý õàðààä, óëàì èõ óðàì çîðèã îðæ, óðàãø àõèõ áîëíî. Эðò áîññîí òýð 
öàãàà àøèãëàæ ÷àäààã¿é, à÷ òóñûã íü ìýäðýýã¿é áîë ýðò áîñîõ íü äýìèé 
ìýò ñàíàãäàæ, áóóæ ºãºõ áîëíî. 

2. Эрт босох гайхамшгийг ººртºº мэдрүүл. Өãëººíèé àìòòàé óíä áýëòãýõ, 
ìàíäàõ íàðûã õàðàõ, äàñãàë õèéõ, ºäðèéíõºº òºëºâëºãººã ãàðãàõ íü ÷àìä 
õýìæýýëøãvé èõ ýð÷ õ¿÷, áàÿð áàÿñãàëàíã ºãºõ áîëíî.

Хýðâýý ýíý á¿ãäèéã ìºðäºæ ÷àäâàë ÷è ЭРÒЭЧ ХҮН áîëæýý!

а.  Дараах асуултад хариулж, агуулгыг шинжлээрэй.

Зîõèîã÷ ÿàãààä 
ýíý çºâëºãººã 

áè÷èõ 
áîëñîí áý?

Зîõèîã÷ ýíý 
çºâëºãººã õýíä 
õàíäàæ, ÿìàð 

çîðèëãîîð 
áè÷ñýí 

áàéíà âý?

Зîõèîã÷ ýðòý÷ 
õ¿í áîëîõûí 

òóëä þó õèéõèéã 
çºâëºñºí áàéíà 

âý? Òîî÷èæ 
õýëýýðýé.

б.  Çохиогч зºвлºгººний зарим хэсэгт учир шалтгааныг хэрхэн тайлбарласныг олж 

дараах асуултад хариулаарай.

• Яàãààä ýðò óíòàõ õýðýãòýé âý?

• Яìàð ó÷ðààñ á¿ðýí ã¿éöýä ñýðýõ õýðýãòýé âý?

• “Нîéð õ¿ð÷ áàéíà ãýæ áèòãèé áîä” ãýñíèé ó÷èð þó âý?

• Зîõèîã÷ ÿàãààä “Эðò áîñîõ øàëòãààíòàé áîë” ãýæ õýëñýí áý?

• Яàãààä “Эðò áîñîõûí ãàéõàìøãèéã ººðòºº ìýäð¿¿ë” ãýñýí áý?

в.  Çохиогчийн тайлбарлаагүй дараах хэсэгт тохирох шалтгааныг ººрийн бодлоор 

тайлбарлаж бичнэ үү.  ßагаад .... хэрэгтэй вэ? гэсэн асуултыг тавиад бодоорой. 

Зºâëºãºº Шàëòãààíûã òàéëáàðëàõ

Өãëºº áîñäîã öàãààñàà áàãà áàãààð 5, 10, 15 
ìèíóòûí ºìíº ñýð¿¿ëãýý òàâü. Бîñîõîîð 
òºëºâëºñºí òýð öàãàà ºäºð áîëãîí ìèíóò 
ìèíóòààð àõèóëààðàé.

Сýð¿¿ëýãòýé öàãàà îðíîîñîî õîë òàâüæ, 
ñýðýíã¿¿òýý øóóä áîñîæ óíòðàà.

г.  Çºвлºгººнд учир шалтгааныг заавал тайлбарлах хэрэгтэй юү? Учир шалтгааныг 

нь тайлбарлахгүй бол хүмүүс дагаж мºрдºх үү? ßрилцаарай.

д.  Çºвлºгººний бүтцийг шинжильå.
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• Зºâëºãººíèé íýð ÿìàð óòãà ñàíàà èëýðõèéëæ áàéãààã òàéëáàðëààðàé.

• Зºâëºãººíèé á¿òöèéí õýñã¿¿äýä þóíû òóõàé áè÷ñýíèéã òîäîðõîéëîîðîé.

å.  Дараах бүдүүвчийн дагуу зºвлºгººний талаар ярилцаарай.

Жèøýý íü:  Н¿äýý õýðõýí 
õàìãààëàõ âý?  Үð ä¿íòýé èëòãýë 

òàâèõ àðãà ãýõ ìýò

Нýð: Х¿ðýõ ¿ð ä¿íã àãóóëñàí 
àñóóäàë äýâø¿¿ëñýí þì óó, 

íýðëýñýí áàéäàã.

Зºâëºãººã äýñ äàðààòàé òîî÷ñîí 
áàéäëààð áè÷íý. 

Юóã õýðõýí ÿðèõàà òºñººë. Яðèõ 
ç¿éëýý áè÷. Уðüä÷èëàí ÿðüæ áýëòãý. 

ãýõ ìýò

Оëîí óäàà ÿðèõ äàñãàë õèéõ òóñàì 
ñààäã¿é ñàéõàí ÿðüæ ÷àäíà. ãýõ ìýò

Òóõàéí çºâëºãººã èòãýë 
¿íýìøèëòýé, îéëãîìæòîé áîëãîõ 
¿¿äíýýñ øààðäëàãàòàé áîë ó÷èð 

øàëòãààíûã òàéëáàðëàíà.

ё.  Дараах бүдүүвчийг ашиглан зºвлºгºº бичээрэй. Бичихийн ºмнº асуултын дагуу 

тºлºвлººрэй.

• Зºâëºãººíèé íýð .................................................................................................
• Зºâëºãºº áè÷èõ áîëñîí øàëòãààí ...................................................................
• Зºâëºõ ç¿éëýý æàãñààí òýäãýýðèéí øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ
• Аìæèëò õ¿ñýõ

Өäºðò íîì 
óíøèõ òîãòìîë 

öàãòàé áîë. 

Уíøèõûã 
õ¿ññýí íîìûí 

æàãñààëò ãàðãà.

Хºãæèëòýé, 
ñîíèðõîëòîé 

íîì óíø.

Нîì óíøèõ 
äàäàëòàé 

áîëîõ àðãà

Үðãýëæ íîì
àâ÷ ÿâ.

Уíøñàí 
íîìûí 

á¿ðòãýë õºòºë.

Чèìýýã¿é 
ãàçàð îë.

Зóðàãò ¿çýõ, 
èíòеðíýò 

õýðýãëýõýý 
áàãàñãà.
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4. Аñуудëыг шèйдвэрëэхэд тохèрñон зºвëºгºº ºгüе.

а. Найздаа ºгсºн зºвлºгººг анхаарч уншаарай.

Хуëангèйн ºгñºн зºвëºгºº

Хýðâýý áè ÷èíèé îðîíä áàéñàí áîë 
ààâ ýýæäýý ¿íýíýý õýëýõ áàéñàí.  У÷èð íü 
õýëýõã¿é ÿâààä áàéõ òóñàì ººðò èë¿¿ õýö¿¿ 
áîëíî. Үíýíýý õýëáýë ààâ ýýæ ÷èíü àëäààãàà 
çàñàõàä òóñàëæ ìàãàäã¿é ø¿¿ äýý.

Чèíèé õóâüä õýëýõ çîðèã õ¿ðýõã¿é áàéãàà 
áîë îäîîíîîñ õè÷ýýæ áàéãààä äàðààãèéí óäàà 
ñàéí ä¿í àâ÷õààä õýëæ áîëîõ þì. Òýãâýë òýä 
÷àìàéã çàãíàõã¿é, õàðèí ÷ ìàãòàõ áàéõ.

Бàñ ààâ ýýæäýý ýíý òóõàéãàà õýëñýí áàñ 
èòãýëèéã íü àëäàæ, òààðóó ä¿í àâñàíäàà 
óó÷ëàë ãóéñàí çàõèäàë áè÷èæ áîëíî ø¿¿ 
äýý. Шóóä õýëñíýýñ èë¿¿ ÷àìàéã îéëãîæ 
óó÷ëàõ áàéõ ãýæ áîäîæ áàéíà. 

Найз Хулан чинь 

Туÿад туëгарñан аñуудаë 
Бè ìàòеìàòèкèéí õè÷ýýë 
äýýð òààðóó ä¿í àâñàí.  
Аàâ ýýæäýý õýëæ ÷àäàõã¿é 
áàéíà.

б.  Òуяад тулгарсан асуудал, түүнд ºгсºн Хулангийн зºвлºгººг уншаад, дараах 

загварыг нºхнº үү.

Туëгарñан аñуудаë

Øèйдэх арга зам Сàéí ä¿í  àâ÷õààä 
äàðàà íü õýëýõ

Чàìàéã îéëãîæ 
óó÷ëàõ áàéõ

Гарч áоëох үр дүн

?

в.  Асуултын дагуу ярилцаарай.

• Чèíèé õóâüä Хóëàíãèéí çºâëºãººíººñ àëü øèéäëèéã ñîíãîõ âý? Яàãààä?

• Хóëàí çºâëºãººíäºº îëîí õóâèëáàðòàé øèéäëèéã òóñãàñíû ó÷èð þó âý?

г.  Асуудлыг шийдвэрлэхэд тохирсон зºвлºгºº ºгцгººå.

• Чàìä èéì àñóóäàë òóëãàð÷ áàéñàí óó?

• Хýðýâ òóëãàð÷ áàéñàí áîë ÷è ÿàæ øèéäâýðëýæ áàéñàí áý?

•  Яìàð íýã øèéäâýðëýõýä õýö¿¿ àñóóäàë òóëãàðàõàä ÷è õàìãèéí ò¿ð¿¿íä 
õýíä õàíääàã âý? Яàãààä?
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 9 Зºâëºãºº àâ÷ áóé õ¿íèé òàëààñ áîäîæ, ÷èí ñýòãýëýýñýý îéëãîæ 
òóñëàõûã õè÷ýýõ íü ÷óõàë.

 9 Зºâõºí áè áàéñàí áîë ãýæ ººðèéí áîäëûã òóëãàõã¿éãýýð àñóóäëûã 
øèéäýõ áîëîìæòîé õýä õýäýí õóâèëáàðûã ñàíàë áîëãîîðîé. 
Хàìãèéí ãîë íü òóõàéí øèéäë¿¿äèéí øàëòãààí áà ò¿¿íýýñ ãàðàõ 
¿ð ä¿íã ñàéí òàéëáàðëàæ îéëãóóëíà.

 9 Зºâëºãºº àâ÷ áóé õ¿í çààâàë ÷èíèé çºâëºãººã äàãàõ øààðäëàãàã¿é 
òóë ººðò òààëàãäñàí õóâèëáàðàà ñîíãîõ ýðõèéã íü íýýëòòýé áàéëãàõ 
õýðýãòýé.

Зºвëºгºº ºгºхдºº анхаарах зүйë

д.  Дараах зааврын дагуу зºвлºгºº ºгººрэй.

• Òàâ, òàâààðàà áàã áîëîîðîé.

• Нýã ñóðàã÷ ººðò òóëãàìäñàí àñóóäëàà õýëíý. Аëü ýñâýë äàðààõ àñóóäëààñ 
ñîíãîæ áîëíî.

Гàäààäàä îëîí æèë àìüäàðñàí 
¿еýë ìààíü ñàðûí äàðàà èðíý. 
Хààãóóð àÿëóóëæ, þó ¿ç¿¿ëáýë 
ç¿ãýýð âý?

Аàâ ýýæ ìààíü íàìàéã õóóëü÷ 
ìýðãýæèëòýé áîëãîõûã õ¿ñäýã. 
Хàðèí áè æ¿æèã÷èí áîëìîîð 
áàéíà.

Эýæèéí òºðñºí ºäºð óäàõã¿é 
áîëíî. Гýíýòèéí áýëýã áàðèìààð 
áàéäàã. Гýâ÷ íàäàä ÿìàð ÷ ñàíàà 
îðæ èðäýãã¿é ýý.

Бè çóíû àìðàëòààðàà íîì 
óíøèõààð òºëºâëºñºí. Яìàð 
íîì ñîíãîõîî ìýäýõã¿é áàéíà.

?

• Үëäñýí äºðâºí ñóðàã÷ äàðààõ çàãâàðûí äàãóó íàéçäàà çºâëºãºº ºãíº. 

• Сóðàã÷ á¿ð íýã óäàà çºâëºãºº àâ÷, 4 íàéçäàà çºâëºãºº ºãñºí áàéíà. 

• Зºâëºãºº ºãºõäºº äàðààõ çàãâàðûí äàãóó  áè÷èæ òºëºâëºíº.

Аñóóäàë: ..................................................................................................................

Зºâëºãºº ºãºõäºº: 

Хýðâýý áè ÷èíèé îðîíä áàéñàí áîë .....................................................ó÷ðààñ .................

.......................................................................................òýãýõ áàéñàí.

Хàðèí ÷èíèé õóâüä  ............................................................................... ó÷ðààñ ...............

...................................................................õýðýãòýé ãýæ áîäîæ áàéíà. 

Яàãààä ..................................................................................... áîëîõã¿é ãýæ. У÷èð íü  ...

.........................................................................................................
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а. Дараах ºгүүлбэрийг уншаад, тохирох ºгүүлбэрээр гүйцээж бичээрэй. 

• Өºðèéí áè÷ñýí ºã¿¿ëáýðèéã òàéëáàðëàæ, áóñäûí áè÷ñýíòýé õàðüöóóëàí 
ÿðèëöààðàé.

• Эäãýýð õîëáîîñ íü ÿìàð óòãà èëýðõèéëæ áàéãààã òàéëáàðëààðàé.

Мîíãîë÷óóä õýäýí ìÿíãàí æèëèéí òýðòýýãýýñ í¿¿äëèéí 
ìàë àæ àõóé ýðõýëæ èðñýí. 

Гýâ÷ ................ Иéì ó÷ðààñ 
....................

Ү¿íèé 
¿ð ä¿íä 

...................

Өºðººð õýëáýë 
..........................

б.  Монголчуудын эрт дээр үåэс уламжилж ирсэн эрхэмлэн дээдлэх ёс болон цээрлэх 

ёсны шалтгааныг тайлбарлан бичээрэй. Бичихдээ:

• Òóõàéí ç¿éëñèéã äýýäëýõ áîëîí öýýðëýõ áîëñîí øàëòãààíûã õàðãàëçóóëàõ

• Шàëòãààíû óòãàò (-ó÷ðààñ, -òóëä) ãýõ ìýò õîëáîîñûã îíîâ÷òîé ñîíãîí 
íàéðóóëàõ

Ёñ уëамжëаë Øаëтгаан

1.
Бèäíèé ºâºã äýýäýñ óñûã 
÷àíäìàíü ýðäýíý õýìýýí 
äýýäýëäýã. 

А.
Гàë ãîëîìò àðèóí äàãøèí áàéõ 
ó÷èðòàé ãýæ ¿çäýã.

2.
Мîíãîë÷óóä ìàíäàõ òºðèéí 
ìàëãàé, á¿òýõ òºðèéí á¿ñ 
õýìýýí ýðõýìëýí äýýäýëäýã.

Б.

Х¿ñëèéã õàíãàã÷ ýðäýíý, ýð 
õ¿íèé äîòíî íºõºð, íààäàì 
öýíãýëèéí áàõàðõàë õýìýýí 
îéëãîäîã.

3.
Мîíãîë õ¿í àäóóã ýðõýìëýí 
äýýäýëäýã.

Â.
Аìüäðàëûã òýòãýã÷ àðèóí ç¿éë 
õýìýýí ¿çäýã.

4.
Аëñ àÿí çàìä ÿâàà õ¿í áîñîî 
çîãñîæ öàé óóæ, èäýý àìñàõûã 
öýýðëýíý.

Г.
Уðóóãàà õàðñàí ñàâòàé 
àäèëòãàí, áóÿí õèøèã íü 
àñãàðíà ãýæ ¿çäýã.

5.
Гàëä õîã íîâø, ýëäýâ ìóó ç¿éë 
õèéõèéã ÷àíäëàí öýýðëýíý.

Д.
Аÿí çàìä ñààä òîòãîð, ãàé 
áàðöàä òîõèîíî õýìýýäýã.

6.
Х¿íä ìàëãàé áýëýãëýõèéã 
öýýðëýíý.

Е.
Х¿íèé ñ¿ëä õèéìîðü øèíãýñýí 
áàéäàã. 

в.  Бичсэн ºгүүлбэрээ солилцон уншиж, ялгааг ярилцаарай.

 Өгүүëáэрèйг шаëтгааны утгаар хоëáож найрууëах
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1. Зºвëºгºº ºгñºн захèа áèчèх аргыг мэдüе.

а.  Ангийн охин Хулан та нараас тусламж хүсэж, энэхүү захиаг илгээжээ. Хуланд 

тулгарсан асуудлыг шийдвэрлэхэд зºвлºгºº ºгч, хариу захиа бичээрэй.

Сайн áайцгаана уу? Найзууд аа

Бè ýíý óëèðëààñ á¿æãèéí äóãóéëàíä ÿâæ ýõýëñíèéã òà íàð ìýäýæ áàéãàà. 
Иðýõ ñàðä ñóðãóóëèóäûí äóíä á¿æãèéí àâàðãà øàëãàðóóëàõ òýìöýýí áîëíî. Òýð 
òýìöýýíä îðîõûí òóëä ºäºð áîëãîí áýëòãýë õèéãýýä, îéðä õè÷ýýëýý ñàéí  äàâòàæ 
÷àäààã¿é. Ò¿¿íýýñ áîëæ ñóðëàãûí àìæèëò ìààíü áóóðñàí. Аàâ ýýæ ìààíü ÷àìä 
á¿æãýýñ èë¿¿ õè÷ýýë ÷èíü ÷óõàë ãýýä äóãóéëàíãààñàà ãàðàõûã øààðäàõ áîëëîî. 

Бè á¿æèãëýõ ¿íýõýýð äóðòàé. Эíý òýìöýýíä îðæ, ººðèéíõºº àâüÿàñûã 
ñîðèìîîð áàéíà.  Аàâ ýýæäýý ÿàæ îéëãóóëàõ âý? Нàäàä òóñëàà÷.

Зºâëºãºº õ¿ññýí: Аíãèéí íàéç Хóëàí

б.  Дараах асуултад хариулж бичээрэй.

• Хóëàíä ÿìàð àñóóäàë òóëãàðñàí áàéíà âý?
• Òýð àñóóäàë òóëãàðàõ áîëñîí øàëòãààí íü þó âý? Б¿ä¿¿â÷ýýð õàðóóëààðàé.
• Зàõèàãàà ÿàæ ýõýëñýí áàéíà âý?
• Зàõèàíû ãîë õýñýãò þóíû òóõàé áè÷ñýí áàéíà âý?
• Зàõèàíû òºãñãºëä þóíû òóõàé áè÷ñýí áàéíà âý?
• Зàõèàãàà ÿìàð ºíãº àÿñààð áè÷ñýí áàéíà âý?

2. Учèр шаëтгааныг тайëáарëан зºвëºñºн захèа áèчüе.

а.  Хуланд бичих хариу захиагаа тºлºвлººрэй.

Аñóóëò Хàðèóëò Бè÷èõäýý þóã àíõààðàõ âý?

Хýíä õàíäàæ 
áè÷èõ âý?

Хóëàíä
Хóëàíãèéí çàí ààø, ñýòãýë ç¿éí îíöëîãèéã 
ýðãýö¿¿ëýí áîäíî.

Яìàð 
çîðèëãîîð 
áè÷èõ âý?

Аñóóäëûã 
øèéäâýðëýõýä 
òîõèðñîí 
çºâëºãºº ºãºõ

- Аñóóäëàà òîäîðõîéëæ, ò¿¿íèéã øèéäâýðëýõ 
ÿìàð àðãà çàì áàéæ áîëîõûã ýðãýö¿¿ëíý.

- Нàéçûíõàà îðîíä ººðèéãºº òàâüæ ¿çýýä, 
þó ãýæ çºâëºâºë ¿ð ä¿íòýé áàéõ òàëààð 
ýðãýö¿¿ëýí áîäíî. 

- Сîíãîñîí àðãà ÷èíü Хóëàíãèéí çàí ÷àíàðò 
òîõèðîõ ýñýõ òàëààð äàõèí ñàéí áîäíî.

Яìàð 
õýëáýðýýð 
áè÷èõ âý?

Хàðèó çàõèà

- Зàõèàíû á¿òöèéã ýðãýí ñàíàíà.
- Мýíä÷èëãýýãýýð ýõýëíý.
- Зàõèàíû çîðèëãîî áè÷íý.
- Аñóóäëûã õýðõýí øèéäýæ áîëîõ àðãà 

çàìóóäûã çºâëºíº.
- Аìæèëò õ¿ñýæ òºãñãººä, íýðýý áè÷íý.

Аëáан áèчгèйн тогтñон áүтэц загварын дагуу учèр шаëтгааны хоëáоо 
хамаарëыг гаргаж áèчèх
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б.  Òºлºвлºгººний дагуу найздаа зºвлºсºн захиа бичьå. Òэгэхдээ дараах шалгуурт 

нийцүүлээрэй.

• Үçýë áîäëîî òóëãàëã¿é ñàíàë áîëãîñîí, çºâëºñºí áàéäëààð áè÷íý. 
• Өºäðºã, óðàì çîðèã ºãºõ¿éö ¿ã õýëëýã õýðýãëýíý.
• Хîёðäóãààð áèеä õàíäàæ áè÷íý. (òà, ÷è)
• Аñóóäëûã øèéäâýðëýõ àðãà çàìàà áè÷íý. Шààðäëàãàòàé õýñýãò ó÷èð 

øàëòãààí áîëîí ¿ð äàãàâðûã òàéëáàðëàæ áè÷ñýí áàéíà.
• Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áà íàéðóóëãûí àëäàà ãàðãàõã¿é.

в.  Òуяагийн бичсэн хариу  захиаг уншиж ярилцаарай.

Сайн уу? Хуëан
Чèíèé çàõèàã õ¿ëýýí àâëàà. Чè á¿æãèéí òýìöýýíä îðîõ õ¿ñýëòýé 

áàéãààãàà ýýæ ààâäàà îéëãóóëæ ÷àäàõã¿é áàéãàà þì áàéíà. 
Мèíèé áîäëîîð, ÷èíèé ñóðëàãûí àìæèëò áóóð÷ áàéãààä ààâ ýýæ 

÷èíü ñàíàà çîâæ, äóãóéëàíãààñàà ãàð ãýñýí áàéíà. Òèéìýýñ ñóðëàãàà 
ñàéæðóóë÷èõâàë èíãýæ øààðäàõã¿é áàéõ. 

Чè çºâõºí á¿æãýý ë ÷óõàë÷èëæ, õè÷ýýëýý àíõààðàõàà áîëüñîí áàéíà. 
Чèíèé àìüäðàëä õ¿ñýë ñîíèðõîë, õè÷ýýë ñóðëàãà àëü àëü íü ÷óõàë ó÷ðààñ 
öàãàà çºâ õóâààðèëàí, õîёóëàíä íü àìæèëò ãàðãàõûã çîðèõ õýðýãòýé. Хýðâýý 
òýãæ ÷àäâàë ààâ ýýæ ÷èíü ÷àìàéã îéëãîõ òºäèéã¿é àâüÿàñëàã, ñóðëàãà ñàéòàé 
îõèíîîðîî áàõàðõàíà ãýäýãò ýðãýëçýõã¿é áàéíà. 

Уäàõã¿é á¿æãèéí òýìöýýí ÷èíü áîëîõ ãýæ áàéãàà ó÷èð ýõëýýä á¿æèã 
áîëîí  õè÷ýýëäýý õîёóëàíä íü àìæèëò ãàðãàæ ÷àäíà ãýäãýý ààâ ýýæäýý õýëæ 
îéëãóóëààðàé. Хàðèí ºíººäðººñ ýõëýí õýëñýíäýý õ¿ðýýðýé. Аìæèëò õ¿ñüе. 

Найз Òуяагаас чинь

г.   Дараах шалгуураар найзынхаа бичсэн захиаг үнэлээрэй. 

Сайн   Дунд                    Òааруу 

№ Шàëãóóð Үíýëãýý
Үíýëãýýíèé 

òàéëáàð

1 Хóëàíä òóëãàðñàí àñóóäëûã òîäîðõîéëæ ÷àäñàí óó?

2 Аñóóäëûã øèéäýõýä òîõèðîõ àðãà çàìûã çºâëºñºí ¿¿?

3 Шàëòãààí, ¿ð äàãàâðûã òîäîðõîé òàéëáàðëàñàí óó?

4 Өºäðºã, óðàì çîðèã ºãñºí ¿ã õýëëýã õýðýãëýñýí ¿¿?

5
Үçýë áîäëîî òóëãàëã¿é ñàíàë áîëãîæ, çºâëºñºí ºíãº 
àÿñààð áè÷ñýí ¿¿?

6 Зàõèàíû á¿òöèéí äàãóó áè÷ñýí ¿¿? 

7
Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áîëîí íàéðóóëãûí àëäààã¿é 
áè÷ñýí ¿¿?

д.  Дунд болон тааруу үнэлгээ ºгсºн хэсгүүдээ хэрхэн сайжруулж болох талаар 

ярилцаж, засаж бичээрэй.
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3. Øаëтгааныг тодорхой тайëáарëаж, зºвëºñºн захèа áèчüе.

а.  Баяраагийн захиаг уншаад, түүнд тулгарсан асуудлыг тодорхойлно уу.

Сайн áайна уу?

Бè º÷èãäºð íèéãìèéí óõààíû õè÷ýýë äýýð èëòãýë òàâüñàí. Уóë íü 
èëòãýëýý á¿òýí 14 õîíîãèéí òóðø èõ ë õè÷ýýæ áýëòãýñýí. Гýâ÷ àíãèéíõíû 
ºìíº ãàðààä èëòãýõ ãýòýë õàìàã áèе ÷è÷èð÷ ñàíäðààä, áè÷ñýí ç¿éëýý á¿ãäèéã 
íü õàðààä óíø÷èõñàí. 

Бàãø íàäàä èëòãýëýý ñàéí áýëòãýýä, äàðààãèéí õè÷ýýë äýýð äàõèí èëòãýõ 
áîëîìæ îëãîñîí. Бè îëîí õ¿íèé ºìíº ãàðàõààðàà ë ñàíäàð÷, àìíààñ ¿ã 
ãàðàõàà áîëü÷èõäîã þì. Эíý äóòàãäëàà ÿàæ çàñàõ âý? Иëòãýëýý ÿàæ ººðòºº 
èòãýëòýé òàíèëöóóëàõ âý? Нàäàä çºâëºãºº ºãºº÷.  

Баяраа

б.  Баярааг бусдын ºмнº ººртºº итгэлтэй ярьж сурахад нь тохирсон зºвлºгºº 

ºгººрэй.

в.  Çахианыхаа бүтцийг дараах дарааллаар тºлºвлºнº үү.

• Хýíä õàíäàæ áè÷èõ âý?
• Яìàð çîðèëãîîð áè÷èõ âý? 
• Зîðèëãîäîî òîõèðñîí ìýäýýëýë öóãëóóëàõ
• Зàõèàíû á¿òöýý ãàðãàõ

Зàõèàãàà ÿàæ ýõëýõ âý? ......................................................

Зàõèàíû ãîë õýñýãò þóíû òóõàé áè÷èõ âý? ......................................................

Зàõèàíû òºãñãºëä þóíû òóõàé áè÷èõ âý? ......................................................

г. Çºвлºсºн захиагаа бичихдээ дараах санааг тусгаарай.

 � Нàéçäàà òóëãàðñàí àñóóäëûã þó ãýæ áîäîæ áàéãààãàà

 � Оëîí ºäðèéí õè÷ýýë ç¿òãýë íü òàëààð áîëñíûã ÷è þó ãýæ áîäñîíîî

 � Нàéçäàà áóñäûí ºìíº èòãýëòýé ÿðüæ ñóðàõàä þóã îíöîëæ  çºâëºìººð 
áàéãààãàà

САНАÌÆ

Бèчèхдээ дараах ñанамжèйг áарèмтëаарай.
 9 Бè÷èõäýý ÷èí ñýòãýëèéí ¿ãýýð áè÷íý.
 9 Нàéçäàà èòãýë òºð¿¿ëýõ¿éö õàìãèéí ÷óõàë ¿íýí áîäèòîé ìýäýýëýë 

àøèãëàæ, ó÷èð øàëòãààíûã òàéëáàðëàæ áè÷íý.
 9 Өãñºí çºâëºãºº òàíü íàéçûí ÷èíü îíöëîãò òîõèðñîí, õýðýãæ¿¿ëæ 

áîëîõóéö áàéõûã àíõààðíà. 
 9 Нàéçààðàà áàõàðõñàí, ò¿¿íèéã äýìæèæ ìàãòñàí, óðàì çîðèã ºãñºí ãýõ ìýò 

ºíãº àÿñààð áè÷íý.
 9 Зàõèàíû á¿òöèéí äàãóó áè÷íý.
 9 Нàéðóóëãûí áîëîí çºâ áè÷ãèéí ä¿ðìèéí àëäàà ãàðãàëã¿é áè÷íý.
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4. Өргºдëèйн агууëга, áүтэц, хэë найрууëгыг ñудаëъÿ.

а.  Дараах хоёр ºргºдлийг уншаад, утгыг ярилцаарай.

Орхон аймаг дахь Улаан Çагалмайн Нийгэмлэгийн захирал

 Б.Батжаргал танаа ºргºдºл гаргах учир нь

Бàòñóóðü îâîãòîé Òºãñáàÿð ìèíèé áèе Оðõîí àéìãèéí 5 äóãààð äóíä ñóðãóóëèéí 
9 ä¿ãýýð àíãèä ñóðäàã. 

Òàíàé áàéãóóëëàãààñ õýðýãæ¿¿ëæ áóé “Оëîí Уëñûí Нàéðàìäàë-IV òºñºë”-èéí 
õ¿ðýýíä “Хºäººãèéí ñóðãóóëüä ñóóðèëñàí àðèóí öýâýð áà ãàìøãèéí ºìíºõ áýëòãýë” 
ãýñýí ÷èãëýëýýð îðîí íóòãèéí ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí ýð¿¿ë àõóéí ìýäëýã, õàíäëàãûã 
äýýøë¿¿ëýõ, ãàìøãèéí òàëààðõ òýäíèé еðºíõèé ìýäëýãèéã íýìýãä¿¿ëýí, õàðèó 
¿éëäýë ¿ç¿¿ëýõ äàäëàãà îëãîõ  ñàéí äóðûí àæèëä îðîëöîõ õ¿ñýëòýé áàéíà.

Бè ñóðãóóëü, àìüäàð÷ áóé îð÷èíäîî òóëãàìäàæ áóé àñóóäëûã øèéäâýðëýõýä õóâü 
íýìðýý îðóóëàõ õ¿ñýëòýé òºäèéã¿é ò¿¿ãýýð äàìæóóëàí, ººðèéãºº íýýæ õºãæ¿¿ëýõèéã 
ýðìýëçäýã. Эíý íü äýýðõ òºñëèéí çîðèëãî ÷èãëýëòýé íèéöýæ áàéãàà áºãººä äóíä 
ñóðãóóëèà òºãñººä, ãàäààäûí èõ äýýä ñóðãóóëüä òýòãýëýãòýé ñóðàëöàõàä ÷óõàë 
¿ç¿¿ëýëò áîëæ ÷àäíà. Бè ýíýõ¿¿ òºñºëä õàìðàãäâàë èäýâõ ç¿òãýëòýé, õàðèóöëàãàòàé, 
÷èí ñýòãýëýýñýý õàíäàæ àæèëëàõ áîëíî.     

Òèéìýýñ ìèíèé çîðèëãî, õ¿ñýë ýðìýëçëèéã ¿íäýñëýí, òºñëèéí ñàéí äóðûí 
àæèëòíààð àæèëëóóëæ ºãíº ¿¿. 

ªргºдºл гаргасан: Орхон аймгийн Баян-ªндºр сумын 

5 дугаар сургуулийн 9в ангийн сурагч Батсуурь овогтой Òºгсбаяр

Утас: 95522341                                                     

2015 оны 2 дугаар сарын 16

Өðãºäºë 1. 

Чингэлтэй дүүргийн 24 дүгээр сургуулийн

захиргаанд ºргºдºл гаргах учир нь

Бàäàð÷ îâîãòîé Аðèóíçàÿà ìèíèé áèе òóñ ñóðãóóëèéí 8á àíãèä ñóðàëöäàã. 
Чºëººò öàãààðàà Мîíãîëûí Х¿¿õäèéí Оðäíû òºãºëäºð õóóðûí äóãóéëàíä ÿâäàã.

 Бè ñàÿõàí áîëñîí òºãºëäºð õóóð÷äûí óëñûí àâàðãà øàëãàðóóëàõ òýìöýýíä 
àìæèëòòàé îðîëöîí, ìºíãºí ìеäàëü õ¿ðòýí, óëìààð ýíý ñàðûí 24-29-íèé ºäð¿¿äýä 
Иòàëèéí Âеñкà õîòîä çîõèîí áàéãóóëàãäàõ îëîí óëñûí ºñâºðèéí òºãºëäºð õóóð÷äûí 
òýìöýýíä îðîëöîõ ýðõ àâñàí áèëýý.

Òèéìýýñ ýíý òýìöýýíä îðîëöîõ áîëîìæ îëãîí, 11-ð ñàðûí 21-31-íèé ºäðèéã 
õ¿ðòýë 10 õîíîãèéí  ÷ºëºº îëãîíî óó.  

ªргºдºл гаргасан: ЧД-ийн 24-р сургуулийн 

8б ангийн сурагч Б.Ариунзаяа 

2017. 11. 17

Өðãºäºë 2. 
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б.  ªргºдлийн агуулгыг харьцуулаарай.

• Дýýðõ õîёð ºðãºäëèéã õýíä õàíäàæ áè÷ñýí áàéíà âý? Нºõºæ áè÷ýýðýé.

Хýíä õàíäñàí 
áàéíà âý?

1 2

• Өðãºäë¿¿äèéã ÿìàð çîðèëãîîð áè÷ñýí áàéíà âý?

• Өðãºäëèéí ýõëýë ãîë, òºãñãºë õýñýãò þóíû òóõàé áè÷ñýí áàéíà âý?

Эõëýë õýñýã

Гîë õýñýã

Òºãñãºë õýñýã

1

1

1

2

2

2

• Өðãºäºë ãàðãàã÷ íü ºðãºäëèéí òºãñãºëä ººðòýé õîëáîîòîé ÿìàð, ÿìàð  
ìýäýýëëèéã áè÷ñýí áàéíà âý?

Өðãºäºë 1: ..........................................................................................................

Өðãºäºë 2: ..........................................................................................................

• Өìíº õèéñýí äààëãàâðàà ýðãýí ñàíàæ, ºðãºäëèéã ÿìàð àãóóëãàòàé áè÷äýã 
òàëààð æèøýý òàòàí, ä¿ãíýæ ÿðèëöààðàé.

в.  ªргºдлийн бүтцийг судлаарай.

• Өðãºäëèéí õýñã¿¿äèéã çºâ äàðààëóóëàí, òîîãîîð òýìäýãëýýðýé.

Өðãºäºë áè÷èõ áîëñîí ó÷èð øàëòãààí áóþó àãóóëãà

Яâóóëàã÷èéí õàÿã, àëáàí òóøààë, ãàðûí ¿ñýã

Х¿ëýýí àâàã÷ áàéãóóëëàãà, õ¿íèé íýð á¿õèé ºðãºäëèéí òîëãîé

Оí, ñàð, ºäºð

• Өðãºäëèéí õýìæýý ÿìàð áàéõ ёñòîé âý? Хîёð ºðãºäëèéã õàðüöóóëàí, 
ä¿ãíýëò õèéãýýðýé.

г.  ªргºдлийн хэл найруулгыг шинжлээрэй.

• Өðãºäëèéã ÿìàð ºíãº àÿñààð áè÷ñýí áàéíà âý? (ãóéñàí, øààðäñàí, ýíãèéí 
õ¿¿ðíýñýí, òóøààñàí, ó÷èðëàñàí ãýõ ìýò)

• Эíãèéí, îéëãîìæòîé ¿ã õýëëýã ñîíãîñîí áàéãàà íü ÿìàð ó÷èðòàé âý?

• Өðãºäºë ãàðãàõ øàëòãààí áà õ¿ñýæ áóé ç¿éëýý èëýðõèéëýõäýý ãîë òºëºâ 
ÿìàð õîëáîõ ¿ã àøèãëàñíûã îëæ òàéëáàðëààðàé. 
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д.  ªргºдлийн тухай дараах мэдээллийг уншиж, ярилцаарай.

Өргºдºë

Хóâü õ¿íýýñ àñóóäàë øèéäýõ ìýäýë á¿õèé àëáàí ãàçàð, àëáàí 
òóøààëòàíä õóâèéí õ¿ñýëòýý áè÷èí, ºðãºæ áàðüñàí àëáàí áè÷ãèéã “ºðãºäºë” 
ãýíý.  Бè÷èæ áàéãàà ç¿éëèéí àãóóëãààñ õàìààðàí, àëáàíû ¿ã õýëëýãýýñ ãàäíà 
ìýðãýæëèéí ¿ã õýëëýã, íýð òîìüёî íýëýýä îðäîã. 

Өðãºäëèéí ýõýíä õàðèëöàõûã õ¿ññýí àëáàí ãàçàð, àëáàí òóøààëòíû íýðèéí 
àðä “òàíàà” ãýýä äàðààõ ìºðèéã ãîëëóóëàí, “ºðãºäºë ãàðãàõ ó÷èð íü” ãýæ 
áè÷ñýíèéã “ºðãºäëèéí òîëãîé” ãýäýã.

 Өðãºäëèéí ýõëýë õýñýãò ººðèéí (ººðñäèéí) òóõàé òîâ÷ òîäîðõîé 
òàíèëöóóëààä, äàðàà íü óã õ¿ñýëòèéã øèéäýõýä õîëáîãäîõ ç¿éëèéã áè÷èæ, 
òºãñãºëä þóã õýðõýí øèéä¿¿ëýõèéã õ¿ñýæ áàéãààãàà áè÷äýã.  Өðãºäëèéí äîð 
“ºðãºäºë ãàðãàñàí” ãýýä àæëûí áîëîí ãýðèéí õàÿã, îâîã íýð, îí ñàð, ºäºð, 
øààðäëàãàòàé ãýæ ¿çâýë óòàñíû äóãààðàà áè÷íý. 

Өðãºäëèéí á¿òýö:
•  Х¿ëýýí àâàã÷ áàéãóóëëàãà, õ¿íèé íýð á¿õèé ºðãºäëèéí òîëãîé
•  Өðãºäºë áè÷èõ áîëñîí ó÷èð øàëòãààí áóþó àãóóëãà
•  Яâóóëàã÷èéí õàÿã, àëáàí òóøààë, ãàðûí ¿ñýã
•  Оí, ñàð, ºäºð ãýñýí äàðààëàëòàé áàéíà.

Өðãºäëèéí óòãà àãóóëãà íü ÿíç á¿ð áàéäàã áºãººä áè÷ñýí ç¿éëèéí àãóóëãààñ 
õàìààðàí õýìæýý íü ÿìàð ÷ áàéæ áîëíî. Хàðèí ºã¿¿ëñýí áàðèìò íü ¿íýí, äýñ 
äàðàà ñàéòàé, íóðøóó áèø, îéëãîìæòîé, þó õ¿ññýí íü òîäîðõîé áàéõ ёñòîé.

2. Тогтñон áүтэц, загварын дагуу ºргºдºë áèчüе.

а.  ªргºдºл бичих асуудлаа тодорхойлоорой.

Òàíàé àíãèéíõàí õè÷ýýëýýñ ãàäóóðõ àæëûí õ¿ðýýíä ñóðàã÷, ýöýã 
ýõ÷¿¿äèéí õàìòàðñàí  õºãæººíò òýìöýýí çîõèîõîîð áîëæýý. Òýìöýýí çîõèîí 
áàéãóóëàõûí òóëä ñóðãàëòûí ìеíеæеðýýñýý ñпîðò çààëûã íýã ºäºð àøèãëàõ 
çºâøººðºë õ¿ñýæ ºðãºäºë áè÷èõ áîëîâ.   

• Өðãºäëºº õýíä õàíäàæ, ÿìàð çîðèëãîîð áè÷èõýý òîäîðõîéëîîðîé.

б.  ªргºдлийн бүтцээ тºлºвлºнº үү.

Өðãºäëèéí 
òîëãîé õýñýã

Өðãºäëèéí 
àãóóëãà

Òºãñãºë

... ñóðãóóëèéí ñóðãàëòûí ìеíеæеð .... òàíàà

 � ýõëýë: ººðèéí òîâ÷ òàíèëöóóëãà 
 � ãîë: òýìöýýí çîõèîõ ãýæ áàéãàà òóõàé
 � òºãñãºë õýñýãò: ñпîðò çààëûã íýã ºäºð àøèãëàõ ýðõ 

õ¿ñýõ

íýð, õàÿã, óòàñ
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в.  ªргºдлºº бичээрэй. 

Өðãºäºë áîë òîãòñîí çàãâàðòàé àëáàí áè÷èã ó÷ðààñ òîäîðõîé ñòàíäàðòûí 
äàãóó áè÷äýã. Өðãºäëèéã А4 õýìæýýíèé áè÷ãèéí öààñàí äýýð äàðààõ õýìæýýã 
áàðèìòëàí áè÷íý. 

(Бàéãóóëëàãà àëáàí òóøààëòíû 
íýð) ºðãºäºë ãàðãàõ íü

(ºðãºäºë ãàðãàã÷èéí òîâ÷ 
òàíèëöóóëãà)

(ºðãºäºë ãàðãàõ áîëñîí 
øàëòãààí ¿íäýñëýë)

(þóã ÿàæ øèéä¿¿ëýõýýð õ¿ñýæ 
áàéãààãàà)                                                        

Өðãºäºë ãàðãàñàí (îâîã íýð, 
äýëãýðýíã¿é õàÿã, óòàñ)

Оí, ñàð, ºäºð

2,5 ñì

2,4 ñì3,0 ñì

2,5 ñì

г.  Дээрх асуудлаар бичсэн дараах 2 ºргºдлийг шалгуурын дагуу үнэлээрэй.

Сургалтын мåнåжåр Ц.Наранцэцэг танаа 

ºргºдºл гаргах учир нь: 

Òóñ ñóðãóóëèéí 8à àíãèéí ñóðàã÷èä æèë á¿ð óëàìæëàë áîëãîí 
ÿâóóëäàã ýöýã ýõ, ñóðàã÷äûí õàìòàðñàí òýìöýýíýý ýíý äîëîî õîíîãèéí 
áÿìáà ãàðàãò çîõèîí áàéãóóëàõààð òºëºâëºæ áàéíà. 

Эíýõ¿¿ òýìöýýí íü ãàð áºìáºã, ñàãñàí áºìáºã, õºãæººíò òîãëîîì ãýñýí 
òºðëººñ á¿ðäýõ òóë çààâàë ñпîðò çààëàíä çîõèîí áàéãóóëàõ øààðäëàãà 
òóëãàðààä áàéíà.

Òèéìýýñ áèäýíä ýöýã ýõòýéãýý íýã ºäðèéã õºãæèëòýé ºíãºðººõ áîëîìæ 
îëãîí, ñóðãóóëèéí ñпîðò çààëàíä òýìöýýí çîõèîí áàéãóóëàõ çºâøººðºë 
îëãîíî óó.

Өðãºäºë ãàðãàñàí: Аðâàéõýýð õîòûí 2-ð ñóðãóóëèéí 
8à àíãèéí ñóðàã÷ Б.Бàòæàðãàë 

 Уòàñ: 80551221
2017.4.25Биåийн тамирын багш Б.Алтангэрэлд:

Асуудлыг ºргºдºл ёсоор шийдьå.

Сургалтын мåнåжåр Ц.Наранцэцэг

2017.4.28
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Сургалтын мåнåжåр Ц.Наранцэцэг танаа 

ºргºдºл гаргах учир нь: 

Хàøáàò îâîãòîé Жàðãàëàí ìèíèé áèе òóñ ñóðãóóëèéí 8á àíãèä ñóðàëöäàã. 
Мàíàé àíãèéíõàí ýíý äîëîî õîíîãèéí áÿìáà ãàðàãò ýöýã ýõ, ñóðàã÷äûí 
õàìòàðñàí òýìöýýí çîõèîí áàéãóóëàõ ãýæ áàéíà. Эíýõ¿¿ òýìöýýíèéã çîõèîí 
áàéãóóëàõàä áèеèéí òàìèðûí çààë øààðäëàãàòàé áàéíà.

Òèéìýýñ áèäýíä ñóðãóóëèéí ñпîðò çààëàíä òýìöýýí çîõèîí áàéãóóëàõ 
çºâøººðºë îëãîíî óó.

Өðãºäºë ãàðãàñàí: Аðâàéõýýð õîòûí 2-ð ñóðãóóëèéí 
8á àíãèéí ñóðàã÷ Х.Жàðãàëàí  

2017.4.25
Сургуулийн биåийн тамирын заалыг 

ашиглуулах боломжгүй. Сургалтын 

мåнåжåр Ц.Наранцэцэг

2017.4.28

д.  Бичсэн ºргºдлºº үнэлж сайжруулаарай.

• Шàëãóóð á¿ðèéí àðä òîõèðîõ ¿íýëãýýã òàâüæ, ÿàãààä èéì ¿íýëãýý ºãñíºº 
òîäîðõîé æèøýýãýýð òàéëáàðëààðàé.

Шàëãóóð Өðãºäºë 1 Өðãºäºë 2

Хàíäàæ áóé àëáàí áàéãóóëëàãà, àëáàí òóøààëòíàà 
òîäîðõîé áè÷ñýí ¿¿?

Өºðèéí òóõàé òîâ÷ òàíèëöóóëñàí óó?

Өðãºäºë ãàðãàõ áîëñîí øàëòãààí, íºõöºëºº 
òîäîðõîé áè÷ñýí ¿¿?

Х¿ñýëò ãàðãàñàí àñóóäëûã ÿàæ øèéä¿¿ëýõýý 
òîäîðõîé áè÷ñýí ¿¿?

Өºðèéí îâîã, íýð, õàÿã, óòñàà áè÷ñýí ¿¿?

Өðãºäºë ãàðãàñàí îí, ñàð, ºäðºº áè÷ñýí ¿¿?

Өðãºäëèéí ñòàíäàðòûã áàðèìòàëæ, А4 öààñàí äýýð 
ãàðààð áè÷ñýí ¿¿?

Өðãºäëèéí á¿òöèéí äàãóó äîãîë ìºð ãàðãàæ 
áè÷ñýí ¿¿?

Аëáàíû ºíãº àÿñààð áè÷ñýí ¿¿?

Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí àëäàà ãàðãàñàí óó?

Нàéðóóëãà ç¿éí àëäàà ãàðãàñàí óó?

Үíýëãýý: Сàéí   Дóíä                    Òààðóó 

• Хîёð ºðãºäºëä ºãñºí ¿íýëãýýãýý õàðüöóóëàí ä¿ãíýýðýé.
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• Өðãºäëèéã øèéäñýí ñóðãàëòûí ìеíеæеðèéí öîõîëòûã óíøèæ, ÿàãààä òèéì 
øèéäâýð ãàðãàñíûã áàðèìòààð áàòëàí, òàéëáàðëààðàé.

• Дýýðõ õîёð ºðãºäºëä äóíä áîëîí òààðóó ¿íýëãýý ºãñºí õýñã¿¿äýý ÿàæ 
ñàéæðóóëæ áîëîõ òàëààð ÿðèëöààðàé.

• Яðèëöñàíû äàãóó ñàéæðóóëæ áè÷ýýðýé.

3. Бèе дааж ºргºдºë áèчüе. 

а.  Дараах жагсаалтаас ºргºдºл бичих асуудлаа сонгоё.

Аéìãèéí çàñàã 
äàðãûí íýðýìæèò 

òýòãýëýãò õàìðàãäàõ 
òóõàé

Аíãè õàìò îëíîîðîî 
ñàíàà÷ëàí, “Хîãã¿é 

ñóðãóóëü” àÿí 
ºðí¿¿ëýõ òóõàé

Жèðèéí àíãèàñ 
ìàòеìàòèкèéí 
ã¿íçãèé àíãèä 

øèëæèí îðîõ òóõàé

Аéìãèéí çàñàã 
äàðãàä

Нèéãìèéí 
àæèëòàíä

Сóðãàëòûí 
ìеíеæеðò

б.  Сонгосон асуудлын дагуу бичих ºргºдлийг тºлºвлºå.

Хýíä õàíäàæ áè÷èõ âý? .............................................................

Яìàð çîðèëãîîð áè÷èõ âý? .............................................................

Яìàð øàëòãààí, íºõöºë áàéäàë ¿¿ññýí áý? ..............................................................

Аñóóäëûã ÿàæ øèéä¿¿ëýõ âý? ..............................................................

Өðãºäºë ãàðãàñàí: ..............................................................

в.  ªргºдлºº тºлºвлºгººний дагуу А4 цаасан дээр гараар бичнэ үү. Дараах шалгуурыг 

баримтлаарай.

 9 Өðãºäºë áè÷èõäýý ñòàíäàðò õýìæýýíèé äàãóó çàéãàà òîõèðóóëàõ

 9 Эõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñãýý ÿëãàí äîãîë ìºð ãàðãàí áè÷èõ

 9 Өðãºäºë ãàðãàõ áîëñîí øàëòãààí áîëîí øèéä¿¿ëýõ ãýæ áàéãàà 
õ¿ñýëòýý òîäîðõîé áè÷èõ

 9 Өºðèéí îâîã, íýð, õàÿã, óòñàà áè÷èõ

 9 Өðãºäºë ãàðãàñàí îí, ñàð, ºäºð

 9 Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí áîëîí íàéðóóëãûí àëäààã¿é, ãàðãàöòàé áè÷èõ

г.  Бичсэн ºргºдлºº ºмнºх шалгуураар үнэлж, сайжруулж бичээрэй.
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Өºрèйгºº ñорüё

1. Дараах мэдээëëèйг уншèж, дааëгаврыг гүйцэтгээрэй.

Эð¿¿ë, àþóëã¿é õîîë õ¿íñíèé òàâàí ò¿ëõ¿¿ð

Яàõ âý? Яàãààä?

Цýâýð áàéëãà.

Н¿äýíä ¿çýãäýõã¿é, ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ áè÷èë áèеò¿¿ä íü 
áîõèð ãàð, àë÷óóð, õóâöàñ, áàãàæ õýðýãñýë îð÷íîîð 
äàìæèí, õîîë õ¿íñèéã áîõèðäóóëäàã.

Чàíàæ áîëãîñîí 
áîëîí áîëãîîã¿é 
õ¿íñèéã òóñ òóñàä íü 
õàäãàë.

Х¿íñ áýëòãýõ, õàäãàëàõ ÿâöàä ò¿¿õèé ìàõ, çàãàñ, òàõèà 
øóâóóíû ìàõ çýðãèéã õàìò áàéëãàâàë òýäãýýðèéí 
ø¿¿ñýíä àãóóëàãääàã áè÷èë áèеò¿¿ä õîëèëäîæ 
áîõèðäîíî.

Хîîë õ¿íñèéã ã¿éöýä 
÷àíà.

Хîîë õ¿íñèéã ã¿éöýä ÷àíàñíààð á¿õ àþóëòàé áè÷èë 
áèеò óñòäàã. Хîîë õ¿íñèéã 70-ààñ áàãàã¿é õýìä ÷àíàæ 
õýðýãëýõ íü õàìãèéí íàéäâàðòàé áàéäàã.

Хîîë õ¿íñèéã çîõèõ 
õýìä õàäãàë.

Бè÷èë áèеò¿¿ä íü 5-60 õýìä èäýâõòýé ¿ðæèæ, õîð 
ÿëãàðóóëäàã ó÷ðààñ õîîë õ¿íñèéã òàñàëãààíû õýìä 
õàäãàëæ áîëîõã¿é. Зàðèì áè÷èë áèеò íü õºðãºã÷íèé 
õýì (5°C-ààñ èõã¿é)-ä ÷ ¿ðæèõ ÷àäâàðòàé.

Аþóëã¿é óíäíû 
óñ, õ¿íñíèé ò¿¿õèé 
ýäèéã ñîíãî.

Аëèâàà õ¿íñíèé ò¿¿õèé ýä íü õèìèéí áîäèñò áîõèðäñîí 
áàéæ áîëîõ ó÷èð çààâàë óãààæ õýðýãëýíý.

а.  Дээрх эхийн ºгүүлбэрүүдийг “- тулд, -учраас, - болохоор, -улмаар, үүнээс үүдэн, 

үүний үр дүнд” гэх мэт шалтгааны утгат холбоос ашиглан, найруулж бичээрэй. 

Жишээ нь: 

Н¿äýíä ¿ë ¿çýãäýõ ºâ÷èí ¿¿ñãýõ áè÷èë áèеò¿¿ä áîõèð ãàðààð äàìæèí 
õîîë õ¿íñèéã áîõèðóóëàõààñ ñэргèйëэхèйн туëд áèе çàññàíû äàðàà, õîîë 
õ¿íñ áýëäýõ áîëîí èäýõèéí ºìíº ãàðàà óãàà.

б. Эхийн шалтгаан, үр дагаврын холбоо хамаарлыг илрүүлж, бүдүүвчээр үзүүлээрэй.

в. Дээрх мэдээллийг ашиглан, “Эрүүл аюулгүй хоол хүнс хэрэглэх” зºвлºгºº бичээрэй.

2.  Дараах тохèоëдëыг уншаад, дааëгаврыг гүйцэтгээрэй.

Сóðàã÷ Бèëã¿¿í 8-ð àíãèä ñóðäàã. 10-ð ñàðä ýð¿¿ë ìýíäèéí øàëòãààíààð 
7 õîíîãèéí ÷ºëºº àâ÷ýý. Эíý õóãàöààíä ñóðãóóëèéí õè÷ýýëýýñ ãàäóóðõ  
äóãóéëàíãóóä ñóðàã÷äàà á¿ðòãýæ àâñàí áàéâ. Бèëã¿¿í õè÷ýýëäýý èðýýä 
øàòðûí äóãóéëàíä ÿâàõ õ¿ñýëòýé áàéãààãàà áàãøäàà õýëñýí áîëîâ÷ á¿ðòãýë 
äóóññàí, õ¿¿õäèéí òîî ã¿éöñýí òóë òóñ äóãóéëàíä îðóóëàõ áîëîìæã¿é ãýæýý.

а.  Хэнд хандаж, ямар асуудлаар ºргºдºл гаргахаа тºлºвлººрэй. 

б.  Òºлºвлºгººний дагуу, тогтсон загварт нийцүүлэн ºргºдºл бичээрэй.
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Хатуу, зººëнèй тэмдгèйн дүрмèйг давтах

1. Хатуу, зººëнèй тэмдгèйг ÿмар үүргээр хэрэгëэдгèйг эргэн ñанаÿ.

а.  Дараах үгсэд хатуу, зººлний тэмдэг ямар үүргээр орсныг ажиглаад, тохирох 

хэсэгт ялгаж бичнэ үү.

ýâëýðüе, áàðüÿ, áè÷üе, õàðъÿ, îðîëäъё, óóëçъÿ, áàðèëäъÿ, òîîëъё 
ºìººðüе, õàðüÿ, ¿ç¿¿ëüе, áîäъё, îðîëäъё, áàðèìòàëъÿ, òóñàëъÿ, 
ºðºâäüе, õóó÷èëъÿ, óíøъÿ, õ¿íäýëüе...

Òóñãààðëàõ ¿¿ðãýýð îðñîí Зººëð¿¿ëýõ ¿¿ðãýýð îðñîí

ýâëýðüе... áàðüÿ...

б.  Ангилсан үгсээ ажиглаад дараах асуултын дагуу дүгнэлт гаргая.

• Хàòóóãèéí òýìäýã ÿìàð ¿ãýíä, ÿìàð ¿¿ðãýýð îðæ áàéíà âý?

• Зººëíèé òýìäýã ÿìàð ¿еä òóñãààðëàõ ¿¿ðýãòýé, ÿìàð ¿еä çººëð¿¿ëýõ 
¿¿ðýãòýé îðæ áàéíà âý?

2. Зººëнèй тэмдэг “è” áоëох, áоëохгүй тохèоëдëыг дүгнэе.

а.  Бүтээврийн нийлц ба үгсийг ажиглаад, зººлний тэмдэг ямар үåд “и” болж байгааг 

дүрэм болгон бичээрэй. Бичихдээ:

-  Б¿òýýâýð çàëãàæ áàéãàà ¿ãèéí ¿íäñèéí çººëíèé òýìäãèéí ºìíºõ 
ãèéã¿¿ëýã÷ ýãøèãò áîëîí çàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷èéí àëü áîëîõ

-  Үãèéí ¿íäñýíä çàëãàæ áàéãàà á¿òýýâýð ÿìàð ¿ñãýýð ýõýëæ áàéãààã ñàéí 
àíõààðààðàé.

Зººëнèй тэмдэг “è” áоëох тохèоëдëууд

Б¿òýýâðèéí íèéëö Б¿òñýí ¿ã Д¿ðýì

áàðü-ìàë
áàðü-â          
áàðü-ãä
áàðü-íãàà

áàðèìàë
áàðèâ
áàðèãä
áàðèíãàà

çàõü-öãàà
çàõü-æýý
çàõü-ñàí

çàõèöãàà
çàõèæýý
çàõèñàí

Зººëºðñºí çàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷ýýð òºãññºí 
¿ãýíä çàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷ýýð ýõýëñýí 
çàëãàâàð çàëãàõàä “ü” íü “è” áîëíî.

öîõü-õ
òàâü-õ
õóìü-õ

öîõèõ
òàâèõ
õóìèõ

ñîëü-îîä
õàðü-ààðàé
áîëü-îî÷

ñîëèîä
õàðèàðàé
áîëèî÷

б. Дараах үгсийг бүтээврээр задалж, холбогдох дүрмийг тайлбарлаарай.

õàðèëàà,  òàâèíà, áîëèîðîé, áàðèëö, õîðèõ, öîõèæ, çàõèàä, áîëèõ
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3. Зººëнèй тэмдэг үë ñоëèгдох тохèоëдëуудыг зºв хэрэгëэе.

а.  Дараах хэсгээс  зººлний тэмдэг хэвээр байх тохиолдлуудыг ярилцан, жишээ нэмж 

бичээрэй.

 

• áàðüöãàà, ñîëüæ, 
õóìüäàã, óðü÷èõ

• õàðüÿ, òàâüÿ, 
õîëüё, áîëüё, 
ñîëüё, õóìüÿ

• ìîðüã¿é 
• Дàðüáàçàð

б.  ªгүүлбэрүүд дэх тодруулсан үгсийн дүрмийг тайлбарлан ярилцаарай.

• А÷ õ¿¿ Сóìüÿàã “Эíý ÿìàð ýðäýìòýé àÿãà þì áý?” ãýæ ãàéõàí àñóóõàä: 
Аäüÿà ºâãºí “Хîð танüдаг àÿãà” ãýæýý.

• Эðõëýõèéã íü áоëèуëъÿ. Эâ íýãäëèéã дээдэëüе.
• Харüд ñóóãàà õ¿¿äýý амèнчèëж õýëýõ ¿ãýý харèу захèдëаар уëамжèëъÿ.
• Барèмтат çîõèîëîîñ ñýäýâëýí, óðàí ñàéõíû кèíî õèéõýýð зорüж áàéãààãàà 

танèëцууëëаа.
в.  Цэгийн оронд хатуу болон зººлний тэмдгийн тохирохыг нºхºж, холбоо үг үүсгэж 

бичээрэй. 

õóðäàí øèã

èäýæ

ÿâàõàà

....

....

....

òàð-

áàð-

áîë-

- ÿ

- ÿ

- ё

öýöýã

ãýðýý

æ¿æèã÷èí

...

...

...

г.  Хатуу болон зººлний тэмдэг эр үгэнд ямар үүрэгтэй байгааг тайлбарлаарай. 

д.  Сурагчийн бичсэн захиаг уншаад хатуу, зººлний тэмдгийг буруу хэрэглэсэн алдаатай 

үгсийг олж, засаж бичээрэй. Дүрмийн ямар алдаа гаргасныг тайлбарлаарай.

 

Сàéí áàéíà óó? 

Хàéðò íàéç ÷àìäàà õ¿¿õýä øóóãèæ, èíýýä öàëãèñàí, øèíý õè÷ýýëèéí æèëèéí 
áàÿðûí ìýíäèéã õ¿ðãüе. Чèíèé õóâüä èðýõ æèë еñä¿ãýýð àíãèà òºãñºõ ó÷èð ýíý 
æèë èõ õàðèóöëàãàòàé áàéõ áîëíî. Òèéìýýñ òºëºâëºãºº ãàðãàí õóâààðûí  äàãóó 
àæëàà àìæóóëæ ñóðàõ íü ÷óõàë ø¿¿. 

Нàéçäàà ñóðëàãûí àìæèëò, ñàéí ñàéõàí á¿õíèéã õ¿ñýе.

Адъяасүрэнгээс чинь



VI
БÀРÈÌТ БÀ Ä¯РÑЛÝЛÈÉÃ 
ÕÀРЬЦУУЛЖ,  Ä¯ÃÍÝÕ

Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

Эõýä çîõèîã÷èéí àøèãëàñàí áàðèìò, 
ìýäýýëëèéã ÿëãàæ, ä¿ãíýõ

Шàëòãààíû óòãàòàé óãñàðñàí íèéëìýë 
ºã¿¿ëáýðèéí á¿òñýí àðãûã òîäîðõîéëîõ

Жèøýý áàðèìò àøèãëàæ, ä¿ðñëýí 
òàéëáàðëàæ áè÷èõ
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1. Хоёр эхèйг харüцууëан уншъÿ. 

а.  Òåлåвиз, радиогоор мазаалай баавгайн тухай мэдээ сонсож, нэвтрүүлэг үзэж,  

сонин сэтгүүлээс энэ амьтны тухай мэдээллийг уншсан байх. Òийм бол дараах 

хүснэгтийн эхний хоёр баганын асуултад хариулж бичээрэй. Харин сүүлийн 

“Мэдсэн зүйл” баганыг энэ нэгж хичээлийн тºгсгºлд нºхºж бичээрэй. 

Мèíèé ìýääýã ¿éë Мýäýõèéã õ¿ñýæ áàéãàà ç¿éë Мýäñýí ç¿éë

 
б.  Дараах эхийг уншихдаа баримтыг  ямар ямар хэлбэрээр тоочин бичсэнийг  анхаарч 

уншаарай. 

Ìазааëай áаавгайн тухай áарèмтууд*

1. Мàçààëàé íü ãîâü öºëä àìüäàðäàã äýëõèéí öîðûí ãàíö áààâãàé áºãººä çºâõºí 
Мîíãîëûí ãîâüä áàéäàã.

2. Мàçààëàéã àíõ 1920-îîä îíû ýõýýð áàðóóí Аëòàéí íóðóóíû Аæ Бîãäîä îëæ 
òîãòîîñîí ò¿¿õ áèé. 

Уншñан эхэд зохèогчèйн ашèгëаñан áарèмт, мэдээëëèйг ÿëгаж, дүгнэх

*  (https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=578364742306176&id=578360098973307)
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1. Оðîñûí ýðäýìòýí Оðëîâ, Сîкîëîâ íàð ìàçààëàéã áààâãàéí áèе äààñàí ç¿éë ìºí 
ãýæ ¿çýí, áèîëîãèéí øèíæëýõ óõààíä á¿ðòã¿¿ëñýí.

2. Дýëõèéí áààâãàé ñóäëàëûí øèíæëýõ óõààíä ìàçààëàéã «Ursus Arctos Gobiensis» 
ãýæ íýðëýäýã.

3. 1953 îíä Аðäûí Иõ Хóðëûí òýðã¿¿ëýã÷äèéí òîãòîîëîîð ìàçààëàéã äàðõàí öààçòàé 
àìüòäûí òîîíä îðóóëæ, àãíàõûã õóóëèàð õîðèãëîñîí. 

4. 1960-ààä îíîîñ Мîíãîëûí áèîëîãèéí õ¿ðýýëýíãèéí ýðäýì øèíæèëãýýíèé  
àæèëòíóóä ìàçààëàéã àíõ ñóäàëæ, òîîëæ èðñýí ò¿¿õòýé. Акàäеìè÷ А.Бîëä íàðûí 
õ¿ì¿¿ñ ìàçààëàéí òîî òîëãîéã ãàðãàõ ñóäàëãàà õèéãýýä, “Òýð ¿еä 25-50 òîëãîé 
ìàçààëàé áàéæýý.” ãýñýí ä¿ãíýëòýä õ¿ð÷ýý.

5. Бèе òºðõ, àìüäðàõ áàéäàë íü ã¿éöýä ñóäëàãäààã¿é áàéñàí ýíý àìüòíûã 1966 îíä àíõ 
óäàà кèíî îпеðàòîð О.Уðòíàñàí кèíî çóðàãò àâ÷, óëìààð íàìíàí àâ÷èð÷, ìóçеéí 
¿çìýð áîëãîñîí.

6. “Уëààí íîì”-ä á¿ðòãýãäñýí áàéäëààñ ìàçààëàéí òîîã  õàðâàë 1960-ààä îíä 15-20,  
1970-ààä îíä 20 ãàðóé, 1980-ààä îíû ýõýýð 25-30, ñ¿¿ë÷ýýð 50-60 ãýæ 
òýìäýãëýæýý. 1990 îíû ýõýýð 30 ãàðóé òîëãîé áàéñàí áàéíà. Мàçààëàé ñóäëàà÷äûí 
õàìãèéí ñ¿¿ëä ãàðãàñàí ìýäýýãýýð îäîî 30 õ¿ðýõã¿é òîî òîëãîé ¿ëäæýý.

7. Мàçààëàé áàæóóíû ¿íäýñ, çýýðãýíý, õàðìàã æèìñ áîëîí ìýðýã÷, õýâëýýð ÿâàã÷ 
àìüòàä, õîðõîé øàâæààð õîîëëîäîã. Ò¿¿íèé èääýã óðãàìàë, øàâæ áàéãàëüä 
õîâîðäñîíîîñ ìàçààëàé ºëñºæ ¿õýõ áîëñîí. Ò¿¿íèéã àâðàõûí òóëä ÿíç á¿ðèéí 
òýæýýë îðëóóëàí òàâüäàã ÷ õ¿íèé ãàðààð áýëòãýñýí òýæýýëä àì õ¿ðãýõ íü õîâîð.

8. Мàçààëàé óãòàà ìàõ÷èí àìüòàí. Гýâ÷ îäîî ìàë÷äàä áýë÷ýýð íóòãàà áóëààëãàæ, öºë 
ð¿¿ øàõàãäñàí ó÷ðààñ èäýø òýæýýëèéíõýý 77 õóâèéã óðãàìàë, 23 õóâèéã àìüòíû 
ãàðàëòàé á¿òýýãäýõ¿¿íýýð çàëãóóëäàã.

9. Зóíäàà +46 ãðàäóñ õàëæ, ºâºëäºº -34 ãðàäóñ õ¿ðòýë õ¿éòýðäýã ãàçàð ìàçààëàé  
àìüäàðäàã áºãººä àñàð èõ óóäàì îðîí çàéã ýçýëäãýýðýý áóñàä áààâãàéí ç¿éëýýñ 
ÿëãàðäàã. 

10. Хîëèìîã èäýøòýí, òîì ìàõ÷èí àìüòíû õóâüä ãîâèéí ÿëàíãóÿà áàÿí á¿ðäèéí 
áèîöеíîçèä* îðîí çàé, èäýø òýæýýëèéí ãèíæèí õîëáîîíä òîäîðõîé ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýäýã. 

11. Òîî òîëãîé öººí áîëîâ÷ óðãàìëûí ãàðàëòàé èäýø òýæýýëýýð çîíõèëîí õîîëëîæ, 
ëàíäøàфòàä* òàíèãäàõóéö óë ìºð ¿ëäýýæ, æèæèã áàÿí á¿ðäèéã ò¿øèæ àìüäðàõ 
òóë ýкîñèñòеìä ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé àìüòàí.

12. Хºõòºí àìüòäûí ñýã çýìýýð õîîëëîäîã òóë áàéãàëüä àðèóòãàã÷èéí ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýäýã. Хºðñíèé óñ îéð ãàçàðò ìàëòàæ, óñ ãàðãàäàã òóë õàâòãàé çýðýã áóñàä 
õºõòºí àìüòäûã óñààð õàíãàõàä ÷óõàë ¿¿ðýãòýé.

13. Мàçààëàéã õàìãààëàõûí òóëä ìàçààëàéí áàéðøèë íóòàãò õ¿í ìàë îðóóëàõã¿é 
áàéõ, áàéðøèë, òîî òîëãîéí òàëààð ìýäýýëýõ, àãíàæ õîðîîõã¿é áàéõ òàëààð ÿðèà, 
òàíèóëãà õèéæ èðñýí íü çîõèõ ¿ð ä¿íãýý ºã÷, ñ¿¿ëèéí 20 îð÷èì æèë ç¿é áóñààð 
õîðîãäñîí òîõèîëäîë ãàðààã¿é áàéíà.  

в.  Дараах асуултад хариулаарай. 

• “Зýýðãýíý, áàæóóíà, õàðìàã” çýðýã ¿ãñèéí óòãûã ýõèéí õàì á¿òöýýñ 
òààìàãëàí ÿðèëöàæ, ìîíãîë õýëíèé òàéëáàð òîëü áè÷ãýýñ òîäðóóëààðàé. 

*  бèоценозè - àìüä îð÷èí áà òóõàéí ãàçàð îíîä áóé àìüòàí, óðãàìàë, áè÷èë áèåòíèé íýãäýë

*  лàндшàфт - áàéãàëü îð÷íû òºðõ áàéäàë
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• Мàçààëàéã õàìãààëàõûí òóëä õ¿ì¿¿ñ þó þó õèéæ áàéíà âý? Яàãààä õ¿íèé 
ãàðààð áýëòãýñýí òýæýýëä àì õ¿ðãýäýãã¿é ãýæ áîäîæ áàéíà âý? 

• Эõèéã áè÷ñýí àðãûã òîäîðõîéëíî óó.  

г.  Эхэд байгаа баримтуудыг агуулгаар нь бүлэглэнэ үү. Эхэд мазаалайн тухайн хэдэн 

тºрлийн баримт байна вэ? 

2. Тоон мэдээëëèйг шèнжèëж, нэгтгэн дүгнэе. 

а.  Мазаалай баавгайн тоо толгой ºсºхгүй байгааг дараах хүснэгтэд үзүүллээ. 

Хүснэгт дэх мэдээллийг боловсруулж, дүгнэлт хийнэ үү.  

• Мàçààëàéí õîðîãäñîí èæèë øàëòãààíûã ÿëãàæ á¿ëýãëýíý. Òîî, ºíãº, ä¿ðñ 
çýðãýýð èæèë øàëòãààíûã òýìäýãëýâýë òîîöîî õèéõýä õÿëáàð áàéõ áîëíî.

• Мàçààëàéí õîðîãäñîí øàëòãààíûã òºðºëæ¿¿ëýí, ºãñºí õ¿ñíýãòýä áè÷èæ, 
òóñ á¿ðèéí á¿ðòãýãäñýí òîî, ýíý õ¿ñíýãòèéí õýä äýõ äóãààðò áàéãààã áè÷íý.  

Ìазааëайн хорогдñон шаëтгаан*

№ Гàçðûí íýð Хóãàöàà Òîî Нàñ, õ¿éñ Хîðîãäñîí øàëòãààí

1 Хóöûí øîíä 1940 îí 1 Òîäîðõîéã¿é Шèíæèëãýýíèé 
Оðîñóóä àãíàñàí.

2 Бèëãýõ áóëàã 1944, ºâºë 1 Бàìáàðóóø Хàâõàíä îðñîí.

3 Эõèéí ãîë 1949.06 ñàð 2 Бàìáàðóóøòàé 
ýâø

Геîëîãèéí Оðîñóóä 
àãíàñàí.

4 Шèíý øîíä 1951, õàâàð 1 Хºãøèí И÷ýýíèéõýý àìñàð äýýð 
¿õñýí.

5 Òºìºðòèéí 
íóðóó

1960-ààä 
îí 1 Òîäîðõîéã¿é Хóäàãò óíàæ ¿õñýí.

6 Бàðóóí øàðãà 1960 îí 2 Бàìáàðóóøòàé 
ýâø

Эõèéã íü áóóäàæ 
øàðõäóóëñàí.

7 Яìààí óñ 1964 1 Бèе ã¿éöñýí Òîäîðõîéã¿é.

8 Цàãààí áîãä 1964 1 Хºãøèí 
ìàçààëàéí ñýã

Аãóéä áàéñíûã íü 
¿çñýí.

9 Цóâëóóðûí 
õàð óóë 1966.10.02 1 Шàðìààõàé Мóçеéí çîðèóëàëòààð 

¿çñýí.

10 Бîð õàéðõàí 1966, õàâàð 1 Зàëóó Өëáºð÷ ¿õñýí.

11 Шàð õóëñò 1 Òîäîðõîéã¿é Бóóäóóëæ ¿õñýí.

12 Цàãààí áîãä 1969.04.22 2 Бàìáàðóóøòàé 
ýâø

Эõèéã íü øàðõäóóëæ, 
áàìáàðóóøèéã íü 
àâñàí.

*  https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=578364742306176&id=578360098973307
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13 Цàãààí áîãä 1969.06 ñàð 1 Шàðìààõàé Хèëèéí öýðã¿¿ä 
àãíàñàí.

14 Эõèéí ãîë 1977 1 Бèе ã¿éöñýí Жîëîî÷ Шèéðýâæàíöàí 
àãíàñàí.

15
Лàíçàòûí 
îð, Сóõàéí 
áîîìûí õóäàã

1982 1 Бèе ã¿éöñýí
Хóäàãò óíàæ ¿õñýíèéã 
Ц.Зýñýíõ¿¿ àâ÷èð÷ 
ºãñºí.

16 Эëãýíèé 
áóëàã 1983.06.15 2 Иõýð áàìáàðóóø

Хèëèéí öýðã¿¿ä ýõýýñ 
íü ñàëãàæ àâààä áóöààæ 
òàâüñàí.

17 Хºòºë óñ 1984.04 ñàð 1 Бàìáàðóóø Хîёð õîíîãèéí äàðàà 
òàâüñàí.

18 Өëçèé áèëãýõ 1985.08.14 2 Эâø Нîöîëäîæ íýãèéãýý 
áàðüñàí.

19 Зàì áèëãýõ 1986 1 Òîäîðõîéã¿é Мàíààíû öýðýã áóóäàæ 
àëñàí.

20 Хºòºë óñ 1989 1 3-4 íàñòàé Òîäîðõîéã¿é.

21
Бàðóóí 
òîîðîéí 
áóëàã

2011.05.21 1 Бèе ã¿éöñýí, ýð Хºãøèð÷ ¿õñýí.

22 Хºíäëºí õàð 2012.07 ñàð 1 Бèе ã¿éöñýí 
ìàçààëàéí ñýã Òîäîðõîéã¿é.

23 Аëòàí òýâø 2013.05.23 1 Бèе ã¿éöñýí ýâø Нîöîëäîæ íýãèéãýý 
áàðüñàí.

Ìазааëайн хорогдñон шаëтгааныг нэгтгэх хүñнэгт 
 

Хîðîãäñîí øàëòãààí Б¿ðòãýãäñýí òîî Дóãààð

1 Хºãøèð÷ ¿õñýí 2 8, 21

2

3

4

5

6

7

 Нèéò 23

б.  Нэгтгэсэн хүснэгт дэх мэдээллийг графикаар харуулна уу. 

в.  Мэдээллийг нэгтгэсэн хүснэгтэд тулгуурлан, мазаалайн хорогдсон шалтгааныг 

дүгнэж бичнэ үү.

Мàçààëàé áààâãàéí õîðîãäîæ áàéãàà øàëòãààíûã õàðóóëñàí 23 áàðèìòààñ 

¿çýõýä 47.8 õóâèéã íü ............., ......................  ,...............  øàëòãààíààð ¿õñýí 

òîõèîëäîë òóñ á¿ð 8.7 õóâü, ºëáºð÷ ¿õñýí .....  õóâèéã ýçýëæ áàéíà. Хàðèí 

¿õñýí øàëòãààí íü òîäîðõîéã¿é òîõèîëäîë ...... õóâü áàéíà. Эíäýýñ ¿çýõýä, 

ìàçààëàéí òîî òîëãîé õîðîãäîõîä ....................... èõ áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéíà.
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3. Эхèйн утга ñанааг ойëгож, ÿрèëцъÿ. 

1. Çохиолч, сэтгүүлч Ж.Мягмарсүрэнгийн амьтдын тухай бичсэн олон ºгүүлэл 

байдаг. Эдгээрээс уншсан бол ярилцана уу.  

2. “Халамцуухан мазаалай” ºгүүллийг уншихдаа мазаалайн тухай баримт, тайлбарыг 

уран сайхны аргаар бичсэнийг анхаараарай. 

Хаëамцуухан мазааëай

Мàçààëàéí ýì íü ýâø, áàìáàðóóø íü àëàìöàã ãýñýí ñîíèí íýðòýé. Хîёð 
æèë áîëæ áàéæ òºðäºã. Òýãýõäýý ãîëäóó èõýðëýäýã þì ãýñýí. Аãóé õîíãèë, 
õóëñàí øèðýíãý, ñóõàéí òºãºë äîîãóóð ¿¿ð íîîõîéãîî çàñíà. Өâºë òýíäýý è÷äýã. 
С¿¿äýð îëîõã¿é áîë õóëñ çýãñ îâîîëæ îâîîõîé áîñãî÷èõäîã. Өäðèéí õàëóóíûã 
îâîîõîéäîî õýâòýí ºíãºðººæ, ¿äøýýñ ¿¿ð öàéòàë ãºðººëíº. Мàçààëàé óñòàæ 
áàéãàà àìüòàí. Ш¿äíýýñýý îëîíã¿é áààâãàé ¿ëäñýí ãýæ ýðäýìòýä òîîöîîëæýý. 

Гîâèéí áàéíãûí ¿çýãäýë èõ ãàí, óíäààëäàã óñ áóëãèéã íü øèðãýýäýã. 
Òýð àíãàæ ¿õíý. Зàðèì æèë òýíäõèéí õºðñíººñ çýýðãýíý ÷ öóõóéõã¿é. Òýð 
ÿñ ìýðñýýð áàéãààä ºëáºð÷ ¿õäýã. Òýä èéíõ¿¿ ÿäàð÷ ç¿äýð÷ àìüäàð÷ áàéãàà 
áèëýý. Гýâ÷ óðóóäàõ òóòàì í¿¿ðýý áóðóóëäàã íü îð÷ëîíãèéí æàì. Яäàõäàà 
õýäèé ÷èíýý öººðíº, òýäíèé äîòîðõ òýíýãèéí òîî òºäèé ÷èíýý ºñäºã íü á¿ð 
õàðàìñàëòàé. Мàçààëàé öººõºí. Òèéì àòëàà ãîâüä õààÿà íýã òààðàëäàõààðàà 
áèе áèеý áàðüæ èäíý ãýý÷. Сàëãàëàëäàí àðõèðàëäàæ áèе áèеíýý àéëãàõ ãýæ 
áàéäãààðàà ÿðçàéëäàí îðèëîëääîã. Òýãýýä ë íîöîëä÷èõíî. Нýã íü äèéëæ, 
íºãººäºõ íü äèéëäýõ íü ìýäýýæ. Дèéëäñýí íü áèеý ñóëëàí ñàðâóóãàà ºðãºí 
ãºëºëçºæ áóóæ ºãäºã. Яã ýíý ìº÷èä óã àìüòäàä áàéãàëèàñ çàÿàñàí íýã õóóëü 
¿éë÷ëýõ ёñòîé þì. Бóóæ ºãñíèéãºº ºðøººæ, çàõèðãààíäàà àâàõ. Мàõ÷èä 
èõýâ÷ëýí õ¿ç¿¿ãýý òàâüæ ºã÷ áóóæ ºãäºã. Мàçààëàé ÷ ìºí òýãíý. Гýâ÷ ýíý õóóëü 
ìàçààëàéä õàìààã¿é. ...Уðóóäàõàä áóðóóääàãèéí íýã æèøýý ýíý. 

Бàñ ýì áààâãàé ¿ð çóëçàãàíäàà õàòóóðõàíà ãýæ æèãòýéõýí. Аëàìöãàà õîîñîí 
õàÿ÷õààä õýäýí õîíîãîîð õàìààã¿é òýíýýä àëãà áîë÷èõíî. Яâæ ÿâæ èðýýä, 
çóëçàãàà õºõ¿¿ëíý ãýæ áàéõã¿é. Сàëòààíäàà õºõºº äàðààä ñóó÷èõíà. Аëàìöàã 
õý÷íýýí îðèëñîí ÷ àðãàäàõã¿é, õàðèí àëãàäàæ óíàãàäàã àæ. Хººðõèé, õ¿¿õýä 
íü íîéðîí äóíä íü õóëãàéãààð ìººì ¿ëãýíý. Шóâóóí äýëýíò ýõýä ñ¿¿ áàéõã¿é. 
Өºðºº ¿ðãýëæ ºëºí ÿâàõ þì ÷èíü þóãààðàà ÷ ñ¿¿øèõ âý? 

Гîâèéí áààâãàé èõ óíòàìõàé. Òýãýõýýñ ÷ àðãàã¿é. Цºëèéí ìàíñóóðñàí 
õàëóóíä ººð þó õèéõ áèëýý? Иõ ãàí í¿¿ðëýæ, èäýø òýæýýëã¿é áîëáîë çóíààð 
è÷ýýëíý. Уðäóóäàõàä óíòàæ èäýõ ãýæ õ¿ì¿¿ñ áèе áèеý õýëäýã. Эíý ¿ã áààâãàéä 
÷ òîõèðìîîð ñàíàãäàíà. 

Мàçààëàé íàìàð áîëîõîîð õàðìàãèéí æèìñ èõ èäíý. Гîâèéí æèìñ òóí 
èñãýëýí. Бàðàã ìº÷èð äýýðýý áýëýí áîë÷èõñîí äàðñ ë ãýñýí ¿ã. Мàçààëàé ºëºí 
ýëãýí  äýýðýý õàðìàã èäñýýð áàéãààä ñîãò÷èõäîã áàéíà. Сîãòóóð÷ ìàíñóóðàõ 
íü ñàéõàí ìýò “ñàíàãäàõ” òóë õ¿í àðõèíä îðäîãòîé àäèë õàðìàãò îð÷èõíî. Òýð 
ìºíõèéí ñîãòóó íàéãàíà. Үе ¿еõýí ýíýõ¿¿ îäîé áààâãàé õîёð ãàðààðàà öýýæýý 
óðàí, îâîîõîéãîî òîéðîí ã¿éæ ÿâàà õàðàãääàã ãýíý. Гîâèéí àí÷èä äóðàíäàæ, 
“Эíý æèë õàðìàã èõ ãàð÷ äýý, ìàçààëàé “ñîãò÷èõæýý” ãýæ ÿðèëöäàã 
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àæ. Хàëàìöóó ìàçààëàé òàðõèà øààæ, ººðºº ººðòºº àãñàì òàâèíà. Бàñ 
íîõîé õàðâàë ÷óëóó øèäýæ äºâ÷ãºíºíº. Òýãñíýý ó÷èðã¿é èõ îðèëæ óéëäàã àæ. 
Эë÷èëã¿é èõ ýëñýí öºëä áàëðàí ñºíºæ áóé òàâèëàíäàà áà÷èìäàí äàâ÷èääàã ÷ 
áàéæ ìýäýõ þì... 

(Ж.Мягмарсүрэн)

а.  Дараах асуултад хариулж, даалгаврыг гүйцэтгээрэй.  

• Эõèéí ýõëýë, ãîë òºãñãºë õýñýãò þó þóíû òóõàé ºã¿¿ëñýí áàéíà âý?
• Зîõèîë÷ ìàçààëàéí àìüäðàëûí ”õ¿íä” íºõöºëèéã ÿàæ ä¿ðñýëñýí áý? 
• Мàçààëàéí òîî, òîëãîé íýìýãäýõã¿é áàéãàà ÿìàð ÿìàð øàëòãààíûã îíöëîí 

ºã¿¿ëñýí áàéíà âý? 
б.  Эхийн гол санааг тодорхойлно уу. Эхэд ºгүүлэгдэж байгаа мазаалай нь хүн, 

юмстай хэрхэн холбогдож байна вэ?  

çîõèîã÷ áóþó áè áààòàð

ãàí ãà÷èã, õîîë õ¿íñ

ìàçààëàé

¿ð çóëçàãà

íàìàð

Мàçààëàé

в.  Дараах ºгүүлбэрийн аль нь зохиогчийн мэдрэмж сэтгэгдэл, аль нь дүгнэлт, аль 

нь үзэл бодлыг илэрхийлсэн бэ? Òэмдэглээрэй (+). Ийм жишээг эхээс нэмж олоод, 

хүснэгтийг үргэлжлүүлнэ үү.   
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Òýä èéíõ¿¿ ÿäàð÷ ç¿äýð÷ àìüäàð÷ áàéãàà áèëýý. Гýâ÷ 
óðóóäàõ òóòàì í¿¿ðýý áóðóóëäàã íü îð÷ëîíãèéí æàì.

Мàçààëàé àìüäðàõàä óëàì ë õ¿íä áîëñîîð áàéãàà ìýò 
ñàíàãäàíà. Яäàõäàà õýäèé ÷èíýý öººðíº, òýäíèé äîòîðõ 
òýíýãèéí òîî òºäèé ÷èíýý ºñäºã íü á¿ð õàðàìñàëòàé. 

Уðóóäàõàä áóðóóääàãèéí íýã æèøýý ýíý. 

Хººðõèé, õ¿¿õýä íü íîéðîí äóíä íü õóëãàéãààð ìººì 
¿ëãýíý. Шóâóóí äýëýíò ýõýä ñ¿¿ áàéõã¿é. Өºðºº ¿ðãýëæ 
ºëºí ÿâàõ þì ÷èíü þóãààðàà ÷ ñ¿¿øèõ âý? 

...Уðäóóäàõàä óíòàæ èäýõ ãýæ õ¿ì¿¿ñ áèе áèеý õýëäýã. Эíý 
¿ã áààâãàéä ÷ òîõèðìîîð ñàíàãäàíà. 

Эë÷èëã¿é èõ ýëñýí öºëä áàëðàí ñºíºæ áóé òàâèëàíäàà 
áà÷èìäàí äàâ÷èääàã ÷ áàéæ ìýäýõ þì.
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г.  “Халамцуухан мазаалай” эхэд уран дүрслэлийг цººнгүй ашиглажээ. Çохиогч маш 

халуун гэдгийг “зээргэнэ ч цухуйхгүй” (говь цºлд ургадаг, бүдүүн голтой бутлаг 

ургамал), маш цººхºн тоотойг  “шүднээсээ олонгүй”, ямар ч сүүгүй гэдгийг 

“шувуун дэлэнт эх” (шувуунд дэлэн байдаггүй) гэж тус тус дүрсэлжээ.  Òэгвэл 

та нар “маш халуун”, “маш цººхºн”, “ямар ч сүүгүй” гэдгийг дүрсэлж бичнэ үү. 

Үлгэрлэвэл:

Д¿ðñýëñýí ç¿éë Зîõèîã÷èéí ñîíãîñîí 
¿ã, ä¿ðñëýë

Òà íàðûí ñîíãîñîí 
¿ã,  ä¿ðñëýë

• Зàðèì æèë 
òýíäõèéí õºðñíººñ 
çýýðãýíý ÷ 
öóõóéõã¿é.

• Ш¿äíýýñýý 
îëîíã¿é áààâãàé 
¿ëäñýí...  

• Мàø õàëóóí 
(çóíäàà +46C)

• Мàø öººõºí

• ............................... 
...............................

• ............................... 
...............................

д.   Дараах ºгүүлбэрт онцолсон үг хэллэг ямар уран дүрслэлээр бүтсэнийг  тодорхойлж, 

учрыг тайлбарлана уу. Дараа нь эхээс ººр уран дүрслэл бүхий жишээ хоёроос 

доошгүйг олж, тайлбарлаарай.  

Жèøýý íü:” Хаëамцуу ìàçààëàé тархèа шааж, ººðºº ººðòºº агñам 
тавèна. Бàñ íîõîé õàðâàë ÷óëóó øèäýæ дºвчгºнºнº”- Аðõè óóñàí õ¿íèé 
ãàðãàäàã ìóó àðàíøèíã èñãýëýí õàðìàã èõ èäñýí ìàçààëàéä øèëæ¿¿ëýí 
ä¿ðñýëñýí.   

Хүншүүëэë: 
Х¿íä áàéäàã øèíæ ÷àíàðûã 
àìüòàí, àìüã¿é ç¿éëä øèëæ¿¿ëýõ 
ä¿ðñëýõ õýðýãë¿¿ð.

Адèëтгаë:
Үãèéã ¿íäñýí óòãààð íü áóñ, ººð 
òºñòýé ¿çýãäëèéã ä¿ðñëýõýä óòãà 
øèëæ¿¿ëýí ä¿ðñëýõ õýðýãë¿¿ð.

Тºëººëºë: 
Нýãèéã íºãººãººð îðëóóëàí, óòãà 
øèëæ¿¿ëýõ ä¿ðñëýõ õýðýãë¿¿ð.

Øүднээñээ оëонгүй áààâãàé ¿ëäñýí 
ãýæ ýðäýìòýä òîöîîëæýý. 

Хººðõèé, хүүхэд нü íîéðîí äóíä íü 
õóëãàéãààð ìººì ¿ëãýíý.

Шóâóóí дэëэнт ýõýä ñ¿¿ áàéõã¿é.

Хаëамцуу ìàçààëàé òàðõèà øààæ 
ººðºº ººðòºº агñам тавèна. Бàñ íîõîé 
õàðâàë ÷óëóó øèäýæ дºвчгºнºнº.

å.  Эхийн тºгсгºлд зохиогчийн “Элчилгүй их элсэн цºлд балран сºнºж буй тавиландаа 

бачимдан давчиддаг ч байж мэдэх юм.” гэсэн таамаглал дүгнэлтийг эргэцүүлэн 

бодоорой. 
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• Дàðààõ ãóðâàí øèéäëýýñ ººðèéí áîäîëòîé òîõèð÷ áàéãààã ñîíãîæ, 
¿íäýñëýëýý ãàðãààðàé.  Иéì áàéäàëä  õ¿ðýõã¿éí òóëä áèä  þó õèéõ âý? 

Шèéäýë 1. Сàíàë íèéëæ áàéíà. Яàãààä ãýâýë ......................................................

Шèéäýë 2. Сàíàë íèéëýõã¿é áàéíà. Яàãààä ãýâýë ................................................

Шèéäýë 3. Эðãýëçýæ áàéíà. Яàãààä ãýâýë ............................................................

4. Энгèйн тоочñон  áа дүрñëэн áèчñэн эхèйг харüцууëан шèнжèëüе.

а.  Мазаалайн тухай уншсан хоёр эхийн ижил ба ялгаатай  талыг эргэцүүлж бодъё.  

Дараа нь саналаа ярилцаарай.

Эõèéí çîðèëãî

Эõýä ºã¿¿ëýãäýæ áóé ç¿éë Зîõèîã÷èéí ¿çýë áîäîë, 
ìýäðýìæ, ñýòãýãäýë, ä¿ðñëýë

Эõèéí ä¿ðñëýë

Эõèéí õýâ ìàÿã

Юì, ¿çýãäëèéí èæèë áà ÿëãààòàé 
òàëûã õàðüöóóëàí æèøèõ àðãààð 

òîäîðõîéëíî.

б.  Хоёр эхийн дүрслэлийг харьцуулснаа дүгнэж бичьå. 

• Хîёð ýõýä ìàçààëàé áààâãàéí íýðøèë, òîî òîëãîé, àìüäàðäàã ãàçàð, èäýø 
òýæýýë, àâèð àðàíøèí, õîðîãääîã øàëòãààí çýðãèéã ÿàæ ä¿ðñýëñýí áý? Дîîðõ 
õ¿ñíýãòèéã çóðæ, òîõèðîõ ä¿ðñëýëèéã ò¿¿æ áè÷íý ¿¿. 

Аñóóëò

Нýðøèë

Òîî òîëãîé

Аìüäàðäàã ãàçàð

Иäýø òýæýýë

Аðàíøèí

Хîðîãääîã 
øàëòãààí

“Мàçààëàé áààâãàéí 
òóõàé áàðèìòóóä”

“Хàëàìöóóõàí
ìàçààëàé”
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в.  Хүснэгт дэх мэдээллийг нэгтгэн дүгнэж бичээрэй.  

г. Хоёр эхэд ºгүүлсэн зүйлийг  харьцуулан тайлбарлаж бичээрэй. Үлгэрлэвэл: 

"Мàçààëàé áààâãàéí òóõàé áàðèìò" ýõèéí 8 äóãààðò òýäãýýðèéí òîî òîëãîé 
30 õ¿ðýõã¿é áàéãààã îí, îíîîð íü òîî÷ñîí áîë "Хàëàìöóóõàí ìàçààëàé" ýõýä 
"ø¿äíýýñýý îëîíã¿é" ãýæ ä¿ðñýëæýý.

Мàçààëàéí òóõàé 
áàðèìòóóä

Хàëàìöóóõàí 
ìàçààëàé

• íýðøèë 
• òîî 
• àìüäàðäàã ãàçàð
• èäýø òýæýýë 
• àâèð àðàíøèí 
• õîðîãäñîí øàëòãààí

д.  Мазаалайн тухай  хоёр эхийг уншаад,  ямар сэтгэгдэл тºрºв? Хүний үзэл бодол, 

хандлага тºлºвшил ялгаатай учир аливаа зүйлийн талаар хүн бүрийн сэтгэгдэл 

адил байдаггүй. Хоёр эхийг уншаад, тºрсºн сэтгэгдлээ бичээрэй. 

Бè÷èõäýý ìàçààëàéí òàëààð ñýòãýëä ¿ëäñýí ç¿éë, ýõýä ºã¿¿ëñýí ç¿éëñèéí 
õîëáîî õàìààðàë, ìýäðýìæ, ñýòãýãäýë ãýýä ñàíààíä îðñîí ç¿éëýý áè÷ýýðýé. 
Хîёð ýõýýñ ãàäíà ººð ýõ ñóðâàëæààñ àâñàí ìýäýýëëýýñ ÷ îðóóëæ áîëíî. 
Эäãýýðèéí äýñ äàðààëëûã áîäîíãîî íýãòãýí ä¿ãíýæ, çºâõºí ººðò òºðñºí 
ñýòãýãäëýý áè÷èõèéã çºâëºæ áàéíà.
 

Бàðèìò Òàéëáàð

Мýäðýìæ 
ñýòãýãäýë

Д¿ãíýëò

Үçýë áîäîë
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1. Øаëтгааны утгатай нèйëмэë ºгүүëáэрèйн тухай ойëгоëттой áоëъё.

Дараах хоёр ºгүүлбэрийг ажиглаад, асуултад хариулна уу. 

А.  Мàçààëàé óãòàà ìàõ÷èí àìüòàí. 

Б.  Гýâ÷ [ìàçààëàé] îäîî ìàë÷äàä áýë÷ýýð  íóòãàà áóëààëãàæ, öºë ð¿¿ øàõàãäñàí 
ó÷ðààñ èäýø òýæýýëèéíõ íü 77 õóâü óðãàìàë, 23 õóâü àìüòíû ãàðàëòàé áîëñîí.  

• Хîёð ºã¿¿ëáýðò òóñ á¿ð õýäýí ñàíàà èëýð÷ áàéíà âý? 

• Хîёð äàõü ºã¿¿ëáýðèéã õîёð ýíãèéí ºã¿¿ëáýð áîëãîí áè÷íý ¿¿. 

• Эíý õîёð ºã¿¿ëáýðèéí àëü íü ãîëëîæ, àëü íü ò¿¿íä çàõèðàãäñàí áàéíà âý?   

• Эíý ºã¿¿ëáýðò “ó÷ðààñ” ãýäýã õîëáîõ ¿ã ÿìàð ¿¿ðýãòýé áàéíà âý?

• Уãñàðñàí íèéëìýë ¿ãòýé èæèë øèíæ áàéíà óó?

2. Øаëтгааны утгатай нèйëмэë ºгүүëáэрèйг найрууëж áèчüе.

а.  Дараах ºгүүлбэрийг энгийн ºгүүлбэр болгон задалж, дээрх байдлаар харуулна уу. 

Холбох хэрэглүүрийг олж бичээрэй.  Үлгэрлэвэл:

Гýâ÷ [ìàçààëàé] îäîî 
ìàë÷äàä áýë÷ýýð íóòãàà 

áóëààëãàæ, öºë ð¿¿ 
øàõàãäñàí.

[Мàçààëàéí] èäýø 
òýæýýëèéíõ íü 77 õóâü 

óðãàìàë, 23 õóâü àìüòíû 
ãàðàëòàé áîëñîí.

ó÷ðààñ

• Ò¿¿íèé èääýã óðãàìàë, øàâæ áàéãàëüä õîâîðäñîíîîñ ìàçààëàé ºëñºæ ¿õýõ 
áîëñîí. 

• Иõ ãàí í¿¿ðëýæ, èäýø òýæýýëã¿é áîëáîë çóíààð è÷ýýëíý.

• Мàçààëàé ºëºí ýëãýí  äýýðýý õàðìàã èäñýýð áàéãààä ñîãò÷èõäîã áàéíà.

• Ò¿¿íèéã àâðàõûí òóëä ÿíç á¿ðèéí òýæýýë îðëóóëàí òàâüäàã.    

• Гýâ÷ íýãýíò öàäñàí òóë ò¿¿íèéãýý óìàðòàí ººð òèéøýý òýíýí àëãà áîë÷èõíî.

• Òýð ÿñ ìýðñýýð áàéãààä ºëáºð÷ ¿õäýã.

Øаëтгааны утгатай хоëáох хэрэгëүүр: 

 � Үã: ó÷ðààñ, òóë, òóëä, ó÷èð, óëìààñ,  áîë,
 � Нºõöºë: -òàë4,  -áàë4, -âàë4,- íãóóò2, -íãàà4, -ààä4 ...  

Øаëтгааны утгатай угñарñан нèйëмэë ºгүүëáэрèйн áүтñэн аргыг тодорхойëох
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Øаëтгааны утгатай ºгүүëáэр

  Нèéëìýë ºã¿¿ëáýðò ¿éë ÿâäàë äàðààëæ áîëîõîä àëü 
íýã íü èë¿¿ ãîë ¿¿ðýãòýé áàéäàã. Эõíèé ¿éë ÿâäàë íü  äàðààãèéí 
¿éë ÿâäàë á¿òýõèéí ¿íäýñ áîëæ, òºãñ áóñ ºã¿¿ëýõ¿¿íýýð èëýðñýí 
ºã¿¿ëáýðèéã øàëòãààíû óòãàòàé ºã¿¿ëáýð ãýíý. Иéì ºã¿¿ëáýð íü 
ÿìàð ó÷ðààñ?, þóíû ó÷èð?, ÿàæ?, ÿàõëààð?, ÿàâàë?, ÿàñàíä?, ÿàñíààñ?, 
þó ãýæ?, þóíû òóë? ãýõ çýðýã àñóóëòàä õàðèóëàãäàíà.  Жèøýý íü: 

С¿¿äýð õàðààä ñ¿õýý áàðèíà
С¿¿ëýý õàðààä ñîёîãîî õàðóóëíà.
Эíý õýëöýä áàéãàà õîёð ºã¿¿ëáýðèéí àëü àëü íü õàðäàõ, õýðöãèé 

àâèðòàé ãýñýí óòãàòàé áºãººä ¿éëèéí óðüä÷èëàí õîëáîõ “- ààä” 
íºõöºë íü äàðààõ ¿éë áóþó “ñ¿õýý áàðèõ”, “ñîёîãîî õàðóóëàõ” ãýñýí 
¿éë á¿òýõ øàëòãààíû óòãà áîëíî.

Иøèã ýâðýý óðãàõëààð ýõèéãýý ìºðãºíº
Уñ ýðãýý íóðàõëààð ãàäàãø óðñàíà.
Эíý õýëöýä áàéãàà õîёð ºã¿¿ëáýð íü áóñäûí à÷ òóñûã áîääîãã¿é, 

à÷ëàëã¿é ãýñýí óòãàòàé áºãººä äàãàëäàí õîëáîõ “-õëààð4” íºõöºë íü 
“ýõèéãýý ìºðãºõ”, “ãàäàãø óðñàõ” ãýñýí ¿éë á¿òýõ øàëòãààíû óòãà 
áîëæ áàéíà.  

б.  Хэсэг бүрд байгаа  ºгүүлбэрүүдийг холбож, шалтгааны утгатай болгон найруулж 

бичээрэй. Çарим үгийг хасах, нэмэх, ººрчлºх зэргээр найруулгыг анхаарах хэрэгтэй. 

• Мàçààëàé óñòàæ áàéãàà àìüòàí. Ш¿äíýýñýý îëîíã¿é áààâãàé ¿ëäñýí ãýæ 
ýðäýìòýä òîöîîëæýý. 

• Шóâóóí äýëýíò ýõýä ñ¿¿ áàéõã¿é. Өºðºº ¿ðãýëæ ºëºí ÿâàõ þì ÷èíü 
þóãààðàà ÷ ñ¿¿øèõ âý? 

• Гîâèéí áàéíãûí ¿çýãäýë èõ ãàí óíäààëäàã óñ áóëãèéã íü øèðãýýäýã. Òýð 
àíãàæ ¿õíý. 

• Зàðèì æèë òýíäõèéí õºðñíººñ çýýðãýíý ÷ öóõóéõã¿é. Òýð ÿñ ìýðñýýð 
áàéãààä ºëáºð÷ ¿õäýã. 

в.  Нийлмэл ºгүүлбэрүүд хэрхэн холбогдсоныг ажиглаж, шалтгааны утга ямар 

хэлбэрээр илэрснийг  тайлбарлаарай. 

 Уñàí äóñëûã õóðààâàë ñàâ ä¿¿ðíý
 Уðàí ¿ãèéã öóãëóóëáàë ìýðãýí áîëíî. 

  Иøèã ýâðýý óðãàõëààð ýõèéãýý ìºðãºíº
  Уñ ýðãýý íóðàõëààð ãàäàãø óðñàíà.

 Уóëíààñ èðñýí õàð òîðãûã 
 Уðàãäàõààð íü îёæ áîëäîãã¿é      (Мºс)

  Шèäèéã îëîîä íèñýõèéã øàõàâ
  Шèäýìñýýð áîîëãîîä ¿õýõèéã øàõàâ   (Үлээсэн гүзээ)
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 Уñ ãàòàëñàí õîéíî îíãîö õýðýãã¿é
 Өâ÷èí ýäãýðñýí õîéíî ýì÷ õýðýãã¿é 
  Эõ íü áóëèíãàðòàé áîë
  Аäàã íü áóëèíãàðòàé
 Бóäàà÷ áóäàà÷ ãýõýýð ñàõëàà áóäàâ.

 Уóëûí ÷óëóó óíàâàë óðóóãàà õîë ºíõºðíº.
 Уëñûí òýðã¿¿í àëäâàë ó÷ðàõ ÿë õ¿íäýðíý.

г.  Хэсэг бүрийн ºгүүлбэрийн байрыг сольж, утгыг алдагдуулахгүй найруулж бичнэ 

үү.  ßмар ººрчлºлт гарсан бэ?  Үлгэрлэвэл:

Үíäñýí ýõ
Бàéðûã íü ñîëüæ íàéðóóëñàí 

õóâèëáàð

[Мàçààëàé] ìàë÷äàä áýë÷ýýð íóòãàà 
áóëààëãàæ, öºë ð¿¿ øàõàãäñàí 
ó÷ðààñ èäýø òýæýýëèéíõ íü 77 õóâèéã 
óðãàìàë, 23 õóâèéã àìüòíû ãàðàëòàé 
èäýø ýçëýõ áîëæýý.

Мàçààëàéí èäýø òýæýýëèéí 77 õóâèéã 
óðãàìàë, 23 õóâèéã àìüòíû ãàðàëòàé 
èäýø ýçëýõ  áîëñîí íü ìàë÷äàä 
áýë÷ýýð íóòãàà áóëààëãàæ, öºë ð¿¿ 
øàõàãäñàíòàé õîëáîîòîé.

• Ò¿¿íèéã àâðàõûí òóëä ÿíç á¿ðèéí òýæýýë îðëóóëàí òàâüäàã ÷...  àì õ¿ðãýõ 
íü õîâîð.

• Хýäýí ºäºð ÿâòàë õîøóó íóòãèéí õèë îéð òóë òºä óäàëã¿é õàðèéí õîøóóíä 
îðæýý. (Ц.Д)

• Бîëä ñàéí çàðöààñàà ñàëæ, àäóóíû æèæãèéã òàíèõã¿é, òýð ºâºë áààõàí 
çóä áîëñîí áîëîâ÷ Бîëäûí íóòàã ºí òàâèóí ó÷èð õàðü õîøóóäààñ îëîí 
í¿¿äýë÷èí èðæ, íóòàãëàñàí òóë àäóóíààñ ãàíö õîёðûã àëäñààð àðàâ ãàðóé 
òîîíä õ¿ðñýí áà áàñ òàâ çóðãààí ¿õýð àëäæýý. (Ц.Д) 

• Хîíü÷èí Нàéäàíãèéí ààâ Зîðèãò áîë ...çàõèðàã÷ С¿ðýíãèéí áàëìàä 
äýýðýíã¿éã ¿çýí ÿääàã áà ¿ðãýëæ õóðö ìýðãýí ¿ãýýð ìîõîîäîã áàéñàí ó÷èð 
çàõèðàã÷ С¿ðýí èõýýõýí õîðñäîã, çàíàí ç¿õäýã áàéæýý. (Д.Ц)

3. Найрууëгын аëдааг танüж, заñъÿ.

а.  Дараах ºгүүлбэрт учир зүйн ямар алдаа гарсныг олж, тайлбарлана уу. 

Хàòñàí íàâ÷èñ ñýðæèãíýí óíàõàä íàìðûí õîíãîð ñàëõè ¿ëýýíý. 

Хóâöñàà äàñãàõ æóðìààð íèìãýëýõ áà áèеèéí òàìèðûí äàñãàë, 
õºäºëãººíò òîãëîîìûã õèéõýä ÷ºëººòýé õºäºëæ áîëîõîîð õóâöàñ 
ºìñºíº.   

б.  Эхийн найруулгыг сайжруулан бичнэ үү.  

• Нàéðóóëãûí àëäààòàé áîëîí àëäààã çàññàí ºã¿¿ëáýðèéã õàðüöóóëàí  
àæèãëààä þóã, ÿàæ çàññàíû  ó÷ðûã òàéëáàðëàíà óó.  Үëãýðëýâýë: “Оëîí 
òîîíû çºãèé íýãýí ¿¿ðýíä á¿ë ¿¿ñãýí àìüäàðäàã.” Эíý ºã¿¿ëáýðò “òîîíû” 
ãýñýí ¿ã èë¿¿äñýí ó÷èð õàñàæ íàéðóóëñàí.  
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  Эõ  ºã¿¿ëáýð Зàññàí õóâèëáàð

Оëîí òîîíû çºãèé íýãýí ¿¿ðýíä 
á¿ë ¿¿ñãýí àìüäàðäàã.

Оëîí çºãèé íýã ¿¿ðýíä á¿ë ¿¿ñãýí 
àìüäàðäàã.

Хàòàí çºãèé çóíû óëèðàëä 
¿¿ðíèéõýý çóðãààí òàëò 
õîíõîðöîãò ºíäºã ãàðãàí, íýãýýñ 
íºãººä øèëæèí ÿâæ ºíãºðººíº. 

Хàòàí çºãèé ¿¿ðíèéõýý çóðãààí òàëò 
õîíõîðöãèéí íýãýýñ íºãººä äàìæèí 
ºíäºãëºæ, çóíû óëèðëûã ºíãºðººíº. 

Зºãèéí á¿ëèéí íºãºº õýñãèéã 
ýðýã÷èí çºãèé ýçëýõ áà íýã á¿ëèéí 
äîòîð õýäýí àðâààä áàéäàã. 

Зºãèéí á¿ëèéí íºãºº õýñýã áîëîõ ýðýã÷èí 
çºãèé íýã á¿ëä õýäýí àðâààðàà áàéäàã. 

Хàòàí çºãèéä ¿ð òîãòîîõ ¿¿ðãèéã 
ýðýã÷èí çºãèé ã¿éöýòãýíý. 

Эðýã÷èí çºãèé õàòàí çºãèéä ¿ð òîãòîîíî. 

Цýöãèéí ø¿¿ñ çºãèéí ø¿ëñòýé 
íèéëýí, áàë áîëîí õóâèðíà.  

Цýöãèéí ø¿¿ñ, çºãèéí ø¿ëñòýé íèéëýí 
áàë áîëíî.

в. Дараах эхийн ºгүүлбэр бүрийн найруулгыг хянаж, шаардлагатай ºгүүлбэрийн 

алдааг  дээрх маягаар засаж найруулна уу. Бичихдээ эхийн учир зүйн дарааллыг 

сайтар бодоорой. 

Зºãèéí á¿ëèéí äîòðîîñ õàìãèéí òîì íü õàòàí çºãèé. Хàòàí çºãèé íü 
ºíäºãëºäºã ãàíö çºãèé þì. Аæèë÷èí çºãèé ãýäýã íü ¿ðæëèéí ýðõòýí íü äóòóó 
õºãæñºí ýìýã÷èí çºãèé þì. Аæèë÷èí çºãèéí¿¿ä ¿¿ðýý õàìãààëàõ, ºíäºã 
àâãàëäàéã àñðàìæëàõ, òýæýýë áýëòãýõ, ¿¿ð áàðèõ ¿¿ðýã ã¿éöýòãýíý. Эðýã÷èí 
çºãèéí¿¿ä áèеýð õàòàí çºãèéíººñ áýñðýã, àæèë÷èí çºãèéíººñ áàäðèóí áàéõûí 
äýýð òîëãîéíûõîî äàãçàíä õ¿ðñýí òîì í¿äòýé áàéíà. Эðýã÷èí çºãèé òýæýýë 
áýëòãýõ, ºíäºã, àâãàëäàéã àñðàìæëàõàä ¿ë îðîëöîíî. Аæèë÷èí çºãèé öýöãýýñ 
öýöýãò äàìæèí íèñýõ çóóðàà öýöãèéí àìòòàéõàí ø¿¿ñèéã õîøóóãààðàà ñîðîí 
öóãëóóëæ, óëààí õîîëîéí ºðãºññºí õýñýã áîëîõ õîäîîäîíäîî õóðèìòëóóëíà. 
Ү¿ðíèéõýý õ¿ðýëöýí èðñýí çºãèé ýíýõ¿¿ áàëûã ¿¿ðèéí õîíõîðöãóóäàä øàõàí 
õèéäýã.

г. Дээрх хоёр үйл ажиллагаагаар засаж сайжруулсан ºгүүлбэрүүдээ нэгтгэн  

“Балт зºгий” нэртэй эх болгон найруулж бичээрэй. Учир шалтгааны холбоотой 

ºгүүлбэрүүдийг нэгтгэн, нийлмэл ºгүүлбэр болгон найруулна уу. Үлгэрлэвэл: 

1. Хàòàí çºãèé íü ºíäºãëºäºã ãàíö 
çºãèé þì.

Нийлүүлж найруулсан хувилбар: 

Хàòàí çºãèé íü ºíäºãëºäºã ãàíö çºãèé 
òóë ¿¿ðíèéõýý çóðãààí òàëò õîíõîðöãèéí 
íýãýýñ íºãººä äàìæèí ºíäºãëºæ, çóíû 
óëèðëûã ºíãºðººíº.

2. Хàòàí çºãèé ¿¿ðíèéõýý çóðãààí 
òàëò õîíõîðöãèéí íýãýýñ íºãººä 
äàìæèí ºíäºãëºæ, çóíû óëèðëûã 
ºíãºðººíº.
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1. Барèмт ашèгëан, тайëáарëаж áèчüе.

• Өºðñäèéí íóòàã îðîíäîî áàéäàã õîâîðäñîí àëü íýã àí àìüòíû òóõàé áè÷íý 
¿¿. Эñâýë òóõàéí íóòãèéí íýðèéã ãàðãàäàã ÷óõàë àìüòàí ÷ áàéæ áîëíî. 

• Бè÷èõäýý äàðààõ øààðäëàãûã õàðãàëçàí áè÷ýýðýé.

1. Хýíä çîðèóëñàí íü òîäîðõîé áàéõ
2. Сîíãîñîí àìüòíû îíöëîã øèíæ (íýðøèë, òîî òîëãîé, àìüäàðäàã ãàçàð, 

èäýø òýæýýë, àâèð àðàíøèí, õîâîðäñîí øàëòãààí, ýñâýë àøèã òóñ) çýðãèéã 
òîäîðõîé õàðóóëñàí áàéõ 

3. Сîíãîñîí àìüòíû òàëààð 6-7 áàðèìò, æèøýý îðóóëñàí áàéõ
4. “ó÷ðààñ, òóë”, “èéìýýñ”, “èéì ó÷ðààñ” çýðýã õîëáîîñ ¿ã õýðýãëýñýí áàéõ
5. Мýäðýìæ, ñýòãýãäýë, ¿çýë áîäëîî èëýðõèéëñýí áàéõ

а.  Бичих даалгаврыг дараах алхмаар гүйцэтгээрэй.

 Аëхам 1.  Сýäýâ ñîíãîõ. Нóòàãòàà áàéäàã àí àìüòàí, æèã¿¿ðòýí øóâóóäààñ 
íýãèéã ñîíãîíî óó. Нýã áîë õîâîðäñîí, ýñâýë  òàíàé íóòãèéí îíöëîãèéã 
õàðóóëäàã àìüòàí áàéâàë íýí ñàéí. 

 9 Бè÷èõ ñýäýâ áóþó ýõèéí íýð íü áè÷èõ ç¿éëèéí àãóóëãà, õ¿ðýý õýìæýýã 
òîãòîîíî. Өºðººð õýëáýë áè÷èõ, áè÷èõã¿é ç¿éëèéã ÿëãàí òóíãààõ õýìæ¿¿ð 
áîëíî ãýñýí ¿ã. “Мàçààëàé õàìãààëàõàä ìèíèé îðîëöîî” ãýñýí ñýäâýýð 
áè÷èõäýý ìàçààëàé áîë õîâîð àìüòàí, ìàçààëàéã õàìãààëàõ õýðýãòýé, 
ò¿¿íèéã õàìãààëàõûí òóëä èéì òèéì ç¿éë õèéõ ёñòîé ãýõ ìýòýýð áè÷âýë 
àãóóëãà íü ñýäýâòýý òîõèðîõã¿éä  õ¿ðíý. Хàðèí ìàçàààëàéã õàìãààëàõ ¿éë 
àæèëëàãààíä ººðºº îðîëöîæ, þó þó õèéñýí, ýñâýë þó õèéõ, èíãýñíýýð 
þóíä õ¿ðñýí, öààøèä þó õèéõ òàëààð áè÷âýë ñýäýâòýý òîõèðîõ áîëíî. 

 9 Бè÷èæ áîëîõ àìüòäûí òàëààð áîäîæ, àëü íýãèéã íü ñîíãîæ, äàðàà íü ÿã 
ÿìàð àñóóäëààð áè÷èõýý ñàéí áîäîæ øèéäýýðýé. Жèøýý íü: ìàçààëàéí 
òóõàé áè÷íý ãýâýë “Мàçààëàé áîë õîâîð àìüòàí”, “Мàçààëàéã õàìãààëъÿ”, 
“Мàçààëàéí òîî òîëãîé íýìýãääýãã¿éí ó÷èð” ãýõ ìýòýýð ñýäâèéã íàðèéâ÷ëàí 
òîãòîíî.    

 9 Аëхам 2. Зîõèîí áè÷èõ òºëºâëºãºº ãàðãàõ. Сýäâèéã îéëãîñíû äàðàà 
áè÷èõ òºëºâëºãººã ãàðãàõ õýðýãòýé. Òºëºâëºãºº íü öóãëóóëñàí ìýäýýëëèéã 
àíãèëæ á¿ëýãëýõ, äýñ äàðààëàë, óÿëäàà õîëáîîòîé áàéõ, çàðèì ñàíààã 
äàâõàðäóóëàõã¿é, ýñâýë îðõèõã¿é áàéõàä òóñòàé. Эõèéí ýõëýë, ãîë, òºãñãºë 
õýñýãò ÿìàð ìýäýýëëèéã îðóóëàõàà òºëºâëºíº. Òºëºâëºãººã àñóóëòààð, 
ò¿ëõ¿¿ð ¿ãýýð,  áîãèíî  ºã¿¿ëáýðýýð áè÷èæ áîëíî.  

Гîë ñàíààã ãàðãàõ 
óäèðòãàë, еðºíõèé 

õýñýã

Гîë õýñýã:

Сýäâèéí àãóóëãûã 
á¿ðýí ã¿éöýä 
ãàðãàñàí õýñýã 

Эõëýë õýñýã:

Бè÷ñýíýý íýãòãýí 
ä¿ãíýñýí õýñýã

Òºãñºë õýñýã: 

Æèшээ áарèмт ашèгëаж, дүрñëэн тайëáарëаж áèчèх
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Аëхам 3. Сîíãîñîí ñýäâýýð ñóäàëãàà õèéæ,  ìýäýýëýë öóãëóóëààðàé.  

	9 Бè÷èõ ñýäâèéí òàëààð íîì, ñóðàõ áè÷èã, ñîíèí, ñýòã¿¿ë, òîëü áè÷èã, 
èíòеðíýòèéí ìýäýýëëèéí ñàí çýðãýýñ óíøèõ;  ðàäèî ñîíñîõ, òеëеâèçèéí 
íýâòð¿¿ëýã ¿çýõ, îðîí íóòãèéí ìóçеé ¿çýõ, ýíý òàëààð ìýäýõ õ¿íýýñ 
àñóóæ ëàâëàõ çýðãýýð ìýäýýëýë öóãëóóëíà. Иéíõ¿¿ ìýäýýëëèéã ýðæ 
õàéæ, öóãëóóëàõ ÿâöäàà áè÷èõýä õýðýã áîëîõ ÷óõàë õýñãèéã òîâ÷ 
áè÷èõ, á¿ä¿¿â÷ýýð çóðàõ çýðãýýð òýìäýãëýõ õýðýãòýé. Мºí  ººðò òºðñºí 
ñýòãýãäëèéã òîâ÷ òýìäýãëýæ áîëíî. Мºí óã ç¿éëèéã áàòàëæ, íîòîëñîí 
¿ã, ºã¿¿ëáýð, òîî áàðèìò çýðãèéã ýõýýñ øóóä õóóëæ àâàõ õýðãòýé. 

íýðøèë

??? ãàçàð íóòàã 

òîî òîëãîé

àâèð àðàíøèíèäýø

àøèã òóñ

àìüòàí

Аëхам 4.  Цóãëóóëñàí ìýäýýëëýý àíãèëæ á¿ëýãëýýðýé. Эíý øàòàíä áè÷èõ 
ñàíààãàà öýãöýëíý.  

 9 Цóãëóóëñàí ìýäýýëëýýñ ãîë ÷óõëûã íü ÿëãàõ, äýñ äàðààëàëä îðóóëàõàä 
òóñëàõ îëîí àðãà áàéäàã. Эäãýýð íü ýõèéí á¿òöèéã ãàðãàõ, áè÷èõ ç¿éëýý 
öýãöëýõýä òóñàëäàã. Ү¿íèé òóëä äàðààõ õ¿ñíýãòèéã àøèãëàæ áîëíî. 

Òºëºâëºãºº Хîëáîãäîõ ìýäýýëëèéí ãîë ñàíàà

Эõëýë

Гîë õýñýã

Òºãñãºë

9 Бàñ îþóíû çóðàãëàë õèéæ áîëíî. Òà íàðûí óíøñàí õîёð ýõ äýõ ìàçààëàéí 
òóõàé ìýäýýëëèéã á¿ëýãëýí ¿ç¿¿ëüе. Цóãëóóëñàí ìýäýýëëýý ýíý àðãààð 
á¿ëýãëýæ áîëíî. Мýäýýëëèéã þóã ¿íäýñëýí, ÿàæ á¿ëýãëýñýí òàëààð 
ÿðèëöààðàé. (115 äóãààð õóóäàñíû çóðãààñ õàðíà óó.)

Аëхам 5. Òºëºâëºñíèé äàãóó áè÷ýýðýé. Эíý íü òà íàðûí çîõèîí áè÷ëýãèéí 
ýõíèé íîîðîã áîëíî.
 9 Эõèéí ýõëýë, òºãñãºë áîëîí ãîë õýñýãò ÿìàð ÿìàð ñàíàà ãàðãàõààð 

òºëºâëºñºí, ò¿¿íèé äàãóó ñàíààãàà öààñàí äýýð øóóä áóóëãààðàé. Мºí 
òóõàéí õýñýãò õîëáîãäîõ áàðèìòûã îðóóëààðàé. Эíý ¿еä çºâ áè÷ãèéí 
ä¿ðìèéí àëäàà, áè÷ãèéí õýâ çýðýãòýý ñàíàà çîâîõ øààðäëàãàã¿é, ãîë íü 
ñàíààãàà èëýðõèéëýõýä àíõààðàõ õýðýãòýé.

 9 Бè÷ñýíýý óíøèæ, ñàíààãàà ãàðãàæ ÷àäñàí ýñýõèéã õÿíààä, ñàéæðóóëàõ 
øààðäëàãàòàé õýñãèéã áóñàä õ¿ì¿¿ñò ¿ç¿¿ëæ, çºâëºãºº àâààðàé. Дàðàà íü 
áè÷ñýíýý óíøèæ, ìàðòñàí, áóðóó ç¿éë áàéãàà ýñýõèéã øàëãààä íýìæ, çàñàæ 
áè÷èæ áîëíî. 
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Аëàìöàã

Нýðøèë

Эâø, ýì 
áààâãàé

Оäîé 
áààâãàé

Ursus Arctos 
Goviensis

Оäîé 
áààâãàé

Ш¿äíýýñýý 
îëîíã¿é

1960-15-20 òîëãîé
1970-20 ãàðóé
1980 -25-30, 50-60 
1990-30 ãàðóé
Оäîî 30 õ¿ðýõã¿é

Òîî òîëãîé

Зàðèì æèë 
õºðñíººñ çýýðãýíý 

öóõóéõã¿é

Зóíäàà +46,
ºâºëäºº -35

Аìüäðàëûí 
îð÷èí

Мàçààëàé
õîâîðäñîí àìüòàí

Хîðîãäñîí 
øàëòãààí

Өëáºð÷ ¿õíý

Аãíàñàí 60%

Хóäàãò 11%

Хºãøèðñºí 11%

Аðàíøèí А÷ õîëáîãäîë
Бèе áèеý 

áàðüæ èäíý

Хàðìàãò ñîãòîæ 
àãñàì òàâèíà

Зóëçàãàíäàà 
õàòóóðõàíà

Иäýø 
òýæýýë

Уãòàà ìàõ÷èí

Нàìàð õàðìàã èõ 
èäíý

70% íü óðãàìëûí,
30% íü àìüòíû 
ãàðàëòàé èäýø

Иäýø òýæýýëèéí 
ãèíæèí õîëáîî Экîñèñòеì Бàéãàëü 

àðèóòãàã÷

Аëхам 6. Зîõèîñîí ýõèéã ñàéæðóóëæ, ñèéð¿¿ëýí áè÷ýýðýé. Бóñäûí ºãñºí 
çºâëºãººíººñ ÷óõàë ãýæ ¿çñýí ñàíààã àâ÷, ýõèéã ñàéæðóóëààðàé. 
 9 Зºâ áè÷èõ ä¿ðìèéí àëäàà áîëîí íàéðóóëãûí àëäààã õÿíàæ, çàñààðàé. 
 9 Зàñàõäàà ¿ã, á¿òýýâýð, ¿ñýã íýìýõ, õàñàõ, ñîëèõ, øèëæ¿¿ëýõ çýðãèéã 

òýìäýãëýäýã òóñãàé òýìäýãëýãýý àøèãëààðàé. 
 9 Эõèéã öýâýð öààñàí äýýð ýñâýë äýâòýðòýý ñèéð¿¿ëýí áè÷èõäýý àëäàà ìàäàã 

ãàðãàõã¿é áàéõ õýðýãòýé. Эõèéí óòãà ñàíààíä òîõèðñîí çóðàã, á¿ä¿¿â÷ 
çýðãýýð áàÿæóóëæ áîëíî. 

2. Сурагчèйн áèчñэн эхèйг үнэëüе.

а.  Сурагчийн бичсэн “Мазаалайг хамгаалахад миний оролцоо” эхийг дараах 

шалгуураар үнэлээрэй. 

• Сóðàã÷, ìàçààëàéã õàìãààëàõ ¿éë àæèëëàãààíä ÿàæ îðîëöñîí áàéíà âý? 
Ү¿íèéã òàéëáàðëàñàí õýñýã áàéíà óó?   

• Мàçààëàéã ÿàãààä, ÿìàð ó÷ðààñ õàìãààëàõ øààðäëàãàòàé âý? Ү¿íèéã íîòëîõ 
áàðèìò, òàéëáàð áàéíà óó? 

• Мàçààëàéã ñóðòàë÷ëàí òàíèóëàõ øààðäëàãàòàé ãýäãèéã òàéëáàðëàñàí óó? 
• Бè÷èã÷ ìýäðýìæ, ñýòãýãäýë, ¿çýë áîäëîî èëýðõèéëñýí ¿¿?   
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Ìазааëай áоë дэëхèйд 
ховордñон амüтан

Мазаалайн тухай бичьå гээд бодтол санаанд юу ч орсонгүй. ßагаад Хятадын 

Сычуань мужид байдаг хулсны баавгай, Арктикийн цагаан баавгайн тухай 

мэддэг атлаа зºвхºн манай говьд л байдаг, “Улаан ном”-д орсон мазаалайн 

тухай мэддэггүй билээ? Энэ үåд ººрийгºº их л голж байсан ч “Монголоо 

мэддэггүй монгол” гэдгээ ойлгосондоо л баярлаж байлаа.

Бид биологийн хичээлээр сүүгээр бойжигч, мºлхºгч, хоёр нутагтны тухай 

ганц нэг хэлэх юмтай атлаа мазаалайн тухай ховор амьтан гэдгээс ººр 

тºсººлºлгүй. Газар зүйн хичээлээр “Дэлхийн дархан цаазтай газар”-ыг судалсан 

атлаа ººрийнхºº улсын дархан цаазтай газрын тухай, хаагуур ямар амьтан, 

ургамал тархсан байдгийг огт мэдээгүй явж байгаа нь үнэхээр харамсалтай 

байгаа биз. 

Хятад улс пандагаа устаж үгүй болохоос нь ºмнº аварч чадсан. Òэр бүү хэл 

2008 онд хулсны баавгайг Бээжингийн олимпын бэлгэ тэмдэг болгож, дэлхий 

нийтэд таниулж чадсан. Ховордсон ан амьтны тºлººлºл болсон энэ амьтан 

“хºгжил баясал, хайр энхрийлэл”-ийг бэлгэдсэн. 

Òэгвэл бид яагаад Ази тивийн аварга шалгаруулах аль нэгэн тэмцээн 

уралдаан зохион байгуулахдаа мазаалайг бэлгэ тэмдэг болгож болохгүй гэж?  

БНХАУ-ын алдарт зураач Ша Ма Ла И манай оронд ирээд уран зургийн 

галåрåйд үзэсгэлэн гаргасныг би сайн санаж байна. Нийт 65 бүтээлийнх нь 50 

гаруй нь “Панда”-ийн зураг байсан бºгººд  “Ховордсон ан амьтдыг хайрлан 

хамгаалах сэтгэлийг уран бүтээлээрээ дамжуулан хүргүүлдэг. Би хожим 

мазаалайн зургаар  уран бүтээлийн үзэсгэлэнгээ гаргах болно” гэж сэтгүүлчдэд 

ярилцлага ºгсºн байсан. Эх орны маань ховор амьтныг гадны зураач зураад, 

үзэсгэлэнгээ гаргачихвал ичгэвтэр юм болох биз. 

Ер нь мазаалайн тухай таниулж чадах гол хүмүүс бол зохиолч, эрдэмтэн, 

судлаач, уран бүтээлч, хºгжмийн зохиолч, зураач нар юм. Òэд мазаалайн тухай  

бүтээл туурвиж болно. Бид ч зүгээр сууж болохгүй мазаалайг хамгаалах үйл 

ажиллагаанд чадлынхаа хэрээр оролцох боломжтой. Шинэ жилийн баяраар 

“Улаан ном”-д орсон амьтдын дүр бүтээж, бүжиглүүлж болно. Дүрслэх урлаг, 

тåхнологийн хичээлээр ховор амьтдыг зуруулж, баг хийлгэж болно. Хүүхдүүд 

бид чинь хийж бүтээсэн зүйлээ илүү сайн ойлгож, бас хайрлаж чаддаг билээ.

Энэ бүхэн мазаалайн тухай мэдлэгтэй болж, түүнийг хайрлан хамгаалах үндэс 

болно. Цººхºн үлдсэн энэ амьтан монгол хүн бүрийн хайраар тэжээгдэн ºсºж 

үржин, олон болох цаг тун удахгүй биз ээ.

 (Сурагч  Г. Òүвшинжаргал)
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Өºрèйгºº ñорüё. 

а. Дараах хоёр эхийг уншаад, даалгаврыг гүйцэтгэнэ үү.

Ванñэмáэрүү (1)

Âàíñýìáýð¿¿ íü èõýâ÷ëýí ãóðâàí ìÿíãàí ìеòðýýñ äýýø ºíäºðò óóëûí òàã, 
öàðìûí õàä àñãàíä õîñîîðîî óðãàäàã. Мàíàé óëñûí Аëòàé, Хàíãàé, Хºâñãºë, 
Хýíòèéí óóëñààð ìàø õîâîð òàðõæýý. 

Эíý öýöýã íü 15 ñì-ýýñ íýã ìеòð õ¿ðòýë ºíäºð óðãàäàã. Цýöýã íü á¿ä¿¿í 
èøòýé, çàõààðàà îëîí õóðö ø¿äëýãòýé, òîì öàãààí äýëáýý á¿õèé öîìîðëîãèéí 
ãîëä çººëºí á¿ëýýí, õ¿ðýí òîëãîéòîé, ãîë÷ íü 10-15 ñì.  Өºð õîîðîíäîî 10-20 
ìеòðèéí çàéòàé õîñîîð óðãàäàã àãààä ýíý íóóöûã îäîî áîëòîë òàéëààã¿é áàéíà. 

Âàíñýìáýð¿¿ öýöãèéã ìîíãîë÷óóä óóëûí îðîé äýýð óðãàäàã ó÷ðààñ “òýíãýðèéí 
çàäûí öýöýã” õýìýýí ñ¿ñëýí ø¿òýõ íü áèé. Эðæ õàéñàí õ¿í á¿ðä ¿çýãääýãã¿é, 
¿çýãäýõ õ¿íäýý ë ¿çýãääýã ãýõ ÿðèà ÷ áàéäàã. Хîñ âàíñýìáýð¿¿ã õàðñàí õ¿í àç 
æàðãàëòàé àìüäàðäàã ãýæ äîìîãò ºã¿¿ëäýã. 

Эðò  öàãò îòî÷ ìààðàìáóóä ò¿¿íèéã ò¿¿æ, ýìèéí ñîð áîëãîí òóíãààð õýìæèæ, 
ºâ÷èí ýìãýãò øàíàëàãñäûã ýìíýí òýíõð¿¿ëäýã áàéæýý. Оð÷èí öàãò õîðò õàâäàð, 
óóøãèíû ºâ÷èí, õàíèàä òîìóóíû ýì áýëòãýõ ãýæ èõ õýìæýýãýýð ò¿¿ñíýýñ 
õîâîðäñîí òóë Мîíãîëûí “Уëààí íîì”-ä îðóóëæýý. Эíý öýöãèéí ¿ðèéã ãàäàãø 
ãàðãàõûã õîðèãëîñîí áàéäàã àæ. 

  Ванñэмáэрүү (2)

Аãëàãõàí îéí çàõ ñèéðýýä
Оðîé íü õàëçðàõ óóëûí òàãò
Аðèóõàí ãîðõèíû ýõ øóðãààä
Аâèà íü òàñðàõ àñãàíû øèëä
 Òººëººä ¿çâýë áèе ÷àöóó
 Òîîëîîä ¿çâýë íàñ ÷àöóó
 Үçýñãýëýíò õîёð âàíñýìáýð¿¿
 Ү¿ä õîéìðûí çàéòàé óðãàæýý.
Уðàíõàí öîìîðëîãèéã íü èëýýä ¿çâýë
Уíàãàíû óðóóë øèã çººëºí áàéëàà.
Х¿ðýíõýí öîìîðëîãèéã íü èëýýä ¿çâýë
Х¿¿ãèéí ìèíü çóëàé øèã á¿ëýýí áàéëàà. 
 Өâºã äýýäýñ ìààíü ýíý öýöãèéã 
 Өíº ýðòýä îëñîí ãýíýì
 Аëæààñàí áèе ýäãýýäýã ÷àäëûã íü
 Аëü õýçýýíýýñ ìýäñýí ãýíýì. ...

(Б.ßвуухулан)

б. “тун”, “зад” гэсэн хоёр үгийн утгыг “Монгол хэлний тайлбар толь”-оос 

тодруулаарай.   
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в. Хоёр эхэд юуны тухай ºгүүлснийг тохирох хэсэгт ялган бичнэ үү. 

Âàíñýìáýð¿¿ (1) Âàíñýìáýð¿¿ (2)

Оíöëîã øèíæ

А÷ õîëáîãäîë

Уðãàäàã ãàçàð

г. Хоёр эхийг дараах асуултаар шинжилж, тохирох жишээг түүж бичнэ үү. 

 

Âàíñýìáýð¿¿ (1) Âàíñýìáýð¿¿ (2)

Эõýä ÿìàð áàðèìò áàéíà âý?

Зîõèîã÷èéí ñýòãýë õºäëºë èëýðñýí 
ÿìàð õýñýã áàéíà âý? 

Эõýä ÿìàð óðàí ä¿ðñëýë áàéíà âý?

Яìàð òàéëáàð, ìýäýýëýë áàéíà âý?

   

д. Дээрх шинжилгээнд үндэслэн, хоёр эхийг харьцуулан дүгнэж бичээрэй. (зорилго, 

хэв маяг, үг сонголт, уран дүрслэл, баримт нотолгоо) 

å. Вансэмбэрүү (2) эхээс дараах уран дүрслэлд тохирох жишээг олж бичнэ үү. 

• àäèëòãàë - 

• òîéðóóëàë -

• õ¿íø¿¿ëýë -

• ...

ё.  Эхээс шалтгааны утгатай холбох үг, нºхцºлººр холбогдсон нийлмэл ºгүүлбэрийг 

олж бичээд, ямар аргаар холбогдсоныг нь тайлбарлаарай. 

 à.  õîëáîõ ¿ãýýð:  ....................................................................................................

 á. õîëáîõ íºõöºëººð: .............................................................................................

ж. “учраас, учир, тулд, улмаас, боловч” зэрэг холбох үгээс тохирохыг сонгон “Эрт  

цагт оточ маарамбууд түүнийг түүж, эмийн сор болгон тунгаар хэмжиж, ºвчин 

эмгэгт шаналагсдыг эмнэн тэнхрүүлдэг байжээ.” гэсэн ºгүүлбэрийг  шалтгааны 

утгатай нийлмэл ºгүүлбэр болгон хувирган найруулна уу.

з. “и” даалгаварт байгаа ºгүүлбэрийг шалтгааны утгатай холбох үг, нºхцºлººр 

холбон найруулж, нийлмэл ºгүүлбэр болгоорой. 

и. Эхний эхийн тºгсгºлд “Энэ цэцгийн үрийг гадагш гаргахыг хориглосон байдаг 

аж.” гэжээ. Энэхүү цэцгийн үрийг гадагш гаргахыг хориглосны учрыг эргэцүүлэн 

бодоод, тайлбарлаж бичнэ үү. 



VII ÈЛТÃÝЛ ÕÝЛÝЛЦ¯¯ЛÝÕ 

Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

Бàðèìò ìýäýýëýë àøèãëàí, ¿ð ä¿íòýé  
èëòãýõ

Аñóóäàë äýâø¿¿ëýí áàòàëæ, íîòîëæ 
òàéëáàðëàæ ÿðèõ
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1.  Иëтгэë, èëтгэх чадварын таëаар ñанаë áодëоо ñоëèëцъё.

а.  Дараах асуултын дагуу санал бодлоо бичиж, ярилцаарай. 

• Òà íàðûí ìýäýõ ÿìàð ÿìàð óðàí èëòãýã÷ õ¿ì¿¿ñ áàéäàã âý? Òýð õ¿ì¿¿ñò 
áàéäàã îíöëîã øèíæ þó âý?

• Бèä ÿðèõ ÷àäâàðûã ÿàãààä ýçýìøèõ ёñòîé âý?
• Хàðèëöàí ÿðèà, ãàíöààð ÿðèàíû ÿëãàà, îíöëîã þó âý?
• Бóñäûí ºìíº ÿðèõàä ÿìàð íýã àéäàñ, áýðõøýýë òóëãàðäàã óó? Òîî÷èí 

áè÷ýýðýé.
б.  ªмнºх ангидаа илтгэл тавьж байсан туршлага, бусдын илтгэл яриаг сонсож 

байснаа эргэн санаж, илтгэлийн тухай дараах асуултын дагуу санал бодлоо 

солилцоорой.

Иëòãýõ ÷àäâàðòàé õ¿í 
ÿàæ èëòãýäýã âý?

Сàéí èëòãýõèéí òóëä 
ÿàõ âý?

Иëòãýõ ÷àäâàð ãýæ þó âý?

Сàéí èëòãýë ÿìàð áàéõ 
ёñòîé âý?

Яàæ ñàéí èëòãýë 
áýëòãýõ âý?

Иëòãýë ãýæ þó âý?

Иëòãýëýý àìæèëòòàé òàíèëöóóëàõàä èëòãýë, èëòãýõ ÷àäâàð 
õîёðûí àëü íü ÷óõàë ¿¿ðýãòýé âý? 

в.  Саналаа солилцож, бодлоо цэгцлэн, дээрх асуултад хариулж бичнэ үү.

2. Иëтгэë танèëцууëах тухай ойëгоëтоо нэгтгэе.

а.  Илтгэлийн тухай дараах мэдээллийг уншаад, даалгаврыг гүйцэтгээрэй.

 

Иëòãýõ ãýäýã íü çºâõºí óðàí èëòãýã÷, óëñ òºð÷èäòýé 
õîëáîîòîé ç¿éë áèø. Сóð÷ áîëîâñîð÷, àæèë ìýðãýæèë 

ýðõýëæ, õ¿ì¿¿ñòýé õàðèëöàæ áàéãàà õ¿í á¿ðä òîäîðõîé àñóóäëààð ¿ã õýëýõ, 
ìýäýýëýë õèéõ àñóóäàë òóëãàð÷ áàéäàã. Эíý íü áèäíýýñ èëòãýõ ÷àäâàðòàé 
áàéõûã øààðääàã. 

Иëòãýõ óðëàã ãýäýã íü ÿðèõ óðëàã áºãººä çºâ ñàéõàí ÿðüæ ÷àääàã áàéõûã 
÷óõàë÷èëäàã. Иëòãýë ãýäýã íü õ¿í ººðèéí ñàíàà áîäîë, ¿çýë áàðèìòëàëàà 
çîðèëãî ÷èãëýëòýéãýýð áóñàäòàé õàðèëöàí ñîëèëöîõ àðãà õýðýãñýë þì.

                  

Барèмт мэдээëэë ашèгëан, үр дүнтэй  èëтгэх
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Иëòãýë Иëòãýã÷

Иëтгэëээ áэëтгэх

 � Òóõàéí ñýäâèéã ñîíãîñîí 
øàëòãààíàà îëîõ 

 � Иëòãýëèéí çîðèëãî òîäîðõîéëîõ
 � Х¿ðýõ ¿ð ä¿íãýý òîîöîõ
 � Бóñäàä ÿàæ íºëººëæ, ÿìàð ¿ð 

ä¿í ãàðààñàé ãýæ õ¿ñýæ áàéãààãàà 
òîäîðõîéëîõ 

 � Òóõàéí èëòãýëèéí ñýäýâ, 
çîðèëãîòîé õîëáîîòîé îëîí 
òºðëèéí ìýäýýëýë öóãëóóëæ 
ñóäëàí, òýäãýýðýýñ ÷óõàë 
õýðýãöýýòýé ìýäýýëëýý íýãòãýí, 
ä¿ãíýëò ãàðãàõ 

 � Сýäâèéí äàãóó àñóóäàë äýâø¿¿ëæ, 
ò¿¿íèé òàëààðõ ìýäýýëýë, ¿ð 
ä¿íãýý îéëãîìæòîé, òîâ÷ òîäîðõîé 
áîëîâñðóóëæ ÷àäâàë ñàéí èëòãýë 
áîëæ ÷àäíà.

Иëтгэëээ танèëцууëах

 � Иëòãýëòýé õîëáîîòîé ÷óõàë 
ìýäýýëëýý òîâ÷ áàãòààñàí 
òàíèëöóóëãà õèéõ

 � Òàíèëöóóëãà õèéõäýý ñîíñîã÷äûí 
àíõààðàë, ñîíèðõëûã òàòàõ çóðàã, 
õ¿ñíýãò, äèàãðàìì, òóëãóóð ¿ã 
çýðãèéã àøèãëàõ

 � Иëòãýõèéí ºìíº èëòãýë áîëîí 
òàíèëöóóëãàà ººðèéí áîëãîæ, îëîí 
äàõèí ÿðüæ áýëòãýõ

 � Иëòãýõäýý ººðòºº èòãýëòýé, òîâ÷ 
òîäîðõîé, øèéäýìãèé ÿðèõ

 � Дóó õîîëîéíû ºíäºð íàìûã 
òîõèðóóëàí, ñîíñîã÷èä ðóóãàà 
õàíäàí, òîõèðñîí äîõèî çàíãàà 
õýðýãëýí ÿðèõ

 � Бóñäûí ñàíàà áîäëûã õ¿ëýýöòýé 
ñîíñîæ, àñóóëòàä ñàíäðàëã¿é 
õàðèóëàõ

 � Иëòãýë, èëòãýõ ÷àäâàðòàé õîëáîîòîé ìýäýýëëèéã ººðèéí áîäîëòîé 
õàðüöóóëæ, èæèë áà ÿëãààòàé òàëûã ãàðãààðàé.

 � Иëòãýëýý àìæèëòòàé òàíèëöóóëàõûí òóëä õèéõ ç¿éëýý òºëºâëººðýé.

б. Илтгэх чадварын тухай  ºгүүлсэн цэцэн үгсийн утга санааг тайлбарлан бичиж, 

ярилцаарай.

Эõëýýä ìýíäýëæ ñóð, äàðàà íü ÿðüæ 
äàä, ýöýñò íü èëòãýæ ÷àä. 

Монгол ардын цэцэн үг

Мýäëýã óõààí õîёð äýýð ñóóðèëñàí 
õºäºëìºð áîë èëòãýõ óðëàã ìºí.

Эртний Ðомын цэцэн үг

Нàéðàã÷ áàéõ íü çàÿàíûõ
Иëòãýã÷ áîëîõ íü ç¿òãýëèéíõ

Эртний Ðомын цэцэн үг

Юóãààðàà áàÿí, ò¿¿ãýýðýý äàéëíà.  
Юó ÷ áàéõã¿é áîë ÿðèàãààðàà äàéëíà.

Орос ардын цэцэн үг
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3. Иëтгэëèйнхээ ñэдвèйг ñонгоё.

“Бèд чºëººт цагаа хэр зэрэг үр дүнтэй ºнгºрүүëдэг вэ?” ãýñýí ñýäâýýð 
õàìòðàí èëòãýë áýëòãýе. 

а. “Бид чºлººт цагаа хэр зэрэг үр дүнтэй ºнгºрүүлдэг вэ? гэсэн сэдвийг эргэцүүлэн 

бодож дараах асуултад хариулаарай. 

 � Бèäýíä òóëãàìäàæ áàéãàà àñóóäëûã äýâø¿¿ëñýí áàéíà óó?
 � Эíý ñýäýâ íü ñîíñîã÷äûí (àíãèéíõíû) ñîíèðõëûã òàòàæ ÷àäàõ óó?
 � Эíý òàëààð ìýäýýëýë öóãëóóëàõ áîëîìæ õàíãàëòòàé áàéíà óó?
 � Эíý ñýäâèéã ñóäàëñàí íü áèäýíä ÿìàð à÷ õîëáîãäîëòîé âý? 

б.  Оновчтой сэдэв сонгож чадсан эсэхээ ярилцаарай.

 

4. Иëтгэëèйнхээ зорèëгыг тодорхойëъё.

Иëòãýëèéí çîðèëãî ãýäýã íü òóõàéí ñýäâèéã ñóäàëñíû ýöýñò 
õ¿ðýõ ¿ð ä¿í þì. 

а.  Дараах илтгэлийн зорилгыг тодорхойлохын тулд асуултад хариулаарай.

Иëòãýëèéí ñýäýâ: Бèä ÷ºëººò öàãàà õýð çýðýã ¿ð ä¿íòýé ºíãºðººäºã âý?

Эíý ñýäâèéã ñóäàëñíààð áèä 
þóã ìýäýæ àâàõ âý?

Мýäýæ àâñàí ç¿éëýýñ ÿìàð 
¿ð ä¿í ãàðàõ âý?

 

б. Хариултуудаа нэгтгэн, дараах ºгүүлбэрийг гүйцээж, зорилгоо тодорхойлъё.

.................................................................................................... ñóäàëæ ìýäñýíýýð

........................................................................................................ ¿ð ä¿íä õ¿ðíý. 

 � Зîðèëãîî õýðõýí òîäîðõîéëñíîî ÿðèëöààðàé.

 � Хàìãèéí îíîâ÷òîé òîäîðõîéëñîí çîðèëãûã ñîíãîîðîé.

САНАÌÆ

Яìàð ÷ ñýäýâ áàéñàí ¿íäñýí çîðèëãî íü ñîíñîã÷äûí ñýòãýëèéã ñýðãýýõ, 
øèíý ç¿éëèéã ìýäýýëýõ, èòã¿¿ëýí ñýíõð¿¿ëýõ, óðèàëàí äóóäàõ ÿâäàë 
áºãººä àãóóëãà íü óòãà òºãºëäºð áàéõ ёñòîé. Яðèàíû ¿íäñýí çîðèëãî áîë 
ñîíñîã÷äîä õ¿ëýýí àâàõ, àñóóæ ñîíèðõîõ, õàðèëöàí ÿðèëöàõ òýì¿¿ëëèéã 
áèé áîëãîäîã. 

Иëòãýëèéí ñýäâýý ñîíãîæ, çîðèëãîî òîäîðõîéëîõäîî ñîíñîã÷èéíõîî 
íàñ, õ¿éñ, ìýäëýã áîëîâñðîë, àæèë ìýðãýæèë,  ÿðèõ ñýäâèéí òàëààðõ ìýäëýã, 
þó ìýäýõèéã õ¿ñýæ áàéãààã òîäîðõîéëîõ íü ÷óõàë.
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5. Иëтгэëтэй хоëáоотой áарèмт мэдээëэë цугëууëъÿ.

а.  “Чºлººт цагаа хэр зэрэг үр дүнтэй ºнгºрººдºг вэ?” сэдвээр мэдээлэл цуглуулах 

аргаа хэрхэн тºлºвлºснийг ярилцаарай. 

Эíý òóõàé íîì, ñîíèí, ñýòã¿¿ë, 
çóðàãòààð þó ãàðäàã 
òàëààð ñóäëàõ

Иíòеðíýòýýñ "Х¿¿õä¿¿ä 
÷ºëººò öàãàà õýðõýí 
ºíãºðººäºã âý?", "Өñâºð 
íàñíûõíû ÷ºëººò öàã" 
ò¿ëõ¿¿ð ¿ã àøèãëàí, ìýäýýëýë 
õàéõ

Эðãýí òîéðíû
õ¿ì¿¿ñèéí ñàíàëûã 

ñîíñîõ

Нàéç íºõäººñºº 
ñóäàëãàà àâàõ

Х¿¿õä¿¿ä 
÷ºëººò öàãàà 

õýð çýðýã ¿ð ä¿íòýé 
ºíãºð¿¿ëäýã òóõàé

б.  ßрилцсанаа дараах асуултын дагуу хүснэгтэд  нэгтгэн бичээрэй.

 � Яìàð ýõ ñóðâàëæààñ ìýäýýëýë öóãëóóëàõààð òºëºâëºñºí áàéíà âý?
 � Мýäýýëëýý ÿìàð àðãààð öóãëóóëàõààð òºëºâëºñºí áàéíà âý?

№ Эõ ñóðâàëæ (õýíýýñ?, õààíààñ?) Яìàð àðãààð (ÿàæ?)

1

2 Иíòеðíýò Ò¿ëõ¿¿ð ¿ãýýð õàéõ

3

4

САНАÌÆ

Ìэдээëëээ юунааñ ÿаж цугëууëах вэ?

1. Сîíãîñîí ñýäâèéí òóõàé íîì, ñîíèí, ñýòã¿¿ëä õýðõýí áè÷ñýíèéã 
óíøèæ ñóäëàõ

2. Òóõàéí ñýäâýýð кèíî, íýâòð¿¿ëýã ¿çýæ òýìäýãëýë õºòëºõ
3. Сýäýâòýé õîëáîîòîé ò¿ëõ¿¿ð ¿ãýýð èíòеðíýòýýñ ìýäýýëýë õàéõ
4. Сýäýâòýé õîëáîîòîé àñóóëò áîëîâñðóóëæ, ýöýã ýõ, íàéç íºõºä ãýõ ìýò 

õ¿ì¿¿ñòýé ÿðèëöàæ, ñàíàë áîäëûã ñîíñîõ
5. Цóãëóóëñàí ìýäýýëëýýñ ººðò õýðýãöýýòýé õýñã¿¿äèéã ÿëãàí òýìäýãëýõ
6. Хîëáîãäîõ çóðàã, ãðàфèк, õ¿ñíýãò öóãëóóëàõ
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в.  Дараах мэдээллүүдээс илтгэлд ашиглаж болох чухал баримтыг ялгаарай.

“Бèд ºñвºр үеèйнхэн” öàõèì ñàíàë àñóóëãûí ¿ð ä¿íãýýñ

Сóðãóóëü äýýðýý Гàíöààðàà 27%

Гýðòýý Нàéçóóäòàéãàà 48%

Гýð á¿ë áà áóñàä 25%Дóãóéëàíä

1. Чºëººò öàãàà õààíà ºíãºðººäºã âý? 2. Чºëººò öàãàà õýíòýé ºíãºðººäºã âý?

3. Чºëººò öàãààðàà þó õèéäýã âý?

Сóäàëãààíä îðîëöîã÷ õ¿¿õä¿¿äèéí 17% íü ÷ºëººò öàãààðàà èíòеðíýò àøèãëàäàã 
áîë 10% íü ñпîðòîîð õè÷ýýëëýäýã ãýñýí õàðèóëò ºã÷ýý. Эìýãòýé õ¿¿õä¿¿ä èõýâ÷ëýí 
ãýðòýý  èíòеðíýòýýð àÿëæ, еðòºíöèéí ñîíèí õà÷èí ñîíèðõîæ öàãèéã ºíãºð¿¿ëäýã 
áîë ýðýãòýé õ¿¿õä¿¿äèéí õóâüä ñпîðòîîð õè÷ýýëëýí, ÷ºëººò öàãàà ºíãºð¿¿ëäýã ãýæ 
õàðèóëñàí áàéíà.

Х¿¿õä¿¿ä ñàíõ¿¿ãèéí áýðõøýýëýýñ ¿¿äýí, îëîí íèéòèéí ¿éë÷èëãýýíèé 
òºëáºðòýé ãàçðóóäààð ¿éë÷ë¿¿ëýõ, öàãèéã ¿ð á¿òýýëòýé ºíãºð¿¿ëýõ áîëîìæã¿é 
ó÷ðààñ èõýíõäýý ãóäàìæ òàëáàéãààð õýñ¿¿÷ëýí, ãàäóóð äýìèé ñýëã¿¿öäýã áàéäàë 
àæèãëàãäàæ áàéíà. Эíý íü ÷ºëººò öàãàà çºâ áîëîâñîí ºíãºð¿¿ëýõ áîëîìæòîé ãàçàð 
íýí øààðäëàãàòàéí èëðýë þì.

Судалгааны дэлгэрэнгүйг дараах холбоосоор орж үзээрэй 

http://child.gov.mn/wp-content/uploads/2017/01.
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Нèéñëýëèéí õýìæýýíä 2015 îíû áàéäëààð  ºñâºð íàñíûõàíä ÷èãëýñýí 
÷ºëººò öàã ºíãºð¿¿ëýõ 389 ãàçàð, òàëáàé, òºâ áàéäàã ãýñýí á¿ðòãýë áèé. 
Òîäðóóëáàë, óñàí ñпîðòûí òºâ 18, ÷èéðýãæ¿¿ëýõ кëóá 37, õ¿¿õäèéí çóñëàí 22, 
ñпîðò öîãöîëáîð 22, ñóðãàëòûí òºâ 50, ¿çâýð ¿éë÷èëãýýíèé ãàçàð 44, кèíî òеàòð 
7, ìºñºí ãóëãóóð 23, ñпîðò òàëáàé 134, ºäºð ºíæ¿¿ëýõ 50 áàéäàã áàéíà.

Нèéñëýëä 13-18 íàñíû 53700 õ¿¿õýä áàéãàà áºãººä òýäíèé 30 õóâü íü ë 
äýýðõ  ãàçàð, òºâ¿¿äýýð ÷ºëººò öàãàà ºíãºðººäºã ãýñýí ñóäàëãàà áàéãàà þì. 

(www.news.mn)

Хүүхдèйн чºëººт цаг

... Х¿¿õäèéí õ¿ñýë ìºðººäºë, çîðèëãîäîî õ¿ðýõ çàìûã çààí òîäîðõîéëîõ ãîë 
ç¿éëñèéí íýã áîë ÷ºëººò öàãàà ºíãºðººæ áóé áàéäàë þì. Чºëººò öàã áîë çàâòàé 
ñóë ºíãºðººõ õóãàöàà áèø ººðèéãºº áîëîâñðóóëæ àëèâààã òàíüæ ìýäýõýä 
çîðèóëàãäñàí õóãàöàà áàéõ ёñòîé. Х¿¿õýä íàñàíäàà öàã õóãàöààã ñóë ÷ºëººòýé 
àøèãã¿é ºíãºðººõ íü íàñàí òóðøäàà õàðàìñàë äàãóóëàõ ÿâäàëä ÷ õ¿ðãýæ 
áîëäîã. Цàã õóãàöààã çºâ çîõèñòîé ºíãºðººæ ãýìýý íü þóãààð ÷ ñîëüøã¿é ¿íýò 
ç¿éë áîëíî. 

(Б.Батзаяа)

“Чºëººт цаг áуюу шүднèй ºвчèн” нèйтëэëээñ

ЕБС-èéí äóíä àíãèéí ñóðàã÷äûí äóíä ÿâóóëñàí ñóäàëãààíä õ¿¿õä¿¿ä 
ºäðèéí 4-5 öàãèéã ñóðãóóëü äýýðýý, ¿ëäñýí öàãàà ãýðòýý, õàðèí õóâèéí 
ñóðãóóëüä ñóðàëöäàã ñóðàã÷äûí õóâüä ñóðãóóëü äýýðýý 7-8 öàãèéã, ãýðòýý 
¿ëäñýí öàãàà ºíãºðººäºã ãýæ õàðèóëæýý. 

Цàãäààãèéí àкàäеìèéí áàãø íàðûí õèéñýí ñóäàëãààãààð ãýìò õýðýãò 
õîëáîãäñîí ºñâºð íàñíû ñóðàã÷äûí 95% íü õè÷ýýëýýñ ãàäóóð ÿìàð íýãýí 
äóãóéëàí, ñîíãîí ñóðàëöàõ õè÷ýýëä õàìðàãäàæ áàéãààã¿é ãýíý. 

Эöýã ýõ÷¿¿ä õ¿¿õä¿¿äèéíõýý àâüÿàñ ÷àäâàðûã íýýí èëð¿¿ëýõ, òýäíèé 
÷ºëººò öàãèéã çºâ çîõèñòîé ºíãºð¿¿ëýõèéí òóëä äóãóéëàíä õàìðóóëàõ õ¿ñýëòýé 
áàéäàã ÷, èõýíõ äóãóéëàí, ñекö ºíäºð òºëáºðòýé ó÷ðààñ òýð á¿ð ºã÷ ÷àääàãã¿é. 
Сóðàã÷èä ÷ºëººò öàãàà ºíãºðººõ ãàçàðã¿é ó÷èð ýöýã ýõèéãýý áàéõã¿éä íàéç 
íºõºäòýéãºº íèéëæ, ãàäóóð ñýëã¿¿öýõ íü èõ áàéäãààñ ãýìò õýðýãò õîëáîãäîæ, 
óëìààð ñóðëàãà, õ¿ì¿¿æëèéí äîãîëäîëòîé áîëîõ ýðñäýëòýé.

г. Эцэг эхчүүдтэй дараах асуултын дагуу ярилцаж, мэдээлэл цуглуулаарай.

Аñóóëò Хàðèóëò

Х¿¿õä¿¿ä ÷ºëººò öàãàà èõýâ÷ëýí õààíà ºíãºðººæ áàéíà âý?

Чºëººò öàãàà õýíòýé ºíãºðººæ áàéíà âý?

Х¿¿õä¿¿ä ÷ºëººò öàãààðàà þó õèéæ áàéíà âý? 

Х¿¿õä¿¿ä ÷ºëººò öàãàà ¿ð ä¿íòýé ºíãºðººæ ÷àäàæ áàéíà óó?
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д.  Ангийн найзуудаасаа дараах асуултаар судалгаа аваарай.

8-р ангèйн ñурагчдааñ авах аñууëга

Зорèëго: Сóðàã÷èä ÷ºëººò öàãàà õýðõýí ºíãºð¿¿ëäýã òàëààð ìýäýýëýë àâàõ

Сóäàëãààíä îðîëöîã÷èéí õ¿éñ: .......................

А. Чи чºлººт цагаа ихэвчлэн хэнтэй ºнгºрүүлдэг вэ?

  1. íàéçóóäòàéãàà  
  2. ãàíöààðàà  
  3. ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý    
  4. áóñàä

Б. Чºлººт цагаа хаана ºнгºрүүлдэг вэ?

  1. ñóðãóóëü äýýð  
  2. ãýðòýý  
  3. äóãóéëàíä   
  4. ãàäóóð   
  5. áóñàä

В. Чи чºлººт цагаараа ихэвчлэн юу хийдэг вэ?  2 хариулт сонгоорой.

  1. Нàéçóóäòàéãàà óóëçäàã   

  2. Гýðèéí àæèë õèéäýã 

  3. Дààëãàâðàà õèéäýã

  4. Òеëеâèç ¿çäýã        

  5. Иíòеðíýòýä îðäîã  

  6. Спîðòîîð õè÷ýýëëýäýã

  7. Дóãóéëàíä ÿâäàã     

  8. Òîãëîäîã    

  9. Нîì óíøäàã      

  10.  áóñàä

Г. Чи чºлººт цагаа  хэр зэрэг үр дүнтэй ºнгºрººж чаддаг вэ? Хариултаа 

сонгож шалтгааныг бичээрэй.

  1. ìàø ¿ð ä¿íòýé   

  2. èõýâ÷ëýí  ¿ð ä¿íòýé  

  3. çàðèìäàà ¿ð ä¿íòýé      

  4. áàðàã ¿ð ä¿íã¿é

Шàëòãààí: ..........................................................................................................

Судалгаанд оролцсонд баярлалаа.
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4. Цугëууëñан мэдээëëээ цэгцэëж,  нэгтгэн дүгнэе.

1. Иëòãýëèéí çîðèëãîòîé õîëáîîòîé àñóóëòóóä ãàðãàíà.

2. Цóãëóóëñàí ìýäýýëëýýñ òýäãýýð àñóóëò á¿ðä õîëáîãäîõ 
ìýäýýëë¿¿äèéã ò¿¿æ á¿ëýãëýíý.

3. Б¿ëýãëýñýí ìýäýýëýëä äàâòàãäñàí ñàíààã íýãòãýíý. 

4. Нýãòãýñýí ìýäýýëýëäýý ¿íäýñëýí, ä¿ãíýëò ãàðãàíà.

5. Д¿ãíýëòýä ¿íäýñëýí, öààøèä àñóóäëûã øèéäâýðëýõ àðãà çàìûí 
òàëààð ñàíàë äýâø¿¿ëíý.

Цугëууëñан мэдээëëээ нэгтгэж, дүгнэëт гаргахын туëд ÿах вэ?

а.  Цуглуулсан мэдээллээс дараах асуултад холбогдох мэдээллүүдийг бүлэглэж 

цэгцлээрэй. 

Аñóóëò
Мýäýýëýë 

ñóäàëãààíä
Эöýã ýõ÷¿¿ä

Х¿¿õä¿¿ä 
ººðñäºº

Х¿¿õä¿¿ä ÷ºëººò öàãàà èõýâ÷ëýí 
õààíà ºíãºðººæ áàéíà âý?

Х¿¿õä¿¿ä ÷ºëººò öàãàà èõýâ÷ëýí 
õýíòýé ºíãºðººæ áàéíà âý?

Х¿¿õä¿¿ä ÷ºëººò öàãààðàà þó 
õèéæ áàéíà âý? 

Чºëººò öàãàà ¿ð ä¿íòýé 
ºíãºð¿¿ëæ ÷àäàõã¿é áàéãààãèéí 
øàëòãààí þó âý?

б.  Бүлэглэсэн мэдээллээ нэгтгэж, дүгнэлт гаргаарай.

 � Аñóóëò á¿ðýýð á¿ëýãëýñýí ìýäýýëëèéã íýãòãýí ãîë ñàíàëóóäàä ä¿ãíýëò 
ãàðãàíà. 

Мýäýýëë¿¿äýýñ õàðàõàä: ................................................... ç¿éë íèéòëýã 
áàéíà. Мºí ......................................................................... áàéíà ãýæ ¿çæýý. 

Ү¿íýýñ õ¿¿õä¿¿ä ÷ºëººò öàãàà ....................................................................... 

ºíãºðººæ áàéíà ãýæ ä¿ãíýæ áàéíà.

 � Д¿ãíýëòýä ¿íäýñëýí, öààøèä ¿ð ä¿íã ñàéæðóóëàõ ÿìàð àëõàì õèéæ áîëîõ 
òàëààð ñàíàë äýâø¿¿ëíý. Жèøýý íü: 
Дýýðõ ä¿ãíýëòýä ¿íäýñëýí, õ¿¿õä¿¿ä áèä ÷ºëººò öàãàà èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé 
ºíãºð¿¿ëýõ äàðààõ ñàíàëûã äýâø¿¿ëæ áàéíà.

1. Бèä ººðñäºº ................................................................ õýðýãòýé.

2. Эöýã ýõ÷¿¿ä .......................................................... èéì áîëîìæ îëãîõ 
õýðýãòýé.

3. Сóðãóóëèàñ .................................................. íºõöºë á¿ðä¿¿ëýõ õýðýãòýé.

• Х¿¿õýä á¿ð ººðèéí ÷ºëººò öàãàà ºíãºð¿¿ëæ áóé áàéäàëä ä¿ãíýëò õèéæ, 
öààøèä èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé ºíãºð¿¿ëýõ òàëààð òºëºâëºãºº ãàðãàíà. 
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1. Иëтгэëèйн танèëцууëга áэëтгэе.

Òàíèëöóóëãàà power point пðîãðàìì äýýð áýëòãýíý. 
1. Иëòãýëèéí  çîðèëãî
2. Аñóóëãûí àñóóëò á¿ðýýñ ãàðñàí ¿ð ä¿í òóñ á¿ðä 1 í¿¿ð
3. Д¿ãíýëò
4. Сàíàë ãýñýí í¿¿ð áýëòãýíý. 

Òàâèãäàõ øààðäëàãà
1. Òîâ÷ òîäîðõîé ãîë ìýäýýëëýý áè÷èõ
2. Хýò îëîí áèø 6-8 í¿¿ð áàéõààð òºëºâëºõ
3. Сîíñîã÷äîä îéëãîìæòîé áàéõ, ñîíèðõëûã òàòàõ ¿¿äíýýñ 

ìýäýýëëýý çóðàã, õ¿ñíýãò, á¿ä¿¿â÷, ãðàфèкààð èëýðõèéëýõ

Иëтгэëèйн танèëцууëгыг ÿаж áэëтгэх вэ?

а.  Дээрх шаардлагын дагуу танилцуулгаа хэрхэн бэлтгэхээ тºлºвлººрэй.

 � Хýäýí í¿¿ð òàíèëöóóëãà áýëòãýõ
 � Н¿¿ð á¿ð äýýð þóíû òóõàé ìýäýýëýë áàéõ
 � Мýäýýëëýý ÿìàð õýëáýðýýð èëýðõèéëýõýý òºëºâëºõ

б.  Òºлºвлºгººний дагуу илтгэлийн танилцуулгаа power point программ дээр хийж 

гүйцэтгээрэй. Мэдээлэл тåхнологийн хичээлээр сурсан мэдлэгээ ашиглаарай. 

в.  Бэлтгэсэн танилцуулгаа дараах шалгуураар үнэлээрэй.

№ Шàëãóóð Òýìäýãëýë

1 Иëòãýëèéí àãóóëãûã á¿ðýí áàãòààñàí áàéíà óó?

2 Мýäýýëëýý îíîâ÷òîé àðãààð èëýðõèéëñýí áàéíà óó?

3 Эíãèéí îéëãîìæòîé, òîâ÷ áàéæ ÷àäàæ áàéíà óó?

4
Сîíèðõîë òàòàõ, çóðàã, õ¿ñíýãò, ãðàфèк, á¿ä¿¿â÷ ãýõ 
ìýòèéã îíîâ÷òîé àøèãëàñàí áàéíà óó?

г.  Илтгэлийн танилцуулгыг сайжруулах саналаа жишээ баримттайгаар хэлээрэй.

2. Иëтгэëээ найзууддаа танèëцууëъÿ.

1. Иëòãýëýý ìàø ñàéí áýëòãýæ, ººðèéí áîëãîñîí áàéíà.
2. Өºðòºº èòãýëòýé, òîä ÷àíãà, çîãñîö, õýìíýëòýé, øèéäýìãèé ÿðèíà.
3. Дýëãýöýýð õàðóóëæ áóé ìýäýýëëýý öººí ¿ãýýð òîäîðõîé òàéëáàðëàæ 

ÿðèíà.
4. Нàðèéí ó÷èð øàëòãààíòàé ç¿éëèéã äýëãýð¿¿ëýí òàéëáàðëàæ ÿðèíà.
5. Дóóíûõàà ºíäºð íàìûã òîõèðóóëàí, ñîíñîã÷èä ðóóãàà õàíäàí 

ÿðèíà. Òîõèðñîí äîõèî çàíãàà õýðýãëýíý.
6. Сóë ¿ã õýðýãëýõýýñ çàéëñõèéãýýðýé. 

Яаж ººртºº èтгэëтэй ÿрüж èëтгэх вэ?

Аñуудаë дэвшүүëэн áатаëж, нотоëж тайëáарëаж ÿрèх
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Иëòãýë õýëýëö¿¿ëýõ ¿еä ñîíñîã÷èä ººðèéí ¿çýë áîäëûã èëýðõèéëýõ 
õýðýãòýé áàéäàã. Ү¿íèé òóëä èëòãýëèéã àíõààð÷, ººðèéí ¿çýë áîäîëòîé 

õàðüöóóëàí ñîíñîõ íü ÷óõàë. 

а.  Илтгэлийг анхаарч сонсъё.

Сîíñîõ ÿâöäàà
• Сýäâèéí òàëààðõ ¿çýë áîäëîî ä¿ãíýýðýé.
• Иëòãýã÷ýýñ òîäðóóëæ àñóóìààð ç¿éëýý òýìäýãëýýðýé.
• Юóã ñàíàë áîëãîí õýëýõèéã õ¿ñýæ áàéãààãàà òîäîðõîé áîëãîæ, øààðäëàãàòàé 

ç¿éëèéã òýìäýãëýýðýé. 
• Иëòãýã÷ áîëîí òàíèëöóóëãûã àíõààð÷, îéëãîæ áàéãààãàà òîëãîéãîî äîõèõ 

çýðãýýð èëýðõèéëæ ñîíñîîðîé. 

б.  Илтгэлийн талаар ярилцаж, саналаа солилцъё.

Сîíññîíû äàðàà
• Òîäðóóëàõ ç¿éëýý ýеëäãýýð àñóóãààðàé.
• Сàíàëàà ¿íäýñëýëòýé õýëýýðýé. 

в.  Баг болж, дараах асуултын дагуу  илтгэлийн тухай ярилцъя. 

• Эíýõ¿¿ èëòãýëä þóíû òóõàé ÿðüñàí áý?
• Хàìãèéí ÷óõàë ñàíàà íü þó áàéñàí áý?
• Иëòãýëä äýâø¿¿ëñýí, ÷àìàéã èòãýõýä õ¿ðãýñýí ãîë ñàíàà íü þó áàéñàí áý?
• Иëòãýëèéí àãóóëãà, ¿ð ä¿íãèéí òàëààð ÷è þó ãýæ áîäîæ áàéíà âý?
• Иëòãýã÷ èëòãýëèéíõýý àãóóëãûã îéëãîìæòîé ÿðüæ ÷àäñàí óó? Яðèõ 

÷àäâàðûã íü õýðõýí ¿íýëæ áàéíà âý?
• Иëòãýëä îðõèãäñîí, çàéëøã¿é òóñãàõ ººð ñàíàà ¿ëäñýí ¿¿? 

5. Иëтгэëèйг ñонñож, ñанаë áодëоо ñоëèëцох
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Өºрèйгºº ñорüё.

а.  Дараах сэдвээс аль нэгийг эсвэл ººрийн сонирхсон сэдвийг сонгоорой.

Òеëеâèç áèäíèé àìüäðàëä 
ÿìàð íºëººòýé âý?

Бèä ãàð óòñûã ÿìàð çîðèëãîîð 
õýðýãëýæ áàéíà âý?

Бèä ÿìàð íîì óíøäàã âý? Чèíèé ñîíãîñîí ñýäâèéí íýð

?

б.  Сонгосон сэдвээ дараах шалгуураар үнэлээрэй.

Шàëãóóð Òèéì Үã¿é

Бèäýíä òóëãàìäàæ áàéãàà àñóóäëûã äýâø¿¿ëñýí áàéíà óó?

Эíý ñýäýâ íü ñîíñîã÷äûí ñîíèðõëûã òàòàæ ÷àäàõ óó?

Эíý òàëààð ìýäýýëýë öóãëóóëàõ áîëîìæ õýð áàéíà âý?

Эíý ñýäâèéã ñóäëàõ íü áèäýíä à÷ õîëáîãäîëòîé þó? 

в.  Дээрх шалгуурт нийцэхгүй бол тохирох ººр сэдэв сонгоорой.

г.  Хүснэгт дэх асуултад хариулж, илтгэлийн зорилгоо тодорхойлоорой.

Эíý ñýäâèéã ñóäàëñíààð áèä þóã ìýäýæ àâàõ âý?

Мýäýæ àâñàí ç¿éëýýñ ÿìàð ¿ð ä¿í ãàðàõ âý?

Зîðèëãî: ..............................................................................................................................
........

д. Илтгэлтэй холбоотой мэдээллээ ямар эх сурвалжаас ямар аргаар цуглуулахаа 

тºлºвлººрэй.

å.  Òºлºвлºгººний дагуу мэдээллээ цуглуулаарай.

ё.  Цуглуулсан мэдээллээ бүлэглэн нэгтгэж, дүгнэлт гаргаарай.

ж. Илтгэлийн танилцуулгаа ºмнº үзсэн шаардлагад нийцүүлэн хийгээрэй.

з.  Илтгэлээ танилцуулаарай.

и.  Илтгэлийн талаар санал бодлоо солилцоорой.



VIII ÀÑУУÄЛЫÃ ТÀÉЛБÀРЛÀЖ БÈЧÈÕ

Ýçýìøèõ ìýäëýã, ÷àäâàð

Эõýä äýâø¿¿ëñýí àñóóäàë, 
øàëòãààí, ¿ð äàãàâðûí õîëáîî 
õàìààðëûã òîäîðõîéëæ çàãâàð÷ëàõ

Аñóóäëûã æèøýý áàðèìòààð áàòàëæ 
óÿëäàà õîëáîîòîé òàéëáàðëàæ áè÷èõ

Өã¿¿ëáýð ç¿éä õîëáîãäîõ ä¿ðìèéã 
çºâ õýðýãëýõ
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1. Эхèйг уншèж, шаëтгаан, үр дагаврыг ÿëгаÿ.

а.  Дараах эхэд  ºгүүлэгдэж байгаа зүйлийн шалтгаан ба үр дагаврын талаар 

эргэцүүлж, ºмнºх мэдлэгээ сэргээнэ үү.  

Цэвэр агаар ÿагаад 
хэрэгтэй вэ?

(1) Цýâýð àãààð áîë ýð¿¿ë ÿâàõ 
¿íäýñ þì. 

 (2)  Аãààð íü õ¿íèé áèе ìàõáîäûã 
õ¿÷èëòºðºã÷ººð õàíãàæ, áîäèñûí 
ñîëèëöîî, áèеèéí äóëààíûã çîõè-
öóóëäàã.

Х¿í õîîë õ¿íñã¿éãýýð íýëýýä 
õýä õîíîã àìüäàð÷, óñã¿éãýýð õýäýí 
öàã áàéæ ÷àääàã áîë àãààðã¿éãýýð 
õýäõýí õîðîì ë àìüä áàéæ ÷àäíà. 

б.  Дээрх эх дэх ºгүүлбэрийн аль нь үр дагавар, аль нь түүний шалтгааныг илэрхийлсэн 

бэ? ßрилцаад, холбоо хамаарлыг нь зураглан үзүүлнэ үү.

(2) Шàëòãààí

Үð äàãàâàð

(1) Шàëòãààí

Үð äàãàâàð

Эхэд дэвшүүëñэн аñуудаë, шаëтгаан, үр дагаврын хоëáоо хамаарëыг 
тодорхойëж загварчëах
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в.  “Агаарын бохирдол ба эрүүл мэнд” эхэд дэвшүүлсэн асуудал, түүний шалтгаан, 

үр дагаврыг олж уншъя. Үүний тулд дараах эхэд асуудлыг яаж илэрхийлснийг 

анхаарч уншаарай. 

Агаарын áохèрдоë áа эрүүë мэнд

Уëààíáààòàð õîò íü ºâëèéí óëèðàëä àãààðûí 
áîõèðäëûí õýìæýýãýýð äýëõèéä äýýã¿¿ð îðæ  áàéãàà 
íü èðãýí á¿ðèéí ñàíààã çîâîîæ áàéíà. Уëààíáààòàð 
õîòîä õ¿í àìûí òºâëºðºë, ¿éëäâýð, àâòî ìàøèí, ãýð 
õîðîîëëûí òîî íýìýãäýæ áàéãààãààñ àãààðûí áîõèðäîë 
õîёð äàõèí íýìýãäýæ, èðãýäèéí ýð¿¿ë ìýíäýä ñºðãººð1 íºëººëºõ õýìæýýíä 
áàéíà. 

Сóäëàà÷ Б.Бóðìàà, Н.Сàéæàà2 íàð Уëààíáààòàð õîòûí àãààð äàõü òîîñ, 
õ¿õýðëýã õèé, àçîòûí äàâõàð èñýë, í¿¿ðñòºðºã÷èéí äóòóó èñëèéí àãóóëàìæ íü 
õ¿¿õäèéí ãóóðñàí õîîëîéí öî÷ìîã áîëîí àðõàã ¿ðýâñýë, óóøãèíû ¿ðýâñëèéí 
íýã øàëòãààí áîëæ áóéã ñóäëàí òîãòîîæýý. Х¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäýä àãààðûí 
áîõèðäëûí ¿ç¿¿ëæ áàéãàà íºëººëëèéã ñóäëàí ¿çýõýä óóøãèíû áàãòààìæ 
áàãàñàõ, àðòеðèéí áàãà äàðàëò õýâèéí áóñ áîëîõ, ñóäàñíû öîõèëò öººðºõ, 
ç¿ðõíèé áóë÷èí àãøèõ, ç¿ðõíèé öîõèëò îëøðîõ, öººðºõ çýðýã  ººð÷ëºëò 
èëýðñýí áàéíà. Эíý á¿õíýýñ Уëààíáààòàð õîòûí àãààðûí áîõèðäëûã áóóðóóëàõ 
íü ºíººäðèéí õóâüä õàìãèéí òóëãàìäñàí àñóóäëûí íýã áîëñíûã õàðóóëæ 
áàéíà. 

Агаарын бохирдол гэж юу вэ? 
Аãààðûí á¿òýö, øèíæ ÷àíàð ººð÷ëºãäºõ áóþó àòìîñфеðèéí àãààð 

ìàíäàëä ÿëãàð÷ áàéãàà õàòóó, øèíãýí, õèéí õîëüö, áèîëîãèéí áèеòèéã àãààðûí 
áîõèðäîë ãýäýã. Аãààðûí áîõèðäîë ¿¿ñãýäýã õîёð ýõ ¿¿ñâýð áàéíà. Нýã íü 
ãàëò óóë äýëáýðýõ, óóëûí ÷óëóóëàã ýëýãäýõ, óðãàìàë õýò èõ öýöýãëýõ (õîãèéí 
óðãàìàë ãýæ íýðëýäýã øàðèëæ, ëóóëü), ò¿éìðèéí óòàà çýðýã áàéãàëèéí õ¿÷èí 
ç¿éëýýñ ¿¿äýëòýé áîë íºãºº íü õ¿íèé ¿éë àæèëëàãààòàé øóóä õîëáîîòîé.  

Нèéñëýëèéí àãààðûí áîõèðäëûí ýõ ¿¿ñâýðèéí òàëààðõ ñóäàëãààíààñ àâ÷ 
¿çâýë: 

• Гýð õîðîîëëûí ÿíäàíãèéí óòàà 80 õóâèéã
• Дóëààíû öàõèëãààí ñòàíöûí óòàà 5-6 õóâèéã
• Аâòî  ìàøèíû óòàà, óãààðûí õèé 10 õóâèéã
• Бóñàä ýõ ¿¿ñâýðýýñ ÿëãàð÷ áóé óòàà, òîîñæèëò 4 õóâèéã òóñ òóñ ýçýëæ 

áàéíà.
Уëààíáààòàð õîòûí àãààðûí áîõèðäëûí ãîë ýõ ¿¿ñâýð áîëîõ ò¿¿õèé 

í¿¿ðñíèé õýðýãëýý íü æèëä 5,9 ñàÿ òîíí áºãººä ¿¿íýýñ ãýð õîðîîëîëä 10 
õóâèéã íü õýðýãëýæ áàéãàà áîëîâ÷ àãààðò ÿëãàðóóëæ áàéãàà áîõèðäëûí 80 
õóâèéã ýçýëæ áàéíà.

Агаарын бохирдол хүний эрүүл мэндэд ямар сºрºг нºлºº  үзүүлдэг вэ? 

Аãààðò õóðèìòëàãäñàí õàð òóãàëãà íü õ¿íèé áàðàã 
á¿õ ýðõòýí, òîãòîëöîîíä ñºðºã íºëºº ¿ç¿¿ëäýã, îð÷íûã 
áîõèðäóóëàã÷ õîðòîé áîäèñ þì. Эíý íü ìýäðýë, áººð, 

1. ДЭМБ-ûí ñóäàëãààãààð 

2. Б.Бóðìàà (1998, 2001), Н.Сàéæàà (1992, 2004) 

ßагаад үүнийг 

бичих болов?

ßмар сºрºг нºлºº 

үзүүлдэг вэ? 
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öóñ á¿òýýõ, íºõºí ¿ðæèõ¿éí òîãòîëöîîíä íºëººëæ, õ¿¿õäèéí ºñºëòèéã 
óäààøðóóëäàã. Хàð òóãàëãûã ìýäðýëèéí õîð ãýæ íýðëýäýã áºãººä õ¿¿õäèéí 
òàðõèíû õºãæëèéã ñààòóóëàõ àþóëòàé. 

Агаарын бохирдлоос эрүүл мэндээ яаж хамгаалах вэ?

Амны хаалт хэрэглэж хэвших. Өâºë àìíû õààëò áàéíãà õýðýãëýæ õýâøñýíýýð 
àãààðûí áîõèðäëîîñ òîäîðõîé õýìæýýíä ººðèéãºº õàìãààëíà. Яëàíãóÿà, àãààðûí 
áîõèðäîë õàìãèéí èõ áàéäàã ºãëºº, îðîéä, ìºí äóëààí ãýðýýñ ãàðàõ ¿еä àìíû 
õààëò ç¿¿æ áàéõ õýðýãòýé. 

Илчлэг сайтай хоол хүнс хэрэглэх. Иë÷ëýã ñàéòàé õîîë õ¿íñ õýðýãëýæ, äàðõëàà 
ñàéòàé áàéõ íü ýëäýâ ºâ÷èí òóñàõààñ ñýðãèéëíý. Нàñàíä õ¿ðñýí õ¿í õîîëíûõîî 
äàðàà ºäºð á¿ð С âèòàìèí óóæ áàéâàë óóøãèíû ºâ÷ëºëººñ ñýðãèéëýõ íýã àðãà 
áîëíî. 

Агаар цэвэршүүлэх тºхººрºмж тавих. Гýðòýý áîëîí àæëûí áàéðàíä àãààð 
öýâýðø¿¿ëäýã îëîí òºðëèéí àппàðàò, òºõººðºìæººñ ñîíãîí àâ÷ õýðýãëýæ áîëíî. 

Анги танхимын агаарыг байнга сэлгэн, цэвэршүүлж байх. Оëîí õ¿íèé 
àìüñãàë, òîîñ øîðîî, á¿ã÷èì áàéäàë çýðãýýñ ºðººíèé  àãààð áîõèðääîã. 

Гэр орны цэвэрлэгээнд анхаарах. Гýðòýý öýâýð àãààð îðóóëàõ, ÷èéãòýé 
öýâýðëýãýý õèéõ, ãýð õîðîîëëûí àéëóóä õîã áîëîí ìóó óñàà çîðèóëàëòûí 
ñàâàíä õèéõ, èë áèе çàñàõã¿é áàéõ õýðýãòýé. Өâëèéí óëèðàëä öîíõîî îíãîéëãîõ 
áîëîìæã¿é áîë òàñàëãààíû àãààð ÷èéãø¿¿ëýã÷ àæèëëóóëæ áîëíî.

2. Эхèйн утга ñанааг ойëгож, ÿрèëцъÿ.

Дараах асуултын дагуу эхийн агуулгыг ярилцана уу.

• Эõýä ÿìàð àñóóäàë äýâø¿¿ëñýí áý? 
• Аñóóäàë ÿìàð ÿìàð øàëòãààíû óëìààñ ¿¿ñýæ áàéíà âý? 
• Аãààðûí áîõèðäîë õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíäýä ÿìàð ñºðºã íºëºº ¿ç¿¿ëäýã âý? 
• Аñóóäëûã øèéäýõ ÿìàð ÿìàð àðãà çàìûã ñàíàë áîëãîñîí áàéíà âý?

3. Эхèйн áүтэц, агууëгад задëаë хèйж, нэгтгэн дүгнэе.

а.  Дараах асуултад хариулаарай.

• Эõýä ñóäëàà÷ Б.Бóðìàà íàðûí ñóäàëãààã ÿìàð çîðèëãîîð àøèãëàñàí áý? 
• Аñóóäëûí øàëòãààíûã  òàéëáàðëàõäàà ÿìàð áàðèìò àøèãëàñàí áàéíà âý? 
• Яàãààä “... ò¿¿õèé í¿¿ðñíèé õýðýãëýý íü æèëä 5,9 ñàÿ òîíí áºãººä ¿¿íýýñ 

ãýð õîðîîëîëä 10 õóâèéã íü õýðýãëýæ áàéãàà áîëîâ÷ àãààðò ÿëãàðóóëæ 
áàéãàà áîõèðäëûí 80 õóâèéã ýçýëæ áàéíà.” ãýñíèé ó÷ðûã þó ãýæ áîäîæ 
áàéíà âý? 
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б.  Асуудал дэвшүүлсэн эх мºн үү? Дараах тодорхойлолтыг уншаад, дүгнэлт 

гаргаарай. 

Аñóóäàë äýâø¿¿ëñýí àëü ÷ ýõýä äýâø¿¿ëýí òàâüæ áóé àñóóäëûí ¿¿ñýõ 
øàëòãààí, ò¿¿íýýñ ãàðàõ ¿ð äàãàâðûã òààìàãëàæ, øèéäâýðëýõ àðãà çàìûã 
òîäîðõîéëñîí áàéäàã. 

3. Эхэд задëаë хèйж, аñуудëын шаëтгаан, үр дагаврыг ÿëгаж уншъÿ.

а.  Эхийг дахин уншиж, дараах асуудлын хоорондын уялдаа холбоог ярилцана уу. 

• Эõèéã îëîí íèéòýä çîðèóëæ áè÷ñýí ãýäãèéã áàòëàõ ÿìàð ÿìàð áàðèìò 
áàéíà âý? Гóðâààñ äîîøã¿é æèøýýãýýð òàéëáàðëààðàé. 

• Эõýä àøèãëàñàí ìýðãýæëèéí ¿ã õýëëýã,  íýð òîìüёîã ò¿¿æ áè÷íý ¿¿. 
б.  Агаарын бохирдол ба түүний шалтгаан, үр дагаврын холбоо хамаарлыг харуулсан 

зургийг ажиглаарай. 

• Эõèéí àãóóëãà áà çóðãèéã õàðüöóóëàí ÿðèëöàíà óó. 
• Эíý ãèíæèí õîëáîî öààøèä ÿàæ ¿ðãýëæèëæ áîëîõûã ýðãýö¿¿ëæ áîäîîðîé. 

Өºðººð õýëáýë, àãààðûí áîõèðäëîîñ øàëòãààëñàí ºâ÷ëºë íýìýãäñýí (ñºðºã 
¿ð äàãàâàð) íü ººð ÿìàð ¿ð äàãàâàð äàãóóëæ áîëîõûã òàéëáàðëàíà óó.

• Эíý ãèíæèí õîëáîîã öààø íü ¿ðãýëæë¿¿ëýí çóðæ, òîâ÷ òàéëáàð áè÷ýýðýé. 

80%
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10%

6%

- 79% Аìüñãàëûí çàìûí ºâ÷ëºë
- 53% Бèеèéí ýñýðã¿¿öýë ñóëàðñàí
- 30% Бàãòðàà
- 24% З¿ðõ ñóäàñíû ºâ÷ëºë
- 21% Нóëèìñ ãîîæèõ
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• Аãààðûí íàéðëàãàä ººð÷ëºëò îðíî

• Х¿÷èëòºðºã÷èéí õýìæýý áàãàñíà.

• Аãààðûí áîõèðäëîîñ 
øàëòãààëñàí ºâ÷ëºë íýìýãäýíý.

• Гýð õîðîîëëûí àéë ºðõèéí óòàà
• Дóëààíû öàõèëãààí ñòàíöûí óòàà
• Аâòî òýýâðèéí õýðýãñëèéí óòàà, òîîñ
• Хîã, øîðîî, õºðñíèé áîõèðäîë
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Бè÷èõäýý äàðààõ øààðäëàãûã õàðãàëçàí áè÷ýýðýé.
• Хýíä çîðèóëñàí íü òîäîðõîé áàéõ
• Сîíãîñîí ñýäâèéí õ¿ðýýíä áè÷èõ
• Бàðèìò, æèøýý îðóóëñàí áàéõ
• “ó÷ðààñ, òóë”, “èéìýýñ”, “èéì ó÷ðààñ” çýðýã õîëáîõ ¿ã õýðýãëýñýí 

áàéõ
• Мýäðýìæ, ñýòãýãäýë, ¿çýë áîäëîî èëýðõèéëñýí áàéõ

1. Бèчèх аëхмын дагуу ажèëëаÿ.

Аëхам 1.  Бè÷èõ ñýäâýý çºâ îéëãîõ, îëîõ.  Бàéãàëü, íèéãýìä òóëãàìäàæ 
áàéãàà îëîí àñóóäëààñ àëü íýãèéã íü ñîíãîíî óó. Хýðýâ òàíä òóñãàéëàí 
ñîíãîñîí ñýäýâ áàéõã¿é áîë äàðààõ ñýäâýýñ ñîíãîæ áîëíî. 

• Уñíû õîìñäîë
• Үеðõýë íºõºðëºë
• Цàõèì õýðýãëýý 
• Оé ìîäíû õýðýãëýý
• Цºëæèëò
• Цàã àãààðûí ººð÷ëºëò
• Хºðñíèé áîõèðäîë

Аëхам 2. Бè÷èõ òºëºâëºãºº íàðèéâ÷ëàí ãàðãàõ 

Эõèéí ýõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñýãò ÿìàð ìýäýýëëèéã îðóóëàõàà òºëºâëºíº.

Эõëýë õýñýãò:  Гîë õýñýãò: Òºãñãºë  õýñýãò: 

Аñóóäàë
Үíäýñëýë

Шàëòãààí 
Үð äàãàâàð

Шèéäýë
Сàíàë

Аëхам 3. Бè÷èõ àñóóäëûã ñóäàëæ, õîëáîãäîõ áàðèìò, ìýäýýëýë 
öóãëóóëààðàé. 

 

Сîíèí, ñýòã¿¿ë Иíòеðíýò

Х¿íÒîëü áè÷èã

Нîì, ñóðàõ áè÷èã

СЭДЭÂ

Аñуудëыг жèшээ áарèмтаар áатаëж уÿëдаа хоëáоотой тайëáарëаж áèчèх
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Аëхам 4.  Цóãëóóëñàí áàðèìò, ìýäýýëëýý á¿ëýãëýæ, ýõèéí õýñã¿¿äýä 
àëèéã íü áàéðëóóëàõàà øèéäýýðýé.

Эäãýýðèéí óÿëäàà õîëáîîã äàðààõ ìàÿãààð çóðàãëàæ áîëíî.

Аñóóäàë

Үð äàãàâàð

Үð äàãàâàð
Шàëòãààí 2

Шàëòãààí 1

 � Цààñíû ãîëä äýâø¿¿ëñýí àñóóäëûã áè÷íý. Цººí ¿ã, áîãèíî ºã¿¿ëáýðýýð 
áè÷èæ áîëíî. 

 � Аñóóäëûã ¿¿ñãýæ áàéãàà øàëòãààí áà ¿ð äàãàâàð, øèéäâýðëýõ ñàíààã 
òóñ òóñàä íü áè÷íý. Аñóóäëûí øàëòãààí, ¿ð äàãàâðûã àëü áîëîõûã 
ºðãºæ¿¿ëýõèéã õè÷ýýõ õýðýãòýé. 

 � Бè÷ñýí ç¿éëèéí õîëáîî õàìààðëûã ýðãýö¿¿ëæ, øóóä õîëáîîòîé ãýæ 
¿çâýë õîîðîíä íü øóãàìààð õîëáîæ áàñ áîëíî.

 � Иæèë òºñòýé ìýäýýëëèéã íýãòãýæ, ä¿ãíýëò õèéãýýðýé. 

Аëхам 5. Òºëºâëºãººíèé äàãóó áè÷ýýðýé. Дýýðõ  çóðàãëàë íü ñàíààãàà 
øóóä áè÷èõýä õºòº÷ áîëíî. 

 � Эõëýë õýñýãò äýâø¿¿ëñýí àñóóäëàà òîäîðõîéëæ, þó þóã ¿íäýñëýñíýý 
òàéëáàðëàæ áè÷íý. 

 � Гîë õýñýãò ýíý àñóóäàë þó þóíààñ áèé áîëñîí, ýäãýýðýýñ ÿìàð ¿ð 
äàãàâàð ãàðàõûã òààìàãëàæ áè÷íý. 

 � Òºãñãºë õýñýãò àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ÿìàð ÿìàð àðãà çàìûã  ñàíàë 
áîëãîæ áàéãààãàà áè÷íý. 

Аëхам 6. Бóñäàä óíøóóëæ, çºâëºãºº àâààðàé.  

 � Бè÷èæ äóóñààä, àíãèéíõàà õýí íýãýíä óíøóóëæ, ýñâýë ººðºº óíøèæ 
ºã÷, ñàéæðóóëàõ ñàíàë, çºâëºãººã íü àâààðàé. Гýðèéíõýý õýí íýãíýýñ ÷ 
çºâëºãºº àâ÷ áîëíî.

Аëхам 7. Зîõèîñîí ýõèéí õýë íàéðóóëãûã çàñàæ áè÷ýýðýé. Бóñäûí ºãñºí 
çºâëºãººã òóñãàí áè÷íý. Мºí çºâ áè÷ãèéí ä¿ðìèéí áîëîí íàéðóóëãûí àëäààã 
äàõèí õÿíàæ, çàñíà. 

Аëхам 8.  Эõèéã ýöýñëýí áè÷ýýðýé. Эõèéã öýâýð öààñàí äýýð, ýñâýë äýâòýð 
äýýðýý ñèéð¿¿ëýí áè÷íý. Эõèéí óòãûã òîäðóóëñàí çóðàã, á¿ä¿¿â÷ çýðãýýð 
áàÿæóóëæ áîëíî. 
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а. Дараах нийлмэл үгсийг том ба жижиг үсгээр эхлэн бичсэнийг ажиглаад дүгнэлт 

гаргаарай.

Нýãäñýí Үíäýñòíèé áàéãóóëëàãà, Дýëõèéí Бàéãàëü Хàìãààëàõ Сàí,  
Мîíãîë Уëñ, Оðîñûí Хîëáîîíû Уëñ,  ìîíãîë õ¿í, õÿòàä öàé, îðîñ ãóðèë, 
Оðîñûí ãàçàð íóòàã, Мîíãîëûí òàìèð÷èä, Нèéñëýëèéí áîëîâñðîëûí 
ãàçàð, Бàÿíç¿ðõ ä¿¿ðýã, Бàÿí-Өíäºð ñóìûí äóíä ñóðãóóëü, Бîëîâñðîë, 
Сîёë, Шèíæëýõ Уõààí, Спîðòûí Яàì, Шèíæëýõ Уõààíû Акàäеìè, Хýë 
çîõèîëûí õ¿ðýýëýí, Мîíãîë Уëñûí Бîëîâñðîëûí Иõ Сóðãóóëü, Бîëîâñðîë 
ñóäëàëûí ñóðãóóëü, Оðõîí àéìãèéí Бàÿí-Өíäºð ñóì, Бîëîâñðîëûí õ¿ðýýëýí, 
ìîíãîë÷óóä, ÿпîí÷óóä, Еâðîп òèâ, З¿¿í Өìíºä Аçè 

б. Дараах ºгүүлбэрт таслал ямар үүрэгтэйг ярилцаарай.

Òîãîî öàé ÷àíàâ. 
Òîãîî, öàé ÷àíàâ.

Бèä õîёð ñîíèí íîì óíøëàà.
Бèä, õîёð ñîíèí íîì óíøëàà
Бèä, õîёð ñîíèí, íîì óíøëàà

Мºíõ õºõ òýíãýðòýý çàëáèðàí ìºðãºâ.
Мºíõ, õºõ òýíãýðòýý çàëáèðàí ìºðãºâ.

в. Хос үгээс тохирохыг цэгийн оронд сонгож  бичнэ үү. Бичихдээ том үсэг, цэг 

тэмдгийг зºв хэрэглээрэй.  

• Нºõºä ºº/íºõäºº:  ............. àæëàà  àìæèëòòàé äóóñãàñàíä áàÿð õ¿ðãýе.

• Сóðàã÷èä àà/ñóðàã÷äàà: Аìæèëò ãàðãàñàí .................. ìàãòъÿ. 

• Зî÷èä îî/çî÷äîî: Эðõýì õ¿íäòýé ................. õîéìðîî çàëæ, “Х¿íäýò 
....................”  õýìýýí áàÿð íààäìûã ýõë¿¿ëýâ.  

г. Хүснэгтэд байгаа мэдээллийг ашиглан асуух ºгүүлбэрүүд зохиож бичээрэй. ßмар 

асуух үгийг олон хэрэглэснийхээ учрыг тайлбарлаарай.

Дàâàà
Шàòðûí äóãóéëàí õè÷ýýëëýäýã ó÷ðààñ Цýëìýãò õàìãèéí ÷óõàë 
áºãººä õàðèóöëàãàòàé ºäºð áàéäàã.

Мÿãìàð
Сóðãóóëèéí äóíä íàñíûõàí íèéãìèéí òóñòàé ñàéí ¿éëñèéí 
òºëººõ àÿíä íýãääýã ºäºð.

Лõàãâà 8à á¿ëãèéí ñóðàã÷èä õàìãèéí îëîí öàãèéí õè÷ýýëä ñóóäàã.

П¿ðýâ Аíãèéí õóðàë õèéíý.

Бààñàí
Сóðãóóëèéí îð÷èí áîëîí àíãè òàíõèìä èõ öýâýðëýãýý õèéäýã 
õóâààðüò ºäºð.

Өгүүëáэр зүйд хоëáогдох дүрмèйг зºв хэрэгëэх 
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д.  Аль үгийг бичихэд амаргүй байна? ßрилцаарай. 

Үã Жèøýý Д¿ðýì

Аñóóõ ¿ã  

áý? 
âý?

Яìàð îëîí õàâ ...?, 
Яàñàí ºðãºí ãîë ...?
Хýí þì ...? 
Хýäýí îí ...?
   Хýí õýëýõ ...?
   Яàñàí áàéõ íü ...?

ì, ë, í, â-ýýð òºãññºí ¿ãýíä “áý”, 
áóñàä òîõèîëäîëä “âý” àñóóõ ¿ãèéã 
áè÷íý. 

óó?  ¿¿? 
þó? þ¿?

Яâñàí ...?, èðñýí ...? 
Хîíü ..., ÿìàà ...? 
Мàëãàé ..., áýýëèé ...?   

Уðò õîñ ýãøãýýð òºãññºí ¿ãýíä “þó, 
þ¿”, áóñàä òîõèîëäîë “óó, ¿¿” àñóóõ 
¿ãèéã ýãøèã çîõèöîõ ёñûã áàðèìòëàí, 
ºìíºõ ¿ãýýñ ñàëàíãèä áè÷íý.  

Бàòëàõ ¿ã

ë, ÷, ø¿¿
Сàéí ... ÿâæ áàéíà. Өâñ 
... èõ óðãàæýý.  Яã îäîî 
õºäºëíº ....

“ë, ÷, ø¿¿” áàòëàõ ¿ãèéã ºìíºõ ¿ãýýñ 
ñàëàíãèä áè÷íý. 

äàà, äýý,
äîî äºº

àâíà ...
èðíý ... 
î÷íî ...
ºãíº ...

“äàà, äýý, äîî, äºº” áàòëàõ ¿ãèéã  
ýãøèã çîõèöîõ ёñûã áàðèìòëàí, ºìíºõ 
¿ãýýñ ñàëàíãèä áè÷íý.  

Дóóäàõ ¿ã
àà, ýý, 
îî, ºº

Бàãø àà, õ¿¿õä¿¿ä ýý, 
íºõºä ºº,  îõèä îî 

Дóóäàõ ¿ãèéã  ýãøèã çîõèöîõ ёñûã 
áàðèìòëàí, ºìíºõ ¿ãýýñ íü ñàëàíãèä 
áè÷íý.  

Иäýâõã¿é 
íºõöºë

-(à )ñàí4

-(à) äàã4

Иõ ë çîâæ ÿâñàí ñàí,  
ºãñºí äºã.

å. Цуваа цэгийг эх, ºгүүлбэрт хэрэглэх дүрмийг тохирох жишээтэй нь  

харгалзуулаарай. 

Өã¿¿ëáýð òºãñººã¿é áóþó 
ºã¿¿ëáýðèéí äóíä îðõèñîí 
¿ãèéí îðîíä öóâàà öýã áè÷íý. 

Еðòºíö ýðãýñýýð ë...

Өã¿¿ëýã÷ ýòãýýäèéí ýýð÷ ò¿ãäýð-
ñýí õýñýãò öóâàà öýã áè÷íý.

 “...¿ãèéí ãîë áóþó ¿íäñýí 
óòãà íü òýð ¿ãèéí á¿õèé ë 
ñàíàà, óòãûã õýëõýí õîëáîñîí 
áàéäàã...”

Эø òàòàæ áè÷èõäýý îðõèñîí 
ýñâýë òàñàëæ àâñàí õýñãèéã 
òýìäýãëýõýä öóâàà öýã áè÷íý.

Бè õýçýý..., õýçýý ÷ òýãæ 
õýëýýã¿é.

Үã, ºã¿¿ëáýð òºãññºí õýäèé 
÷ áè÷èã÷, ºã¿¿ëýã÷ õýëýõ 
ãýñýí ñàíààãàà á¿ðýí ã¿éöýä 
ãàðãààã¿é äóòóó îðõèñîí áîë 
òºãñãºëä íü öóâàà öýã áè÷íý.

Хàðàíõóéä ëàì áàãø èõýä 
àéí “÷è Уíäðàõûí...” ãýæ 
÷è÷èðõèéëñýí äóóãààð õýëýâ. 
(Л.Б)
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БÀТÀТÃÀЛ

1.  Эхèйг уншаад, дааëгаврыг гүйцэтгээрэй. 

Уñ хамгèйн èх нууц агууëñан шèнгэн

ßагаад усыг чандмань эрдэнэ гэдэг вэ?

Уñ íü áèе ìàõáîäûí 70-80 õóâèéã ýçýëíý. Уóðàã òàðõèíû 90 õóâèéã 
á¿ðä¿¿ëíý. Бèе ìàõáîäûí á¿õ ýñèéã ñýðãýýæ, ýíеðãèýð òýòãýíý. Х¿÷ òàìèðûã 
ñýðãýýæ, ÿäàðãààã òàéëíà. Цàíãààã õàìãèéí ñàéí òàéëíà. Хºäºëìºðëºõ 
÷àäâàðûã äýýøë¿¿ëæ, àíõààðëûí òºâëºðëèéã ñàéæðóóëíà. Б¿õ òºðëèéí 
õ¿íñíèé ç¿éëèéí õàìãèéí èõ óóñãàã÷ áîëíî. Хàìãèéí øèëäýã ýì áîëäîã. 
Уñûã õýçýý, ÿìàð õýìæýýãýýð óóõàà òîõèðóóëáàë èë¿¿äýë æèíã¿é, ãîîëèã 
áàéíà. Хºãøðºõ ÿâöûã õÿíàæ, àðüñûã ýð¿¿ë, òîëèãîð áàéëãàíà. Хàðøèë, 
áàãòðààã àíàãààõ õàìãèéí еðäèéí àðãà áîëíî. Мýäýýæèéí èéì èõ “õ¿÷ ÷àäàë” 
óñàíä áàéäàã ó÷ðààñ ò¿¿íèéã ýðäýíýòýé ç¿éðëýõýýñ ººð ÿàõ áèëýý.

Òэгвэл ус ямар бүтэцтэй бол? 

Уñ ë áîë óñ ãýæ îéëãîâîë áóðóó. Хàðèí çºâ á¿òýöòýé óñ ë áèеä øèì 
òýæýýëèéã õ¿ðãýæ ÷àääàã îíöëîãòîé áîëîõûã XXI çóóíû çààã äýýð ýðäýìòýä 
òîãòîîãîîä áàéíà. Б¿òöèéí õóâüä áàéãàëü äýëõèéä 140 ãàðóé òºðëèéí óñ, 200 
ãàðóé òºðëèéí ìºñ áàéäàã àæ. Эäãýýðýýñ áàéãàëèéí ãàéõàìøèãò ç¿é òîãòëûí 
äàãóó ¿ð óäìàà õýâëèéäýý òýýæ áàéãàà ýõèéí ýõñèéí óñ, ýð¿¿ë õ¿íèé ýñèéí 
öèòîпëàçìûí óñ õîёð õàìãèéí çºâ á¿òýöòýé áàéäãèéã ýðäýìòýä òîãòîîæýý. 
Зºâ á¿òýöòýé óñíû ìîëекóëûí á¿òýö íü çºâ çóðãààí òàëñò õýëáýðòýé áàéäàã 
àæýý. Иéì á¿òýöòýé óñíû áèîýíеðãèéã øèíãýýõ ÷àäâàð õàìãèéí ñàéí áºãººä 
øèì òýæýýëèéã ýñèéí ò¿âøèíä õ¿ðãýäýã áàéíà.  

Хүн яагаад ºвддºг вэ?

С¿¿ëèéí ãó÷ààä æèë óñíû фèçèîëîãèéí ¿¿ðãèéã ñóäàëæ áóé ýðäýìòäèéí 
ä¿ãíýëòýýñ ¿çâýë: 

1. Биå сульдах. Òàðõèíû öóñàí õàíãàìæ íü ýñýä õýðýãöýýòýé óñûã ºã÷ 
÷àäàõã¿é áîë òîëãîé ºâäºæ, áèе ñóëüäàæ ýõýëíý. Òàðõèíû ýñ¿¿äèéí 
áàéíãûí àæèëëàãààíû ÿâöàä ¿¿ññýí áîäèñûí ñîëèëöîîíû õàÿãäàë, 
õîðò íýãäë¿¿äèéã áàéíãà çàéëóóëæ áàéõ øààðäëàãàòàé. Эíý ¿¿ðãèéã óñ 
ã¿éöýòãýíý.  

2. ßдрах. Бèе ìàõáîäîä õîîë áóñ óñ íü ýíеðãèéí ýõ ¿¿ñâýð áîëäîã áàéíà. 
Хîîë áîëîâñðîõ ÿâöàä õîîë õ¿íñ íü óñíààñ ýíеðãè àâäàã òóë ¿¿íä ãàéõàõ 
õýðýãã¿é.  

3. Òаргалах. Иë¿¿äýë æèí íü äàðàëò èõñýõ, ç¿ðõíèé ãàæèã, ÷èõðèéí øèæèí, 
öóñ, öºñíèé õ¿¿äèé, ¿еíèé ¿ðýâñýë çýðýã îëîí òºðëèéí ºâ÷íèé ýõ ¿¿ñâýð 
áîëäîã áàéíà. Уñ íü õ¿íèé áèе äýõ ººõ òîñíû ç¿éëèéã çàäàëäàã. Хýðýâ óñ 
äóòàãäâàë ººõ çàäðàõã¿é, èë¿¿äýë æèí áîëæ õóðèìòëàãäàíà. 

4. ªвдºх, хавдартай болох. Òîëãîé, ¿е ìº÷ ºâäºõ çýðýã àëèâàà ºâäºëòèéã 
òóõàéí ýðõòíèé ýñýýñ ºã÷ áàéãàà “Бè ¿õýõ ãýæ  áàéíà” ãýäýã äîõèî õýìýýí 
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1. ýðäýìòýä ¿çýæ áàéíà. Хýðýâ ýíý ¿еä óñíû äóòàãäëûã íºõºõã¿é áîë áîäèñûí 
ñîëèëöîîíû ãàæóóäàë äààìæèðñààð ºâ÷èí ¿¿ñýõ, àðõàãøèõ, óëìààð ýð¿¿ë 
ýñ õàâäðûí ýñ áîëîí õóâèðàõ íºõöºë áîëäîã. 

Унасан газар, угаасан ус ямар нºлººтэй вэ? 

Мîíãîë÷óóä “Уíàñàí ãàçàð, óãààñàí óñ” õýìýýí òºðñºí íóòàã óñàà 
ø¿òäýã. Нàñíû äîðîéòîë, ñ¿ëä õèéìîðèî ñýðãýýõèéí òóëä òºðñºí ãýðèéíõýý 
áóóðèí äýýð õºðâººäºã. “Эõòýé õ¿í ¿õäýãã¿é” õýìýýí àëñ õîëûí àÿí, õ¿íä 
õ¿÷èð àëáàíä ÿâàõäàà ýõèéíõýý óñûã çàìáàà, ёîòîíä øèíãýýí, ñàõèóñàíäàà 
íàíäèãíàí àâ÷ ÿâäàã. Өâäºæ çîâñîí õàìãèéí õ¿íä ¿еä ò¿¿íýýñýý õ¿ðòýæ, 
ñýðãýäýã áàéæýý. 

Хàðèí ýíý á¿õýí íü áèäíèé àìüäàð÷ áóé îð÷èí, àìü ìàíäàë (áèîñфеð) 
ýíеðãèéí øèíãýýëòòýé õîëáîîòîé áîëîõûã îð÷èí ¿еèéí øèíæëýõ óõààíû 
ñóäàëãààãààð XXI çóóíû áîñãîí äýýð íîòîëñîí þì. Бàéãàëü äàõü ò¿ìýí 
áîäèñûí äóíäààñ óñ õàìãèéí èõ áèî ýíеðãè øèíãýýäýã íýãäýë þì áàéíà. 
Бèîýíеðãè øèíãýýíý ãýäýã íü òîäîðõîé äàâòàìæòàé öàõèëãààí ñîðîíçîí 
äîëãèîíòîé õýëáýëçýæ áàéíà ãýñýí ¿ã. Иéì ó÷ðààñ ýõèéí ¿ðýý ãýñýí ñàíàà 
áîäîë ¿ð õ¿¿õäýä äàìæäàã, òºðñºí íóòãèéí ýíеðãè õ¿ì¿¿íèé áèеèéã ñýðãýýí 
öýíýãëýäýã àæýý. 

Иéíõ¿¿ óñ íü çºâõºí óíäààñëûã òàéëàã÷, èäýæ óóñàí ç¿éëèéã çººâºðëºäºã 
áóñ ¿íýõýýð áèîëîãèéí èäýâõò íýãäýë áîëîõ íü ñ¿¿ëèéí õîðèîä æèëä ýðäýìòýí 
ñóäëàà÷äûí á¿òýýëýýñ òîäîðõîé õàðàãäàæ áàéíà.                           (Ж.Алимаа)

а.  Дараах асуултад хариулж, ярилцана уу. 

• Яàãààä óñûã ÷àíäìàíü ýðäýíý ãýäýã âý?
• Уñ õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíäýä ÿìàð à÷ òóñòàé âý?
• Уñíû à÷ õîëáîãäëûã ýõýä áàéãàà áàðèìòûã àøèãëàí òàéëáàðëàíà óó.
• Эìíýëãèéí òóñëàìæ, òàðèëãûí øèíãýíèé õýìæýý ºññºí ¿ç¿¿ëýëò þóã 

õàðóóëàõ âý? 
• “Эõòýé õ¿í ¿õäýãã¿é” ãýñýí  õýëöèéí ó÷ðûã òàéëáàðëàíà óó.
• Уñíû à÷ õîëáîãäîë áà óñíû íººöèéí õîìñäîë õîёðûã ýðãýö¿¿ëýí, ä¿ãíýëò 

ãàðãàíà óó. 
• Уñíû íººöèéã õàìãààëæ, çºâ õýðýãëýõ òàëààð öààøèä þó õèéõ õýðýãòýé âý?

б.  Эхэд байгаа баримтуудыг бүлэглээрэй. Эдгээрийг ямар зорилгоор ашигласан бэ? 

Чàíäìàíü 
ýðäýíý

Уñíû 
á¿òýö

Бèî 
ýíеðãè Өâ÷èí

...........................................

...........................................
...........................................
...........................................

...........................................

...........................................
...........................................
...........................................

УС
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в.  Эхийн дºрвºн хэсэг тус бүрийг дахин анхааралтай уншаад, тус бүрийн гол санааг 

нэг ºгүүлбэрт багтаан бичээрэй. 

• Уñûã ýðäýíýòýé ç¿éðëýõýä õ¿ðãýñýí õ¿÷ þóòàé õîëáîîòîé âý? 

• Яàãààä “Уñ ë áîë óñ” ãýæ îéëãîõ íü  áóðóó  âý?  

• Уñíû õ¿íèé áèеä ã¿éöýòãýäýã äºðâºí ¿¿ðýã þó âý? 

• Мîíãîë÷óóä óíàñàí ãàçàð, óãààñàí óñàà ÿàãààä ø¿òäýã âý? 

г. Эхийн гурав дахь хэсэгт ус дутагдсанаас үүдэх үр дагавар ба тэдгээрийн 

шалтгааныг тайлбарласан байна. Дараах хүснэгтэд тохирох хэсгийг эхээс ялган 

бичнэ үү. Дараа нь эдгээрийг нэг ºгүүлбэрт багтаан дүгнэн тайлбарлаж бичнэ үү.  

Үð äàãàâàð
(Шàëòãààíààñ ¿¿äýí áèé 

áîëñîí ç¿éë)

Шàëòãààí
(Аëèâàà ç¿éë áèé áîëîõ 

íºõöºë) 
Д¿ãíýëò

1

2

3

4

         

д.  “Ийнхүү ус нь зºвхºн ундааслыг тайлагч, идэж уусан зүйлийг зººвºрлºдºг бус 

үнэхээр биологийн идэвхт нэгдэл болох нь сүүлийн хориод жилд хийсэн эрдэмтэн 

судлаачдын бүтээлээс тодорхой харагдаж байна.” гэсэн дүгнэлтэд бичигчийн 

илэрхийлсэн гол санаа, хандлагыг тодорхойлно уу.    

е.  Эхэд “циmоплазм, молекул, био энерги, физиологи, клиник, биосфер, энерги” зэрэг 
гадаад үг ямар үүрэгтэйг тайлбарлаарай.  

Дàðààõ õýë ç¿éí äààëãàâðûã ã¿éöýòãýíý ¿¿. 

а.  Дараах нийлмэл үгсийн бүтсэн аргыг ажиглаад угсарсан ба зэрэгцсэн нийлмэл 

үгийг ялгаж бичнэ үү. 

õ¿÷ òàìèð, ¿ð óäàì, ç¿ðõíèé ãàæèã, ¿е ìº÷, ººõ òîñ, 
÷èõðèéí øèæèí, øèì òýæýýë, áîäèñûí ñîëèëöîî, ç¿é 
òîãòîë, ñ¿ëä õèéìîðü, ñýðãýýí öýíýãëýõ, öóñàí õàíãàìæ, 
õîðò íýãäýë, öºñíèé õ¿¿äèé, ¿ð õ¿¿õýä 

б.  Дээрх эхийн хэсэг бүрээс нэг нэг  шалтгааны утгатай ºгүүлбэр олж, хоёр ºгүүлбэр 

ямар аргаар холбогдсоныг тайлбарлана уу. 

в.  Дараах ºгүүлбэрийн утга санааг алдуулахгүйгээр байрыг нь сольж бичнэ үү.  

ªгүүлбэрт онцолсон холбох хэрэглүүр яаж ººрчлºгдºж байгааг тайлбарлаарай. 

•  Уñûã õýçýý, ÿìàð õýìæýýãýýð óóõàà òîõèðóóëáаë èë¿¿äýë æèíã¿é, ãîîëèã 
áàéíà.

•  Мýäýýæèéí èéì èõ “õ¿÷ ÷àäàë” óñàíä áàéäàã учрааñ ò¿¿íèéã ýðäýíýòýé 
ç¿éðëýõýýñ ººð ÿàõ áèëýý.
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• Òàðõèíû öóñàí õàíãàìæ íü ýñýä õýðýãöýýòýé óñûã ºã÷ ÷àäàõã¿é áоë òîëãîé 
ºâäºæ, áèе ñóëüäàæ ýõýëíý.

Хîёð ç¿éë çàðààíû òàëààðõ ìýäýýëëèéã õàðüöóóëààä, ä¿ãíýæ áè÷íý ¿¿. 

Аñóóëò
Сòîëè÷кèéí çàìáà

çàðàà
Хèìàëàéí Аëòàéí øèíý ñàëáàð 

çàðàà

С¿¿ëíèé ¿е
С¿¿ëíèé ¿е òóñ á¿ð äºðâºí 
ýãíýý öàãèðàãëàæ òîãòñîí 
õàéðñòàé.

С¿¿ëíèé ¿е òóñ á¿ð ãóðâàí 
ýãíýý öàãèðàãëàæ òîãòñîí 
õàéðñòàé.

Дýýä óðóóë
Дýýä óðóóëûí õàéðñíû òîî 
èõýâ÷ëýí 14 áàéäàã.

Дýýä óðóóëûí õàéðñíû òîî 
èõýâ÷ëýí 11-16 áàéäàã.

Дýýä óðóóëûí 
õàéðñíû òîî

Н¿äíýýñ àðàãø îðøèõ 
äýýä óðóóëûí õàéðñíû òîî 
èõýâ÷ëýí 7-9 áàéäàã.

Н¿äíýýñ àðàãø îðøèõ äýýä 
óðóóëûí õàéðñíû òîî èõýâ÷ëýí 
6-8 áàéäàã.

С¿¿ë С¿¿ë õàðüöàíãóé óðò. С¿¿ë õàðüöàíãóé áîãèíî.

С¿¿ëíèé 
õàéðñíû öàãèðàã 

С¿¿ëíèé õàéðñíû öàãèðãèéí 
íèéò òîî 153-157 áàéäàã.

С¿¿ëíèé õàéðñíû öàãèðãèéí 
íèéò òîî 113-140 áàéäàã.

Д¿ãíýëò

2. Эхèйг уншèхдаа зохèогч мэдрэмж, ñэтгэë хºдëºëºº орууëж áèчñэнèйг анхаарч 
уншаарай. 

Цам харай

Òîãîðóó ãýäýí ãýäýí àëõàíà. Гàçàð 
öºìëº÷èõ âèé ãýæ èéíõ¿¿ ãýòýæ ÿâäàã 
ãýæ õ¿ì¿¿ñ äîîãëîäîã þì. Уñíû øóâóó 
ãýõ áîëîâ÷ èõýâ÷ëýí òàë, õýýð íóòàãò 
òààðàëääàã. Ү¿ð íîîõîéä íü äºõºæ î÷èõîä 
ã¿éæ èðýýä, äàëàâ÷àà äýâñýí òîíãîëçîí 
áºõºëçºæ, àÿ òàë çàñàõ íü çººëºí ñýòãýëò 
õ¿íèéã ç¿ã ÷èãýý ººð÷ëºõººñ àðãàã¿éä 
õ¿ðãýäýã. Иõýâ÷ëýí õîёð ºíäºã ãàðãàíà. 
Мîíãîë÷óóä ¿ð õ¿¿õäýäýý "Шóâóóíû 
¿¿ðýíä ñ¿¿äðýý á¿¿ õ¿ðãý. Эõ íü òîîõîî 
áîëüæ, õ¿¿õä¿¿ä íü õàðàíãàäàæ ¿õäýã" 

ãýæ ñóðãàäàã áºëãºº. Бàñõ¿¿ òîãîðóóíû ¿¿ðèéã íü ñàíäàà÷èæ, ºíäãèéã íü 
íÿöàëáàë òºìºð äºðºº ñýòýðòýë õàðààäàã ãýäýã. 

Òîãîðóó èõýâ÷ëýí óðãàìëûí ãàðàëòàé ç¿éëýýð õîîëëîõ áîëîâ÷ øàâæ, 
àâãàëäàéã ÷ áàñ èäíý. Нàìàð òàðèà áîëîâñðîõ ¿еä òàðèàí ò¿ð¿¿ãýýð õîîëëîõ 
íü èõýñíý. Òàðèàí òàëáàé ¿òðýì áàðààäàæ, õýäýí çóóãààðàà öóãëàðäàã þì. 

Өäðèéí ààãèì õàëóóí ýõëýõýä øîíãèéí ìîäíû  ñ¿¿äýðò ýöýã ýõ øóâóó 
õîёð áîð äýãäýýõèéí õàìò ñ¿¿äýð äàãàí öóâðààä æàãñ÷èõñàí áàéãàà õàðàãääàã. 
Хýä õîíîãèéí õàëóóíä ÷èâ ÷èìýýã¿é áàéñíàà ãýíýòõýí íýã ºäºð àãààðò
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ýðãýëäýí ãàíãàíàëäàæ ýõëýõýä “Òîãîðóóíû áºãñ õàò÷èõæýý, òýíãýðýýñ õóð 
äóóäààä ýõýëëýý, àøã¿é áîðîîøèõ áàéãàà” ãýöãýýäýã ñýí. Үíýõýýð ìàðãààøààñ 
íü áîðîî îðæ ýõýëíý äýý. Ү¿íèéã áîðîî äºõºõººð àãààð äàõü ÷èéã äóñëûí 
õýìæýý èõñýæ, ãàçàð áàéñíààñ òýíãýðò áàéñàí íü õàìààã¿é ñýð¿¿õýí áîëäîãòîé 
õîëáîí òàéëáàðëàæ áîëîõ þì. 

Хºäººíèé õ¿¿õä¿¿ä, ñ¿ðýãëýí àëõàõ òîãîðóóã õàðæ 
  Òîãîðóó ñàéõàí 
  Òîîäîã ìóóõàé
  Òîãîðóó, òîãîðóó
  Цàì õàðàé, öàì õàðàé ãýæ õàøõèðàëääàã. Ү¿íèéã ñîíñîîä 

òîãîðóóíóóä  ¿íýõýýð õºäºëãººíä îðîîä ÿâ÷èõ øèã ñàíàãääàã. Дàëàâ÷àà äýâæ 
ãýäýëçýæ ãîäîëçîæ ã¿éãýýä ë. Òýãýõäýý ýíý íü õ¿¿õä¿¿äèéí ¿ãýíä îíãèðîîä 
öàì õàðàéãààä áàéãàà þì áèø. Өºð ë¿¿ íü õàðæ õàøõèðàëäààä áàéõàä ÿìàð ÷ 
àìüòàä ò¿ãø¿¿ð òºðæ ¿éìýëäýëã¿é ÿàõ âý äýý. 

Хàðèí æèíõýíý öàì õàðàéõ íü ººð ó÷èðòàé ÿâäàë þì. Òîãîðóóíóóä õàâàð 
èðñíèéõýý äàðàà... îëíîîðîî öóãëàð÷, ýð íü ýì øóâóóäàà á¿æèãò óðèõ ìýò 
ýëýí õàëèõ õºäºëãººí õèéæ, íèñýõ, ã¿éõ õîёðûã õîñëóóëàí á¿æèõèéã öàì 
õàðàéõ ãýäýã. Цàì õàðàéõ á¿æèã õîёð ãóðâàí õîíîã ¿ðãýëæëýõ áºãººä ýíýõ¿¿  
“òààíö”-ààñ òàðàõäàà èæèë õàíèà îëöãîîæ, õîñ õîñîîðîî õîðâîîãèéí ç¿ã ç¿ã 
òèéø íèñýí îäîöãîîäîã þì.  

(Ж. Мягмарсүрэн)

а.  Дараах үгсийн утгыг тайлбарлаарай. 

öàì

íîîõîé

“òààíö”

б. Эхийг уншаад, дараах асуултад хариулж бичээрэй.  

• Х¿ì¿¿ñ ÿàãààä òîãîðóóíû ¿¿ð íîîõîéä îéðòîæ ÷àäàëã¿é áóöäàã âý?

• Мîíãîë÷óóä ÿàãààä ¿ð õ¿¿õäýäýý “Шóâóóíû ¿¿ðýíä ñ¿¿äðýý á¿¿ õ¿ðãý. Эõ 
íü òîîõîî áîëüæ, õ¿¿õä¿¿ä íü õàðàíãàäàæ ¿õäýã” ãýæ ñóðãàäàã âý? 

• “Òîãîðóóíû ¿¿ðèéã íü ñàíäàà÷èæ, ºíäãèéã íü íÿöàëáàë òºìºð äºðºº 
ñýòýðòýë õàðààäàã” ãýæ õýëäãèéí ó÷ðûã ÿðèëöàíà óó. 

• Бîðîî îðîõûí ºìíºõ ºäºð îëîí òîãîðóó àãààðò ýðãýëäýí ãàíãàíàëäàæ 
ýõýëäãèéã çîõèîã÷ “àãààð äàõü ÷èéã äóñëûí õýìæýý èõñýæ, ãàçàð áàéñíààñ 
òýíãýðò áàéñàí íü õàìààã¿é ñýð¿¿õýí áîëäîãòîé õîëáîí òàéëáàðëàæ áîëîõ 
þì” ãýñýíòýé ñàíàë íèéëæ áàéíà óó? 

в.  Эхийг дараах асуултаар задлан шинжлээрэй. 

• Цîãöîëáîð á¿ðýýñ ãîë ñàíàà èëýðõèéëñýí ºã¿¿ëáýðèéã îëæ, òýìäýãëýýðýé. 

• Цîãöîëáîð á¿ð äýõ ãîë ñàíààã ÿìàð ÿìàð áàðèìòààð áàòàëæ, äýëãýð¿¿ëñýí 
áàéíà âý? 



- 145 -

• Эõèéí àãóóëãûã òîâ÷ çóðàãëààðàé.

г. Çохиогчийн мэдрэмж, сэтгэгдэл, дүгнэлт, үзэл бодлыг илэрхийлсэн ºгүүлбэрийг 

ялгаж тэмдэглээрэй. (9)

Өã¿¿ëáýð
Мýäðýìæ 
ñýòãýãäýë

Д¿ãíýëò
Үçýë 
áîäîë

...àÿ òàë çàñàõ íü çººëºí ñýòãýëò õ¿íèéã ç¿ã 
÷èãýý ººð÷ëºõººñ àðãàã¿éä õ¿ðãýäýã. 

...àãààð äàõü ÷èéã äóñëûí õýìæýý èõñýæ, ãàçàð 
áàéñíààñ òýíãýðò áàéñàí íü õàìààã¿é ñýð¿¿õýí 
áîëäîãòîé õîëáîí òàéëáàðëàæ áîëîõ þì.

Òýãýõäýý ýíý íü õ¿¿õä¿¿äèéí ¿ãýíä îíãèðîîä 
öàì õàðàéãààä áàéãàà þì áèø. Өºð ë¿¿ íü 
õàðæ õàøõèðàëäààä áàéõàä ÿìàð ÷ àìüòàä 
ò¿ãø¿¿ð òºðæ ¿éìýëäýëã¿é ÿàõ âý äýý. 

...ýð íü ýì øóâóóäàà á¿æèãò óðèõ ìýò ýëýí 
õàëèõ õºäºëãººí õèéæ, íèñýõ, ã¿éõ õîёðûã 
õîñëóóëàí á¿æèõèéã öàì õàðàéõ ãýäýã. 

   
д. Эхэд “цам харайх” гэсэн үгийн утгыг ямар аргаар тайлбарласан байна вэ? 

ßрилцаарай.  

å.  Дараах гурван ºгүүлбэрийн аль нь загварт тохирох вэ?

Шàëòãààí 1

Шàëòãààí 2

Үð äàãàâàð

 9 Òîãîðóóíû ¿¿ðèéã íü ñàíäàà÷èæ, ºíäãèéã íü íÿöàëáàë òºìºð äºðºº 
ñýòýðòýë õàðààäàã.

 9 Өºð ð¿¿ íü õàðæ õàøõèðàëäààä áàéõàä ÿìàð ÷ àìüòàä ò¿ãø¿¿ð òºðæ 
¿éìýëäýëã¿é ÿàõ âý äýý?

 9 Ү¿ð íîîõîéä íü äºõºæ î÷èõîä ã¿éæ èðýýä, äàëàâ÷àà äýâñýí òîíãîëçîí  
áºõºëçºæ, àÿ òàë çàñàõ íü çººëºí ñýòãýëò õ¿íèéã ç¿ã ÷èãýý ººð÷ëºõººñ 
àðãàã¿éä õ¿ðãýäýã.

ё.  Дараах ºгүүлбэрүүдийг шалтгааны утгатай нийлмэл ºгүүлбэр болгон найруулж 

бичнэ үү. Шалтгааны утгатай холбох үг, холбох нºхцºлººс сонгон, боломжтой 

бүх хувилбараар найруулж бичээрэй. 

 9 Òîãîðóó ãýäýí ãýäýí àëõàíà. Гàçàð öºìëº÷èõ âèé ãýæ èéíõ¿¿ ãýòýæ ÿâäàã 
ãýæ õ¿ì¿¿ñ äîîãëîäîã þì.

 9 Нàìàð òàðèà áîëîâñðîõ ¿еä òàðèàí ò¿ð¿¿ãýýð õîîëëîõ íü èõýñíý. Òàðèàí 
òàëáàé ¿òðýì áàðààäàæ, õýäýí çóóãààðàà öóãëàðäàã þì.
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3.  Эхèйг уншаад, дааëгаврыг гүйцэтгээрэй. 

Хууëüч Сандаг
Хóóëü÷ Сàíäàã áîë XYIII çóóíû ñ¿¿ë÷, XIX çóyíû ýõýí ¿еä Ò¿øýýò 

õàí àéìàã (îäîîãèéí Дîðíîãîâü àéìãèéí Сàéõàíäóëààí, Дóíäãîâèéí 
Бàÿíæàðãàëàí ñóì)-ò àìüäàð÷ áàéæýý. Òýðýýð àëèâàà þìûã öýöýí öýëìýã, 
ÿðóó ñàéõíààð ç¿éðëýí õýëäýã, áèëèã îþóíòàé õ¿í áàéñàí ó÷ðààñ “Хóóëü÷ 
Сàíäàã” õýìýýí àëäàðøæýý. Хóó÷èí öàãò ìîíãîë õýëýíä ¿ëãýð ÿðèõûã “õóóëü 
ÿðèõ”, ¿ã õýë óðàí öýöýí õ¿íèéã “õóóëü÷” ãýæ íýðëýäýã áàéâ. 

Сàíäàã íü öýýæýýð ø¿ëýãëýí çîõèîäîã ãîö àâüÿàñòàé ÿðóó íàéðàã÷ òóë 
Мîíãîëûí óðàí çîõèîëûí “¿ã” õýìýýõ ºâºðìºö çîõèîëûí õºãæèëä èõ õóâü 
íýìýð îðóóëñàí ãýæ ñóäëàà÷èä ¿çäýã. Ò¿¿íèé á¿òýýë àðä ò¿ìíèé äóíä ºðãºí 
äýëãýðñíýýñ ãàäíà öººíã¿é ãàð áè÷ìýë íü Дîðíîãîâü, Зàâõàí, Хîâä, Дîðíîä 
àéìãèéí íóòãààñ îëäæýý. 

а.  Эхээс шалтгааны утгат ºгүүлбэрийг олж, дараагийн ºгүүлбэртэй юугаар 

холбогдсоныг тайлбарлана уу.

б.  Хуульч Сандагийн “Хайлаад урсаж буй цасны хэлсэн үг” шүлгийг гүйцээж 

бичээрэй. 

Нºõºõ ¿ãñ: “ºâëèéí, ºðãºí,  öàíòóóëæ, ñîíèí, õóíãàðëàæ, õàâòãàé, óðàãäëàà, 
ãóíèã, èäýð, õàëóóí”

............ õ¿éòíèé à÷òàéä
Өºðèéí áèеèéí ýëáýãò 
.............. òàëûã á¿òýýãýýä
Өâñíèé òîëãîéã............... 
Өºòýé ãàçðûã 
Өºõòýé ìàëûã ¿õ¿¿ëæ áàéõàä
Үíýõýýð ...........áàéæ áèëýý
Хàâðûí ñàð ÷ ãàðëàà
...............òàë ÷ õàðëàëàà
Хàìàã áèе ÷ ....................
Хàðèí .................òºðëºº
Иðñýí øèãýý áóöъÿ ãýõíýý
............... íàñ áóóð÷ 
Эíä áàéçíàÿ ãýõíýý
Эíý ................ ñàëõèéã ÿàõ âý.

в. Çохиогчийн сэтгэл хºдлºлºº оруулж бичсэн хэсгийг ялган бичээрэй.

г.   Эхээс уран дүрслэл бүхий хэсгийг ялгаж, яаж дүрсэлснийг тодорхойлно уу. 

д. Шүлэг бүхэлдээ ямар уран дүрслэлээр бүтсэн байна вэ? Жишээгээр тайлбарлаарай.

å. Шүлэгт ºгүүлэгдэж буй юмсын шалтгаан, үр дагаврыг бүдүүвчээр  үзүүлээрэй.

ё.  Шалтгааны утгат нийлмэл ºгүүлбэр ямар аргаар холбогдсоныг тайлбарлана уу.

Бàðñ öàãò áîñîõã¿é áîë ºäðèéí àæèë àëäàíà
 Бàãàäàà ýðäýì ñóðàõã¿é áîë íàñíû ÿâäàë õîöîðíî. 

Нàðíû ãýðýë õóðö áîëîõîä ¿¿ëã¿é áîë íýí ñàéí 
 Нàñíû áàãàä ýðäýì ñóðàõàä çàëõóóã¿é áîë íýí ñàéí
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ªªРÈÉÃªª ШÀЛÃÀÕ ÕУУÄÀÑ

Мàø 
ñàéí 

îéëãîñîí

Дàâ-
òàíà

Дàõèí 
ñóäàëíà

Уншèх

Эõýýñ ä¿ðñëýëèéã ÿëãàí òàíüæ ñóðñàí óó?

Хýëöèéã ÿëãàæ, óòãà, óðàí ä¿ðñëýëèéã òàéëáàðëàæ ñóðñàí óó?

Чóõàë áàðèìò, ìýäýýëëèéã ýõýýñ ÿëãàæ ñóðñàí óó?

Мýäýýëýí òàéëáàðëàñàí ýõèéã òàíüæ, îíöëîãèéã íü                     
òàéëáàðëàæ ñóðñàí óó? 
Шàëòãààí, ¿ð äàãàâðûí õîëáîî õàìààðëûã òîäîðõîéëæ 
ñóðñàí óó? 
Бàðèìò áà ìýäýýëëèéã íýãòãýí ä¿ãíýæ ñóðñàí óó? 

Дýâø¿¿ëñýí àñóóäàë, ò¿¿íèé øàëòãààí, ¿ð äàãàâðûí 
õîëáîî õàìààðëûã òàéëáàðëàæ ñóðñàí óó? 

Бèчèх
Хýëöèéã àøèãëàí, ýõ çîõèîí áè÷èæ ñóðñàí óó?

Үçñýí, õàðñàí, ñîíññîí ç¿éëýýñýý òºðñºí ñýòãýãäýë, ìýäðýìæýý 
ÿëãàðàõààð èëýðõèéëæ ñóðñàí óó? 
Х¿í, þì, ¿çýãäýë, ¿éë ÿâöûã ìýäýýëýí òàéëáàðëàæ áè÷èæ 
ñóðñàí óó? 
Зºâëºãºº áè÷èõäýý ó÷èð øàëòãààí, ¿ð äàãàâðûí õîëáîî 
õàìààðëûã òîäîðõîé ãàðãàæ ñóðñàí óó? 
Òîãòñîí çàãâàðûí äàãóó ºðãºäºë áè÷èæ ñóðñàí óó? 

Бàðèìò áà ä¿ðñëýëèéã õàðüöóóëàí ä¿ãíýæ áè÷èæ ñóðñàí óó? 

Цóãëóóëñàí áàðèìòàà íýãòãýí, òàéëáàðëàæ ñóðñàí óó? 

Аñóóäëûã òàéëáàðëàí áè÷èæ ñóðñàí óó? 

Ярèх

Бóñäûí ºìíº ìýäýý, òàíèëöóóëãà õèéæ ñóðñàí óó? 

Бóñäàä çºâëºãºº ºã÷ ñóðñàí óó? 

Иëòãýë òàâèõàä áýëòãýæ ñóðñàí óó?

Сîíñîã÷îî ìýäýð÷ ¿ð ä¿íòýé èëòãýæ ñóðñàí óó? 

Хэë зүй, дүрэм

Нóòãèéí àÿëãóóíû ¿ãèéã òàíüæ, çºâ õýðýãëýæ ñóðñàí óó? 

Уãñàðñàí íèéëìýë ¿ãèéã òàíüæ, óòãûã òàéëáàðëàæ ñóðñàí óó? 

Гàäààä ¿ãèéã çºâ áè÷èæ, çºâ õýðýãëýæ ñóðñàí óó?

Шàëòãààíû óòãàòàé óãñàðñàí íèéëìýë ºã¿¿ëáýðèéí á¿òñýí 
àðãûã òîäîðõîéëæ ñóðñàí óó?
Хàòóó, çººëíèé òýìäãèéí ä¿ðìèéã çºâ õýðýãëýæ ñóðñàí óó? 

Бàëàðõàé ýãøãèéí ä¿ðìèéã çºâ õýðýãëýæ ñóðñàí óó? 

Өã¿¿ëáýð ç¿éä õîëáîãäîõ ä¿ðìèéã çºâ õýðýãëýæ ñóðñàí óó? 
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ÍУТÃÈÉÍ ÀЯЛÃУУÍЫ ¯ÃÈÉÍ ТÀÉЛБÀР

àëüк (îéðä)– àëü
àìàðøàëàõà (áóðèàä)– ìýíäëýõ
àñàðò (ºâºð ìîíãîë) – áàéð, ñóóö
áèøìýä (õàëèìàã) – ýðýãòýé õ¿í ºìñäºã äýýë 
ãîäîho (áóðèàä) – ãóòàë – áîä ìàëûí àðüñûã ýëäýæ õèéñýí áîéòîã ìàÿãèéí ãóòàë
ãîñí (îéðä) – ãóòàë
ãîòîë (îéðä-áàÿä) – ãóòàë, õºëèéí ºìñãºë
äàìáààëàº (кàçàк) – Кàçàк ýð÷¿¿äèéí ºìñäºã õèëýí ºìä
äóóëàhààð (áóðèàä)- ñîíññîîð
äóhàhààð (áóðèàä) – äóññààð 
ä¿¿ðãýõý (îéðä, áóðèàä)  - òºãñºõ 
ёâñóâ (îéðä) - ÿâъÿ
èðк¿ëý (îéðä)– èðâýë
к¿ìýí (îéðä) - õ¿í
к¿¿íäýäýõ (îéðä) – õ¿íäëýõ
çîí (áóðèàä) – àðä îëîí, óëñ, àðä ò¿ìýí
ìààãà (îéðä -óðèàíõàé) – Уðèàíõàé÷óóäûí ºìñäºã ãóòàë
ìàÿã (îéðä -óðèàíõàé) – äîòóóð ºìñäºã áîãèíî ºìä
ñàíàòí (îéðä)  – ñàíààðàé, òà
ñººõèé (õàëõ) – ýëäñýí àðüñààð õèéñýí áîéòîã ãóòàë 
ñîî ~ çîñîî (áóðèàä) - äîòîð
ñóóòàí (îéðä) – ñóóíà óó, òà
ñýñýí (áóðèàä) – öýöýí
òàíãà÷è (îéðä) – îëîí ò¿ìýí, àðä ò¿ìýí
òîîкóó (îéðä-òîðãóóä) – øèðýí óëòàé, ýñãèé òîëãîéòîé, îéìñîí ãóòàë
òîîíòî (áóðèàä) – òºðñºí ãàçàð
òîîðîâ÷ (áóðèàä) – ìàëãàé 
òîõîìòà (îéðä) – óóãóóë íóòàã, óóãóóë íóòãèéí õ¿í
òºãññºíººñ àâààä (ºâºð ìîíãîë) – òºãññºíººñ õîéø
òýäýíh¿ð (îéðä- òîðãóóä) – ò¿¿ãýýð
óóæìàã (ºâºð ìîíãîë- îðäîñ) – Эõíýð õ¿í äýýëèéíõýý ãàäóóð ºìñäºã õàíöóéã¿é 
    áîãèíî öýýæèâ÷
hóóãòû – ñóóíà óó, òà
hóðãóóëè (áóðèàä)  - ñóðãóóëü
õàéøàí ãýõýá òà (áóðèàä) – ÿàõ âý, òà
õàðhèé (õàëèìàã) – óóëçъÿ,ó÷èðъÿ
õººðºëäýõý (áóðèàä) – ÿðèëöàõ
óóëæààäóé (ºâºð ìîíãîë)  – óóëçààã¿é
õ¿÷èðòýé þó (ºâºð ìîíãîë) – õýö¿¿, áýðõ ¿¿
õýë÷ýõ (ºâºð ìîíãîë)  – õýëýëöýõ, ÿðèëöàõ
öýãäýã (îéðä) – òýðëýã äýýëèéí ãàäóóð ºìñäºã óóæ 
øààâàð (ºâºð ìîíãîë - óðàä) – õàãàñ ò¿ðèéòýé øààõàé
øèãøðýã – õàçààðûí çóóçàéä òàâ, òàâààð õýëõñýí ãîíçãîé òºìºð. 
  Шèãýð øèãýð ãýæ äóóãàðíà. Шèãøðýãèéí àé áîëíî.
ýäýíh¿ð(îéðä- òîðãóóä) – ¿¿ãýýð 
ÿãàíàéò (îéðä) – ÿàõ âý, òà


