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1. Цаãааí тîëãîéí ¿ñã¿¿äýý óíøааä, цýâýð ñаéõаí áè÷ýýðýé.

3. Яðèëцааä áè÷ýýðýé. 

4. Уíøааä яðèëцааðаé.

а о у     

э ө ү 
-ий
-ыи

ай ... ... ... ...

а, э, и, о, у, ө, ү
аа, ээ, ий, оо, уу, өө, үү, ий, ы

ай, эй, ой, уй, үй 

ҮСГЭЭ БҮЛЭГЛЭЖ, АНГИЛЖ СУРЪЯ

2. Tóóëаéä тóñëааðаé.
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ÝÃШÈÃ ÃÈÉÃҮҮËÝÃЧ
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Ýãøèãт ãèéã¿¿ëýã÷ 
äаíäаа ýãøèãтýé 

áè÷èãääýã ãèéã¿¿ëýã÷

î .........................

ì .........................

î, а, .........................

ц, æ, .........................

Çаðèìäаã ãèéã¿¿ëýã÷ çаðèìäаа ýãøèãтýé, 
çаðèìäаа ýãøèãã¿é áè÷èãääýã ãèéã¿¿ëýã÷м н

г
áв

р

л

ц
ж

д

с
т

ш

ч

х

з

Монгол áааварЦîîæîî çаñааä 
тóøаа÷èõ

13 үг

1. Өíãººð яëãаñаí ¿ñãèéã т¿¿æ áè÷ýýä яðèëцааðаé.
 Насны áагад эрдэмд шамдвал
 Залхуугүй áол нэн сайн
 н, ...............

2. Ýãøèã, ãèéã¿¿ëýã÷èéã яëãаí áè÷ýýðýé.

3. Үãñèéã óíøааä тºãñãºëèéí ãèéã¿¿ëýã÷ яìаð яëãаатаéã яðèëцааðаé. 

аðä
аìт
ааëç
óãæ

áîëîõîä
аìтат
ëааç
áаãаæ

ºâñ 
т¿ëø
цаìц
тîâ÷
тîðõ

õаâтаñ
тîõîø
á¿тýц
õîтî÷
тîðîõ

4. Àæèãëааä тîãтîîãîîðîé.

5. Үãñèéã óíøааä á¿ëýãëýí áè÷ýýðýé.
õýðýì, таõ, ãаçаð, îíьñ, цаñ, îâîî, äаõ, ìîéë, óñ÷, õ¿¿õýä, ýìãýí, áè÷èæ, çýñ, 

тîтãî, øèðýý, óтаñ, çаñæýý, ãаâаð, áаìáаð, áаñ, ìîðь, цýýæтýé, íîì, ñаìáаð, óðãаíа, 
õаñаæ, ÷èíæ¿¿, óðóóë, ааâ.

Äаí ýãøèãт ãèéã¿¿ëýã÷тýé ¿ã Äаí çаðèìäаã ãèéã¿¿ëýã÷тýé ¿ã

îâîî, ìаãíаé, ............................... таõ, цаñ, .....................................

6. Áè÷èãäýýã¿é яìаð яìаð ¿ã ¿ëäñýí áý? Яðèëцааðаé. 
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1. Äаðааõ ¿ãñèéí ýãøãèéã óðт, õîñ ýãøãýýð ñîëьæ áè÷ýýðýé.

сар - саар - сайр
хав - ........ - .......
хах - ........ - ........

хул - ...... - ........
ав - ........ - .......
ул - ........ - ........

2. Үã á¿тýýæ óíøааä á¿ëýãëýí áè÷ýýðýé.

ýð ¿ã ýì ¿ã
..................
..................

..................

..................

3. Үãñèéã çºâ äаðааëаëä îðóóëаí ç¿éð ¿ã á¿тýýæ, тîäðóóëñаí ¿ãèéã яðèëцааðаé.

4. Ш¿ëãèéã тîä, ÷аíãа óíøааðаé. 
5. Ш¿ëãýýñ çаãâаðûí äаãóó ¿ãèéã á¿ëýãëýí áè÷ýýðýé. 

и       ээ
    н
у       аа

а       ах
     в
э       эр

а       уу
    с
у       аа

Би
Áè õýäèé áяцõаí áîëîâ÷
Áè÷èã ¿ñýã ìýäíý
Îюóí áèëèã õîёðîîðîî
Уõааí ýðäìèéã ñóäаëíа
Үíýí çîðèãîî çîðèãëîí
Үðãýëæèéí аâьяаñаа íýýãä¿¿ëæ
Сóðаã÷èéí ¿¿ðãèéã õ¿ëýýãýýä 
Сóðãóóëèéí ñаõèëãûã æóðаìëаíа.

Ц.Цэäэнжав

а ................................................

аа ................................................

ай ................................................

ий ................................................

ы ................................................

6. "Áè" ø¿ëãèéã äýâтýðтýý áè÷èõäýý ÝÃ-èéã цýíõýð, ÇÃ-èéã íîãîîí ºíãººð яëãаí 
áóäааðаé. 

7.  Уðт ýãøãèéã íºõºæ áè÷ýýä тîãтîîãîîðîé. 

Урт эгшиг

аа, ýý, ... èа, èó, ... û, ...юó, ю¿, яа, яó, 
ёî, ёó, åý, å¿

ñóðãааë

ýðäýíý

Ээжийн

ñóðãааë Аавын

аëт

íаõèа, çаõèа, таðèа, 
таõèа, çаяа, ñîёî, õºåº, 

ёîтîí, åýâýí, ю¿äýí, 
õîёóë, õаðèó, яðèаíû, 

áýýëèé

8. Í¿äëýýä áè÷ýýðýé. 
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ý
º
¿

ýì

а
î
ó

ýð
è

é

ñааðìаã

ЭГШИГ ҮСЭГ - 13

¿íäñýí ýãøèã - 7

а, ý, è, î, ó, 
º, ¿

тóñëаõ ýãøèã - 6

я, ё, å, ю, 
û, é

Үлгэрлэвэл: 

Өºðèéãºº ¿íýëýýðýé. Èë¿¿ ñаéí áîë  ñаéí áîë  ñóðìааð áîë  çóðааðаé.

Ýãøãýý яëãаæ ñóðëаа.
Ýãøèãт ãèéã¿¿ëýã÷ýý ìýäëýý.
Çаðèìäаã ãèéã¿¿ëýã÷ýý ìýäëýý.

1. Òóëãóóð äîõèîã îéëãîæ óíøааä яðèëцааðаé.

Туслах эгшиг

я, ё, ю(ó) û, éå, ю(¿)

2. Òîõèðîõ тóñëаõ ýãøãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé. 

Þì .ìûã ñîíèðõîæ ñóóäаã
Сîíèó÷ õ¿¿õýä îëîí áаéäаã .ì
¨ñ ó÷èð íь .ó âý? 
.ðººë áýëãý íь юó âý? 
Яаãааä ..ãааä ãýñýí аñóóëтааð
Яðèëцаæ тýä ó÷ðûã таíьäаã юì. 

3. Äаðааõ ¿ãèéã á¿ëýãëýí áè÷ýýðýé. 

åðººë, õ¿¿õýä, ёñ, юìûã, яðèëцаæ, ñîíèó÷, юì, яаãааä, юó, áýëãý

ýð ¿ã      юìûã, ...  ýì ¿ã    õ¿¿õýä, ...
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ЗААВРЫГ ОЙЛГОЖ УНШААД, 
ДАГАЖ МӨРДЬЕ

1.  Çóðãèéã аæèãëааä яðèëцааðаé.
• Õýí яìаð õè÷ýýë õèéõ áîëîìæтîé âý?
• Чè õè÷ýýëäýý яâаõäаа ц¿íõýíäýý á¿õ äýâтýð, íîìîî аâ÷ яâаõ óó?
• Өíººäºð яìаð яìаð õè÷ýýë îðîõ âý?

2.  Òóóëаéä õýí яаæ тóñëаõ âý? Òºëººëºí óíøааä яðèëцааðаé.

Õè÷ýýëäýý юó юó 
аâ÷ яâаõ âý?

Ìèíèé ц¿íõýíä 
á¿ãäýýðýý 
áаãтаõã¿é 
áаéíа аа.

Бат:  Өäºð á¿ð îðîõ õè÷ýýëýý яëãааðаé.
Туÿа: Яаæ яëãаõ юì áý?
Бат: Õè÷ýýëèéí õóâааðь ãýæ áаéäаã ø¿¿ äýý!
Туÿа: Àа, ìýäëýý. Õè÷ýýëèéí õóâааðèа ºäºð á¿ð 

аøèãëаæ áаéя. 
Бат: Өíººäºð ìяãìаð ãаðаã. Òèéìýýñ ц¿íõýíäýý ýíý 

ºäºð îðîõ õè÷ýýëýý яëãаæ õèéíý.

ÌЯÃÌÀÐ
• Ìатåìатèк
• Õ¿í îð÷èí
• Ìîíãîë õýë
• Ä¿ðñëýõ óðëаã

МАТЕМАТИК 
I

М
АТЕМ

АТИ
К

Улаанбаатар хот
2014 он

I

ÄÝÂÒÝÐ
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1.  Çóðãèéã аæèãëааä ¿ñýã íºõºæ õè÷ýýëèéí õýðýãëýëèéí íýðèéã çºâ áè÷èæ 
ñóðцãаая.

Çºâëºãºº:

Ц¿íõýý цýâýðõýí áаéëãая.

Õè÷ýýëèéí õýðýãëýëýý ãаìтаé õýðýãëýå.

Ц¿íõíèé таñаëãаа á¿ðèéã çîðèóëаëтааð 
íь аøèãëая.

?

4.  Õè÷ýýëèéí õóâааðьтаé таíèëцааä ц¿íõýíä юó îðîõûã тýìäýãëýýä , áè÷ýýðýé.

5.  Ш¿ëãèéã тîä, ÷аíãа óíøааä, цýýæëýýðýé.
Дэлхийг áи үүрч ÿвна

Ү¿ð|ãýâ|÷èт øèíýõýí ц¿íõýíä ìèíь
Үçýã, õаðаíäаа, íîì, äýâтýð
Үçтýë á¿ãä á¿ðýí áèé
Үçýæ ñîíèðõîõ á¿õ юì áèé
Ãаçаð äýëõèé õ¿í аìь|таí|таé|ãаа
Ãаäааä äаëаé õ¿÷èт äа|âаë|ãаа|таé|ãаа
Уëñ ã¿ðýí õîт тîñãîíтîéãîî

ËÕÀÃÂÀ
• Ìîíãîë õýë
• Ìîíãîë õýë
• Ìатåìатèк 
• Õ¿í îð÷èí

2.  Õè÷ýýëèéí õýðýãëýëèéí íýðèéã çаãâаðûí äаãóó á¿ëýãëýýðýé.

áаë óóð

á äаã øóã ì
õаð íäаа

õ ÷

¿ç ã

ä âтýðáаëí ì

ýð ¿ã

ýì ¿ã

...

¿çýã

...

...

øóãаì

...

3.  Ц¿íõýý íýýãýýðýé. 
• Õýäýí таñаëãаа áаéíа âý?
• Àëь таñаëãааíä юó õèéæ 

áîëîõ âý?

ë

î

óý

аé

а

Уóäаì íóтаã ìаë ñ¿ðýãтýéãýý
Сóðаõ áè÷ãèéí ìèíь õóóäñаíä áаéäаã юì
Сóðаã÷èéí ц¿íõýíä ìèíь áаãтаæ яâäаã юì
Ýðäýì íîì ц¿íõýíä ìèíь áаéíа
Äýëõèéã áè ¿¿ð÷ яâíа
Äýí|õèé|тýë äааãааä аëõаæ яâíа

Н.Дîржсүрэн
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1. Àæèãëааä яðèëцааðаé.

2. Үã íºõºæ áè÷ýýðýé.

3. Äýâтðýý ººðºº õаяãëааðаé.

аéìãèéí
ñóðãóóëèéí
аíãèéí

Монгол хэл
............................................. аéìаã, (õîт) ........................................... ñóì, 

(ä¿¿ðýã)- èéí á¿ðýí äóíä .......... ñóðãóóëèéí .......... аíãèéí ñóðаã÷
....................................................................................

Õаâтаñтаé 
áаéëãая.

Íýã ºíãººð 
áè÷ьå.

Õаðаíäаа, 
øóãаì 

аøèãëая.

Áаëëаõã¿é, 
цýâýð íяìáаé 

 áè÷ьå.

4. Çºâëºãººã õóóëæ áè÷ýýðýé.

Яìаð õè÷ýýëèéí 
äýâтýð âý?

Ìîíãîë õýëíèé 
õè÷ýýëèéí äýâтýð 

áаéíа.

Á¿ðýí 
õаяãëаæ 

áаéя.

ПҮÐÝÂ
• Ìîíãîë õýë
• Ìатåìатèк
• Õ¿í îð÷èí
• Áèåèéí таìèð

ÄÝÂÒÝÐ

тóñëаõ ýãøèã
я, ё, å, ю, û, é
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1. Уíøааä, цýýæëýýðýé.

2. Шаãаé øèâøñýí áýëãýäëèéí ¿ãýý цýýæýýð áè÷ýýðýé.

3. Ш¿ëãèéã õóðäаí, îéëãîæ óíøааðаé.

Òýìýý áóóãааðаé. Òýðýã ä¿¿ðýí íîîñтîé áîëîã.

Ìîðь áóóãааðаé. Ìîëîð ýðäýíý ìèíèéõ áîëîã.

Õîíь áóóãааðаé. Õîëáîî ä¿¿ðýí õîíь ìèíèéõ áîëîã.

Яìаа áóóãааðаé. Саâ ä¿¿ðýí ñааëьтаé áîëîã.

Ìîðь ..................... ìîëîð ýðäýíý ìèíèéõ áîëîã.
............ .............. õîëáîî ä¿¿ðýí õîíь ìèíèéõ áîëîã.
Яìаа áóóãааðаé .......... ............... .................. áîëîã.
......................................................................................

 Ä¿¿ íь áîëæ óíøèõ ¿ã 

Àтãа ä¿¿ðýí  øаãаéãаа 
Àõðûí ýñãèé  äýýð цацëаа
Ä¿¿ãèéí õаяñаí  øаãаé
Äýâæýý á¿ðõýí  áóóëаа
Õîíь, яìаа,   тýìýý, ìîðь
Õîâîð тîõèîõ  îíõ õ¿ðтýë áóóëаа
Èæèë èæëýýð  õºíäºæ õаðâаäаã
Ýðтíèé ёñûã  ä¿¿ çºð÷ëºº 

Õîíь, яìаа õîёðûã 
Õîîðîíä íь íяñëаõ ãýæ ç¿тãýëýý
Õîíь, яìаа õîёð ìºðãºëäºõèéã 
Õîёð í¿äýýðýý õаðñаí ãýæ ç¿тãýëýý
Òýãäýãã¿é юì, тýíãýð çаäаðíа ãýæ 
Òýíä ñóóñаí ýìýý õîøèãíîëîî
Àðäûí íааäãаéí ёñûã ýðõýìëý ãýæ
Àаâ áèäýíä ñóðãаëаа      Ø.Ãаëсанáааòар 

ШАГАЙН НААДГАЙ

5. Ш¿ëãèéã тºëººëºí óíøааðаé.

Үç¿¿ð таëааðаа тîãтñîí 
áóóëтûã îíõ ãýíý.

аõðûí ýñãèé - õîíь õяðãаñíû äаðаа аõèí 
óðãаñаí íîîñîîð õèéñýí ýñãèé
äýâæýý - øаãаé тîãëîõîä äýâññýí ç¿éë
тýíãýð çаäðаõ - тýíãýðèéí áаéäаë ая таâã¿é 
áîëîõ

ТОГЛООМЫН ЗААВРЫГ УНШААД, ДАГАЖ МӨРДЬЕ

4. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
	Äýâæýý á¿ðõýí áóóñаí øаãаé õýäýí яíçааð áóóñаí áý?
	Õîёð ººð øаãаéã íяñаëæ áîëîõ óó? Яаãааä...

Уншихдаа: 
• Цýãт õаðааãаа 

тºâëºð¿¿ëýí óíøèõ
• Òîëãîéãîî õºäºëãºëã¿é  

í¿äýý ã¿éëãýí óíøèõ
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áýëýãëýå.
áýëãýäьå 

3. Òýìäýãëýñýí ç¿éëýý äýâтýðтýý áè÷ýýðýé.
ЭР ШАГАЙ 

Áè ÷èõðèéí тºìºð õаéðцаã ä¿¿ðýí øаãаéтаé. Àаâ 
ìааíь íаìаéã õºðºíãº èõ цóãëóóëñаí îëîí ìаëтаé õ¿¿ 
äýý ãýæ áýëãýäýí ºõººðääºã. Ìèíèé øаãаéíû èõýíõ íь ýð 
øаãаé. Цаãааí ñаðааð аç õèéìîðèî ¿çýõýýð 2 ýð øаãаé, 
2 ýì øаãаé ñîíãîí “Äºðâºí áýðõ” áóóëãаäаã. Шаãаéíû ýð, 
ýì áаñ õóðäíûã íь ааâтаéãаа øèíæäýã. Ìîðь áóóëãааä 
íаð çºâ ýðã¿¿ëýãтýé áîë ýð øаãаé, áóðóó ýðã¿¿ëýãтýé 
áîë ýì øаãаé áîëíî. 

1. Çóðãèéã аæèãëааä õаðèëцаí яðèëцааðаé.

1
3

2
4

Өº, äааì 
íь аëãа.

Шаãаéãааð 
äааì тîãëîё.

Ìаé, ÷аìä 
øаãаé 
áýëýãëýå.

5. Ìîðь áóóëãааä, “Äºðâºí áýðõ”-èéíõýý øаãаéã 
ñîíãîîðîé.

Ýì øаãаé 
áóюó ã¿¿

Ýð øаãаé 
áóюó аçаðãа

4. Өã¿¿ëáýð á¿тýýãýýðýé.

øаãаé
ýì

аðâаí áýëýãë
ýëýý.

 

Íаéçäаа 
аðâаí

ýð

2. Ýõèéã óíøèõäаа õýðýãтýé ìýäýýëëýý ñîíãîí тýìäýãëýýðýé.
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1. Çóðãèéã аæèãëааä, øаãаéí áóóëтûã аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé. 

2. Ìîíãîë÷óóä яìаð яìаð øаãаéí íааäãаéãааð íааääаã âý? Òîî÷èí áè÷ýýðýé. 
аëаã ìýëõèé ºðºõ, ..............................., ...............................

3. Yãèéã çºâ ñîíãîí íºõºæ áè÷ýýä, тîãëîîìûí çааâаð õаìтаð÷ çîõèîцãîîё.
Нөхөх үг: óðаëäóóëæ, ñîíãîíî, îðõèæ,

	Áóóëтûã õýðõýí íýðëýäýã âý?
	Шаãаé îðõèîä íяñëаõ ãýтýë 

“Äºðâºí áýðõ” áóóâаë яаõ âý? 
	Ìîðь óðаëäóóëаí тîãëîõ ¿åä 

“Äºðâºí áýðõ" áóóâаë яаõ âý?
	Өºð áóóëтûã “Äºðâºí áýðõ” ãýæ 

íýðëýõ ¿¿?

МОРЬ УРАЛДУУЛЖ ТОГЛОХ ЗААВАР

Ìîíãîë÷óóä øаãаéãааð ìîðь ........................ íааääаã. Ìîðь óðаëäóóëаõäаа 
äаðааõ ä¿ðìýýð тîãëîíî.

• Өºð ººðèéí óðаëäóóëаõ ìîðèéã .............. 
• Òîãëîîìîíä îðîëцîã÷ á¿ð íааäãаéí таëáаéã 
áаéãóóëаõаä îðîëцîæ, ìîðèî ãаðааíû таëáаéä 
áаéðëóóëíа.
• Ä¿¿ãýýñýý ýõëýí äºðâºí øаãаéã ýýëæëýí ................, 
áóóñаí ìîðèíû тîîãîîð óðаãøèëíа.
• Äºðâºí áýðõ áóóâаë 4 ìîðèîð óðаãøèëíа.
• Õаìãèéí т¿ð¿¿íä áаðèаíä îðñîí тîãëîã÷ ýíý 
íааäãаéí яëаã÷ áîëíî.

4. Äýýðõ çааâðûí äаãóó ìîðь óðаëäóóëæ тîãëîîðîé.
5. тîãëîã÷, îðîëцîã÷, íааäаã÷, яëаã÷ ýð ¿ã ¿¿, ýì ¿ã ¿¿?   

.....   ÷-¿ñãýýð тºãññºí ýì ¿ã  .....    ÷-¿ñãýýð тºãññºí ýð ¿ã
гараа: óðаëäааí 
ýõëýõ ãаçаð
áариа: óðаëäаæ 
èðñýí ìîðèéã 
áаðèõ ãаçаð6. Äýýðõ ¿ãñýä -èéã çаëãаâðûã çаëãаí áè÷ýýä тîãтîîãîîðîé. 
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ШАГАЙ ОЛЖЭЭ

Àðõаíãаé аéìãèéí Ãîë ìîä ãýäýã ãаçðааñ ýðтíèé ¿åèéí яçãóóðтíû áóëøíааñ 
îëîí øаãаé ãаðñаí íь á¿ãä аäóóíûõ øèã таìãатаé áаéæýý. Сóäëаа÷èä ¿¿íèéã тýð 
¿åèéí õ¿¿õä¿¿äèéí тîãëîîì áîëîõûã тîãтîîñîí. Õаðèí øаãаé íааäãаéí õºº áîë 
áаатаð ааâûíõ íь õóяã äóóëãаíû таñаðõаé ãèíæ ó÷èð õºº õóяã ãýæ íýðëýæýý. 

Од:  Õºº õóяãèéã õýðýãëýäýã øаãаéí 
íааäãаéã юó ãýæ íýðëýäýã âý?

Есүй: Шаãаé ø¿¿ðýõ ãýäýã.
Од:  Чè íèéë¿¿ëýõ øаãаé аâ÷èðñаí óó?
Есүй: Íаäаä îëîí øаãаé áаéíа. Ìèíèé 

øаãаé áóäаãтаé ó÷ðааñ тîãëîîì 
äóóñааä яëãаõаä аìаð.

Од:  Çа тýãâýë øаãаé ø¿¿ð÷  
тîãëîё. Яаæ тîãëîõ âý?

Есүй: Чаìä çааæ ºãьå.
Од: Яëаã÷ íь áîëîõûí тóëä яаõ âý?
Есүй: Îëîí øаãаé ø¿¿ðýõ ёñтîé.
 

ШАГАЙ ШҮҮРЭХ

1. Уíøèõäаа óтãûã íь îéëãîõã¿é ¿ãèéã яëãаí тýìäýãëýýðýé.

2. Îéëãîõã¿é ¿ãýý áóñаäтаéãаа яðèëцааðаé.

3. Àñóóëтûí äаãóó äаâтаí óíøааä яðèëцааðаé.

4. Õаðèëцаí яðèаã ¿ðãýëæë¿¿ëýýðýé.

	Õааíааñ юó îëñîí áý?
	Яçãóóðтаí ãýæ õýí áý?
	Îëñîí ç¿éë íь яìаð îíцëîãтîé áаéñаí áý?
	Сóäëаа÷èä яìаð íîтîëãîî ãаðãаñаí áý?
	Õºº ãýæ юó âý? Òîãëîîìîíä õýðõýí аøèãëаäаã âý?

Тоглоомын хэрэгсэл: 
Òýìäýã áóюó таìãатаé øаãаé, õºº, äýâñãýð
Тоглоомын заавар: 

1. Шаãаéãаа 
áººãí¿¿ëíý.

2. Õººãºº 
øèäíý.

5. Ш¿¿ðñýí 
øаãаéí äýýðýý 
õººãºº тîñíî.

4. Òаñаëñаí 
øаãаéãаа ø¿¿ðíý.

3. Õºº áóóõ 
õîîðîíä øаãаéãаа 

таñаëíа.

Ãаðаа áаðèа õîёð
Àðаé îéð áаéíа

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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Õ¿¿ 1, 2 í¿ä 
óðаãøèëíа.
Äаâæ í¿¿õã¿é.

тýìýýíèé 
í¿¿äýë

ШАТАР ТОГЛОХ ЗААВАР

1. Ìýäýýëëèéã óíøааä, îéëãîñíîî áóñäаäаа яðьæ ºãººðýé.

2. Шатаð тîãëîõ çааâаðтаé таíèëцааðаé. Àëь õýñýã íь õаìãèéí ÷óõаë âý?

Ìýäýýëýë
Àðäûí тîãëîîìûã тîãëîõ аðãа õýëáýðýýð 
íь ¿ãýí, õºëºãт, õºäºëãººíт тîãëîîì 
ãýæ аíãèëäаã. Шатаð áîë 2 õ¿í тîãëîäîã 
õºëºãт тîãëîîì юì.
Шатаð тîãëîõîä îюóí óõааí тýëíý.

тýðýãíèé 
í¿¿äýë

ìîðèíû 
í¿¿äýë

Шатар тоглохдоо:
	Í¿¿äëèéã ñóðñаí áаéõ
	Õîёð õ¿í тîãëîõ
	Ýñðýã тîãëîã÷èéí 

íîёíã í¿¿äýëã¿é 
áîëãîõ

хөлөг:
øатаð тîãëîõ 
õ¿ñíýãт çóðаã 
á¿õèé таâèóð

áýðñíèé 
í¿¿äýë
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Монголчуудын áахархал
2013 îíû 5 ñаðä Ãðåк óëñаä áîëñîí ñóðаã÷äûí Äýëõèéí 

аâаðãа øаëãаðóóëаõ øатðûí тýìцýýíèé 7 õ¿ðтýëõ íаñíû 
õºâã¿¿äèéí аíãèëаëä Åñºíтºìºðèéí Òºãñтºìºð õ¿¿ ñ¿¿ëèéí 
ºðºãтºº тýíцñýíýýð Äýëõèéí аâаðãа áîëñîí áаéíа. Äýëõèéí 
аâаðãа øатаð÷èí õ¿¿ Ìîíãîë óëñûí íýðèéã äýëõèéä цóóðаé
тóóëñаí íь áèäíèé áаõаðõаë áèëýý. 

1.  Ìýäýýëëèéã óíøааä ÷аìä юó áîäîãäñîí áý? 
2.  Äýëõèéí аâаðãа õ¿¿тýé яðèëцëаãа õèéâýë юó 

ãýæ аñóóõ âý? 
3.  Òаíаé аíãèéí áаõаðõаë, ÷èíèé áаõаðõаë юó 

âý? Яðèëцааðаé.

Ярилцлага хийхдээ: 
	Þó, юó аñóóõаа ýõëýýä æаãñааí áè÷íý.
	Àñóóëтаа ýðýìáýëíý.
-  Äýëõèéí аâаðãа áîëñîí аíõíû 
ñýтãýãäëèéã аñóóõ.
-  Яаæ èéì аìæèëтаä õ¿ðñíèéã тîäðóóëаõ.
-  Цааøèä õýðõýí ÷аäâаðаа аõèóëаõ 
таëааð юó áîäîæ áаéãааã аñóóõ
-  Þó ñîíèðõîæ áаéãааãаа аñóóõ.

5. Òýìýý, тýðýãíèé í¿¿äëýýð яìаð ¿ã ¿¿ñýõèéã îëîîä áóäааðаé.

т ý ð ý ã а ó т
ý ý á ý ð ñ ý ý
î x ì а î ì ¿ ð
ã ¿ â ý ý ю ä ý
ý ¿ ÷ ý ý к ñ ã
ð ¿ ì å è ì ç ë
ý ý я ё æ õ ý ц
т º ¿ ã ý ð ý т

4. Өãºãäñºí ¿ãèéã ñîíãîîä 
ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áè÷ýýðýé. 

Сîíãîõ ¿ã: (ºðººëäºõ, 
таøóóëäаæ, ÷èãýýðýý)
Ìîðь ...................... í¿¿íý. 

øатðûí
õºëãèéã

áахархал:
ñаéí äаâóó 
таëûã 
õ¿íäýтãýõ
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....................

7. Äóðтаé тîãëîîìûíõîî таëааð áè÷ýýðýé.

Сайн тал: Сýтãýõ¿é õºãæèíº, 
ìýäýýëýë îëæ аâíа 
Яагаад гэвэл: Êîìпьютåðтîé 
аæèëëаæ ñóðíа.

Сөрөг тал: Уäааí õóãацааãааð 
тîãëîõ íь ýð¿¿ë ìýíäýä õîðтîé
Яагаад гэвэл: Í¿äíèé õаðаа 
ìóóäíа.

Миний дуртай тоглоом  
(êîìïüþòåр òîãëîîì)

Сайн тал: ......................................

Яагаад гэвэл: ................................

Миний дуртай тоглоом  
(......................................)

Сөрөг тал: ................................... 

Яагаад гэвэл: ..............................

6. Чèíèé äóðтаé тîãëîîì юó âý? Òºëºâëºãººíèé äаãóó яðèëцааðаé.
• Яаãааä ÷è ýíý тîãëîîìîîð тîãëîõ äóðтаé âý?
• Òîãëîîìûíõîî тóõаé ÷è юó ìýäýõ âý?
• Яìаð а÷ õîëáîãäîëтîé âý?

äýýñ 
тîãëîõ

õºë áºìáºã

кîìпьютåð тîãëîõ

Ìîäíû øèëì¿¿ñ
Í¿äíèé ñîðìóóñ

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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1. èéã, ûã çаëãаæ áè÷ýýä ¿åýð çааãëааðаé. Үëãýðëýâýë:  (õóð|ãа- õóð|ãûã)

Хөдөлгөөнт тоглоомыг өөрчлөн наадацгааÿ
     Чоно тарвагацах
Тарвага: Чîíî ãóаé, ÷îíî ãóаé õýтýý ºãºº÷
Чоно:   Õýтýýð яаõ ãýñýí юì áý?           
Тарвага: Ãаë т¿ëьå.
Чоно:   Ãаëааð яаõ ãýñýí юì áý? 
Тарвага: Цаâóó áóцаëãая.
Чоно:   Цаâóóãааð яаõ ãýñýí юì áý? 
Тарвага:  Íóì ñóì íаая
Чоно:   Íóì ñóìааð яаõ ãýñýí юì áý? 
Тарвага: Чîíûí тîëãîéã õаãа õаðâая ãýýä  
 таðâаãаíóóä ÷îíîíîîñ çóãатíа. 

     Чоно тарвагацах
Тарвага: Чîíî ãóаé, ÷îíî ãóаé тºë ìаëûí  
 íýðèéã õýëæ ºãºº÷
Чоно: Òºë ìаëûí íýðèéã õýë¿¿ëæ яаõ   
 ãýñýí юì áý?           
Тарвага: Ýð ¿ã, ýì ¿ãýýð íь аíãèëаõ ãýñýí юì. 
Чоно: Ýð ¿ã, ýì ¿ãýýð аíãèëæ яаõ ãýñýí   
 юì áý? 
Тарвага: “û” “èé” çºâ çаëãаæ ñóðаõ ãýñýí юì.
Чоно:   “û” “èé” çºâ çаëãаæ яаõ ãýñýí юì áý?
Тарвага: Чаääаã ç¿éëýý таíä øаëãóóëаõ   
 ãýñýí юì.
Чоно:  Чаääаã ç¿éëýý íаäаä øаëãóóëæ яаõ ãýñýí юì áý?
Тарвага: Äаðааãèéí øèíý ç¿éëèéã ìýäьå. Òаðâаãаíóóä çºâ ã¿éцýтãýæ ÷аäаõã¿é áîë 
÷îíîíä áаðèãäаíа. 

Тоглоомын заавар: 
	Õ¿¿õä¿¿ä таðâаãа áîëæ, 

íýã õ¿¿õýä ÷îíî áîëíî. 
	Òаðâаãаíóóä äааëãаâðаа 

çºâ ã¿éцýтãýíý.
	Áóðóó ã¿éцýтãýâýë ÷îíîíä 

áаðèãäаíа.

Тоглоомын заавар: 
	Õ¿¿õä¿¿ä таðâаãа áîëæ, 

íýã õ¿¿õýä ÷îíî áîëíî. 
	Òаðâаãа 20-30 ìåтð çаéтаé 

õîёð í¿õтýé áаéíа.
	Òаðâаãаíóóä ã¿éõýä ÷îíî 

тýäíèéã õººæ áаðьæ 
äóóññаíааð тîãëîîì 
äóóñíа. 

Ýð ¿ã ¿¿? Ýì ¿ã ¿¿?

óíаãа
-ийг, -ыг ? áîтãîõóðãа

èøèã тóãаë
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1. Íаéðëаãа, 
îðц
. . . . . . . . . .
. . . . . . . . . .
. . . . . . . . . .

2. Õýðýãëýõ 
çааâаð
. . . . . . . . . .
. . . . . . . . . .
. . . . . . . . . .

3. Õаäãаëаõ 
íºõцºë, 
õóãацаа
. . . . . . . . . .
. . . . . . . . . .
. . . . . . . . . .

Үéëäâýðëýñýí 
ñаð ºäðèéã 

яаæ ìýäýõ âý?

Яаæ õаäãаëаõ 
тóõаé аëь õýñýãт 

áаéãааã  тýìäýãëýæ 
óíøааðаé.

Заавар

1. Çааâðûã тîä ÷аíãа, îéëãîæ óíøааðаé. 

2. Õ¿íñíèé á¿тýýãäýõ¿¿íèé çааâаð цóãëóóëæ т¿¿íèéãýý áóñäаäаа таéëáаðëаí 
яðья. 

 Яðèõ тºëºâëºãºº:

Çааâðûí ýõýíä 
юóíû тóõаé 
áè÷ñýí áý?

çааâðûã, 
íаéðëаãа, 
õóãацаа

БҮТЭЭГДЭХҮҮНИЙ ЗААВРЫГ УНШААД ОЙЛГО¨
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Уншихдаа:
	Çааãëаñаí õýñãýýð 

õаðæ óíøааðаé
	Îéëãîæ óíøèõ

1. Өã¿¿ëëýãèéã õóðäаí, ººðтºº óíøааðаé.

Хатсан алимны ундаа
Îéí аìьтäûí |аíõíû íаéìааã | ¿íýã íýýæýý. |Үíýã äýëã¿¿ðýýñ |õатñаí 

аëèì |õóäаëäаí аâ÷, |ãîëûí óñаíä äýâтýýí |õó|äаë|äааíä ãаðãаâ. 
|Íаðíû õаëóóíûã |õýëýýä яаõ âý? |Á¿õ аìьтäûí |аì цаíãаæ,| äóтóó 
áó|цаë|ãа|ñаí |óñтаé ø¿¿ñ ðóó äаéðíа. |Үíýã тýäýíä |тîðõтîé ø¿¿ñíýýñ 
|çаðñааð áаéâ. |Àìьтаä аìíûõаа цаíãааã| ãаðãаí õаíатëаа óóæýý.| 
Ìаðãааø íь õатñаí аëèìíû |ø¿¿ñýý çаðаõ ãýñýí áîëîâ÷ |íýã ÷ 
аìьтаí èðñýíã¿é. |Áаðаã á¿õ аìьтаí| îéí ýìíýëýãт| ¿ç¿¿ëýõýýð 
яâц|ãаа|ñаí áаéæýý. |

Д.Базарраã÷аа

2. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé. 
• Үíýã юó õèéñýí áý? 
• Îéí аìьтаä яаãааä ýìíýëýãт ¿ç¿¿ëñýí áý?
• Ýíý яâäаë юóíааñ áîëñîí áý?

3. Өã¿¿ëëýã цааøèä õýðõýí ¿ðãýëæëýõ áîë? Òааìаãëааä 
яðèаðаé.

4. Àìьтäаä яìаð аñóóäаë тóëãаðñаí áý? Òóñëааðаé.

5. Үíýãíèé õèéñýí óíäааíааñ áîëæ юó áîëñîí áý? Áè÷ýýðýé.
 Уñаа áóцаëãааã¿é óíäаа õèéñýí. 
 ......................

6. Áатаëãаатаé á¿тýýãäýõ¿¿í ãýäãèéã яаæ ìýäýæ áîëîõ âý? Яðèëцааðаé.

Áатаëãаатаé 
õ¿íñ ãýäãèéã яаæ 

ìýäýõ âý?

Àаí áатаëãааã¿é 
ç¿éë èäýæ óóæ 

áîëîõã¿é юì áаéíа.

Яаãааä ýì÷èä 
¿ç¿¿ëýõýýð áîëñîí 

юì áîë îî?

Үíýãíèé çаðñаí 
óíäааíааñ 

áîëñîí áаéõ аа



23

7. Ýíý óíäааã óóæ áîëîõ óó? Яаãааä? 
• Çóðаãт юó аæèãëаãäаæ áаéíа âý?
• Þóíä õýðýãтýé âý?

Îíãîéëãîæ 
õýðýãëýõ 

çааâаð áаéíа.

Íаéðëаãа:
Үíýýíèé ñ¿¿, 

óíäíû óñ, ñ¿¿í 
õ¿÷ëèéí ºñãºâºð

С¿¿í õ¿÷ëèéí 
ºñãºâºð ãýæ юó 

юì áîëîî?

Õóãацааã íь 
áè÷ñýí áаéíа.

Өº áаñ íаéðëаãûã 
áè÷ñýí áаéíа.

Уíäааíû íýð 
áаéíа.

8. Á¿тýýãäýõ¿¿íèé õааíа яìаð яìаð çааâаð áаéãааã яðèëцааä, îéëãîæ óíøааðаé.

íаéðëаãа, îðц õóãацаа õýðýãëýõ çааâаð

Зааврыг уншихдаа:
	Îéëãîæ óíøèõ
	Чóõаë õýñãèéã îëîõ
	Äаãаæ, ìºðäºõ

сүүн хүчлийн өсгөвөр 
- таðаã èñãýäýã õºðºíãº
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9. Àñóóëтаä õаðèóëæ áè÷ýýðýé.
• Õóãацаа äóóññаí á¿тýýãäýõ¿¿í  .......................................
 õýðýãëýâýë юó áîëîõ âý?
• Яаãааä çааâðûã óíøèõ ёñтîé âý?  Ýð¿¿ë ìýíäýä тóñтаé. 
• Çааâðааñ юó, юó íь èë¿¿ ÷óõаë âý?  .......................................

10. Уíäаа аâаõ õ¿¿õäèéí ñîíãîëтîä тóñëааðаé. 
   Уíäааã íь аâìааð ë áаéíа. Áè ÷èõðèéí 
   õаðøèëтаé. Àëèéã íь ñîíãîõ âý?

11. Çааâðûã óíøèæ ìºðäººðýé. Çааâðûí õаìãèéí ÷óõаë õýñýã íь аëь áîëîõûã 
тýìäýãëýýä, яаãааä ÷óõаë áîëîõ таëааð яðèëцааðаé.

 

12. Çааâаð áè÷èæ ñóðааðаé.
- Çааâаð áè÷èõ ñýäâýý ñîíãîõ
- Áаãóóä ñîíãîñîí ñýäâýý æаãñааí áè÷ýýä õаìãèéí ÷óõаë ñýäâèéã 

аíãèаðаа ñîíãîí õаìтаð÷ çааâаð áè÷íý. 

13. Сóðаã÷äûí áè÷ñýí çааâðûã óíøааä ñаéæðóóëñаí õýñýãт ñаíаëаа õýëýýðýé.

õаìãèéí 
÷óõаë íь

Хүнсний áүтээгдэхүүн авах заавар
• Үéëäâýðëýñýí õóãацааã õаðаõ
• Саâ áаãëаа áîîäëûã øаëãаæ аâаõ
• Өíãº ¿çýìæ, õаäãаëаëтûã øаëãаõ

Сэдэв

Çºâ ñóóõ
Үäèéí цаéãааð çºâ õîîëëîõ

...........................................

Үдийн цайндаа мөрдөх заавар
	Ãаðаа óãааñаí áаéõ
	Õîîðîíäîî яðèõã¿é áаéõ
	Á¿тýýãäýõ¿¿íèé çааâðûã óíøèõ
	Äаðаа íь øèðýýãýý цýâýðëýõ

Үдийн цайндаа мөрдөх заавар
	Ãаðаа óãааñаí áаéõ
	Á¿тýýãäýõ¿¿íèé çааâðûã óíøèõ
	Õîîëëîõäîî яðèõã¿é áаéõ
	Äаðаа íь øèðýýãýý цýâýðëýõ
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Ò¿íтãýð õººðõºí тºìñ ÷è юóíû 
õ¿÷ýýð èéì тîì óðãаа âý?

Түнтгэр хөөрхөн төмс

Áè óíäааëааã¿é áîë т¿íтãýð 
тºìñ èéì тîì óðãаõã¿é.

Áè ¿é т¿ìýí ¿ðýýñ óðãаñаí áèëýý. Ө÷¿¿õýí æèæèã ¿ðýýñ 
тîì áîëîõîä ìèíь íаð, óñ, цºì тóñ õ¿ðãýëýý. Ãýâ÷ º÷¿¿õýí 
æèæèã ¿ðèéã ìèíь õ¿í таðèаã¿é áîë íаð ÷ íаéðтаéãааð ýýæ 
÷аäаõã¿é áаéñаí. 

Сóâаã øóóäóó татаæ, èõ ãîëîîñ õ¿í ÷аìаéã óðñãааã¿é áîë 
óñ ÷è íаìаéã óíäаëæ ÷аäаõã¿é áаéñаí. Áè õ¿íèé ë õ¿÷ýýð 
т¿íтãýð õººðõºí тîì óðãаñаí юì äаа.

Áè èë÷ýýðýý ýýãýýã¿é áîë 
óðãаõã¿é ë áаéñаí юì.

1. Ëóóâаí, ãîë, íаð, тºìñíèé õýëñýí ¿ãèéã тºëººëºí óíøааðаé.

2. Àñóóëтаä õаðèóëæ áè÷ýýðýé.
    Òºìñ яаãааä т¿íтãýð тîì óðãаñаí áý?
    ..........................................................
3. Ìýäñýí ç¿éëýý áè÷ьå.

4. Үãèéã çºâ áаéðëóóëаí ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé.

5. Þó? ãýñýí аñóóëтаä тîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé.

Òºìñèéã õ¿íñýíä õýðýãëýõ çааâаð: (õаëьñëаõ, óãааõ)

õ¿íèé ë тîì т¿íтãýð óðãаñаí. Áè õ¿÷ýýð

 

юу? 

....... ñóóëãаëаа ....... ýýëýý ....... óðñëаа ....... óðãаëаа

суваг 
шуудуу: 
óñ óðñãаõааð 
óõñаí íаðèéí 
ñóâаã
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Найзыгаа үнэлээрэй
1. Õ¿íñíèé á¿тýýãäýõ¿¿íèé íýðèéã áè÷ýýðýé.

................. ..................................

Ýíý юóíû 
çааâаð âý?

Îíãîéëãîõ 
çааâаð 
áаéíа

2. Çааâðûã óíøèæ, тîõèðîõ äóãааðûã тýìäýãëýýðýé.

íаéðëаãа
2

õóãацаа
3

óëñûí кîä
1

õýðýãëýõ çааâаð
4

3. Íаéðëаãûã îéëãîæ óíøааä, íаéçäаа яðèаðаé.
Найрлага: Àíьñíû цýâýð ø¿¿ñ âèтаìèí, С âèтаìèí, 
áóðаì ýëñýí ÷èõðèéí íóíтаã Àíьñ æèìñ íь âèтаìèí С, Â, 
ÐÐ áîëîí ýðäýñ áîäèñîîð áаяëаã тóë áèåèéí ýñýðã¿¿цëèéã 
ñаéæðóóëíа, õаíèаä тîìóóãааñ óðьä÷èëаí ñýðãèéëýõ  ñаéí 
íºëººтýé.

Õ¿íñíèé á¿тýýãäýõ¿¿í аâаõäаа õóãацааã ñаéí õаðаõ õýðýãтýé.
Õóãацаа äóóññаí á¿тýýãäýõ¿¿íèéã õýðýãëýæ áîëîõ óó?
Чè ¿äèéí цаéíû ìºðäºõ çааâðûã áèåë¿¿ëäýã ¿¿...
Яаãааä çааâаë çааâðûã óíøèõ ёñтîé âý...
Õ¿ì¿¿ñèéí õýðýãëýäýã á¿õ ç¿éëä çааâаð áè÷èãäñýí áаéäаã...

4. Òîõèðîõ тýìäãèéã ñîíãîæ áè÷ýýðýé. ( . ? )
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1. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
• Òóóëаé яаãааä ýíý çаìûã ñîíãîñîí áý?
• Òóóëаéä юó тîõèîëäîæ áîëîõ âý?
• Òóóëаéí îðîíä ººðèéãºº тºñººëºí áîäîîðîé.

2. Үëãýðèéã ñîíñîîä яðèëцааðаé (Áаãø "Òóóëаé" ¿ëãýðèéã óíøèæ ºãíº). 
• Òóóëаé яаãааä áóðóó çаì ñîíãîñîí áý?
• Òóóëаé яìаð ñóðãаìæ аâñаí áý?

3. Уíøааä ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áè÷ýýðýé.

÷îíî
ñóðãóóëь

ñóð ...
 4 îíî

Òóóëаé

ó÷ðааñ
õè÷ýýëäýý

÷аäñаíã¿é

èðæ

ц

¿ñãýý
аíäóóðñаí æ

ð

ø

ñ
ä

÷ ë ...т

Õ¿¿õä¿¿ä ýý! Òóóëаéä тóñëааðаé.

БОЛСОН ЯВДЛЫГ УНШИЖ, 
ЯРЬЖ-СОНСОЖ, БИЧИЖ СУРЪЯ

ç

4. Ëóóâаí äýýðõ ¿ñãèéã íýðëýýä á¿ëýãëýýðýé.

?
?? ?

?
÷îíî

Яëãааã îë. 

4îíî
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 -н замд тохиолдсон ÿвдал

Өтãºí îéí цîîðõîéä            õîёð     ºðãºæ яâëаа.       ºìíº íь ãаðааä     ìºðëºí 
ºðãºõºä       ä¿íçíèé ¿ç¿¿ðýýñ ä¿¿æëýãäýâ. Цааø яâæ áаéтаë ãаíãаí  èðæ 
ä¿íçíèé ¿ç¿¿ð äýýð ñóóëаа. Ýíý ¿åä       õ¿÷ õ¿ðñýíã¿é  аëä÷èõæýý. Ãýтýë 
ãаçаðт тýðèéí óíаæ  íèñýí îäîõîä          ãаéõаí çîãñîíî.

Д.Давааняì
1. Áаãøèéí аñóóëтаä çºâ õаðèóëñаí ºã¿¿ëáýðèéã ñîíãîí áè÷ýýðýé.

2. Яаãааä   ãýæ тýìäýãëýñíèéã таéëáаðëааðаé.
3. Үëãýðèéã äаõèí óíøааä аñóóëтаä á¿тýí ºã¿¿ëáýðýýð õаðèóëааðаé.

Àñóóëт: Ãаõаé яаãааä ä¿¿æëýãäñýí áý?
Õаðèóëт: Ãаõаé áааâãаéíааñ ..................................................... ó÷èð ä¿¿æëýãäñýí.
Àñóóëт: Áааâãаéä юó тîõèîëäîâ?
Õаðèóëт: Õ¿íä ìîä ................... яâтаë ýðâýýõýé ........................ тóë ìîäîî аëäæýý.
Àñóóëт: Áааâãаéí ãаéõаõ áîëñîí øаëтãааí юó âý?
Õаðèóëт: ............................................................................... ãаõаé óíаñíûã õаðñаí.

4. Яðèëцааðаé. 

Үëãýðт юóíû тóõаé ãаð÷ áаéíа âý?

Ãа
õа

é

Áа
аâ

ãа
é 

ãа
õа

é 
2

Ìîä ºðãºæ 
яâñаí áааâãаé, 
ãаõаé õîёðûí 
тóõаé

Àñóóëтаä á¿тýí ºã¿¿ëáýðýýð õаðèóëíа.

Áааâãаéí ¿ð тºëèéã юó ãýäýã âý?

Áаìáа-
ðóóø

Áаìáаðóóø 
ãýäýã

Áааâãаéí 
¿ð тºëèéã 

áаìáаðóóø ãýäýã.
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Ýð ¿ã ¿¿?

(û)

Ýì ¿ã ¿¿?
(èé)

Зөвлөмж:
 Өºðтºº óíøааðаé.
 Çºâ îéëãîí óíøааðаé.
 Áóäñаí õýñã¿¿äèéã 

яëãаí óíøааðаé.
 Îéëãîõã¿é ¿ãýý тýìäýã-

ëýýä яðèëцааðаé. 
(ãаâаð)

1. Ýõèéã çºâëºìæèéí äаãóó óíøааðаé.

3. Äаðааõ ¿ãñèéã á¿ëýãëýí áè÷ýýðýé.

4. Õаðьцóóëаí яðèëцааðаé.

2. Àñóóëтûí äаãóó á¿тýí ºã¿¿ëáýðýýð яðèëцааðаé.

¿íýãíèé

Íîìèíãèéí
áè÷ãèéí

ººðèéí

ãаâðûã

аìьтíû

ц¿íõíèé 

õè÷ýýëèéí

áºæèíãèéí

ýðäìèéí

тóóëаéíû

Þó áè÷èõ âý? 
Ө÷èãäºð áаì|áа|ðóóø, áºæèí, õý|ðýì|õýí ãóðаâтаé 

õºã|æèë|тýé тîãëîñîí. Цººðºì ð¿¿ яâæ çó|ãааë|ñаí. 
Àìттаé ñаéõаí õîîë èäñýíýý áè÷ìýýð ë áаéíа.

Ãаâаð îëîí ¿ã áè÷èæ ñóðааã¿é áаéâ. Çа|õèаí|äаа 
“Ýä|ãýð|ñýí áîë õаìт тîãëîё” ãýæ áè÷èâ. Ãаâаð çаõèа 
áè÷èæ ÷аäñаí тóë áаяðтаé áаéëаа. 

Өãëººíººñ õîéø áîðîî 
îðñîîð áаéâ. Ãаâаð ãýðтýý 
ãаíцааðаа õèéõ ç¿éëýý îëæ 
яäаí óéäаæ ñóóëаа. Õýí íýãýíä 
çаõèа áè÷èõ ñаíаа тºðëºº.

Îëëîî, îëëîî. Õºëºº 
ãýìтýýñýí ãºë÷ãèé íаéçäаа 
çаõèа áè÷èõ юì áаéíа ø¿¿ ãýæ 
áîäñîîð цааñ аâаí ñóóëаа.

Гаварт тохиолдсон ÿвдал

• Ãаâаð юó ãýæ áîäñîí áý? 
• Ãаâаðт яìаð ñаíаа тºðñºí áý?
• Ãаâаð çаõèа áè÷èæ ÷аäñаí óó?
• Ãаâаð яìаð ó÷ðааñ áаяðëаñаí áý?

áаатðûí 
íýð

юó 
тîõèîëäîâ

Яìаð 
ñóðãаìæ 

аâñаí áý?
- тóóëаé
- ãаâаð
- ýðâýýõýé
- áааâãаé
- ãаõаé

....................

....................

....................

....................

....................

....................

....................

....................

....................

....................

ãаâаð
ãºë÷ãèé
áºæèíтýé
цººðºì
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Хулганад тохиолдсон ÿвдал

1. Çóðãèéã аæèãëаí яðèëцааä, таéëáаð áè÷ýýðýé.
• Ýõëýýä яаñаí áý?
• Äаðаа íь яаñаí áý?
• Òºãñãºëä íь юó áîëñîí áý?

2. Õóëãаíóóäаä íýð ºãººðýé.
3. Õóëãаíóóäûí таëааðõ ººðèéí áîäëîî áè÷ýýðýé.

4. Áîëñîí яâäëаа яðèõäаа 
тóëãóóð ¿ãèéã аøèãëааðаé.

Õºäºº, ìаë÷íû аìьäðаë, 
øèíý íаéçóóä, óñíû õóâцаñ, 
аяëаë, çóãааëãа, õºãæèëтýé, 
ýð¿¿ë аãааð, аëñûã õаðаã÷Þу áолсон 

áэ?

1

2

3

4

............................

............................

............................

............................

õóëãаíû 
íýð çаí ÷аíаð õèéñýí 

¿éë

6. Á¿ãäèéã ÷аäñаí áîë , äóтóó áîë , яðèõûã õ¿ñâýë  çóðааðаé.

Áîëñîí яâäëаа á¿ãäèéã íаéçäаа яðьæ ÷аäëаа.
Áîëñîí õºãæèëтýé яâäëааñаа çаðèìûã íь íаéçäаа яðьæ ÷аäëаа.
Áîëñîí яâäëаа íаéçäаа äóтóó яðèëаа.

5. Áè÷èõäýý:
-  Áîëñîí яâäëаа ñаíааðаé. 
-  Íýãèéã íь ñîíãîîä яðèõ äаðааëаë áýëäýýðýé.

• Àìьтäаä тîõèîëäñîí ñîíèðõîëтîé яâäëûã ñаíааðаé.
• Ò¿¿íтýé õаðьцóóëааðаé.
• Яðèõ ç¿éëýý æаãñааí áè÷ýýðýé.

- Áè÷ñýíýý ñаéæðóóëаí çаñааðаé.
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1. Áîëñîí яâäëûã ºíãº тóñ á¿ðýýð íь áаãцëаí õаðæ, аëь áîëîõ õóðäаí óíøааðаé. 

Соно хөх түрүү хоёр (домог үлгэр)

Ýðт äýýð цаãт ñîíî тîëãîé äýýðýý îюó øèãтãýýтýé áаéæýý. Сîíûã óíтаæ 
áаéõаä  õºõ т¿ð¿¿ øèãтãýýã íь õóëãаéëаí ººðèéíõºº тîëãîé äýýð õатãаæýý. Òýð 
цаãааñ õîéø õºõ т¿ð¿¿ íîãîîí тîëãîéтîé áîëñîí аæýý. Õаðèí ñîíî т¿¿íèéã 
õººãººä ã¿éцñýíã¿é. Ã¿éцýõèéí тóëä äаâõаð äаëаâ÷таé áîëæýý. Õóðäаí áîëñîí 
ñîíî, õºõ т¿ð¿¿ã áаðьæ аâааä íîãîîí тîëãîéã íь таñтäаã ãýíý. Сîíî ãаð÷ èðýõýýð 
õºõ т¿ð¿¿ аëãа áîëäãèéí ó÷èð ýíý. 

   

Áè óíøèæ ÷аäñаí Íýã ìèíóтаä óíøñаí ¿ãèéí тîî .............

Áè äаðаа èíãýæ óíøèíа Íýã ìèíóтаä óíøèõ ¿ãèéí тîî .............

2. Äаõèí óíøèõäаа ¿éë яâäëûí äаðааëëûã тîãтîæ óíøèíа óó.

3. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé

Яìаð аìьтаí îюó 
øèãтãýýã õýðõýí  аâñаí 
âý?

Сîíî äаâõаð äаëаâ÷таé 
áîëñíû ó÷èð юó âý?

Àìьтаä яìаð áóðóó ¿éë 
õèéæ áаéíа ãýæ áîäîæ 
áаéíа âý?

4. Чèíèé ýä ç¿éëèéã íаéç íь çºâøººðºëã¿é аâаõ ¿åä áîëñîí ¿éë яâäëаа 
ýðãýц¿¿ëæ яðèëцаíа óó.

5. Òºãñãºë ýõëýëèéã õîëáîí ¿ãèéí õýëõýý ¿¿ñãýýðýé.
Үëãýðëýâýë: 

 
ñîíî îюó óíаãа ... ... ...... ... ...ó а . . . . .î

6. Үëãýðýýñ õîñ ýãøèãтýé ¿ãèéã яëãаí áè÷ýýä ¿åýð таñëааðаé.

ñîíîõºõ т¿ð¿¿

Уëñ ã¿ðýí îëîí ÷
Ìîíãîëûã ìèíь яаæ ã¿éцýõ âý? 

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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Àëõаì-1
Сýðãýýí ñаíааä, ñîíãîõ 

  Íаäаä тîõèîëäñîí õºãтýé  яâäаë
  Íаäаä тîõèîëäñîí ñóðãаìæтаé яâäаë
  Íаäаä тîõèîëäñîí ìаðтаãäаõã¿é ¿éë яâäаë

Àëõаì-2
Яðèõ ¿éëýý тºëºâëºõ

• Яаãааä  ¿¿íèéã ñîíãîæ яðèõааð áîëñîí 
• Þóíû тóõаé яðьæ ýõëýõ 
• Яðèаãаа яаæ ¿ðãýëæë¿¿ëýõ
• Яðèаãаа яаæ тºãñãºõ

Àëõаì-3
Яðьñаí ç¿éëèéíõýý äаãóó  õýðõýí  áè÷èõýý тºëºâëºõ

• Áè яðьñíаа ýðãýц¿¿ëýõ
• Áè÷èõ äаðааëаë тîãтîîõ (яаæ ýõëýõ, яаæ ¿ðãýëæë¿¿ëýõ, яаæ äóóñãаõ, яìаð 

¿ã õýëëýã õýðýãëýõ)

Àëõаì-4
Õ¿ñíýãт аøèãëаí áè÷èõ

ýõëýë ¿ðãýëæëýë тºãñãºë

Àëõаì-5
Áè÷ñýí ýõýý ñаéæðóóëаõ.

 Болсон ÿвдлаа 
ÿрüж, áичихдээ:

Болсон ÿвдлаа ÿрüж, áичüе

1. Òºëºâëºõ

2. Яðèõ

3. Áè÷èõ

4. Саéæðóóëаõ

Ìèíèé ñаéæðóóëñаí ýõ
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
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1.  Çóðãèéã аæèãëааä, õ¿ì¿¿ñ áîëîí 
тºë ìаëä íýð ºã÷ яðèëцааðаé.

2.  Õаëçааäаé, Æîîõíîî, Àëаãõаí ãýõ 
ìýтýýð тºë ìаëäаа ºãñºí íýðèéã 
õýðõýí áè÷ñýíèéã аæèãëааðаé. 

3.  Яаãааä Õаëçааäаé ãýæ íýðëýñýí 
áý?

4. Òºë ìаëаа íýðëýæ áè÷ýýðýé.

Үëãýðëýâýë: Àëаãõаí - óíаãа, Õаëçааäаé - õóðãа, .........................èøèã, ..................... 
áîтãî, Æîîõîíîî - ...............

Á¿ëтãýð аëаã í¿äтýé
Áóìáаãаð çººëºí óðóóëтаé
Áóñаäтаé ñ¿¿ãýý õóâааäаã
Áóяíтаé аìьтаí тóãаë

Ìèíèé õººðõºí.................
Ìîíãîë аäóóíû óäаì
Äýëт таõèéí óäаì
Äýëõèéä äºðâºí тóóðаéтаí

....... îëóóëаа тîãëîñîîð
Ýýæ íь ñ¿¿ãýý õºõ¿¿ëñýýð
Сýãñãýð õººðõºí ............ í¿¿ä
Сýëìýí ýâýðт áîëцãîîíî.

Ìèíèé õýíç .................
Ìîíãîë т¿ìíèé ýíõ ñ¿ðýã. 
Õаëçаí цаãааí .............
Õîтîí äóíäаа ÷èìýãтýé

Òîðãîí øаð íºìðºãтýé
Òîðîìãîð õººðõºí áîтãî ìèíь
Òóã øèðýý áºõºíäºº
Уóðаã ñ¿¿íèé ¿íýðтýé

5. Ш¿ëãèéã ã¿éцýýæ óíøааä, тºë ìаë á¿ðèéí îíцëîã øèíæèéã яðèëцааðаé.

ТАЙЛБАР ТОЛЬ БИЧИГ 
АШИГЛАЖ СУРÖГААЯ

Уíаãа, áîтãî, èøèã, õóðãа, 
тóãаëûã тºë ìаë ãýíý.

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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1. Ш¿ëãèéã óíøèõäаа ¿ãýý õîёð õîёðîîð íь óíøааðаé.
Ìаëûí íýðèéã яëãаí тýìäýãëýýðýé.

ДҮНГИЙН ХУРАЛ

Ýцýã ýõèéí | õóðаë áîëæýý
Èíãý, ã¿¿ | õаìт î÷æýý
Îíц ñóðñаí | óíаãаíû ýýæ 
Îëîí çî÷íû | óðä ñóóæ
Ìóó ñóðñаí | áîтãîíû ýýæ
Ìóõаðт î÷îîä | áóøóóõаí íóóãäæýý 

 Ò.Ãаëñаí

Àäóóíû тºë óíаãа, ýõ ìаë íь ã¿¿, ýцýã ìаë íь аçаðãа.

Òýìýýíèé тºë áîтãî, ýõ ìаë íь èíãý, ýцýã ìаë íь áóóð.

Үõðèéí тºë тóãаë, ýõ ìаë íь .............................., ýцýã ìаë íь áóõ.

Õîíèíû тºë ................................, ýõ ìаë íь ýì õîíь, ýцýã ìаë íь õóц.

Яìааíû тºë èøèã, ýõ ìаë íь ýì яìаа, ýцýã ìаëûã íь ................ ãýæ íýðëýäýã.

2. Яìаð ìаëûí тºë âý? Ýцýã ìаë, ýõ ìаëûã íь íýðëýæ áè÷ýýðýé.

3. Çºâ õîëáîæ áè÷ýýä тóõаéí аìьтаí 
øèã äóóãаð÷ тîãëîîðîé. (áîтãî áóéëаõ)

áóõ

èøèã

èíãýõóðãа

óõíа

¿íýý

óíаãа

тóãаë

ýì яìаа

õóц
ýì õîíь

áóóð

áîтãî

4. Ýцýã ìаë, ýõ ìаë, тºë ìаëûã èæèë 
ºíãººð яëãаí áóäааðаé. 

ìаéëаõ

яíцãааõ

ìººðºõ

áóéëаõ

аçаðãаíû, 
áóóðíû, áóõíû 
õóцíû, óõíû

аçаðãа

ã¿¿
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1-р алхам: 
Ýõèéã óíøааä óтãûã 

íь îéëãîõã¿é ¿ãèéã яëãаí 
тýìäýãëýýðýé.

4-р алхам: 
Òîëь áè÷ãýýñ óíøñаí 

¿ãèéí таéëáаðûã äýâтýðтýý 
áè÷ýýðýé.

5-р алхам: 
Òýìäýãëýñýí ¿ãýýðýý 

ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 
Àõ áèä õîёð цýýæýý аâñаí ìîðèéã ýì÷ëýâ.

Толü áичиг ашиглаж сураарай.

МОРИО ХАЙРЛААРАЙ
Ãаçðûí óðóó õýт øèð¿¿í äаâõèâаë 
ìîðèíû цýýæ аâíа. Äаâõèæ èðñýí ìîðèî 
õºäºëãºõã¿é ãýíýт çîãñîîâîë ìîðèíû 
õºëä цóñ õóðæ, á¿äðýìтãèé áîëíî. 

2-р алхам: 

Òýìäýãëýñýí ¿ãýý áè÷ýýðýé.
цýýæ аâíа –
цóñ õóðаõ –
á¿äðýìтãèé – 
äаâõèõ – 

3-р алхам: 

Òîëь áè÷ãýýñ ¿ãýý 
ýõíèé ¿ñãýýð õаéæ îëíî.

Òîëь áè÷ãèéí 
¿ã цаãааí 

тîëãîéí ¿ñãèéí 
äаðааëëааð 
áè÷èãäýíý.
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õîíèíû íîîñûã çóëæ õèéñýí ýä(á¿тýýãäýõ¿¿í)

Ýñãèé

1. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.

2. Ýõèéã óíøааä óтãûã íь îéëãîõã¿é ¿ãèéã тîëь áè÷èã аøèãëаí ìýäýýðýé.

3. Õîёð яíçûí таéëáаð тîëь áè÷ãèéã аæèãëааðаé.

4. Ýìýýë, ãºëºì ãýñýí õîёð 
¿ãèéí óтãûã тîëь áè÷ãýýñ õаðæ 
тýìäýãëýë õèéãýýä çóðааðаé.

	Îéëãîìæã¿é ¿ãèéí óтãûã яаæ ìýäñýí áý?
	Òîëь áè÷èãт ¿ãèéã õýðõýí äаðааëóóëæ áè÷äýã âý?
	Òîëь áè÷èã яìаð õýðýãтýé âý?

Ýìýýëèéí çººëºâ÷èéã тîõîì ãýíý. Òîõìûã çººëºí ýñãèéãýýð 
õèéäýã. Ýìýýëèéí ãºëºìíººñ тîõîì 2 ñì-ýýð èë¿¿ áаéäаã. 
Òîõîìíû äîð çººëºí, íèìãýí ýñãèé, ýñâýë çóçааí äааâóóí 
тóñëаõ тîõîì (õºëñºâ÷) тîõäîã. Ýíý íь тîõìûã õºëñíººñ 
õаìãааëíа.  

Ýìýýë, тîõîøíû äîîð æèéðýãëýñýí ýñãèé, äааâóóí ýäèéã тîõîì ãýíý.

а. Çóðаãт таéëáаð тîëь

Үãèéí таéëáаð тîëь 
аøèãëаâаë ¿ãýý óõааð÷ 
ýõýý ã¿éцýä îéëãîíî. 
Çºâ áè÷èõ тîëь аøèãëаí 
аëäааã¿é áè÷èæ ñóðäаã.

á. Òаéëáаð ýõ á¿õèé тîëь

хөлсөвч-тîõìûí æèéðýã
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3. Ýõýä óтãûã îéëãîõã¿é ¿ã áаéñаí óó?
• Àæèãëааðаé.
• Яëãааðаé.

4. Çóðаã, ¿ëãýð õîёðûí ¿éë яâäëûã õаðьцóóëаí яðèëцааðаé.

5. Äаðааõ ¿ãèéã õîёð яìааíû çаí тºëºâт тîõèðóóëаí ñîíãîæ áè÷ýýðýé.  
 çºð¿¿ä,ýâñýã, óõааëаã, тýíýã, õºãøèí, çаëóó, тîì , æèæèã

ХО¨Р ИШИГ

ХО¨Р ЯМАА
(Үëãýð)

Íаðèéõаí æèì äýýð õîёð яìаа тааðаëäаæ ãýíý. Æèìèéí íýã таëä íь ºíäºð óóë, 
íºãºº таëä íь ýãц ýðýã áаéâ. Õîёð яìаа яаõаа áîäîí õýñýã çîãñëîî. Ãýтýë íýã яìаа 
íь ãаçаð íааëäаí õýâтýâ. Íºãºº яìаа íь áîëãîîìæтîéãîîð т¿¿í äýýã¿¿ð аëõааä 
ãаðëаа. Èéíõ¿¿ õîёð яìаа тóñ тóñûíõаа çаìааð яâæýý.

1. Çóðãèéã аæèãëааä, цýãèéí îðîíä ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áè÷ýýðýé. 
2. Îéëãîìæã¿é ¿ãýý тýìäýãëýýä тîëь áè÷ãýýñ таéëáаðûã õаðааðаé.

1. .......................................
    .......................................

2. .......................................
    .......................................

3. .......................................
    .......................................

õîёð èøèã
õîёð яìаа

жим - íаðèéí çаì 
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1. Ýõèéã õóðäаí óíøааä óíøñаí õóãацааãаа тýìäýãëýýðýé.

Морü áух хоёрын тухай
Íýãýí óäаа ìîðь áóõ õîёð õýí íь õóðäаí áý? ãýæ ìаðãаëäаæ ãýíý. 
Áóõ: Áè ÷ èõ õóðäаí äаâõèæ ÷аäíа ë äаа. Äааí÷ õºë äîîðõ ãаçаð ìèíь 

цºìºð÷èõ âèé ãýæ аéãааä áаéõ юì ãýâ. Ãýëýý ÷ ãýñýí ìîðь áóõ õîёð 
óðаëäаæ ãýíý. Áóõ äаâõèæ яâааä æаëãаíä óíа÷èõæýý. Òýãýýä õºë äîîðõ 
ãаçаð ìааíь цºìºð÷èõëºº äºº ãýæ áîäñîîð õýâтñýí ãýíý. Òýð цаãааñ 
õîéø áóõ õýçýý ÷ äаâõèõаа áîëьæýý. Ò¿¿íèéã таøóóðäаæ áаéæ ë íýã юì 
õºäºëãºäºã áîëñîí аæýý. 

4
11
21
34
44
53
63
66

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120 →

1 ìèíóт 2 ìèíóт

2. Ýõèéã äаõèí óíøèõäаа îéëãîõã¿é ¿ãýý тýìäýãëýýðýé.

3. Òýìäýãëýñýí ¿ãýý тîëь áè÷ãýýñ áè÷ýýðýé.

таéëáаðëаõ ¿ã ìèíèé тааìаãëаë тîëь áè÷ãèéí таéëáаð
цºìºð÷èõëºº
æаëãа

 
4. Òаéëáаðëаñаí ¿ãýýðýý ºã¿¿ëáýð çîõèîí áè÷íý. 

5. Àñóóëт çîõèîæ яðèëцааðаé
аñóóëт  õаðèóëт

.........................................? Õýí íь èë¿¿ õóðäíаа áатëаõ ãýæ ìаðãаñаí.

.........................................? Æаëãаíä óíаñíаа ãаçаð цºìºð÷èõëºº ãýæ áîäñîí.

.........................................? Áóõ ¿õðèéí ýцýã ìаë.
                                                           

Àõûí õаð õºõ áóõ
Áóõ áóõíааñ тîì, õаð õºõ áóõ

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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6

5

1. Çóðãèéã аæèãëаæ, яðèëцааä, ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áè÷ýýðýé.
Амüтдын дунд áолсон ÿвдал

1
2

3

4

7

..............................................

..............................................

..............................................

Уíаãа èðæ тóóðаé çóðëаа.

..............................................

..............................................

Òóãаë èðæ ýâýð çóðаâ.
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Гэр áүлийнхээ тухай ÿрилцъÿ

1. Õýíä ãýð á¿ëèéíõýý тóõаé яðèìааð áаéíа, 
íаéçаа ñîíãîîä áаã áîëîîðîé. 

2. Ãýð á¿ëèéíõýý тóõаé таíèëцóóëааðаé.

4. Çаãâаðûã аæèãëааä тîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé.

	Íаìаéã .......................... îâîãтîé .................................

ãýäýã. 

	Ìèíèé ааâûí íýðèéã ..................................... ãýäýã.

	Ìèíèé ýýæèéí íýðèéã ................................... ãýäýã.

Багаар ажиллахдаа: 
• “Ãýð á¿ë” ñýäâýýð яðèëцааðаé.
• Õ¿¿õýä á¿ð ººðèéí ãýð á¿ëèéí 

çóðãèéã таéëáаðëаí яðèëцааðаé.
• Өºðèéí ãýð á¿ëèéã ä¿ðñëýí çóðааðаé.

ааâ-ааâûã
íаéç-íаéçûí 
ýýæ-ýýæèéí

3. Çаãâаðûã аøèãëааä ºã¿¿ëáýð 
çîõèîãîîðîé.  
Үëãýðëýâýë: (Ìèíèé аõ аæèëñаã)

Ìèíèé аõ

..............
çаíтаé аæèëñаã

õºë áºìáºã 
...............

áîð цаðаéтаé

ТАНИЛÖУУЛГАА ЯРЬЖ, БИЧИЖ СУРЪЯ
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1. Ш¿ëãèéã цýýæëýýä óðаí тîä óíøааðаé.
Гурван эрдэнэ

Àëт ãýâýë | ааâûã  õýëíý
À÷таé ñаéõаí èтãýëèéã  õýëíý
Ýðäýíý ãýâýë | ýýæèéã  õýëíý
Ýíã¿é ñаéõаí ñýтãýëèéã  õýëíý
Íаíäèí ãýâýë | íаéçаа  õýëíý
Íаìаéã ãýñýí | áîäëûã  õýëíý.   Д.Давааняì

Уран тод уншихдаа: 
| - çîãñîц õèéí óíøèíа

  - äóóãаа ºíäºðñãºíº

4. Ýðãýц¿¿ëýýðýé.

2. Уíøааä яðèëцааðаé.    

íаãац
-ийн, -ын?

аõ
ааâýã÷èéí

Манайхан

	Þóíû тóõаé áè÷èõýý áîäъё.
	Яаæ ýõëýõýý тºëºâëºå.
	Áè÷èõäýý ãýð á¿ëèéí 

ãèø¿¿äèéíõýý íýðèéã çºâ áè÷ьå.
	Áè÷èæ äóóñааä õýí íýãýíä 

óíøèæ ºãьå.
	Çºâëºãººíèé äаãóó çаñаæ 

ñаéæðóóëъя.
	Äýâтýðтýý áè÷ьå.

Манайхан
Ìаíаéõ таâаí аì á¿ëтýé. Ìèíèé ааâûã 
Áаяðаа ãýäýã. Ìèíèé ýýæèéã Æаðãаëìаа 
ãýäýã. Ìèíèé ä¿¿ã Òýì¿¿ëýí ãýäýã. 
............................

Манайхан
Ìаíаéõ таâаí аì á¿ëтýé. Ìèíèé ааâûã 

Áаяðаа ãýäýã. Ìèíèé ýýæèéã Æаðãаëìаа 
ãýäýã. Ìèíèé ä¿¿ã Òýì¿¿ëýí ãýäýã. 
Áèä ÷ºëººт цаãаа õºãæèëтýé çóãаатаé 
ºíãºðººäºã. Ýíý çóí áèä íаð Õºâñãºë 
äаëаéä аìðаõааð яâñаí.

+ Àаâ ìааíь 
ìóæааí

Өã¿¿ëáýðèéí 
ýõíèé ¿ñãèéã яаæ 

áè÷èõ âý?

Õ¿íèé íýðèéí ýõíèé 
¿ñãèéã яаæ áè÷èõ 

âý?

Манайхан
Ìаíаéõ таâаí аì á¿ëтýé. 

Ìèíèé ааâûã Áаяðаа 
ãýäýã. Àаâ ìааíь ìóæааí. 
Ýýæèéã Æаðãаëìаа, ä¿¿ã 
Òýì¿¿ëýí ãýäýã. Áèä ÷ºëººт 
цаãаа õºãæèëтýé çóãаатаé 
ºíãºðººäºã. Ýíý çóí áèä íаð 
Õºâñãºë äаëаéä аìðаõааð 
яâñаí.

3. Ýõèéã óíøааä, õè÷ýýíã¿é ñаéõаí 
áè÷ýýðýé.

Ýð ¿ã ¿¿? Ýì ¿ã ¿¿?

аìðаõааð 
õºãæèëтýé
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1. Өºðèéãºº таíèëцóóëааðаé. 

Ярих төлөвлөгөө: 
	Ìèíèé áаãа íаñ 
 Áè ñóðãóóëьä îðëîî
	Ìèíèé ñîíèðõîë
	Ìèíèé ìºðººäºë

• Ãýð á¿ëèéí тóõаé
• Уðаã тºðëèéí  
 тóõаé
• Íаéçûí тóõаé
• Өºðèéíõºº 
   тóõаé 

Þóíû 
тóõаé  
яðèõ âý?

2. Çаãâаðûã аæèãëааä ¿ã ñîíãîæ ºã¿¿ëáýð 
çîõèîæ áè÷ýýðýé.

Ìèíèé 
ñîíèðõîë

á¿æèãëýõ

аяëаõ

.............

...............íóì ñóì 
õаðâаõ

3. Àíкåт áºãëºõºä юó õýðýãтýéã ìýäýæ аâааðаé.

Товч анêет áөглөх загвар

1. Îâîã ……............... íýð ……………………..

2. Òºðñºí îí………… ñаð ……. ºäºð ……….

3. Ðåãèñтðèéí äóãааð …………………….. 

4. Íаñ ……........

5. Õ¿éñ …............… 

6. Ãýðèéí õаяã: ............................................

7. Õîëáîî áаðèõ óтаñ:  ааâ ........................
     ýýæ ........................
     ººðèéí .................. 

	y Îâîã, íýð
	y Òºðñºí îí ñаð ºäºð
	y Ãýðèéí õаяã
	y Ðåãèñтðèéí äóãааð

Өºðèéãºº ¿íýëýýðýé. 

	y Àíкåтаа çºâ áè÷ñýí
	y Áаãа çýðýã аëäаа ãаðãаñаí
	y Îëîí аëäаа ãаðãаñаí

ãýðèéí õаяã,
ñóðаã÷èéí
ñóðãóóëèéí
аíкåт
ðåãèñтð
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- Õýðýì, ÷è æèæèãõýí áîëîõîîð èõ яäаðñаí áèç. 
Îäîî аìаð ãýæ áааâãаé õýëýõýä õýðýì: 
- Õîёóë аäèëõаí аæèëëаñаí. Õаðèí та ãаçðааð 
яâæ, èõ ñаìаð т¿¿æ яäаðñаí áаéõ. 
Îäîî аìаð ãýõýä áааâãаé îé ìîäîíä цóóðаéттаë 
õ¿ðõðýí: 
- Áè яäðааã¿é ë äýý. Ãýõäýý õîёóëаа аìаðъя 
ãýõýä õýðýì çºâøººð÷ýý.

2. Õаðèëцаí яðèаã óíøааä 
яðèëцааðаé.

1. Ýðãýц¿¿ëýí áîäîîðîé.

Áааâãаé:  - Саéí áаéíа óó? Õýðýì ìèíь.
Õýðýì:  - Саéí, та ñаéí áаéíа óó?
Áааâãаé:  - Õîёóëаа õаìтаð÷ ñаìаð т¿¿õ ¿¿?
Õýðýì:  - Òýãьå, тýãьå.

3. Ýõèéã îéëãîæ óíøааä яðèëцааðаé.

4. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé. 
- Õýðýì юó ãýæ õýëñýí áý?
- Õýðýì áааâãаé  õîёð íаéçóóä ìºí ¿¿? Яаãааä?
- Õýðýìíèé õýëñýí ¿ã аìьтíû яìаð ñаéí ÷аíаðûã èëýðõèéëñýí áý?

Хоёр найз

Õýðýì áааâãаé õîёð ýðтíèé ñаéí íаéçóóä юì. 
Ýíý õîёð íаìðûí íаëãаð ºäð¿¿äýä ñаìаð т¿¿æ 
õаäãаëаâ. Өãëºº ñаìаð т¿¿õýýð яâаâ. Õîёð íаéç èõ 
яäаð÷ýý. 

Õýðýì õóø ìîäíû ìº÷èð äаìæèí áîðãîцîéã 
ãаçаð øèäíý. Áааâãаé áîðãîцîéã áººãí¿¿ëæ îâîîëíî. 
Äаðаа íь ñаìðаа цºìæ õаäãаëаâ. Àæèëäаа ìаõðаí 
ç¿тãýñýí õîёð õýäèé яäаð÷ áаéñаí ÷ аìðаõûã îãт 
õ¿ñýõã¿é áаéâ.

íаìаð - íаìðûí
ñаìаð - ñаìðûí

	Цýцýðëýãèéí íаéç
	Сóðãóóëèéí íаéç
	Áаéðíû íаéç
	Çóñëаíãèéí íаéç
	Äîтíû íаéç 



Нàéçыгàà тàнилцуулààрàé
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Найздаа хэлэх үг
Тэр миний найз 

Äóãаð íаéç ìèíь
Äóтаãäаë ãаðãаæýý
Яаõ âý, яаõ âý 
Ìèíèé íаéç 
Яìаð áîëîâ÷
Ìèíèé íаéç 
Äóãаð íаéçäаа 
Äóðтаé тóñаëíа 

Д.Давааняì

1. Ш¿ëãèéã цýýæëýýä, óðаí тîä óíøааðаé.

Àëõаì-1. Íаéçûíõаа тóõаé таíèëцóóëãа áè÷èõäýý юó áè÷èõýý áîäîîðîé.

  Ìèíèé íаéçûí ñóðäаã ñóðãóóëь, ñîíèðõîë, аâьяаñ
  Ìèíèé íаéç äóðтаé ç¿éë
  Íаéçûíõаа юóãааð áаõаðõäаã âý?
 ...

Àëõаì-2. Íаéçûíõаа ñаéí ÷аíаðûã  áè÷ýýðýé. 

Àëõаì -3. Çаãâаðûí äаãóó íаéçûíõаа таíèëцóóëãûã áè÷ýýðýé.

       ñаéí ÷аíаð: íºõºðñºã, ...

Миний найзын танилцуулга

Ìèíèé íаéçûí íýðèéã ........................................ãýäýã. 
Áè íаéçûíõаа ...................... ,......................., .................
.................... ñаéí ÷аíаðааð íь áаõаðõäаã. Íаéç ìааíь 
..........................ó÷ðааñ ..................................õаðьцäаã. Ìèíèé 
íаéç .............................ñóðäаã. Õаìãèéí äóðтаé  õè÷ýýë íь 
........................... . Ìºðººäºë íь ...................................................  . 
Áè ............................................................тóñаëíа. 

Çóðаã
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Àæèë õèéæ õ¿í áîëäîã
Àð äаâæ õ¿ëýã áîëäîã

Асуулт ÿмар áайх вэ?
	Àñóóëт îéëãîìæтîé áаéõ
	Яаãааä, ó÷èð íь, õýðâýý 

÷è áаéñаí áîë яаõ âý, ÷è 
юó ãýæ áîäîæ áаéíа ãýñýí 
¿ãèéã аøèãëааðаé.

3. Àñóóëт аñóóæ ñóðцãаая.
• Òаíаé ааâ, ýýæ яìаð ìýðãýæèëтýé âý? 
• ..............................................................

мэргэжил:
ýçýìøñýí 
ìýäëýã

1. Яìаð, яìаð ìýðãýæèëтýé õ¿í áаéíа âý? Þóíû тóõаé ñóäëаõ ãýæ áóéã тааìаãëая.

2. Уíøèæ яðèëцааä ìýðãýæëèéí íýðèéã áè÷ýýðýé.

Àëõ õаäааñ íèéë¿¿ëýí 
Àìьäðаëûí õýðýãтýé ç¿éëèéã õèéíý áè

Уяíãаëаã ñаéõаí õîîëîéãîîðîî
Уяðааæ ÷аäíа áè

Уðаíõаé цîîðõîéã ýâë¿¿ëýõ
Уðаí ãаð íаäаä áèé

Àìттаí á¿õíèéã õèéíý áè

4. Уíøааä аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
• Ýð ¿ã ¿¿, ýì ¿ã ¿¿?
• Яìаð ¿ñãýýð тºãññºí ¿ã áаéíа âý? 

Àæèãëааä яðèëцааðаé.

áаðèач

çóðаач

õóóëьч

áаãш

ñóâèëаãч

çîõèîëч

îтîч

тîãîîч

õóäаëäаãч

-ЫГ, -ИЙГ, -ЫН, -ИЙН ЗАЛГАВРЫГ ЗӨВ БИЧЬЕ
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1. Яìаð ìýðãýæèëтýé õ¿íèé áаãаæ âý? Яðèëцааðаé.

2. Áаãаæèéã íýðëýýä ýð, ýì ¿ãýýð íь аíãèëæ áè÷ýýðýé. 

3. Чè яìаð ìýðãýæèëтýé õ¿í áîëîõ âý?
 - Сîíãîñîí ìýðãýæëèéíõýý тóõаé юó ìýäýõýý яðèëцааðаé.

4. Сîíãîñîí ìýðãýæëèéíõýý тóõаé ºã¿¿ëáýð çîõèîæ çаñаæ ñаéæðóóëааðаé.

Ýð ¿ã ¿¿?

ýì÷

Ýì ¿ã ¿¿?

Өâ÷тýé õ¿íä 
тóñëаõ ýì÷  
áîëíî.

....................

....................

÷аãíóóð, 
ºâ÷тºí

Ýì÷ ºâ÷тºíã 
÷аãíóóðааð ¿çäýã.

Ýì÷ ºâ÷тºíã 
÷аãíóóðааð îíîøèëíî.

Ýð ¿ã ¿¿?

áóäаã 
õаðаíäаа
øóãаì

áèéð

çóðаа÷

Ýì ¿ã ¿¿?
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5. Ìýðãýæëèéí íýðèéã ýð, ýì ¿ãýýð íь яëãаí áè÷ýýðýé.

6. Çºâ õаðãаëçóóëаí õîëáîî ¿ã ¿¿ñãýí áè÷ýýðýé. 

Òîõèðîõ çаëãаâðûã (ûí, èéí, ûã, èéã) çаëãаæ áè÷ýýä яðèëцааðаé.

ìаë÷èí, цаãäаа, ýì÷, õóäаëäаã÷, 
çîõèîë÷, õóóëь÷, ýäèéí çаñаã÷, 
áаðèëãа÷èí, çóðаа÷, äóó÷èí, 
îёäîë÷èí, ¿ñ÷èí, тîãîî÷, íèñãýã÷

Ýð ¿ã ¿¿?

ìаë÷èí
.............

ýì÷
.............

Ýì ¿ã ¿¿?

-ЫН
-ЫГ

áаãø
çóðаа÷
áаãаæ

-ИЙН
-ИЙГ

? íîì
 áèéð
аâаõ

7. Çºâ õаðãаëçóóëаí õîëáîæ ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé.

Áатõ¿¿ ýì÷èéí ¿íýìëýõ

¿çýã

÷аãíóóð

ñаéí æîëîî÷èéí

Òóяа áè÷ýý÷èéí

áаãøûí íîì

áаãøèéí íîì
?

8. Òîõèðîõûã çаëãааðаé. (-ийн, -ын)

áаðèач çóðаач îтîч

9. Çºâèéã тýìäýãëýýä таéëáаðëааðаé.

áаãшийг õóóëьчèéã çóðаачûã

10. Òîõèðîõ çаëãаâðûã çаëãаí õîëáîî ¿ãтýé õаðãаëçóóëааðаé.

цîîж

óãж

øаâж

óñтãа

óãаа

цîîæèë

-ийг
-ыг

áаãøèéí
áаãаæèéã
çóðаа÷èéã
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1. Яаãааä ìýðãýæèë á¿õýí ººð ººð ¿íýðтýé áаéäаã âý?
2. Ш¿ëãèéã óíøèõäаа îíцîëñîí ¿ãèéã аíõааð÷ óíøааðаé.

Ìýðãýæèë ¿íýðýýðýý  
Ìýäýãäýíý äýý, тºâºãã¿é 
Òаëõ÷èí ¿íýðýýðýý 
Òаíèãäаíа äаа, аíäаøã¿é 
Ìóæааíû äýðãýä¿¿ð  
Өíãºðºõ çóóð        
Ìóøãèðñаí çîðãîäîñ
Õаíõëаõ áîëíî  
Áóäаã÷íû áèéðýýñ 
Áóäаã õаíõаëíа  
Àæèë÷íû õ¿ðýìíýýñ   
Òîñ õаíõаëíа    
Шатаõóóíû ¿íýð     
Æîëîî÷îîñ õаíõаëíа  

Шаâааñ íааëт
Шèë÷íýýñ õаíõаëíа  
Чèõðèéí ¿éëäâýðýýñ
Чèõýð õаíõаëíа
Ýìíýëãèéí ãаçðааñ
Ýì õаíõаëíа
Õºðñ øîðîî
Òаðèа÷íааñ õаíõаëíа
Õºõ äаëаé
Çаãаñ÷íааñ õаíõаëíа
Àð÷ааã¿é çаëõóó õ¿íýýñ
Àæëûí ¿íýð õаíõаëäаãã¿é
Àëèâаа ¿íýðтíèéã цацаâ÷ 
Àìьäðаëûí ¿íýð ãаðäаãã¿é

(Æаннè Ðîäарè)

Мэргэжлээс þу ханхалдаг вэ?

зоргодос:
юìûã çîðîõ, 
õаðóóëäаõаä  
ãаðаõ çîìãîë

3. Ш¿ëãèéí таëааð áóñäааñ аñóóëт аñóóæ яðèëцааðаé.
4. Чè яìаð ìýðãýæèëтýé õ¿í áîëîõîî íаéçäаа яðèаðаé.
5. Сîíãîñîí õýñãèéã таéëáаðëааä äýâтýðтýý áè÷ýýðýé. 
 Àð÷ааã¿é çаëõóó õ¿íýýñ аæëûí ¿íýð õаíõëаõã¿é
 Àëèâаа ¿íýðтíèéã цацаâ÷ 
 Àìьäðаëûí ¿íýð ãаðäаãã¿é.

6. Өã¿¿ëáýðèéã ã¿éцýýæ áè÷ýýðýé.
 Ìóæааíааñ...................................
 Æîëîî÷îîñ ..................................
 Ýì÷ýýñ .........................................
 Çаãаñ÷íааñ ...................................
 Çаëõóóãааñ ...................................

õаíõаëíа.

таëõ÷èí
ìóæааí
áóäаã÷èí
æîëîî÷
таðèа÷èí
çаãаñ÷èí

7. –ûã, èéã, ûí, èéí” çаëãаâðûã çºâ áè÷ýýðýé.

Шоргоолж
Шîðãîîëæ (-ûã, èéã) ýð¿¿ ñаðâóó õºëººðºº øîðîî óõаæ ¿¿ðýý çаñäаã (-ûã, èéã) 
ìýäýõ ¿¿? Шîðãîîëæ ñаõëаа õºäºëãºæ ç¿ã ÷èãýý, áаñ õîîë тýæýýëýý îëäîã ãýíý. 
Шîðãîîëæ ºт õîðõîé øаâæ (-ûã, èéã) èääýã ó÷èð îé цýâýðëýã÷ ãýäýã. Ãаçаð (-ûí, 
èéí) õºðñºí äîîð 6 ìåтð ã¿íä 2 äаâõаð áаéøèí øèã ¿¿ð áаðьäаã.
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1. Õýíä ìýíä÷èëãýý áè÷èõýý ýðãýц¿¿ëýí áîäîîðîé.

2. Ìýíä÷èëãýý áè÷èõäýý аøèãëаõ ¿ãñ: 

Ээждээ áичсэн мэндчилгээ

(áаяðûí ìýíä, аç æаðãаë, ýð¿¿ë ýíõèéã) 

-  Õ¿ì¿¿ñèéí áè÷ñýí ìýíä÷èëãýýã îëæ óíøèõ
-  Áóñаäтаéãаа çºâëºæ яðèëцаõ
-  Сîíèí, ñýтã¿¿ë, íîìîîñ ìýíä÷èëãýý îëæ óíøèõ 
-  Òåëåâèç, ðаäèîãîîð ìýíä÷èëãýý ñîíñîõ

• íаéçäаа   
• ааâäаа    
• ýýæäýý    
• аõ, ýã÷äýý  
• áаãøäаа  

 Ýýæäýý ìýíä÷èëãýý 
áè÷èõèéí тóëä 

áаðèìт цóãëóóëаõ

МЭНДЧИЛГЭЭ, ТАЛАРХАЛ  
БИЧИЖ СУРЪЯ

ºäðèéí
áаяðûí
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1. Íîìèíæèí îõèíû аíõíû áè÷ñýí ìýíä÷èëãýýã аæèãëааä яðèëцааðаé.

2. Íîìèíæèí îõèíû çаñаæ ñаéæðóóëñаí ìýíä÷èëãýýã аæèãëааðаé. 

3. Îéð äîтíû õ¿ì¿¿ñтýý ìýíä÷èëãýý áè÷ýýðýé. Ìýíä÷èëãýý áè÷èõäýý аøèãëаõ 
¿ãñ: (аç æаðãаë, ìýíä õ¿ðãýå, аæëûí аìæèëт, õ¿ñýí åðººå)

Мэндчилгээ

Мэндчилгээ

ìýíä÷èëãýý
õ¿ðãýå

,



51

1. Õýíä таëаðõаë áè÷èõýý ýðãýц¿¿ëýí áîäîîðîé.

2. Çóðãèéã аæèãëааä, ýì÷èä таëаðõаë áè÷èõ áîëñîí øаëтãааíûã яðèëцааðаé.

• ýì÷äýý 
• тîãîî÷äîî
• áаãøäаа
• íаéçäаа

• Õ¿ì¿¿ñèéí áè÷ñýí 
таëаðõëûã óíøèõ.

• Саíаë áîäëîî 
õýí íýãýíтýé 
ñîëèëцîõ.

Талархал áичихдээ:

Талархал

Талархал

	Õýíä áè÷èæ áаéãаа 
	Òаëаðõаæ áаéãааãèéí ó÷èð
	Òаëаðõëûã áè÷ñýí õ¿íèé íýð
	Îí ñаð ºäºð

Íýãä¿ãýýð ñóðãóóëèéí 2-ð аíãèóäûí äóíä яâаãäñаí çºâ цýâýð 
áè÷ãèéí óðаëäааíä тýðã¿¿í áаéð ýçýëñýí тóë аíãèéí õаìт îëíû ç¿ãýýñ 
÷èí ñýтãýëèéí таëаðõаë èëýðõèéëьå.

    1-р сóрãóóëèéн 2а анãèéн õаìò îëîн

Ìèíèé ø¿äèéã ýì÷èëæ, ýð¿¿ë áîëãîæ, çºâëºãºº ºãñºí яâäаëä 
áаяðëаæ таëаðõñаíаа èëýðõèéëьå. 

    50-р сóрãóóëèéн 2 äóãаар анãèéн сóраã÷ Б.×анöаë

Баÿрнÿм овогтой Оргилд

Эмч Б.Солонгод
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1. Уíøааä, õóóëæ áè÷ýýðýé.

2. Òîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ, таëаðõëûã ã¿éцýýæ áè÷ýýðýé.

3. Çóðãèéã аæèãëааä äаðааõ ¿ãñèéã аøèãëаí таëаðõаë áè÷ýýðýé. 
 (áаяðëаæ таëаðõñаíаа, ÷èí ñýтãýëýýñýý, èëýðõèéëьå)

Талархал

Íаìаéã ¿ðãýëæ äýìæèæ ............................ áаéäаãт ÷èíь áаяðëаæ  
........................................ èëýðõèéëьå.

    Òанû а÷ îõèн Б.Õóëан
2013 îíû 11 ä¿ãýýð ñаðûí 1

Хайрт ........................... тандаа

Талархал

таëаðõаë
èëýðõèéëьå
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1. Çаãаñ÷èí тóóëаéä ¿ãèéã á¿ëýãëýí áè÷èõýä íь тóñëааðаé. 

2. Òаéëáаðëаí áè÷ýýðýé. 

3. Үäèéí цаéíä õýðýãëýäýã á¿тýýãäýõ¿¿íèé çааâðûã óíøааä яðèëцааðаé.

Þó ìýäýõ âý?
......................
......................
......................

Þó ìýäýõ âý?
......................
......................
......................

4. Çаãâаðûã аæèãëаí ã¿éцýýæ áè÷ýýðýé.

.............................. .............................. ................................................

ìýðãýæëèéí íýð õè÷ýýëèéí õýðýãëýë тºë ìаëûí íýð ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿ä

õаðаíäаа  
¿çýã   аâãа  

  áаãø 
  áаëëóóð 

 æîëîî÷   ýì÷    èøèã     ц¿íõ     ааâ  

 ýýæ  

Ýíý ìºí ¿¿? 
Àâааðаé.

156

ÎÍÕ

Õ¿¿õä¿¿ä áºãöºã íÿñàëíà. Äîð á¿ðäýý ë 
õîæèõûã áîäíî. Õîíèéã õîíèîð íÿñàëíà. ßìààã 
ÿìààãààð íÿñàëíà.

Äàâàà Îòãîíîî õî¸ð òîãëîîìäîî óëàéð÷ýý. 
Õýí õýí íü  õîæîîä ìºí ÷ ñàéõàí äàà. Òýãòýë 
íýã øàãàé òýìýý ÷ áèø, ìîðü ÷ áèø, ÿìàà ÷ 
áèø, õîíü ÷ áèø ñîíèí õýëáýðýýð áóó÷õàâ. 
Îòãîíîî ãàéõàí

- Ýíý þó âý? ãýâ. Äàâàà ìýäýìõèéð÷ 
- Õîíü ÷ áèø, ÿìàà ÷ áèø, þó ÷ áèø þì ÷èíü 

¿õýð ë áàéõã¿é þó ãýëýý. Îòãîíîî ¿íýìøèæ
- Íýýðýý ë òàâàí õîøóó ìàë áàéäàã þì 

÷èíü ãýæ ºã¿¿ëýâ. Òýãòýë ýýæ íü òýäíèé ÿðèàã 
ñîíñîîä èíýýìñýãëýæ

- ¯ã¿é, ¿õýð áèø. Ýíý ÷èíü “Îíõ” ãýäýã þì áàéõã¿é þó ãýëýý. Õ¿¿õä¿¿ä 
èíýýëäýâ. Õàðèí ýýæ íü: 

- Õ¿¿õä¿¿ä ìèíü!. Ìýäýõã¿é þìàà àñóóæ áàé ãýæ õýëýâ.   
Á. Äîðæñ¿ðýí

ßàñàí áý? 

     íÿñàëñàí
Äàâàà, Îòãîíîî õî¸ð  áîäñîí
     õîæñîí

Äàâàà, Îòãîíîî õî¸ð ÿàñàí áý?

 Îòãîíîî ÿàñàí áý?

 Îòãîíîî   

Äàâàà ÿàñàí áý?

 Äàâàà   

Ýýæ ÿàâ?

 Ýýæ

ãàéõñàí, ¿íýìøñýí, ºã¿¿ëñýí 

ìýäýìõèéðñýí

ßàâ?

Товч анêет áөглөх загвар

1. Îâîã ……............... íýð ……………………..

2. Òºðñºí îí………… ñаð ……. ºäºð ……….

3. Ðåãèñтðèéí äóãааð …………………….. 

4. Íаñ …….

5. Õ¿éñ …............… 

6. Ãýðèéí õаяã: ............................................ 

ÞУ ЧАДДАГ БОЛСНОО ЭРГЭН САНАЯ
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5. Өãºãäñºí ¿ãèéã аøèãëаí ñ¿¿íèé ¿éëäâýðèéí аõ , ýã÷ íаðтаа таëаðõаë áè÷ýýðýé.
  (áаяðëаæ, èëýðõèéëьå, таëаðõñаíаа)

7. Õ¿íñíèé íîãîîíû çóðаã çóðааä, 
íýðèéã íь áè÷ýýðýé. 

8. Өãºãäñºí ¿ãèéã аøèãëаí, çаìûí õºäºëãººíä îðîëцîõ çааâаð áè÷ýýðýé.

Àøèãëаõ ¿ãñ:
øаð ãýðýë, аíõааðаõ, íîãîîí ãýðýë, 
óëааí ãýðýë, çîð÷èõ, äîõèî, ãаðц 

ëóóâаí ................ ................

õóðãа
áóóð

аçаðãа тóãаë õîíь

õóðãа
èøèã

áîтãî тóãаë
óíаãа

Ãаðцааð ãаðаõäаа:
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................
..............................................................

Талархал

6. Òºë ìаëûã íýðëýæ, ýýæäýý î÷èõ èøãýíä тóñëааðаé.
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9. Áýëãýäëèéí ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé.

10. Õè÷ýýëèéí õýðýãëýëèéí íýðèéã áè÷ýýðýé.
 áаëëóóð,

11. Èë¿¿ц ¿ãèéã îëîîðîé.
      ц¿íõ, õаðаíäаа, äýâтýð, øóãаì, ¿çýã, õаé÷, цаâóó, íаìаð, áóäаã, áаëëóóð, íîì

12. Үãñèéã á¿ëýãëýí áè÷ýýðýé.

13. Íºõºæ áè÷ýýä çºâ õаðãаëçóóëааðаé.

..........................................
..........................................

...........................................
...........................................

Ýð ¿ã ¿¿ ? Ýì ¿ã ¿¿ ?

ñаðèìñ Ýíõýýèøèã

áааâãаé
äýâтýð тîõèîëäîë

íаéç

ìîðь

тºë тîëь
ìýíä÷èëãýý

аçаðãа

.................. èøèã ¿íýý

áóóð óíаãа èíãý

................. тóãаë ýì яìаа

óõíа õóðãа ã¿¿

áîтãî ýì õîíь
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Амüтны хүрээлэн

1. Ш¿ëãèéã ã¿éцýýæ óíøааðаé. 

ТӨСӨӨЛӨН ЯРЬЖ, БИЧИЖ 
СУРÖГААЯ

Гүйлгэн уншихдаа:
• Çóðãèéã аæèãëааä аìьтäûí 

íýðèéã áè÷íý.
• Ìºð, ìºðººð íь îéëãîí óíøèíа.
• Цýãèéí îðîíä яìаð ¿ã áаéõûã 

тºñººëºí áîäîîä îëíî.

аâаðãа
çîãñîíî

зогдор - õ¿ç¿¿, 
õîîëîéä óðãаñаí 

óðт ¿ñ, õяëãаñ

Àìаðаа õ¿¿ ааâтаéãаа
Àìьтíû õ¿ðýýëýíä î÷ëîî 
Àâаðãа тîì ºðãºã÷ øèã
..... õ¿ç¿¿ãýý ñóíãаíа
 Àðаатíû õааí ......
 Àðõèð÷ çîãäðîî õèéñãýíý
 Àäтаé .......
 Àâèð÷ îëñîíä ä¿¿æëýãäýíý
.... õîøóóãаа óíæóóëаí
Çаëõóóтаé íь аðãаã¿é çîãñîíî
..... øèëýí õîðãîíäîî
Çîãñîî çаéã¿é ñýëíý

 Уóтат ...... ýí¿¿õýíä
 Уóðтаé íь аðãаã¿é äýâõýцíý
 Ýðýýí ...... ýí¿¿õýíä
 Ýðýìãèé яíçтаé цаâ÷èëíа
Çóðаãт, кèíî, íîìíîîñ ë
Çºíäºº õаðñаí аìьтäаа
Àìаðаа õ¿¿ ýíä èðýýä
Àìьäааð íь îéðîîñ õаðëаа

Ã.Ò¿ìýíáаяð
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2. Òºñººëººðýé.
Төсөөлөхдөө:

Өã¿¿ëáýðèéã óíøааä çаí тºðõ, 
äóó аâèа, äаâтаãäаøã¿é îíцëîã 
øèíæ íь яìаð аìьтаíä áаéæ 
áîëîõ âý? ãýäãèéã áîäíî. 

Үëãýðëýâýë:
Сýëäýã ãýõýýð óñíû аìьтаä áаéíа.
Шèëýí õîðãîíä аìьäаðäаã ãýõýýð 

çаãаñ áаéíа.

Þу áайж áолох вэ?

• Уóтаíäаа ¿ðýý тýýæ яâäаã 
аìьтаí

• Өðãºã÷ цаìõаã øèã ºíäºðт 
ñóíаäаã ºâºðìºц íýãýí 
аìьтаí

• Àðõèðñаí äóóтаé аðаатíû 
íýð

• Шèëýí õîðãîíä ñýëæ аìьäаðäаã аìьтаí
• Уðт õîøóóтаé, óðт ñ¿¿ëтýé аìьтаí юó áаéæ áîëîõ âý?

3. “Àìьтíû õ¿ðýýëýí” ø¿ëãýýñ аìьтäûí çаí тºðõèéã ä¿ðñýëñýí õýñãèéã ñîíãîí 
óíøааðаé. Үëãýðëýâýë: 

4. Àìаðаа яìаð, яìаð аìьтаí õаðñаí áý? Áè÷ýýðýé.

          .................................
             .................................
     Ýõëýýä аíааøèéã õаðñаí.

5. Õºíäëºí í¿äí¿¿äýä 4 аìьтíû íýðèéã çºâ áè÷âýë áóäñаí õýñýãт ººð аìьтíû íýð 
¿¿ñíý.

т а õ ь

аð|õèð|ñаí
èìæ

... Àâаðãа тîì ºðãºã÷ øèã
Àíааø õ¿ç¿¿ãýý ñóíãаëаа

...Уóтат èìæ ýí¿¿õýíä
Уóðтаé íь аðãаã¿é äýâõцýíý

Олон олс, хулс
Өлөн áарс, хÿрс

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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1. Ìîíãîëûí õаìãèéí тîì аìьтаí юó âý?

2. Яаãааä тîì аìьтаí ãýæ тºñººëñíºº áè÷ýýðýé.

..................

Ìîíãîëûí õаìãèéí тîì аìьтаí áîë ......... юì. Ò¿¿íèé ºíäºð íь ñýðâýýãýýðýý 2 
ìåтð õ¿ðíý. Æèí íь 500-600 кã, õ¿ç¿¿íäýý çаíãèäñаí ãаðûí ÷èíýý ìîëцîãтîé. 
Ýðèéã íь ìаíæ, ýìèéã íь ñ¿íäýñ, ¿ð тºëèéã íь õîтîë ãýíý. Ýð íь äаëáаéñаí 
õаâтãаé ýâýðтýé. Çóí íóóðûí óñíааñ ñаëäаãã¿é. Õаíãаé øèã áèåтýé аìьтаä 
íóóðûí óñûã ýðãèéã íь äаâтаë õаëãèаí цаëãèаí ¿ñýð÷ îðîîä óñíû ã¿íä çаãаñ 
ìýт óäааí áаéæ ÷аäíа. .......... óñаíä ñýð¿¿цýõ ãýæ áèø íóóðûí íîãîîí çаìãèéã 
èäýõ ãýæ øóìáааä çаìãаа аìаíäаа çóó÷èõñаí тóí ÷ æаðãаëтаé õºâæ яâäаã 
ãýíý. .............. тóéëûí ãýíýí, юìûã çааâаë ¿íýðëýæ áаéæ ñаíаа аìаðäаã. 

аìьтäûí тóõаé таéëáаð

çааí Õ¿íä æèíтýé, áаñ íаäааñ ºíäºð áîëîõîîð ººðтýéãºº 
õаðьцóóëааä тîì ãýæ ñîíãîñîí. 3,5 ìåтð ºíäºð

áааâãаé 
Àñаð тîì õаðаãääаã, õ¿ðõðýõ äóó íь ñ¿ðтýé, õºë íь ìаø 
тîì, áîñîîä аëõаõäаа õ¿íýýñ õаìааã¿é ºíäºð áîëîõîîð 
õаìãèéí тîì аìьтаí ãýæ ñîíãîñîí.

Ìîíãîëûí îé таéãаä аìьäаðäаã.

3. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
- Сýðâýý, аìьтíû áèåèéí аëь õýñýãт áаéäаã âý?
- Ìаë аìьтíû õ¿ç¿¿íä óðãаñаí ç¿éëèéã юó ãýäãèéã яðèëцааðаé.
- Уñûã õаëãèаíа цаëãèаíа ãýõýýð яаõ âý?

4. Õаìãèéí тîì аìьтíûã тºñººëæ áîäîîä óíøааðаé.

Çааí õаëóóí 
îðíûõ ø¿¿ 

äýý.
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5. Ìîíãîëûí õаìãèéí тîì аìьтаí ýíý ìºí ¿¿? 
• Яìаð аìьтаí áаéíа âý? 
• Çóðаã äýýðõ ¿ãñèéã тîëèîñ õаðæ яðèëцааðаé.
• Утãûã íь ìýäñýí ¿ãýý áè÷ýýðýé.

ìîëцîã

ñýðâýý

ìаíæ ñ¿íäýñõîтîë

6. Уíøñаí ýõäýý тîõèðîõ ãаð÷ãèéã ñîíãîîðîé.   ()
  Òýìýý 
  Çааí 
  Õаíäãаé 

7.  Õаíäãаé ýõèéã äаâтаí óíøааðаé.
Аргачлал:

• Уíøèõааñаа ºìíº çóðаã áîëîí 
ìýäýýëë¿¿äýýñ óðãóóëаí áîäîîðîé.

• Уíøèõ яâцäаа аìьтäûí 
îíцëîãèéã ñýтãýëäýý çóðаãëаí  
ìýäýð÷ óíøааðаé.

• Өã¿¿ëáýð çîõèîõäîî ººðèéí 
тºñººëëèéã ñаíааðаé.

9.  Àñóóõ ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé.

Àñóóñаí 
ºã¿¿ëáýð

Õ¿¿ðíýñýí 
ºã¿¿ëáýð

8. Үãñèéã аøèãëаí ºã¿¿ëáýð çîõèî-
ãîîðîé (аíааø, õºõ õаëèì, ìîãîé, 
ýðâýýõýé, тýìýýí õяðóóë, çааí)

Ìîíãîëûí õаìãèéí (яìаð?) аìьтаí (юó íь?) õîёð ìåтð 
ºíäºð, таâаí çóóãааñ çóðãааí çóóí кèëîãðаìì (яìаð?) æèíтýé

10. (ìîãîé, çааí, аíааø, õºõ õаëèì, ааëç, áаð) аìьтäûã ºíäðººñ íаì ðóó, õ¿íäýýñ 
õºíãºí ð¿¿ æаãñааí áè÷ýýðýé. Үëãýðëýâýë: 

 Àíааø õаëèìíааñ ºíäºð
 Õаð õаëèì юóíааñ тîì áý? ãýõ ìýт.
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1. Þó ìýäýõ âý? Яðèëцааðаé.

2. Þóíû тóõаé яðèëцñаíаа äаðааëаí áè÷ьå. Áè÷èõèéí тóëä тºëºâëºãºº ãаðãая.
• Яñт ìýëõèéí ãаäааä тºðõ, îíцëîã øèíæ ÷аíаðûí тóõаé
• Яñт ìýëõèé юóãааð õîîëëîäîã, õааíа аìьäаðäаã, яаæ ºñºæ ¿ðæäýã тóõаé
• Яñт ìýëõèéã õ¿ì¿¿ñ юó ãýæ áýëãýøýýäýã тóõаé.

3. Цýëì¿¿í тºëºâëºãººíèé äаãóó èíãýæ áè÷æýý.

áýëãýäýë

õîîë тýæýýëаìьäðаõ îð÷èí

îíцëîã яëãаа

ãаäааä øèíæººð юó ìýäýõ âý?

яñаí õóяã

Яñт ìýëõèéí áèå íь яñаí õóяãтаé, óäааí õºäºëãººíтýé аìьтаí юì. 
Òýð óñаíä аìьäаðäаã. Îëîí îëîí ºíäºã ãаðãаäаã. Õ¿ì¿¿ñ т¿¿íèéã óðт 
íаñаëäаã áîëîõîîð íь áýëãýøýýäýã.

4. Ìýäýýëëèéã óíøааä, áè÷ñýíýý çаñаæ ñаéæðóóëааðаé.

Яст мэлхий
Яñт ìýëõèé íь õîёð íóтаãтаí аìьтаí юì. Ãаäóóðаа яñаí õóяãтаé, áîãèíî õºëтýé, 

óäааí õºäºëãººíтýé аìьтаí юì. Яñт ìýëõèé èõ óðт íаñаëäаã, таéâаí аìãаëаí тóë 
õ¿ì¿¿ñ ýð¿¿ë ýíõèéí áýëãýäýë ãýæ ¿çäýã. Яñт ìýëõèé îëîí æèæèã ºíäºã ãаðãааä 
ýëñýíä áóëæ îðõèäîã ãýíý. Өíäã¿¿ä õаãаð÷ óñ ðóó яâíа. Ýíý ¿åä øóâóóä т¿¿íèéã 
ø¿¿ð÷èõã¿é áîë аìьä ¿ëääýã аæýý. Õаðèí яñт ìýëõèé ø¿äã¿é áаéäаã ãýíý. Õа÷èí 
áаéãаа áèç? Ãýñýí ÷ тýð õîîëëîõäîî åð çîâäîãã¿é ãýíý. У÷èð íь т¿¿íèé ýð¿¿íèé яñ 
ìаø õóðц áаéäаã.

5. Òºëºâëºãºº çîõèîæ áè÷ýýðýé.

..................
..................

....................................

..................
............

Яìаð яìаð áааâãаé 
áаéäаã âý?

Þóãааð 
õîîëëîäîã âý?

Яìаð 
îíцëîãтîé âý?

..........................

.........................

Áааâãаé è÷äýã 
ãýäãèéã ìýäýõ ¿¿? 
Яаãааä?

Õааíа 
аìьäаðäаã âý?

6. Áè÷ñýíýý íаéçäаа óíøèæ ºãººä çаñаæ ñаéæðóóëааðаé.
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Чаìааñ õ¿í аñóóëт 
аñóóâаë ÷è яаõ âý? 

Ìýääýã ç¿éëýý 
õаðèóëíа.

Хурдан уншихын тулд:
• Ýõëýýä çааãëаñаí ¿ãýýð íь íýã õаðаëтааð ºã¿¿ëáýð¿¿äèéã óíøèíа.
• Äаðаа íь íýã õаðаëтааð á¿тýí ºã¿¿ëáýðýýð íь óíøèíа.
• Ýцýñт íь õаðèëцаí яðèаã äаâтаí óíøèíа.

аñóóëт õаðèóëт

- Òа íаäаä I áºæèíãèéí тóõаé I юó 
яðèõ ãýñýí юì áý?

- Сîёî цаãааí ø¿äтýé, I ñîîтîí ÷èõтýé 
áºæèí I îî, ñîéç õîёðûã I îãт õýðýãëýæ 
¿çýýã¿é ãýíý.

- Õ¿¿å! Îäîî яаíа аа. I Õýëäýã 
õ¿íã¿é юì óó?

- Уõааíтаé ýýæ íь т¿¿íä I ó÷èðëаæ äаíäаа 
õýëýõýä íь I óóðëаæ ÷аðëаäаã çаíтаé 
ãýíý.

- Òóóëаéí áяцõаí áºæèí I ÷èõýð 
áаñ èäýõ ¿¿?

- Уãааëã¿é èäñýí ëóóâаí I ÷èõðýýñ ÷ äîîð 
ãýñýí ¿ã.

- Үã äóóëäаãã¿é I áºæèíãèéí I ¿¿äýí 
ø¿ä íь I ºâäñºí áîëîâ óó?

- Өâäºæ çîâîîãîîä I áîëîõã¿é áîëîõîîð I 
ýì÷èä î÷æýý.

1. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
• Áяцõаí áºæèí яаõ áîë? Яаãааä...
• Áºæèí та õîёð юóãааðаа аäèë áаéíа âý? 

2.  Áºæèíãèéí çаí тºðõèéã èëýðõèéëñýí õýñãèéã ñîíãîæ áóñäаäаа óíøèæ ºãººðýé.

3.  Õаðèëцаí яðèаã õîñ õîñîîðîî äаõèí äаâтаí óíøааðаé.
• Уíøèíãаа яìаð ãýñýí аñóóëтаä õаðèóëаãäаõ ¿ãñèéã тýìäýãëýýðýé.

4. Äýýðõ яðèаíааñ юóã ÷óõаë ãýæ ¿çñýí áý? Яаãааä?
5.  Õаðèëцаí яðèаã ¿ðãýëæë¿¿ëýí áè÷ýýðýé.
 ................................................................................................................................
 ................................................................................................................................

Ýíý íь õ¿¿ðíýñýí 
ºã¿¿ëáýð áîëíî.
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2. Îéëãîæ óíøааðаé.

1. Яðèëцааä, õóóëæ áè÷ýýðýé.

Зөвлөмж:
• Îéëãîõûí тóëä õóðäаí óíøааðаé.
• Ìýäýõã¿é ¿ãýý тýìäýãëýæ óíøааðаé.
• Îéëãîîã¿é õýñãýý äаâтаí óíøааðаé.

Санамж:
Çаðèì õ¿¿õä¿¿ä ÷аíãа äóó-

ãааð аìаа õºäºëãºí äаõèí äаâ-
таí ¿ã, ¿ãýýð íь áóðóó óíøäаã.

3. Çºâëºìæèéí äаãóó ¿ëãýðèéã îéëãîæ óíøааðаé.

Гурван найз
(Ìîíãîë аðäûí ¿ëãýð)

Íýãýí ãîëä óõааíтаé, тýíýã, çаëьтаé ãóðâаí çаãаñ áаéæ ãýíý. Ãýтýë íýãýí óäаа  
тýð ãîëûí õºâººí äýýð çаãаñ÷èä èðæýý. Òýãтýë тýíýã çаãаñ “Þó ë áîëîâ ãýæ äýý” 
õýìýýí áîäîæ áаéõаä, çаëьт çаãаñ “Çа, õаðæ  ë áаéæ áîëъё. Åð íь аìь ãаðаõаа 
áîäъё” ãýýä ¿õñýí ìýт õºâæ ãаðаâ. Õаðèí óõааíт çаãаñ тýðõýí çóóð øóóä ë óñíû ã¿í 
ð¿¿ øóìáаí îäîâ. 

Çаãаñ÷èä ãîëä тîðîî таâèëаа. Çаãаñ÷èí çаëьт çаãаñûã  áаðьæ аâааä тîð äаâóóëаí 
øèäýõýä тýð áóøóóõаí óñаíä øóìáаí аëãа áîëîâ. Õаðèí тýíýã çаãаñ èéø тèéø 
õºâñººð яâааä áаðèãäæýý.

Ү¿íтýé íýãýí аäèë ó÷ðаõ çîâëîí áýðõøýýëèéã óðьä÷èëаí ìýäýæ, çаéëаí ãаðаõ 
аðãа çаìûã çºâ ñîíãîõ óõааíûã ñóðаõ íь áаãа íаñаíä ñóðаõ ýðäìèéí íýã юì. 

Яìаð ÷ õ¿íä õýц¿¿ цаãт óõааíтаí óõааíааð øèéäýæ, çаëьтаí аðãа ñ¿âýã÷èëæ, 
ýâýýð тýìцäýã. Õаðèí ìóíõаã õ¿ì¿¿ñ ãóðаâ äаõь çаãаñтаé аäèë áаéäаã аæýý.

4. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
• Òýìäýãëýæ óíøñаí ¿ãýý таéëáаðëааðаé.
• Àëь õýñãèéã äаâтаæ óíøñаí áý? Яаãааä?
• Äаâтаí óíøñаí õýñýãтýý аñóóëт çîõèîãîîðîé.
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1. Îíьñîãûã тааãааðаé.

2. Îíьñîãûã тааõäаа аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
- Ìîëтîã÷èí ãýõýýð тóóëаé юì 

áîëîâ óó?
- Òóóëаé øèã æèæèã аìьтаí юì 

áîëîâ óó?
- Ìîäîí äýýã¿¿ð ä¿¿ëäýã юó áаéæ 

áîëîõ âý? Òºñººëºí áîäîîä 
тааãааðаé.

Ìîíãîë ãаçðûí ìîëтîã÷èí
Ìîäîí äýýã¿¿ð ä¿¿ëýã÷èí

(тýð юó âý?)

Сóâäаã ñааðаë
(тýð юó âý?)

Сóâäаã ãýñýí ¿ã яìаð óтãатаé ¿ã 
âý? тîëь áè÷èã õаðааðаé. Сааðаë 
ºíãºтýé яìаð аìьтаí áаéæ áîëîõ 
âý?

Баатрыг төсөөлөх арга
• Í¿äýý аíèаä áаатðûã тºñººëºí áîäíî.
• Òºñººëºí áîäñîíîî яðèëцаíа.
• Áóñäûí тºñººëëèéã ñаéí ñîíñîíî.

3. Яìаð аìьтäûí тóõаé îíьñîãî áаéñаí áý? 

4. Уíøèõ çîõèîëûí áаатðûí таëааð õýðõýí тºñººëñíºº áè÷ýýðýé.
 Áаатðаа тºñººëºõäºº:
  Яìаð? ÷èõтýé   Яìаð? í¿äтýé
  Яìаð? çаí тºðõтýé   Яìаð? ç¿ñтýé ãýõ ìýтýýð тºñººëººðýé.

Ò¿¿íèé таëааð ìèíèé ìýäýõ ç¿éë..........................................................
Àìьäðаõ îð÷èí........................................................................................

Ìèíèé óíøèõ çîõèîëûí áаатаð áîë..........................................................
Ýíý áîë тýäíèé çóðаã
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1. Өã¿¿ëëýãèéã óíøèõäаа тºñººëºí áîäñîíîî ñаíааðаé.

2. Õýðýìíèé õýëñýí ¿ãèéã ã¿éцýýæ áè÷ýýðýé.
Áèä .............................. õýíä ÷ ................................ яâäаã юì ãýæ ºã¿¿ëæýý.

3. Өºðèéíõºº тºñººëëèéã ¿ëãýðèéí áаатаðтаé õаðьцóóëааðаé. 

4. Õýðìýíä õóóðтñаí ÷îíî яаñаí áý? Үëãýðèéí тºãñãºëèéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí тºñººëºí 
áè÷ýýðýé. 

Баатрыг төсөөлөн áичихдээ:
• Өºðèéí áîäñîíîî áè÷íý.
• Áè÷ñýíýý яðèíа.
• Çаñаæ áаяæóóëíа.

Хэрэм чоно хоёр

Õýðýì ìîäíîîñ ìîäîíä ¿ñýð÷ ä¿¿ëæ яâааä íîéðìîã ÷îíîí äýýð îé÷æýý. Чîíî 
îãëî õаðаéí áаðьæ аâааä, èäýõýýð çаâäтаë õýðýì:

- Íаìаéã таâèа÷ ãýæ ãóéâ. Чîíî:
- Çа áè ÷аìаéã таâья. Õаðèí ÷è, õýðýìí¿¿ä та íаð яаõааðаа èíãýæ äаíäаа 

õºãæèëтýé áаéäãèéã õýë÷èõ. Áè ¿ðãýëæ óéтãаðëаæ áаéäаã юì. Òа íаðûã õаðаõаä 
ýðõëýí íааäаæ, ¿ñðýí ä¿¿ëæ áаéõ юì ãýâ. 

Õýðýì: “Þóíû т¿ð¿¿í íаìаéã ìîä ðóó таâь÷èõ. Òýíä î÷îîä áè ó÷ðûã õýëьå. 
Äýðãýä ÷èíь áаéõааð аéãааä áаéíа” ãýâ. Чîíî т¿¿íèéã таâèõаä тýð õýðýì ìîäîíä 
¿ñðýí ãаð÷ тýíäýýñýý:

- Чè ñаíаа ìóóтаé, óóð õèëýí ÷èíь áóцаëæ яâäãааñ óéтãаðтаé áаéãаа юì. Áèä 
ñаéõаí ñýтãýëтýé, õýíä ÷ ãýì õèéäýãã¿é áîëîõîîð õºãæèë áаяñãаëаíтаé яâäаã юì 
ãýæ ºã¿¿ëæýý.

Чîíî õýðìýíä õóóðтаíа 
ãýæ áîäîîã¿é.
.......................................
.......................................

õýëьå
таâья

¿ñýðьå
õаðаéя
íааäъя
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2. Өã¿¿ëëýãèéã áóñäаä тîä, ÷аíãа óíøааðаé.

Ер áусын тэмцээн

Õýðýì, áааâãаéã “Өâëèéí áýëтãýëýý ºðñºí 
õèéå” ãýæ îéí аìьтäûí ºìíº óðаëäааíä 
óðèаëæýý. Õаðèí áааâãаé

- Өºäºñõºí æааõаí õýðýì ÷è î÷èæ, î÷èæ  
íаäтаé óðаëäаõ ãýæ ¿¿ äýý ãýæ îíãèðîâ.

Àæèëñаã õýðýì ¿¿ðèéí ãýãýýíýýñ ¿äøèéí 
á¿ðèé õ¿ðтýë ìîäíîîñ ìîä äаìæèí, ìº÷ðººñ 
ìº÷èðт ä¿¿ëýí 

ºâëèéí áýëтãýëýý áаçааæ áаéëаа. Ãýтýë ìаéãа 
áîð ºäºðæèí îé таéãааð õýñýí äýìèé ñýëã¿¿цíý. 

Ç¿ãýýð ÷ áаéõã¿é øîðãîîëæíû ¿¿ð õºíäºí 
тºâºã ó÷ðóóëíа.

Íýã ìýäýõýä цаñ îðæ тýìцýýí ä¿ãíýõýä 
ãаíцõаí ºäºð ¿ëäñýí áаéëаа. 

- Ìаðãааø áîëтîë ëаé ÷ áаéíа, çаé ÷ áаéíа. 
Áаãа ñаãа юì áаçааæ аâäаã õýðýã ýý õº! ãýýä óóë õаä  äаìæèí ааõèëаí õаðаéëãаæ 
ãаðëаа.

1. Áааâãаé, õýðýì õîёð яìаð тýìцýýí çîõèîñîí áîë? Òºñººëëºº õóâааëцъя. 

Õýðýì áааâãаé 
õîёð óðаëäñаí 
юì áîëîâ óó?

Õýðýì áааâãаé 
õîёð яìаð 
тýìцýýí яâóóëñаí 
áаéõ âý?

Õýðýì áааâãаéã 
äèéëýõ ¿¿?

Õýðýì  æèæèãõýí 
áîëîõîîð áааâ-
ãаéíааñ õóðäаí 
áаéõ áîëîâ óó?
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Æааõаí ñаìаð îëîâ. Äаéðаëäñаí ìîä áóтûã ñóãа татаí õóãа аëãаäаí óíаãаæ 
áаéâ. Саìаð çºâõºí õóø ìîäîíä ë óðãаäаã ø¿¿ äýý! Îé ìîä ñ¿éтãýëýý ãýæ 
ø¿¿ã÷èä áааâãаéã çýìëýâ. Àæèëñаã õýðýì тýìцýýíä аðãаã¿é ë т¿ð¿¿ëæýý.

Áааâãаé ºâëèéí õ¿íñýý çýõýýã¿é ºëñººä è÷ýýíäýý тóõтаé óíтаæ ÷аäаõã¿é 
÷è÷ðýí тýíýæ яâаâ. Òóñ÷ õýðýì õºâ÷èä аìьäаðäаã á¿õ íаéçаа цóãëóóëааä 
áааâãаéä тóñëаõ ñаíаë ãаðãаæýý. Îëîí õýðýìíèé áаãа áаãааð цóãëóóëñаí ñаìаð 
çºíäºº èõ áîëæ áааâãаé ºëñºæ ¿õýõ аюóëааñ аâðаãäëаа. Òýð цаãааñ õîéø îéãîîð 
äýìèé тýíýõýý áîëьæ áяцõаí íаéçóóäтаéãаа тîãëîí íааäаæ ººäºñõºí áаãа ãýæ 
øîîëáîë óóðëаäаã áîëñîí ãýíý.  

Ç.Даëõжав 

3. Àñóóëтûí äаãóó ¿éë õºäëºëèéã ñîíãîîä, äаâтаí óíøааðаé. 
	Õýðýì, áааâãаé õîёð яìаð тýìцýýí çîõèîñîí áý?
	Òýìцýýíä õýí т¿ð¿¿ëñýí áý? Яаãааä?

4. Àñóóëтûí äаãóó õóóëæ áè÷ýýðýé.
- Áааâãаé, тýìцýýí ä¿ãíýõýä, íýã õîíîã äóтóó áаéõаä юó ãýæ õýëæ áаéñаí áý?

 Ìаðãааø áîëтîë ....................

5. Àìьтаä ºâºëäºº  õýðõýí áýëтãýñíèéã áè÷ýýðýé.

õýðýì áааâãаé

6. Àæèëñаã õýðìèéã ä¿ðñëýí áè÷ñýí õýñãèéã õóóëæ áè÷ýýä, ¿åýð çааãëааðаé.

7. Çаãâаðт тîõèðîõ ¿ã ºã¿¿ëëýãýýñ õîёð õîёðûã áè÷ýýðýé. 

   ÷è  õý|ðýì   áýëт|ãý|ëýý

8. Áааâãаé ººð÷ëºãäñºí ¿¿? Яìаð ñýтãýãäýë тºðæ áаéíа âý?

Үнэлгээ: Àñóóëтûí äаãóó ñîíãîí óíøааä ººðèéãºº ¿íýëýýðýé.    

• Õýðýì, áааâãаéí çîõèîñîí тýìцýýí юó âý?
• Яìаð ó÷ðааñ õýðýì тýìцýýíä т¿ð¿¿ëñýí áý?
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1. Үëãýðèéã á¿õëýýð íь óíøааðаé.

Саргай цэцэг áолжмор хоёр
(ñóðãаìæèт ¿ëãýð)

Àëñûí óóëíааñ õîтûí цýцýðëýãт íýãýí áîëæìîð íèñýæ èðýýä.
- Òаíаé ýíä ñаéõаí áаéíа. Æèéâ æèéâ! Саðãаé цýцýã áóтааðаа цýцýãëýæýý. 

Æèéâ æèéâ! Өтãºí ñаãñãаð ñаðãаé цýцýã ìèíь ÷аìтаé íаéçаëъя ãýæ ãóéæ ãýíý.
- Чèíèé ìаãтааë íаäаä õýðýãã¿é. Чаìтаé íºõºðëººä ÷ аøèãã¿é. Á¿õýë øºíºäºº 

тýíãýðèéí îä íаìаéã øèðтýæ áаéäаã. Саð íаä ðóó ãýðëýý тóñãаæ, ºãëºº á¿ð аëтаí 
ãóðãаëäаé óðаí õîîëîéãîîðîî ìèíèé äýðãýä äóóëäаã.

Òýãýõýä áîëæìîð ÷è ººðèéãºº юó ãýæ áîäíî âý? Өä ñºä ÷èíь ñаãñаéãааä яìаð 
¿çýìæã¿é юì áý? Чаìааñ ìóóõаé ¿íýð õаíõаëæ áаéíа. Õîøóóíä ÷èíь øаâõаé 
øаâаð íааëäæýý. Фó! Фа! Цааøаа тîíèë! ãýæ ñаðãаé цýцýã áîëæìîðûã õººâ. 
Áîëæìîð äаõèí юó ÷ õýëñýíã¿é íèñýæ îäîâ. 

Саðãаé цýцýãтýé õаìт аìьäðаõûã ýðтíýýñ õ¿ññýí ººð 
íýã аìьтаí áаéäаã аæýý. Òýð íь áîð íîãîîí ºíãºтýé тººë¿¿ð 
õîðõîé юì. Òººë¿¿ð õîðõîéä цýцãèéí äýëáýý èäýõýä аìтëаã, 
äýýð íь õýâтýõýä çººëºí áаéäаã ãýíý.

Саðãаé цýцãýí äýýð тººë¿¿ð õîðõîéã èðæ ñóóñíааñ õîéø 
т¿¿íèé äýëáýý áаðаã ¿ã¿é áîëæýý. Íýã ºäºð íºãºº áîëæìîð 
цýцãèéí äýýã¿¿ð íèñýí ºíãºðºõäºº ¿¿íèéã аæèãëаæ ìýäýýä

- Àõ ä¿¿ íаð аа íааø èðýýðýé! Ýíý  ñаðãаé цýцãýí äýýð ñóóñаí тººë¿¿ð 
õîðõîéã óñтãая! Æèéâ, æèéâ! ãýæ æèðãýí äóóäаâ. Áîëæìîðóóä äîðõíîî 
цóãëаð÷ тººë¿¿ð õîðõîéã í¿ä èðìýõ çóóð óñтãаâ.

- Òа íаðт áаяðëаëаа. Саéí ñаíаатíóóä çîâëîíãîîñ аíãèæðóóëæ а÷ тóñ áîëäîã 
юì áаéíа ãýýä ñаðãаé цýцýã áîëæìîðт таëаðõаë èëýðõèéëýýä äаõèí óðãаæ 
ýõýëæýý.

2. Үëãýðèéí õýñãèéã ñîíãîí óíøааðаé. 

Áîëæìîð ñаðãаé цýцýãтýé  
óóëçаæ áóé тóõаé

Саðãаé цýцýã óðãаõã¿é 
áîëñîí  тóõаé

Саðãаé цýцýã áîëæìîðт 
õýëñýí ¿ãèéí  тóõаé
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3. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
	Áîëæìîð ñаðãаé цýцãýýñ юó ãýæ ãóéñаí áý?
	Саðãаé цýцýã áîëæìîðт яаæ õаíäñаí áý?
	Саðãаé цýцýã яаãааä ãаíäñаí áý?
	Áîëæìîðт таëаðõаë èëýðõèéëñíèé ó÷èð юó âý?

4. Çаãâаðûã аøèãëаí áîëæìîðт çîðèóëñаí таëаðõаë áè÷ýýðýé.  

Сайхан сэтгэлт 
áолжморт

Äаõèí óðãаõаä ìèíь  
а÷ õ¿ðãýñýí áîëæìîð 
÷аìäаа áаяðëаëаа. 

  Òаëарõаë áè÷сэн 
Сарãаé öэöэã

5. Үëãýðèéã óíøааä яìаð ñóðãаìæ аâñаí áý? Яðèëцааðаé.

6. Çºâ õаðèóëтûã óíøааä тýìäýãëýýðýé. 
Саðãаé цýцãèéí äýëáýý яаãааä ¿ã¿é áîëñîí áý?
 Саðãаé цýцýã óóðтаé áаéñаí.
 Òººë¿¿ð õîðõîé èðæ ñóóñíааñ áîëñîí.
 Áîëæìîð тººë¿¿ð õîðõîéã óñтãаñаí.

7. Үëãýðýýñ ñîíãîí áè÷ýýðýé. 

................... .

................... ?

Áè ÷аìтаé 
íаéçаëæ áîëîõ 

óó?

Çîâëîíãîîñ аíãèæðóóëæ 
тóñаëñаí áîëæìîð таíä 
áаяðëаëаа.

Сэргээн санаарай
õ¿¿ðíýõ ºã¿¿ëáýð (.)
аñóóõ ºã¿¿ëáýð (?)

Ìèíèé äýëáýý 
яаãааä óðãаõã¿é 
áаéíа аа?

................... .
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1. Äаðааõ ø¿ëýãëýñýí ýõèéã óíøааðаé. Õýäýí ìºðººñ á¿тñýí áаéíа âý?
Àаâ ýýæèéí ñóðãааë íýã ñаéõаí
Àтаð ãаçðûí цýцýã íýã ñаéõаí
Àðâаí таâíû ñаð íýã ñаéõаí

4. Áèäíèé óíøèæ яðèëцñаí ç¿éë îíьñîãî óó, тааâаð óó, ¿ëãýð ¿¿, åðтºíцèéí ãóðаâ 
óó? Яðèëцааðаé.
5. Åðтºíцèéí ãóðâûã óíøааä  яðèëцааðаé.

6. Çºâ õаðãаëçóóëааðаé. Áаäаã á¿ð äýõ ¿ãèéã аäèëтãаâаë яаæ õаðãаëçаõ âý?

тîäðóóëñаí ¿ã     áèåèéí õýñýã тîîí äаðааëаë

2. Ìºð á¿ðèéí óтãûã яðèëцааðаé.
3. Àðâаí таâíû ñаð аëь íь âý? Òýìäýãëýýðýé.  

 Ý
ðä

ýì
 í

îì
 ä

ýý
ä 

áа
яí

Үð õ¿¿õýä äóíä áаяí

Ýä õºðºíãº аäаã áаяí

3 БАЯН

• Цýýæëýõäýý тîäðóóëñаí 
¿ãèéã аøèãëааðаé.

• Цýýæèëñíýý áè÷èõäýý 
тîäðóóëñаí ¿ãýý 
ñаíааðаé.

7. Цýýæèëñíýý áè÷èõäýý îðõèãäñîí ¿ãýý íºõºæ, çºâ äаðааëаëä îðóóëаí áè÷ьå.

Ýä õºðºíãº ............ áаяí
Үð õ¿¿õýä .............. áаяí
Ýðäýì íîì ............... áаяí

аäаã  
äóíä 
äýýä  

тîëãîé 
èõ áèå
ñ¿¿ë   

1  
2 
3  

ЕРТӨНÖИЙН ГУРАВ УНШИЖ, 
ЗОХИОÖГОО¨
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2. Åðтºíцèéí ãóðâаí т¿ëõ¿¿ðèéã äаðааëаë тîãтîîõ аðãааð áè÷íý.

1. Àëь íь áîëîõûã ñîíãîîðîé.      Яaãааä? 

Èäýýíèé ýõ цаé
Ýäèéí ýõ õаäаã
Àìьтíû ýõ çаãаñ

?

Дараалал тогтоох арга
• Äаðааëаë тîãтîîõ ¿ãýý 

áýëäñýí áаéõ
• Çаãâаðûí äаãóó 

áаéðëóóëаõ
• Өã¿¿ëáýð тîì ¿ñãýýð 

ýõëýõèéã ñаíааðаé.
• Çºâ ýñýõèéã óíøèæ øаëãаõ

т¿ëõ¿¿ð аãааð

Àìьäðаëûí

Ýðäìèéí

áаãø

óõааí

Àæèëëаõûí

т¿ëõ¿¿ð

3. Àñóóëтûí äаãóó õîñîîðîî яðèëцааðаé.
• Ò¿ëõ¿¿ð ãýäýã ÷èíь õааëãа îíãîéëãîäîã т¿ëõ¿¿ð ìºí ¿¿? 
• Àãааðûã яаãааä аìьäðаëûí т¿ëõ¿¿ð ãýñýí áý?
• Àæèëëаõûí т¿ëõ¿¿ð юó âý?
• Áаãø юóíû т¿ëõ¿¿ð âý? Яаãааä?

4. Äаðааëëааð íь çºâ áаéðëóóëñаí ýñýõýý тóëãаõ.

аìьäðаëûí
ýðäìèéí
аæèëëаõûí

идээ-èäýý óíä, 
èäýõ юì
эд-ýäýëæ 
õýðýãëýäýã ç¿éë

ç¿éð ¿ã
åðтºíцèéí ãóðаâ
îíьñîãî
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1. Уëааí, õºõ õîёð õаðаíäаа ººðñäèéíõºº ºíãººð ãóðаâ ãóðâаí çóðаã çóðëаа. 

2. Çóðñаí çóðãóóäааð íь åðтºíцèéí ãóðâûã çîõèîцãîîё.
3. Уëааí õаðаíäааíû çîõèîñîí åðтºíцèéí ãóðâûã ã¿éцýýí áè÷ýýðýé. 
    Íºõºõ ¿ãñ (ãаë, ãýðëýí äîõèî, íаðíû)

ÅÐÒӨÍЦÈÉÍ ÃУÐÂÀÍ УËÀÀÍ 
 Уðãаõ ............ тóяа íýã óëааí
 Уëаëçаí аñаõ ....... íýã óëааí 
 Уðаãøаа á¿¿ яâ ãýñýí ................. ........... íýã óëааí 

4. Õºõ õаðаíäаа çóðñаí çóðãааðаа åðтºíцèéí ãóðâаí õºõèéã çîõèîæýý. Õºõ 
õаðаíäааíû çîõèîñîí åðтºíцèéí ãóðâûã ã¿éцýýí áè÷ýýðýé. 

 Íºõºõ ¿ãñ (ãîë, тýíãýðèéí, õаäаã)

5. Цаãааí, õаð, íîãîîí ºíãººð åðтºíцèéí ãóðаâ çîõèîãîîðîé.

ÅÐÒӨÍЦÈÉÍ  ÃУÐÂÀÍ  ÕӨÕ 

 Äýýä ............... ºíãº íýã õºõ
 Äýðãýä¿¿ð óðñаõ ....... íýã õºõ
 Äýëãýí áаðèõ ...........  íýã õºõ

Òýíãýð, ãîë, õаäаã çóðаâ. 

Íаð, ãаë, óëааí ãýðëýí äîõèî çóðаâ. 

Õîёóëаа 
åðтºíцèéí ãóðâûã 

çîõèîæ ÷аäëаа 
ø¿¿. 

Òèéìýý.  
¨ñтîé ãîё.
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1. Уíøааä îéëãîñíîî áóñäаä таéëáаðëаíа.
2. Çаëõóó õ¿í яаãааä äаíäаа ìаðãааø ãýäãèéã яðèëцааðаé.

3. Үãèéã çºâ áаéðëóóëаí ç¿éð ¿ã á¿тýýãýýðýé.
4. Ìºð ìºðººð íь óíøèæ óтãûã таéëáаðëааðаé.

5.  Ç¿éð ¿ãèéí ó÷ðûã таéëáаðëааðаé. Åðтºíцèéí ãóðâааñ яìаð яëãаатаé áаéíа âý?
6.  Цýâýð ñаéõаí õóóëæ áè÷ýýä, ýð ¿ãèéã цýíõýð ºíãººð, ýì ¿ãèéã яãааí ºíãººð 

áóäааðаé.

Çаëõóó õ¿íä
Ìаðãааø îëîí

õ¿í

õ¿íõîîñîðäîã аìьäаðäаã
Àæèëтаé

Àæèëã¿é

.... ?

 Зүйр үгийн тайлáар áичихдээ:
1. Өºðèéí áîäëîî áè÷íý.
2. Áóñäûí áè÷ñýíèéã ñîíñîæ ñаíаа аâаõ. 
3. Çаñаæ ñаéæðóóëаõ.

Ýçýí õè÷ýýâýë 
Çаяа õè÷ýýíý

Ýäèéí áаяíааñ
Ýðäìèéí áаяí

Далай - èõ õýìæýýíèé óñ ó÷ðааñ õяçãааðã¿é ãýñýí.
Эрдэм оройгүй - äýýä îðãèë ãýæ áаéõã¿é, ñóðñаí 
á¿õýí ýðäýì

Äаëаé õяçãааðã¿é
Ýðäýì îðîéã¿é

ººðèéí таéëáаð:

тîëь áè÷ãèéí таéëáаð:
Õ¿í ººðºº õè÷ýýæ ÷аäâаë 
аìæèëтаä õ¿ðäýã.

............................................

............................................
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1. Çóðãèéí íýðèéã áè÷ýýðýé.

Òýíãýð áаãаíааð äóтóó
Äаëаé á¿ë¿¿ðýýð äóтóó
Уóë á¿ñë¿¿ðýýð äóтóó

........

........

........

........

........

........

2. Õаðьцóóëааä яðèëцааðаé.

3. Íºõºæ áè÷ýýðýé.
 Òýíãýð ........... äóтóó    ........... áаãаíааð äóтóó
 Äаëаé ........... äóтóó    ........... á¿ë¿¿ðýýð äóтóó
 Уóë ............... äóтóó         ........... á¿ñë¿¿ðýýð äóтóó

4. Áè÷ñýíýý óíøааä тîãтîîãîîðîé.

5. Сóðаã÷äûí тºñººëëèéã äóóðаéí çîõèîãîîðîé.
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1. Åðтºíцèéí ãóðâûã óíøааä óтãûã íь îéëãîõã¿é ¿ãèéã тîëь áè÷èã аøèãëааðаé.

Òаãтаä óðãаñаí аðц íýã íîãîîí
Òаéãаä óðãаñаí õóø íýã íîãîîí
Òаëä óðãаñаí çýýðãýíý íýã íîãîîí

Òîäðóóëñаí ¿ãèéí óтãûã тîëèîñ 
îëæ ìýäьå. Òîëьтîé аæèëëаõ 
аëõìóóäаа ñаíааðаé.

Òîëь аøèãëаõ аðãаа яðèëцъя.

 Åðтºíцèéí ãóðâааñ ....... îéëãîõã¿é ........  
  яëãаí тýìäýãëýíý.  

 Òýìäýãëýñýí .......... äýâтýðтýý ......... 
áè÷íý.  
 
......... áè÷ãýýñ ........   ........ ¿ñãýýð õаéæ îëíî.   

 
Òîëь ........ óíøñаí ...... 
таéëáаðûã äýâтýðтýý áè÷íý. 

Òýìäýãëýñýí ¿ãýýðýý ........ 
çîõèîíî.                

Áèä ñая таéëáаð ýõ á¿õèé тîëьтîé аæèëëаëаа. Ү¿íýýñ ãаäíа çóðаãт 
таéëáаð тîëь áаéäãèéã ñаíааðаé.

Òаãтаä óðãаñаí аðц ...
Òаéãаä óðãаñаí õóø ....
Òаëä óðãаñаí çýýðãýíý ....

2. (цаãааí, цýíõýð, íîãîîí, øаð, óëааí) ¿ãèéã аøèãëааä åðтºíцèéí ãóðаâ çîõèîí 
áè÷ýýðýé.
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ОНЬСОГО ТААÖГААЯ

1. Îíьñîãî тааëцъя íаéçóóä аа!
 1. Àяãаí äîтîð аëаã ºíäºã 

    Òэр þó вэ?

Çа õº, аяãа ãýõýýð... 
тºñººëººä ¿çьå. Áè 
çóðëаа.

Àяãаí äîтîð ÷èíь 
ºíäºã áаéíа ãýýä 

тºñººë äºº.

Àа, аëаã ºíäºã ø¿¿ äýý. Òаëûã 
õаðааð áóä÷èõъя. Áè таа÷èõëаа. Òа 
íаð тааñаí óó? Òааãааã¿é áîë ìèíèé 
çóðñаí çóðãèéã аæèãëааðаé. Þóтаé 
тºñтýé õаðаãäаæ áаéíа âý?

2. Õ¿¿ îíьñîãûã яаæ тааñаí áý? Äаðааëëûã á¿ãäýýðýý áè÷ьå.

1. Þóíû тóõаé 
áаéæ áîëîõûã 

тºñººëñºí

2. 
...............

3. 
...............

4. 
...............

3. Ýðäýì íîìтîé õîëáîîтîé îíьñîãî 
тааëцъя.
Цаãааí таëä õаð ¿ð таðèíа
Õаð ¿ðýýñ õаìаã óõааí äýëãýðíý
  Òэр þó вэ?

4. Àñóóëтûí äаãóó áîäîîðîé.

 y Цаãааí таë ãýæ юó áаéæ áîëîõ óó?
 y Чè ¿ð ¿çñýí ¿¿? Яìаð яìаð ¿ð ìýäýõ ¿¿?
 y Òýð ¿ðèéã цаãааí таëäаа ñóóëãаñаí, ñóóëãаíа ãýæ яаõûã õýëýõ ¿¿?
 y Яаx ãýæ ¿ð ñóóëãаäаã âý?
 y Õаð ¿ð áаéäаã óó?
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 y Áóäаа таðèаíû ¿ðýýñ õаìаã óõааí äýëãýðíý ãýñýí ¿ã ÷èíь юóã õýëæ áаéíа âý? 

Áè÷ãýýñ õаìаã óõааí 
äýëãýð÷ áаéíа

 y Áóäаа таðèаíааñ õîîë õ¿íñ äýëãýðýõ áаéõ. Яаãааä тýð âý?
 y Ýíý цаãааí таë цаñ áаéæ áîëîõ óó?
 y Цаñаí äýýð ìºð ãаðãаõааð яìаð ñýтãýãäýë тºðäºã âý?
 y Цаñûã цаãааí цааñтаé аäèëтãаæ áîäîæ áîëîõ óó? Яаãааä?

5. Îíьñîãûã тааãааä õýðõýí тааñаí тóõаéãаа яðèëцааðаé.
Ýð ãаíц õ¿¿ 
Ýðäýíèéí ç¿éëýýð áººëæèíº  (Òýð юó âý?)
Áаëаí õ¿¿
Ìîäîí äýýëтýé  (Òýð юó âý?)

6. Ш¿ëãèéã îéëãîæ óíøааðаé. Õаðаíäааã çîõèîë÷ Æ.Äаøäîíäîã яаæ тºñººëºí 
áè÷ñýíèéã óíøааðаé.

 ÕÀÐÀÍÄÀÀ
Õаðаíäаа 
Õаðаíäаа 
Õîðîãäñîîð
Õîðîãäñîîð 
 Õаìаã áèå íь
 Áаðаãäñааð 
 Áаðаãäñааð
Үñýã тîîã ìèíь 
Áè÷¿¿ëñýýð 
Áè÷¿¿ëñýýð 

Үçñýí õаðñíûã ìèíь 
Çóðóóëñааð  
Çóðóóëñааð 

 Ýý õººðõèé 
Íаðèéí áèåý äóóñãаëаа
Íаäаä á¿õíýý çîðèóëëаа
Ýðäýì ñóðаõаä тóñаëëаа
Ýðýëõýã ÷аìäаа áаяðëаëаа



Яðèëцааðаé.

7. Ш¿ëãýýñ ñаíаа аâ÷ îíьñîãî çîõèîцãîîё.
    Үñýã тîîã áè÷äýã
    Íаðèéí áèåý äóóñтаë 
    Íаäаä ÷аìä á¿õíýý çîðèóëäаã    (Òýð юó âý?)
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1. Уíøèæ îéëãîîä, аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.

Улаан харандаа, хөх харандаа хоёр 

Уëааí õаðаíäаа óëааí тóóëаé çóðааä, õºõ õаðаíäааíäаа ¿ç¿¿ëýâ. 

Õºõ õаðаíäаа õºõ тóóëаé çóðааä, óëааí õаðаíäааíä ¿ç¿¿ëýâ. 

Õºõ õаðаíäаа тýíãýð, óëааí õаðаíäаа íаð çóðаâ. Õºõ õаðаíäаа íаðèéí ãîë 
çóðëаа. Уëааí õаðаíäаа ãîëûí õºâººãººð áяцõаí цýцýãí¿¿ä íýìæ çóðаâ. Õºõ 
õаðаíäаа тóóëаé, óëааí õаðаíäаа õîёð í¿ä çóðæýý.

Өíãº íь ººð 
áаéíа ø¿¿ äýý

Òóí аäèëõаí 
áаéíа ø¿¿.

Áаñ ë ººð юì 
áаéíа.

Òýãâýë õаìтаð÷ 
çóðаã çóðъя.

¨ñтîé 
ãîё äîî!

Àñóóëт
• Үëãýðт юó юó ãаð÷ áаéíа âý?
• Õаðаíäааíóóä тóñ тóñäаа юó çóðаâ?

2.  Õаìтаð÷ çóðñаí õýñãèéã õóóëæ áè÷ýýðýé.
3.  Ç¿éð ¿ãèéã ¿åýð таñаëæ áè÷ýýä, óтãûã íь ¿ëãýðтýé õîëáîí яðèëцааðаé.

Ãîё áаéãаа 
áèç?

Ãîё áаéãаа 
áèç?

• Уëааí íаð áаéæ áîëîõ óó?
• Яаãааä õаìтäаа çóðаõ áîëîâ?

 Äýì äýìýíäýý
 Äýýñ ýð÷èíäýý
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1.  Çóðãèéã аæèãëааä ¿éë яâäëûí äаðааëëааð äóãааðëааðаé.
2.  Çóðãèéí äаðааëëûí äаãóó яðèëцааðаé.

Í¿¿äëèéí таëааð 
яìаð ёñ ìýäýõ âý?

À÷ааíû 
õаìãèéí ñ¿¿ëä 
юó а÷äаã âý?

Çóðãèéí äаãóó яðèëцаõäаа:
• Í¿¿äëèéí таëааð ñîíèðõñîí ç¿éëýý 

áаãø, íаéçааñаа аñóóõ
• Өºðèéí ìýääýã ç¿éëýý áóñäаä яðèõ 
• Áóñäааñ  õýðýãтýé ìýäýýëëýý 

ñîíñîõ.

Òîõèðîõ 
аñóóëт çîõèîæ 
яðèëцааðаé.

ҮЙЛ ЯВДЛЫН ДАРААЛЛЫГ ОЛÖГОО¨

таâаã
íóтаã
íаéðñаã
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• Ìîíãîë÷óóä í¿¿äýëтýé тааðааä юó ãýæ õýëäýã âý?
• Òîîíîтîé õîëáîîтîé яìаð ёñ áаéäаã âý?
• Õаíаа яаæ äóãóéëäаã âý?
• Í¿¿õäýý яìаð ёñ ¿éëääýã âý? У÷èð íь юó âý?

Ìîíãîë÷óóä æèëèéí äºðâºí óëè-
ðаëä íóтаã ñýëãýí í¿¿äýã. Í¿¿õ ºäºð, 
áóóõ ãаçðаа óðьä÷èëæ тîâëîí цýëìýã 
ºäºð í¿¿íý. À÷ааëæ áаéõäаа ãýðèéí 
áóóðèí äýýã¿¿ð а÷аатаé, а÷ааã¿é ìаë 
ãаðãаäаãã¿é. У÷èð íь “а÷аа õаçаéíа” 
“тýìýý тóéëíа” ãýæ цýýðëýäýã. Òîîíûã 
õаìãèéí ñ¿¿ëä а÷íа. Í¿¿õäýý áóóðèí  
äýýðõ õîãèéã çааâаë цýâýðëýäýã.  

Ãýðýý áаðèõäаа õаíаа íаð çºâ 
äóãóéëäаã.

Ìîíãîë÷óóä аéë í¿¿æ яâаõаä õаëóóí 
цаé, таâаãтаé èäýýãýý áаðьæ î÷îîä “Саéí 
í¿¿æ яâíа óó?” õýìýýí  íаéðñãааð óãтäаã. 

МОНГОЛЧУУДЫН НҮҮДЭЛ

2. Àñóóëт:
• Ìîíãîë÷óóä í¿¿õäýý яìаð ёñ ¿éëääýã âý?
• Í¿¿äýë õèéæ áаéãаа õ¿ì¿¿ñèéã õýðõýí óãтäаã âý?
• Ãýðèéí áóóðèí äýýã¿¿ð ìаë ãаðãаäаãã¿é ó÷èð юó âý?

аяãа
............
...........

таâаã
........
........

Ìîíãîë, íóтаã,  аяãа, таâаã,  íаéðñаã, áóëаã, 
ãаçаð, цýëìýã, í¿¿äýã, óðаã, óóðãа, õîã, ¿ã

3. Àñóóëтûí äаãóó äаâтаí óíøааä, õаðèóëæ áè÷ýýðýé.

1. Уíøааä аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.

туйлна-ìîðь, тýìýý 
áóëãèõ, а÷аа õºñãºº 
õºãë¿¿ëýõ
áуурü-ãýð áаðьñаí ãаçаð

4. “ã, ãа”-ааð тºãññºí ¿ãèéã яëãаæ áè÷ýýðýé.
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Талын шувуудын өндгөнд сүүдрээ áүү хүргээрэй.

Òаëûí øóâóóäûí ºíäãºíä
С¿¿äðýý á¿¿ õ¿ðãýýðýé
Òаøóóðûí ñ¿¿äýð ø¿ðãýõ тºäèéä
Үðýý тýä ãîëäîã ãýíý. 
 Õýýðèéí ñаëõèíû õºë äîð
 Õýäýí ºíäºã õîцîðäîã ãýíý
 Òýíãýðт íèñýõ таâèëаíã¿é
 Òýíäýý яã тºãñäºã ãýíý.
С¿ð õ¿÷èт õ¿í таíааñ õ¿ñýõ íь
С¿¿äðýý õяìãаäаæ яâааðаé
Òаéâаí íаð тýíãýðт íаëаéæ
Òаë íóтаãт øóâóóä æèðãýã      
    Д.Няìаа

Шүлэг цээжлэхийн өмнө:
• Утãûã îéëãîõ.
• Äаõèí äаâтаí óíøèõ.
• Õîёð õîёð ìºðººð íь 

äаâтаí óíøèõ.

Хÿлáар тогтоох тоглоом:
• Ш¿ëãèéí ¿ãñèéã цааñаí äýýð 
áè÷èæ, áýëäñýí áаéíа. 
•  Үãèéã ìºð ìºðººð íь  çºâ 
áаéðëóóëæ ºðæ тîãëîíî.
• Áаéðëóóëñíаа ø¿ëýãтýéãýý 
тóëãаíа
•  Õýí т¿ð¿¿ëæ áаéðëóóëñаí íь 
õîæíî.

3. Äаâтаí óíøааä аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.

1. Íîãîîí ºíãººð тýìäýãëýñýí ¿ãèéã аæèãëаí äóóãаа ºíäºðñãºæ óíøааðаé.
2. Áаäаã тóñ á¿ðèéã óíøааä îéëãîñíîî áè÷ýýðýé.

4. Ш¿ëãýý цýýæëýýä аëь íýã áаäãèéã 
цýýæýýð áè÷èæ тóëãаæ øаëãааðаé.
5. Õяëáаð тîãтîîõ аðãааð тîãëîîðîé.

Талын  øóâóóäûí   өндгөнд                               

Сүүдрээ  á¿¿ õ¿ðãýýðýé

Òаøóóðûí ñ¿¿äýð  шүргэх төдийд                  

Үðýý тýä голдог   ãýíý

Өíäãºíä ñ¿¿äðýý тóñãаõаä 
ýõ íь ãîëäîã тóõаé áаéíа

Ýõäýý ãîëîãäñîí ..........  
áîëäîãã¿é тóõаé ºã¿¿ëæýý. 

 .....................................

• Шóâóó яаãааä ºíäãºº ãîëäîã âý?
• Шóâóó áèäíèé ýýæ¿¿ä øèã ¿ðýý õаéðëаäаã 

óó? Яаãааä?
• Ýýæäýý ãîëîãäñîí ºíäºã яаõ âý?
• Ãóðаâäóãааð áаäаãт юóíû тóõаé ºã¿¿ëñýí 

áаéíа âý?
• “С¿¿äðýý õяìãаäаæ яâааðаé” ãýñíèé ó÷ðûã 

таéëáаðëаí яðèаðаé.

сүүдэр-ãаçаð тóññаí áаðааí ä¿ðñ
голдог-¿ë тîîìñîðëîõ, îðõèõ, 
талын шувуу-таëä аìьäаðäаã 
øóâóó (тîãîðóó, тîîäîã...)
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Төсөөлөн ÿрихдаа:
• Өºðт юó тºñººëºãäºæ 

áóéã яðèõ
• Áóñäûí тºñººëëèéã 

ñîíñîõ

таâèëаíã¿é
õяìãаäаæ
æèðãýã

1. Çóðãèéã аæèãëаí юó áîëñîí, цааøèä юó áîëîõ таëааð тºñººëºí яðèëцааðаé. 
2. Өã¿¿ëëýãèéí õýñýã á¿ðèéã óíøèõ цааøèä ¿éë яâäаë õýðõýí ºðíºõèéã тааìаãëаí 

яðèаðаé.

3. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé. 
• Àíаðаа яаãааä óéëñаí áý?
• Ýýæ íь юó ãýæ õýëñýí áý?
• Ìаðаëаа, Àíаðаа õîёð юó ìýäýæ аâñаí áý?
• Ýõýýñ яìаð ñóðãаìæ аâñаí áý?

Ìаðаëìаа Àíаðаа õîёð аõ 
ýã÷èéíõýý õаìт æèìñ т¿¿õýýð 
яâæýý. Уóëûí ìîäîíä î÷èæ æèìñ 
т¿¿æ ýõëýâ. Íýã õаðñаí ÷èíь 
Àíаðаа æèìñèéã ìº÷èðтýé íь 
õóãаëааä èäýæ áаéâ. 

“Æèìñíèé èø ìº÷ðèéã õóãаëæ, ãýìтýýæ áîëîõã¿é ø¿¿ õîéтîí æèë íь óðãаäаãã¿é 
юì” ãýñýí ýýæèéí õýëñýí ¿ã ñаíааíä îðæ íаéçäаа õýëýâ. Àíаð ìаø èõýýð аéæ îäîî 
яаíаа ãýýä óéëаâ. Ýýæèéí çаõèñíûã íаéçäаа ýõëýýä õýëñýí áîë èéì юì áîëîõã¿é 
ë áаéñаí äаа ãýæ Ìаðаëаа ãýìøèâ. 

Ìîíãîë÷óóä çóëçаãаí ìîä, æèìñíèé ìîäûã õаìааã¿é õóãаëæ ãýìтýýäýãã¿é, 
õаìãааëаõûã ñóðãаæ èðæýý. Ìîäîî ãýìтýýãýýä áаéâаë ãîë óñ øèðãýíý ãýäýã áаéæýý. 
Àíаðаа áèä õîёð аðäûí ñаéõаí ёñíîîñ èõ îëîí ç¿éë ìýäýæ аâëаа. 

5. Õîëáîî ¿ã á¿тýýãýýðýé.

4. Өã¿¿ëëýãèéí ¿éë õºäëºëèéí äýñ äаðааã áè÷ýýðýé. 

Ýõíèé õýñýãт юóíû 
тóõаé ºã¿¿ëñýí áý?

Äаðааãèéí õýñýãт юóíû 
тóõаé ºã¿¿ëñýí áý?

Òºãñãºëèéí õýñýãт юóíû 
тóõаé ºã¿¿ëñýí áý?

ЖИМС ТҮҮСЭН НЬ

6. Òîõèðîõ ¿ãèéã ñîíãîæ ºã¿¿ëáýðèéã ã¿éцýýãýýðýé.

ñ¿¿äðýý ãîëäîã õяìãаäаæ

Шóâóóäûí ºíäãºíä ..................... á¿¿ õ¿ðãýýðýé.
Өíäãºº тýä ..................... юì.
С¿¿äðýý ................. яâааðаé.

ìîä ìº÷èð

õîёðìîäçóëçаãаí

çаõèñíûã
ìº÷ðèéã
çóëçаãаí ìîä
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Онüсогоо таамаглаÿ:
• Íýã íь îíьñîãîî óíøèíа
• Утãûã яðèëцаíа
• Òааìаãëаæ áóé ãóðаâ 

ãóðâаí ¿ã îëíî 
• Õаìãèéí îíîâ÷тîé ãýñýí 

тааìãаа таéëáаðëаíа

Èøèãíèé ýâýð
Èéøýý тèéøýý  
 Òэр þó вэ? (.....................)

Àñóóëт:
• Á¿ä¿¿í ãýõýýð юó áаéæ áîëîõ âý?
• Á¿ñ á¿ñýëäýã юó áаéæ áîëîõ âý?

Òааìаãëаë:
• Á¿ñ á¿ñýëäýã äýýë юì óó?
• Á¿ñ ãýõýýð ãýðèéí á¿ñ юì áîëîâ óó?

3. Îíьñîãûã тааãааä, çóðãèéã ã¿éцýýæ çóðааðаé.

2. Îíьñîãîíû õаðèóã çóðãааñ аæèãëаí îëîîðîé.

Ìатìаë íýãýí цаãаðèã
Ìаõèð çóðãааí õаâèðãа
  Òэр þó вэ? (т ........... íî) 

Áè ¿¿ãýýð яâъя ÷è т¿¿ãýýð яâ
Áèë¿¿тèéí аìаíä óóëçъя

Òэр þó вэ? (ã.................  á.......)

Ýã÷ ä¿¿ õîёð 
Ýí ÷ацóóõаí  
 Òэр þó вэ? (õ ...................... ãа)

Өäºð ãóðâаëæèí 
Îðîé  äºðâºëæèí 

Òэр þó вэ?  ( º.............) 

матмал - ìаõèéëãаæ 
ìатаæ õèéñýí ç¿éë

Á¿ä¿¿í õ¿í 
Á¿ñýý á¿ñýëæ ÷аäаõã¿é   
               Òэр þó вэ?  (.....................)

1. Îíьñîãûã тааõäаа аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.

УТГА ЯЛГАСАН ҮГИЙГ ЗӨВ УНШИЖ, БИЧЬЕ
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...................

...................

...................

...................

÷аãтаãа

a. Үãèéã õýëæ, ñîíñîîä яëãаæ áè÷ýýðýé. 
      таðаã  аðаã  áóëаã
            таðãа  аðãа  áóëãа

á. Çóðаã áа ¿ãèéã õаðьцóóëаí óтãûã яðèëцааðаé.

1.  “ã”, “ãа, ãî”-тîé ¿ãèéã óíøèõаä ººðººð õýëýãäýæ áаéãааã аíçааð÷ äаõèí, äаõèí 
õýëæ ¿çýýðýé.

2.  Ãýðèéí çóðãèéã аæèãëааðаé. “ãа, ãî”-тîé ¿ã îëæ áè÷ýýðýé. 
  (÷аãтаãа, áîñãî, õааëãа, тîтãî, тóóðãа)
3.  Òîõèðîõ аñóóëтûã ñîíãîîðîé.

“г”   
“га, го”

õýëýõýä- ...................................................................................
áè÷èæ тýìäýãëýõýä- ................................................................
óтãûí яëãаа- .............................................................................

4. Òîõèðîõ ¿ãèéã ñîíãîæ ºã¿¿ëáýðèéã ã¿éцýýæ áè÷ýýðýé. 

5. Үãèéí óтãûã таéëáаðëаí ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé.

Ìаëûí ............................ тýâýýðýã ñаéí îðæýý. (таðаã, таðãа)
................ ñаâаð ¿¿ðýýä ãаðñаí ýýæ ìèíь яäаð÷ áаéãаа áаéõäаа. (аðãа, аðаã)
................... óñ íь áóðãèëñаí ñаéõаí íóтаã  áаéíа. (áóëãа, áóëаã)
Õîíèíû ............................. аìттаé. (таðаã, таðãа)
Àëèâааã õèéõýä .................... óõааí õýðýãтýé. (аðãа, аðаã)
Сîð ñаéтаé ....................... áаéíа. (áóëãа, áóëаã)

áîðîã  тîðîã  õóóëаã
áîðãî  тîðãî  õóóëãа

áорог өвс-øаðëаæ óíаñаí 
áорог мах- ººõã¿é ìаõ
áорго-íîõîé õîðãîîí õóцаõ

аðаг
аðга 

áаг
áага

â. Үãèéã õаðьцóóëаí óíøааä óтãûí яëãааã таéëáаðëааðаé? Èéì õýëáýðèéí ¿ã 
тóñ á¿ð ãóðâûã áè÷ýýðýé.

ã. Яìаð яëãаа áаéãааã áè÷ýýðýé.

óóðаг  аëаг - аëаã áºìáºã (ºíãº)
óóðга   аëга - ãаðûí аëãа

õýí?

юó? яìаð?

яаõ?
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1. “í”   “íа, íî, íý, íº”-тýé ¿ãèéã óíøèõаä ººðººð õýëýãäýæ áаéãааã аíçааð÷ óíøааðаé.

2. Çóðãèéã аæèãëааä “íа, íî, íь”-тýé ¿ãèéã áè÷ýýðýé.

3.  Áè÷ñýí ¿ãýý цýýæýýð áè÷ýýðýé.
4.  Òîõèðîõ ¿ãèéã ñîíãîæ ºã¿¿ëáýðèéã ã¿éцýýæ áè÷íý.

Шèíý ................................ ñîëèãäîæ ºâëèéí ºâãºí èðëýý. (îí, îíî)
................. õ¿¿ðýã татóóëñааð цаñаí îõèä á¿æèãëýâ. (цаí, цаíа)
 Òýì¿¿æèíã  Чèíãèñ  ......................... õýìýýí ºðãºìæëºâ. (õааí, õааíа)
Àíãèéí .............................. ñîíèðõîëтîé áîëæýý. (áóëаí, áóëíа)
......................... øèã цаâ цаãааí ºíãºтýé юì. (таíа, таí)

5. Үãèéí óтãûã таéëáаðëаí ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé.

õýëýõýä- .........................................................................................
áè÷èæ тýìäýãëýõýä- ......................................................................
óтãûí яëãаа ....................................................................................

õаíа.....................

.................................

ñаí
ñаíа

ýí 
ýíý

аí
аíа

ан - 1. юìíû õаãаð÷    
           ¿¿ññýí цаâ
       2. аí аìьтаí
ана - аðãа ÷аðãа 
ана мана - õ¿÷ тýíц¿¿

a. Үãèéã ñîíñîîä яëãаæ áè÷ýýðýé.
 таí  áóëаí  îí         ºí      ýí
 таíа  áóëíа  îíî         ºíº      ýíý
á. Çóðаã áа ¿ãèéã õаðьцóóëаí óтãûã яðèëцааðаé.

цана ÷аðãа    цана
цан õýíãýðýã    цан

â. Èéì õýëáýðèéí ¿ã îëæ óíøааðаé.
ã. Яìаð яëãаа áаéãааã áè÷ýýðýé.

“н”
“на, но,
нэ, нө”

.................................
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    .................................                                        .....................................

Өâëèéí õ¿éтýíä õºëääºãã¿é óñ    Àãëаã õºâ÷èéí õîâîð ýðäýíý
Өâ÷èíã ýäãýýõ а÷таé óñ  Àð таéãûí ñîðëîã ¿ñтýí
Àðèóõíааð óðñаõ цýíãýã óñ  Õ¿éтýí ºâºëä õ¿íèé ãîёë
Àìьäðаë тýтãýõ ðаøааí óñ Õ¿ðýí ¿ñт ãîёìñîã аìьтаí

2. Үãèéã õаðьцóóëæ õýëýýä, яðèëцааðаé.

1. Ш¿ëãèéã óíøааä, ãаð÷èã ºãººðýé.

4. Çóðãèéã аæèãëааä áè÷ýýðýé.

Үнэлгээ: Çºâ óíøааä цýýæýýð áè÷ýýðýé.

5. Àæèãëааä яðèëцааðаé. 

Г
õîîëîéí ãа - ã (а, î, ó, û) аðãа, тîðãî, ãóтаë, áаãûã 

õýëíèé ã - аðäаа ýãøèãã¿é (аðаã, ãýçýã, ãºëºã)

.................

.................

.................

.................

.................

áóëаг - ãýõýä аìíû 
аíãаéëт áаãа áаéíа. 
Áóëаã - áóëãа ººð 
õýëýãäýæ áаéíа.

áóëга - ãýõýä аìíû 
аíãаéëт тîìîð÷ õîîëîé 
øаõаãäаæ õýëýãäýæ 
áаéíа. Áóëаã - áóëãа 
óтãа íь áаñ ººð áаéíа.

3. Үãèéã õаðьцóóëаí óíøааä, óтãûã таéëáаðëааðаé.

 áаг-áага                                                         óóðаг-óóðгаáаг - áаг õîðîî, í¿¿ðíèé áаã
áага - áага íаñ, èõ áаãа

цаíа õаíа øèíý ýðäýíý õóëãаíа
áîтãî õóðãа çóðаã óтãа ñаíаíа
яâíа óíаãа таðаã îãîтíî îíьñîãî
äîтíî ÷аíãа ãаíãа øóäаðãа ãаíãаí
аçаðãа аíь õîíîíî õîíь аâаðãа

óíøèæ ÷аäñаí áè÷èæ ÷аäñаí
		 		

.................

..................................

.................
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1. Çóðãèéã аæèãëааä тºñººëºí áîäîîðîé. 
  Òºñººëæ яðèõ

3. Çóðãèéã аæèãëааä, юó áîëîõûã тºñººëºí áîäîîðîé.

4. Ýõèéã óíøааä, тºñººëºí áîäñîíтîéãîî õаðьцóóëæ яðèëцааðаé.

2. Ýõèéã óíøааä тºñººëºí áîäñîíтîéãîî õаðьцóóëæ яðèëцааðаé.

БЯÖХАН ХУЛГАНА

Õóëãаíû áяцõаí çóëçаãа ãаéõаëтаé íýãýí ç¿éëèéã îëæýý. Òýð îëñîí ç¿éë íь 
цаãааí ºíãºтýé, äºðâºëæèí õýëáýðтýé, ñаéõаí ¿íýðтýé áаéëаа.

Òýãýýä цаãааí ºíãºтýé äºðâºëæèí ç¿éëýý аâааä ãýð ë¿¿ãýý õаðèëаа.
Áяцõаí õóëãаíû ааâ ýýæ èõýä áаяðëаæýý.

- Ìèíèé õ¿¿ ãîё юì îëñîí áаéíа. Ýíý ÷èíь ñаâаí ãýäýã ç¿éë ø¿¿ äýý ãýâ.
Өðººíèéõºº ãîëä ñаâаíãаа таâèëаа. Õóëãаíû ãýð цýцãèéí ¿íýðýýð 

ä¿¿ðëýý.

Äºðâºëæèí 
õýëáýðтýé цаãааí 
ºíãºтýé юì ÷èíь 

юó áаéæ áîëîõ âý?
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Òýäíèé ñýтãýë ¿íýõýýð таатаé áаéëаа. Õóëãаíû ааâ, ýýæ ñаâаíãèéí 
áóëаíãааñ æааõíûã аâааä ãаð í¿¿ðýý óãааëаа.

Çóëçаãа ÷ ìºí õîцîðñîíã¿é. Саâаí õººñºð÷ тýäíèé í¿¿ð, ãаð ÷ цýâ 
цýâýðõýí áîëîâ.

Á¿ãäýýðýý ñаðíаé цýцãèéí ¿íýðтýé áîëëîî.
Ãóðâаí õóëãаíа ¿íýõýýð аç æаðãаëтаé áаéâ.
Цîíõîîð ãýðýëтýõ ñаðаí тýäíèéã èíýýìñýãëýí õаðæ áаéëаа.

5. Àñóóëтаä õаðèóëæ яðèëцааðаé.
	Ãºë÷ãèé юó îëñîí áý?
	Саâаíãааð юó õèéâ?

6. Үëãýðèéã óíøааä õýñýã тóñ á¿ðт ãаð÷èã ºãьå.

Ýõíèé õýñýãт 
"Áяцõаí õóëãаíû 
îëç" ãýñýí ãаð÷èã 

ºãьå.

 "Áяцõаí õóëãаíû îëç", 
"Õóëãаíа юó îëîâ?", 

"Îëç" ýäãýýð ãаð÷ãааñ 
õаìãèéí îíîâ÷тîé íь 

аëь âý?

1. Бÿцхан хулганы олз

8. Çóðãèéí äýñ äаðааëëûã çºâ îëîîðîé. 

	Саð яаãааä èíýýñýí áý?

7. Үëãýðýý îéëãîñíîî яðèëцааðаé.

1

3.

2.

4.

Үëãýðèéí  
áаатðóóäûã 
íýðëýýðýé.

Ýõëýýä юó  
áîëñîí áý?

Äаðаа íь юó  
áîëñîí áý?

Ýцýñт íь яаñаí 
áý?
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1. Çóðãèéã аæèãëааðаé. 
	Àìьтíû ¿ð тºë юóãааð õîîëëîäîã âý?
	Èääýã õîîëûã íь õаðãаëçóóëааðаé.

Яëаа ãóаé áè áîäîæ 
áаéãааä яã çºâ 

õаðèóëъя.
Õ¿¿õä¿¿ä ýý, íаäаä 

тóñëааðаé.

Õýäãýíý ýý! Àìьтäûí 
¿ð тºë яìаð õîîëîíä 

äóðтаéã яã îäîî 
õаðèóëíа óó.

2. Цýãèéí îðîíä тîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé.

 Õóëãаíû ãºë÷ãèé …………………….............. èääýã.
 Ìóóðûí çóëçаãа …………………………….... èääýã.
 Ãаëóóíû äýãäýýõýé …………………………... èääýã.
 Õýðýìíèé çóëçаãа …………………………….. èääýã.

Хэдгэний хариултад хэн туслах вэ?

Õºâ÷ таéãааð çóãааëæ 
Õºäºº аяëñаí
Îëîí аìьтäûí çóëçаãа 
Îëç îìîãтîéõîí цóãëаð÷ýý 
 Ýðõ õóëãаíû гөлчгий 
 Õýñýã ìаõтаé èðæýý. 
 Ýðýýí ìóóðûí зулзага 
 Õýäýí аðâаé îëæýý. 
Îðèëîî íóãаñíû дэгдээхэй 
Саìаðт áîðãîцîé аâ÷èð÷ýý. 
Îé таéãûí õýðýì 
Саðâаãаð ºт т¿¿æýý. 

Àëь äóðтаé õîîëîî 
Цºìººðºº õîîðîíäîî ñîëьё! ãýæ 
Àãëаã таéãûí õýðýì 
Саíаë ãаðãаí õýëæ ãýíý. 
 Àìьтäûí çóëçаãûí аëь íь 
 Яìаð юì аâñíûã 
 Àëäааã¿é çºâ õаðèóëаõûã 
 Яëаа õýäãýíýä øааðäæýý. 
Þó, юóãааð õîîëëîäãèéã íь 
Õýí ñаéí ìýääýã íь 
Õýäãýíèéí ºãºõ õаðèóëтаä 
Õýëæ îäîî тóñаëíа óó?

  (Ã.Æаìüянсүрэн)

3. Чèíèé тºñººëñºí ç¿éë ø¿ëýãт áаéíа óó? Уíøааä яðèëцааðаé.

аìьтäûí
çóëçаãûí
ñаðâаãаð
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5. Àìьтäûí ¿ð тºëä íýð ºãººðýé. 
	Цýâýð íяìáаé áè÷ýýðýé.

4. Àñóóëтаä õаðèóëæ яðèëцааðаé. 
	y Àìьтäûí çóëçаãа õааíа аяëæ çóãааëñаí áý?
	y Þóíû? ãºë÷ãèé юóтаé èðñýí áý?
	y Яìаð? юóíû? çóëçаãа юó îëñîí áý?
	y Яìаð? юóíû? äýãäýýõýé юó? аâ÷èðñаí áý?
	y Îé таéãûí юó? яìаð? юó? т¿¿ñýí áý?
	y Õýðýì яìаð? ñаíаë ãаðãаñаí áý?
	y Яëаа юóíä õаðèóëаõûã øааðäñаí áý?
	y Чè õýäãýíèé аñóóëтаä õаðèóëт ºã÷ ÷аäñаí óó?

6. Áóñаä аìьтíû ¿ð тºëä íýð ºãººä áè÷ýýðýé.
    Үëãýðëýâýë: ÷îíûí áýëтðýã - Сааðаëõаí ...................................................

  Үð тºëä ºãñºí íýðèéí ýõíèé ¿ñãèéã яаæ áè÷ñýí áý?
  Өºð яìаð тîõèîëäîëä ýõíèé ¿ñãèéã тîìîîð áè÷äýã âý?

7. Àìьтíû õ¿ðýýëýíãèéí çóðãèéã аæèãëаæ яðèëцааä ýõ çîõèîãîîðîé.

Õýðýìíèé ¿ð тºë 
(õîðèëäîé)

íóãаñíû äýãäýýõýé

................................Áè èíãýæ 
íýðëýíý

ãºë÷ãèé

Äýëäýýõýé

ìóóðûí çóëçаãа

....................

Сîîтîí
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9. Ш¿ëãèéã óíøааä, äóóðаéæ çîõèîãîîðîé 

Эх зохиохдоо:
• Þó áè÷èõýý тºëºâëºíº.
• Òºëºâëºãººíèé äаãóó áè÷íý.
• Çºâ áè÷ñýí ýñýõýý õяíаíа.
• Õýí íýãýíä óíøèæ ºãíº.
• Çааâðûí äаãóó çаñíа.
• Ýцýñëýí áè÷íý.

8. Уíøааä яðèëцааðаé.
  Яìаð аëäаа ãаðãаñаí áаéíа âý?
  Àëäааãаа яаæ çаññаí áý?

Амüтны хүрээлэнд
Áè ä¿¿тýéãýý аìьтíèé õ¿ðýýëýíä 
î÷ëîî. Òýíä îëîí аìьтаä áаéâ. Áè 
áаðûí áаìáаðт áаìáааõаé ãýæ íýð 
ºãºâ. Îцîí øóâóóíû äýãäýýõýéã ä¿¿ 
Áºìáººëýé ãýæ äóóäëаа.

Амüтны хүрээлэнд
Áè ä¿¿тýéãýý аìьтíû õ¿ðýýëýíä 
î÷ëîî. Òýíä îëîí аìьтаä áаéâ. Áè 
áаðûí áаìáаðт Áаìáааõаé ãýæ íýð 
ºãºâ. Îцîí øóâóóíû äýãäýýõýéã ä¿¿ 
Áºìáººëýé ãýæ äóóäëаа.

               Ãºëºã
Õаëтаð ãºëºã ìèíь аëãа
Õаéæ áè ã¿éëýý
Õîéëîã Õîéëîã ãýæ
Õаìаã ÷аäëааðаа äóóäëаа
Õººðõºí ãºëºã ìèíь õ¿ðýýä èðëýý.

Яа яа æèìá¿¿õýé
Яñ ìаõã¿é æèìá¿¿õýé

Ýðýýí ë áаéíа áаð áаéëã¿é
Ýâýðтýé ë áаéíа áóãа áаéëã¿é

Ãóðóé ãóðóé áèåтýé 
Ãó÷èí ãóðâаí íóðóóтаé

ìóóð

õýäãýíý

яëаа

10. Îíьñîãûã тааõäаа äаðааëëаа ñаíааä çºâ õаðãаëçóóëааðаé. Òîõèðóóëаí 
õîëáîîðîé. 

Òаðаãíû õаëáаãа
Òаðâаãаíû õаâèðãа

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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4. Ç¿éð ¿ãèéã õóóëæ áè÷ýýä, яðèëцааðаé.

2. Яìаð аìьтäûí çóëçаãа âý? Õаðãаëçóóëааðаé.

3. Çóðãаа ¿ëãýð áîëãîæ áè÷ýýðýé. 
Öэцэг áаÿрлав

ÖЭÖЭГ БАЯРЛАВ

Ýõëýýä .....................................................................................................
Äаðаа íь  .................................................................................................
Ýцýñт íь ..................................................................................................

1. Çóðãèéã аæèãëааä, аñóóëтаä õаðèóëæ áè÷ýýðýé.

ã. Уëааí цýцýã áаяðëаí ãаíõаâ. Ò¿¿íèéã õаðñаí 
аìьтäûí çóëçаãа áаяñаí á¿æèãëýâ. Цýцãèéã 
яìаð  яìаð аìьтäûí çóëçаãа ñîíèðõñîí áý?

....................................................................

á.Цýцýã õýðõýí 
óðãаñаí áаéíа âý?
............................... 

Зүйр цэцэн үг
Íýã ºäºð таíèëцаæ
Ìяíãаí ºäºð íºõºðëºíº.

Íºõðèéí õýðýã á¿тâýë 
Өºðèéí õýðýã á¿тíý.

â. Õóëãаíû ãºë÷ãèé èðýýä 
цýцãèéã таñëаõ ãýâ. Òóóëаé 
т¿¿íä юó ãýæ õýëñýí áý?
..................................................

а. Òóóëаéí áºæèí юó 
таðьñаí áý?
............................

÷îíî

çаðаа

õýðýì

¿íýã

õóëãаíа

áººäèé 
ãаâаð
ãºë÷ãèé
áýëтðýã
áºæèí
õîðîëäîé

тóóëаé

áºæèíãèéí
õóëãаíû
цýцãèéã 
õîðîëäîéí
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1. Ш¿ëãèéã цýýæëýýä óðаí тîä óíøааðаé.
Барын áамáар  

Àíäóóð÷ îéðтîâ îî  
Áè ìóóð áèø ø¿¿
Àëäаð íýð ìааíь 
Áаðûí áаìáаð ø¿¿ 

С.Ìарøаê

2. Áаìáаð, ìóóð õîёðûí аäèë áа яëãаатаé таëûã яðèëцааä, áè÷ýýðýé.

Áаìáаð, ìóóð õîёð 
¿íýõýýð аäèëõаí 

юì аа.!

Яëãаатаé ø¿¿ 
äýý. Ìóóð ãýðèéí 

тýæýýìýë аìьтаí ....
Õаðèí áаð ......

• Ш¿ëãèéã îéëãîæ 
 óíøааðаé.
• Ш¿ëãèéã õîёð õîёðîîðîî  
 óíøааðаé. 
• Àíãè íèéтýýð óíøааä   
 цýýæëýýðýé.

3. Îíьñîãûã тааãааðаé. 

Шаðãа øаðãа áèåтýé
Шаð øóâóóí í¿äтýé  Òэр þó вэ? (.....................)

4. Þó, юóíû ¿ð тºë âý? Áè÷ýýä ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 
 Үëãýðëýâýë: íîõîéí ãºëºã, õîíèíû õóðãа

5. Õýëíèé ã, õîîëîéí ã-тýé ¿ãèéã яëãаí áè÷ýýðýé. 

гөлөг

áотго

унага
áөөдийдэгдээхэй

гөлчгий

хурга

áөжин

áэлтрэг

ишиг



93

5. Ш¿ëãèéí ¿éë яâäëûí äаðааëëûã áè÷ýýðýé. 
 Ýõëýýä яаñаí .......................... 
 Äаðаа íь яаñаí .......................
 Ýцýñт íь яаñаí .......................

6. Çаãâаðûí äаãóó áè÷ýýðýé.

Зараа тугал хоёр (шүлэг)
È÷èìõèé  çаðаа  õýâтýæ  ãýíý 
Èäýìõèé  тóãаë  èðæ  ãýíý 
 Áººðèéã íь тýð äîëîîæ  ãýíý 
 Өºðèéí íь õýë ºâäºæ  ãýíý 
Äаéðаëäñаí  á¿õýí õîîë áèø ø¿¿ ãýæ  
Äааæèãíаñаí çаðаа èíýýæ ãýíý. 
     À.Барòî

1. Çóðãèéã аæèãëааä, ¿éë õºäëºëèéã тºñººëºí áîäîæ, яðèëцааðаé.

3. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
- Çаðааã яаãааä è÷èìõèé ãýñýí  áý? 
- Òóãаëíû õýë яаãааä ºâäñºí áý? 
- Çаðаа юó ãýæ õýëñýí áý? 

Шүлгийг цээжлэхдээ:
	Утãûã îéëãîæ óíøааðаé
	Ш¿ëãèéã ìºð ìºðººð íь 

äаâтаí цýýæëýýðýé 
	Àíãè íèéтýýðýý óíøааðаé 
	Õîёð õîёðîîðîî áóюó 

áаãааðаа óíøааðаé 
	Ш¿ëýã цýýæëýõ яìаð аðãóóä 

áаéäãèéã áóñäааñ аñóóãааðаé. 

тóãаë

.........

.........

яìаð?

çаðаа

.........

.........

яаñаí?

Àëаã тóãаë ìººðëºº.
.................................

Çаðаа øîîëæ èíýýñýí.
.....................................

4. Çаðааíû õýëñýí ¿ãèéã ñîíãîí áè÷ýýðýé.

2. Ш¿ëãèéã îéëãîæ óíøааðаé.

è÷èìõèé
èäýìõèé
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1. Çóðãèéã аæèãëааä юóíû тóõаé óíøèõаа тºñººëцãººå!
• Çóðãèéã íýðëýæ áè÷íý.
• Þóíä õýðýãëýäãèéã таéëáаðëаíа. 
• Þóíû тóõаé óíøèõаа тºñººëíº. 

 

2. “Шèëá¿¿ð, óóðãа” ¿ãýýð ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 

 

3. Õ¿ñíýãтèéã áºãëººä áè÷ýýðýé (õîñîîðîî яðèëцаíа).

Уíøèõûí ºìíºõ тºñººëºë Уíøñаíû äаðааõ тºñººëºë 
Үëãэрëэвэë: Àæèëñаã õ¿¿ аìðаëтааðаа 
õºäºº èðæýý. Õ¿¿ ºäºðт аäóó ýðã¿¿ëíý, 
õîíèíäîî яâíа, õîíèíäîî яâаõäаа 
øèëá¿¿ðýý áаðèíа. Òýð аäóóíäаа 
яâаõäаа ÷ øèëá¿¿ð áаðьäаã. У÷èð íь 
тýð óóðãаа äааõааð тîì ýð áîëîîã¿é.   
                                            Ц.Àìаðаа

áîëîõã¿é

äýýã¿¿ð

Уóðãаí

аëõаæ

юó? 

яаñаí? 

яаâ? 

Þó? 

Õýí?

Õýí? 

яаâ? 

юó? 

яìаð? 

ç¿ñ
ç¿ñýë
ç¿ñëýýä
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Õ¿¿õäèéí çîõèîë÷ Ä.Äаâааíяì 
íь "Ìºëõºº аíãèéíõаíä" ãýñýí 
ø¿ëãèéí íîì áè÷ñýí. Õаëõûí 
ºíäºð Ãîíãîð ãýäýã õ¿íèé а÷ 
õ¿¿ Äаâааíяì Õºâñãºë аéìаãт 
тºðæýý. 

4.  Äаðааõ аñóóëтûí äаãóó ñîíãîí óíøааðаé. Сîíãîí óíøèõ õýñýã áаéíа óó, 
áаéõã¿é áîë тºñººëºí яðèëцааðаé.

- Õ¿¿ юóíä яâñаí áý?
- Íаéç íь Áîëäûã яаãааä õóäëаа, ÷è õóðãаíä яâæ áаéíа ãýæ õýëñýí áý? 

5.  Áîëä õ¿¿ аäóóíäаа яâñаí óó, яаãааä? Äаðааõ õîёð çаãâаðааñ ñîíãîîä   
áè÷ýýðýé.

Áîëä аäóóíäаа яâñаí. У÷èð íь........

Áîëä аäóóíäаа яâааã¿é. У÷èð íь........

6.  Áîëä óíаõ óíааãаа áаðèõааð яâñаí óó, аäóóãаа ãèëæ (тóóæ) èðýõýýð яâñаí óó? 
Яðèëцааðаé. Яðèëцаõäаа аäóóãаа ç¿ñëýýä, îíîîñîí íýð ºã÷ яðèëцааðаé.

7.  Òºñººëæ áîäñîíîîñ ÷èíь óíøñаí ºã¿¿ëëýã юóãааðаа яëãаатаé áаéãааã яðèëцааä, 
ºìíºõ õ¿ñíýãтýý áºãëººðýé.

8. Өã¿¿ëëýãèéí ¿éë яâäëûí äаðааëëûã яðèëцааä тºãñãºëèéã íь ã¿éцýýí çîõèîæ 
áè÷ýýðýé.

гилэх - тóóõ
Õяëãаñаí цóëáóóð
Áóðãаñаí øèëá¿¿ð

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.

ШИЛБҮҮР

Áè аäóóíä яâаõäаа øèëá¿¿ð áаðèí 
яâëаа. Çаìä аéëûí õ¿¿õä¿¿ä 
тааðаëäааä:

- Áîëäîî, õóðãаíä яâæ áаéíа óó? 
ãýâ.
- Үã¿é, аäóóíä яâæ áаéíа.
- Õóäëаа, ÷è õóðãаíä яâæ áаéíа 
ø¿¿ äýý.
- Яаãааä?

Д.Давааняì
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1. Ãýðèéí тýæýýìýë аìьтаí íýãèéã äýâтýðтýý çóðааðаé.
2. Çóðñаí аìьтíûõаа тóõаé юó ìýäýõ âý? Áóñäаäаа яðèаðаé.
3. Çаãâаðûã аøèãëааä çóðñаí аìьтíûõаа тóõаé áè÷ýýðýé.

Àñóóëтûí äаãóó áè÷ýýðýé. Áè èíãýæ áè÷íý.

• Яìаð аìьтаí ñîíãîñîí áý?
• Үð тºëèéã íь юó ãýæ íýðëýäýã âý?
• Яìаð ç¿ñтýé âý?
• Яìаð îíцëîã øèíæтýé âý?
• Þóãааð õîîëëîäîã, юóíä äóðтаé 

âý?

• Òóóëаéã ñîíãîñîí.
• Áè тóóëаé тýæýýäýã, ¿ð тºëèéã íь    

áºæèí ãýíý.
• Áºæèí ñааðаë ç¿ñтýé 
• Уðóóë íь ñýтýðõèé, ÷èõ íь äýëäýí
• Ëóóâаí áîëîí õ¿íñíèé íîãîîãîîð,         

    õîîëëîíî.

5. Äаðааõ аñóóëтûí äаãóó ñîíãîí óíøааä, яðèëцааðаé.
•  С¿õýýñ áаãø юó ãýæ аñóóñаí áý?
•  С¿õ яìаа çóðñаí óó?
•  Яìаð óëèðаëä áîëñîí ¿éë яâäëûí тóõаé óíøñаí áý?

6. Àñóóëтаä тîõèðîõ ¿ãñèéã á¿ëýãëýæ áè÷ýýðýé (Õýí?..........., юó? .............).
7. Өã¿¿ëëýãèéí ¿éë õºäëºëèéã øат аøèãëаí ýðýìáýëæ áóäааðаé.
Äаðаа íь яìаа çóðíа ãýæ õаðèóëæýý.
Áаãø С¿õèéí äýðãýä î÷èæ яаãааä яðãóé çóðæ áаéãааã íь аñóóâ.
Õ¿¿õýä á¿ð 5 õîøóó ìаëûí íýãèéã çóðаõ äааëãаâаðтаé áаéëаа.
Яðãóé èäñýí яìаа ñ¿¿ îðäîã ãýæ ýìýý яðьñаí. 
Áè ñ¿¿íä äóðтаé áîëîõîîðîî яðãóé çóðëаа. 

ХАВАР

Өðººíä ÷èâ ÷èìýýã¿é. Áаãø õ¿¿õýä á¿ðèéí äýðãýä î÷èæ, çóðæ áóé çóðãèéã íь 
¿çíý. Á¿õ õ¿¿õýä таâаí õîøóó ìаëûí аëь íýãèéã çóðаõ äааëãаâаðтаé áаéëаа.

Áаãø С¿õèéí äýðãýä î÷ñîíîî:
- Чè ìèíь ìаë çóðаõã¿é яаãааä яðãóé çóðäаã áèëýý ãýæ ãаéõаí аñóóõаä:
- Өäèéä яðãóé èäñýí яìаа ñ¿¿ îðäîã ãýæ ýìýý яðьñаí юì. Áè ñ¿¿íä äóðтаé 

áîëîõîîðîî яðãóé çóðñаí, äаðаа íь яìаа çóðíа ãýæ С¿õ õаðèóëæýý. 
Д.Базарраã÷аа 

4. С¿õèéí çóðñаí çóðаãíû тóõаé óíøааðаé.

тóóëаéí 
õîíèíû 
ëóóâаíãèéí 
тºëèéã, çóëçаãûã
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2. Îíцîëñîí ¿ãèéã тîëь áè÷èã аøèãëаí таéëáаðëааðаé.
3. Òааëаãäñаí õýñãýý áóñäаä óíøèí, яаãааä тааëаãäñаí тóõаéãаа яðèаðаé.
4. Çаãâаðûã íºõºæ áè÷ýýðýé.

6. Òóóëаé, áааâãаé õîёðûã õаðьцóóëаí яðèëцааðаé.
7. Áè÷ëýãèéã аæèãëааä, äóóðаéëãаí áè÷ýýðýé.

Òóóëаé Áааâãаé

тóóëаéí, тóóëаéíä, тóóëаéíааñ, 
тóóëаéã, Òóóëаéí çóëçаãûã áºæèí 
ãýíý, äóðтаé õîîë íь ëóóâаí. 

.................., .................,
áааâãаéíааñ, ................ 
Áааâãаéí тºëèéã.............
.............. ãýíý, äóðтаé õîîë íь 
.....................

ЗОРИГТОЙ ТУУЛАЙ

Îéí ýçíèé таâаãтаé øºëèéã
Îãтîð тóóëаé óó÷èõæýý
 Áааâãаé èðýõèéí áаðааíааð
 Áаяðûí øèðýýíýýñ çóãтæýý

Äаâõèæ äаâõèæ ãýðтýý èðýýä 
Äаí õèéтýë õааëãаа т¿ãæýýä
 “Áè óóñаí яаäаã юì áý” ãýæ 
 Áаéäаã ÷аäëааðаа õаøõèð÷ýý.
                   Î.Сóнäóé

1 2
3 4

1. Ш¿ëãèéã тîä ÷аíãа óíøааðаé.

Òóóëаé ýõëýýä яаñаí? 
........................................
........................................
.........................................

Òºãñãºëä яìаð ¿éë 
õºäëºë áîëîâ? ..............
.........................................
........................................
........................................

5. Îðõèãäñîí ¿éë õºäëºëèéã ø¿ëãýýñ ñîíãîæ áè÷ýýðýé.

.....
(Þó?)

(яаâ?)

óó÷èõæýý.
.....
.....
.....
.....
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  Àñóóëт:    Õаðèóëт:
- Õ¿¿ õааíааñ èðýâ?   - Õ¿ðýìèéí таëааñ èðëýý.
- Õ¿ðýìèéí таëааð юó áаéíа? - Õ¿ì¿¿ñ íîãîî таðьæ áаéíа.
- Íîãîî яаæ таðьäаã юì áý? - Үðèéã õºðñºíä ñóóëãаæ таðьäаã.
- Íîãîî яаæ óðãаäаã юì áý?  - Сîёîëñîí ¿ðýýñ áаéцаé, тºìñ, 
         ëóóâаí, ñаðèìñ, ñîíãèíî óðãаäаã юì.
- Íîãîî óðãаõаä юó, юó õýðýãтýé  - Íаð, óñ, аãааð, õºðñ, õºäºëìºð õýðýãтýé.
 áаéäаã юì áý?   
-  Õ¿ðýìèéí таë óñааð áаãа  - Õ¿ì¿¿ñ ñóâаã татаæ õºðñèéã íь
 õºðñººð ìóó ø¿¿ äýý    ñаéæðóóëñаí ø¿¿ äýý 
         Ìýäýýã¿é юì óó? Òа ãýæýý.

Ãаð÷ãаа îíîâ÷тîé 
ñîíãîё. 
- Өâãºí õ¿¿ õîёð 
- Õ¿ðýìèéí таë 
- Õ¿íñíèé íîãîî 

1. Íаéç ìèíь íаäааñ 
аñóóëт аñóóâаë яаæ 
õаðèóëaõaа áîäъё.

• Àñóóëтûã ñîíñîæ ñаéí îéëãîё.
• Îëîí õаðèóëтааñ çºâèéã ñîíãîё. 
• Àñóóëтûí õаðèóëтûã áè÷ьå. 

• Íаéçûí аñóóëтûã áè÷ьå. 
• Áè áаñ юó ãýæ 

õаðèóëаõаа áè÷ьå 

2. Õаðèëцаí яðèаãаа óíøъя.
3. Õаðèëцаí яðèаíäаа ãаð÷èã ºãьå. 

...........................

- Õ¿¿ õааíааñ èðýâ?
- Õ¿ðýìèéí таëааñ èðëýý.
- Õ¿ðýìèéí таëааð юó áаéíа?
- Õ¿ì¿¿ñ íîãîî таðьæ áаéíа.
- Íîãîî яаæ таðьäаã юì áý?
- Үðèéã õºðñºíä ñóóëãаæ таðьäаã.
- Íîãîî яаæ óðãаäаã юì áý?
- Сîёîëñîí ¿ðýýñ áаéцаé, тºìñ, ëóóâаí, ñаðèìñ, 
ñîíãèíî óðãаäаã юì.
- Íîãîî óðãаõаä юó, юó õýðýãтýé áаéäаã юì áý?
- Íаð, óñ, аãааð, õºðñ, õºäºëìºð õýðýãтýé.
- Õ¿ðýìèéí таë óñааð áаãа õºðñººð ìóó ø¿¿ äýý.
- Õ¿ì¿¿ñ ñóâаã татаæ õºðñèéã íь ñаéæðóóëñаí ø¿¿ äýý
- Ìýäýýã¿é юì óó та ãýæýý.

ӨГҮҮЛБЭРИЙН ÖЭГ ТЭМДГИЙГ 
ЗӨВ ХЭРЭГЛЭЖ СУРÖГААЯ
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4. Çóðãèéã аæèãëааä, яðèëцааðаé. 

Àñóóñаí ºã¿¿ëáýðèéí ýцýñт аñóóëтûí 
тýìäýã (?), õаðèóëñаí ºã¿¿ëáýðèéí 
ýцýñт цýã (.) таâèíа.

Çºâ тýìäýãëýå

5. Çóãаа ¿ãèéã тºëººëºí óíøааðаé.
6. Àñóóëт õаðèóëтûã õаðьцóóëæ óíøааä яìаð яëãаатаé áîëîõûã таéëáаðëааðаé.

Өвгөн хүү хоёр

- Íîãîî óðãаõаä юó юó õýðýãтýé áаéäаã 
юì áý?
- Íаð, óñ, аãааð, õºðñ, õºäºëìºð 
õýðýãтýé.
- Õ¿ðýìèéí таë óñааð áаãа õºðñººð 
ìóó ø¿¿ äýý.
- Õ¿ì¿¿ñ ñóâаã татаæ õºðñèéã íь 
ñаéæðóóëñаí ø¿¿ äýý
- Ìýäýýã¿é юì óó? Òа ãýæýý.

ñîёîëñîí
ñîíãèíî

8. Òîõèðîõ õаðèóëтûã áè÷ýýðýé. 

Асуулт Хариулт
• Õ¿íñíèé íîãîîã таðèõäаа ýõëýýä юó 

õèéõ âý? 
• Äаðаа íь юó õèéäýã âý? 
• Õ¿íñíèé íîãîî óðãаõаä юó юó õýðýãтýé 

âý?

Õ¿íñíèé íîãîî таðèõûí ºìíº õºðñºº ñèéð¿¿ëæ 
áîðäîíî.

............................................................................

............................................................................

- Õ¿¿ õааíааñ èðýâ?
- Õ¿ðýìèéí таëааñ èðëýý.
- Õ¿ðýìèéí таëааð юó áаéíа?
- Õ¿ì¿¿ñ íîãîî таðьæ áаéíа.
- Íîãîî яаæ таðьäаã юì áý?
- Үðèéã õºðñºíä ñóóëãаæ таðьäаã.
- Íîãîî яаæ óðãаäаã юì áý?
- Сîёîëñîí ¿ðýýñ áаéцаé, тºìñ, 
ëóóâаí, ñаðèìñ, ñîíãèíî óðãаäаã юì.

7. 
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Дунд хуруу олох
(Òîãëîîì)

Тоглох заавар: 
• Äóíä õóðóó îëîõ тîãëîîìûã õîñîîðîî ýñâýë áаãааðаа тîãëîíî.
• Äóíä õóðóóã íóóã÷ õ¿¿õýä õóðóóãаа аëь áîëîõîîð ñîëьæ 

áаéðëóóëааä íºãºº ãаðааðаа áаçаæ áаðèíа. Íºãºº ãаðûíõаа 
õóðóóíааñ îðîëцóóëæ áîëíî. 

• Õóðóó îëîã÷ õ¿¿õýä äóíä õóðóóã îëæ ÷аäâаë õîæíî. Îëæ ÷аäаõã¿é 
áîë тîãëîîìîîñ õаñаãäаíа. 

• Äóíä õóðóóã îëæ ÷аäâаë õóðóóã таâèëã¿éãýýð äаðааõ ç¿éëèéã 
íяãтаëæ аñóóíа.

- Õóð áîðîî îðîâ óó?
- Õóð áîðîî îðëîî. 
- Õóð áîðîî ÷èíь яаâ?
- Íаð ãаðааä õатаа÷èõëаа.
- Íаð ÷èíь яаâ?
- Ү¿ëíèé цааãóóð îð÷èõëîî. 
- Ү¿ë яаâ?

- Õºõ áóõûí õºíäèéãººð îðëîî.
- Õºõ áóõ ÷èíь яаâ?
- Õааíû õ¿¿õä¿¿ä õаа õóó ãýýä 

õóäаã ðóó т¿ëõýýä óíаãа÷èõëаа.
- Õааíû õ¿¿õä¿¿ä яаâ?
- Àаâ ýýæäýý аðãаë т¿¿æ ºãºõººð 

аðаã ¿¿ðýýä яâëаа…

1. Òîãëîõäîî äаðааõ õýëëýãèéã аøèãëааðаé.

2. Үãýí тîãëîîìûã тºëººëºí óíøааðаé.
Àñóóëт
- Õóð áîðîî îðîâ óó?
- Õóð áîðîî ÷èíь яаâ?
…………………...............

Õаðèóëт
- Õóð áîðîî îðëîî. 
- Íаð ãаðааä õатаа÷èõëаа.
…………………...............

3. Өìíº ¿çñýíýý ñýðãýýí ñаíааä, аñóóëт õаðèóëтûã ã¿éцýýæ яðèëцааðаé.

Харилцан ÿрилцахдаа:
1. Àñóóëтаа óðьä÷èëаí áýëтãýñýí áаéíа.
2. Õаðèóëтаа á¿тýí ºã¿¿ëáýðýýð õаðèóëíа.

Асуулт
- Чè яìаð, яìаð тîãëîîì ìýäýõ âý?

- Үãýí тîãëîîì ìýäýõ ¿¿?
- Þó ãýæ ýõýëäýã юì áý?
- Õýтýýð ……………….. 
- Ãаë т¿ëæ яаõ íь âý?
- ………………………… 

Хариулт
- Шаãаé ø¿¿ðýõ, øатаð, äааì ãýýä îëîí 

тîãëîîì ìýäíý. 
- Чîíî таðâаãацаõ …..............
- Чîíî ãóаé ÷îíî ãóаé õýтýý ºãºº÷ 
- Ãаë т¿ëьå.
- Цаâóó ………………………
- ………………………………..

îð÷èõëîî
óíаãа÷èõëаа
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Àñóóõ óтãатаé ºã¿¿ëáýðèéí 
тºãñãºëä аñóóõ ¿ã (óó? ¿¿? 
юó? ю¿? áý? âý?) áè÷íý.

4. Õаðèëцаí яðèаã ã¿éцýýæ çîõèîãîîðîé.
 Àøèãëаõ ¿ã. (øатаð, ìîðь, õ¿¿, тýðýã, áýðñ …..)

Àñóóëт
- Чè øатаð тîãëîäîã óó?
- …………………………..
- …………………………..
- ………………………….. 

Õаðèóëт
- …………………………..
- …………………………..
- …………………………..
- …………………………..

5. Äаðааõ õаðèëцаí яðèаã óíøааä аñóóñаí óтãатаé ºã¿¿ëáýðèéí тºãñãºëä (óó? 
¿¿? áý? âý?) аñóóõ óтãатаé ¿ãýýñ тîõèðîõûã ñîíãîæ áè÷íý ¿¿?

Өäºð
- Чаìаéã õýí ãýäýã ……
- Чаìаéã ìаðãааø áаñ ë 

øºíº ãýõ ……
- Ө÷èãäºð áаñ ë øºíº ãýæ 

íýðëýæ áаéñаí……
- Òýãâýë áè îëîí íýðтýé. 

Өíººäðèéí ìèíèé íýð 
äаâаа, ìаðãааø íаìаéã 
ìяãìаð ãýýä ºäºð á¿ð 
ººðººð äóóäíа ø¿¿ äýý.

Шºíº
- Íаìаéã øºíº ãýäýã.
- Òèéì ýý áаñ ë øºíº ãýíý.
- Áаñ ë øºíº ãýñýí.

6. Õóðóóí õ¿¿õýëäýé аøèãëаí 
õаðèëцаí яðèëцааðаé.

Õóðóóí õ¿¿õýëäýéã ººðèéí äóðтаé аìьтäûí ä¿ðñýýð õèéæ áîëíî. Õ¿¿õýëäýéã 
õèéõäýý áаãø áîëîí ãýð á¿ëèéíõýý õ¿ì¿¿ñтýé õаìтðаí õèéãýýðýé. 

Òîðîé - Чаìаéã юó ãýæ íýðëýäýã âý?
Ãºëºã - Íаìаéã Àëаãõаí ãýäýã.
Òîðîé - Чè юóíä äóðтаé âý?
Ãºëºã - Áè ñ¿¿, áаñ ìаõаíä äóðтаé.
Òîðîé - Чè яаæ тîãëîõ äóðтаé âý?
Ãºëºã - Õаðаéæ, íóóãäаæ тîãëîõ äóðтаé.

Чîíî -  …………………………......….
Òóóëаé - …………………………......….
Чîíî -  …………………………......….
Òóóëаé - …………………………......….
Чîíî -  …………………………......….
Òóóëаé - …………………………......….

7. Чîíî áа тóóëаéí õóðóóí õ¿¿õýëäýé 
аøèãëаí õаðèëцаí яðèа çîõèîãîîðîé.
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1. Çóðãèéã аæèãëааä, тºñººëºí áîäîîðîé.

2. Өã¿¿ëëýãèéã óíøааä яðèëцааðаé.

Ногоон навчны мөрөөдөл
... Õóìáаí æааõаí íаâ÷èñ íь ãîëûí 

ìаíäаëä ººðèéãºº тîëьäîí “Áè тîì áîëæ 
áаéíа. Áè тîì áîëæ áаéíа” ãýæ øóóãèëäаí 
øóëãаíаëäаí óðãаíа. 

Èéíõ¿¿ цýíãýëäýí цýцýãëýí áаéтаë 
тýäíèé íýã íаâ÷õаí, ýõ ìîäîíäîî õаíäаí  
ºã¿¿ëýõ íь:

- Áè óðãаæ тºëæººä ýðèéí цýýíä 
õ¿ðëýý. Íýã ë ìº÷èð äýýð á¿õ ë íаñааðаа 
óðãаíа ãýäýã äааí ÷ çаëõóóтаé юì. Èíãýæ 
óéтãаðтаé аìьäаðìааðã¿é áаéíа. 

Уëèаñ õаðèóä íь:
- Үð ìèíь íаñ ÷èíь áаãа, цóñ ÷èíь 

øèíãýí áаéíа. Áè ÷èíèé ýýæ ÷èíь áаñ ýõ 
îðîí ÷èíь áаéíа. Ýõ îðíîî îðõèí îäñîí 
õýíä ÷ ãýìøèõ ç¿éë îëîí тîõèîëääîã юì 
ãýæ ñóðãаìæëаâ.

Ãýâ÷ ýõèéíõýý ¿ãèéã óõааðаëã¿é ç¿тãýí ç¿тãýñýýð ìº÷ðººñºº таñðаí ãîëûí 
ìаíäаëä áóóæ цааø õºâºí îäëîî. Õºâºí яâñааð íýã ÷óëóóíä тýýãëýí ñаатаâ. 

3. Íаâ÷íû õèéñýí ¿éëäýë çºâ ¿¿? Яаãааä?
 Íаâ÷ цааøäаа яаõ áîë? Сîíãîîðîé. 
	  Чóëóóíä тýýãëýæ áаéñааð õатíа.
	  Цааø óðñаíа.
	  Уðñãаëааð ýðýã äýýð øèäýãäýýä óðãаíа.

4. Òºëººëºí óíøааä цýã тýìäãèéã çºâ áè÷ýýðýé.

íаâ÷ ÷óëóó
- Чóëóó ÷è юóíä ìèíèé çаìä ñааä 
áîëîâ? Уñаí äîтîð äºìáèéæ õýâтýõäýý 
óéäаõã¿é áаéíа óó
- Áаéç, áаéç. Íýýðýý яìаð ñаéõаí 
ñîíñîãäîíî âý Сýтãýë íýã ë 
цýëìý÷èõëýý.

- Áаë÷èðõаí íаâ÷ ìèíь á¿¿ áóõèìä 
ýíý ãîëûí õîðæèãíîí æèðâýãíýõ яðóó 
ýãøãèéã ñîíñîõã¿é áаéíа ãýæ ¿¿

Àëãа áаéñаí, аëаã áяðóó
Àаâûí аðãèéã øºðãººæ, аõûí 
тýðãèéã ìºðãºâ

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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... Èéíõ¿¿ яðèëцаí áаéтаë ãýíýт óñíû т¿ðëýã èðæ ÷óëóóã íýãýíтýý èëáýõ ìýт 
áîëîîä õººðõèé íаâ÷èéã óðñãаí аâ÷ îäëîî. Íаâ÷ óðóó äаãаñаí óðñãаëûí ýðõýýð 
õºâæ яâаõäаа “Áóñäûí ýðõøýýë äîð õаа õ¿ðýõýý ìýäýõã¿é èíãýæ яâñíааñ ìº÷èð 
äýýðýý ñýð÷èãíýí ñýðâýëçýæ, ýðõëýí íааäааä äóðтаé цаãтаа íаð õºäðºí íîéðñîæ 
áаéõ ìèíь яаëаа äаа” õýìýýí ãóíèãëаâ...

 Î.Сóнäóé
5. Àñóóëтаä õаðèóëæ яðèëцъя.

• Íаâ÷ ýõ óëèаñаíäаа õаíäаæ юó ãýæ õýëñýí áý?
• Ýõ óëèаñ õаðèóä íь юó ãýæ õýëñýí áý?
• Ìº÷ðººñ таñаðñаí íаâ÷ яаñаí áý?
• Íаâ÷ ÷óëóóíä юó ãýæ õýëýâ?
• Íаâ÷ яаãааä ãóíèãëаâ? 

6. Ãаð÷èãт тîõèðîõ õýñãèéã ñîíãîæ óíøааðаé.
• Áè тîì áîëæ áаéíа.
• Áяцõаí íаâ÷íû ìºðººäºë.
• Ýõèéí ñóðãааë.
• Áяцõаí íаâ÷ ÷óëóó õîёðûí яðèа.
• Íаâ÷ ãóíèãëаâ.

7. Òºëººëºí óíøъя.
• Íаâ÷, ýõ óëèаñ õîёðûã тºëººëºí óíøъя.
• Íаâ÷, ÷óëóó õîёðûí õаðèëцаí яðèаã тºëººëºí óíøъя.

8. Àñóóñаí óтãатаé ºã¿¿ëáýðт õаðèóëæ áè÷ýýðýé.

Асуух утгатай өгүүлáэр Хүүрнэсэн утгатай өгүүлáэр

• Íаâ÷ яаãааä ãóíèãëаñаí áý?

• Áяцõаí íаâ÷ цааø яаõ áîë?

• Áяцõаí íаâ÷íû õèéñýí ¿éëäýë çºâ ¿¿?

• Ýýæèéíõýý õýëñýí ¿ãèéã ýðãýц¿¿ëýí 
áîäñîí áîë...

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

Төлөөлж уншихдаа:
• Àñóóëтûã 

îéëãîìæтîé óíøъя.
• Õаðèóëтаа 

îéëãîìæтîé óíøъя.
• Уíøèõäаа ñýтãýëèéí 

õºäºëãººíºº 
èëýðõèéëæ óíøъя.

хөдрөх - íºìðºõ
нар хөдрөн нойрсох 
- íаðíû èë÷èíä 
äóëааõаí íîéðñîõ
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1. Çóãаа ¿ãèéã óðаí тîä óíøааðаé.
2. Àñóóñаí óтãатаé çóãаа ¿ã áîëãîí õóâèðãааðаé.

Зугаа үг 
Òóãаë тóãаë тîãëîíî
Òóóë ãîëäîî î÷íî
Уíаãа óíаãа тîãëîíî
Îíîí ãîëäîî î÷íî
Áîтãî áîтãî тîãëîíî
Áîðçîíãèéí ãîâьäîî î÷íî
Õóðãа õóðãа тîãëîíî
Õаäаí äýýã¿¿ð íааäíа
Èøèã èøèã тîãëîíî
Ýðãýí äýýã¿¿ð íааäíа.

Зугаа үг 
Òóãаë тóãаë тîãëîäîã óó?
Òóóë ãîëäîî î÷äîã óó?
............................................................ ..
.......................................................... ....
........................................................ ......
...................................................... ........
.................................................... ..........
.................................................. ............
................................................ ..............
..............................................

3. Өãºãäñºí ¿ãèéã аøèãëаí çóãаа ¿ãèéã ººð÷ëºí áè÷ýýðýé.

(ìººðíº, яíцãааíа, áóéëíа, ìаéëíа)
Òóãаë тóãаë ìººðíº
Òóóë ãîëäîî î÷íî
Уíаãа óíаãа ................
Îíîí ãîëäîî î÷íî
Áîтãî áîтãî ................
Áîðçîíãèéí ãîâьäîî î÷íî
Õóðãа õóðãа ................
Õаäаí äýýã¿¿ð íааäíа
Èøèã èøèã ................
Ýðãýí äýýã¿¿ð íааäíа.

4. Ò¿ðãýí тîä õýëæ ñóðааðаé.

Шаíõ ñаéтаé øаðãа
Саâаã ñаéтаé ñаðëаã

Õóð äýëтýé õóë ìîðь
Õóðä èõтýé áîð ìîðь

таéëáаðëаõ ¿ã ìèíèé áîäëîîð тîëь áè÷èãт
õóð äýë
õóë ìîðь

øаíõñаâаã

áîðçîíãèéí
ãîâьäîî
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1. Ýäãýýð аìьтаä яаæ óíтäаã âý? Òºñººëºí яðèëцааðаé.

2. Цýãèéí îðîíä äаðааõ аìьтäûí íýðýýñ тîõèðîõûã áè÷ýýðýé.
(тóóëаé, áîëæìîð, тîãîðóó, ñаðьñаí áаãâааõаé)
……………. çîãñîæ áаéãааä óíтäаã.
……………. тîëãîéãîî óíæóóëаí ç¿¿ãäýæ óíтäаã.
……………. ñóóæ áаéãааä óíтäаã. 
……………. õýâтýæ áаéãааä óíтäаã.

3.  Өã¿¿ëáýðèéã ã¿éцýýæ áè÷ýýðýé. (áý? âý? óó? ¿¿?) 
 Áîëæìîð, тîãîðóó õîёð øóâóó ìºí …….
 Саðьñаí áаãâааõаé яаæ óíтäаã ........

4. Õóóëæ áè÷èõäýý цýã тýìäãèéã çºâ áè÷ýýðýé. 

Амüтад ÿаж унтдаг вэ?
- Òóóëаé ÷è яаæ óíтäаã âý
- Òýãâýë áîëæìîð ÷è яаæ 

óíтäаã âý
- Õаðèí тîãîðóó ÷è яаæ 

óíтäаã âý?
- Чè тýãýõýýð яаæ óíтäаã âý?

- Åðäèéí áаéäëааð õýâтýæ óíтäаã
- Сóóæ áаéãааä ë óíтäаã
- Áè çîãñîæ áаéãааä óíтäаã.
- Òýãâýë, íаéçóóä ìèíь
 Áè ë áóñäааñ èë¿¿ таâтаé óíтäаã 
 Á¿õíýýñ ñаéõаí аìьäаðäаã юì áаéíа. 

Þìíааñ ç¿¿ãäýæ óíтäаã

5. Ш¿ëãèéã тºëººëºí óíøааðаé.
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1. Ãацóóð ìîä õèéæ ñóðцãаая.

2. Ãацóóð õèéõ яâцаä юó áîäîãäñîí áý?

3. С¿ëä ìîäíû áаяðааð õýðõýí áаяðëаñíаа äóðñаæ яðèëцааðаé.

4. Сóðаã÷äûí áîäëîîñ:

5. Шèíý æèëýýð юó õèéõýý áè÷èцãýýå.

Хамгийн сайхан áаÿр
Ãаíãаí ãацóóðаа õ¿¿õä¿¿ä тîéðîí 
á¿æèãëýíý. Өâëèéí ºâãºí óóттаé 
áýëãýý õ¿¿õýä áаãа÷óóäаä т¿ãýýâ. 
Õºãæèëтýé õ¿¿õä¿¿ä á¿æèí 
íааäëаа.

Хамгийн сайхан áаÿр
Ãаíãаí ãацóóðаа õ¿¿õä¿¿ä 

÷èìýãëýíý. Өâëèéí ºâãºí óóттаé 
áýëãýý õ¿¿õýä áаãа÷óóäаä т¿ãýýâ. 
Õºãæèëтýé õ¿¿õä¿¿ä áаяð õººðтýé 
á¿æëýý.

Бичихдээ:
•  Áè÷èõ ç¿éëýý тааìаãëаí çóðíа.
• Òааìаãëаñíаа áóñаäтаé яðèëцаíа.
• Áè÷èæ тýìäýãëýíý.
• Çаñаæ ñаéæðóóëíа.

Өâëèéí ºâãºíтýé 
óóëçаíа ãýæ тºñººëæ 

áаéíа. 

Шèíý æèëèéí áаяðааð 
цаâ цаãааí äааøèíç 
ºìñºæ цаñаí îõèäûí 

õаìт á¿æèãëýíý.

Өâëèéí ºâãºíèé 
áýëýã 

ãацóóð ìîä

ҮЙЛ ЯВДЛЫГ ТААМАГЛАЖ 
СУРÖГААЯ
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1. Òîäðóóëñаí ¿ãèéí аðä çîãñîëт õèéæ тîä ÷аíãа, õóðäаí óíøèõ äаñãаë õèéãýýðýé.
2. Áаäаã á¿ðèéí óтãûã яðèаä, ñîíãîí цýýæëýýðýé.

Сүлд мод

Ìºíõ
Íîãîîí

Ìº÷èðтýé
С¿ëä ìîäîî

Ìºíãºí îäîîð
Òýðã¿¿ëæ ÷èìьå

Àëтаí ãаäаñ îäûã
Îðîé äýýð íь çаëъя

Ìºíõ
Íîãîîí

Ìº÷èðтýé
С¿ëä ìîäîî

Õаâðûí яðãóé
Өíãèéí ñîëîíãî

Õºâºí цаãааí ¿¿ë
Íаìðûí аëтаí т¿ð¿¿

Цаëèí ìºíãºí цаñ ìºñ
Íаðíû ñаäаí åñºí ãаðаã

Íаéðãèéí áаäãааðаа ÷èìьå
Ìºíõ

Íîãîîí
Ìº÷èðтýé

С¿ëä ìîäîî
Áаяñãаëаíтаé

Үð õ¿¿õäèéíõýý
Цаðаéä ãýðýëтñýí

Áаяð õººðººð ÷èìьå
Àéë á¿õýíä äýëãýðñýí

Àç æаðãаëааð áаñ ÷èìьå
Ýõ äýëõèéä ýãíýãт ìаíäаõ

Ýíõ таéâíааð äýýäëýí ÷èìьå
Åð áóñûí ìîäîî ÷аìä áýëýãëýå

Åðººëт øèíý æèëèéí áаяð õ¿ðãýå

4. С¿ëä ìîäûã юó юóãааð ÷èìýãëýíý 
ãýñíèéã т¿¿æ áè÷ýýä, ¿åýð таñëаí áè÷íý. 

Öээжилснээ уншихдаа:
• Үãèéã тîä õýëýõ
• Òîäðóóëñаí ¿ãèéí аðä 

çîãñîëт õèéõ
• Äóóíû ºíäºð íаìûã 

тîõèðóóëаõ

Æ.Даøäîнäîã

3. Íºõºæ áè÷ýýðýé.

...¿¿ë

...ìº÷èð

...îä

...цаñ

яìаð?

÷èìьå
õ¿ðãýå
çаëъя
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1. “Уõааíтаé ааâ” ýõýä юóíû тóõаé ºã¿¿ëýõèéã тааìаãëааðаé.

Ухаант аав

Цýцýðëýã÷ ºâãºí õºâã¿¿äýý цýцýðëýãèéí аæèëä ñóðãаõ ñаí ãýæ õ¿ñäýã áаéæýý. 
Íаñаí ººä áîëîõûí цаãтаа ºâãºí õºâã¿¿äýý äóóäаí èð¿¿ëæ:

- Çа õ¿¿õä¿¿ä ìèíь, óñаí ¿çìèéí цýцýðëýãт íóóñаí юìûã îë ãýæ çаõèæýý. 
Àаâûãаа ºíãºðñíèé äаðаа íóóñаí ýðäýíèéã íь îëîõ ãýæ цýцýðëýãèéí á¿õèé ë 

ãаçðûã îíãè÷èí óõæýý. Èéíõ¿¿ óñаí ¿çìèéí ãаçðûã ñаéтаð ñýíäèéëæ óõñаíû а÷ааð 
æèìñ èõýýð óðãаâ. Õ¿¿õä¿¿ä ÷ áаяí ÷èíýýëýã, ýëáýã õаíãаëóóí аìьäðаõ áîëæýý. 

Ë.Н.Òîëсòîé
2. Àñóóëтаä õаðèóëаãäаõ ¿ãèéã тýìäýãëýæ óíøааðаé.

• Àаâûí õ¿ñýë юó áаéñаí áý?
• Өâãºí юó ãýæ çаõèñаí áý?
• Õ¿¿õä¿¿ä ýëáýã õаíãаëóóí аìьäаðäаã áîëñíû ó÷èð юó âý?
• Àаâûí ãаçаð áóëñаí ýðäýíý юó áаéñаí áý?
• Чèíèé тааìаãëаæ áаéñаí ñаíаа ýõýä áаéíа óó?

3. Ýõèéí óтãа ñаíааíä тîõèðîõ ç¿éð ¿ãèéã ñîíãîæ ó÷ðûã таéëáаðëааðаé. 

õаðèóëт 1 õаðèóëт 2 õаðèóëт 3
Àæèë õèéæ ñóðааã¿é çаëõóó õ¿¿õä¿¿ä 
áаéñаí. Яаãааä ãýâýë: Àаâûíõаа 
аæèëä тóñаëäаãã¿é áаéñаí. 

..............................

.............................
.............................
............................

4. Өâãºíèé õ¿¿õä¿¿ä яìаð õ¿¿õä¿¿ä áаéñаí áý? Чè яаãааä тýãæ áîäñîíîî 
таéëáаðëааðаé. 

5. Àñóóëтаä тîõèðîõ ¿ãèéã îëîîðîé. Îëñîí ¿ãèéíõýý аðä тýìäýãëýýðýé. õýí?
ºâãºí    ãаçаð    õ¿¿õä¿¿ä                áаяí   

цýцýðëýã÷   цýцýðëýã    æèìñ                óñаí ¿çýì  

6. Òîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé.
    (аæèëä ñóðãаõ ñаí ãýæ, õºâã¿¿äýý, íóóñаí юìûã îë ãýæ)

Өâãºí

äóóäæýý.

çааæýý.

õ¿ñæýý.

Çаëõóóãèéí ãаäаа т¿ëøã¿é
Çаëãèäãèéí ãýðт õîîëã¿é

Àæèë õèéâýë
Àìьäðаëä тóñтаé
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1. Ш¿ëãèéí áаäаã тóñ á¿ðèéã óíøааä, äаðааõ áаäаãт яìаð ¿éë яâäаë ºðíºõèéã 
тааìаãëаí яðèëцааðаé.

Дайллага

Àëаã ãºëºã 
Àðãа óõааí ñèéëæ
Ãаâаð íаéçаа äаéëаõааð 
Ãаäаãø ãаð÷ ã¿éâ.

Èäýø õèéñýí аéëûí
Èë¿¿ ãýðèéí ãаäаа
Õóцаæ ãèíøèí çîãñîîä
Õîøóó аìаа äîëîîâ.

Àéëûí áяцõаí õ¿¿ 
Àëаã ãºëãèéã õаðааä
Өëñºº юó ãýæ аñóóí
Өðºâäñºí áаéðтаé õаðñíаа
Үñèéã íь èëæ ýíõðèéëñíýý 
Үìõ ìаõ ºãºâ.

Îëñîí ìаõааðаа ãºëºã
Îâт øаðûí õ¿¿ã
Цаäтаë ñаéí äаéëааä 
Цааø õîёóë яâæýý.

Ю.Санжааãîн÷èã

Àëаã ãºëºã ãаäаãø ãаð÷ 
яìаð аðãа ñèéëñýí áîë. Чè 

юó ãýæ áîäîæ áаéíа âý?

Òºñººëñºí ç¿éë 
íь тîõèðñîí óó?

Àéëûí õ¿¿ юó õèéñýí áý? 
Òýð ãºëºãтýé яìаðõóó 

áаéäаëтаé яðьñаí áîë?

Ãаâаð яìаð áаéäаëтаé 
áаéñаí áîë? Чè юó ãýæ 

áîäîæ áаéíа.

2. Ãаâаð, ãºëºã õîёð цааøèä юó áîëîõ áîë? Òааìаãëаí áîäîîä ýõèéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí 
áè÷ýýðýé. 

Таамаглан áичихдээ:
• Òааìаãëаëаа çóðãааð 

èëýðõèéëíý.
• Òааìаãëаñаí ç¿éëýý 

áóñäаä яðèíа.
• Áóñäûí яðьñíûã 

ñîíñîõ, ñаíаа аâíа.
• Áè÷èæ ñаéæðóóëíа.

гиншин - ñóë äóóãаðаõ
үмх мах - ãаíц ¿ìõýõ 

õýìæýýтýé

Сонгох үг:
õîёð íаéç, çóãааëаâ, ¿íýã, тааðаâ, 
ãаâаð, ãºëºã ãаíцааðäаâ
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1. Îíьñîãûã тааãааä юóíû тóõаé óíøèõаа тааìаãëааðаé. 

Õîёð õаð ìîðèéã
Íýã õ¿í
Õîë îéð яëãааã¿é 
Çýðýã óíаäаã

Òýð юó âý?

2. “Çóãтñаí ãóтаë" ãýõýýð яìаð ¿éë яâäëûã тааìаãëаæ áаéíа âý? Яðèëцааðаé. 
	y Ãóтаë çóãтаæ ÷аäаõ óó?
	y Õýðâýý çóãтñаí áîë юóíааñ áîëæ яаæ çóãтаõ âý?

3. Çóãтñаí ãóтаë ¿ã õýëäýã áîë ýçýíäýý юó ãýæ õýëýõ áîë? 
Õýëýõ ¿ãèéã íь áè÷ýýðýé. Àøèãëаõ ¿ã: óðаãäñаí, ãîìäñîí, цîîðñîí, ãяëаëçñаí, 
цýâýðõýí, таëаðõñаí, øèíý ãóтаë

Ýçýíäýý ãîìäñîí юì áîëîâ óó?

Ãóтаë íýýðýí 
çóãтäаã юì áîëîâ 
óó?

Õаëтаð í¿¿ðèéã 
ìèíь óãааãаа÷.

?
. . .

?
. . .
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4. Өã¿¿ëëýãèéã óíøааä îéëãîîðîé.
Зугтсан гутал

Õ¿¿õä¿¿ä ºäðèéí õîîëîî èäýýä, таâтаéõаí íîéðñîæ õаðаãäаíа. Òýä ãóтаë 
õóâцñаа áаéð áаéðаíä íь цýìцãýðõýí õóðааæýý.

Íýã ñаâõèí ãóтаë îëíîîñîî îíцãîéäóóõаí аìаа äîðâîéëãîí óéëæ áаéâ.
- Õ¿¿å яаæ áаéãаа ÷èíь ýíý âý?
- Ýíý.... ãî... ãî... Ãîтîâ ë íаìаéã õаíçаë÷èõñаí. Áè õîðøîîíä áаéõäаа õý÷íýýí 

ãîё áаéëаа. Ãýтýë ëааç, ÷óëóó... Òааðаëäñаí юìаа ºøèã÷ñººð õаìðûã ìèíь 
õаëцëааä, аìûã ìèíь цóóë÷èõñаí. Îäîî áè яаíа аа èé... èé.... èé ãýíý.

- Íºãºº ºðººñºí ÷èíь õаа÷ñаí áý?
- Òýð, тýð çóãтаæ яâíа.
- Өº та íаð ÷èíь íýã õ¿¿õäèéí ãóтаë áаéæ яаæ áаéãаа юì áý? Íааø èð!
- Үã¿é áè î÷èõã¿é яаñаí ÷ î÷èõã¿é ãýýä ºñãèéã¿é áîë÷èõñîí ºðººñºí ãóтаë 

õаçãаíаí яâñааð äаëä îð÷õîâ.
Ãîтîâûí яíçааð яâáаë
Ãîðьã¿é áîëîõ íь áаéíа ø¿¿
Ãóтëаа ìóóõаé ýäýëáýë
Ãîìäîë ãаðãаõ íь áаéíа ø¿¿!            Ë.Сîрîнзîнáîëä

5. Àñóóëтûí õаðèóëтûã тýìäýãëýæ, ñîíãîí óíøааðаé.

Àñóóëт: 
	y Ãóтаë яаãааä óéëñаí áý?
	y Õýíèé ãóтаë âý?
	y Өðººñºí ãóтаë íь õааøаа яâñаí áý?

6. Íºõºæ áè÷ýýðýé.

Ãîтîâ яìаð áóðóó 
ç¿éë õèéñýí áý?

Ãîтîâт õаíäаæ юó 
ãýæ õýëìýýð áаéíа 
âý?

Ëааç ÷óëóó 
ºøèãëºí....

Ãóтëаа ãаìтаé ....

цýìц|ãýð|õýí
õаí|çаë|÷èõ|ñаí
цóóð|÷èõ|ñаí
ñаâ|õèí

Асуултын хариултыг тэмдэглэх
• Àñóóëтûí õаðèóëтûã ýõýýñ äаâтаí 

óíøèæ îëíî.
• Çºâ îëñîí ýñýõýý яðèëцаíа.
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7. Өã¿¿ëëýãýýñ яìаð ñóðãаìæ аâñаí áý? 
Òаéëáаðëааðаé.

8. Ãîтîâ õ¿¿ îäîî яаõ áîë ÷è юó ãýæ 
áîäîæ áаéíа âý?

Ìèíèé áîäëîîð Ãîтîâ õ¿¿ ãóтаëã¿é 
áîëñîí. Ãóтëаа õаéæ îëîõ áаéõ. Òýãýýä...

9. Сîíãîñîí õýñãèéã á¿ëýãëýýðýé.

  Ãóтëаа ìóóõаé ýäýëáýë
  Ãîìäîë ãаðãаõ íь áаéíа ø¿¿!

ýð ¿ã ýì ¿ã
ãóтëаа ýäýëáýë

10. Өã¿¿ëëýãýýñ тîäðóóëñаí ¿ãèéã çаãâаðûí äаãóó таéëáаðëааðаé.
 Үëãýðëýâýë: ºäðèéí - “º” ýì ýãøèã ó÷èð ýì ¿ã - (èé) áè÷ñýí.
11. Ãóтëаа õýðõýí аð÷èëäаã âý? Яðèëцааðаé.
12. Çóðãèéã аæèãëааðаé. Àëь íь çºâ áý? Яаãааä?

Сургамжтай хэсгийг 
сонгож унших
• Сóðãаìæтаé õýñãèéã 

äаõèí óíøèæ îëíî.
• Яаãааä ñóðãаìæтаé 

ãýæ ñîíãîñíîî 
таéëáаðëаíа.

Сэргээн санаарай
а,î,ó- ýð ýãøèã (û)
ý, º, ¿, è- ýì ýãøèã (èé)

Үнэлгээ: Чаääаã áîëñîí ç¿éëýý аñóóëтûí äаãóó áè÷ýýðýé.

• Àñóóëтûí õаðèóëтûã ñîíãîí óíøèæ ñóðñаí.    
аñóóëт õаðèóëт

........................................ ...............................................
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1. Өãºãäñºí çóðãааñ ¿éë яâäëûã тааìаãëаí яðèëцааðаé. 
 

Хэрэмний аÿлсан тэмдэглэл

Çóíû аìðаëт áîëæ õîðèëäîé аяëаë õèéæ çóíû õаëóóí ºäð¿¿äèéã аðäаа õèéõýýð 
øèéäæýý. Òýðýýð îéã ãатëаí íýã ãîðõèíû õºâººíä î÷èæ óñ аâаõааð яâаа цаãааí 
áºæèíтýé тааðаâ. Цаãааí áºæèí ìîäîí õóâèíãаа óñаí äîтîð таâèаä õºäºëãºæ 
÷аäаõã¿é áаéãааã õаðааä õîðèëäîé яаðаí т¿¿íä тóñаëëаа. 

- Чаìä áаяðëаëаа. Чè тóí ñаéí юì ãýæ цаãааí áºæèí ñýтãýë äîãäëîí õýëýýä 
õîðèëäîéã ãýðтýý óðьæ õаìт тîãëîâ. Õîðèëäîé цаãааí áºæèíãèéíä î÷èõîä цаãааí 
áºæèíãèéí ýýæ íь т¿¿íèéã äîтíîñîí õ¿ëýýí аâ÷ýý. Цаãааí тóóëаéí ýýæ õîðèëäîéí 
юìíû ó÷ðûã îéëãîäîã, ñаéõаí ñýтãýëтýéã ìýäýýä цаãааí áºæèí, õîðèëäîé õîёðûã 
õаìт аяëóóëæ, тýð õîёð èõ юì ñóð÷ ìýäýæ аâ÷ýý. 

Æ.Ìяãìарсүрэн

2.  Àñóóëтаä õаðèóëæ яðèëцааä ¿ðãýëæë¿¿ëýí аñóóëт çîõèîãîîðîé. 
	y Õîðèëäîé çóíû аìðаëтаа яаæ ºíãºð¿¿ëýõýýð øèéäñýí áý? 
	y ................................................................................................ ? 
	y ................................................................................................ ? 

3.  Õîðèëäîé, áºæèí õîёðûí íýðèéã õ¿¿õäèéí íýðýýð ñîëьæ óíøааä, ýýæèéí 
тóõаé ºã¿¿ëñýí õýñãèéã õóóëаí áè÷ýýðýé. 

4.  Цýãèéí îðîíä тîõèðñîí ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé. (Íºõºõ ¿ãñ: õîðèëäîé, цаãааí 
áºæèí, аяëæ)
	y Õýðýìíèé çóëçаãûã .......................... ãýäýã. 
	y Õîðèëäîé ......................... õîёð õаìт ........................ èõ юì ìýäýæ аâ÷ýý. 
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Сэргээн санаарай
- Ìºð øèëæ¿¿ëýõäýý ¿åýð 

çааãëаõ ä¿ðìèéã ñýðãýýí 
ñаíааðаé. 

6. Õîðèëäîé áºæèí õîёðûí аяëëûí тóõаé тýìäýãëýëèéã óíøèæ яðèëцааðаé.
   

7. Áºæèíãèéí áè÷ñýí тýìäýãëýëèéí аëäааã çаñааðаé.

8. Äóóðаéæ аяëëûí тýìäýãëýë áè÷ýýðýé.

хорилдой - õýðýìíèé çóëçаãа
догдлох - áаяðëаõ õººðºõ 

5. Яìаð аëäаа áаéãааã îëîîä, çаñаæ áè÷ýýðýé.

Õîðèëäîé áºæèí õîёð аяëаõ çаìä- 
аа ìîä таðèõ цýцãèéí ìаíäаë áаéã- 
óóëаõ аæèëä ìаø èäýâõтýé îðîë- 
цæýý.
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1.  Çóðãèéã аæèãëааä тааìаãëаí яðèëцааðаé.

2.  Уíøааä яðèëцааðаé. 

Öэцэгхэн хотын тагжгарууд 

Үëãýðèéí íýãýí õîтîä æèæèãõýí õ¿ì¿¿ñ аìьäðаí ñóóäаã áаéæýý. Òýä ìаø 
íаìõаí áаéñаí тóë таãæãаðóóä ãýæ íýðëýäýã áаéâ. Áèåèéí ºíäºð íь ºðãºñт 
õýìõíèé ë ÷èíýý юì. Òýä ¿íýõýýð ñаéõаí õîтîä аæ тºðäºã. Áаéøèí á¿ðèéí ýðãýí 
тîéðîíä õîíèí í¿äýí цýцýã, áаëæèíãаðаâ, áаãâааõаé цýцýã óðãаíа. Òèéìýýñ ýíý  
õîтûã “Цýцýãõýí õîт” ãýäýã юì. Ýíý õîтîä ìýäëýã èõтýé Èõìýäýõ, Үðýëõýí ýì÷ 
çаñâаð÷èí Ýðýãæаâ ººðèéí тóñëаõ Шóðаãæаâ, çóðаа÷ Áèéðõýí, Ятãаõаí ãýäýã 
õºãæèì÷èí, аí÷èí, Сóìõаí, Õ¿äýð ãýäýã íîõîéтîéãîî îëîí таãæãаðóóä аìьäðаí 
ñóóäаã áаéæýý. Òýäíýýñ õаìãèéí аëäаðтаé íь Үëìýäýõ áаéâ.

Н.Нîсîв
3. Àñóóëтаä õаðèóëæ áè÷ýýðýé. 

• Үëãýðèéí õîтûã яаãааä “Цýцýãõýí õîт” ãýæ íýðëýñýí áý? 
• Õîтûí îðøèí ñóóã÷äûã юó ãýæ íýðëýäýã âý? Яаãааä

4.  Çóðãèéã аæèãëааä íýðèéã áè÷ýýðýé. Сэргээн санаарай             
-  Îíîîñîí íýðèéã 

áè÷èõäýý тîì 
¿ñãýýð ýõëýí áè÷íý.

- Өã¿¿ëáýðèéí ýõíèé 
¿ñãèéã тîìîîð 
áè÷íý.                

Үëìýäýõ
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5.  Ýõýýñ цýцýãíèé тóõаé ºã¿¿ëñýí õýñãèéã ñîíãîæ áè÷ýýðýé.
 ........................................................................................................... 

6.  Ìºð øèëæ¿¿ëýí áè÷èõäýý õýí íь яìаð аëäаа ãаðãаñаí áý?
Èõ ìýäýõ Үë ìýäýõ

Áаéøèí á¿ðèéí ýðãýí тîé-
ðîíä õîíèí í¿äýí цýцýã, áаëæèí-
ãаðаâ, áаãâааõаé цýцýã óð-
ãаíа.

Áаéøèí á¿ðèéí ýðãýí тîéð-
îíä õîíèí í¿äýí цýцýã, áаëæèíã-
аðаâ, áаãâааõаé цýцýã ó-
ðãаíа.

7.  Үãèéã тîõèðîõ аñóóëттаé íь õаðãаëçóóëааðаé.

¿ðýë

øóðаã

ýðýã

Үðýë 

Õýí? 
юó?

Үðýëõýí

Шóðаãæаâ

Ýðýãæаâ

8. Àæèãëаæ яðèëцааä áè÷ýýðýé. 

цýцãèéí ñаâ Цýцýãèéí ä¿¿ Цýцýãõýí õîт
æèæèã ¿ðýë Үðýëèéí íîì Үðýëõýí ýì÷
ýðýã øóðаã Ýðýãæаâûí т¿ëõ¿¿ð Шóðаãæаâûí áаãаæ

9. Уíøааä яðèëцааðаé. 
Áаãø цýцãèéí ñаâ аâëаа.
Өíººäºð Цýцýãèéí тºðñºí ºäºð.
Áèä Цýцýãõýí õîтûí тóõаé óíøèâ. 

10. Àñóóëтûí äаãóó ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 
Àøèãëаõ ¿ã: (¿ðýë, Үðýëõýí, Үðýë)
Õýí? яìаð? юó? яаâ?
Õýçýý? õýíèé? яìаð? юó âý?

Өºðèéãºº ¿íýëýýðýé.   

1. Îíîîñîí íýðèéã çºâ 
áè÷ñýí
2. Îíîîñîí íýðèéí 
çаðèìûã çºâ áè÷ñýí
3. Îíîîñîí íýðèéã áóðóó 
áè÷ñýí
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Ес, тэг хоёрын үлгэр

1. Àëь íь çºâ áý? Яаãааä?  99 + 1 = 1 ?  399 + 1 = 4
    “0”-èéí тóõаé ÷è юó ìýäýõ âý? 9 + 1 = 10  99 + 1 = 100

2. Ýõëýë, ãîë, тºãñãºë õýñãèéã таíьæ яëãаí óíøааðаé.

Ãýтýë íýã óäаа íýã-èéí тîî ãóðâаëæèí, ãîíçãîé õýäýí øóãаìтаé таíèëцаæ 
ãýíý. Шèíý таíèëóóäûíõ íь õýìæýýñ тîìîî ãýã÷ тýã-ýýð ýõýëñýí õаðаãäаâ. 
Íýãèéí тîî óóðëаæ:

- Ýíý тýã яаõааðаа ìèíèé ºìíº áè÷èãääýã áаéíа аа? 0 ãýäýã ÷èíь яìаð ÷ 
óтãаã¿é  õîîñîí ãýñýí ¿ã áèç äýý? ãýõýä тýã èíýýìñýãëýí таéâíааð:

- Áè яìаð ÷ óтãаã¿é, юóíä ÷ õýðýãã¿é ãýæ ¿¿? ãýõýä íýã-èéí тîî:
- Òèéì ýý, тèéì. Чè áîë æèíõýíý õîîñîí ç¿éë. Àðâаí тýã-èéã íýìýýä ¿çьå. 0 

ãаðíа. Á¿ð çóóã ÷ íýìьå. Áаñ ë 0 ãаðíа áèç äýý? Õаðèí аðâаí íýã-èéã íýìьå. 10 
ãаð÷ áаéíа ø¿¿ äýý õýìýýëýý. Òýã юó ÷ õýëýëã¿é тîëãîé äîõèí æóóìаëçаâ. 

Íýãýí ñóðаõ áè÷ãèéí тîîíóóä õ¿ðтýë ìаðãаëääаã аæýý. Ýíý á¿õýí íýã-èéí 
тîîíîîñ ë áîëæýý. Òîî тîîíû äóíäааñ íýã-èéí тîî åð íь èõ îíãèðîî ãýíý. Òýð 
“Åðтºíцèéí юì á¿õýí íýã"-ýýñ ýõýëíý. Òýãø, ñîíäãîé á¿õ тîîíû тýðã¿¿ëýã÷ íь áè. 
Õýðâýý áè áаéõã¿é áîë õýí ÷ юó ÷ õýìæèæ ÷аäаõã¿é” ãýæ яðèõ äóðтаé ãýíý. 

Òýãýýä íýã-èéí тîîã õаøðааõааð øèéäýæ íîìûí åðтºíцººñ  
яâааä ºã÷ýý. Ү¿íèéã тîîíû õааí ñîíñîîä áаðаа áîëîã÷äîî 
äаãóóëаí íîìûí åðтºíцººð аяëëаа. Çаì çóóðаа тýäíýýð тîî 
áîäóóëæýý. Ãýтýë 9 + 1 = 1, 99 + 1 = 1, á¿ð 399 + 1 = 4 ãаðаõаä 
тîîíóóä “Áóðóó, áóðóó ãýæ аì аìаíäаа õаøõèðаâ. Òîîíû õааí:

- Çºâ áîäëîî. Àðä íь çîãñîõ тýã-¿¿ä õаа÷èâ õýìýýí аñóóõаä:
- Íýã ìýäíý, íýã ë ìýäíý. Îíãèðîî íýã... ãýæ øóóãèõаä íýã cая 

áóðóóãаа ìýäýí è÷ñýíäýý í¿¿ð íь óëаéí çîãñîâ

3. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
• Òîîíóóä юóíааñ áîëæ ìаðãаõ áîëîâ?
• Íýã, тýã õîёð ìаãаäã¿é õýðýãã¿é áаéñаí áîë яаõ âý?

4. Äаõèí óíøèõäаа тааëаãäñаí õýñãýý тýìäýãëýí óíøааðаé.
5. Үëãýðèéí áаатðóóäûí ä¿ðä тîãëîîðîé.

áаатðóóä äóóíû ºíãº í¿¿ðíèé õóâèðаë áèåèéí õºäºëãººí
“0” тîî äýýðýíã¿é .............................. ãаðаа ãîçãîíóóëаõ
“1” тîî ............................. таéâаí аìãаëаí .............................
тîîíû õааí ............................. .............................. çаõèð÷ тóøааñаí
áаðаа áîëîã÷ таë çаññаí ............................. .............................

Áаðаа áîëîã÷ - äаãаëäаã÷
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1. Àñóóëтûí äаãóó яðèаðаé.

Òýä юóíû тóõаé 
яðèëцñаí áîë?

Цааøèä яаõ 
áîë?

Үëãýð яаæ тºãñºõèéã 
тааìаãëааðаé.

2. Үëãýðèéí áаатðóóäûí ä¿ð тºðõ, ¿éë õºäëºëèéã тааìаãëаí óíøааðаé.
Гөлөг зулзага хоёр

Íýãýí аéëûí ãºëºã, ìóóðûí çóëçаãа õîёð ýâ íаéðтаé, ñаéõаí аìьäаðäаã áаéæýý. 
Òýä íýãýí óäаа îюóíаа ñîðьæ тîãëîõ áîëîâ. Ìóóðûí çóëçаãа: 

- Äаõèаä íýã îíьñîãî õýëýýðýé. Äýëõèéí á¿õ îíьñîãûã áè ìýäíý ãýæ õººðºõºä 
ãºëºã: 

- Ãóðóé ãóðóé áèåтýé ãó÷èí ãóðâаí íóðóóтаé 
  Шаðãа øаðãа áèåтýé øаð øóâóó í¿äтýé тýð юó âý? Ү¿íèéã таа äаа ãýâ. Çóëçаãа: 
- Яаñаí аìаðõаí îíьñîãî âý? Яã ë îãîтíî áаéíа ìºí ¿¿? Ãºëºã:
- Õ¿¿å, яаíа аа! Çóëçаãа ìèíь. Õýçýý îãîтíî тîì í¿äтýé áаéñаí юì áý? õýìýýí 

øîîëîâ. Çóëçаãа:
- Àа ìýäëýý, ìýäëýý. Àéìааð óðт ìîãîé áаéíа тèéì ¿¿? õýìýýí ìýäýìõèéðýõ 

¿åä ãºëºã: 
- Áè яìаð ãîё îíьñîãî õýëýâ ýý. Áîäîîä áîäîîä ÷è тааõã¿é юì áаéíа ãýæ õîðûã 

íь ìаëтаõаä çóëçаãа:
- Òýãâýë íааäаõ ÷èíь тýìýý юì óó? Ýñâýë ýðâýýõýé ë áаéíа. Òýð õîёðûã áè ñаéí 

таíьäаã юì ãýæ ººðèéãºº ìаãтаâ. Ãºëºã:
- Ãóðóé ãóðóé áèåтýé ãó÷èí ãóðâаí íóðóóтаé, øаðãа øаðãа áèåтýé, øаð øóâóó 

í¿äтýé çóëçаãа ÷è ë áаéíа ø¿¿ äýý ãýýä èíýýõýä çóëçаãа: 
- Çа, ÷аìаéã äаа! Çааâаë ã¿éцýæ ìааæíа äаа ãýýä óõаñõèéâ. Ýíý ¿åä ãºëºã:    
- “Ìýääýãт ìýðãýí цîîõîð ìýääýãã¿éä ýðýýí цîîõîð ãýäýã ÷èíь ýíý ø¿¿ äýý 

õýìýýí ñóðãаìæèëæýý.

3. Сîíèðõîëтîé ñаíаãäñаí õýñãýý äаõèí óíøааðаé. Чèíèé тааìаãëаëааñ яìаð 
áаéíа?

4. Áаатðóóäûí яðèаã ã¿éцýýí áè÷ýýðýé.

5. Õ¿¿õä¿¿ä ýý! Çóðãèéí äаãóó ýõèéí ýõëýë õýñãèéã ººð÷èëæ ¿çьå. 
• Цааøèä юó áîëîõ áîë? 
• Ýíý õîёðûí тîãëîîì яаæ тºãñâºë ÷аìä тааëаìæтаé áаéíа âý?
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1. Äаðааõ ¿ãèéã óíøааðаé. Õýëýõ áîëîí ñîíñîõîä яëãаа áаéíа óó?

2. Ýíý ¿ãñèéã óíøèõаä ÷аìä юó тºñººëºãäºæ áаéíа.

3. Áóñаäтаé яðèëцаõäаа äаðааõ аñóóëтûã аøèãëааðаé.
• Яаãааä ñîíñîõ, õýëýõ íь аäèë ¿ãèéã õýäýí яíçааð áè÷ñýí áý? (áýëýã-áèëèã)
• Чè, ºâëèéí ºâãºíèé áýëýã ãýæ áè÷äýã ¿¿? Áèëèã ãýæ áè÷äýã ¿¿? Яаãааä?
• Ү¿íтýé аäèë õýëýõ, ñîíñîõ íь аäèë, áè÷èõ íь ººð яìаð ¿ã ìýäýõ âý?
• “тºðõ, тîðõ, øаðõ” ãýâýë ÷è юó тºñººëæ áаéíа?

4. Өã¿¿ëëýãèéã óíøèõäаа “áýëýã, áèëèã” ãýñýí ¿ãèéã тýìäýãëýýä, óíøèíãаа 
тºñººëººðýé. 

?

Өäºð á¿ð íîì óíøèæ 
áèëèã îюóíаа áаяæóóë.

Төрсөн өдрийн áэлэг
Ìèíèé íаéç Õîíãîðçóëûí тºðñºí ºäºð 6 ñаðûí 5-íä áîëíî. Áè ìаðтаõã¿éí тóëä 

õóаíëè äýýð тýìäýãëýëýý. Íаéçтаéãаа õè÷ýýëä яâаõааð áèä õîёðûã ýã÷ ä¿¿ õîёð 
óó? ãýæ õ¿ì¿¿ñ аñóóäаã áаéëаа. Òºðñºí ºäºð äºõºæ áè áýëýã аâаõааð äýëã¿¿ðт 
îðтîë, Õîíãîðçóë, “Ìаðãааø ìèíèé тºðñºí ºäºð, áè áýëýã аâ÷ áаéíа” ãýýä тºðñºí 
ºäðèéí áаяðтаа óðèâ. Áè íаéçóóääаа áýëýã аâ÷ áаéãаа юì áаéíа ãýæ áîäîîä 
Òóяаä áаñ Өíºðçóëä õýëëýý. Ìаðãааø íь Õîíãîðçóëûí тºðñºí ºäðèéí áаяðт î÷тîë 
áèäýíä áýëýã ºãñºíã¿é, õаðèí: Ýíõðèé õººðõºí áèåèéã ìèíь тºð¿¿ëñýí. Ýðäýì 
íîì, áèëèã îюóíûã ìèíь тýæýýñýí ýýæäýý áýëýã áаðья ãýëýý. Æèæèãõýí õººðõºí 
íаéçûã ìèíь “Ìèíèé îõèí èõ тîì áîëæ” ãýõèéã ñîíñîîä áè ýýæäýý тºðñºí ºäðººðºº 
áýëýã áаðèíа, тýãýõäýý ººð áýëýã áаðèíа ãýæ áîäñîí... (Сóраõ áè÷ãèéн зîõèîã÷èä)

5. Ýíý õîёð ¿ãèéã яаãааä ººð, ººð áè÷ñýíèéã ºã¿¿ëëýãýýñ óíøèæ таéëáаðëааðаé.

Уíøèíãаа тºñººëñºí ¿ãèéí ñîíãîëт Òаéëáаð
áýëýã
áèëèã

6. Äýýðõ õîёð ¿ãýíä ýãøèã ¿ñýã õýä áаéíа? Ýãøãýý аøèãëааä ¿åëæ áè÷ýýðýé.

Õаðèí ýý

ҮГИЙГ ҮЕЭР ЗААГЛАЖ 
МӨРД ШИЛЖҮҮЛЬЕ
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Үгийг үелж сурах уу?

Òа íаð ¿åëæ ñóðñíаа яаæ ìýäýõ 
âý? 

Үãèéã ýãøãèéí тîîãîîð 
¿åëæ áè÷íý. Үåëýõäýý юóã 
аøèãëаäãèéã тîäîðõîéëæ 

ñóðíа.

Үãèéã ¿åëäýã аðãûã ìýäíý, 
т¿¿íèéãýý аøèãëааä ¿åèéí 

çааãèéã îëíî.

1-ð аëõаì: Åðтºíцèéí ãóðâûã 
óíøèõäаа ¿åëæ óíøааðаé.

2-ð аëõаì: Äаðааõ åðтºíцèéí ãóðâûã õóóëæ 
áè÷ýýä, õýðõýí ¿åýð çааãëаñíûã аæèãëааðаé.

3-ð аëõаì: Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.
• Áè|ëèã|тýé|ãýýñ ãýõýä ãèéã¿¿ëýã÷ýýð çааãëаãäñаí õýäýí ýãøèã áаéíа. 
• Òýãâýë áóñаä ¿ãèéí ýãøãèéã íь тîîëîîä ¿åëýýðýé.
• Ýãøèãã¿é ¿å áаéíа óó?
• Ãèéã¿¿ëýã÷ã¿é ¿å áаéíа óó?
• Үåèéã çааãëаæ áаéãаа яìаð ¿ñýã áаéíа.
• Үåèéí çааãт 3 ãèéã¿¿ëýã÷ áаéâаë яаæ çааãëаñаí áаéíа?
4-ð аëõаì: Үåèéí á¿тцèéã аæèãëааä, ¿åýð таñаëñаí ¿ãýý á¿ëýãëýýðýé.

1 ¿åтýé ¿ã 2 ¿åтýé ¿ã 3 ¿åтýé ¿ã 4 áа т¿¿íýýñ äýýø
áýõ,

........................
цýí|õýð, õóð|äаí, 

........................
åð|тºí|цèéí, 

........................
áè|ëèã|тýé|ãýýñ, 
........................

5-ð аëõаì: Õýðõýí áаãцаëñíûã аæèãëааä таéëáаðëааðаé. 
(ý-ýãøèã, ã-ãèéã¿¿ëýã÷) Äóтóóã íь îëîîðîé.

ãý ýãã ?ý

óó, ºº, аé áè|ëèã аìт|таé

6-ð аëõаì: “Òºðñºí ºäðèéí áýëýã” ýõèéã äаõèí óíøèõäаа õаðаíäааãааð ¿åëæ 
тýìäýãëýýðýé.

Òîñтîéãîîñ тîãîî õаð
Áèëèãтýéãýýñ áýõ õаð
Àìттаéãааñ аðõè õаð

Саë|õè|таé тýí|ãý|ðèéí ¿¿ë õóð|äаí
Са|ðóóë ó|õааíт|íû ñа|íаõ õóð|äаí
Саéí ìî|ðè|íû яâ|äаë õóð|äаí

Үã õýäýí ýãøèãтýé 
áаéíа, т¿¿íèé тîîãîîð 
¿å áîëíî.
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1. Уíøааä îéëãîîðîé.
2.  Өíãººð яëãаæ áè÷ñýí ¿ãèéã аæèãëааðаé.

• Ìºðä áаãтааã¿é ¿ãèéã яаæ áè÷ñýí áаéíа âý?
• Íýã ýõèéã ãóðаâ äаõèí áè÷ñýíèé ó÷èð юó âý?

Чих
Ãаäаа õ¿éтýí áаéëаа. Ýíõýýã ãаðаõ ãýõýä íь ýìýý íь: - Ìèíèé õ¿¿ ìаëãаéãаа ºì- 

cººðýé! ãýâ. Ýíõýýã ýìýýãèéíõýý ¿ãèéã îãт äóóëñаí øèíæã¿é ãаðаõаä 
øèíýõýí цаñ îðñîí áаéâ. Òýð цаñаí äýýð ýëäýâ юìíû ä¿ðñ çóðæ ýõëýâ. Òýã- 
тýë ãýíýт ÷èõ íь áаõèаð õаâ÷èõ аäèë ÷аñõèéí яíãèíаí ºâäºâ. Ýíõýý:

- Áè îäîî ýìýýãèéíõýý ¿ãýíä îðíî ãýæ ÷èõýý áаðèí äýâõцýí óéëаâ. Ãýâ÷ 
õîæèìäñîí áаéëаа.

 Ì.Дîржсүрэн

3. Өã¿¿ëëýãèéã äаõèí óíøèõäаа ãîë óтãа ñаíаа á¿õèé ºã¿¿ëáýðèéí äîîãóóð 
õаðаíäааãааð çóðæ тýìäýãëýí óíøааðаé.

Чих
Ãаäаа õ¿éтýí áаéëаа. Ýíõýýã ãаðаõ ãýõýä íь ýìýý íь: - Ìèíèé õ¿¿ ìаëãаé- 

ãаа ºìcººðýé! ãýâ. Ýíõýýã ýìýýãèéíõýý ¿ãèéã îãт äóóëñаí øèíæã¿é ãаðа- 
õаä øèíýõýí цаñ îðñîí áаéâ. Òýð цаñаí äýýð ýëäýâ юìíû ä¿ðñ çóðæ ýõëýâ. Òýãтýë 
ãýíýт ÷èõ íь áаõèаð õаâ÷èõ аäèë ÷аñõèéí яíãèíаí ºâäºâ. Ýíõýý:

Áè îäîî ýìýýãèéíõýý ¿ãýíä îðíî ãýæ ÷èõýý áаðèí äýâõцýí óéëаâ. Ãýâ÷ õî-
æèìäñîí áаéëаа.

 Ì.Дîржсүрэн
4. Ýìýýãèéíõýý ¿ãýíä îðîîã¿éãýýñ юó áîëñîí áý? Àñóóëтаä õаðèóëæ ñîíãîñîí 

õýñãýý õóóëæ áè÷ýýðýé.

Áèëèã îюóíаа õºãæ¿¿ëьå
Áýëãý äýìáýðëèéí ¿ã õýëýëцьå

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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6. Ìºðä øèëæ¿¿ëýõ çаãâаð ãаðãая. Яаæ ãаðãаæ áîëîõ âý?  
Өã¿¿ëëýãýý аøèãëааðаé.
À. Çаãâаð - (¿åèéí çааãт íýã ãèéã¿¿ëýã÷ áаéâаë яаõ âý?)
Á. Çаãâаð - (¿åèéí çааãт õîёð ãèéã¿¿ëýã÷ áаéâаë яаõ âý?)
Â. Çаãâаð - (¿åèéí çааãт ãóðâаí ãèéã¿¿ëýã÷ áаéâаë яаõ âý?) 

7. Í¿õ øаõаõ тîãëîîìûí каðт аøèãëаí ýõèéã ºðæ тîãëîîðîé. 

Үåýð таñëаí øèëæ¿¿ëíý. Ìºðèéí аäаãт ¿åýð таñаëæ áîëæ áаéãаа ÷ ãаíц 
ýãøèã ìºðèéí аäаãт ¿ëäýýæ ìºðä øèëæ¿¿ëýõã¿é. Æèøýý íь: а|ðаâ = аðаâ, 
ýíý ¿ãèéã ìºðä øèëæ¿¿ëýõã¿é.

5. Ìºðä áаãтаõã¿é áîë øèíý ìºðä øèëæ¿¿ëýõäýý õýðõýí øèëæ¿¿ëñýí áаéíа âý?

ºì-ñººðýé, ºìñºº-ðýé, тýã-тýë, ìаëãаé-ãаа, ìаë-ãаéãаа, ãа-ðаõаä, ãаðа-õаä, õî-
æèìäñîí, õîæèìä-ñîí, øèíæ-ã¿é, äýâõ-цýí ãýæ øèíý ìºðä øèëæ¿¿ëýõäýý õýäýí 
яíçааð, яìаð îíцëîãтîéãîîð øèëæ¿¿ëñýí áаéíа âý? Õîñîîðîî яðèëцааðаé.

8. Ìºðèéí аäаãт äаðааõ ¿ãñ áаéâаë ÷è яаæ, õýäýí яíçааð ìºðä øèëæ¿¿ëýõ âý? 
Áè÷ýýä íаéçäаа таéëáаðëааðаé. Үãñ: тîîëîõîä, ¿ëäýæ, ¿ëäýãäýëã¿é, óíаãаëаа, 
ìаðт÷èõæýý, ñаãñтаé, таâааð. Үëãýðëýâýë: ýìýýãèéí, èтãýëýýðýý ýìýý-ãèéí 3 
¿åтýé ¿ã ÷ ìºðä øèëæ¿¿ëýõýä íýã ë яíçааð ìºðä øèëæ¿¿ëíý. Õаðèí èт-ãýëýýðýý, 
èтãý-ëýýðýý, èтãýëýý-ðýý ãýæ 3 яíçааð øèíý ìºðä øèëæ¿¿ëíý. 4 ¿åтýé ¿ã. 

Тоглоомын заавар: 10 ñаíтèìåтðèéí çаéä ¿ãýý áаãтааíа, 
áаãтаõã¿é áîë ¿åýð таñаëæ øèëæ¿¿ëíý. Үå тóñ á¿ðèéã áаãцûí 
ºíãººð яëãаæ áè÷ýýä õýð÷ìýë áаéäëааð áýëтãýñýí áаéíа.

Тоглох êарт
1 äýõ áаãц каðт. Íýã æаа- -õаí õ¿¿- -õýä ñаãñ- -таé ºí- -äºã áаðьæ 

яâ- -таë ìîðь- -тîé õ¿í ñаã- -ñûã äаé- -ðаí ó- -íа- -ãа- -ëаа.
2 äаõь áаãц каðт. Өí- -äºã õа- -ãаð÷ õ¿¿ óé- -ëаâ.
3 äаõь áаãц каðт. Áèт- -ãèé óéë. Өí- -äºã аâ÷ ºãьå ãý- -æýý.
4 äýõ áаãц каðт. Õý÷- - íýýí ºí- -äºã áаé- -ñаí юì. 
5 äаõь áаãц каðт. Òîîã íь ìаðт- -÷èõ- -æýý. Õîñ õî- -ñîîð тîî- 

-ëî- -õîä íýã ºí- -äºã, ãó- -ðаâ ãóð- -âааð тîî- -ëî- -õîä áаñ íýã ºí 
- - äºã, äºð- -âººð тîî- -ëî- -õîä ìºí ë íýã ¿ë- -äýæ, õа- -ðèí таâ та-
âааð тîî- -ëî- -õîä ¿ë- -äýã- -äýë- -ã¿é тааð÷ áаé- --- ñаí. Õý÷- -íýýí 
ºí- -äºã áаé- -ñаí áîë? 

æаа-

-äºã

-æýý

äºð-

каðт
ñаíтèìåтð
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3. Àëь íь тîì áý? Яаãааä? 

4. Õóóëæ áè÷èõäýý ãóðаâ áа т¿¿íýýñ äýýø äаâтаãäñаí ¿ãèéã ¿åëæ áè÷ýýðýé, 
ìºðä øèëæ¿¿ëýõ õýäýí áîëîìæ áаéíа âý?

5. Үåýð ¿ã á¿тýýæ óíøааä, çóðаãëаëûã аøèãëаí ººðñäºº çîõèîæ тîãëîîðîé.

áó
äаа âóó

ýðõ
тýí ãýð

аð
ãа çаð

Õîíèíû ç¿ðõ óóøãèíааñ æèæèã.
Õîíèíû óóøãè ãóяíааñ æèæèã.
Õîíèíû õаа, ãóя ãýäýñíýýñ áаãа.
Õîíèíû ãýäñýíä таâаí цóë ýðõтýí, 
õîäîîä, çаéäаñ, ã¿çýý çýðýã îðíî. 
Õîíèíû таâаí цóë ýðõтýíä ç¿ðõ, 
óóøãè, áººð, ýëýã, äýë¿¿ îðíî.

2. Í¿äýëæ áè÷ýýðýé.
Õîíèíû ....... óóøãèíааñ æèæèã.
Õîíèíû ......... ãóяíааñ æèæèã.
Õîíèíû ......., ........ ãýäýñíýýñ áаãа.
Õîíèíû ............ таâаí цóë ýðõтýí, õîäîîä, çаéäаñ, ã¿çýý çýðýã îðíî. 
Õîíèíû ........... ....... ýðõтýíä ç¿ðõ, óóøãè, áººð, ýëýã, äýë¿¿ îðíî.

1. Àëь íь тîì áý? ø¿ëãèéã цýýæëýýðýé.  

Алü нü том áэ? Öээжлэхдээ: Өíãººð 
яëãаñаí ¿ãýý í¿äýëæ 
тîãтîîãîîðîé. 
Òîãтîîõäîî îð÷èí 
äаõь ¿ãèéã íь óтãа÷ëаí 
õîëáîæ îéëãîîðîé.

Нүдэлж áичихдээ:
 Өíãººð яëãаñаí ¿ãèéã 

í¿äëýýä, ìºð ìºðººð 
íь õóóëаí áè÷ýýðýé. 
Õóóëæ áè÷èõäýý 
äаâтаãäñаí ¿ãèéã 
í¿äëýýä áè÷ýýðýé.
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1. Òîëь áè÷èã аøèãëааä, äаðааõ ¿ãñèéí óтãûí таéëáаðûã õóóëæ áè÷ýýðýé. Õóóëаí 
áè÷èõýýñýý ºìíº ººðèéíõºº тºñººëëèéã áè÷ýýðýé. (çóðæ áîëíî)

2. Õóóëаí áè÷ñýí ¿ãèéíõýý таéëáаðûã яðèëцааðаé. Õóóëæ 
áè÷èõäýý ìºðä øèëæ¿¿ëýõ ä¿ðìýý ñаíааðаé.

3. Өã¿¿ëëýãèéã óíøèõäаа тîëь áè÷èã аøèãëаæ øèíýýð ìýäñýí 
¿ãýý тýìäýãëýæ óíøааðаé. 

¿ã ìèíèé тºñººëºë тîëь áè÷ãèéí таéëáаð

Уëааíáаатаð 
õîт 

Ìîíãîëûí õаìãèéí тîì íèéñëýë õîт, èõ îëîí 
õ¿íтýé îëîí ìаøèí ñ¿ëæèëäñýí, ºíäºð 
áаéøèíãóóäтаé, áè тýíä паðкаä тîãëîæ 
áаéãааãааð ººðèéãºº тºñººëæ áаéíа.

Ìîíãîë óëñûí 
íèéñëýë

õîт аéë

õîттîé õîíь

Хуулж 
áичих 
алхам

1. Ýõëýýä á¿тíýýð íь óíøèæ 
áè÷èõ ç¿éëèéíõýý óтãûã óõааð÷ 
îéëãîíî.

2. Õаìт ñóóäаã íаéçäаа 
îéëãîñíîî яðèаðаé.

4. Áè÷èõýä õ¿íä ¿ãèéã тýìäýãëýí äаõèí 
í¿äëýýä õóóëаõäаа õаðæ áè÷èõ, ааæìааð 
í¿äýëñíýý øаëãаí õаðаëã¿é áè÷èõèéã 
õè÷ýýãýýðýé.

3. Үã, ºã¿¿ëáýðýý áè÷èõäýý ¿ãèéã õîёð õîёðîîð 
íь õаðæ õóóëаí áè÷íý. 
Õóóëæ áè÷èõäýý ¿ãýý ýõëýýä õîёð õîёðîîð 
íь õаðæ áè÷ýýðýé. Õýñýã õóãацааíû äаðаа 
ãóðâааð íь, äаðаа íь á¿тýí ºã¿¿ëáýðýýð íь 
í¿äëýýä, õóóëæ áè÷ýýðýé.

Ховдог жаал
Õºäººíèé аéëóóä ñаéõаí çаíøèëтаé. Õîíь тºõººðººä õîтîëæ áóóñаí õýíèéä 

áîëîâ÷ ãýäýñ, øºëíººñ íь ºãäºã. Áяцõаí õîâäîã æааë Áаëãаíû õºãтýé яâäаë 
ñаíааíааñ ãаðäаãã¿é юì. Íýãýí íаìаð тýäíèéõ õîíь тºõººð÷ýý. Òýãýýä аéëûíõаа 
õ¿ì¿¿ñт аìñóóëæ, øºë óóëãаõ ãýæ таâãаíä ãýäýñ õèéæ õ¿¿ãýýðýý ºã÷ яâóóëëаа. 
Æааõаí Áаëãаí õаæóó аéëäаа î÷èõ ãýæ õîттîé õîíèí äóíäóóð яâаõäаа ìаø èõ 
õîðõîé íь õ¿ðñýí тóë ýðãýæ èðýõäýý èäьå ãýæ áîäîîä ç¿ðõ, óóøãèéã íь õýâтýæ 
áаéñаí тîì ñ¿¿ëтýé õîíèíû íóðóóí äýýð таâь÷õааä аéëä îðæýý. Áóцаæ èðýýä ºíººõ 
тîì ñ¿¿ëтýé õîíèî îëñîíã¿é. Өãëºº íь õîíèî áýë÷ýýñýí ýýæ íь íýãýí тîì õîíèíû 
íóðóóí äýýð ç¿ðõ, óóøãè íааëäñаí áаéõûã õаðæ õ¿¿ãèéíõýý õîâäãèéã ãаéõаí т¿¿íèéã 
äóóäæýý. Æааõаí Áаëãаí ãýðýýñ ã¿éí ãаð÷ èðýýä ºíººõ õîíèíû íóðóóí äýýðõèéã 
õаðæ цаðаé íь óâ óëааí áîëæýý. 

Д.Ãарìаа 

паðк
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СОНСГОХ ЗОХИОЛ: ХӨГЖӨӨНТЭЙ ТУУЖ

1. “Õºãæººíтýé тóóæ” ýõèéã ñîíñîîä яðèëцъя.  
(Áаãø íь ýõíèé õýñãèéã óíøèíа.) 
• Яìаð ¿éë õºäëºë áîëæ áаéíа âý? Õааíа, яìаð ãаçаð, яìаð óëèðаëä ýíý 

¿éë õºäëºë áîëæ áаéíа тºñººëºí яðèëцааðаé.
• Áаíçаé тýð яìааã яаõ áîë? Яаãааä, яìаð ó÷ðааñ ÷è тýãæ áîäñîí áý?

2. Өã¿¿ëëýãèéí ãîë õýñãèéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí ñîíñîîðîé. Àñóóëтаä õаðèóëæ 
áè÷ýýðýé.
• Саõëаа õаé÷ëóóëñаí яìаа яаõ áîë?

3. Õýðõýí тºñººëæ áè÷ñýíýý áаãааðаа яðèëцааðаé.

4. Өã¿¿ëëýãèéí тºãñãºëèéí õýñãèéã óíøèæ ºãíº. Саéí ñîíñîîä “СÀÕËÀÀ 
ÕÀÉЧËУУËСÀÍ ЯÌÀÀ” тºñººëºí áè÷ñýí çîõèîëîî áаяæóóëæ áè÷ýýðýé.

4. Àñóóëтаä тîõèðîõ õаðèóëтûã ýõýýñ õóóëæ áè÷ýýðýé.
• Ýõýä яìаð çаíøëûí тóõаé ºã¿¿ëñýí áаéíа âý?
• Áаëäаíãèéí цаðаé óëааí áîëñîí øаëтãааí юó âý?
• Õ¿¿ãèéíõýý õîâäãèéã яаæ ìýäñýí áý?

5. Õîёð яíçааð ìºðä øèëæ¿¿ëæ áîëîõ ¿ãèéã ºã¿¿ëëýãýýñ îëæ, ¿åýð таñаëæ 
áè÷ýýðýé.
Æèøýý íь: õº-äººíèé, õºäºº-íèé

5. Äаðааõ ºã¿¿ëáýðèéã óíøааä ¿éë õºäëºëèéí äаðааëëûí äаãóó õóóëæ áè÷ýýðýé.

 Áаíçаéä èõýä тааëаãäñаí áîëîëтîé õýäýíтýý èëæ, ãаðааðаа ìаíаõ ìýт 
îðîëäîæ áаéñíаа õаé÷аа аâ÷ ãаíц таñõèéëãýí õаé÷èëæ îðõèâ.

 Áаíçаé íýã яìаа ýâýðäýæ аâааä øóóä ë õ¿ç¿¿í äýýð ãаðаа таâьñíаа ñаõëûã 
íь èëæ õаðаãäаâ.

 Чè ìаë ìýääýãã¿é õ¿í ¿¿, õýçýý ìîíãîë õ¿í яìааíû ñ¿ð ÷èìýã áîëñîí ñаõëûã 
аâ÷ áаéëаа ãýæ íýã аõ çýìëýâ. 

 Áóñаä яìаа õаæèãëаíа äаа ãýæ аõ óóðтаé ºã¿¿ëýõýä ºíººõ яìаа “Íýýðýý 
ñаõаëã¿é, áè яаíа аа” ãýõ øèã ãîìäîëтîé ìаéëæ áаéëаа.4

.

.

.
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ÑÎÍÑÃÎÕ ÇÎÕÈÎË: ÕªÃÆªªÍÒÝÉ ÒÓÓÆ

1. “Õºãæººíòýé òóóæ” ýõèéã ñîíñîîä ÿðèëöúÿ. 
(Áàãø íü ýõíèé õýñãèéã óíøèíà.) 
• ßìàð ¿éë õºäëºë áîëæ áàéíà âý? Õààíà, ÿìàð ãàçàð, ÿìàð óëèðàëä ýíý 

¿éë õºäëºë áîëæ áàéíà òºñººëºí ÿðèëöààðàé.
• Áàíçàé òýð ÿìààã ÿàõ áîë? ßàãààä, ÿìàð ó÷ðààñ ÷è òýãæ áîäñîí áý?

2. ªã¿¿ëëýãèéí ãîë õýñãèéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí ñîíñîîðîé. Àñóóëòàä õàðèóëæ 
áè÷ýýðýé.
• Ñàõëàà õàé÷ëóóëñàí ÿìàà ÿàõ áîë?

3. Õýðõýí òºñººëæ áè÷ñýíýý áàãààðàà ÿðèëöààðàé.

4. ªã¿¿ëëýãèéí òºãñãºëèéí õýñãèéã óíøèæ ºãíº. Ñàéí ñîíñîîä “ÑÀÕËÀÀ 
ÕÀÉ×ËÓÓËÑÀÍ ßÌÀÀ” òºñººëºí áè÷ñýí çîõèîëîî áàÿæóóëæ áè÷ýýðýé.

4. Àñóóëòàä òîõèðîõ õàðèóëòûã ýõýýñ õóóëæ áè÷ýýðýé.
• Ýõýä ÿìàð çàíøëûí òóõàé ºã¿¿ëñýí áàéíà âý?
• Áàëäàíãèéí öàðàé óëààí áîëñîí øàëòãààí þó âý?
• Õ¿¿ãèéíõýý õîâäãèéã ÿàæ ìýäñýí áý?

5. Õî¸ð ÿíçààð ìºðä øèëæ¿¿ëæ áîëîõ ¿ãèéã ºã¿¿ëëýãýýñ îëæ, ¿åýð òàñàëæ 
áè÷ýýðýé.
Æèøýý íü: õº-äººíèé, õºäºº-íèé

5. Äàðààõ ºã¿¿ëáýðèéã óíøààä ¿éë õºäëºëèéí äàðààëëûí äàãóó õóóëæ áè÷ýýðýé.

 Áàíçàéä èõýä òààëàãäñàí áîëîëòîé õýäýíòýý èëæ, ãàðààðàà ìàíàõ ìýò 
îðîëäîæ áàéñíàà õàé÷àà àâ÷ ãàíö òàñõèéëãýí õàé÷èëæ îðõèâ.

 Áàíçàé íýã ÿìàà ýâýðäýæ àâààä øóóä ë õ¿ç¿¿í äýýð ãàðàà òàâüñíàà ñàõëûã 
íü èëæ õàðàãäàâ.

 ×è ìàë ìýääýãã¿é õ¿í ¿¿, õýçýý ìîíãîë õ¿í ÿìààíû ñ¿ð ÷èìýã áîëñîí ñàõëûã 
àâ÷ áàéëàà ãýæ íýã àõ çýìëýâ. 

 Áóñàä ÿìàà õàæèãëàíà äàà ãýæ àõ óóðòàé ºã¿¿ëýõýä ºíººõ ÿìàà “Íýýðýý 
ñàõàëã¿é, áè ÿàíà àà” ãýõ øèã ãîìäîëòîé ìàéëæ áàéëàà.4

.

.

.
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1. Çóðãèéã аæèãëааä яðèëцааðаé.

2. Õаðаâ, õаðâа ¿ãñèéã ¿åýð çааãëаæ, óтãûã íь áè÷ýýðýé.

áè÷èõ ¿ãñ õаðаâ õаðâа

ìèíèé áîäëîîð
тîëь áè÷èãт

3. Òîäðóóëñаí ¿ãèéã í¿äýëæ óíøааä, ¿åýð таñаëæ õóóëæ áè÷ýýðýé.

Сур харвах ёс

Сóð õаðâаõ ýðтíèé ёñîíä õаðâаñаí ñóìûã õóëãаíа æèëä тºðñºí õ¿íýýð цóãëóóëäаã 
íь “Õóëãаíа юì ñаéí õóðааäаã аìьтаí” ãýñýí óтãатаé õîëáîîтîé. Õаðâааíû аíõíû 
ñóìûã áаð æèëä тºðñºí õ¿í таâьäаã íь “Áаð øèã ìýðãýí õаðаéõ” óтãûã аãóóëæýý. 
Ìºí ëóó æèëä тºðñºí õ¿íýýð õаðâаа÷äаä çîðèóëñаí “Уóõаé”-ã ýõë¿¿ëäýã. Áè÷èí 
æèëä тºðñºí õ¿íýýð îíîî тýìäýãë¿¿ëäýã íаðèéí ёñ ãîðèìûã áаðèìтаëäаã áаéæýý.

4. Ýõýýñ ñîíãîí õóóëæ áè÷ýýðýé.

Яìаð ¿éë õèéäýã Áýëãýäýë íь юó âý?

5. Шèðýýíèéõýý íаéçааð õýë¿¿ëæ, äýýðõ ýõèéã цýýæýýð áè÷ýýðýé. 
 (Õаðèëцаí áèå áèåäýý õýëæ ºã÷ цýýæýýð áè÷¿¿ëíý.)

6. Сóðаõ áè÷ãèéíõýý ýõтýé тóëãаæ аëäñаí ýñýõýý øаëãааðаé.

7. Чè яìаð æèëтýé âý? Чèíèé ä¿¿, аõ, ýã÷ яìаð æèëтýé âý? Яðèëцааä, 12 æèëèéã 
ã¿éцýýí áè÷ýýðýé.
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1. Үëãýðèéã óíøèæ îéëãîîä, аñóóëт çîõèîãîîðîé.

Хонх 
(äîìîã ¿ëãýð) 

Ýðт цаãт íýã õ¿í õааí áîëæ õаìаã äýëõèéã ýçýãíýæ, õаð тîëãîéтîé áîëãîíûã 
çаõèðаí ñóóõûã ìºðººääºã áаéæýý.

Òýãтýë тýð íóтãèéí õааí ººä áîëæ íºãºº õ¿í õааí áîëîâ. Òýðýýð õааí øèðýýíä 
ñóóíãóóтаа ë á¿õ т¿øìýä¿¿äýý цóãëóóëааä, 

- Çа áè õаìаã äýëõèéã ýçýãíýí, õаð тîëãîéтîí áîëãîíûã çаõèðаõ цаã áîëñîí áèç? 
ãýæ аñóóæýý. Òýãтýë íýã т¿øìýë,

- Õааíтаí ìèíь, таíû çаõèðаõûã îãт тîîõã¿é çóóí õ¿í, çºâõºí ýíý õîтîä áаéíа 
ø¿¿ ãýæ ãýíý. Õааí èõýä óóðëаæ,

- Ìèíèé тóøааëûã äóóëаõã¿é тýð таíõаé õ¿ì¿¿ñýý ºíºº øºíèéí äîтîð ìèíèé 
îðäîíä èð¿¿ë. Áè яаäãèéã íь ¿ç¿¿ëýýä ºãьå ãýæýý. Òýãýõýýð íь íºãºº т¿øìýë 
õîёðîîñ ãóðâаí íаñтаé äºíãºæ яâæ ñóð÷ áаéãаа çóóí õ¿¿õýä цóãëóóëааä, õааíû 
îðäîíä аâ÷èð÷ýý. 

Íýã õýñýã íь óéëñаí, çаðèì íь èíýýæ, çаðèì íь õааíû îðäíû ¿íýт ç¿éë, ãîёë 
÷èìýãëýëèéã аâаõ ãýæ ÷аðëаí õ¿í юó ÷ ãýñýí îãт тîîõã¿é äóð äóðааðаа ааøèëæ 
ãаð÷ýý. Õааí ººðèéíõºº õýëñýí ¿ãíýýñýý èõýä è÷èæ, 

- Ýä ¿íýõýýð çаõèðãааã¿é óëñ юìаа. Õаа äóðтаé ãаçðаа яâцãааæ ë áаéã.
Цºìä íь õîíõ ç¿¿æ ºã. Õîíõíû ÷èìýýãýýð õаа яâааã íь îëæ ìýäýæ áаéã ãýæ 

õýëæýý. Òýãýýä õ¿¿õäýä ç¿¿äýã õîíõ ãаðñаí юì ãýäýã. 

2. Òîäðóóëñаí õýñãèéã õóóëæ áè÷ýýä, ¿åýð таñëааðаé.

3. Үåýð таñаëñаí ¿ãýý á¿ëýãëýýðýé (Ý, ÃÝ, ÃÝÃ, ÃÝÃÃ, íýã ¿åтýé, õîёð ¿åтýé ...).

4. Ìºðä øèëæ¿¿ëýõäýý áóðóó øèëæ¿¿ëñýí õýñãèéã îëæ таéëáаðëааðаé.

Би чадна.

5. Áаíçаé áèä õîёðûí áîäñîí çºâ áîë (+), áóðóó áîë 
(–) тýìäýã таâèаðаé. 

 Áаíçаé íîîñîëíî ¿ãèéã ýãøãèéí тîîãîîð íь 
ãóðâаí ¿å áîëãîñîí.

 ÝÃ ãýñýí á¿тýцтýé ¿å áаéíа, õаðèí ÃÝ ãýñýí 
á¿тýцтýé ¿å áаéõã¿é.

 Áè ¿åèéí çааãт õýäýí ãèéã¿¿ëýã÷ áаéíа, õаìãèéí 
ñ¿¿ë÷èéí ãèéã¿¿ëýã÷èéí ºìí¿¿ð ¿åëíý ãýëýý.

 õаðâаа ãýõýä ãóðâаí ¿å áаéíа ãýæ Áаíçаé íаäаä 
õýëñýí.

 Ìºðèéí аäаãт äаí ýãøãýýñ á¿тñýí ¿å ¿ëäýýæ 
ìºðä øèëæ¿¿ëýõã¿é.

 Áè аäóó ãýäýã ¿ãèéã ¿åýð таñëааä ìºðä øèëæ¿¿ëíý 
ãýæ áîäîæ áаéíа.
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ЭСРЭГ УТГАТАЙ ҮГИЙГ ХЭРЭГЛЭЖ 
СУРÖГААЯ

1. Àëь íь ç¿éð ¿ã, аëь íь îíьñîãî âý? Яðèëцааðаé.

 Õîë яâъя ãýâýë îéðîîñ ýõýë
 Èõèéã õèéõ ãýâýë áаãааñ ýõýë
  Уíтаæ, ìаðтаõ óðóóäаõûí øèíæ
  Саíаæ ñýðýõ ººäëºõèéí øèíæ
 Õаðаõаä áаãа
 Õаíèëаõаä èõ

2. Өíãººð яëãаæ áè÷ñýí ¿ãèéã õîёð õîёðîîð íь õóóëæ áè÷ýýðýé. 
Үëãýðëýâýë: ìаðтаõ-ñаíаõ, ºíäºð-íаì, ..........

3. Зургийг ажиглан эсрэг утгатай үгийг гүйцээж бичээрэй. 

       өдөр                        ........                   ...............             хаах

       .........            ........               ........    .......        ........  ..........

4.  Үãèéí ñ¿ëæýýí äýõ ýñðýã óтãатаé ¿ãèéã îëîîðîé. Çºâ îëáîë äîãøèí ãýäýã ¿ãèéí 
ýñðýã óтãатаé ¿ã ¿¿ñíý.

1
2

3
4

5
6

ºíäðèéí
õîëûí
ñаéíû                  ýñðýã óтãа
цаãааíû
цººíèé 
äаéñíû 

.........
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6. Çаãâаðûí äаãóó ýñðýã óтãатаé ¿ãýýð ç¿éð ¿ã çîõèîæ áè÷ýýðýé.

Алхàм 1: Õ¿í, юì, ¿éë õºäëºë, øèíæ 
áаéäëûí ýñðýã óтãûã ãаðãаõ óó ãýäãýý 
áîäîîðîé. Òóõаéëáаë: õ¿íèé ñаéí, ìóó 
÷аíаðûí тóõаé áè÷ьå.
Àæèë÷ õ¿í аðâаí ãаðтаé, 
........... õ¿í ãаíц ãаðã¿é
тýãâýë яìаð õ¿í ãаíц ãаðã¿é ìýт áаéæ 
áîëîõ âý?

Алхàм 2: Сîíãîæ áóé ¿ãèéí óтãа тîõèðîõ ýñýõèéã яðèëцааðаé. Òóõаéëáаë: 
аìтаé, тýíýìýë, ººäã¿é, õóäаë÷, çаëõóó ãýõ ìýт ¿ãñèéã ñîíãîí яðèëцаæ 
¿çýýðýé. 

Алхàм 3: Àëь ¿ã íь îíîâ÷тîé ýñðýã óтãа ¿¿ñãýæ áаéíа? Яаãааä?

Алхàм 4: Çîõèîæ ñóðñаí áîë ººðºº çîõèîãîîä ¿çýýðýé.

Зохиохдоо:
• Яìаð ¿ãíèé ýñðýã óтãûã 

ãаðãаõаа ñîíãîíî.
• Àëь ¿ã íь îíîâ÷тîé áаéãааã 

îëîí ¿ãýýñ ñîíãîëт õèéíý. 
• Ýñðýã óтãа ãаðãаæ ÷аäñаí 

ýñýõýý øаëãаíа.

¿íýí íºõºð çººëºí аâаõ
èíýýõ ºëñºõ ýðõ ñаéí

5.  Цýãèéí îðîíä ¿ã íºõºæ áè÷ýýðýé. Яìаð ýñðýã óтãатаé ¿ã ¿¿ññýí áý? Яëãаæ áè÷ьå.

Саéíûã äаãаâаë ñаðíû ãýðýë
............ äаãаâаë ìîãîéí õîð

Èíýýñýí á¿õýí íºõºð áèø
.............. á¿õýí ......... áèø

Өëñºõºä ºëºí áóãûí ýâýð çººëºí
............ цаãааí õóðãаíû ñ¿¿ë ......

Үíýí ¿ã ¿íýä õ¿ðíý
........ ¿ã õîð õ¿ðãýíý

Ýðõèéã ñóðаõааð
............ ñóð

Àâаõäаа áºõèéõ
.............. ãýäèéõ
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1. Ш¿ëãèéã áаäаã áаäãааð íь îéëãîæ óíøааðаé
2. Өãºãäñºí çааâðûí äаãóó аæèëëааðаé. 

Àëõаì 1: 
• 1-ð áаäаãт юóíû тóõаé ºã¿¿ëñýí áîëîõûã íýã, íýã ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéëíý. 
• Áóñäûí õýëñýí ñаíааã äаâõцóóëæ õýëýõã¿é. (Íаéçûíõаа õýëñíèéã ñаéí 

ñîíñîîðîé.)
Хархан духтай муур

Эрэлхэг áаðûí øèíæтýé
Ýðýýõýí жаахан áèåтýé
Ìяíäñаí зөөлөн ¿ñтýé
Ìяðааæ ãýтýõ äóðтаé
  Сîðãîã áосоо ÷èõтýé
  Шонтгор áîðõîí õаìаðтаé
  Àëаã áóëãаí äýýëтýé
  Àаø хөөрхөн ìóóð
Хорт õóëãаíа õаðаãäâаë
Õóìñаа ãаðãаí áаçäаã
Õаðаéõ ä¿¿ëýõäýý гоц
Хархан äóõтаé ìóóð 

Àëõаì 2:
• 1 áа 2-ð áаäãèéã íýã íь óíøааðаé. Áóñаä íь ñаéí ñîíñîíî.
• Àñóóëтаä õаðèóëааðаé

  Õаðõаí ìóóð  яìаð ÷èõтýé âý?
  Õаðõаí ìóóð яìаð õаìаðтаé âý?
  Ìóóðûí ааø çаíã õýðõýí ä¿ðñýëñýí áý?

Àëõаì 3:
• 1,2,3-ð áаäãèéã íýã íь óíøааðаé. Áóñаä íь ñаéí ñîíñîíî
• Òîäðóóëñаí ¿ãèéã óтãûã яðèëцааä, тîõèðîõ аñóóëтûã õýëýýðýé.

Àëõаì 4: 
• Òîõèðîõ ¿ãèéã íºõººðýé.

.......õóëãаíа õаðаãäâаë
Õóìñаа ãаðãаí...
Õаðаéõ ä¿¿ëýõäýý...
... äóõтаé ìóóð

Сîðãîã ....... ÷èõтýé
... áîðõîí õаìаðтаé
Àëаã áóëãаí äýýëтýé
Àаø ... ìóóð
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Àëõаì 5:
• Ìóóðûí îíцëîã øèíæèéã èëýðõèéëñýí ¿ãèéã яëãаí, ýñðýã óтãатаé ¿ãèéã 

áè÷ýýðýé.

õººðõºí ìóóõаé

 
• Ýñðýã óтãаé ¿ãèéã аøèãëаí ºã¿¿ëáýð çîõèîí таéëáаðëааðаé.

Õóãаðõаé õýâтýý ÷èõтýé
Ìîíтãîð áîðõîí õаìаðтаé
Õаð áóëãаí äýýëтýé
Àаø ìóóтаé ìóóð

Àаø хөөрхөн ìóóð Àаø муухай ìóóð

...

• Үãèéí ñ¿ëæýýã áºãëºí ýñðýã óтãûã îëîîðîé. 
Áîñîîãîîð:         Õºíäëºíãººð: 
 1. õººðõíèé ýñðýã óтãа   1. æèæèã ãýäýã ¿ãèéí ýñðýã óтãа
 2. áîñîî ãýäýã ¿ãèéí ýñðýã óтãа  2. çººëíèé ýñðýã óтãа
       3. аéìõаéí ýñðýã óтãа
1 1 2

2

3 ã

• Ýñðýã óтãатаé ¿ãèéã аøèãëааä ø¿ëãèéã õóâèðãаæ áè÷ýýä ¿çýýðýé. 
• Õóâèðãаæ áè÷ñýí ø¿ëãýý äаðааõ ø¿ëýã áîëîí, аíõíû ø¿ëýãтýé õаðьцóóëааðаé.
• Õýðõýí õóâèðãаñíаа таéëáаðëааðаé. 

Халтархан муур

Àéìõаé тóóëаéí øèíæтýé
Àéìааð тîì áèåтýé
Ìаõèð õатóó õóìñтаé
Ìяðааæ ãýтýõ äóðтаé
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1. Çóðãèéã аæèãëааðаé. Áèä юóíû тóõаé ¿ëãýð óíøèõ íь âý? Яаãааä?

Дүрслэн ÿрихдаа: 
• Çааí, îãîтíî õîёðûí ãаäааä тºðõèéã 
íь ä¿ðñëýí яðèëцааðаé.
• Ýäãýýð аìьтаä юóãааðаа яëãаатаé âý?
• Ýíý аìьтäûí тóõаé яìаð óтãатаé  
 ¿ëãýð áаéæ áîëîõ âý?
• Чè юó ãýæ áîäîæ áаéíа âý? Áóñаäтаé  
 ñаíаëаа õóâааëцааðаé.

Заан оготно хоёр 
(Ìîнãîë арäûн үëãэр)

Сургамж: Жижиг гэж áасаж áолохгүй, ухаанаар áүхнийг шийдэж áолно.

3. Уíøèõûí ºìíº ä¿ðñëýí яðьñаí ç¿éë, ¿ëãýðтýé õýðõýí íèéцýæ áóéã яðèëцааðаé. 
4. Үéë яâäëûí äаðааëëûã áè÷ýýðýé.

• Ýõëýýä яаñаí áý?
• Äаðаа íь яìаð ¿éë яâäаë áîëñîí áý?
• Ýцýñт íь юó áîëñîí áý?

5. Үëãýðт îãîтíî, çааí õîёðîîð тºëººë¿¿ëæ õ¿íèé яìаð çаí ааøèéã ºã¿¿ëñýí áаéíа 
âý?

Ýðт óðьä цаãт íýãýí õîтûí çаõаä çааí аìьäаðäаã áаéæýý. Çааí ºäºð á¿ð ãîëä 
î÷èæ óñ óóíа. Òýíä íýãýí îãîтíî аìьäаðäаã áаéâ. Çааí óñ óóæ õаíааä îãîтíûí 
í¿õèéã óñааð ø¿ðøèæ ñ¿éтãýäýã áаéëаа. “Ìèíèé º÷¿¿õýí îðîí áаéðûã áèтãèé 
ñ¿éтãýý÷ ” ãýæ îëîí óäаа ãóéæýý. Ãýâ÷ тîîõã¿é ñ¿éтãýñýýð áаéëаа. 
2. Яðèëцъя: - Çааí îãîтíû í¿õèéã яаãааä ñ¿éтãýäýã áаéñаí áý?

           - Îãîтíî çааíааñ õаðèóãаа аâ÷ ÷аäаõ áîëîâ óó?
Íýãýí ºäºð çааíûã èðýõýä îãîтíî: "Ìèíèé îðîí áаéðûã ñ¿éтãýõýý áîëèõã¿é áîë 

таíä äаéí çаðëаíа" ãýæýý. Çааí ýíý ¿ãèéã ¿ë тîîìñîðëîí èíýýä íь õ¿ð÷ ãýíý. Îãîтíî 
тýð õаâèéí  аðäóóäаä "Áè çааíтаé áаéëäаíа. Òа íаð ýíäýýñ í¿¿" ãýæ çаðëаæýý. 

Ãýтýë тîì÷óóä îãîтíûí ¿ãèéã тîîõã¿é: "Ýíý º÷¿¿õýí îãîтíî çааíтаé яаæ áаéëäаõ 
юì áý?" ãýýä í¿¿ñýíã¿é. Õаðèí æèæèã аðäóóä í¿¿æýý. 

Ìаðãааø íь çааíûã óñаíä èðýõýä îãîтíî õаìðûí í¿õýýð íь îðæ óëааí õîîëîé, 
óóøãè ç¿ðõèéã óðæ ãаð÷ýý. Çааí îðèëîí, цîâõ÷èí тóéëñаí ÷ îãîтíûã äèéëñýíã¿é. 
Èéíõ¿¿ çааí áяцõаí îãîтíîä яëаãäаæ, îãîтíî ñаíаа çîâîõ ç¿éëã¿é аìаð ñаéõаí 
æаðãаæ ãýíý.

- Ýíý ¿ëãýð ÷аìä яìаð ñóðãаìæ ºãñºí áý?

ЗОХИОЖ ЯРЬЖ, БИЧИÖГЭЭЕ
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2.  С.Òºãºëäºðèéí çîõèîñîí, çаñаæ ñаéæðóóëñаí ¿ëãýð õîёðûã õаðьцóóëааðаé.

1.  Үëãýðèéã óíøааä, çааâðûí äаãóó ñóðãаìæèт ¿ëãýð áè÷ýýðýé. Үëãýð áè÷èõ 
äаðааëëаа ñаéí тºëºâëººðýé.

Ýðт óðьä цаãт ¿íýã, ÷îíî õîёð  õºðø аìьäаð÷ áаéæýý. Íýãýí ºäºð îéä çóãааëæ 
яâааä  õýñýã ìаõ îëæýý. Чîíûí îëñîí ìаõ аðаé èë¿¿ тîì áаéëаа. Үíýã ÷îíûí îëñîí 
ìаõаíä øóíаæ, ººðèéí îëñîí ìаõаа íóóãааä, ÷îíûí îëñîí ìаõûã õóëãаéëаõааð 
÷îíûíä î÷æýý. Чîíî аëь õýäèéí ìаõаа èä÷èõñýí ñóóæ áаéëаа. Үíýã ñýтãýëýýð  
óíаæ, ìаõ íóóñаí ãаçðаа èðтýë áаéõã¿é áаéëаа. Шóóä ë èäýõã¿é äааí÷ яаâ äаа ãýæ 
¿íýã óéëаâ. 

Сургамж: Шунал ихэдвэл хоосон хоцорно. 
сóраã÷ С.Òөãөëäөр

Ýðт óðьä цаãт ¿íýã, ÷îíî õîёð õºðø аìьäаð÷ áаéæýý. Òýä õîîë îëæ 
èäýõýýð îéãîîð яâæ áаéãааä õýñýã ìаõ îëæýý. Чîíûí îëñîí ìаõ аðаé èë¿¿ 
тîì áаéëаа. Үíýã ÷îíûí îëñîí ìаõаíä øóíаæ, ººðèéí îëñîí ìаõаа íóóãааä, 
÷îíûí îëñîí ìаõûã õóëãаéëаõааð ñýìõýí ÷îíûã äаãаâ. Íýã õаðñаí ÷èíь: 
Чîíî аëь õýäèéí ìаõаа èä÷èõýýä, øîãøèæ яâëаа. Үíýã ñýтãýëýýð óíаæ, ìаõ 
íóóñаí ãаçðаа èðтýë áаéõã¿é áаéëаа. Шóóä ë èäýõã¿é äааí÷ яаâ äаа ãýæ 
¿íýã óéëаâ. 

Сургамж: 
• Шунал ихэдвэл хоосон хоцорно.
• Муу арга, залü сайн үр дагавар дагуулахгүй.

сóраã÷ С.Òөãөëäөр

Засаж сайжруулах 
• Áóñаäтаé ñаíаëаа 

õóâааëцаõ .
• Сóðãаìæèéã îðóóëñаí 

ýñýõýý õяíаõ
• Çºâ áè÷ãèéí аëäааã 

çаñаõ

Төлөвлөх
• Үëãýðèéí ä¿ðýý ñîíãîõ. 
• Яìаð ñóðãаìæ ºãºõ 

таëааð áîäîõ.
• Яìаð äаðааëаëтаé 

áè÷èõýý áîäíî.

Үлгэрээ áичих
-  Сóðãаìæаа 

тîäîðõîé áè÷èõ
- Ãаðаõ аðãа çаìûã 

áè÷èõ.

Сургамжит үлгэр áичихдээ:



134

1. “Áè õýí áý” îíьñîãî тааëцаæ тîãëîîðîé.

2. Îíьñîãûã тааæ, õóóëаí áè÷ýýðýé. Õ¿¿õä¿¿ä õýðõýí íîì óíøèæ áаéíа âý?
 

3. Õаðèëцаí яðèаã óíøааðаé.
- Õîёóëаа íîìûí ñаí îðæ íîì óíøъя.
- Áè ¿íýìëýõã¿é яаõ âý?
- Үíýìëýõýý î÷îîä íýýëãýæ áîëíî. Òºðñíèé ãýð÷èëãýý, цýýæ çóðаã õýðýãтýé.

Тоглоомын заавар
1.  Íýã ñóðаã÷ ¿ã, çóðаãтаé ìаëãаé ºìññºí áаéíа.
2.  Ìаëãаéтаé ñóðаã÷: “Áè õýí áý?” ãýæ аñóóíа. 
3.  Õ¿¿õä¿¿ä çóðаã áа ¿ãèéã аæèãëааä îíьñîãî õýëæ 

тааëãаíа.
4. Òааâаë äаðааãèéí õ¿¿õýä ººð çóðаã, ¿ãтýé ìаëãаé 

ºìñºæ ¿ðãýëæë¿¿ëíý.

Àð таëûã аðëааä
Өâºð таëûã ºâºðëººä
Өºä óðóóã¿é øîãøèõ

Òýð юó âý?

Уíøèã÷èéí ¿íýìëýõ 
íýýëãýõäýý:
	y Òºðñíèé ãýð÷èëãýý
	y Ýцýã ýõèéí èðãýíèé 
¿íýìëýõ
	y Õîёð õóâь цýýæ çóðаã, 
1000 тºãðºã аâ÷ î÷íî.

Áè õýí 
áý?

Чè áîë 
Õаðаõаä áаãа
Õаíèëаõаä èõ

Õîт íь цаãааí
Õîíь íь õаð
Ýçýí íь äóó÷

Чè áîë
Àìьäðаõаä áаãø
Àìðаõаä çóãаа 

áîëäîã

Òа, ãóðâаí 
¿ñýãíýýñ 

á¿тíý
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1. Ш¿ëãýý ÷аíãа, тîä óíøааðаé. 

Номоо хайрлана

2. Áèä õîёðûí яðèаã ¿ðãýëæë¿¿ëýýðýé.  

Чè íîìîî 
õаéðëаäаã óó, 

Яаãааä?

Õаéðëаäаã. У÷èð 

íь íîìîîñ õ¿ññýí 

á¿õíýý ìýäýæ 

           аâäаã.

Íîìтîé íаéçаëíа 
ãýäãèéã юó ãýæ 

áîäîæ áаéíа âý?

..................................................

3.  Õîёóëаа ø¿ëãýý цýýæèëьå. Цýýæèëñíýý áаäаã áаäãааð íь óíøъя.
4.  Òýä ø¿ëãýý цýýæëýýä ¿ëãýð çîõèîõîîð áîëтîë ¿ëãýð яаæ çîõèîõîî ìýäýõ 

õýðýãтýé áîëîâ. Үëãýðèéã óíøааä õîёð íаéçäаа тóñëааðаé.

Хааêий ном уншиж сурсан нü
(¿ëãýð)

1. Õîёóëаа íîõîéíäîî çîðèóëæ ¿ëãýð çîõèîæ áè÷ьå. Үëãýð ýðт óðьä ãýæ ýõëýýä èõ 
ñаéõíааð тºãñºæ áаéíа. Äаãааä õèéãýýðýé.

Íóãаëæ ¿ð÷èéëãýæ óðаõã¿é
Íîìîî õаéðëа
Íîðãîæ õèðт¿¿ëæ    
 áîõèðäóóëаõã¿é
Íîìîî õаéðëаíа

Çаëõóóð÷ ç¿ãýýð ñóóõã¿é
Íîìîî óíøèíа
Äýìèé ãаäóóð тýíýõã¿é
Íîìîî óíøèíа

Íîìтîé íºõºðëºâºë
Ýðäýìтýé áîëäîã
Íîìтîé íаéçаëáаë
Уõааíтаé áîëäîã

Саðóóë óõааíтаé õ¿í
Сóóтаí áîëäîã
Саéí ýðäýìтýé õ¿í
Саéõаí аìьäаðäаã. 

Д.Баòжарãаë    

Үëãýðýý õýðõýí áè÷èõýý тºëºâëºõ:
• Õîёóëаа юó áè÷èõýý áîäîîä çóðъя.
	y Þó çóðñíаа äаðаа íь яðèëцъя.
	y Çóðñаí çóðãóóäааñаа ñîíãîëт õèéå.
	y Сîíãîñîí çóðãóóäûíõаа äîð ºã¿¿ëáýð áè÷ьå.
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.................... .................... ....................

.................... ....................

2. Çóðñаí çóðãóóäаа ñîíãîí, тîõèîëäñîí яâäëааñ ñаíаа аâ÷ 
¿ëãýðýý çîõèîãîîðîé.

3. Áèä ãóðаâтаé õаìтаð÷ óíøааä, аñóóëт çîõèîãîîðîé. 
    Үëãýð яаæ ýõýëæ, яаæ тºãñºæ áаéíа âý?

Эрдэм сурсан нü
(Ìîíãîë аðäûí ¿ëãýð)

Ýðт цаãт ýëýý, ÷îã÷èãî õîёð ýðäýì íîì, äóó ñóðаõааð аëñûí аëñаä яâаõ 
áîëæýý. Íèñýí íèññýýð çîðьñîí ãаçðаа õ¿ð÷ ãýíý.

Òýãýýä ýýðýì èõ таëä íýãýí ÷óëóóí äýýð ñóóæ ýðäýì ñóð÷ ýõýëæýý. Ãýтýë 
ýëýýíèé íîéð íь õ¿ðýýä óíтааä ºã÷ýý. Ýíý õóãацааíä ÷îã÷èãî óéãаã¿é îðîëäñîîð 
ìаø èõ ç¿éë ñóð÷ аâ÷ýý. Õаðèí ýëýý ãýíýт ñýðтýë ýõýýñýý тººðñºí íяëõ óíаãаíû 

çîðьñîí 
äóóãаðäаã

яíцãааõ äóó ñîíñîãäîæ ãýíý. Ýëýý çºâõºí т¿¿íèéã ë 
ñóð÷ýý. Èéíõ¿¿ ÷îã÷èãî èõ ç¿éë ñóð÷, îëîí яíçааð 
äóóãаð÷ áаéõаä ýëýý çºâõºí óíаãа øèã äóóãаðäаã 
áîëñîí юì ãýíý.

Íîõîéí 
ñóðãóóëь 
íýýãäëýý

Уíøèõ íîìã¿é õ¿í 
Уéäаæ õîëõèõ цаãтаé 

Õèéõ юìã¿é õ¿í 
Õýñýæ õºëõºõ çаâтаé
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4. Õаðèí áè áè÷ñýí ¿ëãýðýý Áаяñãаëаíä óíøèæ ºãëºº. Òа íаð áаñ íаéçäаа óíøèæ 
ºãººä ººð юó áè÷èæ áîëîõ тóõаé çºâëºãºº аâ÷ áîëíî.

Хааêий ном уншиж сурсан нü
Õаакèé áîë “Çóóí íýãýí ãºëºã” ãýäýã ¿ëãýðèéí кèíîíä ãаðäаã ¿éëäýðèéí íîõîé. 

Ìаíаé áаéðíû Áаяñãаëаí áèä õîёðûã äаãаæ ñóðãóóëьä èðýýä, ãаäаа ¿ëäýíý. Ò¿¿íèé 
ìºðººäºë ýðäýì ñóðаõ áаéëаа. Òèéìýýñ ºäºðæèí ñóðãóóë-

èéí ãаäаа ìºðººäñººð õýâтýíý. Çаðèìäаа áèäíèéã цîíõîîð тýð õаðаõ ãýæ 
îðîëäîíî. Áаяñãаëаí íýã ºäºð íîìíîîñ íîõîéí ñóðãóóëь áаéäãèéã ìýäýâ. Õаакèé 
ñóðãóóëьä îðæ íîì óíøèæ ñóðñаí. Áèäýíä óíøñаí íîìîî ¿ç-

¿¿ëæ áаñ íаéçóóäûíõаа тóõаé ¿ëãýð óíøèæ ºãëºº.

5. Áаяñãаëаí ìèíèé ¿ëãýðèéã èíãýæ çаñаæ ºãëºº.

Хааêий ном уншиж сурсан нü

  Õаакèé áîë “Çóóí íýãýí ãºëºã” ãýäýã ¿ëãýðèéí кèíîíä ãаðäаã ¿¿ëäðèéí íîõîé. 

Ìаíаé áаéðíû Áаяñãаëаí áèä õîёðûã äаãаæ ñóðãóóëьä èðýýä, ãаäаа ¿ëäýíý. 
Ò¿¿íèé ìºðººäºë ýðäýì ñóðаõ áаéëаа. Òèéìýýñ ºäºðæèí ñóðãóóëèéí ãаäаа 
ìºðººäñººð õýâтýíý. Çаðèìäаа тýð цîíõîîð áèäíèéã õаðаõ ãýæ îðîëäîíî. 
Áаяñãаëаí íýã ºäºð íîì í îîñ íîõîéí ñóðãóóëь áаéäãèéã ìýäýâ. Õаакèé ñóðãóóëьä 
îðæ íîì óíøèæ ñóðñаí.  Áèäýíä óíøñаí íîìîî ¿ç¿¿ëæ áаñ íаéçóóäûíõаа тóõаé 
¿ëãýð óíøèæ ºãëºº.

6. Äаãааä õèéãýýðýé.

• Үëãýðт юóíû тóõаé ãаð÷ áаéíа âý? Яðèëцааðаé.
• Õýí íýãýíтýé õаìтаð÷ ¿ëãýð çîõèîãîîðîé.
• Çîõèîñîí ¿ëãýðýý íаéçäаа óíøааä, çºâëºãºº аâааðаé. 
• Үëãýðýý çаñааä, õóóëæ áè÷ýýðýé.

+øèëìýë{

øèëìýë 
¿¿ëäðèéí



138

7. Áè Õаакèéä ìýíä÷èëãýý, Áаяñãаëаíä таëаðõаë áè÷ìýýð áаéíа.
Áè÷èõäýý:
	Õýíä, яìаð ó÷ðааñ áè÷èõ áîëñíîî áîäíî.
	Ìýíä÷èëãýý õýðõýí áè÷èõýý тºëºâëºíº.
	Òºëºâëºñíèé äаãóó áè÷íý.

Òаëаðõëаа õýðõýí èëýðõèéëýõ âý?
- Утñааð яðèíа, ìåññåæ áè÷íý.
- Çóðâаñ áè÷íý
- Èë çаõèäаë èëãýýíý
- Òаëаðõëûí ¿ã õýëíý
- Õºãæèì, óтñаíäаа áè÷ýýä ñîíñãîíî

Талархал Мэндчилгээ
Òаëаðõаë áè÷èõýä яìаð ¿ã ñîíãîõ âý? 

Яðèëцааðаé. 
Ìýíä÷èëãýý яаæ тºãñºõ âý? 

Яðèëцааðаé.

8. Сîíãîõ ¿ã, тºãñãºëèéí ¿ãèéã аøèãëаí таëаðõаë, ìýíä÷èëãýý áè÷ýýðýé.

9. Ãýðтýý íîì óíøааä íîìûí 
тýìäýãëýë áè÷ьå.

Сîíãîõ ¿ã: ñóðãóóëь, 
íîì, тóñаëñаíä ÷èíь 

ñýтãýëýýñýý, èëýðõèéëьå

Ìýíä÷èëãýýíèé 
тºãñãºëèéí ¿ã: õ¿ñьå, 
åðººå, íаéç Îðãèë
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1. Үëãýðèéã óíøааä, аñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé.

Алимны мод

Íýãýí õааí ººðèéí øаäаð т¿øìýëèéí õаìт çóãааëæ яâæýý. Òýãýýä çаìäаа 
аëèìíû ìîä таðьæ áóé ºâãºíтýé тааðаâ. Õааí ºâãºíèéã ёæèëìîîð ñаíаãäаæ:

- Өâãºí ãóаé та, èéì íаñтаé õ¿í áаéæ õýçýý ýíý ìîäíûõîî æèìñèéã аâíа ãýæ 
ñóóëãаæ áаéãаа юì áý äýý? Àëèìíû ìîä óðãаæ ã¿éцýýä æèìñýý ºãºõ õ¿ðтýë та 

áаéæ ÷аäаõ юì óó? ãýæ èõýä øîîëîíãóé аñóóâ. Өâãºí õаðèóä íь:
- Áè ºâºã ýцãèéíõýý таðьñаí аëèìíû ìîäíû æèìñèéã íаñааðаа èäñýí юìаа. 
Òýð ÷ ãýñýí таðьæ áаéõäаа õ¿ëýýæ áаéãааä èäíý ãýæ таðèаã¿é ë áаéëã¿é äýý. 

Îäîî ìèíèé таðьæ áаéãаа ìîäíû óðãацûã áè áèø ãýõýä ¿ð а÷ íаð õóðааõ юì. 
ãýëýý.

Ýíý ¿ã õааíä ìаø èõ тааëаãäñаí тóë õааí ºâãºíä õýтýâ÷ ä¿¿ðýí аëт ºãëºº. 
Өâãºí õаðèóä íь: “Õааíтаí  та õаðæ áаéíа óó? Áóñäûí аëèìíû ìîä îëîí æèëèéí 
äаðаа óðãацаа ºã÷ áаéõаä ìèíèé аëèìíû ìîä äºíãºæ таðьæ áаéõаä æèìñýý ºã÷ 
ýõýëëýý ø¿¿ äýý” ãýëýý. Õааíтаíä ºâãºíèé ýíý ¿ã á¿ð èõ тааëаãäаæ, äаõèí íýã 
õýтýâ÷ аëт ºãºâ. Өâãºí õаðèóä íь, “Õааíтаí ìèíь ýý, áóñäûí ìîä æèëä íýã óäаа 
óðãац  ºãäºã áаéтаë ìèíèé ìîä óðãааã¿é áаéæ õîёð óðãац ºãëºº ø¿¿ äýý. Òýãýõýýð 
õаìãèéí ÷óõаë íь  õýçýý óðãац аâаõäаа ãîë íь áèø õèéæ á¿тýýí таðьæ óðãóóëæ 
áаéñаí цаãт çааâаë ¿ð аøãèéã íь õаðаõ ë áîëíî” ãýâ.

Õааí: - Õýðýâ áè ýíä äаõèаä æааõаí аçíаâаë таíû ìýðãýí ¿ãèéã ìаãтñааð 
аëтã¿é ¿ëäýõ áîëîëтîé. Өâãºí аõ таíä áаяðëаëаа. Саéí ñаéõíûã õ¿ñьå. Áèä  
çаìаа õººå äºº ãýñýýð õóðäаí ãýã÷ íь  øîãøèí аëãа áîëîâ.

Àñóóëт:
	y Өâãºíèé цýцýðëýãт аëèìíû øèíý ìîä ë áаéñаí óó?
	y Õааí ºâãºíèéã яаãааä øîîëîõîä õ¿ðñýí áý?
	y Өâãºíèé юó íь õааíä тааëаãäñаí áý? 
	y Өâãºí яаãааä “Áóñäûí ìîä æèëä íýã óäаа óðãац ºã÷ áаéõаä ìèíèé ìîä 

óðãааã¿é áаéõäаа æèëä õîёð óäаа óðãац ºãëºº” ãýæ õýëñýí áý?
	y Өâãºí õааí õîёðûí õýí íь óõааíтаé âý? Яаãааä?

2.  Үëãýðýýñ таëаðõëûí ¿ãтýé õýñãèéã õóóëæ áè÷ýýðýé.

3.  Õааíä ºâãºíèé èëýðõèéëñýí таëаðõëûí ¿ãèéã óíøааä, äóóðаéí áè÷ýýðýé.
Áаяðëаëаа, õааíтаí ìèíь.    .......................................
Уíаñаí ìîðь ÷èíь æîðîî áîëîã   .......................................
Уíаãа äааãа á¿õýí ÷èíь õóðäаí áîëîã  .......................................
Уõааí ñаíаа ÷èíь ñýðãýëýí áîëîã.   .......................................
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1. Ш¿ëãèéã óíøааä, цýýæëýýðýé.
2. Äóóðаéí çîõèîãîîðîé.

БИ

Àаâäаа áè ñаéí õ¿¿
Ýýæäýý áè аæèëñаã õ¿¿
Àíääаа áè тóñ÷ õ¿¿
Ýõ îðîíäîî áè ¿íýí÷ õ¿¿

Àаâäаа áè . . . . . .
Ýýæäýý áè . . . . . .
. . . . . áè . . . . . .
. . . . . . áè . . . . . .

3. Äîîðõ ºã¿¿ëëýãèéí áаатаð яìаð õ¿¿ âý? Яðèëцааðаé.

Гарын үүг арилгасан нü
Áаãâааõаé аëтаí øаðãаë ºíãºт цýцãýýðýý íаð ººä тýì¿¿ëíý. 

Áîëä áаãâааõаé таñëаí аâ÷ èøèéã íь õóìñааðаа ç¿ñýæ аìаíäаа 
çóóãааä áýý-âýí, áаа-âаí, áýý-âýí, áаа-âаí ãýæ аìаíäаа 
аяëаõаä íь èø íь äóãóéðаí ìаõèéæ áаéâ.

Îñîð ºâãºí Áîëäûí ººäººñ èðæ яâаа õаðаãäëаа. Òýð ºâãºí 
Áîëäтîé óóëçаæ ãаð ëóó íь õаðñíаа, èíãýæ õýëëýý.

- Õººðõºí õóðóóíóóä íь èíãýæ ÷ “¿¿íä áаðèãäаõ” ãýæ 
äýý. Ү¿íýýñýý ñаëæ ÷аäаõã¿é яâаа юì óó? Чè áаðьæ яâаа 
áаãâааõаéíûõаа èøèéã øаõ! Шèíãýí цаãааí ø¿¿ñ ãаðíа. Ò¿¿íèéã ¿¿í äýýðýý 
т¿ðõ÷èõýýð ë ¿¿ ÷èíь аðèëíа! ãýæ ºâãºí Îñîð õýëýâ.Áîëä áаãâааõаéí èøèéã 
øаõаæ ¿¿íäýý т¿ðõñýýð аëãа áîëãîæýý. Áîëä ººðèéí áèåèéí ºâ÷èíä тóñ áîëñîí 
ýìèéí óðãаìаë áаãâааõаéãааð тîãëîõîî áîëьæýý. Õаðèí т¿¿íèéã çóðæ çóðãèéí 
óðаëäааíä îðîëцæýý.

Д.Базарраã÷аа 

4.  Ãаðûíõаа ¿¿ã õýðõýí 
ýì÷èëñýí áý? Òýð õýñãèéã 
ñîíãîí, õóóëæ áè÷ýýðýé.

5.  Çóðñаí çóðãаíäаа таíèë-
цóóëãа áè÷èæ ñóðъя.

6. Өã¿¿ëëýãýý аøèãëааä õ¿ñ-
íýãтèéã áºãëººðýé.

1 ¿åтýé 5 ¿ã 2 ¿åтýé 5 ¿ã 3 ¿åтýé 5 ¿ã

Сýäýâ: ...
Íýð: ...
Íаñ: ...
Àéìаã / õîт/, 
ñóì / ä¿¿ðýã: ...
Сóðãóóëь: ...
Àíãè: ...
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7. Òаëаðõаë óó, ìýíä÷èëãýý юó? Яаãааä? Яðèëцааðаé.

Ð.Îðãèëä
Чè ººðтºº èтãýëтýé áаéæ ÷аäëаа, çóðãèéí óðаëäааíä 
îðîëцñîíä áаяð õ¿ðãýå. Àìæèëтаа аõèóëааðаé.

Çîõèîí áаéãóóëаõ кîìèññ
2014-05-31

8. Уíøèæ îéëãîîä, õóóëаí áè÷ýýðýé.

9. Îíцîëñîí ¿ãèéã ìºðä øèëæ¿¿ëýõäýý õýðõýí øèëæ¿¿ëýõ âý? Òаéëáаðëаí 
áè÷ýýðýé.

Èíãýæ øèëæ¿¿ëíý. У÷èð íь

10. Çóðãèéã аæèãëааä ¿éë õºäëºëèéí äаðааëëûã áè÷ýýðýé.

Өìäºº ¿ðãýëæ ýâõäýã Áаяñãаëаí õ¿¿, цаìцаа цýâýðõýí ºìñäºã Õóëаí íаðт  
ìýíä÷èëãýý áè÷èõ ¿¿, таëаðõаë èëãýýõ ¿¿? Áè÷ýýðýé. 

2
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1. Çóðãèéã аæèãëааä, тºñººëºí áîäîîä, яðèëцааðаé. 

2. Çºãèéí тóõаé юó ìýääýã âý? Ýðãýц¿¿ëýýðýé.

Çºãèéí аæ аõóé 
áаéäаã. Òýãýýä 

áаñ çºãèéí õîтõîí 
áаéäаã ãýñýí 

Çºãèé ¿¿ðýý 
ºíãººð íь яëãаæ 

таíьäаã ãýíý.  

Çºãèéí áаë 
ýð¿¿ë ìýíäýä 

тóñтаé 

Íîёí çºãèé 
Õатаí çºãèé 

Àæèë÷èí çºãèé...

3. Òºñººëºí áîäîæ ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 
   Үëãýðëýâýë: 

• Çºãèé ¿¿ðýý ºíãººð íь яëãаæ таíьäаã.
• Çºãèéí áаë ......................... тóñтаé. 
• ...............................................................................................................

4. Өã¿¿ëëýãèéã óíøèæ îéëãîîðîé. 

Модон торхтой áал

   

Áааâãаé ìîäîí тîðõ õèéæ çºãèéí ¿¿ðíèé äýðãýä таâèâ. 
Àëаã çºãèéí¿¿ä ýðýýí цýцãèéí äýëáýýí äýýð ºäºðæèí 
áýë÷ýýðëýæ îðîéõîí ¿¿ðýíäýý èðíý. Ү¿ðýí ñаðõèаãтаа 
аìтат áаë áîëîâñðóóëæ ¿¿ðíýýñýý çººæ тîðõîíä õèéíý. 
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5.  Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé. 
- Áааâãаé яìаð ó÷ðааñ çºãèéí ¿¿ðíèé äýðãýä ìîäîí тîðõîî таâьñаí áý? 
- Çºãèé аìтат áаëаа юóíааñ цóãëóóëæ, õааíа áîëîâñðóóëäаã âý? 
- Áааâãаé яаãааä óéëñаí áý? У÷èð íь юó âý? 
- “Äýýðýíã¿é ýçýä” ãýæ õýíèéã õýëæ áаéíа âý? Òýä юó õèéñýí áý? 

6.  Сýðãýýí ñаíааä áè÷ýýðýé. 
 Өã¿¿ëëýãèéí ýõíèé ºã¿¿ëáýðт õîёð ¿åтýé ¿ã õýä áаéãааã тîîцîîëîí ¿åýð 

çааãëаí áè÷ýýðýé. 
Үëãýðëýâýë:  áааâ|ãаé  

7.  Өã¿¿ëëýãýýñ çºãèéтýé õîëáîîтîé ºã¿¿ëáýð¿¿äèéã ñîíãîæ, õóóëаí áè÷ýýðýé. 
8.  Өíãººð яëãаñаí õýñã¿¿äýä ãаð÷èã ºãººðýé. 

         

9. Áааâãаéí аñóóëтаä õаðèóëааðаé. 

        

	Äýýðýíã¿é ýçýä ãýæ õýí áý?
	Òýäíýýñ áîëæ áаéãаëьä яìаð ìóó ¿ð äаãаâаð ãаðñаí áý?  

10. Цýãèéí îðîíä тîõèðîõ ¿ãñèéã íºõºæ áè÷ýýðýé. (Нөхөх үгс: хүмүүсийг, 
зөгийн үүр, амтат áалаа, Баавгай)

Ìîäûã таéðñаí ................. äýýðýíã¿é ýçýä ãýæ íýðëýñýí. Îé ìîäûã ñ¿éтãýñíýýñ 
áîëæ ............... аëãа áîëñîí. .............. аëаã ýðýýí çºãèé ........ ñаíааä, íóëèìñ 
äóñëóóëñаí.

Ìèíèé áîäëîîð Òîëь áè÷èãт
. . . . . .

Áааâãаé îéãîîð тýíýæ тîðõíû ìîä аâааä èðýõýä ë аìтат áаë тîðõîíä 
áаéäаã áаéæýý. 

Áааâãаé аìтат áаëаа èäñýýð çóí íаìðûã ºíãºðººæ, аãëаã õºâ÷ цаñаíä 
äаðаãäаâ. Áааâãаé è÷ýýíäýý îðîâ. 

Áааâãаé õýíç яðãóéтаé óðаëäаí è÷ýýíýýñýý ãаð÷ аãëаã îé, аãëаã цýцýãт 
óðãаìаë, аìтат áаëûí ýçýí ýðýýí çºãèéí¿¿äýý ýðýýä ýðýýä îëñîíã¿é. Äýýðýíã¿é 
ýçäèéí îãтîëñîí îéí õîæóóë ёðäîéíî. Áааâãаé äýðãýä íь íóëèìñ äóñëóóëаí 
çîãñîíî.                         “Àìüòäûн òóõаé өãүүëëэã” нîìîîс

ìîäîí тîðõ
í¿ä тîðîõ

Æаðãаëтаé 
áааâãаé

õýíç яðãóé -
è÷ýýíýýñ ãаðаõ -
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1. Îíьñîãûã ýðãýц¿¿ëýí áîäîæ, тааãааðаé. 

 
  
  

2. Ýõèéã õóðäаí, îéëãîæ óíøааðаé. 

Öолдоохой тоншуул áолсон нü
Ýðт óðьä цаãт цóëãóé ãаçðûí õºðñºíä аíõ íîãîî 

óðãаæýý. Äаðаа íь óóëûí аðааð цººõºí ìîä óðãаæýý. 
Æèã¿¿ðтýí øóâóóä тýðõ¿¿ ìîäûã ñîíèðõîí ýíä 

тýíäýýñ õóðаí цóãëаð÷ èðäýã áîëæýý. Ìîä ÷ îëøðîí 
óðãаñааð îé áîëæ îëîí тºðëèéí øóâóóä íóтаãøæýý. 
Ãýтýë íýãýí çóí îëîí íаðñ ãýíýт øаðëаí õат÷èõаæ 
ãýíý. Ìîäîíäîî õаéðтаé øóâóóä ãаéõаí аæèãëаâааñ 
т¿¿íèéã íь ¿é т¿ìýí ºт õîðõîé èäýí ñ¿éтãýæ áаéëаа. 
Õаìаã øóâóóä ìîä юóãаа õаìãааëаõааð õ¿÷ ¿çýëцýí 
тýìцýëäýâ. Äаëаâ÷ааðаа аëãаäаõ íь аëãаäаæ, çаðèì íь 
ñаâðааðаа áаçаæ îëîíõûã íь óñтãаæýý. Ãýâ÷ ¿ëäñýí ºт õîðõîé íь ìîä ðóó í¿õëýí 
îðæ äîтðîîñ íь èäýí ñ¿éтãýñýýð áаéâ. Шóâóóä õîîðîíäîî çºâëºëäººä õóðц, 
óðт õîøóóтаé çîðèãтîé øóâóóäааð ºт õîðõîé óñтãаõаä õаìãèéí ñаéí аæèëëаñаí 
íь цîëäîîõîé áаéâ. Саéõаí  ìîääûã ºтíººñ аâаðñаí цîëäîîõîéä áóñаä øóâóóä 
“Òîíøèã÷ áаатаð” цîë ºã÷ýý. Ү¿íýýñ õîéø “тîíøóóë” íýðтýé áîëñîí юì ãýíý.

С.Наäìèä

3. Àñóóëтаä õаðèóëæ яðèëцааðаé.
	y Ýðт цаãт ãаçðûí õºðñºíä яìаð ººð÷ëºëт ãаðñаí áý? 
	y Шóâóóä õааíа èðæ аìьäаðñаí áý? 
	y Яìаð ìîä øаðëаí õатñаí áý? Яаãааä?
	y Шóâóóä õаéðтаé ìîäîî яаæ õаìãааëñаí áý? 

4.  Цýãèéí îðîíä тîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýä, ¿åýð çааãëааðаé (Íºõºõ ¿ãñ: 
цîëäîîõîéä, Òîíøèã÷ áаатаð, тîíøóóë).
Саéõаí ìîääûã ºтíººñ аâаðñаí ............................. áóñаä øóâóóä 

........................... цîë ºã÷ýý. Ү¿íýýñ õîéø ........................... íýðтýé áîëñîí юì ãýíý. 

Òîíøèõîä íь 
тîí тîí ãýñýí 
äóó ãаðäаã юì 

áаéíа.  

Òîíøäîã 
ãýõýýð øóâóó 

юì áîëîâ 
óó? 

Òîí тîí тîíøèõîä 
Òîëãîé ìèíь ºâäºíº
Òóí ÷ õîîñîí áаéõаä 
Ãýäýñ ìèíь ºëñºíº.

Òэр þó вэ?
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5. Ýõèéã ã¿éцýýæ áè÷ýýä, ýõýä ãаð÷èã ºãººðýé. 
...............................................................................

Õаâаð áîëîõîä áè ºâººтýéãºº îéä аяëаõааð яâëаа. Áèä îéí ã¿í ð¿¿ яâñааð 
îéí цîîðõîéä î÷èâ. Îéä øóâóóä æèðãýõ íь яã ë õºãæèì øèã ñîíñîãäîæ áаéâ. Ãýтýë 
áèäíýýñ õîëã¿é тîí тîí ãýñýí ÷èìýý ........................................................................... 

Îéã ºт õîðõîéíîîñ õаìãааëäаã ýíý øóâóóã “Îéí ýì÷” ãýæ íýðëýäýã юì ãýæ ºâºº 
ìèíь õýëëýý. Òýãýýä ............................................................................................   

6. 

	y Õýçýý? аíõ íîãîî óðãаñаí áý? 
 ..........................................................................................................
	y Þó, õааíа, цóãëаð÷ èðñýí áý? 

 ..........................................................................................................
	y Яìаð, ìîä õатñаí áý? 

 ..........................................................................................................
	y Þóã, яìаð, íýðтýé øóâóó ºт õîðõîéíîîñ цýâýðëýñýí áý?

 ..........................................................................................................
7. Õýñýã á¿ðт ãаð÷èã ºãººðýé.

• Ãаð÷ãèéã îíîâ÷тîé ñîíãîё.

1. Àñóóëтаа ñаéí îéëãîё.
2. Àñóóëтûí îðîíä яìаð ¿ã ñîíãîõîî áîäъё.
3. Цýâýð ñаéõаí áè÷ьå.

Àñóóëтаä õаðèóëæ 
áè÷ьå.

Өã¿¿ëëýãýý 
õýñýãëýí тîä çºâ 

óíøъя

    - Ìîäîíä аюóë тîõèîëäîâ
    - Îéí ìîä ¿¿ññýí т¿¿õ
    - Шóâóóä íóтаãøèâ
    - Òîíøèã÷ áаатаð

1 2 3 4

Ìîäîíä 
аюóë 

тîõèîëäîâ

8. Өºðèéãºº ¿íýëьå. 
 Õýñýã тóñ á¿ðт ãаð÷èã ºã÷ ÷аäñаí  		
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1.  Äаðааõ ¿ãñèéã óíøааä юóíû íýð áîëîõûã ýðãýц¿¿ëýí áîäîîðîé. 

  Áаéãаëèéí ¿çýãäýë ¿¿?      Уëèðëûí íýð ¿¿?  

áîðîî цаñ ñîëîíãî çººëºí 
ñаëõè

2.  Цýãèéí îðîíä тîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé. 
	Ү¿ë ãаð÷ тýíãýð äóóãаðааä ......................... îðëîî. 
	Áîðîîíû äаðаа íаð ãаð÷ .......................... татаâ. 
	Çóí õааяа ................................ õацаð èëáýíý. 
	Ýíý ºâºë .......................... áаãа îðñîí ø¿¿. 

         
Солонго 

Íаìèðаа áîðîîíû äаðаа   
Íаð таатаé ýýëýý   
Өíãºðñºí áîðîîíû íааãóóð   
Өíãèéí ñîëîíãî татëаа    
Òýð ñîëîíãûã áаðèõ ãýæ    
Òýíõýýãýýðýý áèä õóðäëаâ    
Цаãаðèã ñîëîíãî õаðèí    
Цааøаа çóãтаí îäîâ     
Áаéãаëèéí ñаéõаí ñîëîíãûã   
Áаðьæ áîëäîãã¿éã ìýäýâ 

     Ð. Яäìаа

3. Àñóóëтûí äаãóó яðèëцааðаé. 
	y Яìаð ¿åä ñîëîíãî татäаã âý? 
	y Õ¿¿õä¿¿ä юó ìýäýæ аâñаí áý?
	y Сîëîíãûã áаðьæ áîëäîãã¿éí ó÷èð юó âý? Яаãааä?

4. Ш¿ëãèéã õóóëаõäаа ¿åýð çааãëаí áè÷ýýðýé. Үëãýðëýâýë: 
Íа|ìè|ðаа áî|ðîî|íû äа|ðаа 
Íаð .......................................

5. Сîëîíãî ø¿ëãèéã äóóðаéëãаí õ¿¿õä¿¿äèéí çîõèîñîí ø¿ëãèéã 
óíøааä 4 ìºðт ø¿ëýã çîõèîãîîðîé. 

Сэргээн санаарай: 
	Ýõëýýä ¿éë яâäëûí 

äаðааëëûã ñаéí óíøèæ 
îéëãîõ 

	Õîёð õîёð ìºðººð íь 
óíøèæ цýýæëýõ 

	Äаðаа íь äºðºâ äºðâºí 
ìºðººð цýýæëýõ 

	Ш¿ëãèéã á¿õýëä íь 
÷аíãа тîä óíøèæ ñóðаõ 

ñîëîíãûã 
áаéãаëèéí
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6. Àæèãëааä яðèëцааðаé.

7. Өã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 
    Гэрэл 
 

8. Àñóóëтааð ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áè÷ýýðýé. 
 Õýí? юó? яаâ? 
 Õýí? õýí? юó? яаëаа? 
 Õýí? õýí? яìаð? юó? яаñаí?

9. Өºðèéãºº ¿íýëýýðýé.   

1. Äºðâºí ìºðт äóóðаéæ çîõèîæ ÷аäñаí
2. Äºðâºí ìºðт äóтóó çîõèîñîí
3. Äºðâºí ìºðт çîõèîæ ÷аäааã¿é

Сîëîíãî татаâ. 
Өíãèéí ñîëîíãî татаâ.
Òýð ñîëîíãûã Сîëîíãî áèä õîёð ñîíèðõîâ.

.

.

.

.

Àëаã аçаðãа ÷ аëаã аäóóíäаа аëãа
Àëãа áîëñîí аëаã ¿ðýý ÷ аëãа

Áаãøèéã ñîíñîîä áè÷ýýðýé.
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- “Äóóðаéäаã äóãаðèã 
цýíõýð” ãýäãèéã ÷è юó ãýæ 
таéëаõ âý?
- Үã¿é ýý, ñаéí áîä ë äîî. 
Òýð õîёð ÷èíь äóãóé юì óó?
- Äºõºæ áаéíа. Яã тýãæ 
õаðаãääаã юó áаéæ áîëîõ 
âý?
- Ç¿éтýé, ÷è таа÷èõëаа.
- Äºðâºí õºëтýé ãýõýýð... 

- Äóóðаéäаã ãýõýýð, 
ñаðìаã÷èí юì óó? Ýñâýë 
тîть юì óó?
- Àа, íýýðýý тèéì ø¿¿ äýý. 
Òýãýõýýð ýíý ÷èíь õ¿í юì 
óó?
- Өº, тýãâýë í¿¿ðýý õаðäаã 
ãýõýýð тîëь ìºí ¿¿?
- Íýã ìаëãаéтаé äºðâºí õ¿í 
ãý õýýð юó áаéõ âý? Îäîî ÷è 
таа.

1.  Өºðñäºº îíьñîãî ñîíãîîä õаðèë-
цаí яðèаã ¿ðãýëæë¿¿ëýýðýé.

2. Õаðèëцаí яðèаã äýâтýðтýý 
áè÷ýýðýé.

3. Îíьñîãûã таéëæ óíøааä õаðèëцаí яðèа áîëãîí áè÷ýýðýé.

Ажилсаг охин

- Цýцýãýý îõèí “Äóóðаéäаã äóãаðèã цýíõýð”-т í¿¿ðýý õаð÷õааä “Íýã ìаëãаéтаé 
äºðâºí õ¿í”-èé аðä ñóóâ. Òýãýýä “Ìýääýãт ìýðãýí цîîõîð, ìýääýãã¿éä ýðýýí 
цîîõîð”-îî äýëãýâ. Äаðаа íь “Àíãаã цаíãаã çаíтаé, цаãааí ãаçаð яâäаëтаé”-ã 
аâëаа. Èíãýýä “Цаãааí таëä õаð ¿ð таðьæ, õаð ¿ðýýñ õаìаã óõааí”-ûã ãаðãаæ 
ýõýëëýý.

Д.Ìяãìар

4. Òаéëñаí îíьñîãî ÷èíèé тºñººëëººñ яìаð áаéâ.

Ярилцахдаа:
-  Үéë õºäëºë, õаðц, äóóíû ºíãºº тîõèðóóëаõ.
- Áèåèéí õºäºëãºº íººð èëýðõèéëýõ.
- Á¿тýí ºã¿¿ëáýðýýð яðèõ.

Бичихдээ:
-  Äýâтðýý çºâ таâьæ, ¿çãýý çºâ áаðèаä, çºâ ñóóãааðаé.
- Өã¿¿ëáýð тîì ¿ñãýýð ýõýëíý ãýäãèéã ñаíааðаé.
- Õ¿íèé õýëñýí ¿ãèéí ºìíº (-) áè÷ýýä, øèíý ìºðíººñ áè÷íý.
- Àñóóñаí óтãатаé ºã¿¿ëáýðèéí ýцýñт (?) áè÷íý.
- Õ¿¿ðíýñýí óтãатаé ºã¿¿ëáýðèéí ýцýñт (.) áè÷íý.

Äóóðаéäаã 
Äóãаðèã цýíõýð
  Òýð юó âý?
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Сонсохдоо:
- Яìаð ¿éë яâäаë õааíа, õýçýý 
áîëæ áаéãааã ìýäíý.
- Áаатðóóäûí çаí тºðõèéã 
тºñººëæ áîäíî.
- Өâãºí, õ¿¿ õîёðûí яðèаã 
аíõааðаëтаé ñîíñîíî.
- Чóõаë ñаíааã îëæ тýìäýãëýíý.

СОНСГОХ ЗОХИОЛ: ШУВУУД

1. “Шóâóóä” ýõèéã аíõааðаëтаé ñîíñîîðîé 
(Áаãø ýõíèé õýñãèéã óíøèæ ºãíº).

2. Сîíñîæ, îéëãîñíîî яðèëцааðаé. 
- Õааíа, õýçýý, яìаð ¿éë яâäаë áîëñîí áý?
- Õ¿¿ яìаð çаíтаé õ¿¿õýä áаéâ? 
- Өâºº íь äýãäíèé тóõаé юó ãýæ õýëýâ?
- Õ¿¿ юóã îéëãîæ аâñаí áý?

3. Àñóóëт çîõèîí õаðèëцаí яðèëцааðаé.
- Íаìðûí óëèðëûí тóõаé ºã¿¿ëñýí õýñýãт:

аñóóëт õаðèóëт
Íаìðûí óëèðëûã юó ãýæ ä¿ðñýëñýí áý?
................................................................

Íаìаð áîëæ, øóâóóä ñ¿ðýãëýí íèñíý.
...........................................................

- Áаéãаëь äýëõèéí тóõаé ºã¿¿ëñýí õýñýãт:
аñóóëт õаðèóëт

 
- Өâºº íь õ¿¿ãýý ºõººðäºí óõааíûã íь ñîðьñîí õýñýãт:

аñóóëт õаðèóëт

- Õ¿¿ãèéí õаðèóëтûí тóõаé
- Õºõ äýãäèéí тóõаé
4. Үéë яâäëûã äаðааëëааð íь æаãñааí áè÷ýýðýé.
5. Çîõèîëûí ¿éë яâäаëä тóëãóóðëаí “Åðтºíцèéí ãóðâаí õºõ”-èéã äóóðаéí 
áè÷ýýðýé.

Уóäаì äýëõèéí тýíãýð íýã õºõ
Уíтðаõ ãаëûí äºë íýã õºõ
Уðñаõ ãîëûí óñ íýã õºõ

¿õýð äýãä ìºíãºí äýãä

Òаëä ................. äýãä ................
................... óðãаäаã ..................
...................................................

6. “Õºõ äýãä, õºõ¿¿ë õаíèаä” ãýñýí ¿ãñèéí 
óтãûã тîëь áè÷èã аøèãëаí таéëáаðëааðаé.
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Сонсгох зохиол: ШУВУУД

Íаìаð цаã áîëæ øóâóóä ñ¿ðýãëýí íèñíý. Өðãºí ãîëûí ñаâ ãаçðааñ äýãä т¿¿õ 
ºâãºí õ¿¿ õîёð øóâóóäûã õаðаí õýñýã çóóð аìñõèéâ. Õ¿¿:

- Өâºº ýíý õºõ äýãäýýð яаäаã юì áý? ãýæ ñîíèó÷õаí çаíãааð ó÷ðûã íь ìýäýõ 
юìñаí ãýñýí õаðцааð øèðтýí аñóóâ. (Çîãñîëт 1)

Өâãºí тîëãîéãîî äýýø ºðãºí:
- Òýð îëîí øóëãаíаõ øóâóóäûã õаðаâ óó? Õººðõèé ýíý аìьтаä, õºõ äýãä 

á¿ãäýýðýý ë áаéãаëь äýëõèé ìèíь юì ø¿¿ äýý ãýõýä õ¿¿ãèéí í¿ä óëаì øèìтýíã¿é 
øèðтýæ:

- Íýã íь øóâóó íºãºº íь óðãаìаë áèç äýý? Òа íаäаä õºõ äýãäèéí тóõаé яðèа÷ 
ãýâ. Өâãºí юì á¿õíèé ó÷ðûã ìýäýõ ãýæ øóëãаíаí áаéäаã õ¿¿ãýý ºõººðäºí:

- Чè ìèíèé аñóóëтаä õаðèóëáаë áè õýëьå ãýâ. Õ¿¿: 
- Òýãьå, áè ÷аäíа ãýýä ÷èõýý таâèí ÷аãíаâ. (Çîãñîëт 2)
Өâãºí:
- Õýñýã øóâóóä íèñýæ яâааä аìðаõааð áîëæ õýñýã ìîäîí äýýð î÷æýý. Òýð 

øóâóóä ìîä á¿ð äýýð íýã íýãýýðýý ñóóâаë íýã øóâóó èë¿¿ ãаðааä áаéâ. Õаðèí 
ìîä á¿ð äýýð õîёð õîёðîîðîî ñóóñаí ÷èíь íýã ìîä èë¿¿ ãаð÷ýý. Õýäýí øóâóó, 
õýäýí ìîä áаéñíûã ìèíèé õ¿¿ õýë äýý ãýâ (Çîãñîëт 3)

- Õ¿¿ áîäîæ, áîäîæ íýãýýð èë¿¿ тýãø тîî, íýãýýð äóтóó ñîíäãîé тîî õýëæýý  
(4 øóâóó, 3 ìîä) ºâºº õ¿¿ãèéí тîëãîéã èëæ: (Çîãñîëт 4)

- Õаíèаä õ¿ðýõýä áóцаëãаæ óóíа, õаëóóð÷ á¿ëýýðýõýä õаíäаëæ óóíа ãýäãèéã 
ìýäëýý.

- Äýëãýð çóíû таâèóí цаãт äýãä õааíа óðãаäãèéã ÷ ìýäëýý õýìýýí ºâººäºº 
таëаðõаâ.

ХӨГЖӨӨНТЭЙ ТУУЖААС

Õ¿¿õä¿¿ä õîíь íîîñîëæ áаéëаа. Òýä äýëãýцýí 
äýýð õîíèî óíаãааä õºíäèéðñºí íîîñûã íь 
õаé÷ааð аâ÷ áаéâ. Õýäýí õ¿¿õýä õаøааíû ãаäаа 
яìаа ñаìíаíа.

Áаíçаé íýã яìаа ýâýðäýæ аâааä øóóä ë õ¿ç¿¿í 
äýýð íь ãаðаа таâьñíаа ñаõëûã íь èëæ ¿çýâ. 
(Çîãñîëт)

Òýð яìааíû óðт øîäîí ñаõаë Áаíçаéä èõýä тааëаãäñаí áîëîëтîé õýäýíтýý 
èëæ, ãаðааðаа ñаìíаõ ìýт îðîëäîæ áаéñíаа õаé÷аа аâ÷, ãаíц таñõèéëãýí 
õаé÷èëæ îðõèâ. С¿ð ñ¿ëäã¿é ìóõаð тîëãîéтîé áîëñîí яìаа ãîìäñîí ìýт ÷аíãааð 
ìаéëæýý.

- Õ¿¿å ÷è яаæ áаéãаа юì áý? ãýæ яìааã õаðааä Áаатаð äóó аëäëаа.
- Õаé÷èëæ áаéíа, ýíý ìóó яìааíааñ íýã ÷ øèðõýã ¿ñ ¿ëäýýõã¿é õяðãаíа äаа 

ãýæ Áаíçаé èõýìñãýýð õаìðаа øаíтаéëãаâ.
- Чè ìаë ìýääýãã¿é õ¿í ¿¿? Õýçýý ìîíãîë õ¿í яìааíû ñ¿ð ÷èìýã áîëñîí 

ñаõëûã аâ÷ áаéëаа ãýæ íýã аõ çýìëýâ.
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Áаíçаé тîëãîéãîî ìааæааä:
- Èõ ¿ñ áаéõааð íь аâñаí юì... ãýæ º÷ëºº.
- Õяëãаñ ãýý÷ ãýæ Цýäýí çаñаí õýëýâ.
- Чè åð íь аëь íóтãèéí õ¿¿õýä âý? ãýæ ºíººõ аõ 

аñóóæýý.
- Шîõîéí ¿éëäâýðèéí тºâä аìьäаðäаã... ãýýä 

Áаíçаéãèéí цаðаé íь óëаéâ.
- Ìаë ìýäýõã¿é ýý, ìºí тóñã¿é. Ýíý яìаа ñаõаëã¿é, 

ìóõаð тîëãîéãîî îäîî яаíа? Áóñаä яìаа õаæèãëаíа äаа ãýæ аõ óóðтаé ºã¿¿ëýõýä 
ºíººõ яìаа “Íýýðýý ñаõаëã¿é, áè яаíа аа”.. ãýõ øèã ãîìäîëтîé ìаéëæ áаéëаа.

Д.Ãарìаа

ЗУРАГТ ТАЙЛБАР ТОЛЬ

Ýìýýë, тîõîøíû äîð æèéðýãëýñýí ýñãèé, äааâóóí ýäèéã тîõîì ãýíý.

а. Çóðаãт таéëáаð тîëь

õîíèíû íîîñûã øèðýëä¿¿ëæ õèéñýí á¿тýýãäýõ¿¿í

Ýñãèé

á. Òаéëáаð ýõ á¿õèé тîëь

Үç¿¿ð таëааðаа 
тîãтñîí áóóëтûã 
îíõ ãýíý.

øаíõ

ñаâаã
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ҮГИЙН ТАЙЛБАР ТОЛЬ

À
аâãа – ааâûí таëûí тºðºë 
аí – юìíû õаãаð÷ ¿¿ññýí цаâ
аíа ìаíа – õ¿÷ тýíц¿¿
аõðûí ýñãèé – õîíь õяðãаñíû äаðаа 
аõèí óðãаñаí íîîñîîð õèéñýí ýñãèé

Á
áаðаа áîëîã÷ – äаãаëäаã÷ õ¿í
áаðèа – óðаëäаæ èðñýí ìîðèéã áаðèõ 
ãаçаð
áаõаðõаë – ñаéí äаâóó таëûã õ¿íäýтãýõ
áóóðь – ãýð áаðьñаí îðîì
áîðîã ºâñ – øаðëаæ óíаñаí ºâñ
áîðîã ìаõ – ººõã¿é ìаõ
áîðãî – íîõîé ýýð÷ õîðãîîí õóцаõ
áºæèí – тóóëаéí ¿ð тºë
áýëтðýã – ÷îíûí ¿ð тºë

Ã
ãаðаа – óðаëäааí ýõëýõ ýõíèé øат 
ãаâаð – ¿íýãíèé ¿ð тºë
ãèëýõ – тóóõ
ãºëºã ãèíøèõ – ñóë äóóãаðаõ
ãºë÷ãèé – õóëãаíû ¿ð тºë
ãîëîõ – ¿ë тîîìñîðëîí îðõèõ

Ä
äîãäëîõ – áаяðëаõ õººðºõ
äýâæýý – øаãаé тîãëîõîä äýâññýí ç¿éë

Ç
çîãäîð – õ¿ç¿¿ õîîëîéä óðãаñаí óðт ¿ñ 
õяëãаñ 
çîðãîäîñ – ìóøãèðñаí íèìãýí ìîä

Ì
ìатìаë – ìаõèéëãаæ ìатаæ õèéñýí 
ç¿éë
ìýðãýæèë – ýçýìøñýí ìýäëýã 

Í
íаãац – ýýæèéí таëûí тºðºë ñаäаí

Î
îíõ – ¿ç¿¿ð таëааðаа áóóñаí øаãаé 

С
ñóâаã øóóäóó – óñ óðñãаõааð óõñаí 
æаëãа 
ñ¿¿äýð – ãаçаð тóññаí áаðааí ä¿ðñ
ñ¿¿í õ¿÷ëèéí ºñãºâºð - таðаã èñãýäýã 
õºðºíãº

Ò
таëûí øóâóó – таëä аìьäаðäаã øóâóó
тýìýý тóéëíа – а÷аа õºñãºº õºãë¿¿ëíý
тýíãýð çаäðаõ – тýíãýðèéí áаéäаë ая 
таâã¿é áîëîõ

Ү
¿ìõ ìаõ – ãаíц ¿ìõýõ õýìæýýтýé

Õ
õîðèëäîé – õýðýìíèé çóëçаãа
õºëºã – øатаð тîãëîõ õ¿ñíýãт
õýíç õóðãа – õîæóó ãаðñаí тºë ìаë
õýíç яðãóé – îðîéтîæ óðãаñаí яðãóé

Ц
цººðºì – õóð тóíаäаñíааñ тîãтñîí 
óðñãаëã¿é óñаí ñаí 


