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ÄªÐªÂÄ¯ÃÝÝÐ ÀÍÃÈÉÍ ÑÓÐÀÕ ÁÈ×ÃÈÉÍ ÀÃÓÓËÃÀ
¹ Íýãæèéí íýð Ñóðàëöàõóéí çîðèëò áóþó ýçýìøèõ ÷àäâàð
1 Яðèõ ÷àäâàðàà 

õºãæ¿¿ëьå.
Öýã, тàñëàëûã çºâ õýðýãëýí áè÷èõ 

Сýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèàãàà тºëºâëºæ áýëтãýí, îéëãîìæтîé èëýðõèéëýí ÿðèõ
2 Íîìтîé 

íºõºðëºöãººå.  
Íîìûí тàíèëöóóëãûí çîðèëãî, á¿тöèéã тàéëáàðëàõ

Уíøñàí íîìûã тàíèëöóóëæ áè÷èõäýý ñýтãýãäýë, ìýäðýìæýý èëýðõèéëýõ

Сýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèàãàà тºëºâëºæ áýëтãýí, îéëãîìæтîé èëýðõèéëýí ÿðèõ

Çºâëºñºí ºíãº àÿñûã èëтãýõ ¿ã, õýëëýãèéã îíîâ÷тîé õýðýãëýí, ºã¿¿ëáýð ýõ çîõèîõ
3 Çîõèîëûí ãîë 

ñàíààã îéëãîæ 
óíøúÿ. 

Уíøñàí ýõèéí á¿тöèéí õîëáîî õàìààðëààñ ãîë ñàíààã îéëãîñíîî õàðóóëàõ

¯éë ÿâäëûã ºðí¿¿ëýí, óтãûí óÿëäàà õîëáîîтîé áîãèíî ºã¿¿ëëýã çîõèîõ
Õàðèí, èéì ó÷ðààñ, öààøèëáàë, ¿¿íýýñ ãàäíà, ÿàãààä ãýâýë, ¿¿íýýñ áîëæ, áà, áºãººä çýðýã õîëáîõ ¿ãñèéã 
õýðýãëýí, ºã¿¿ëáýð, ýõ çîõèîõ

4 Ãîë ñàíààã 
îéëãîæ, 
¿íäýñëýëтýé 
тààìàãëàæ ñóðúÿ.

Уíøñàí ýõèéí á¿тöèéí õîëáîî õàìààðëààñ ãîë ñàíààã îéëãîñíîî õàðóóëàõ

Ýõèéí ¿éë ÿâäëûí тºãñãºëèéã ¿íäýñëýëтýéãýýð тààìàãëàõ

Áàëàðõàé ýãøãèéí ýãøèãæ¿¿ëýõ, çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðãèéã ìýäýõ, çºâ áè÷èõ

Сýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèàãàà тºëºâëºæ áýëтãýí, îéëãîìæтîé èëýðõèéëýí ÿðèõ
Õàðèí, èéì ó÷ðààñ, öààøèëáàë, ¿¿íýýñ ãàäíà, ÿàãààä ãýâýë, ¿¿íýýñ áîëæ, áà, áºãººä çýðýã õîëáîõ ¿ãñèéã 
õýðýãëýí, ºã¿¿ëáýð, ýõ çîõèîõ

5 Áàõàðõñàí 
óтãàтàé çàõèäàë 
áè÷èöãýýå.

Çàõèäëûí çîðèëãî, á¿тöèéã тàéëáàðëàõ

ªãñºí á¿тöèéí äàãóó óтãûí óÿëäàà õîëáîîтîé áàõàðõñàí óтãàтàé çàõèäàë áè÷èõ

Áàëàðõàé ýãøãèéí ýãøèãæ¿¿ëýõ, çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðãèéã ìýäýõ, çºâ áè÷èõ
Õàðèí, èéì ó÷ðààñ, öààøèëáàë, ¿¿íýýñ ãàäíà, ÿàãààä ãýâýë, ¿¿íýýñ áîëæ, áà, áºãººä çýðýã õîëáîõ ¿ãñèéã 
õýðýãëýí, ºã¿¿ëáýð, ýõ çîõèîõ

6 Áàðèìт, 
íîтîëãîîтîé 
ÿðьæ, áè÷èæ 
ñóðöãààÿ.

Ýõýä àøèãëàñàí áàðèìт áà ºã¿¿ëýã÷èéí ¿çýë áîäëûã ÿëãàõ

Сîíèíû ìýäýýíèé çîðèëãî, á¿тöèéã тàéëáàðëàõ

ªãñºí àñóóëтûí õ¿ðýýíä ¿éë ÿâäëûí тîâ÷ ìýäýý áè÷èõ

Õýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëтàé ñîíñîæ ä¿ãíýõ

Îéðîëöîî óтãà, ýñðýã óтãàтàé ¿ãèéã íàéðóóëãàä îíîâ÷тîé õýðýãëýí ºã¿¿ëáýð, ýõ çîõèîõ
7 ¯éë ÿâäëûã 

ºðí¿¿ëýí çîõèîí 
áè÷ьå.

Уíøñàí ýõèéí á¿тöèéí õîëáîî õàìààðëààñ ãîë ñàíààã îéëãîñíîî õàðóóëàõ

¯éë ÿâäëûã ºðí¿¿ëýí, óтãûí óÿëäàà õîëáîîтîé áîãèíî ºã¿¿ëëýã çîõèîõ

Æ, ÷, ø-èéí äàðàà “è” áè÷äýãèéí ó÷ðûã ìýäýõ, çºâ áè÷èõ

Õýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëтàé ñîíñîæ ä¿ãíýõ
8 Ìîíãîë àìàí 

çîõèîëîîñ 
ñóðàëöúÿ. 

Уíøñàí ýõ äýõ тàíèë áèø ¿ãèéã тàéëáàð тîëь áè÷ãýýñ îëæ, àãóóëãûã îéëãîõ

Á¿тöèéí äàãóó ¿ëãýð çîõèîõäîî áààтðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã ä¿ðñëýí áè÷èõ

Æ, ÷, ø-èéí äàðàà “è” áè÷äýãèéí ó÷ðûã ìýäýõ, çºâ áè÷èõ
9 Ø¿ëãèéí óтãûã 

îéëãîí óðàí 
óíøúÿ.

Ø¿ëýã äýõ õîёð ç¿éëèéí èæèë тºñтýé øèíæèéã õàðьöóóëàí àäèëтãàí ä¿ðñýëñíèéã тàéëáàðëàõ

Õóðä, äóóíû ºíãºº тîõèðóóëàí óðíààð óíøèæ, ø¿ëãèéí óтãûã îéëãîñíîî õàðóóëàõ

Ø¿ëãèéí õýëáýðèéã äóóðàéæ çîõèîí áè÷èõ

Îéðîëöîî óтãà, ýñðýã óтãàтàé ¿ãèéã íàéðóóëãàä îíîâ÷тîé õýðýãëýí ºã¿¿ëáýð, ýõ çîõèîõ
10 У÷èð øàëтãààíûã 

îëæ, тàéëáàðëàõ 
àðãàä ñóðàëöúÿ.

Уíøñàí ýõ, ¿ëãýð, ºã¿¿ëëýãèéí á¿тöèéí õýñã¿¿äèéí ó÷èð øàëтãààíûã тàéëáàðëàõ

Õýëýëö¿¿ëýãт øèíý ñàíàà íýìæ îðîëöîõ, áóñäûí ÿðèàã äóóñтàë õ¿ëýýöтýé ñîíñîõ

Ýõ, ºã¿¿ëáýð çîõèîõäîî õýëö ¿ãèéã óтãààð íь çºâ õýðýãëýõ
11 Уðèàëãà áè÷èæ 

ñóðöãààÿ.
Уðèàëãûí çîðèëãî, á¿тöèéã тàéëáàðëàõ 

Áóñäûã ñàéí ñàéõàí ç¿éëä óðèàëæ, á¿тöèéí äàãóó óðèàëãà áè÷èõ

Õýëýëö¿¿ëýãт øèíý ñàíàà íýìæ îðîëöîõ, áóñäûí ÿðèàã äóóñтàë õ¿ëýýöтýé ñîíñîõ

Уðèàëñàí ºíãº àÿñûã èëтãýõ ¿ã õýëëýãèéã îíîâ÷тîé õýðýãëýí, ºã¿¿ëáýð, ýõ çîõèîõ
12 Уðèëãà áè÷èæ 

ñóðöãààÿ.
Уðèëãà çýðãèéí çîðèëãî, á¿тöèéã тàéëáàðëàõ 

Õ¿íäýтãýëèéí ¿ã õýðýãëýí, á¿тöèéí äàãóó óðèëãà áè÷èõ

Õàтóó, çººëíèé тýìäãèéí тóñãààðëàõ ¿¿ðãèéã ìýäýõ, çºâ áè÷èõ

Îéðîëöîî óтãàтàé ¿ãèéã íàéðóóëãàä îíîâ÷тîé õýðýãëýí ºã¿¿ëáýð, ýõ çîõèîõ
13 Çºâ, õóðäàí,  

îéëãîæ óíøèõ 
÷àäâàðàà 
õºãæ¿¿ëьå

Уíøñàí ýõèéí á¿тöèéí õîëáîî õàìààðëààñ ãîë ñàíààã îéëãîñíîî õàðóóëàõ

Äóóäëàãà èæèë çàðèì ¿ãèéã óтãà, áè÷ëýãýýð íь ÿëãàæ, ºã¿¿ëáýðт çºâ õýðýãëýõ 

Õýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëтàé ñîíñîæ ä¿ãíýõ

Ýõ, ºã¿¿ëáýð çîõèîõäîî õýëö ¿ãèéã óтãààð íь çºâ õýðýãëýõ
14 Òºñººëºí áîäîæ, 

¿ëãýð çîõèîё.
Уíøñàí çîõèîëûí áààтðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã óðãóóëàí áîäîæ тºñººëºõ

Á¿тöèéí äàãóó ¿ëãýð çîõèîõäîî áààтðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã ä¿ðñëýí áè÷èõ

Çîõèîëûí áààтðóóäûí õàðèëöàí ÿðèàíû óтãûã îéëãîñíîî  æ¿æèãëýí ¿ç¿¿ëýõ
15 Сýтãýãäýë, 

ìýäðýìæýý 
èëýðõèéëýí 
áè÷ьå.

Ýõèéí ýõëýë, ãîë, тºãñãºë õýñýãт áààтðóóäûí çàí ÷àíàð, ¿çýë áîäîëä ãàðñàí ººð÷ëºëтèéã õàðьöóóëàõ

Уíøñàí çîõèîëûã тàíèëöóóëæ áè÷èõäýý ñýтãýãäýë, ìýäðýìæýý èëýðõèéëýõ

Çîõèîëûí áààтðóóäûí õàðèëöàí ÿðèàíû óтãûã îéëãîñíîî  æ¿æèãëýí ¿ç¿¿ëýõ

Ýõ, ºã¿¿ëáýð çîõèîõäîî õýëö ¿ãèéã óтãààð íь çºâ õýðýãëýõ
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ßÐÈÕ ×ÀÄÂÀÐÀÀ ÕªÃÆ¯¯ËÜÅ.

ªºðèéãºº õýðõýí òàíèëöóóëæ áàéãààã ñóäëàí óíøèöãààÿ.

1  Ñóðàã÷ Ýðäýíý, Ýíã¿¿í õî¸ðûí àÿëëûí òóõàé áè÷ñýí òàíèëöóóëãûã óíøúÿ.
   ßëãààòàé áà èæèë òàëûã àæèãëàÿ.

Ýнý б¿лýãт ÿрèх ç¿éлýý тºлºâлºæ, бýлтãýæ, èлýрхèéлæ ñóрна. 
ªºрèéãºº танèлöóóлан ÿрüæ, бè÷èæ ÷аääаã болно. Áè÷èхäýý öýã, 
таñлалûã çºâ хýрýãлýæ ñóрна. 

А. Мèнèé нýрèéã Ýнã¿¿н ãýäýã. Áè ааâтаéãаа 
çóñланãèéн арûн óóланä ãар÷ аÿлñан тóхаéãаа 
танèлöóóлúÿ. Уóл ººä ºãñºхºä хýö¿¿ баéñан ÷ ç¿тãýñýýр 
óóлûн ороéä ãарлаа. Уóланä аÿлахаä ìаø ñаéхан, хол 
оéрûн ç¿éл тоä хараãäаæ баéñан. Áè тýнä хаä äаìæèн 
ã¿éæ, баñ ÷óлóóãаар ä¿рñ ýâл¿¿лæ тоãлоñон þì. Гýртýý 
èрýýä, óóланä ÿâñан тóхаéãаа ýýæäýý ÿрüñан. Ýýæ ìаанü 
аÿллûн тóхаé ìèнèé ÿрèаã ñонñооä, ìаãтñан.

Á. Мèнèé нýр Ýрäýнý. Áè 4-р анãèä ñóр÷ баéна. Áè та нарт 
óóлûн аÿлалä ÿâñнаа танèлöóóлúÿ. Мèнèé наãаö ýã÷ äолоо 
хоноã б¿р наéçóóäтаéãаа óóланä аÿлäаã. Áè äаãаæ ÿâñаар 
аÿллûн баãèéн хаìãèéн бÿöхан, баñ хаìãèéн èäýâхтýé 
ãèø¿¿н болооä баéãаа ø¿¿. Áèä хýö¿¿ б¿хнèéã äаâæ тóóлна 
ãýæ аÿллûн баãтаа “ªãñ¿¿р” ãýñýн нýр ºãñºн þì. Òýä, наìаéã 
ºхººрäºæ, “ªãñ¿¿р” баãèéн “ªºäºñхºн ãèø¿¿н” ãýæ äóóääаã.

Áè Áоãä óóлûн ороé Öýöýý ã¿нèé орãèлä ãарñанäаа 
баÿрлаäаã. Òýр орãèлûн ороé çорèóä çаñ÷èхñан þì øèã 
тýãøхýн баéñан. Áаñ çººлºн ñалхè ñýâýлçýýä, оé ìоä, 
öýöýãñèéн ¿нýр ÿìар ñаéхан баéñан ãýý÷. Òýð ¿åä ýõ îðíîî 
õàéðëàõ ñýòãýë óëàì óëàì òºðæ áàéëàà. 

¯нýнäýý бè нýлýýä ÿäарñан. Уóл рóó ºãñºхºä ãаéã¿é, óрóóäах хýö¿¿ баéäаã. 
Аÿлаã÷ ах ýã÷ нартаа тºâºã болохã¿é þì ñан ãýæ èх хè÷ýýñýн äýý.

Ааâ наìаéã ÷è óóланä ÿâааä èх хóрäан ºñæýý ãýäýã. Уóланä ÿâахаар èõ àæèã÷, 
áàñ òýâ÷ýýðòýé áîëäîã þì баéна лýý. Áè аÿлахäаа çóрãèéн аппаратаар ºнãº 
ºнãèéн öýöýã, ìоä, ºâºрìºö тоãтоöтоé хаäнû çóраã ñонèрхоæ аâñаар ãýрýл çóрãèéн 
öóãлóóлãатаé болñон. Óóëûí àÿëàëä ÿâñíààñ õîéø áè ñýòã¿¿ë÷ áîëîõîîð 
øèéäñýí þì. Áè àÿëàõ äóðòàé.
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2  Òàíèëöóóëãûã õàðüöóóëàí ÿðèëöúÿ.

1. Ýнã¿¿н, Ýрäýнý хоёр þóã танèлöóóлаâ?

2. Òýäнèé хýн нü тоäорхоé танèлöóóлæ ÷аäñан бý?

3. Õýн нü çорèлãотоé танèлöóóлñан бý? Яаãааä?

4. Çóраã харóóлæ, танèлöóóлах нü оéлãоìæтоé баéхаä нºлººлñºн ¿¿? 

5. Ýхýýñ танèл бèø ¿ãèéã олæ, толü бè÷ãýýñ хараараé. 

6. Öýã, таñлалûã ÿìар çорèлãоор хýрýãлýñýн баéна âý?

Õарüöóóлах-
äаа:

Òа нар ººрèéнхºº äаâóó ñаéн талûã ìýääýã ÷ èл¿¿ ñаéн ìýäýхèéã х¿ñýæ баéна 
óó? ªнãºрñºн хóãаöаанä ìýäýýã¿é, èлр¿¿лýýã¿é ýрхýì нанäèн ç¿éл¿¿äýý øèнýýр 
нýýн èлр¿¿лýх нü ìаø ãаéхалтаé хýрýã þì.

3  Íàéçóóä àà! ªºðèéãºº íýýí èëð¿¿ëýõ àÿëàëä ãàðöãààÿ. 

1. Áè ....-ãýýр ýхýлñýн 10 ºã¿¿лбýр бè÷ýýрýé. 
Áè ................................................................................
Áè тºрèéн äóóлал ñаéн äóóлäаã.
Áè ...............................................................................
Áè çóраã çóрах ñонèрхолтоé.

2. Áè÷ñýнýý наéç нартаа óнøèæ танèлöóóлúÿ. Õ¿¿хä¿¿ä þó ÷аääаãèéã ñонñúё.

..... õ¿ñýë 
ìºðººäºëòýé.

Íîì óíøèõ 
äóðòàé.

Ìèíèé õàìãèéí 
ñàéí ÷àääàã ç¿éë...

Àÿëàëä ÿâàõ 
äóðòàé.

?
Á¿æèãëýõ 

àâüÿàñòàé.

?

3. ªºрèéãºº нýýх аÿлалä оролöñон наéçóóääаа óрìûн ¿ã хýлöãýýå.

Íàéçûí ìèíü ìàãòààë, óðìûí ¿ã: Íàéçäàà õýëýõ ìèíèé ¿ã:

ªºрèéãºº нýýх аÿлалä оролöñон ÷аìаéã 
çóраã çóрах аâüÿаñтаéã óлаì ñаéн ìýäлýý. 
×аìä баÿр х¿рãýå. Аâüÿаñаа хºãæ¿¿лýýрýé.

Мèнèé наéç ......
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Ñýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèàãàà òºëºâëºæ, áýëòãýæ, èëýðõèéëæ ÿðüöãààÿ. 

1  Íàéçóóäûíõàà þó òàíèëöóóëæ áàéãààã ñîíèðõú¸.

Áè ñîíèðõäîã ç¿éëýý òàíèëöóóëúÿ.

Íàìàéã Íÿìñ¿ðýíãèéí Ìàðãàä ãýäýã. Áè 4 ä¿ãýýð àíãèä ñóðàëöäàã. 

Ààâ ýýæ, 3 ä¿¿ãèéí õàìò àìüäàðäàã. 

Áè ñàãñ òîãëîõ äóðòàé. ªäºð á¿ð áàéðíûõàà íàéçóóäòàéãàà 

òîãëîõäîî îëîí áºìáºã ñàãñàíä îðóóëæ,  äîòðîî ìàø èõ áàÿðëàäàã. 

Áàÿðëàõ òóñàì áè óëàì õè÷ýýäýã. 

Ìèíèé õ¿íäýëæ ÿâäàã ñàãñ÷èä ºíäºð áèø ÷ õàìãèéí ñàéí íü. 

Áè òýäýí øèã õóðäòàé, õ¿÷òýé áàéæ, Ìîíãîëûí òºäèéã¿é Àìåðèêèéí 

¿íäýñíèé ñàãñàí áºìáºãèéí õîëáîîíû òîãëîã÷ áîëíî ãýæ ìºðººääºã. 

Ìºðººäºëäºº õ¿ðýõèéí òóëä ºäºð á¿ð ã¿éæ, ºíäºð ¿ñýð÷, õîîëîî 

ñàéí èäýæ, ýð¿¿ë áàéõ íü ÷óõàë ãýæ áîäîæ áàéíà. Áè ìºðººäºëäºº 

çààâàë õ¿ðíý. 

         
Áè ìºðººäëºº òàíèëöóóëúÿ.

×è ººрèéãºº Мºнх-Орãèлтоé ÿрèлöñан ãýæ тºñººлººрýé.

..........: - ×èнèé х¿ñýл ìºрººäºл þó âý?
А. Мºнх-Орãèл: Áè хºл бºìбºã÷èн болох ñон ãýæ боääоã. Õарèн ÷èнèéх?
...........:    .............................................................................................................
               ×èнèé х¿ñýл ìºрººäлººñ бè ÷аìаéã ÿìар х¿н болохûã ìýäýх þì баéна.
А. Мºнх-Орãèл: Òèéì ø¿¿. Áолох л þì. 
...........:  Çа тýãâýл, ÷è ººрèéãºº бèäýнä танèлöóóлаа÷.        

Áè õºë áºìáºã÷èí áîëîõûã ìºðººääºã.

Мèнèé нýр 
Мºнх-Орãèл. Áè баãааñаа 
ñпорт ñонèрхäоã баéñан ÷ 
наìаéã æèæèãхýн  бèåтýé 

болохоор хºл бºìбºã 
тоãлоæ, аìæèлт ãарãана 
ãýæ хýн ÷ тºñººлººã¿é. 

Сóрãóóлèéнхаа хºл 
бºìбºãèéн äóãóéланä 

орохоä ааâ ìèнü наìаéã 
äýìæñýн. Òýãýýä л бè 

хè÷ýýх болñон.

Áè ñóрãóóлèéнхаа 
хºл бºìбºãèéн 

талбаéä о÷èх äóртаé. 
Òýнä наéçóóäтаéãаа 

óóлçаæ, нýã баã болон 
тоãлоäоã. Манаé 
баãèéнхан ýâñýã, 

нºхºрñºã, аâüÿаñлаã 
х¿¿хä¿¿ä ø¿¿.
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Áè 9 наñтаéäаа 
“Дóóлèан - 2020” тýìöýýнèé  

øèлäýã äоâтлоã÷оор 
øалãар÷, Монãол óлñûн 

Åрºнхèé ñаéäûн  нýрýìæèт 
øаãнал х¿ртýæ, Унãар 

óлñаä çо÷èлæ, Италè óлñûн 
“Мèлан” баãèéн óрèлãаар 

ñóраã÷äûн хаìтарñан 
ñóрãалтаä  оролöñон.

Áè ºâлèéн х¿éтýн, 
çóнû халóóнä олон 

öаãаар бýлтãýл хèéäýã ÷ 
øантарäаãã¿é. Яаãааä ãýâýл 
ìèнèé хаìãèéн äóртаé ç¿éл, 
баñ х¿ñýл ìºрººäºл ìèнü 
бèåлæ баéãаа болохоор 
тýр. Òýãýýä л тýìöýýн 
болох ìº÷èéã äоãäлон 

х¿лýýäýã äýý. Ирýýä¿éä 
äýлхèéä нýртýé таìèр÷èн 

болно äоо.ßðèëöúÿ.

1. А.Мºнх-Орãèл ººрèéнхºº þóã танèлöóóлаâ?
2. А.Мºнх-Орãèл танèлöóóлãаäаа ººрèéн äаâóó талûã ãарãаæ ÷аäñан óó?
3. Ýхýä баéãаа “тºñººлººã¿é, øантарäаãã¿é, äоãäлон х¿лýýäýã” ãýñýн ¿ãñ нü 

ÿìар ñанааã ãарãахаä ÷óхал баéñан бý? Яаãааä?
4. Унøèæ баéх ¿åä öýã, таñлал ÿìар ¿¿рýãтýé баéãааã анçаараâ óó? 

2  Õ¿¿õä¿¿ä ýý, äýýðõ õî¸ð õ¿¿õäèéí òàíèëöóóëãûã ýðãýö¿¿ëýýä,   
      ººðèéíõºº òàíèëöóóëãûã áýëòãýýðýé. 

Òàíèëöóóëãàà ÿàæ òºëºâëºõ âý? 

Õýíä, þóã 
òàíèëöóóëàõàà 

ñîíãîíî. 

Òàíèëöóóëàõ ç¿éëèéíõýý þóã 
òîäîòãîæ, äýëãýð¿¿ëæ ÿðèõàà 

òºëºâëºíº. 

ªºðèéíõºº îíöëîã áàéäëûã 
èëýðõèéëíý. ßìàð ¿ã õýðýãëýõýý 

ñîíãîíî. 

Áè .................

      Òóхаéлбал:                                                 

Çорèлãотоé танèлöóóлахûн тóлä
 ñаéн тºлºâлºх нü ÷óхал.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ
1. Õ¿ñýл ìºрººäлºº танèлöóóлах   
    ÿрèаãаа тºлºâлºå.
o Мèнèé нýр...
o Мèнèé х¿ñýл ìºрººäºл бол...
o Мºрººäºлäºº х¿рýхèéн тóлä бè èéì ç¿éлèéã хèéäýã. Öааøèä èéì ç¿éл 

хèéхèéã х¿ñýæ баéна. Мèнèé ñаéн тал бол... Ýнý ñаéн ÷анар ìаанü наìаéã 
ìºрººäºлä ìèнü х¿рãýнý ãýäýãт бè èтãýäýã.  

o Áè х¿ñýл ìºрººäºлäºº èнãýæ х¿рнý. Мºрººäºлäºº х¿рñнýýр бè èéì х¿н 
болно. Инãýæ ñаéхан аìüäарна. 

2. Òанèлöóóлãаäаа хýрýãлýх ç¿éлèéã öóãлóóлæ, бýлäüå.

3. Òºлºâлºãººãºº бóñäаä ÿрüæ, харèлöан ñанал ñолèлöоороé.  

	y ¯ãýý тоä хýлýх
	y Áóñäаä оéлãоìæтоé èлýрхèéлýн, ñонèрхолтоé ÿрèх
	y Áóñäûн ÿрüñнûã äóóñтал х¿лýýöтýé ñонñох, ñонèрхñон ç¿éлýý 

тоäрóóлæ аñóóх.
Ярèлöахäаа:
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Çîðèëãîäîî òîõèðóóëàí, ººðèéí òàíèëöóóëãàà áè÷èöãýýå. 

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.
Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

Ñîíãîí àæèëëàÿ. 
À. Áè  õ¿ñýë ìºðººäëºº òàíèëöóóëæ áè÷üå. 

	y Òанèлöóóлãûã äараах äýñ äарааã барèìтлан бè÷нý.
 ªºрèéн х¿ñýл ñонèрхлûã ýхлýл хýñýãт
 Õèéñýн ç¿éлýý болон þó хèéхýý ãол хýñýãт
 Мºрººäºлäºº ÿаæ х¿рýхýý тºñººлºн тºãñãºл хýñýãт бè÷нý.

	y Дараах хоёр хýñãýýñ ñонãон, ñанаа аâ÷ бè÷ýýрýé.

Ýõíèé ºã¿¿ëáýðèéã àæèãëààä, ò¿¿íòýé àäèë 
ºã¿¿ëáýðýýð ýõýëæ áè÷ýýðýé.

Ýõíèé ºã¿¿ëáýðèéã áè÷èõäýý ººðòºº 
àñóóëò òàâüæ ýõëýýðýé.

Мèнèé х¿ñýл ìºрººäºл бол... Мèнèé х¿ñýл ìºрººäºл þó бèлýý?

Сонãон хýрýãлýх ¿ãñ:
èрýýä¿éä, çорèлãо, ñонèрхол, èл¿¿ èхèéã,  
çааâал, øарãóó, öаãèéã ¿р б¿тýýлтýé ºнãºрººх, 
х¿ñýл ãýх ìýт

Сонãон хýрýãлýх ¿ãñ: хè÷ýýнã¿é ýìх 
öýãöтýé, хè÷ýýл, ç¿тãýл, ìºрººäлºº 
бèåл¿¿лýхýýр ãýх ìýт

Á. Áè íàéçàà òàíèëöóóëæ áè÷üå. 

Ãàäààä òºðõ Ñàéí òàë     ?

Ìèíèé  õàìãèéí 

ñàéí íàéç

Òанèлöóóлãаа бè÷èхèéн ºìнº äараах аñóóлтûã боäúё.
	y Наéçóóäааñаа хýнèéã танèлöóóлах âý?
	y Òанèлöóóлах болñон øалтãаан нü þó âý?
	y Наéçûнхаа þóã онöолæ танèлöóóлах âý?
	y “Наéçаар ìèнü наìаéã танüäаã” ãýäýã ø¿¿ äýý. Òа хоёрûн аäèл болон 

ÿлãаатаé тал þó âý? Þóн äýýр ñанаа нèéлäýã âý?
	y Наéçааñаа þóã ñóр÷ аâаâ? Наéçтаéãаа þó ÿрèлöäаã âý?

Áè÷ñýíýý õÿíàæ ñàéæðóóëúÿ.

                          Áàòàòãàÿ. 
òèéì ¿ã¿é

Õýнä, þóã танèлöóóлахаа тºлºâлºñºн ¿¿?

ªºрèéнхºº çан ÷анарûн онöлоã баéäлûã ãарãаæ бè÷ñýн ¿¿?

Òанèлöóóлах ãол ç¿éлèéã оéлãоìæтоé, äýлãýрýнã¿é бè÷èæ ÷аäñан óó?

ªºрèéн тºлºâлºæ ÿрüñнû äаãóó äýñ äараатаé бè÷èæ ÷аäñан óó? 

Алäааã¿é çºâ бè÷èæ ÷аäñан óó?

Öýã, таñлалûã çºâ хýрýãлýñýн ¿¿?
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Öýã, òàñëàëûã çºâ õýðýãëýí áè÷èöãýýå.

Öýãèéã çºâ õýðýãëýõ äàñãàë     
Áèä ºìнºх анãèä ºã¿¿лбýрèéн тºãñãºлä öýã таâüäаã ãýäãèéã ¿çñýн ø¿¿ äýý. Оäоо 

бèä ººр ÿìар тохèолäолä öýã таâüäãèéã аæèãлаÿ. Дараах 2 тóлãóóр äохèоã харааä, 
ä¿ãнýлт ãарãаараé. 

1. ªãëºº ýðòõýí áîñîæ õýâøüå.

2. Äàñãàë òîãòìîë õèéå.

3. Ø¿äýý ñàéí óãààæ ñóðúÿ.

4. ªãëººíèé öàéãàà óóæ çàíøúÿ.

5. Õè÷ýýëäýý õîöðîëã¿é î÷èæ ñóðúÿ.

Öýãèéã ºã¿¿ëáýðèéí òºãñãºëä 

òàâèõààñ ãàäíà ............................... .

Áè À.Ìºíõ-Îðãèëûí òóõàé òàíèëöóóëãûã 

óíøààä ìàø èõ áàõàðõñàí. 

Ìîíãîëûí àíõíû Îëèìïûí àâàðãà 

Í.Ò¿âøèíáàÿð, àíõíû ñàíñðûí íèñýã÷ 

Æ.Ã¿ððàã÷àà íàð Áóëãàí àéìàãò òºðæýý.

Öýãèéã ºã¿¿ëáýðèéí òºãñãºëä 

òàâèõààñ ãàäíà ............................... .

Òàñëàëûã çºâ õýðýãëýõ äàñãàë

1  ßìàð òýìäýã áàéõ âý? Ñîíãîæ òàâèàðàé.  . !   ? 

1. Наéçóóä аа  çóнû аìралтаа ñаéхан ºнãºр¿¿лñýн ¿¿ 
2. Áè çóн Õºâñãºл äалаéä о÷èæ, ñаéхан аìарлаа    

Áóñäаä ханäаæ хýлñýн 
¿ãèéн äараа таñлал 
таâèна.

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ      
3. Далаéн óñанä хаìааã¿é орæ болохã¿é ø¿¿ 
4. Ýý  ÿìар ãоё âý 

2  Òîäðóóëñàí ¿ãñèéã õýëýõýä þó àæèãëàãäàæ 
      áàéíà âý? ßìàð òýìäýã õýðýãëýõ âý? 

1. Манаé оронä Õºâñãºë Óâñ Áóéð ªãèé çýрýã нóóр 

Òоо÷ñон ¿ãñèéн хооронä 
таñлал таâèна. 

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ   
    баéäаã.
2. Õýнтèéн нóрóóнä áààâãàé ¿íýã ÷îíî ãºðººñ áóãà  
    øèë¿¿ñ çýрýã аìüтаä нóтаãлаäаã.
3. Òóóлаé ¿ñýð÷ äýãäýæ õàðàéæ ÿâäаã аìüтан.

3  Äàðààõ ºã¿¿ëáýðèéí óòãûã òàéëáàðëàÿ. Òàñëàëààð þóã ÿëãàæ áàéíà âý?
 1. Òºìºр, ñ¿хýýр т¿лýý хаãалаâ.                                  

¯éлèéн ýçнèéã тоäрóó-
лахäаа таñлал таâèна. 

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ     
         Òºìºр ñ¿хýýр т¿лýý хаãалаâ.

 2. Дархан, хот рóó аâтобóñаар ÿâлаа.
   Дархан хот рóó аâтобóñаар ÿâлаа.

 Áè þó ñóðñàí áý?  

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí 

÷àääàã áîëñîí ç¿éë
Öààøèä ÿàæ 

ñàéæðóóëàõ âý?
Òанèлöóóлах ç¿éлýý ÿаæ тºлºâлºæ, бýлтãýæ, 
èлýрхèéлýх âý? 
Яìар нýãýн ç¿éлèéн тóхаé танèлöóóлахäаа ººрèéãºº 
èлýрхèéлæ ñóрñан óó?

Öýã, тýìäãèéã ÿаæ çºâ хýрýãлýх âý?

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?



ÍÎÌÒÎÉ ÍªÕªÐËªÖÃªªÅ.

Íîì óíøèõ àðãàòàé áîëú¸.

1  Óòãûã îéëãîí óíøúÿ.

ªнäºр óóланä øат ø¿¿, ноì танü
ªрãºн äалаéä ñал ø¿¿, ноì танü
Õаранхóé ìóнхаãт çóл ø¿¿, ноì танü
Õарãóé çаìä ãаçар÷ ø¿¿, ноì танü
Áºãл¿¿ çаìä х¿нñ ø¿¿, ноì танü
Яарахûн öаãт ¿л орхèх наéç ø¿¿, ноì танü
Яìар ÷ ¿åä хóлãаéä ¿л аâтах ýрäýнý ø¿¿, ноì танü

(“Ýëäýâ ñóðãààë îðøâîé” õýìýýõ çîõèîëîîñ)

ÝÐÄÝÌ ÍÎÌÛÍ ÒÓÕÀÉ ÌÝÐÃÝÄÈÉÍ ÑÓÐÃÀÀË

Ухаантан ìýрãýä хýäèé ýрäýìтýé болоâ÷
Улаì óлаì ìýрãýæèхèéн тóлä ноì ñóäар öóãлóóлúþó.
Алèâаа ìýрãýä ýрäýì ñóрахаä º÷¿¿хýн çоâно 
Аìраа харæ äýìèé ñóóâал ìýрãýн ¿л болúþó.
Ýрäýìã¿é тýнýã çарèì ìóó х¿н
Ýрäýìтýé х¿нä äýìèé харøлан атаархана.
Алü х¿нä ÿìар ýрäýì баéна
Алèìаä т¿¿ãýýрýý нýр алäрûã олно.
ªºрèéн ìýäýл оþóн хóрö болоâ÷
¯рãýлæèä ìýрãýä ноìûã ¿çт¿ãýé.

(“Ñàéí ¿ãò Ýðäýíèéí ñàí Ñóáàøèä” õýìýýõ çîõèîëîîñ)

2  Óòãûã òîäðóóëàí ÿðèëöúÿ. 
      1. Ýõíèé õîñ ìºð äýõ óòãûã îéëãîõûí òóëä:

а. Ухаантан ìýрãýä ãýæ ÿìар х¿нèéã хýлýâ?
б. “Õýäèé”, “болоâ÷” ãýñýн холбох ¿ã ÿìар óтãûã тоäотãоñон баéна âý?
â. Ухаантан ìýрãýä ноì ñóäрûã öóãлóóлäãèéн ó÷рûã þó ãýæ оéлãоæ баéна âý?
ã. “Ухаантан ìýрãýä баéæ ахèн ìýрãýæèх”-èéн ó÷èр þó âý?
ä. “Улаì” ãýñýн ¿ãèéã ÿìар çорèлãоор хоёр óäаа äаâтаâ?
å. Õ¿ì¿¿ñ ÿìар çорèлãоор ноì хóäалäан аâäаã âý? Гýрèéнхнýýñýý, 

наéçóóäааñаа  ñóрâалæèлãа хèéн, ÿрèлöаараé.

Ýíý á¿ëýãò íîìûã îéëãîæ óíøèõ àðãàòàé áîëíî. Óíøñàí çîõèîëûí 

ñýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèàãàà òºëºâëºí, îéëãîìæòîé èëýðõèéëýí 

ÿðüæ ñóðíà. Íîìûí áîëîí óíøñàí çîõèîëûí òàëààðõ òàíèëöóóëãà 

áè÷èõäýý ñýòãýãäýë, ìýäðýìæýý èëýðõèéëæ, áóñäàäàà íîì óíøèõûã 

çºâëºæ, óðèàëæ ñóðíà. 

2
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    2. Õî¸ð äàõü õîñ ìºðèéí óòãûã îéëãîõûí òóëä: 
а. Яаãааä “Мýрãýä ýрäýì ñóрахаä º÷¿¿хýн çоâно” ãýñýн бý?
б. “Аìраа харæ ñóóäаã х¿н” ãýæ ÿìар х¿нèéã хýлæ баéна âý? 
â. “Дýìèé ñóóâал ìýрãýн болохã¿é” ãýæ þó ãýñýн ¿ã âý?

3. Ãóðàâ, äºðºâ, òàâ äàõü õîñ ìºðèéí óòãûã òîäðóóëàõ àñóóëò çîõèîí        
       ÿðèëöààðàé.
4. Ñóðãààëä ÿìàð àñóóäëûã ÷óõàë÷èëñàí áý? Ñîíãî¸. 
o Ноì ñóäар öóãлóóлах нü ÷óхал.
o Ýрäýìтýé болоâ÷ óлаì èл¿¿ ñóралöах нü ÷óхал.
o Ýрäýìтýé х¿нä атаархахã¿é баéх нü ÷óхал.
o Ýрäýìã¿é, тýнýã х¿н болохã¿é баéх нü ÷óхал.
o Улаì óлаì ñаéн ñóр÷, ýрäýìтýé болохûн тóлä ýä хºрºнãèéã бèø, ноìûã 

ñонãох нü ÷óхал.

5. ßàãààä ÷óõàë ãýæ ¿çýâ? ßðèëöúÿ.

3  Íîì óíøèõ çîðèëãîî òîäîðõîéëú¸. 

	y Ноìûã ÿìар çорèлãоор óнøäаã âý? Ýрãýö¿¿лñнýý èлýрхèéлýýрýé.
	y Õýр èх ноì óнøñан бý? Ноì óнøñанаар ÷è ººрèéãºº хýр ººр÷лºãäñºн ãýæ 

боääоã âý?  

Чи ямар ном 
унших дуртай 

вэ?

ßíç á¿ðèéí ë íîì óíøèíà äàà. 
Íîìûí äýëã¿¿ðò, íîìûí ñàíä 
îëîí ÿíçûí íîì áàéõ þì àà. 
Íàäàä ñîíãîн àâ÷ óíøèõàä 

õýö¿¿ áàéäàã ø¿¿.

4  Õ¿¿õä¿¿ä ýý, òà íàð ÿìàð íîì óíøèõûã õ¿ñýæ áàéíà âý?
	y ¯лãýрèéн ноì, ø¿лãèéн ноì, аäал ÿâäалтаé ноì, äýлхèéн х¿¿хäèéн ñонãоäоã 

çохèолûн ноì, х¿¿хäèéн çохèоñон ноì, танèн ìýäýх¿éн ноì, нýâтýрхèé толü, 
øоã хоøèн çохèолûн ноì, çóраãт ноì, ñóрãаìæèт ºã¿¿ллýãèéн ноì ãýýä олон 
тºрлèéн ноì баéäаã. 

	y ªºр ÿìар тºрлèéн ноì баéäãèéã ñóрâалæлан тýìäýãлýýрýé. 
	y Яìар ноì ñонãоæ óнøäаã âý? Яаãааä?

5  Äýëõèéí õ¿¿õäèéí ñîíãîäîã çîõèîëòîé íîìîîñ ñîíãîí óíøúÿ. 
Õаìтäаа ноìûн äýлã¿¿р, ноìûн ñанä о÷оороé.
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1  Çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøààðàé. 
ÕÓËÃÀÍÀ, ÍÎÌ ÕÎ¨Ð

Гýрèéн хаÿаãаар орæ èрñýн хóлãана øóóä л орнû хºнäèéä наâñаéæ хýâтñýн 
х¿рýн ö¿нх р¿¿ øóрãа÷èхлаа. Ö¿нхýн äотор таñ харанхóé. Òýнä ãанö ноì, хоёр 
äýâтрýýñ ººр þó ÷ баéñанã¿é. 

Õóлãана ноìûн бóланãааñ ºì татан хаçтал ноì ó÷èрã¿é ÷анãа ёолон,
- ×è ÿаñан ºрºâäºх ñýтãýлã¿é аìüтан бý? ªäºрæèн харанхóé ñаâанä хýâтýæ нýã 

óéäах, ÷аìä çóлãаалãаæ баñ нýã ºâäºх ìºн хýö¿¿ åý. 
- ¯ã¿é åр äºº, харæ ханäах ýçýнã¿é ÷аìаéã хаçаæ хýìлýхýä ÿаäаã þì ãýýä 

хóлãана äахèн óхаñхèéâýл ноì хатóó хаâтñаа ãýнýт äýлãýæ, хаìар äóнäóóр нü 
бóóлãааä аâ÷ýý. 

- ×аäал èхтýé ноì баéх нü ýý. Çа ÿах âý? Ноохоéлох öааñ ìóнäñан бèø ãýýä 
хóлãана ãарахûã çаâäтал ноì арааñ нü äóóäаæ,

- Çа çа бèтãèé ãоìä л äоо. Оäоо хоёóлаа ýâлýрüå. Õарèн ÷è ìèнèé ýçнèéã ýрäýì 
ноìоо ººä нü татäаã болãохоä тóñлаа÷ ãýâ. Иéнх¿¿ ноì хóлãана хоёр танèлöан, ñаéн 
нºхºä болæ, ñалан ñóраã÷ Онхоонûã ãаéã¿é ñаéн è÷ýýæ хаøраахаар тохèролöæýý. 

Аìралтûн ºäºр ãÿлñхèéн ºнãºр÷, хè÷ýýлèéн øèнý äолоон хоноã ýхýллýý. Õонх 
æèнãýнýн äóóãар÷, баãø орæ èрýâ. Онхоон äýâтрýý аâахаар ãараа øóрãóóлтал нýã 
æèæèãхýн þì хºäлºх øèã болоâ. Öо÷ñонäоо óхаñхèéн боñâол ö¿нхнýýñ нü хóлãана 
ãарааä çóãтах нü тýр. 

Анãè  ä¿¿рýн øóóãèан äýãäýæ, çарèì охèä øèрýýн äýýр ãаран ÷арлаæ, хºâã¿¿ä 
хóлãанû арааñ хººх ãýтýл баãø баéñан тóл ÿаæ ÷ ÷аäñанã¿é. Дýìèé л ñóóäлааñаа 
“Òýр баéна, тýр баéна” ãýæ хаøхèралäана. ¯éл ÿâäал хороìхон çóóр болæ, аøã¿é 
анãèаñ ýñýн ìýнä ãар÷ аìæлаа. Онхоон è÷ñýнäýý ÷èх нü х¿ртýл óлаéæýý. ¯¿нýýñ 
хоéø тýр ö¿нхтýé ноìоо хаа хаìааã¿é хаÿхаа баéñан ãýäýã ø¿¿. 

(Î.Ñóíäóé)
2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. 

4. Онхоон ö¿нхтýé ноìоо хаа хаìааã¿é хаÿхаа болüñнû øалтãаан нü þó âý?
5. Çохèол÷ бèäýнä þó хýлýхèéã х¿ññýн бý? Гол ñанааã таéлбарлаараé.

1. Ноì ÿìар баéäалтаé хаана хýâтýæ баéñан бý?
2. Онхоон х¿¿ãèéн ñóл тал þó баéâ? 
3. Õóлãана, ноì хоёр þó ÿрèлöаâ? Òýр хоёрûн øèéäâýр çºâ баéñан óó? 

6. Онхоон øèã х¿¿хýä баéäаã болоâ óó? Ò¿¿нä þó хýлýхèéã х¿ñýæ баéна âý? 

3  Óíøñàí íîìûíõîî òàíèëöóóëãà áè÷ñýíèéã àíõààðàëòàé óíøààðàé.  

Би энэ 7 хоногт 2 ном уншсан. Номын дэлгүүрээс хүүхдийн зохиолч О.Сундуйгийн 
зохиолыг сонгож уншлаа. 

Түүний “Хулгана, ном хоёр” зохиол нь таалагдсан, бас их юм бодогдуулсан юм. 
Учир нь цүнхээ хаа хамаагүй шидчихдэг Онхоон шиг зантайгаа мэдэрсэн. Энэ зохиолыг 
уншсанаас хойш би өдөр өдрийнхөө хичээлийг ялгаж, цүнхээ цэвэр байлгаж, ширээн дээр 
тавьдаг болсон билээ. 

Хүүхдүүд ээ, та нар ч гэсэн цүнхээ хайрлаж, ариг гамтай хэрэглэж сураарай. 
Сурагч Э.Есүйгэн
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Õóðäàí óíøèõ õàðààíû äàñãàë õèéå.

1 äýх 1  ìèн ..... óäаа 2 äахü 1  ìèн ..... óäаа 3 äахü 1  ìèн ..... óäаа 

“Áè хóрäан óнøèã÷” х¿ñнýãт хýрýãлýýрýé. 

Сар ºäºр Унøñан ноìûн нýр Ýхýлñýн хóãаöаа Дóóññан хóãаöаа

4  Óíøèõ àðãàòàé áîëú¸.

1. Óõààð÷ îéëãîæ óíøèõ íü ÷óõàë.

2. ªºðò õýðýãòýé õýñãèéã äàõèí äàõèí óíø. Унøñан хýñãýý ноìооñ ýрæ       
      олох äаñãал хèéãýýрýé.

3. ªºðò õýðýãòýé ÷óõàë ãýæ ¿çñýíýý ºíãèéí õàðàíäààãààð òýìäýãëýýðýé.   
     ªºртºº хóäалäаæ аâñан ноì бол äýýр нü тýìäýãлýнý. Õарèн ноìûн ñанãèéн ноì 
бол тóñãаé äýâтýр ãарãан тýìäýãлýýрýé. Òóхаéлбал:

- Дахèн äахèн óнøìаар ñанаãäâал óлаан ºнãººр
- ×óхал ãýæ ¿çñýнýý ноãоон ºнãººр
- Áóñäаä ÿрüæ, хýлìýýр ñанаãäñан хýñãýý хºх ºнãººр
- Ýрãýлçñýн óтãа аãóóлãатаé хýñýã баéâал øар ºнãººр
- Оéлãохã¿é ¿ã, óтãа баéâал äооãóóр нü çóрах ãýх ìýтýýр аæèллаæ болно.

4. ¯ãèéí óòãûã ÿàæ îéëãîæ, òàéëáàðëàõ âý?

2. ªºðèéí îéëãîñíîîð   
    òààìàãëàÿ.

Маãаäã¿é ýнý ¿ã “...” ãýäýã 
¿ãтýé óтãûн холбоотоé 

баéх.

3. Òîëü áè÷ãýýñ ¿ãýý îëú¸.

Òолü бè÷ãýýñ “Н” ¿ñãýýр 
ýхýлñýн ¿ãтýé ýхнèé хóóäñûã 

олно. “Н” ¿ñãèéн äараа нü “о”,”х”, 
“о” ãýýä ýнý ¿ãýнä орñон ¿ñãèéн 

äарааллаар ¿ãýý оллоо.

4. Òîëü áè÷èã äýõ óòãûã 
ìýäýæ, ººðèéí òààìàãëàëòàé 

õàðüöóóëúÿ.
“Ноохоéлох” ãýäýã ¿ãèéã толü бè÷èãт 

“Õóлãана, оãотнû хýâтýр” ãýæ тýìäýãлýæýý. 
Áè ýнý ¿ãèéн óтãûã араé ººр оéлãоæ баéæýý. 
Öааøèä бè çохèол þì óó ÿìар нýãýн ноìûã 

óнøèхäаа ¿ãèéн óтãûã оéлãоæ ñóрна.  

1. Îéëãîõã¿é ¿ãýý ñîíãî¸.
“Õóлãана ноì хоёр” ýхýýñ 
“ноохоéлох” ãýäýã ¿ãèéн 
óтãûã ìýäýхèéã х¿ñýæ 

баéна.
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5. Îéëãîãäîõã¿é þì óó, îéëãîõîä õýö¿¿ ñàíàà ãàðâàë ÿàõ âý? 
	y Дахèн анхааралтаé óнøèх, ýñâýл оéлãоãäохã¿é баéãаа хýñãèéã ÷анãа äóóãаар 

óнøаараé.  
	y Утãûã тоäрóóлах аñóóлт çохèоãоороé.
	y Унøèæ оéлãоñноо äахèн нÿãтал. Þóнû тóхаé ºã¿¿лýâ? ãýæ ä¿ãнýýрýé. 

6. Íîì óíøèæ áàéõäàà çîõèîëûí òàëààðõ áîäîë ñàíàà, ìýäðýìæ, òºðñºí    
  ñýòãýãäëýý òýìäýãëýýðýé.

	y Çохèолûã óнøèæ баéхаä ÿìар ä¿р çóраã боäоãäоâ?
	y ªºрñäºä ÷èнü тохèолäñон ÿìар нýãýн ¿éл ÿâäал ñанаанä ÷èнü 

орñон óó? 
	y Çохèолûн баатрóóä, ¿éл ÿâäлóóäûн талаар ÷è þó боäоæ, ä¿ãнýæ 

баéâ? 
	y Çарèì ¿éл ÿâäал, баатрûн ¿éл хºäлºл çýрãèéã çóраã, ýñâýл 

ä¿рñýýр èлýрхèéлæ болно. 

Òýìäýãлýх-
äýý:

Íîì óíøèõäàà äàðààõ çºâëºìæèéã áàðèìòëààðàé

	y ×èìýý øóóãèанã¿é ор÷èнä óнøèна.
	y Øèрýýнèé болон öонхнû ãýрýл ç¿¿н ãар талааñ н¿¿р, н¿äýн äýýр бèø, 

ноì äýýр тóñаæ баéâал ñаéн.
	y Гýрýл хýтýрхèé хóрö бèø 15-30 Вт ÷èéäýн баéâал тохèроìæтоé.
	y Унøèæ баéãаа ноì н¿äнýýñ 35-40 ñì-ûн çаéтаé, 15 ãраäóñ налóó 

баéрлаâал тохèроìæтоé.
	y Ноì óнøèхаä çорèóлñан тóñãаé öаã ãарãан, тºлºâлºæ ñóраараé. 
	y Унøèæ бóé хýñãýý т¿р орхèхоор бол ноìûн хаâ÷óóрãа хýрýãлýýрýé. 

Ихýнх х¿ì¿¿ñ нóãалäаã ø¿¿ äýý. Òýр нü ноìûã ãýìтýýæ бóé хýрýã.
	y Õýâтýæ óнøèæ болохã¿é. 

5  Íîìîî óíøèæ äóóñààä þó õèéõ âý? 

1. Õýðõýí îéëãîñíîî øàëãàõ àñóóëòûã áàãøòàéãàà õàìòðàí çîõèîãîîðîé.  

2. ¯éë ÿâäëûã äàðààëëóóëàí áè÷ýýðýé. 

	y Õаìãèéн ÷óхал ñанааã бè÷ýýрýé. Инãýхäýý çохèолооñ ýøлýл 
татаараé. 

	y ªºртºº þóã тóñãаæ аâñнаа èлýрхèéлýýрýé. 
Áè÷èхäýý:

3. Ñîíãîæ óíøñàí çîõèîëûíõîî òóõàé àíãèéíõàíäàà, ãýðèéíõýíäýý,      
íàéçäàà îéëãîìæòîé, ñîíèðõîëòîé ÿðüæ ºãººðýé.

4. Ýíý íîìûã óíøààñàé ãýæ õ¿ñâýë þó ãýæ õýëýõ âý?

5. Óíøèõ õýðýãòýéã îíöëîîðîé.
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Ñýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèàãàà òºëºâëºí îéëãîìæòîé, 
èëýðõèéëýí ÿðüöãààÿ.

Óíøñàí çîõèîëûíõîî ñýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèëöúÿ.

1  ßðèëöàõûí òóëä õ¿¿õýä á¿ð óíøñàí çîõèîëûíõîî ñýäâèéã òîäîðõîéëú¸. 

	y Þóнû тóхаé ºã¿¿лñýн бý? 
	y Çохèолä ÿìар аñóóäал ÷óхал баéñан бý? ãýñýн хоёр аñóóлтûн 

äаãóó боäоороé. Òóхаéлбал: 
Саéхан ñýтãýлèéн тóхаé
Нºхºрлºлèéн тóхаé
Ýåлäýã харèлöаанû тóхаé ãýх ìýтýýр тоâ÷ тоäорхоéлоороé.

Сýäâèéã 
тоäорхоéлохäоо:

2  ßàãààä “.......... òóõàé” ñýäýâòýé ãýæ ¿çñýíýý òàéëáàðëàõàä áýëäýýðýé.    
  Çîõèîëîîñ æèøýý òàòàæ ýøëýýðýé. Òóхаéлбал: 
  ×èн-Унäраìûн бè÷ñýнèéã óнøааä, äóóраéн ÿрèараé. 

•	 ªºрèéнхºº ñонãоñон ноìûã бóñäаä харóóлæ ÿрèараé.
•	 Анх ÿаæ óнøñан, тýр ноì ÷èнèé хóâüä ÿаãааä ñонèрхолтоé 

баéñнûã онöлоороé. Áаñ ÿаãааä ÷óхал ñанаãääаã тóхаéãаа 
èлýрхèéлæ болно. 

•	 Анãèéнханäаа óнøèæ ºãºх хýñãèéã ñонãоæ бýлäýýрýé.

Ярèхäаа:

×èí-Óíäðàìûí 
áè÷ñýíýýñ ÷è þó 

îéëãîæ àâàâ?

Óíøñàí çîõèîëûíõîî 
ñýäâèéã òîäîðõîéëîõäîî “...

òóõàé” ãýñýí ¿ãèéã õýðýãëýñíèéã 
àíçààðëàà. ßàãààä “... ñýäýâòýé” ãýæ 

òîäîðõîéëñíîî çîõèîëîîñ ýøëýë, 
áàðèìò ãàðãàí áàòàëæ áàéíà. Èíãýæ 

îéëãîìæòîé õýëæ áîëîõ þì áàéíà 
ãýæ áîäîãäëîî. 

3  Õ¿¿õýä á¿ð ñîíãîñîí çîõèîëûíõîî ñýäâèéã òîäðóóëæ, ººðèéãºº èëýðõèéëæ 
ÿðèõ äàñãàë õèéãýýðýé. 

4  Ñîíãîñîí ñýäâèéí õ¿ðýýíä ººð ººðñäèéí ¿çýë áîäëûã èëýðõèéëæ,  ÿðèëöúÿ.
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Íîìûí òàíèëöóóëãà áè÷èõäýý ñýòãýãäýë, ìýäðýìæýý èëýðõèéëüå.

 

1  Íîìîî òàíèëöóóëàõ êàðò õèéãýýðýé. Çàãâàðûí äàãóó áºãëºæ, çîõèîã÷èéí   
  íýðèéí ýõíèé ¿ñãýýð, öàãààí òîëãîéí äýñ äàðààëëààð áàéðëóóëààðàé. 

Íîìûí íýð: Îãíîî: ISBN äóãààð:
Çîõèîã÷èéí 

íýð:
Õýâëýñýí 

ãàçàð:

2  Òàíèëöóóëãàà òºëºâëºå.

	y Сýтãýлä ¿лäñýн, онöãоé ñанаãäñан ýñâýл ñанаанä нèéöýýã¿é ÿìар 
баатар, ÿìар ¿éл ÿâäал, ÿìар тýìäýãлýл баéñан бý?

	y Сонèрхолтоé ñанаãäñан, ñýтãýл хºäºлãºñºн алü нýã хýñãèéã ñонãоæ, 
ноìûнхоо танèлöóóлãаä хè÷ýýнã¿é бè÷ãýýр бè÷èæ болно. Мºн çóрãаар 
ä¿рñýлæ болно. 

	y Гол ¿éл ÿâäал þì óó, ººрт таалаãäñан ç¿éлèéã çóрãаар èлýрхèéлäýã.
	y Ноìûã óнøèæ äóóñааä, þó ìýäýр÷ баéñан бý?

Ýäãýýр аñóóлтûн äаãóó бè÷èхäýý çохèолооñоо ýøлýл аâаараé. 

Ноìоо 
танèлöóóлæ 
бè÷èхäýý:

 
3  Áè÷èõ á¿òöýý òºëºâëºå. 

Ýхлýýä çохèол÷, хýâлýãäñýн ¿éлäâýр, хаâтаñнû çóрãèéн талаар танèлöóóлаараé. 

Дараа нü çохèол þì óó ноìûн талаар ñýтãýãäýл ìýäрýìæýý èлýрхèéлýýрýé. 

Òºãñãºлä нü наéçóóääаа çааâал óнøèх çохèол болохûã çºâлººрýé. 

4  Òºëºâëºñíèé äàãóó äýâòýð äýýðýý íîîðîãëîîðîé. 

5  Íîîðãîî çàñààðàé. 

Íàéðóóëãàà øàëãàõ өөðèéí үíýëãýýíèé øàëãóóð:
1. Áè÷ñýí тàíèëöóóëãà íь óíøèõàä îéëãîìæтîé áàéíà óó?
2. Яìàð íýãýí ¿ã, ºã¿¿ëáýð õàñìààð áàéíà óó?
3. Яìàð íýãýí ¿ã, ºã¿¿ëáýð íýììýýð áàéíà óó?
4. ¯ãèéí áàéðëàëûã ñîëèìîîð áàéíà óó?
5. ¯ãèéã ñîëèìîîð áàéíà óó?

Çаñахäаа:

Зөâ áè÷ãèéí äүðìèéí çàñâàðàà õèéãýýðýé.
1. Áè÷ñýí íîîðîãт íь çºâ áè÷ãèéí ä¿ðìèéí àëäààтàé ¿ã áàéíà óó? 

Áàãøтàéãàà õàìтðàí îëîîðîé.
2. Îëñîí ¿ã íь ÿìàð ä¿ðìèéã çºð÷ñºíèéã áóñàäтàé õàìтðàí õýëýëöýýðýé. 

Иíãýõäýý ¿ãèéí á¿тöýýð çàäàëíà óó.  
3. Яìàð ä¿ðìèéí àëäàà õèéñíýý тàéëáàðëàæ áè÷ýýðýé.
4. Çºâ áîëãîæ áè÷ñýí ¿ãýýðýý ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áàтàтãààðàé. 
Æèøýý íь, “Íîì óíøõûí ñàéõíûã ýíý çîõèîëîîñ ìýäýðñýí” ãýñýí ºã¿¿ëáýðèéí 
“óíøõûí” ãýäýã ¿ãèéã àëäæýý. “Уíøèõûí” ãýæ çºâ áè÷èõ ёñтîé áàéæ. Яìàð 
àëäàà ãàðãàñàí áý? Яìàð ä¿ðýì áàéäàã âý? Äàðààõ ä¿ðìèéã óíøààä, юóã 
àëäñàíûã õýëýëöýýðýé. 

Çаñахäаа:
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Үéëò íýðèéí “-õ” ãèéã¿¿ëýã÷èéí ºìíºõ ýãøãèéã ãýýõã¿é. 
Жèøýý íü, áîä+х+îîñ=áîäîхîîñ, ÿðü+х+ûã=ÿðèõûã, ÷àä+х+ûí=÷àäàõûí

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ

6  Íîîðãîî áóñäàä óíøèí, çºâëºæ ÿðèëöààðàé. 

7  Äàõèí ñàéæðóóëæ, õè÷ýýíã¿é õóóëæ áè÷ýýðýé. 

8  Õ¿¿õä¿¿äèéí áè÷ñýí íîìûí òàíèëöóóëãûã óíøààä, äýýðõ àñóóëòûí   
  äàãóó áè÷ñýí ýñýõèéã íÿãòëààðàé. 

       Áè òàíèí ìýäýõ¿éí 

                    íîì óíøèõ äóðòàé.
Áè “Сóрãаìæèт ºã¿¿ллýã¿¿ä” ãýäýã ноìûã 

ñонãоæ óнøñан þì.  
Íîìîî òàíèëöóóëúÿ.

Çохèоã÷: Æ.Саран÷èìýã
Нýр: “Сýтãýлèéн аìèн äýì” 
Õýâлýñýн он: 2013 он
Ýнý ноìä 57 ºã¿¿ллýã баãтñан.
“Øèнý åртºнö” хýâлýлèéн ¿éлäâýрт хýâлýñýн.
Ýнý ноìûã 4 ºäºр óнøñан.

Ýнý ноìä х¿н бóрóó ç¿éл хèéâýл óхаар÷, 
äóтаãäлаа, ñýтãýлýý çаñаæ ÿâах тóхаé 
ºã¿¿лñýн. Õ¿¿хýä бèäнèéã х¿нлýã ýнýрýнã¿é, 
оþóнлаã, óхаалаã, ñаéхан ñýтãýлтýé ñаéн 
х¿н болоороé ãýæ х¿ññýн ñаéхан ноì þì. 
¯рãýлæлýн ãарäаã ãýñýн ó÷рааñ äарааãèéн 
ноìûã олæ óнøèна ãýæ боäоæ баéна.

Ñóðàã÷ Í.Áèëã¿¿í

  Áè ¿ëãýð óíøèõ äóðòàé.    

                                                       

Áè ¿лãýрèéн ноìûã ñонãон аâ÷ óнøñан. 
Ýнý ноìûн хаâтаñнû çóраã äýýр äýлхèéн 
бºìбºрöºã баéна. Òèéìýýñ ýнý ноìä олон 
óлñ ¿нäýñтнèé ¿лãýр баéãаа ãýæ боäñон 
ó÷рааñ ñонãоñон þì.

Ýнý ¿лãýр¿¿äýýñ Áåлорóñ арäûн “Õ¿÷ýýр 
бèø óхаанаар äèéлäýã” ãýäýã ¿лãýр наäаä 
èх ç¿éлèéã боäоãäóóлñан. Ýнý ¿лãýрт х¿н 
ººрèéн óхаанû х¿÷ýýр бааâãаéã äèéлñýн 
тóхаé ºã¿¿лäýã þì.

Íîìûí òàíèëöóóëãà
1. Олон óлñ ¿нäýñтнèé 77 ¿лãýр¿¿ä орñон.
2. “Øèäýт ºнãº” хýâлýлèéн ¿éлäâýр
3. Õýâлýлèéн хóóäаñ: 4,04хх
4. Ýнý ноìоо 2 ºäºр óнøñан.

Ñóðàã÷ À.Îðãèë

9  ×èíèé õóâüä ÿàæ áè÷èõýýð øèéäñýí áý? 

  Áè þó ñóðñàí áý?

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò Áè õàðèóëúÿ.
 Áè äàõèí 

ñóäàëìààð áàéíà.

Ноìûã ÿìар çорèлãоор óнøèх âý?

Ноìûã çºâ, хóрäан, оéлãоæ óнøèæ ñóрñан óó?

¯ãèéн óтãûã ÿаæ таéлбарлах âý?

¯ãèéн ñалаа óтãûã хаанааñ ìýäýæ болох âý?

Унøñан çохèолûнхоо ñýäâèéã ÿаæ тоäорхоéлох âý?

Ярèхäаа оéлãоìæтоé, ººртºº èтãýлтýé ÿрüæ ÷аäñан óó?

Ноìûн танèлöóóлãа ÿаæ бè÷èх âý?

Анãèéнханäаа óнøèæ ºãºх хýñãèéã ñонãоñон óó? 



Ýíý á¿ëýãт öîãöîëáîð á¿ðèéí óтãûã тîäðóóëàõûí тóëä äîãîë 
ìºð ãàðãàäãèéã îéëãîíî. Утãûã ýðãýö¿¿ëæ, ýõèéí ãîë ñàíààã îéëãîí, 
тàéëáàðëàæ ñóðíà. ¯éë ÿâäëûã ºðí¿¿ëýí, óтãûí óÿëäàà õîëáîîтîé, 
õîëáîõ ¿ã õýðýãëýí, áîãèíî ºã¿¿ëëýã çîõèîæ ñóðíà. 

ÇÎÕÈÎËÛÍ ÃÎË ÑÀÍÀÀÃ 
ÎÉËÃÎÆ ÓÍØÚß.

Öîãöîëáîð á¿ðèéí óòãûã îéëãîæ óíøèöãààÿ.

ßàãààä äîãîë ìºð ãàðãàí áè÷äýã âý? 

1  Õî¸ð ýõèéã õàðüöóóëæ àæèãëàíà óó. Þóãààð ÿëãàð÷ áàéíà âý? Óòãûã      
 îéëãîí óíøúÿ. 

Íîì – õ¿¿õäèéí äîòíû íºõºð

Ороñûн èх çохèол÷ М.Горüêèéн “Ноì 
бол åртºнöèéã харах öонх ìºн” ãýæ хýлñýн ¿ã 
бèäнèéã ýрäìèéн ç¿ã äаллан äóóääаã бèлýý. 
(1)

Саéн ноìûã ìýрãýн çºâлºã÷, ñóрãаæ 
çаах баãø, харанхóéä ãýрýл, çаìä нºхºр, 
èäýх хоол, óóх óñ ãýæ ç¿éрлýн хýлäýã. Åр нü 
åртºнöèéн ñаéхнûã þóтаé ÷ ç¿éрлýæ болно. 
Гýхäýý ноì бол х¿н тºрºлхтнèé б¿тýýñýн 
ãаéхаìøèã äóнäааñ хаìãèéн äýýä ãаéхаìøèã 
нü þì. (2)

Ноì ¿çýýä х¿н óлаì óхааæèн, алñ холûã 
харäаã бèлýý. “×è хýр èх óнøäаãаа хýлбýл 
бè ÷èнèé хýн болохûã хýлнý” ãýäýã ¿ã баéäаã 
ø¿¿ äýý. Åр нü óнøäаãã¿é х¿н бол хýн ãýæ 
хýл¿¿лýх нü тоäорхоé. (3) 

                                  (Ì.Öýäýíäîðæ)

Íîì – õ¿¿õäèéí äîòíû íºõºð

Ороñûн èх çохèол÷ М.Горüêèéн “Ноì 
бол åртºнöèéã харах öонх ìºн” ãýæ хýлñýн 
¿ã бèäнèéã ýрäìèéн ç¿ã äаллан äóóääаã 
бèлýý. Саéн ноìûã ìýрãýн çºâлºã÷, ñóрãаæ 
çаах баãø, харанхóéä ãýрýл, çаìä нºхºр, 
èäýх хоол, óóх óñ ãýæ ç¿éрлýн хýлäýã. Åр нü 
åртºнöèéн ñаéхнûã þóтаé ÷ ç¿éрлýæ болно. 
Гýхäýý ноì бол х¿н тºрºлхтнèé б¿тýýñýн 
ãаéхаìøèã äóнäааñ хаìãèéн äýýä ãаéхаìøèã 
нü þì. Ноì ¿çýýä, х¿н óлаì óхааæèн, алñ 
холûã харäаã бèлýý. “×è хýр èх óнøäаãаа 
хýлбýл бè ÷èнèé хýн болохûã хýлнý” ãýäýã 
¿ã баéäаã ø¿¿ äýý. Åр нü óнøäаãã¿é х¿н бол 
хýн ãýæ хýл¿¿лýх нü тоäорхоé.                              

                                    (Ì.Öýäýíäîðæ)

À Á

2  Óòãûã òîäðóóëàí, ÿëãààã ÿðèëöúÿ. 

Õàðèóëò íü àëü õýñýãò èëýð÷ áàéíà âý?

À õýñýã Á õýñýã

Яìар ¿ãèéã ýрäìèéн ç¿ã äóóääаã ãýæ бè÷ñýн бý?

Ноìûã þóтаé ç¿éрлýñýн бý?

Ноì èх óнøñанаар нü х¿нèéã танüæ болно ãýæ алü 
хýñýãт бè÷ñýн баéна âý?

Д¿ãнýлт: А, Á хýñã¿¿ä óтãûн хóâüä ÿлãааã¿é баéна. /Ýñâýë .... ÿлãаатаé баéна./ 

А, Á хýñã¿¿ä ººр þóãаар ÿлãаатаé баéна âý? 

Д¿ãнýлт: 

3
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3  Õî¸ð ýõèéã äàõèí õàðüöóóëæ, ýðãýö¿¿ëüå. 
	y Унøèхаä А, Á хýñãèéн алèнä нü óтãûн ÿлãааã тоäорхоé ãарãаñан бý?

	y А хýñýãт øèнý ìºрººñ ýхýлæ бè÷ñýнèé ó÷èр þó âý?
	y Гóрâан хýñýã б¿рä èлýрñýн óтãа ñанаа ÿлãаатаé баéна óó?

Õî¸ð äàõü õýñýãò 

«Íîì  áîë õ¿íä õàìãèéí èõ 

õýðýãòýé áàéäàã ó÷ðààñ 

ãàéõàìøèã þì» ãýæ 

ºã¿¿ëæýý. 

Ýõíèé õýñýãò 

íîìûí òóõàé ºã¿¿ëñýí 

¿ã íü ýðäýì íîì ñóðàõ 

õ¿ñëèéã òºð¿¿ëäýã 

òóõàé áè÷æýý.

Ãóðàâäóãààð õýñýãò 

íîì èõ óíøñàíààð õ¿í 

óëàì óõààæèæ, ººðèéãºº 

áóñäàä òàíèóëäàã 

òóõàé ºã¿¿ëæýý. 

Ààí, õýñýã á¿ð íü 
óòãààðàà ººð ó÷ðààñ 
äîãîë ìºðººñ ýõýëæ 

áè÷ñýí áàéíà ø¿¿ äýý.

Òèéì áàéíà. 
Òýãâýë ñàíàà áîäëîî 

îéëãîìæòîé èëýðõèéëýõ 
çîðèëãîîð äîãîë ìºðººñ 

ýõýëæ áè÷äýã 
áàéíà ø¿¿.

Алèâаа ìýäýýллèéã óтãа аãóóлãûнх нü çааã ÿлãаа, óÿлäаа холбооã 
харãалçан, тоäорхоé хýñã¿¿äýä баãöлан хóâааñнûã öоãöолбор ãýäýã. 

Öоãöолборûã бè÷èãт äоãол ìºрººр ÿлãаäаã.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Öîãöîëáîð á¿ðèéí óòãà ñàíààã îéëãî¸.

1  Ýõèéí óòãûã îéëãîæ óíøúÿ.

ÑÀÂÛÍ ÃÓÐÂÀÍ ÃÝÌ

Нýãýн талааñ баãø нü ноìлох, нºãºº талааñ øаâü нü èхýä хè÷ýýнã¿éлýх ñаéн 
¿éлèéн барèлäлаãа тýãø б¿рäâýýñ ñаÿ ýрäìèéн хèøèã х¿нä тоãтäоã æаìтаé. Ýнý нü 
öýâýр арèóн,  б¿рýн б¿тýн ñаâанä ºрºì çаãñäаãтаé аäèл. (1)

Íýãýí ç¿éë: Ноìûн øèрýýнä баãøèéн óрä ñóóâ÷ ÷èхýýр ¿л ñонñон, ººр þì 
боäох нü  хºìºрñºн тоãоонä ñ¿¿ ä¿¿рãýæ болäоãã¿éтýé ¿лãýр нýã. (2)

Õî¸ð ç¿éë: Áаãøèéн аéлäах ноìûã ÷èхýýр ñонñоâ÷ хаãаñ хóãаñ тоãтоох нü 
öоорхоé тоãоонооñ ñ¿¿ ìºäхºн ãооæèн äóñах ìýт. (3)

Ãóðâàí ç¿éë: ×èхýýр ñонñоâ÷ óтãûã ¿л óхаарах, óхаарлаа ÷ бóрóó тоãтоох нü 
бохèр тоãоонä хèéñýн ñ¿¿ ãаøлан ýýäýæ, ºрºì öºöãèé ñóóäаãã¿éтýé аäèл. (4)

Нýãтãýн ä¿ãнýâýýñ, хºìºрñºн, öоорхоé, бохèр ãóрâан ñаâанä ñ¿¿ хººр¿¿лæ, 
çаãñааæ болäоãã¿é. ¯¿н л¿ãýý аäèл баãøèéн ноìûã                                

Сонñäоãã¿é                                                                                                                             
Алäаã оноã ñонñäоã                                                                                                        
Сонñлоо ÷ óтãûã бóрóó óхаарäаã øаâü ýрäýì ñóрäаãã¿é. (5)

(Ò.Ãàëñàí)

2  Óòãûã íü ìýäýõã¿é ¿ãýý ñîíãîîðîé. Áàãøòàéãàà ÿðèëöààðàé.
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3  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

4. Çохèоã÷ ÿаãааä “Саâûн ãóрâан ãýì” ãýæ нýрлýñýн бý? Þóã хýлæ баéна âý? Þóнä 
ñааä болäоã âý?

5. “Нýã ÷èхýýрýý орóóлааä, нºãºº ÷èхýýрýý ãарãаäаã” ãýñýн нü хýää¿ãýýр äоãол 
ìºрèéн óтãатаé тохèр÷ баéна âý? Яаãааä?

1. “Ýрäìèéн хèøèã” ãýäãèéã та нар хýрхýн оéлãоæ баéна âý? Ýрäìèéн  хèøèã х¿нä 
ÿаæ тоãтäоã ãýæ ºã¿¿лñýн бý?

2. Яìар øаâü ýрäýì ñóрäаãã¿é ãýæ хýлñýн баéна âý? Õ¿ñнýãтýä тóлãóóрлан, оéлãоñноо 
ÿрèараé.

хºìºрñºн ñаâ öоорхоé ñаâ бохèр ñаâ

ÿìар øаâü? алäаã оноã ñонñäоã ÿìар øаâü?

3. Ýхèéã óнøèх ÿâöаä þó боäоãäоæ баéâ?

6. Õè÷ýýæ ñóрна ãýæ þó ãýñýн ¿ã âý?
7. Òа нарт “Саâûн ãóрâан ãýì”-èéн алü нýã нü баéна óó? Õýрýâ баéäаã бол ÿаæ 

çаñах âý? Çºâлºлäººрýé.

Öîãöîëáîð á¿ðèéí óòãûã ÿàæ òîäðóóëæ ñóðàõ âý?

1. Утãûã тоäрóóлæ баéãаа хаìãèéн ÷óхал ãýæ ¿çñýн ¿ãñèéã тýìäýãлýýрýé. 
2. Утãа ñанааã тоäрóóлñан аñóóлт çохèоãоороé.
3. Þóнû тóхаé ºã¿¿лæ баéна âý? ãýñýн аñóóлтаä харèóлæ ÿрèлöаараé. 

×óõàë ñàíàà 
áàéíà ãýæ ¿çñýí 
¿ãýý òýìäýãëýå.

Óòãà ñàíààã 
òîäðóóëñàí àñóóëò 

çîõèî¸.

Õàðèóëúÿ. (Þóíû òóõàé 
ºã¿¿ëæ áàéíà âý?)

Ãàð÷èã 
ºãüå.

Òóхаéлбал:

1-р äоãол 
ìºр

øаâü 
хè÷ýýнã¿éлýх, 
ýрäìèéн хèøèã 
тоãтох, öýâýр 
ñаâ, ºрºì çаãñах

Øаâü нü ÿìар 
баéâал ñаéн ¿éл 
болох âý?
Öýâýр арèóн, б¿рýн 
б¿тýн ñаâ ãýæ þóã 
хýлýâ?
ªрºì çаãñах ¿éлèéã 
þóтаé ç¿éрлýñýн 
бý?
ªрìèéã þóтаé 
аäèлтãаñан бý?

Áаãøèéн çааñнûã 
хè÷ýýнã¿éлýн ñонñоæ баéâал 
тýр ñаéн ¿éл þì. Òýãæ 
÷аäñан ñóраã÷èéã öýâýр 
арèóн ñаâтаé ç¿éрлýæýý. 
Òèéì тоãоонä л ºрºì çаãñäаã 
øèã ñóраã÷äаä ýрäýì тоãтäоã 
тóхаé ºã¿¿лæýý. 
 С¿¿ã олон óäаа ñаìарâал 
ºрºì тоãтäоã øèã баãøèéн 
çааñнûã олон óäаа 
ýрãýö¿¿лýн боäâол ýрäýì 
ноìûн óтãа х¿нä х¿рäýã 
баéна. 

Õè÷ýýнã¿é 
х¿нä ýрäýì 
тоãтäоã. 

Дарааãèéн äºрâºн öоãöолборûн óтãûã тоäрóóлаараé. 

Áаãаараа хаìтран ã¿éöýýн аæèллаараé. 



22

4  Ýõèéã óíøààä, ººðò òºðñºí áîäëîî áè÷æýý. Ýõèéí ãîë ñàíààã îéëãîñîí  
 áàéíà óó? Ýðãýö¿¿ëýýðýé.

Íàäàä ÷ áàñ  ãýì áèé                               

Áè çàðèì ¿åä öîîðõîé ñàâ øèã áàéäàã. 
Çàðèìûã ñîíñîæ, çàðèìûã íü ñîíñîõã¿é 
ººð þì áîäîîä ë, õàéõðàìæã¿é ñóóäàã. 
Ýíý íü íàäàä áàéäàã íýã ãýì þì. Ìèíèé 
ãýì áóñàä íàéçóóäàä ìààíü ÷ ñààä áîëäîã 
áàéõ àà. Áè àëäààãàà çàñíà.                  
                                                      À.Îðãèë

Ìèíèé ãýì

Áè õè÷ýýë äýýðýý òîìîîòîé ñóóäàã. 
Ìàíàé àíãèéíõàí áàñ áàãø ìààíü ÷ 
íàìàéã çºâ ñóóäàã ãýæ ¿íýëäýã. Ãýõäýý 
áè áàãøèéí ÿðüæ, çààæ áàéãààã îéëãîæ 
ñîíñäîãã¿é. Èéìýýñ íàäàä ÷ áàñ íýã 
ãýì áàéíà.                                 

                                        Á.Íàìóóíäàðü

5   Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøèõ äàñãàë õèéå. Óíøèõààñàà ºìíº í¿äíèé 
äàñãàë õèéãýýðýé. 

6  Çºâ, õóðäàí óíøñàíàà ¿íýëýýðýé. 

Çºâ óíøèëòûã òîîöîõäîî 1 ìèíóòàä óíøñàí çºâ ¿ãèéí òîîã íèéò óíøñàí 
¿ãèéí òîîíä õóâààæ ãàðãàíà. Äàðààãèéí õ¿ñíýãòýä àëäààòàé óíøñàí ¿ãýý 
òýìäýãëýýðýé. Æèøýý íü, õýðâýý ÷è 12 ¿ãèéã äàðààõ áàéäëààð àëäàæ, õàñàëò ãýæ 
òýìäýãëýñýí áîë íèéò 216 ¿ãýýñ 204 ¿ãèéã çºâ óíøñàí ãýæ òîîöíî. Äàðàà íü 204 
¿ãýý íèéò óíøñàí 216 ¿ãèéí òîîíä õóâààãààä, çºâ óíøèëòàà ¿íýëýýðýé. 97-100% 
îíîî àâñàí áîë “×àäâàðëàã ò¿âøèíä”, 90-96%-èéí îíîî àâñàí áîë “Õàíãàëòòàé 
ò¿âøèíä”, 90%-èàñ äîîøîî ¿íýëýãäñýí áîë “Õàíãàëòã¿é ò¿âøèí”ä çºâ õóðäàí 
óíøäàã þì áàéíà ãýæ ººðèéãºº ¿íýëýýðýé. 

Çîõèîëûí íèéт ¿ã ....

Ìèíóтàä óíøñàí ¿ãèéí тîîã тýìäýãëýýðýé. 
Õýäýí ¿ã âý? 

............

Яìàð íýãýí ¿ãèéí àâèàã çºâ äóóäààã¿é áîë тóõàéí ¿ãýý õàñààðàé. 
 Õýäýí ¿ã âý? 

..............

Яìàð íýãýí ¿ãèéí ¿ñãèéã ñîëьæ õýëñýí áîë тóõàéí ¿ãýý õàñààðàé.
Õýäýí ¿ã âý? 

..............

Яìàð íýãýí ¿ãèéí ¿åèéã ñîëьæ õýëñýí áîë тóõàéí ¿ãýý õàñààðàé.
Õýäýí ¿ã âý? 

..............
Яìàð íýãýí ¿ãèéã á¿тýí áèø, àâèà ¿ñãèéã õýëýýã¿é áîë тóõàéí ¿ãýý õàñààðàé. 
Яðèàíû õóðäààð áèø, õýт õóðäàí áóюó àìьñãàëàà çºâ тîõèðóóëààã¿é óíøñàí áîë 
äàðààãèéí óäàà àíõààðààðàé. 

7  Îéëãîæ óíøñàíàà ¿íýëýõèéí òóëä ºã¿¿ëáýð á¿ðò 1 àñóóëò çîõèîí áèå 
áèåäýý òàâèàðàé. 
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Ýõèéí ãîë ñàíààã îéëãîæ, òàéëáàðëàí ÿðüöãààÿ.  

1  ¯ëãýðèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîí óíøèæ, äîãîë ìºðèéã àæèãëàÿ.

1. Äàðààõ ¿ãñ ÿìàð óòãàòàé áàéæ áîëîõ âý? Ñàíàëàà õýëýýðýé.  
• ноìûã øîãîëä хаäãалах            
• õºë ÷èíü äºðººíä, ãàð ÷èíü ãàíçàãàíä õ¿ðýõ
• ãàõàé ÿâãàí, íîõîé í¿öãýí баéх
• æîðîî ìорü
• áýëã¿é х¿н
• îíüñîí õºäºëã¿¿ðтýé ìорü

2. Õýäýí äîãîë ìºð áàéíà âý? Äîãîë ìºð¿¿ä óòãààðàà ÿàæ ÿëãàð÷ 
áàéãààã áîäîæ óíøààðàé.  

Унøèхûн 
ºìнº:

ÎÞÓÍÒªÃÑ Õ¯¯ÃÈÉÍ ¯ËÃÝÐ

Ýрт óрüä öаãт ýрýýн аâäраар ä¿¿рýн ýрäýнýñ алттаé, хар ìоäон øоãолä 
хаäãалäаã ¿лãýр тóóлèéн º÷¿¿хýн ноìтоé нýã аéл баéæýý. Òýäнèéх Ýрäýнýтºãñ, 
Оþóнтºãñ ãýäýã хоёр х¿¿тýé þì ãýнý. (1)

Нýã ºäºр ãýрèéн ýçýн х¿¿хä¿¿äýý äýрãýäýý ñóóлãан:
- Òа нарûн хºл ÷èнü äºрººнä, ãар ÷èнü ãанçаãанä х¿рлýý. Òèéì ó÷рааñ бèå äаан 

аìüäрах öаã ÷èнü болæýý. Марãааø ºãлººнººñ ýхлýн ааâûнхаа хºрºнãºнººñ алü 
äóртаéãаа аâ÷, аÿн çаìäаа ãар÷, аæ аìüäралаа çохèо ãýýä þó аâахûã нü аñóóхаä 
Ýрäýнýтºãñ  хоёр х¿¿äèé ä¿¿рýн алт, Оþóнтºãñ øоãолтоé ноìûã аâна ãýæýý. Ýöýã 
нü хýлñýн ç¿éлèéã нü х¿¿хä¿¿ääýý ºã÷ ãýнý. (2)

Òýãýýä хоёр х¿¿ аÿн çаìäаа ãартал ах нü ä¿¿äýý:
- “Уóÿ óóæ болохã¿é, èäüå èäýæ болохã¿é, хýнä ÷ хýрýã болохã¿é хýäýн наâñархаé  

хóóäаñ аâахаар нýã х¿¿äèé алт аâñан бол хоёóлаа ýлбýã ханãалóóн ÿâахã¿é þó.  
Нýãýнт тýãýýã¿éãýýñ хоéø ººрт оноãäñон хºрºнãèéã бè ÷аìтаé хóâаалöаæ ÷аäахã¿é. 
×è нааä ноìоороо аìèа тýæýýæ, хóâèа борлóóлæ ÿâаараé” ãýæýý. Õарèн Оþóнтºãñ 
þó ÷ хýлñýнã¿é. Òýä нýлýýä ÿâæ баéтал çаìä нü аäóó харèóлæ ÿâаа х¿н тааралäæýý. 
Ах нü т¿¿нýýñ æороо ñаарал ìорü хóäалäан аâ÷, “×è ºâºртºº бýлã¿é болохоор 
ãахаé ÿâãан, нохоé н¿öãýн баéх болæ äýý” ãýýä äаâхèаä ÿâ÷èхæýý. (3)

Д¿¿ нü ãоìäñон ÷ ¿ã¿é, хар øоãолтоé ноìоо óнøèæ ÿâтал онüñон хºäºлã¿¿р 
хèéñýн х¿нèé тóхаé ¿лãýр таараâ. Ò¿¿нýýñ ñанаа аâ÷ оéä о÷èæ, онüñон хºäºлã¿¿ртýé 
ìорü хèéãýýä, т¿¿нèéãýý хºлºãлºн, ахûãаа ã¿éöýæ о÷âол èх л ãаéхан:

- Иéì èä øèäтýé ìорü ÿìар ìºнãººр хóäалäаæ аâаâ аа? ãýæ аñóóхаä  нü ¿лãýртýé 
ноìûнхоо èä øèäýýр б¿тýýñнýý хýлбýл  ¿нýìøèхã¿é  баéлаа. Òýãýýä тýр хоёр öааø 
аÿлæ ãýнý.  Гýтýл тººр÷èхæýý. Õаìаã хоол х¿нñýý барæ, ºлñºæ ¿хýхèéн тóéлä х¿р÷ 
ãýнý. Ахаä нü х¿¿äèé ä¿¿рýн алт ìºнãº баéâ÷ т¿¿нèéã èäýæ болохã¿é болохоор ÿах 
бèлýý. Д¿¿ нü хар øоãолтоé ноìоо óнøâал ýлñýн äооãóóр хаâæ óрãаäаã, х¿нñýнä 
хýрýãлýäýã óрãаìлûн тóхаé ¿лãýр баéæ ãýнý. Òýр óрãаìлûã ýрæ олооä, хоол хèéтýл 
аìттаé ñаéхан болñон тóл хоёóлаа  öаäталаа èäýæ, алæаалаа таéлæýý. (4)
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Ах нü:
- Д¿¿ ìèнü, нааäах ÷èнü ÿаñан èä øèäтýé ñаéн ноì бý? ̄ ¿нèéãýý ахäаа óнøóóлæ 

баéãаа÷. Áè ÷ баñ алт ìºнãºнººñºº ºã÷ баéÿ ãýâýл ä¿¿ нü:
- Ýрäýìтýн ìýрãýäèéн öýöýн óхаанû äýýæèñ болñон ýнý ноì ýрäýнýñ алттаé 

ç¿éрлýхýýрã¿é ¿нýтýé ç¿éл бèлýý. Òýãýýä ÷ ¿лãýрт ºã¿¿лæ бóé баÿлаã äóóñаøã¿é 
болохоор бè тантаé хóâаалöахааñ þóнä äóрã¿éöýх бèлýý ãýæýý. Инãýýä ах ä¿¿ хоёр 
ноìооñоо б¿х ç¿éлèéã  ìýäýæ, аìар аìãалан, ýлбýã äýлбýã аìüäран ñóóæ ãýнý. (5)

(Ø.Öýíä-Àþóø)

2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. 

3. Õоёр баатрûн нýрèéн óтãûã аæèãлаñан óó? Яаãааä ä¿¿ãèéнх нü нýрýýр ¿лãýрèéã 
нýрлýâ? 

4. Унøèã÷äаä þó хýлýхèéã х¿ññýн бý? ×è ÿаæ ìýäýâ?
5. Ýрäýнýтºãñèéã ä¿¿ãýýñýý óхаан ìóóтаé ãýæ ¿çýæ болох óó? Ýñâýл т¿¿нä ñаéн тал 

баéна óó? Æèøýýãýýр батлаараé.

1. Ах ä¿¿ хоёрт ÿìар ÿìар аñóóäал тóлãараâ? Яаæ øèéäýâ? 
2. Ах ä¿¿ хоёрûã хаìт ñаéхан аìüäрахаä нü þó тóñалñан бý?

6. Унøèæ баéх ¿åä ÿìар ¿éл ÿâäал ñонèрхлûã ÷èнü хаìãèéн èх татаæ баéñан бý?   
7. Òа нарт óнøñан ноìооñоо Оþóнтºãñ х¿¿ øèã ººрт хýрýãтýé ç¿éлýý б¿тýýæ баéñан 

тохèолäол бèé þ¿? Òоäрóóлæ ÿрèараé. 
8. Унøñан ноìооñоо ¿лãýр äóóраéл аâñан х¿нèé тóхаé ñóрâалæлан, тýìäýãлýл 

хºтлººрýé.

Äîãîë ìºðä õóâààñíû ó÷ðûã òàéëáàðëàÿ. 

1  Õàðèëöàí ÿðèàã óíøààä, ä¿ãíýëò õèéãýýðýé. 

Áàãø: - Доãол ìºр б¿р ÿìар тýìäãýýр ýхýлæ баéна âý? 
Ñóðàã÷: - Çарèì äоãол ìºр нü “-” тýìäãýýр ýхýлñýн баéна. Иéì тýìäãýýр ýхýлæ 
баéãааãаараа “Ноì-х¿¿хäèéн äотнû нºхºр” ýхýýñ ººр баéна.
Áàãø: - Ýнý тýìäýã ÿìар ¿¿рýãтýé ãýæ боäоæ баéна âý? 
Ñóðàã÷: - Áаãø аа, äоãол ìºрèéã ýхл¿¿лýхèéн тóлä “-” тýìäýã таâüäаã þì óó?
Áàãø: - ¯ã¿é ýý, баатрûн харèлöан ÿрèаã тоäотãоæ, äоãол ìºрººñ ýхлýхäýý 
хýрýãлýäýã þì ø¿¿ äýý. Ò¿¿нýýñ бèø øèнý óтãа èлýрхèéлñýн öоãöолбор ýхýллýý 
ãýæ оéлãоæ болохã¿é нü баéна ø¿¿.

• “-” тýìäãýýр ýхýлñнèéã øèнý öоãöолбор ãýæ оéлãоæ баéñан ýñýхýý 
хýлýýрýé.

• “Áè äýýрх харèлöан ÿрèанааñ ....... оéлãоæ аâлаа” ãýñýн 
ºã¿¿лбýрèéн б¿тöèéн äаãóó ÿрèараé.

•  Öоãöолбор, äоãол ìºр хоёрûã хýрхýн оéлãоñноо èлýрхèéлýýрýé.

Д¿ãнýхäýý:
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Öîãöîëáîð á¿ðèéí óòãààñ ãîë ñàíààã òîäðóóëúÿ.

1  Äîãîë ìºð á¿ðä þóíû òóõàé ºã¿¿ëæ áàéíà âý? ãýäãèéã òîäðóóëààðàé. 

Óòãà ñàíààã òîäðóóëàõ àñóóëò
Þóíû òóõàé ºã¿¿ëæ áàéãààã ä¿ãíýæ 

ÿðèëöúÿ. 

1-р äоãол 
ìºр

Аéлûн тóхаé бè÷èхäýý þó, þóã тоäотãоñон 
баéна âý?

Ýнý хýñýãт ýрäýì ноìûã бèø, алт 
ýрäýнýñèéã èл¿¿ äýýäýлäýã аéлûн тóхаé 
ºã¿¿лæýý. Õарèн та нар þó ãýæ ä¿ãнýх âý? 

2-р äоãол 
ìºр

Ааâ нü хоёр х¿¿äýý þó ãýæ хýлýâ?
Õоёр х¿¿ нü þóãаараа ÿлãаатаé баéна âý?

Сонãоñон ç¿éлèéã нü боäâол ах нü ...
ä¿¿ нü ...                                         х¿н þì. 

3-р äоãол 
ìºр

Ах нü ä¿¿äýý þó ãýæ хýлýâ? Õýлñýн ¿ãýýñ нü 
ÿìар х¿н ãýæ ä¿ãнýæ баéна âý? 

Ахûн çан ÷анарûã тоäрóóлñан 
öоãöолбор баéна. Ах нü ...

4-р äоãол 
ìºр

Д¿¿ãèéн çан ÷анарûã ÿìар ¿ã, ºã¿¿лбýрýýр 
èлýрхèéлñýн бý?
Д¿¿ нü ноìûã óнøааä л ºнãºрäºã х¿н ¿¿? 
Ýñâýл ñанаа аâ÷, þì б¿тýýäýã х¿н ¿¿?
Алт ìºнãº, ноì хоёрûн ÿлãааã хýрхýн 
ºã¿¿лñýн баéна âý?
Оþóнтºãñ х¿¿ ноìооñ ººрт хýрýãтýé ÿìар 
ñанаа аâаâ?

Ýнý äоãол ìºрä ÿìар ñанаа èлрýâ? 

5-р äоãол 
ìºр

Ýрäýнýтºãñ þó оéлãоæ аâаâ? Д¿¿äýý хýрхýн 
ханäаâ?
Оþóнтºãñ х¿¿ãèéн хýлñýн ¿ãèéã þó ãýæ оéлãоâ? 

Ýнý äоãол ìºрä ÿìар ñанаа èлрýâ?

2  Ýõèéí ãîë ñàíàà íü àëü äîãîë ìºðä èëýð÷ áàéíà âý? ßàãààä ãîë ñàíàà ãýæ      
¿çýâ?

3  Äàðààõ ¿ëãýðèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ. 

ÀÕ Ä¯¯ ÕÎ¨Ð

Ýрт öаãт ах ä¿¿ хоёр тарèа тарüæ аìüäран ñóóäаã баéæýý. Ах нü ãанöаар, ä¿¿ 
нü äолоон х¿¿хýäтýé, аì б¿л олóóлаа. Ах ä¿¿ хоёр ýâ наéртаé, хаìтран аæèллааä, 
óрãаöаа аäèлхан хóâаан аâäаã баéлаа. (1)

Нýã ºäºр ах нü “Òарèаãаа аäèлхан хóâааæ аâах нü çºâ ¿¿? Áóрóó þó? Д¿¿ ìèнü 
олон х¿¿хýäтýé, аì б¿л олóóлаа тóл èх талх хýрýãтýé. Д¿¿äýý нýã бóхал тарèа 
нýìæ ºãüå” ãýæ боäооä ººрèéн тарèанааñ нýã бóхлûã аâааä, ä¿¿ãèéнхýý тарèан 
äýýр нýìæ орхèâ. Òýр øºнº ä¿¿ нü ýхнýртýý хýлñýн нü,

-Ахтаéãаа тарèаãаа ÿã аäèлхан хóâаан аâäаã ìаанü бóрóó þì баéна. Ах 
ãанöаараа ñóóäаã. Гýрèéн аæèлä нü тóñлах х¿н баéхã¿é þì. Ахаä èх тарèа хýрýãтýé 
тóл нýã бóхлûã нýìæ ºãüå ãýâ. Ýнý ¿ãèéã ñонñооä, ýхнýр нü çºâøººрñºнä нýã бóхал 
тарèаã ахäаа нýìæ ºãºâ. (2)

Марãааø ºäºр нü ¿çâýýñ хýн хýнèéх нü тарèа ÿã тýнö¿¿ хýâýýрýý баéñанä 
бèå бèåäýý þó ÷ хýлýлã¿é ÿâöãааâ. Инãýæ хýäýн øºнº бèå бèåäýý тарèаãаа 
øèлæ¿¿лñýýр баéæýý. С¿¿лä ó÷раа ÿрèлöаæ, хýн хýнäýý тóñлах ñаéхан ñýтãýлтýé 
баéäãèéã ìýäæýý. (3)
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¯ãèéí òàéëáàð: 

Урãаö-ªâñ ноãоо óрãаìлûн ãарö, 
óрãаñан баéäал 

Áóхал-Áаãа баãаар оâоолñон ºâñ

4  Çºâ, õóðäàí óíøñàíàà 22 äóãààð õóóäñàíä áàéãàà õ¿ñíýãòèéã õýðýãëýæ, 
ººðèéãºº ¿íýëýýðýé. 

5  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. 

5. Õýн хýнèéх нü тарèа тýнö¿¿ баéãааä баéñнû ó÷èр нü þó баéñан бý? 
6. Òýä бèå бèåèéнхýý ÿìар çан ÷анарûã ìýääýã болñон бý?
7. 3 öоãöолбортоé çохèол баéна. Öоãöолбор б¿рт þóнû тóхаé ºã¿¿лæ баéна âý?

1. Ах ä¿¿ хоёр þó хèéäýã баéâ? Õýн нü аì б¿л олóóлаа âý?
2. Òýä óрãаöаа ÿаæ хóâааäаã баéâ? Ýнý хýñãèéã óнøааä ÷аìä þó боäоãäоâ?
3. Ах нü ä¿¿ãèéнхýý тóхаé þó боäоâ? Ò¿¿нèé боäол çºâ баéñан óó? Яаãааä?
4. Õарèн ä¿¿ нü ýхнýртýéãýý þó ÿрèлöñан бý? 

8. Ýнý ¿лãýрèéн ãол ñанаа нü алü öоãöолборт èлýр÷ баéна âý? Òа нар ¿лãýрýýñ þó 
оéлãоâ? Дýâтýр äýýрýý бè÷ýýрýé. 

9. Òа нар ñаéхан ñýтãýлýýр ханäаæ тóñалñан ÿâäлаа бèå бèåäýý ÿрèараé. 

Õîëáîõ ¿ãèéã çºâ ñîíãîí áè÷èöãýýå.

1  Õîëáîõ ¿ãèéã õýðõýí õýðýãëýñíèéã àæèãëàÿ.

1. Яаãааä çохèол÷ “баñ” ãýäýã ¿ãèéã аøèãлаñан бý?

Д¿¿ ìèнü, нааäах ÷èнü ÿаñан èä øèäтýé ñаéн ноì бý? ¯¿нèéãýý ахäаа 
óнøóóлæ баéãаа÷. Áè ÷ áàñ алт ìºнãºнººñºº ºã÷ баéÿ. 

2. “Ò¿¿н÷лýн” холбох ¿ãèéн оронä “¿¿нýýñ ãаäна, ººрººр хýлбýл, ¿¿нèé ¿р ä¿нä, 
харèн, ýöýñт нü, öааøèлбал” ãýñýн холбох ¿ãñýýñ ñонãон, ñолèн наéрóóлæ 
óнøúÿ. Алü холбох ¿ã хаìãèéн оноâ÷тоé баéна âý? 

¯лãýрт онüñон хºäºлã¿¿рт ìорü хèéäýã арãа баéñнûã ä¿¿ нü óнøааä, 
óнах óнаатаé болæýý. Ò¿¿í÷ëýí нýãýн óрãаìлûн тóхаé олæ óнøааä, 
ñаéхан хоол х¿ртýл хèéæ, óнøñан ноìûнхоо а÷ тóñûã ахäаа ¿ç¿¿лýâ. 

2  Ä¿ðìèéã óíøèí, îéëãîñíîî ÿðèàðàé.
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“Ò¿¿н÷лýн, баñ” холбох ¿ãñ нü ºã¿¿лбýр ба öоãöолборóóäûã холбоно. Ýäãýýр 
холбох ¿ãèéã ºìнºх ºã¿¿лбýрèéн óтãа ñанааã öааø ¿рãýлæл¿¿лýх болон ñанааã 
лаâøрóóлахаä хýрýãлýнý. Æèøýý нü:

“Саâûн ãóрâан ãýì” ýхýýñ ноì ñóрäаãã¿é х¿нèéã ãóрâан тºрлèéн ñаâтаé 
ç¿éрлýæ ºã¿¿лñнèéã олæ óнøлаа. Ò¿¿н÷лýн аìæèлттаé ñóрахûн ¿нäýñ нü 
баãøèéн çааñнûã ñаéн анхаар÷, ñонñох ÿâäал ãýäãèéã ñóр÷ аâлаа.

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ

3  “Áà, áºãººä, ò¿¿í÷ëýí, áàñ, áîëîâ÷” õîëáîõ ¿ãèéã çºâ ñîíãîí áè÷üå. 

1. Санааã ¿рãýлæл¿¿лæ бè÷èхäýý холбох ¿ãýýñ тохèрохûã нü ñонãоно óó.

-  Ах нü ä¿¿äýý “Уóÿ óóæ болохã¿é, èäüå èäýæ болохã¿é, хýнä ÷ хýрýã болохã¿é 
хýäýн наâñархаé хóóäаñ аâахаар нýã х¿¿äèé алт аâñан бол хоёóлаа ýлбýã 
ханãалóóн ÿâахã¿é þó” ãýæ хýлñýн. ... “×è ºâºртºº бýлã¿é болохоор ãахаé 
ÿâãан, нохоé н¿öãýн баéх болæ äýý” ãýæýý. 

-  Ах нü ä¿¿ãýý èéнх¿¿ ýлäâýýр хýлæ баéñан  ......... ä¿¿ нü харèн äóóãарäаãã¿é 
баéâ. Ýнý нü т¿¿нèé ахûãаа х¿нäýлæ баéñантаé холбоотоé. 

- “Оþóнтºãñ х¿¿ãèéн ¿лãýр” нü ýрäýì ноìооñ аìüäралä хýрýãтýé ìаø èх 
ñанааã олæ аâ÷ болохûã харóóлñнааñ ãаäна ноìооñ ººрт хýрýãтýé ç¿éлèéã 
б¿тýýæ баéхûã бèäýнä ñóрãаñан баéна ãýæ боäоæ баéна. 

    ......... аìüäралäаа хýрýã болох ç¿éлèéã çºâ ñонãохûã ñóрãаñан баéна.  

- ¯лãýрт ýрäýì ноì, ýä хºрºнãº хоёрûã харüöóóлæ ãарãаñан ó÷èр “Ноì .... 
ýрäýнý” ãýäýã ãар÷èã ºã÷ болно. Ýñâýл “Ахûн øóнал ... ä¿¿ãèéн óхаан” ãýæ ÷ 
нýрлýæ болох þì. 

2. “Áа” холбох ¿ãýýр холбоñон ºã¿¿лбýрèéã ñонãон, äараах ä¿рýìтýé холбон 
таéлбарлаÿ.

“Áа”, “бºãººä” холбох ¿ãýýр нýã тºрлèéн 
¿ã, ºã¿¿лбýрèéã çýрýãö¿¿лæ холбоäоã.

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ

3. Дýýрх таâан холбох ¿ãèéã ÿаæ ñонãоñноо ä¿ãнýн ÿрèлöúÿ. 

4  Ä¿ðìèéã áàòàòãàÿ.

1. Õолбох ¿ã б¿рèéã хýрýãлýн, ºã¿¿лбýр çохèон бè÷нý ¿¿. 
2. Ýхнèé ºã¿¿лбýрèéн óтãааñ тааìаãлан, ºã¿¿лбýрèéã ã¿éöýýæ бè÷нý ¿¿.

- Нýãýн талааñ баãø нü ноìлох ба...
- Áаãøèéн óрä ñóóâ÷, ñонñäоãã¿é ñóраã÷ баéäаã бºãººä т¿¿нèéã....
- Áаãøèéн ÿрüñнûã ñонñäоã ÷ óтãûã óхаарäаãã¿é ñóраã÷ баéäаã бºãººä...
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¯éë ÿâäëûã ºðí¿¿ëýí óòãûí óÿëäàà õîëáîîòîé áîãèíî 
ºã¿¿ëëýã çîõèîí áè÷üå.

Нýãýн охèн çóраã çóрах äóртаé баéæýý. Гýхäýý тýр хаана ÷ хаìааã¿é þì çóрæ, 
нýрýý бè÷èх äóртаé. Нýãýн øºнº óнтаæ баéтал ãýнýт øóóãèан äýãäýâ... (1 ä¿ãýýр 
öоãöолбор)

1  Çóðãèéã àæèãëàÿ. ¯éë ÿâäëûã çîõèîí ÿðèàðàé. 

Áàãèéí àæèë

	y Охèн þó хèéñýн болооä 
хºнæèлäºº øóрãааä, 
тýäнýýñ аéãааä баéна âý?

	y Òýä ÿìар ó÷рааñ охèнä 
ãоìäоллооä баéна âý? 

Áè óã íü òîîíû 
äýâòýð áèç äýý? 

Ìèíèé òîîíóóäûã 
àëü.

“×è õóñ áèø” 
ãýæ ìîäîä íàìàéã 
øîîëîîä áàéíà. 

Íýã õºëèéã 
ìèíü ºãººä 

îðõè.

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.

2  Áèå áèåèéíõýý çîõèîñíûã ñîíñîæ, ãîë ñàíààã òîäðóóëàí àñóóÿ. Äàðààõ   
 àñóóëòûã õýðýãëýýðýé.

	y Çóрãèéã харааä, ÿìар аñóóäлûã ÷óхал ãýæ ¿çýæ баéна âý?
	y Çóраã б¿рä ÿìар ñанаа èлрýâ?
	y Унøèã÷äаä þó хýлýхèéã х¿ññýн бý?

3  Îõèíû ç¿¿äýíä áîëñîí ÿâäëûã çîõèîæ ÿðüñíàà íîîðîãëîí áè÷üå. 

Áè÷èхäýý Д.Гарìааãèéн “Дýâтрèéн ãоìäол” çохèолûã ñонñооä, бè÷èх 
тºлºâлºãººãºº ãарãаараé. 
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	y Çохèол÷èéн ¿ãýýñ ãаäна ººрèéн ñанаа боäлûã тóñãана.
	y Òаâан äоãол ìºрä баãтаан бè÷нý.
	y С¿¿лèéн äоãол ìºрä ãол ñанааãаа èлýрхèéлнý.

•	 Гóрâан çóрãèéн ¿éл ÿâäлûã холбохäоо “тýãýýä, тèéì ó÷рааñ, 
т¿¿н÷лýн, баñ, харèн, ýöýñт нü” ãýх ìýт холбох ¿ãèéã ñонãон 
хýрýãлýæ болно.

•	 Öоãöолборóóäûã холбохäоо “харèн, ¿¿нýýñ ãаäна, ººрººр хýлбýл, 
ýöýñт нü” ãýñýн холбох ¿ãñýýñ ñонãоно. 

•	 Сонèрхол татах ¿éл хºäºлãººн, ¿ã хýллýã çохèоно.
•	 Гол ñанааã èлýрхèéлñýн ãар÷èã ºãºхäºº “ба” холбох ¿ãèéã 

хýрýãлýнý.

Äàðààõ àñóóëòûí äàãóó òºëºâëººðýé.
1. Охèнä þó þó тохèолäоâ?
2. Морü, хóñ ìоä, èøèã, ìоãоé þó, þó ãýæ хýлæ баéна âý? Охèнооñ þó 

х¿ññýн бý? Òýä хооронäоо þó ãýæ ÿрèлöаæ баéна âý?
3. Охèн хºнæèлäºº øóрãааä баéñнûã ÿìар ¿ãýýр èлýрхèéлýх âý? 

Çóрñан çóраã нü аìü орæ, х¿нèé хýлýýр ÿрèхаар охèн ÿах бол? 
Яìар ¿ãýýр èлýрхèéлýх âý?

4. Охèнû çан ааø, ñýтãýл хºäлºлèéã ÿìар ¿ãýýр ÿаæ èлýрхèéлýх âý?
5. Õаана ¿éл ÿâäлûã ºрн¿¿лýх âý? 

Ñîíãîõ ¿ã: äóã ноéрон äóнä, øºнº äóнäûн ¿åä, ç¿¿äýн äóнä, 
ìýãäýн ñанäрах, ºрººнººñºº çóãтааä ãарìаар, ор хºнæèл нü л ханü 
болох øèã, ºãлºº хóрäан болооñоé, ¿ñтýé толãоé арçаéх ãýх ìýт

Òºлºâлºн 
бè÷èхäýý:

Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

Øèíý äîãîë ìºð ýõëýõäýý äàðààõ óòãûã ãàðãàíà.

1-ð äîãîë ìºð: Охèн þó хèéх äóртаé баéñан бý? 
2-ð äîãîë ìºð: Морüтоé þó ÿрèâ? Охèн ÿìар баéäалтаé баéâ?
3-ð äîãîë ìºð: Õóñ ìоäтоé þó ÿрèâ? Охèн ÿìар баéäалтаé баéâ?
4-ð äîãîë ìºð: Иøèã, ìоãоé болон тал ñахалтаé ахтаé þó 
ÿрèлöаâ? Охèн ÿìар баéäалтаé баéâ?
5-ð äîãîë ìºð: Охèн öааøèä ÿìар х¿н болохоо ÿаæ хýлýâ? 

Áè÷èхäýý:

Òºëºâëºñíèé äàðàà äýâòýð äýýðýý íîîðîãëîîðîé.

Áè÷ñýíýý õÿíàæ, ñàéæðóóëúÿ.

1. Гол ñанааãаа èлýрхèéлæ бè÷ñýн ¿¿?
2. Áаатрóóäûн ä¿р баéäлûã ä¿рñýлæ ÷аäñан óó?
3.  Öоãöолбор б¿р óтãаараа ÿлãарñан баéна óó?
4.  ªã¿¿лбýр болон öоãöолбор холбох ¿ãèéã хýрхýн хýрýãлýñýн бý?
5.  Öýã, таñлалûã çºâ хýрýãлýñýн ¿¿? 
6.  Çºâ бè÷èх ä¿рìèéн алäаа баéна óó? Õýрýâ алäаатаé бè÷ñýн бол ÿаæ çаñах 

âý?
7.  Саéæрóóлæ хè÷ýýнã¿é бè÷ñýнýý äахèн хÿнаæ, наéçäаа óнøèæ ºãººрýé.  
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  Áè þó ñóðñàí áý? 

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí ÷àääàã 

áîëñîí ç¿éë
Öààøèä ÿàæ 

ñàéæðóóëàõ âý?

Яìар арãаар äоãол ìºр болãоñон бý?

¯éл ÿâäлûã ºрн¿¿лýн боãèно ºã¿¿ллýã çохèоæ 
÷аäñан óó? 

Öоãöолбор б¿рèéн óтãа ñанааã оéлãоæ óнøñан 
óó?

Ýхèéн ãол ñанааã ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñãèéн 
алèнааñ нü èлр¿¿лñýн бý?

Гол ñанааã èлýрхèéлæ ÿрüæ, бè÷èæ ÷аäñан óó?

Õолбох ¿ãèéã ÿаæ ñонãоñон бý?

Ýх çохèохäоо ÿìар ¿ã хýрýãлýñýн бý?

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?
1. Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа тóñлаìæ х¿ñýýрýé.
2. Аìæèлтаä х¿рýхèéн тóлä холбоãäох äаñãалûã аæèллаараé.

......................

Áè Áóлãан аéìãèéн х¿н. Аéìãèéн тºâä ìанаé ãýр хаìãèéн äооä çахаä, харèн 
ñóрãóóлü хаìãèéн äýýä çахаä баéäаã болохоор бараã нýã öаã алхаæ х¿рäýã, 
аâтобóñ ÷ ãýæ баéãааã¿é. Òýр ¿åä ìºнãº тºãрºã ìóóтаé баéñан ÷ çаìä баéäаã 
ноìûн äýлã¿¿рýýр баéнãа орäоã, ноì аâ÷ óнøèх ñан ãýæ èх боääоã баéлаа. Нýã 
ºäºр ìанаéä ааâûн ä¿¿ Галñанæаìö ãýäýã х¿н èрýýä хóрóó ç¿ñýì араâтûн óлаан 
äýâñãýрт ºãººä “Çа, ах нü ÷èхýр ÷ аâ÷èрñанã¿é, ìèнèé ä¿¿ ноì аâ÷ óнøаараé” ãýâ. 
Òýãýýä ìарãааø нü нºãºº хорхоé хºäлººä баéñан ноìоо хóäалäаæ аâааä, ñóрãóóлü 
х¿ртлýý óнøааä äóóñãалаа. Анãèéнхаа х¿¿хä¿¿äýä “Ýнý ãоё ноì баéна” ãýñýн ÷èнü 
ìанаé анãèéнхан наäааñ тýр ноìûã хóäалäаæ аâлаа. Áè ноì çарñан ìºнãººрºº 
äахèн øèнý ноì хóäалäан аâ÷ óнøааä л б¿тýн æèлèéн тóрø тèéì ìаÿãаар ноìûн 
ìóхлаãèéн б¿х ноìûã аâ÷ óнøèæ бèлýý. Åрäºº л араâхан тºãрºãººр ø¿¿ äýý. Òýр 
наäаä ìаø х¿÷тýé нºлººлñºн. Õ¿¿хýä баéхäаа ÿìар талх èäýæ баéñнаа ñанаäаãã¿é, 
харèн ÿìар ноì óнøèæ баéñнаа бè ìартäаãã¿é. Ноì ãýäýã бол ìèнèé ñýтãýлä ìºнх 
¿лäñýн þì. Áаатрóóä нü ÷ аìüä ¿лäñýн баéäаã.

(Õ¿¿õäèéí çîõèîë÷ Æ.Äàøäîíäîã)

1   Ýхèéã óтãаар нü äоãол ìºр болãон хóâаана óó. Яаæ èéнх¿¿ äоãол ìºр болãон 
хóâааñан бý?

2   Öоãöолбор б¿рèéн óтãа ñанааã тоäрóóлæ бè÷нý ¿¿.  

3   Ýхèéн ãол ñанаа хýää¿ãýýр äоãол ìºрä èлýрñýн баéна âý? Яаãааä ãол ñанаа    
ãýæ ¿çýâ? Æèøýýãýýр батлан, таéлбарлан бè÷ýýрýé. 

4   Ýхýä ãар÷èã ºãººрýé.



Ýõèéí ýõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñã¿¿äýýñ ãîë ñàíààã îéëãîæ óíøúÿ.

1  Ýõèéí ¿éë ÿâäëûã óíøèæ, îéëãî¸.

1. Дараах ýх 5 äоãол ìºрººñ б¿тнý. Гýâ÷ хýн нýã нü  4 äоãол ìºр 
болãооä бè÷÷èхæýý. Унøааä, çºâ болãоороé. 

2. Ноãоон ºнãººр тоäрóóлñан ¿ãèéн óтãûã баãøтаéãаа хаìтран 
таéлбарлаараé. Æèøýý нü:

 Óëààí çàì äýýð - “Àìüòàí õ¿íèé óлаан çаì äýýр õàìààã¿é 
çàñ÷èõñàí ãýæ бè÷ñýн тóл “аìüтан ÷ ÿâäаã, х¿н ÷ ÿâäаã тýр çаì 
äýýр нü, тýр ãаçар”  ãýñýн óтãатаé баéх.

Унøèхûн 
ºìнº:

ÁÓÑÄÛÍ ÒÓÑ ÁÀÃÀÄÀÕÃ¯É

   Аìüтан х¿нèé óлаан çаì äýýр 
хаìааã¿é çаñ÷èхñан ãýнýн хººрхèé 
болæìорûн ¿¿р. ¯¿рýнä ã¿рäãýр 
нарèéхан х¿ç¿¿ãýý ºрñºлäºн 
ñóнãаæ, ýâýр øарãал аìаа анãаéн 
хоол ãорüäох äºрâºн хººрхºн 
анãаахаé. Анãаахаéнû хаæóóхан 
талä толãоé нü ýãö äýýøýý 
öоãноéñон алä хýрèéн óрт öýâäýã 
ýрýýн ìоãоé. Моãоéнû ÿã äýýр 
äýлýì х¿рýхтýé ¿ã¿éтýé çаéä хèé 
аãаарт ä¿¿æлýãäñýн ìýт æèрãýх 
ãанö болæìор. Гаéä ó÷èрñан ãанö 

нºхрºº аâрах арãаа олæ öºхºн, бóñаä нü äýìèé л хоéãóóр óрäóóр нü øóìбан нèñýæ, 
нýã л æèрèéн бóñ øóлãаналäана. (1)

Иéì нýãýн ä¿р çóрãèéã хонü÷èн х¿¿ ãýнýт харааä, ãаéхан çоãтóñаæ, ýхлýýä ó÷рûã 
óхаарñанã¿é, хýñýã çóóр аæèãлан хараâ. Õººрхèé болæìор хаìаã ÷аäлаа øаâхан 
ººäñºн ÷èнýý äалаâ÷аа äýâýн äýâýн çóãтаæ, аìü ãарахûã хè÷ýýâ÷ ÷аäал тýнхýý нü 

ÃÎË ÑÀÍÀÀÃ ÎÉËÃÎÆ, ¯ÍÄÝÑËÝËÒÝÉ 
ÒÀÀÌÀÃËÀÆ ÑÓÐÚß

Óòãûã ýðãýö¿¿ëæ, ýõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñã¿¿äýýñ ãîë ñàíààã îéëãîæ, 

òàéëáàðëàæ ñóðíà. Ýõýýñ îéëãîñîí ç¿éëýý îéëãîìæòîé èëýðõèéëæ 

ñóðíà. Үéë ÿâäëûã òààìàãëàõäàà ýõëýë юì óó ãîë õýñãýýñ ¿íäýñëýí, 

õîëáîõ ¿ãèéã çºâ õýðýãëýí áè÷íý. Áàëàðõàé ýãøãèéí ýãøèãæ¿¿ëýõ, 

çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðãèéã ìýäýæ, çºâ áè÷èæ ñóðíà. 
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óлаì бараãäан, ìоãоé тýр хоёрûн хооронäох çаé баãаññаар баéãааã ìýäýâ. “Аа, 
ýнý ìóó ìоãоé ãýìã¿é хººрхºн болæìорûã çалãèх ãýæ баéãаа þì баéна ø¿¿ äýý” ãýæ 
х¿¿ бал÷èр оþóнäаа ñаÿ л óхаарлаа. (2)

Яìар ÷ ãýñýн болæìорûã аâрах ёñтоé ãýñýн äалä çºн ñоâèнãоороо þó 
÷ боäñонã¿é, ÿах ãýæ баéãааãаа ÷ ìýäñýнã¿é, ç¿ãýýр л øèлб¿¿рýýрýý ìоãоéã 
ороолãо÷èхæýý. Øèлб¿¿рèéн боãèнохон ñóр ìоãоéã ÷ оноæ баçааñанã¿é, болæìор, 
тýр хоёрûн äóнäах çаéãаар øóрхèéн øèрâýн ºнãºр÷, öо÷ñон 
ìоãоé ãóлæãаñхèéн ºâñºн äóнä øóрãаæ алãа болоâ. Аìü 
аâраãäñан болæìор ÷ нèñýæ оäоâ. Иéì нýãýн ó÷рал тохèолäол 
болæ, нýã болæìорûн аìü аâарлаа ãýýä х¿¿ ÷ нýã  èх þì 
боäñонã¿é, болох ёñтоé þì болäоã æаìаараа л ºнãºрººä,  
тýãñ ãýýä ор таñ ìарт÷èхæýý.Òýãтýл хýäýн хоноãèéн äараа х¿¿ 
баñ л хонèо харèóлæ ÿâааä, øèр¿¿н бороонä хонü нü óрóóäан 
ñанäар÷ýý. Нýã çахûã нü араé ÷¿¿ тоãтоохоä нºãºº тал нü 
хоøóóран óрóóäаæ, ãанö х¿нä ÿаãааä ÷ äèéлäýхã¿é ÿнçтаé 
болоâ. Гýтýл хýçýý, хýäèéä, хаанааñ ãарааä èрñнèéã б¿¿ ìýä олон çóóн болæìор 
ñ¿рýãлýн нèñýæ èрýýä, бóñäûãаа óрóó татаã÷ ÿìаа ãолäóó тýâ÷ýýрã¿é хýäèéн н¿ä 
р¿¿ äалаâ÷аараа алãаäан, çарèìûнх нü аì хаìрûã тонøèх ãýæ аéлãан, äоâтолæ 
ãараâ. Òèéì  øèéтãýл аâñан тºлºã, борлон öо÷èн оãло ¿ñýр÷, бóñäûã óрóó татахаа 
болüё ãýх øèã óхар÷ хараãäана. Áèå æèæèã ÷ аì б¿л олон болохоор болæìорûн 
äоâтолãоон тýäнèéã хººрхºн äºнãºæ, х¿¿ ÷ хонèо óрóóäóóлæ алäалã¿é, бороо 
ºнãºрººæýý. (4)

Õýл ìýäýхã¿é хýýрèéн бÿöхан болæìор х¿ртýл бóñäûн тóñûã ìарталã¿é, харèó 
тóñ х¿рãýæ ÷аääаã þì ñан æýý. (5) 

 (Ç.Äàëõæàâ)

Í¿äýëæ, çºâ áè÷üå.
çàñ÷Èõñàí, áàë÷Èð, òîíøÈõ, öî÷Èí, 

îðîîëãî÷Èõ, ìàðò÷Èõ

Õýä õýäýí öîãöîëáîðòîé ýõèéí ýõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñãèéã ÿàæ ÿëãàí óíøèõ 
âý? ¯¿íèé òóëä öîãöîëáîðûí òóõàé ìýäëýãýý ñýðãýýí ñàíàÿ.

1  Öîãöîëáîð á¿ð óòãàòàé áàéäàã ø¿¿ äýý. ßðèëöúÿ, áàñ áè÷üå.
1. Ýхнèé äоãол ìºрèéн óтãа ñанааã çóрãаар èлýрхèéлüå.
2. Õоёр äахü äоãол ìºрä х¿¿ãèéн ÿìар çан ÷анар èлрýâ? 
3. Áолæìорûã хýрхýн аâарñнûã ãóраâ äахü äоãол ìºрèéн ºã¿¿лбýрèéã хýрýãлýн, 

ÿрüÿ.
4. “Саéн ñанаанû ¿ç¿¿рт øар тоñ” ãýäýã ç¿éр ¿ãèéн óтãатаé холбон, таéлбар 

бè÷üå.
5. Çохèол÷ бèäýнä þó хýлýхèéã х¿ññýнèéã таâ äахü äоãол ìºрèéã óнøèæ, ä¿ãнýн 

бè÷üå.

2  Öîãöîëáîð á¿ðä íýð ºã÷ áîëäîã.

Ãóðàâ äàõü 

öîãöîëáîð  

õààíà 

äóóñàõ âý?
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1. Öоãöолбор б¿рèéн нýрèéã ýх äýх ÿìар ¿ã, ºã¿¿лбýрýýñ ñанаа аâ÷ ºãñнºº 
таéлбарлаÿ.

1-ð äîãîë ìºð “..........................................................” 

2-ð äîãîë ìºð “............................................................”

3-ð äîãîë ìºð “............................................................”

4-ð äîãîë ìºð “Оëíû õ¿÷ îëîìã¿é äàëàé”

5-ð äîãîë ìºð “.............................................................” 

Õ¿¿хä¿¿ä ýý! Манаé анãèéн Гýрýлñ¿х бè÷ñýнýý баãøäаа ¿ç¿¿лтýл “Саéн баéна. 
Áóрóó бè÷ñýн 5 ¿ãèéã çаñ÷èхâал èл¿¿ ñаéн болох нü” ãýæ хýлñýн ãýнý. Наéçаä ìèнü 
тóñлаараé.

Äºðºâä¿ãýýð äîãîë ìºðä “Îëíû õ¿÷ îëîìã¿é äàëàé” ãýæ íýð ºãөå ãýæ áîäîæ 
áàéíà. Ó÷èð íü ýõýä “Ãýòýë õýçýý õýäèéä õààíààñ ãàðààä èðñíèéã á¿¿ ìýä, îëîí 
çóóí áîëæìîð ñ¿ðãэëýí íèñýæ èðýâ. áèå æèæýã ÷ àì á¿ë îëîí áîëõîîð áîëæìîðûí 
äîâòîëãîîí òýäíèéã õººðõºí äºíãºæ, õ¿¿ ÷ õîíèî óðóóäóóëæ àëäàëã¿é áîðîî 
ºíãºðººæýý” ãýæ ºã¿¿ëñýí áàéíà.

2. Наéçûн ìаанü таéлбарûн  алäааã çаñааä, äýâтýртýý бè÷ýýрýé.
3. Гýрýлñ¿хèéн бè÷ñýнèéã äóóраéн, хýñýã б¿рä ºãñºн нýрýý таéлбарлаараé.

3  Öîãöîëáîðóóäûã  ãóðâàí  õýñýãò õóâààÿ.

Ýõëýë õýñýã Ãîë õýñýã Òºãñãºë õýñýã 

Ýнхãýрýл èнãýæ хóâааæýý. Òýр, ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñãèéã çºâ ÿлãаñан  óó? 

Ýõëýë õýñýãò íýã äýõ öîãöîëáîðûã îðóóëëàà. ßàãààä ãýâýë õ¿¿, ìîãîéä 
èä¿¿ëýõ ãýæ áàéñàí äºðâºí õººðõºí àíãààõàéãàà àâðàõûí òóëä ýõ íü ÿàæ òýìöýæ 
áàéãààã, áàñ íàéçäàà òóñëàõ ãýæ õè÷ýýæ áàéãàà øóâóóäûí ºðºâäºëòýé áàéäëûã 
õàðñàí íü äàðààãèéí ¿éë ÿâäëóóäûí ýõëýë íü áîëæ áàéíà.

Õàðèí ãîë õýñýãò õî¸ð, ãóðàâ, äºðºâ  äýõ öîãöîëáîðûã îðóóëëàà. ßàãààä 
ãýâýë õ¿¿, õººðõèé øóâóóäàä òóñàëæ, ìîãîéã øèëá¿¿ðýýð øèðâýí, õººæ ÿâóóëñàí 
÷ òóñ áîëëîî ãýæ áîäîîã¿é. Ãýòýë õýä õîíîãèéí äàðàà õ¿¿ õîíü õàðèóëæ ÿâààä, 
øèð¿¿í áîðîîíä õîíèî óðóóäóóëæ, ãàíöààðàà ÿàæ ÷ ÷àäàõã¿é áàéõàä íü ºíººõ 
øóâóóä òóñàëæ áàéãààãààð ¿éë ÿâäàë ¿ðãýëæèëæ áàéíà. Õ¿¿, øóâóó õî¸ð áèå 
áèåäýý òóñàëæ áàéãàà íü ãîë õýñýã áîëæ áàéíà.

Õàðèí òàâ äàõü öîãöîëáîð íü òºãñãºë õýñýã áîëíî. ßàãààä ãýâýë “Àÿãàíû 
õàðèó ºäºðòºº, àãòíû õàðèó æèëäýý” áàñ “Áóñäûí õýðýã á¿òâýë ººðèéí õýðýã 
á¿òäýã” ãýäãèéã áàòàëæ, ä¿ãíýñýí õýñýã þì.
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4  Ñàíàìæèéã óíøààä, Ýíõãýðýëèéí áè÷ñýíèéã íÿãòàëúÿ.

Ýх нü хýä хýäýн öоãöолборооñ б¿тäýã. Ýхлýл хýñýã èхýâ÷лýн нýã öоãöолборооñ 
б¿тýх бºãººä çохèол÷ þó ºã¿¿лýх ãýæ баéãааã танèлöóóлäаã. 

Гол хýñýãт ¿éл ÿâäлûн ºрнºлèéã бè÷äýã. Õоёр ба т¿¿нýýñ äýýø öоãöолборооñ 
б¿тнý. 

Òºãñãºл хýñýã нü èхýâ÷лýн ä¿ãнýæ бè÷ñýн нýã öоãöолборооñ б¿тäýã.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

5  Ýõèéí ýõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñãèéí óòãûí õîëáîî õàìààðëûã òàéëáàðëàæ 
áè÷üå.

¯¿рýн äотроо баéãаа äºрâºн анãаахаéã óрт 
ýрýýн ìоãоé èäýх ãýæ баéãааã, баñ ýх øóâóó, 
т¿¿нèé наéçóóä ìоãоéã хººæ баéãааã х¿¿ харñан.Ýхлýýä þó болñон бý?

Дараа нü þó болñон бý?

Ýöýñт нü þó болñон бý?

Ýхлýýä þó болñнооñ øалтãаалæ äарааãèéн 
¿éл ÿâäал ºрнºñºн ¿¿? Òèéì бол таéлбарлаæ 
бè÷ýýрýé.

Гол хýñýãт ÿìар, ÿìар ¿éл ÿâäал ºрнºñнººñ 
хаìаар÷, çохèол ÿаæ тºãñºâ?

6  Ýíý õ¿ðòýë þó îéëãîñíîî ä¿ãíýå.

7  Ýõèéí ýõëýë, ãîë, òºãñãºë õýñã¿¿ä óòãûí õîëáîîòîé ãýäãèéã äàðààõ ýõ  
 äýýð áàòëàí ÿðüæ, áè÷üå.
1. Ýхлýýä óнøúÿ. Ýхèéн ¿éл ÿâäал, аãóóлãа çºâ äараалалтаé баéна óó? 

ÁÀÀÂÃÀÉÃ ØÈÉÒÃÝÑÝÍ ÍÜ

Аìüтаä, таéãûн ýçнèé болхè б¿ä¿¿лýã баéäлûã ººрт нü оéлãóóлахûã хý÷нýýн 
оролäñон ÷ тýäнèé ¿ãèéã ñонñохûã ÷ х¿ñäýãã¿é баéлаа. Арãаа барñан аìüтаä 
т¿¿нèéã оéн ø¿¿хýä ºã÷ýý.  Аìüтаä, ø¿¿ã÷èä  бааâãаéн талаар çýрýã çýрýã ãоìäол 
ìýä¿¿лæ ãýнý. Олнû ºìнº èéì ýâã¿é баéäалä орæ ¿çýýã¿é тýр ãýìýý óхаар÷, 
è÷ñýнäýý н¿¿рýý хèéх ãаçарã¿é болоâ.

Ýрт óрüäûн öаãт хºâ÷èéн ýçýн  бааâãаé оéн аìüтäûн  аìар таéâан аìüäралä 
тóн ÷ èх ñааä болäоã баéæýý. Òýр, аéìøèãтаé ÷анãа хóрхèр÷, ìоä бóтûã хóãа 
ãèøãýæ, øóâóóнû ¿¿рèéã ñ¿éтãýäýã баéлаа.

Оéн ø¿¿хýýñ бааâãаéä б¿хýл ºâºлæèнãºº ¿¿рнýýñýý ãаралã¿é óнтаæ баéх 
øèéтãýл оноãäóóлæ ãýнý. Òýр öаãааñ хоéø ìаéãа хºлт бааâãаé ººрèéн б¿ä¿¿лýã 
çанãèéн óрøãаар х¿ртñýн øèéтãýлýý ýäýлæ, ºâºл è÷äýã болñон ãýнý. 

(Îðîñ àðäûí ¿ëãýð)

2. Ýхлýл хýñýãт þóã танèлöóóлаâ?
3. Гол хýñýãт ÿìар, ÿìар ¿éл ÿâäал ºрнºâ?
4. Òºãñãºл хýñýãт þóã ä¿ãнýâ?
5. Ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñýã тóñ б¿р хýäýн öоãöолборооñ б¿тñýн баéна âý?
6. Ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñãèéн óтãûн холбоо хаìаарлûã таéлбарлаæ бè÷нý ¿¿.
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Áàëàðõàé ýãøãèéí ýãøèãæ¿¿ëýõ, çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðãèéã ìýäýæ, çºâ áè÷èæ ñóðúÿ.

1  Äàðààõ òîäîðõîéëîëòûã îéëãîæ óíøààðàé. 

 Áèä 3 äóãаар анãèäаа балархаé ýãøãèéн ýãøèãæ¿¿лýх ¿¿рãèéã ìýääýã болñон 
бèлýý. Õарèн 4 ä¿ãýýр анãèäаа балархаé ýãøãèéн çººлр¿¿лýх, ÿлãах ¿¿рãèéн 
тóхаé ìýääýã болно. 

ªìíº ¿çñýí ä¿ðìýý ñýðãýýí ñàíàæ áàòàòãàÿ.

Áàëàðõàé ýãøèã ãýäýã íь ¿ãèéí íýãä¿ãýýð ¿åýñ õîéø îðñîí áîãèíî ýãøãèéã õýëíý. У÷èð 
íь ¿ãèéã õýëýõýä íýãä¿ãýýð ¿åýñ îðñîí ýãøèã íь тîä áèø áàëàðõàé õýëýãääýã áàéíà. 
Òèéìýýñ áàëàðõàéøñàí áîãèíî ýãøèãтýé ¿ãýíä çàëãàâàð çàëãàõàä óã áàëàðõàé ýãøãèéã 
ãýýõ áîëîí ãýýõã¿é áè÷èõ тîõèîëäîë áàéíà. Ýíý íь áàëàðõàé ýãøãèéí ¿¿ðýãтýé øóóä 
õîëáîîтîé юì. Áàëàðõàé ýãøèã 3 ¿¿ðýãтýé. 
1. Ýãøèãæ¿¿ëýõ ¿¿ðýã 

- Ýãøèãт ãèéã¿¿ëýã÷èéã (ì,í,ã,ë,á,â,ð) ýãøèãæ¿¿ëíý. Ýãøèãт ãèéã¿¿ëýã÷èéí äàðàà 
îðñîí ýãøèãт ãèéã¿¿ëýã÷èéã ýãøèãæ¿¿ëíý. Æèøýý íь, ñàìáàð, ýìãýí, õýâëýë

- Çàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷èéã (ö,æ,ç,ñ,ä,т,ø,÷,õ) ýãøèãæ¿¿ëíý. Çàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷èéí 
äàðàà îðñîí çàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷èéã ýãøèãæ¿¿ëíý. Æèøýý íь, óíøèæ, áàтàæíà, 
õàäàт,

Ä¯ðýìÄ¯ðýì

Ýãøèãт áîëîí çàðèìäàã ãèéã¿¿ëýã÷èéã 
ýãøèãæ¿¿ëýõ ¿¿ðýãтýé áàëàðõàé ýãøãèéã 
ãýýõã¿é. Æèøýý íь, 
- Çàñìàë-çàñìàëààð, óðëàã-óðëàãààñ, 

íºõöөë-íºõöөëèéí, ìýääýã-ìýääýãýýñ,  
àñäàã-àñäàãèéí

Ä¯ðýìÄ¯ðýì

2  Ñîðèë, äàñãàë àæèëëàÿ. 

1. Áалархаé ýãøèã ãýæ ÿìар ýãøãèéã хýлäýã âý? Çºâ харèóлтûã ñонãоно óó.
А. ¯ãèéн нýãä¿ãýýр ¿åä тоä бóñ хýлýãääýã ýãøãèéã хýлнý.
Á. ¯ãèéн хоёрäóãаар ¿åä тоä бóñ хýлýãääýã ýãøãèéã хýлнý. 
В. ¯ãèéн хоёрäóãаар ¿åä ìаø тоä хýлýãääýã ýãøãèéã хýлнý. 

2. “Ýрñäýл” ãýäýã ¿ãèéн балархаé ýãøèã нü ýãøèãт ãèéã¿¿лýã÷èéн äараа орñон 
çарèìäаã ãèéã¿¿лýã÷èéã ýãøèãæ¿¿лæ баéна. 

А. Òèéì                                                  Á.¯ã¿é
3. Áалархаé ãýäýã ¿ãèéн óтãûã þó ãýæ оéлãоæ баéна âý? 

.............................................................................................................................
Õаéлìаã, çºãнºл, öýöýã, боäоæ, èäýø, тóñаä нü, óрлаã, ýнãýр, ¿éлäâýр, боäèт 
ãýñýн ¿ãñýýñ çарèìäаã ãèéã¿¿лýã÷èéã ýãøèãæ¿¿лñýн ¿ãèéã нü олæ бè÷ýýрýé. 
“-èéí, -ûí, û, èéã, ûã, ã, ààð, ýýð, îîð, ººð, ààñ, ýýñ, îîñ, ººñ, óóä, íàð” 
çýрýã çалãаâрûã çалãан холбоо ¿ã ¿¿ñãýýрýé. Õолбоо ¿ãýýрýý ºã¿¿лбýр 
çохèоãоороé.

4. ªìнºº бóþó хоéноо ýãøèãтýé бè÷èãääýã ýãøèãт “ì,н,ã,л,б,â,р” ãèéã¿¿лýã÷èéã 
ýãøèãæ¿¿лñýн ¿ãñ олæ бè÷ýýрýé. 
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2. Çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðýã 
- Äàí ãèéã¿¿ëýã÷èéã çººëð¿¿ëíý. Æ,÷,ø-ýýñ áóñàä ãèéã¿¿ëýã÷èéí äàðàà ýð ¿ãýíä 

îðñîí “è” áîãèíî ýãøèã ºìíºõ ãèéã¿¿ëýã÷ýý çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðýãтýé áàéíà. Æèøýý 
íь, тàìèð, áîõèð, тàõèë, ñàõèë, çàðëèã, àìèí

- Äàâõàð ãèéã¿¿ëýã÷èéã çººëð¿¿ëíý. Äàðààëàí îðñîí 2 ãèéã¿¿ëýã÷ çººëºðñºí 
áàéâàë  àðä íь “è” áîãèíî ýãøèã áè÷äýã. Æèøýý íь, àíãè, ãîðõè, ñàëõè, тàðõè, 
ñîíãèíî, õîíãèë, ãàðõè

Ä¯ðýìÄ¯ðýì

Çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðýãтýé áàëàðõàé ýãøèã ãýýãäýõã¿é.  
- Òàìèðûí îõèí, áîõèðûã óãààõ, тàõèëûí øèðýý, 

ñàõèëûã õ¿ðт, çàðëèãèéã áèåë¿¿ë, àìèíû ãàíö

Ä¯ðýìÄ¯ðýì

3  Ñîðèë, äàñãàë àæèëëàÿ. 

1. Çººлр¿¿лýх ¿¿рýãтýé балархаé ýãøèã нü ãýýãääýã. 
А. Òèéì                                                  Á.¯ã¿é

2. Áалархаé ýãøèã нü äан болон äаâхар ãèéã¿¿лýã÷èéã çººлр¿¿лäýã. Д¿рìýý 
äахèн óнøèн, хóäлаа болохûã нотолно óó. 

3. Дýýрх ä¿рìèéн æèøýý болñон холбоо ¿ãèéã хýрýãлýæ, ºã¿¿лбýр çохèоно óó. 
4. “Аæèл, ан÷èн, ìº÷èр” ãýñýн ¿ãñèéн балархаé ýãøèã нü çººлр¿¿лýх ¿¿рýãтýé 

ýñýхèéã ÿрèлöана óó.
5. “Çоâхè, хóìхè, хаìхè, óрхè, хóанлè, öорãè, ãóлãè, тóрãè, банäè, онãè, óóøãè, 

тóóрâè, ãортèã, ãантèã, ÿнãèр, ìанãèр, øарâèн” ¿ãñèéн óтãûã “Òаéлбар толü 
бè÷èã”-ýýñ ìýäýн, ºã¿¿лбýр çохèон бè÷ýýрýé. Áè÷èхäýý äараах çалãаâрóóäааñ 
ñонãоороé. 
“-èéí, -ûí, û, èéã, ûã, ã, ààð, ýýð, îîð, ººð, ààñ, ýýñ, îîñ, ººñ, óóä, íàð”

4  Ñîðèë, äàñãàë àæèëëàÿ. 
1. Дараах ¿ãñýýñ алü нü хýлнèé ¿ç¿¿рèéн “н”-тýé ¿ã âý?

А. хоноã, ýнýрýх, боäно, баéøèн, ýìèéн ñан
Á. ýрäýнý, алтан, хóäаã, хóлãана, çаан
В. èнýý, çºнº, онох, ñºнºñºн, ýнý 

2. Ялãах ýãøèã ãýæ ÿìар ýãøãèéã хýлýх âý? 
.............................................................................................................................

3. Òóн-тóна, ýн-ýнý, бºхºн-бºхнº, ÿлаã-ÿлãа, øóóрãа-øóóраã, тóлãа-тóлаã, аâãа-
аâаã, отãо-отоã, ä¿¿рýн-ä¿¿рнý, äоãолон-äоãолно, хаøèн-хаøна ãýñýн ¿ãñèéн 
óтãûã таéлбарлан, ºã¿¿лбýр çохèоно óó. 

4. “-èéí, -ûí, û, èéã, ûã, ã, ààð, ýýð, îîð, ººð, ààñ, ýýñ, îîñ, ººñ, óóä, íàð” ãýñýн 
çалãаâрóóäааñ çºâèéã ñонãон, нóãаñ, нóãа, нóтаã, ñан, тóãал, хóлãана, оãотно 
ãýñýн ¿ãýнä çалãаæ, ä¿рìèéã таéлбарлаараé. 

5. Дараах ¿ãñýä ÿлãах ýãøèã нýìæ, ¿éл ¿ã болãооä, óтãûã таéлбарлаæ бè÷ýýрýé.

¯éë ¿ã áîëãîñîí íь Яëãàõ ýãøãèéã тýìäýãëýñýí íь Утãûã тàéëáàðëàæ áè÷ñýí íь

äýëäýí
ºâ÷èí
óäààí
ºðãºí

õîðèí
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Ýõèéí ¿éë ÿâäëûã òààìàãëàí óíøèöãààÿ.

1  Çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ.

• Ýхèéн ¿éл ÿâäлûн äýñ äарааã аæèãлаараé.

• Ýхнèé ¿éл ÿâäал болооã¿é бол äарааãèéн ¿éл ÿâäал болох óó? 
Áоäúё.

• Мýäýхã¿é ¿ãýý тýìäýãлýå.
Унøèхäаа:

ÒÀÃÒÀÀÍÛ ÁÝËÝÃ

Ýнýтхýãèéн нýãýн æèæèãхýн тоñãонä Êèæаâан хýìýýх ÿäóó тарèа÷èн ýр 
аìüäарäаã баéæýý. Õýäèéãýýр ах ä¿¿, хаìаатан ñаäан баéхã¿é ÷ тýр  åр ãóтарäаãã¿é, 
харèн ÷ тоñãонûхонтоéãоо ýâтýé баéäаã аæýý. Òýр ÷ баéтóãаé тоñãонû оéролöоох 
оéн ан аìüтан, øóâóóäтаé х¿ртýл аìархан нºхºрлº÷èхнº. У÷èр нü тýр, аìüтäûн 
хýлèéã ñаéн ìýääýã ãýнý.

Нýã óäаа тýр ìаø èх ºлñºæ, ãýрт нü èä÷èхìýýр þì þó ÷ баéãааã¿é тóл ñаâаа 
ìоäоо тóлñаар оé рóó ÿâлаа. Оéãоор тýнýæ тýнýæ, þó ÷ олооã¿é тóл арãа бóþó 
ãýрèéн ç¿ã бóöаâ.

Гýтýл “Наäаä тóñлаа÷” ãýх äóó ãýнýт ñонñтоâ. 
Êèæаâан ýрãýн хартал çаì äýýр ºä ñºä нü ºрâèéæ 
ñºрâèéñºн нýãýн таãтаа баéæ баéх нü тýр. Òаãтаа, 
т¿¿нä ханäан:

- Наäаä тóñлаа÷. Áè нèñýæ ÷аäахã¿é нü ãýæ 
ºрºâäºлтýéãººр хýлýâ. Êèæаâан таãтааã èхýä ºрºâäºæ, 
ýнãýртýý ýнхрèéлýн тýâýрñýýр, ãýртýý èрæ, таãтааã орон äýýрýý таâèâ. Òýãýýä:

- Ýр¿¿л ñарóóл болтлоо ìанаéä аìüäар äаа. Áè ÷аäах б¿хнýýрýý л ÷аìä тóñлах 
болно. Õараìñалтаé нü оäоо наäаä ÷аìаéã хоолло÷èх þì алãа äаа ãýæ хýлтýл таãтаа:

- Áèтãèé ãóтар äаа. Оéн ã¿нä ìанãо æèìñнèé нýãýн тоì ìоä бèé. Ò¿¿нèé хонãèлä 
тóтарãа бèé. Ò¿¿нèéã аâааä èрýý÷ ãýâ.

Êèæаâан ÷ оé рóó ÿаран ÿâæ, ºнººх ìанãо æèìñнèé ìоäûã хаéñан ÷ олñонã¿é. 
Арãа ìóхарäñан тарèа÷èн ýр нýãýн ìоäнû хоæóóл äýýр аìрахаар ñóóтал ºнººх 
ìоä ÿã ºìнº нü баéæ баéх нü тýр. Êèæаâан баÿрлан, хонãèл рóó нü øаãаéâал тýнä 
атãахан бóäаа, ýрãýн  тоéронä нü ä¿¿рýн алт ýрäýнýñ баéâ. Òýр, ýрäýнýñèéã ñýтãýл 
ханãалóóн øèртýн “Яаãааä бè ýрäýнýñèéã аâах ёñтоé ãýæ? ªºрèéãºº л ãоёхûн тóлä 
óó?” ãýæ боäñоноо çºâхºн бóäааã нü аâааä, бóöлаа.

Гýртýý харüтал äахèаä нýã таãтаа èр÷èхñýн баéлаа. Êèæаâан øóâóóäаä 
аâ÷èрñан бóäааãаа б¿ãäèéã нü ºãºхºä, тýä ÷ äóртаé нü арãаã¿é èäлýý. Õоёр äахü 
таãтаа:

- ×è ÿаãааä ººртºº бóäаа ¿лäýýñýнã¿é âý? ãýхýä Êèæаâан:
- Санаа çоâолтã¿é ýý. Òа нарт л х¿р÷ баéâал болно äоо ãýæ таéâан ãýã÷ нü  

ºã¿¿лýâ.
Òýãтýл ºнººх таãтаа... (Ýíýòõýã àðäûí ¿ëãýð)
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2  Ýõèéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí çîõèî¸.

Ýхлýл хýñýãт ä¿рñýлñýн ãол 
баатрûã ýрãýн ñанаÿ.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Гол хýñýãт т¿¿нä þó тохèолäñонûã 
боäооä, ÿаæ тºãñãºхºº øèéäüå.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Õî¸ð òàãòàà ÿàñàí áîë?

Þó áîëñîí áîë?

Òàðèà÷èí ýðä þó ºãñºí áîë?

¯ëãýð ÿàæ òºãññºí áîë?

1. “Òаãтаанû бýлýã” ãýæ нýрлýñнèéã ñанаÿ.
2. Õýäýн öоãöолборт баãтаан, þóнû тóхаé ÿрèхаа тºлºâлºå.
3. ¯лãýрèéн баатрóóäûн хýнä, þó тохèолäоæ болохûã тааìаãлаÿ.
4. Öоãöолборóóäûã холбон ÿрèхäаа “ãýтýл, тýãтýл, тýãñýн ÷èнü, 

тýãýнã¿¿т, харèн, ãýхäýý” ãýх ìýт холбох ¿ãèéã хýрýãлýå.

Òааìаãлан 
çохèохäоо:

Мèнèé наéç Õýрлýн  çохèохооñоо ºìнº èнãýæ  тºлºâлºæýý. Яаæ тºлºâлºñºн 
бý? Сóралöúÿ.

Òºëºâëºñºí íü

Áè ãóðâàí öîãöîëáîðò áàãòààí ¿ëãýðèéã òºãñãºíº. Ýõíèé öîãöîëáîðò 
òàãòàà ÿäóó òàðèà÷èíä ºãºõ áýëãýý àâ÷ðàõààð ÿâñàí òóõàé, äàðààãèéí 
öîãöîëáîðò òàãòàà, íàéçóóäûíõàà òóñëàìæòàéãààð áýëãýý îëæ, òàðèà÷èíä 
ºãñºí òóõàé, ãóðàâ äàõü öîãöîëáîðò Êèæàâàí òàãòààä òóñàëñíû à÷ààð ñàéõàí 
àìüäàð÷ áàéãàà òóõàé áè÷íý. Òýãýõäýý òàãòààíä ÿìàð àäàë ÿâäàë òîõèîëäîæ 
áîëîõûã äýëãýðýíã¿é áè÷íý.

3  ×è ÿàæ òºëºâëºâ? Àíãèéíõàíòàéãàà ñàíàëàà ñîëèëöîîðîé.

4  ¯éë ÿâäëûã òààìàãëàí çîõèîñíîî ÿðèëöúÿ.

5  ßìàð ¿íäýñëýëýýð èéíõ¿¿ òààìàãëàí çîõèîñîí áý?

6  ªºðèéí çîõèîñíûã áàãøèéíõàà óíøñàí ¿ëãýðèéí ¿éë ÿâäàëòàé    
 õàðüöóóëàí ñîíñú¸. 

Мèнèé çохèоñон тааìаãлал ¯лãýрèéн тºãñãºл хýñýã

7  Èæèë áà ÿëãààòàé òàëûã òîäðóóëààðàé.



39

Ñýäâèéí õ¿ðýýíä ÿðèàãàà òºëºâëºæ îéëãîìæòîé, öýãöòýé ÿðüöãààÿ.

1  Çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ.
    

Дараах аñóóлтûн харèóлтûã боäоæ óнøаараé.
1. Яаãааä ºнãººр ÿлãаñан бý?
2. Сон Ир х¿¿ãèéн öýöýã óрãааã¿éн ó÷èр алü хýñýãт таéлаãäаæ  

баéна âý?
3. “Öýöýãã¿é âаар” ãýæ ÿаãааä нýрлýñýн þì бол? Òааìаãлан óнøúÿ.

Унøèхäаа:

ÖÝÖÝÃÃ¯É ÂÀÀÐ 

Ýрт óрüä öаãт öýöýн ìýрãýн óхаантаé нýãýн хаан аìüäарäаã баéæýý. Наñ 
äýýр ãарñан хаан ¿р х¿¿хýäã¿éäýý ñýтãýл äóнäóóр баéäаã баéæýý. 

Нýã ºäºр хаан “Åрººñºº ã¿рýн óлñûнхаа хаìãèéн ¿нýн÷, øóäарãа х¿¿хäèéã 
ñонãон аâ÷ ¿р÷èлüå” ãýæ боäооä, б¿х х¿¿хäýä öýöãèéн ¿р тарааãааä “Ýнý ¿рнýýñ 
хаìãèéн ãоё öýöýã óрãóóлñан охèн, х¿¿ãèéн алü нýãèéã нü ¿р÷èлæ аâна” ãýæ ãýнý.  

Õ¿¿хýä б¿р ¿рýý ñóóлãааä, ºãлºº ¿äýøã¿é óñалäаã баéæýý. Сон Ир хýìýýх 
æаал ¿рýý хè÷ýýнã¿éлýн ар÷èлñан ÷ араâ хоноã, хаãаñ ñар, б¿р ñар болохоä 
âаартаé ¿р нü ñоёолñонã¿é ãýнý. Сон Ир х¿¿ãèéн арãа бараãäаæ, ýýæýýñýý: 

- “Яаñан æèãтýé þì бý? Мèнèé öýöýã ÿаãааä óрãахã¿é баéна âý?” ãýæ аñóóæýý. 
Аäèлхан ñанаа çоâæ баéñан ýх нü: 

- “ªºр øороонä ñóóлãааä ¿ç äýý” ãýæ çºâлºлºº. Сон Ир ººр хºрñºнä ñóóл-
ãаñан болоâ÷ баñ л óрãаñанã¿é. 

Òýãñýýр баéтал хаан, öýöãýý ¿çýх ºäºр болæýý. Õ¿¿хä¿¿ä ãоё хóâöñаа ºìñºæ, 
âаартаé öýöãýý барüñаар ãóäаìæèнä ãар÷ èрлýý. Õ¿¿хýä б¿р ºâ çалãаìæлах 
хóнтаéæ болохûã х¿ñýæ баéлаа. Гýтýл þó болñон ãýæ ñанана. Öýöãèéã харñан 
хаанû öараéä баÿрлаñан øèнæ èлýрñýнã¿é. 

Õаан, баéøèнãèéн ¿¿äýнä хооñон âаараа барèаä, óéлæ баéãаа Сон 
Ирèéã харааä “×è ÿаãааä хооñон âаартаé баéãаа þì бý?” ãýæ аñóóæýý. Сон 
Ир нóлèìñаа ар÷èн баéæ, ¿рèéã ÿаæ ñóóлãаñан, ÿаæ ар÷èлñнаа ÿрèаä, тýр ÷ 
баéтóãаé öýöãèéнхýý óрãааã¿é øалтãаанûã “Ýнý б¿хýн бóñäûн öýöýрлýãт тарüñан 
алèìнааñ нýãèéã нóóöаар аâ÷èхñанû öýýрлýл баéх” ãýæ хýлýâ. Õаан харèóлтûã 
ñонñооä, Сон Ирèéã тýâýр÷:

- “Çа, ýнý л ìèнèé ¿нýн÷ х¿¿ баéна!” ãýæ ãýнý.

Õ¿ì¿¿ñ “Õаан ÿаãааä хооñон âаартаé х¿¿ã ¿р÷èлæ аâ÷ баéãаа þì бол?” ãýæ 
øóóãèлäахаä “Олон т¿ìýн ìèнü ýý, х¿¿хä¿¿äýä ÷анаñан ¿р ºãñºн þì” ãýæ хаан 
таéлбарлаæ ãýнý. Õ¿ì¿¿ñ, т¿¿нèéã ñаéøаан, толãоé äохèхоä ººр ¿рýýр тарüñан 
ãоё öýöýãтýé х¿¿хä¿¿äèéн öараé èхýä óлаéñан ãýäýã. 

(Ñîëîíãîñ àðäûí ¿ëãýð) 

¯нýнýýр ÿâбал 
¯хýр тýрãýýр тóóлаé ã¿éöнý.

Саéн ñанаанû 
¿ç¿¿рт øар тоñ

¯ã ¿нýн бол 

¯éлäýл ¿нýн
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2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

1. Õаан, øóäарãа ñаéн х¿¿ ¿р÷èлæ аâах болñон ÷ ñýтãýл äóнäóóр ¿лäæýý. Яаãааä?
2. ªâ çалãаìæлах хóнтаéæ болохоор øалãарñан Сон Ир х¿¿ баÿртаé баéãаа болоâ 

óó? Ò¿¿нä ýýæ нü баéãаа ø¿¿ äýý.
3. Õаанä х¿¿ãýý ¿р÷л¿¿лýх болñон ýýæèéн ñýтãýл ÿìар баéх бол? 
4. Ýхлýл, ãол, тºãñãºлèéн алèнä нü хаìãèéн ãол ñанаа èлрýâ?

1. Õаанû öýöýн ìýрãýн óхаантаéã ÿаæ ìýäýâ?
2. ªºр ¿рýýр тарüæ баéхäаа х¿¿хä¿¿ä þó ãýæ боäñон бол?

1. Унøèæ баéхäаа ÷è Сон Ирä хýрхýн ханäаæ баéñан бý?
2. Õаан, х¿¿ хоёрûн харèлöааã ÷è хýрхýн ¿нýлæ баéна âý?
3. Õýрâýý ÷è тýр х¿¿хä¿¿äèéн нýã баéñан бол ÿах баéñан бý?

3  Ýõýýñ þó îéëãîæ àâàâ? ßðèëöúÿ.

Õ¿ì¿¿ñ ¿нýн÷ øóäарãа 
çанã  ¿нýлäýã.

Áóñäûã хóóр÷ ìýхлýх нü 
è÷ã¿¿ртýé.

Яìар ÷ øалãóóр 
øóäарãа баéх ёñтоé.

.................................. ..................................

4  Áîäîë ñàíààãàà öýãöòýé èëýðõèéëýí ÿðüÿ.

Ярèхûн ºìнº öýãöýлæ бè÷ýýрýé. Áè÷ñýнýý ººрèéн болãоæ ÿрèараé.
	y Ýхнèé öоãöолборт ÿìар нýртýé, ÿìар ¿éл ÿâäалтаé ýх óнøñанаа 

хýлýýрýé.
	y Õоёр äахü öоãöолборт хýнèé хèéñýн ÿìар ¿éлýýñ, þóã оéлãоæ 

аâñнаа ÿрèараé.
	y Гóраâ äахü öоãöолборт ººртºº ÿìар ä¿ãнýлт хèéæ, öааøèä ÿìар 

баéх тóхаéãаа, ýñâýл хýн нýãýнä þó ãýæ хýлýхýý ÿрèараé.

Ярèхäаа:

5  Öýãöòýé èëýðõèéëýí ÿðèõ äàñãàë àæèëëàÿ.
	y Монãол арäûн ¿лãýрèéã ñонñúё.

	y ¯лãýрýýñ þóã оéлãоæ ñóраâ?
	y Сóрñан ç¿éлýý оéлãоìæтоé, öýãöтýé ÿрèхаä бýлäýýрýé.
	y Ярüñнаа алäааã¿é, çºâ бè÷èæ èлýрхèéлýýрýé.

6  37 äóãààð õóóäàñíû “Óíøèõäàà” äààëãàâàðò áàéãàà àñóóëòàä õàðèóëæ  
 áè÷üå.
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ÁÀÕÀÐÕÑÀÍ ÓÒÃÀÒÀÉ 
ÇÀÕÈÄÀË ÁÈ×ÈÖÃÝÝÅ.

Áахархñан óтãатаé çахèäал óнøèæ, çорèлãо б¿тöèéã  таéлбарлан 
ÿрüæ ñóрна. Á¿тöèéн äаãóó óтãûн óÿлäаа холбоотоé бахархñан 
óтãатаé çахèäал бè÷èæ ñóрна. Инãýхäýý холбох ¿ã хýрýãлýнý. 
Áалархаé ýãøãèéн ýãøèãæ¿¿лýх, çººлр¿¿лýх ¿¿рãèéã ìýäýæ, çºâ 
бè÷èæ ñóрна.

5
Çàõèäëûí óòãûã îéëãîí óíøèæ, á¿òöèéã òàéëáàðëàÿ.

1  Îéëãîæ óíøúÿ.

СÀÉÍ ÁÀÉÍÀ УУ? ÝÝÆ ÝÝ

Ìөрдөс зүүсэн цэргийн хувцастай ээждээ амрыг эрьå гэж мэндчилмээр байна.
Би ээждээ энэ захидлыг бичих гэж 3 жил бодлоо. Тэгээд зориг гаргаад 

бичихийг хүслээ.  Намайг Ìандахбаяр гэдэг. Би одоо 10 настай, 3 дүүтэй 
айлын том хүү. Àав ээж маань цэргийн хүмүүс байдаг юмаа. Бид зургуулаа  
амьдардаг.

Ìиний ээж хатуу чанд сахилга бат, дэг журамтай, эмэгтэй хүнд дэндүү 
их хүндэдсэн хэцүү ажил хийдэг ч гэсэн би ээжээрээ маш их бахархдаг юм. 
Ноднин “Ìөрдөстэй эмэгтэйчүүд” гэдэг нэг чуулга уулзалт болоод, тэр үåд 
би Сүхбаатарын талбай дээр  ээжийгээ дүрэмт хувцастайгаа жагсаж явахад 
нь харж билээ. Öэргийн хувцас өмссөн эмэгтэй хүмүүс их гоё харагддаг юм 
байна лээ. Тэр дундаас миний ээж хамгийн сайхан нь байсан. ßагаад гэвэл 
миний ээж Àôганистан, Судан гээд цэргийн ажиллагаанд зөндөө явсан болохоор 
энгэрээрээ дүүрэн мåдаль зүүгээд үнэхээр бахархмаар харагдаж байсан. “Энэ 
миний ээж” гээд би найзууддаа ямар олон удаа харуулсан гээч. Ãэхдээ миний 
бодлоор ээжид маань байдаг мåдалиуд дотроос хамгийн гоё нь юу гээч ээжийн 
маань “Эхийн одонгийн тэмдэг”. Энэ тэмдгийг бид дөрвийг төрүүлж, сайн 
хүмүүжүүлсэн гэж төрөөс өгсөн хамгийн үнэтэй мåдаль юм байна лээ. Ээж 
маань энэ одонд их хайртай. Ээжийнхээ тухай бичсэн чинь ямар гоё байна гээч. 
Нүд маань сэргээд, нойр ч хүрэхгүй ёстой гоё байна.

Ãэхдээ ээж маань биднийг өсгөх гэж хэчнээн их зовдог гээч. Äүү нар маань 
жоохон учраас байнга л ажил, гэр гэж гүйж явдаг. Àжил нь åрөөсөө тараадаггүй. 
Орой ажлаасаа ирэхдээ бидэн рүү байнга яарч, гүйж ирдэг байх аа. Äандаа л 
хөлөрсөн яарсан ирдэг. Èрэнгүүтээ л бид нарын хоолыг хийгээд л хувцас хунар 
угаагаад, гэр цэвэрлээд л. Ээж маань “өвдөх ч эрхгүй, үхэх ч эрхгүй” гэж 
бодож байгаа юм шиг санагддаг юм аа. Бид дөрөв тандаа хэчнээн их хайртайг та 
одоохондоо мэдэхгүй байгаа байх. ßагаад гэвэл бид дөрөв арай л жоохон байна. 
Тун удахгүй ээжийнхээ ачийг хариулахаар том том залуучууд болно. Та минь 
жоохон л хүлээчих.
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Ээжээ бид тандаа маш их хайртай шүү. Та минь бидний шүтээн юм шүү. 
Би эмэгтэй хүнийг шүтдэг, би эх хүнийг шүтдэг, би ээжийгээ шүтдэг гэсэн тэр 
шүлгэнд ямар дуртай гээч. Ìиний бичсэн шүлгийг ээжид маань заавал хүргэж 
уншуулаарай. Äүү нар маань хүртэл хэлж  чадахгүй л болохоос надтай санал нэг 
байгаа шүү ах эгч нар аа. Надад ийм боломж олгосон “Ээждээ захидал бичээрэй” 
уралдаанд баярлалаа.

Нийслэлийн 44-р сургуулийн 5¨ ангийн сурагч Н.Ìандахбаярын ээждээ бичсэн захидал
2020 оны 01 дүгээр сарын 28

2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

5. Òа нар хýнýýр бахархаæ ÿâäãаа бèå бèåäýý ÿрèараé. 

1. Çахèäал хýäýн öоãöолборооñ б¿тñýн баéна âý?
2. Çахèäлаа ÿаæ ýхлýâ? Нýã äýх öоãöолборт ººрèéãºº хýрхýн танèлöóóлаâ? 
3. Õоёр äахü öоãöолборт Манäахбаÿр х¿¿ ýýæèéнхýý þó þóãаар бахархñан бý?
4. Áахархаæ баéãааãаа ÿìар ¿ã, ºã¿¿лбýрýýр èлýрхèéлñýн бý?

Áàõàðõñàí óòãàòàé çàõèäàë áè÷üå.

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.
1. Õýнýýр бахархаæ бè÷èхýý боäоороé. 
2. Çахèанû ýхлýл хýñýãтýý ÿìар ¿ã хýрýãлýн ìýнä÷èлýх âý? Òºлºâлººрýé. 
3. Гол хýñýãтýý бахархаæ баéãаа х¿нèéхýý þóã онöолæ бè÷èхýý тºлºâлººрýé. 
4. Çахèаãаа тºãñãºхäºº нýр, он, ñар ºäрºº бè÷ýýрýé.
5. Õарèн, èéì ó÷рааñ, öааøèлбал, ¿¿нýýñ ãаäна, ÿаãааä ãýâýл, ¿¿нýýñ болæ 

çýрýã холбох ¿ãñèéã øèнý öоãöолбор ýхлýхäýý хýрýãлýæ бè÷ýýрýé.
Òºëºâëºñíèé äàðàà íîîðîãëîîðîé. 
Íîîðîãëîñíîî õÿíàæ çàñààðàé. 

 

Íàéðóóëãàà øàëãàõ өөðèéí үíýëãýýíèé øàëãóóð:
1. Áè÷ñýí çàõèäàë íь óíøèõàä îéëãîìæтîé áàéíà óó?
2. Яìàð íýãýí ¿ã, ºã¿¿ëáýð õàñìààð áàéíà óó?
3. Яìàð íýãýí ¿ã, ºã¿¿ëáýð íýììýýð áàéíà óó?
4. ¯ãèéí áàéðëàëûã ñîëèìîîð áàéíà óó?
5. ¯ãèéã ñîëèìîîð áàéíà óó?

Çаñахäаа:

Зөâ áè÷ãèéí äүðìèéí çàñâàðàà õèéãýýðýé.
1. Áè÷ñýí íîîðîãт íь çºâ áè÷ãèéí ä¿ðìèéí àëäààтàé ¿ã áàéíà óó? Áàãøтàéãàà 

õàìтðàí îëîîðîé.
2. Îëñîí ¿ã íь ÿìàð ä¿ðìèéã çºð÷ñºíèéã áóñàäтàé õàìтðàí õýëýëöýýðýé. 

Иíãýõäýý ¿ãèéí á¿тöýýð çàäàëíà óó.  
3. Яìàð ä¿ðìèéí àëäàà õèéñíýý тàéëáàðëàæ áè÷ýýðýé.
4. Çºâ áîëãîæ áè÷ñýí ¿ãýýðýý ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áàтàтãààðàé. 

Çаñахäаа:

Çàññàíàà äàõèí õóóëæ, õè÷ýýíã¿é áè÷ýýðýé. 
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Áàëàðõàé ýãøãèéí ýãøèãæ¿¿ëýõ, çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðãèéã ìýäýæ, çºâ áè÷èæ ñóðúÿ.

1  Ñóðñàí ä¿ðìýý ñýðãýýí ñàíàæ, ÿðèëöúÿ.

Áàëàðõàé ýãøèã ãýæ þó âý? ßìàð, ÿìàð ¿¿ðýãòýé áèëýý?

2  Àñóóëòûí äàãóó äààëãàâðûã ã¿éöýòãýå.

Õàðüöóóëàí óíøúÿ.
Áàëàðõàé ýãøãèéã ÿëãàí 

áè÷üå.
¯¿ðãèéã ñîíãîí òýìäýãëýå.

баã - баãа 
бóã- бóãа

а        А. ýãøèãæ¿¿лýх
     Á. ÿлãах

он (æèл) - оно (баé)
 

....             А. ýãøèãæ¿¿лýх
     Á. ÿлãах

тараã-– тарãа 
óóраã -  óóрãа

а      А. ýãøèãæ¿¿лýх
     Á. ÿлãах

ñýрх (ÿìаа) - ñýрýх (ºãлºº) 
б¿рх (ìалãаé) - б¿рýх (тараã)

.......          А. ýãøèãæ¿¿лýх
     Á. ÿлãах

ñýтãýл, ýрäýì,  алäар ....      А. ýãøèãæ¿¿лýх
     Á. ÿлãах

аìтат,  боäоæ, бóñаä .....      А. ýãøèãæ¿¿лýх
     Á. ÿлãах

ñорâè, ñалхè, тархè
танèх, óрèâ, хорèх, ахèö

............ Яìар ¿¿рýãтýé ãýæ боäоæ баéна âý?

3  Äýýðõ àñóóëòûí õàðèóã õàìòäàà îëöãîî¸.

А. Áаãана äахü ¿ãñèéã харüöóóлан хýлüå. Яìар ÿлãаа баéна âý?

ßàæ õýëýãäýæ áàéíà âý? ßàæ õýëýãäýæ áàéíà âý?

тарх ( ñарнè, бóтар) тархè (óóраã)

ñаâх (хоол èäýх) ñаâхè ( болоâñрóóлñан арüñ)

талх ( х¿нñнèé ç¿éл) талхè (арüñ ýлäýх баãаæ)

тараâ (хè÷ýýл) тарèâ (öýöýã)

танах (хаñах) танèх (ìýäýх)

................ хýлýãäýæ баéна. .............. хýлýãäýæ баéна.

4  Öýãèéí îðîíä òîõèðîõ ¿ãèéã ñîíãîí áè÷ýýðýé. (ñîðèâ, õàðàâ, ñîðîâ, õàðèâ)
Òóлãаа, ä¿¿ãýý äаãóóлааä ãýртýý .....
Òýнãýрт ãÿлалçах оääûã ......
Òаìèр÷èä х¿÷ ÷аäлаа ....
Дýлãýр, óнäааãаа ñорóóлаар....

5  Öýãèéí îðîíä òîõèðîõ ýãøãèéã íºõºæ áè÷ýýä, óíøúÿ. ªã¿¿ëáýð çîõèî¸. 
арâ...н  äорã...х холх...  ñорâ...  ãорх...
ñор...х  çор...â  хол...х  тох ...р тар..â  



44

  Áè þó ñóðñàí áý? 

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí ÷àääàã 

áîëñîí ç¿éë
Öààøèä ÿàæ 

ñàéæðóóëàõ âý?

Ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñã¿¿äèéн алèнä нü ãол 
ñанаа èлýрäýã âý?

Ýхèéн ¿éл ÿâäлûã тааìаãлахäаа ýхлýл, ãол 
хýñýãтýé холбоñон óó?
Ýхýýñ оéлãоæ, ñóр÷ аâñан ç¿éлýý öýãöтýé 
ÿрèхûн тóлä þóã анхаарах âý?

Áахархñан óтãатаé çахèäал бè÷èæ ÷аäаæ 
баéна óó?
Áалархаé ýãøãèéн ýãøèãæ¿¿лýх, çººлр¿¿лýх 
¿¿рãèéн тóхаé þó ìýäýх âý?

Çахèäал ÿìар б¿тýöтýé баéäаã âý?

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?

1. Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа тóñлаìæ х¿ñýýрýé.
2. Аìæèлтаä х¿рýхèéн тóлä холбоãäох äаñãалûã аæèллаараé.

ÓÕÀÀÍÒ ÄÀËÀÉÍ ÃÀÕÀÉ

Øèнý Çåланäûн “Õоéä арал” ãýäýã ãаçар нýãýн äалаéн ãахаé çóнû äýлãýр 
öаãаар ýрýã ор÷ìоор  ýрãýлäýæ, тýнä ñýлæ баéãаа х¿ì¿¿ñтýé тоãлоно. Çан ñаéтаé 
ýнý хººрхºн аìüтнûã Моêо ãýæ ºхººрäºн нýрлýæýý. 

Нарнû ãýрýлä äалаéн óñ н¿ä ãÿлбóóлñан нýãýн тоãтóóн ºäºр ýрýã äýýр олон 
х¿н öóãлаæýý. Òоãлоæ нааäах äóртаé Моêо ÷ öаãтаа èрлýý. Яã ýнý ¿åä äалаéн 
ýрãèéн ã¿åхýн óñанä хоёр халèì  ºåºäºæ,  óñнû  ã¿нä ýрãýн орæ ÷аäахã¿é ¿хýх аþóл 
тóлãар÷ýý. Õ¿ì¿¿ñ, хººрхèé аìüтäаä тóñлахаар хóâèнãаар óñ çººн, бèåн äýýр нü 
аñãаæ баéлаа. Òýр хаâèéн çалóóñ х¿÷ýý нèéл¿¿лýн т¿лхýýä ÷ аâарãа аìüтäûã óñанä 
нü орóóлæ ÷аäахã¿é баéâ. 

Моêо нºхöºл баéäлûã äор нü оéлãоæ, хоёр халèìä ºâºрìºö ñонèн äóó ÷èìýý 
ºãºн óäèрäñаар óñанä нü орóóлæýý. Õоёр халèì Моêоãèéн äóóã ñонñон, бèåý 
ìóрèлçóóлñаар èх óñ рóóãаа орлоо. Õалèì, äалаéн ãахаé хоёрûã оéлãолöоæ баéхаä 
х¿ì¿¿ñ б¿ãä äóóãаа хóраан, ãаéхан бèøèр÷ баéлаа.            (“ªäðèéí ñîíèí”-îîñ 2012.08.20)

1  Ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñã¿¿ä óтãûн холбоотоéã батална óó.
Моêо баéãааã¿é бол ¿éл ÿâäал ÿаæ ¿рãýлæлýх баéñан бý?
Гол хýñýã äýх ¿éл ÿâäал ºрнººã¿é бол þó болох баéñан бý?

2  “Õýрâýý Моêо нýрт äалаéн ãахаé тóñлааã¿é бол х¿ì¿¿ñ халèìûã ÿаæ аâрах   
  баéñан бол? Òааìаãлан çохèоæ бè÷нý ¿¿.

3  Öýãèéн оронä тохèрох ýãøãèéã нºхºæ бè÷нý ¿¿.
хал...ì, хóâ...н, óä...рäñаар, ìóр...лçóóлñаар, ñон...н

4  Нºхºæ бè÷ñýн ýãøèã ÿìар ¿¿рýãтýé âý? Çºâ харèóã ñонãон бè÷нý ¿¿.
А. ýãøèãæ¿¿лýх          Á. çººлр¿¿лýх В. ýãøèãæ¿¿лýх ба çººлр¿¿лýх
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Áàðèìò áà ¿çýë áîäëûã ÿëãàÿ.

Çóðàãò òóëãóóðëàí ÿðèëöúÿ.

1  Ýíý çóðãèéã õàðààä, ÷àìä ÿìàð ñàíàãäàæ áàéíà? Þó áîäîãäîæ áàéíà?

2  ßàãààä ÷è èíãýæ áîäîâ? ßìàð ¿íäýñëýëýýð èéíõ¿¿ õýëæ áàéíà âý?
¯çýл боäлоо èлýрхèéлýхäýý “èтãýæ баéна, äóртаé, ñанаãäаæ баéна, ñаéхан 

баéäаã, çºâ баéна, ñаéн баéна, бóрóó баéна” ãýñýн ¿ãèéã хýрýãлýýрýé. 
¯çýл боäлоо нотлохäоо “...èéì ó÷рааñ наäаä боäоãäñон, ...èéìýýñ ñаéхан 

баéäаã, äóртаé баéäаã, ...èéìèéн тóл èтãýæ баéна” ãýх ìýт тóлãóóр ¿ãèéã 
хýрýãлýýрýé. 

       

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

¯çýл боäол ãýäýã нü тóхаéн ç¿éлèéн талаарх ÿрèã÷, бè÷èã÷èéн ñанал ä¿ãнýлт 
þì. Яìар нýãýн ç¿éлèéн тóхаé ñанал боäлоо ººрèéн èтãýл ¿нýìøлýýр хýлýх нü 
÷óхал ø¿¿. 

Áарèìт ãýäýã нü ººрèéн ñанал, ¿çýл боäлоо нотлох ç¿éл þì. ªºрººр хýлбýл 
барèìт нü ¿нýн хóäлûã нотолäоã. Æèøýý нü:

“Манаé анãèéн Áолä хаìãèéн ñаéн ñóраã÷” ãýæ хýлæ баéãаа нü ¿çýл боäол. “Òýр 
б¿х х¿¿хäýä тóñлахûã хè÷ýýäýã, ноì èх óнøäаã, наéç нартаа ¿рãýлæ ñаéхан ¿ã хýлæ 
баéäаã” ãýâýл хаìãèéн ñаéн ñóраã÷ ãýäãèéã батлах барèìт болох þì. 

ÁÀÐÈÌÒ ÍÎÒÎËÃÎÎÒÎÉ 
ßÐÜÆ, ÁÈ×ÈÆ ÑÓÐÖÃÀÀß.
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6 Ýíý á¿ëýãò áàðèìò, ¿çýë áîäëûã ÿëãàæ ñóðíà. Ìýäýýíèé á¿òöèéã 

ìýäýæ, çîðèëãûã òàéëáàðëàæ ñóðñíààð ¿éë ÿâäëûí òîâ÷ ìýäýý 

áè÷èæ ñóðíà. Хýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä áóñäûí ñàíàà áîäëûã 

àíõààðàëòàé ñîíñîæ ä¿ãíýíý. Оéðîëöîî áà ýñðýã óòãàòàé ¿ãèéã 

çºâ õýðýãëýí, ºã¿¿ëáýð çîõèîíî.
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Ýõýýñ áàðèìò áà ¿çýë áîäëûã ÿëãàí óíøèöãààÿ.

• Алäарт çóраа÷ ãýäãèéã нотлох барèìтûã хаéæ óнøúÿ.
• Мýäýý бè÷ñýн х¿н çóраа÷ Ïèêаññоã ¿нýлñнýý ÿаæ èлýрхèéлñнèéã 

боäоæ óнøúÿ.
Унøèхäаа:

1  Óíøèæ îéëãî¸.
ÕÀÐÀÍÄÀÀ ÃÝÆ ÕÝËÄ ÎÐÑÎÍ Õ¯¯

Áè çóраã çóрах äóртаé, óран çóрãèéн ¿çýñãýлýн ¿çýх б¿р ÷ äóртаé. Òýãýýä ººрèéн 
х¿нäýлæ ÿâäаã нýãýн ãаéхалтаé çóраа÷èéн тóхаé та нарт танèлöóóлахаар øèéäлýý. 

Õорüäóãаар çóóнû Иñпанèé алäарт çóраа÷ Ïабло Ïèêаññо нü óран çóраã, óран 
барèìал, êåраìèê óрлал, таéçнû ÷èìýãлýлèéн óр ÷аäâараараа äýлхèéн ñаÿ ñаÿ 
х¿ì¿¿ñèéн ñýтãýлä ìºнхºрñºн óран б¿тýýл÷ бèлýý. Áÿöхан Ïèêаññо лапèç бóþó 
“харанäаа” ãýñýн èñпанè ¿ãèéã “пèç, пèç” ãýæ тоâ÷лон äаâтñаар хýлä орæ, ааâ 
ýýæèéãýý ãаéхøèрóóлæ баéñан ãýäýã. Уран çóрãèéн ñóрãóóлüä баãøèлäаã баéñан 
ааâ Áлаñêо нü х¿¿ãýý äолоон наñ х¿рìýãö çóрãèéн хè÷ýýл çааæ ýхýлæýý.

Нýãýн óäаа х¿¿ ааâûнхаа çóрæ баéñан таãтаанû çóрãèéã ã¿éöýýãýýä çóр÷èхæýý. 
Ò¿¿нèé çóрñан арãа барèл ºâºрìºö баéñан ó÷èр ааâ нü х¿¿äýý ìýхèéн ёñолæ, 
х¿нäýтãýл ¿ç¿¿лýýä, тýр öаãааñ хоéø ааâ нü äахèн çóрааã¿é ãýнý.

Ааâ нü х¿¿ãýý 16 наñ х¿рýхýýр нü Маäрèä хотоä баéäаã çóрãèéн ñóрãóóлüä 
ýлñ¿¿лæýý. Òýр 1894 онооñ ýхлýн ìýрãýæлèéн çóраа÷èéн аæлаа ýхýлñýн ãýäýã. 
Аìüäралûнхаа тóрøèä 1885  óран çóраã, 1228  óран барèìал, 2880 êåраìèê, 12000  
хар çóраã, хýäýн ìÿнãан хýâлýлèéн бар, хèâñ óрлан б¿тýýñýн баéна. Òýäãýýрýýñ 
14 наñтаéäаа ººрèéн хаéртаé ä¿¿ Лолаäаа çорèóлан çóрñан “Аâãа ýã÷ Ïåпа” ãýäýã 
çóраã нü Иñпанèé óран çóрãèéн т¿¿хýн äýх ãаéхаìøèãт б¿тýýлýýр нýрлýãäæýý. 

Õ¿¿хä¿¿ä та нарûã ÷ ãýñýн т¿¿нèé çóрãèéã харааä, бóñäûн аäèл ãаéхан бèøèрнý 
ãýäýãт бè èтãýæ баéна. Õ¿¿хýä б¿р баãааñаа аâüÿаñаа нýýæ ÷аäâал äýлхèéä 
ãаéхаãäñан ìóнäаã х¿н болно ø¿¿ äýý. 

 (“ªäðèéí ñîíèí”-îîñ 2013.05.31 №138)
2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

1. Çóраа÷ Ïèêаññоã  “харанäаа” ãýæ хýлä орñон ãýæ óнøааä ÷è èтãýñýн ¿¿? Яаãааä?
2. Òанèлöóóлãûã ÿрüæ баéãаа х¿н ýхлýл хýñýãт “ãаéхалтаé çóраа÷” ãýæ Ïèêаññоã 

хýлñýн ø¿¿ äýý. ×è т¿¿нтýé ñанал нýã баéна óó? ¯нýхýýр Ïèêаññо ãаéхалтаé 
х¿н ìºн ¿¿? Þóãаар батлах âý? 

3. Ааâ нü х¿¿ãýý ñаéн çóраа÷ болно ãýäýãт èтãýäýã баéñан óó? ×è ÿаæ ìýäýâ? 
4. Ýхèéн тºãñãºл хýñýã äýх ºã¿¿лбýрèéã óнøааä, барèìт, ¿çýл боäол хоёрûн алü нü 

болохûã хýлýýрýé. 
5. Õ¿¿хä¿¿ä ýý, та нарûн харèóлт танû ¿çýл боäлûн барèìт болæ баéãааã анçаарñан 

óó? ×èнèé ¿çýл боäлûн барèìт болñон ãýæ ¿çýæ болох óó?
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Õýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëòàé 
ñîíñîæ ä¿ãíýå.

1  Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ. Çºâ õóðäàí óíøñàíàà 22 äóãààð òàëä 
áóé çààâðûí äàãóó ¿íýëýýðýé.

ºëçèéãºº ºãñºí 
íóòàã - ýýл 
èâýýлýý ºãºх

ãýðèéí áóóðü - 
ãýрèéã барèх ñóóрü 
ороì ãаçар 

äºðºº - ýìýýлä 
ç¿¿æ ãèøãýн 
ìорäох тºìрººр 
хèéñýн хýрýãлýл

õîøëîí - ýр÷тýé 
äýýñèéã хоёр, 
ãóрâаар нü 
çýрýãö¿¿лýн оёñон 
ãýрèéн б¿ñл¿¿р

Í¯¯ÄÝËËÝÕ ¨Ñ

Мал÷èä æèлèéн äºрâºн óлèрлаа äаãаæ, нóтаã ñýлãýн н¿¿äýã. 
Áóлаã øанä, ãол ãорхè, нóóр öººрºìä хоã хаÿх, ñ¿¿ öаãаан èäýý, 
ìахнû ø¿¿ñ, öóñ äóñаахûã öýýрлýнý. Н¿¿х ºäºр, бóóх ãаçраа 
óрüä÷èлан тоâлоæ, öýлìýã ñаéхан ºäºр н¿¿нý. Õаана бóóхûã 
ºрхèéн тýрã¿¿н ìýäнý.  Øèнý бóóрèнäаа нартаéä о÷ñон баéхûã 
ýрхýìлýх тóл ãýрãèé нü ºãлºº ýртлýн боñоæ, öаéãаа ÷анан, 
“ºлçèéãºº ºãñºн нóтаã” ãýæ ханãаé äýлхèéäýý öаéнûхаа äýýæèéã 
ºрãºäºã. 

А÷аалæ баéх ¿åä ãýрèéн бóóрèн äýýã¿¿р ìорü ìал ãарãаäаãã¿é. 
У÷èр нü “А÷аа хаçаéна. А÷аа тóéлна” ãýæ öýýрлýäýã. Òоонûã 
хаìãèéн ñ¿¿лä а÷на. А÷аалæ äóóñтал тоонûã ãýрèéн бóóрèнааñ 
ãарãах ёñã¿é. Аÿн çаìä ãарахäаа ãýрèéн бóóрèа нар çºâ тоéрно. 
Гýрèéн ýçýн хаìãèéн ñ¿¿лä а÷ааãаа äаãаæ ìорäоно. А÷аанû ºìнº 
аäóóãаа, бóñаä ìалаа арааñ нü тóóæ н¿¿äýã çанøèлтаé.

Гýрýý нар çºâ тоéрóóлæ бóóлãана. Гýр барèхäаа ÷ нар çºâ 
тоéрóóлан, ханаа äóãóéлæ, тóóрãаа ороон, хоøлонãоо татна.  

Н¿¿äлèéн çаìä тохèолäох аéл, н¿¿äýл÷äèéã х¿нäýтãýæ öаé 
èäýýãýýр óãтäаã ёñтоé. Òýãýхäýý çааâал øèнý öаé ÷анаæ ºãºх 
бºãººä öаé халааæ ºãâºл “øèнý бóóрèн äýýр óäаан тоãтохã¿é, 
ìóó ёр” ãýæ öýýрлýäýã. Çаìä тааралäñан х¿ì¿¿ñ а÷аанû барóóн 
талаар çºрæ ãарах ба барóóн хºлºº äºрººнººñ ìóлталäаã. Ýнý нü 
бóóæ х¿нäýлñýнтýé аäèл ãýæ ¿çäýã. 

Аéлûн хóó÷èн бóóрèн äýýр бóóхûã öýýрлýäýã. Øèнý бóóрèн 
äýýр ãýрèéн ýçýн т¿р¿¿лýн èрæ, а÷аа хºñãºº тоñон аâ÷, óнаæ 
èрñýн ìорèнûхоо ýìýýлèéã бóóрèнû ç¿¿н талä таâüäаã. Øèнý 
бóóрèнäаа бóóãааä, öаé èäýýнèéхýý äýýæèéã ханãаé äýлхèéäýý 
ºрãºнº.       

Ааâ ýýæтýéãýý èæèл нýртýé х¿нèé нýрèéã хýлäýãã¿é. “Ах çахаа 
алäана. Аìнû хèøèãт ìóó” ãýæ ¿çýн, “Õýö¿¿ нýрт” ãýæ äóóäна. Ааâ 
ýýæèéнхýý ýä хýрýãлýлä çºâøººрºлã¿é х¿рäýãã¿é.

(“¨ñ çàíøëûí òàéëáàð òîëü”-îîñ)
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2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

6. Яаãааä нóтаã ñýлãýн н¿¿äýã баéâ? 
7. А÷аалæ баéх ¿åä ãýрèéн бóóрèн äýýã¿¿р ìорü ìал ãарãаäаãã¿éн ó÷èр þó âý?
8. Н¿¿äýл÷äýä öаé халааæ ºãºх нü çºâ ¿¿?

1. Мал÷èä хýçýý н¿¿äýã баéâ?
2. Н¿¿äлèéн ¿åèéн ºрхèéн тýрã¿¿н, ãýрèéн ýçýãтýé нарûн ¿¿рãèéã хýрхýн бè÷ñýн 

баéна âý?
3. Уñанä þó þó äóñаахûã öýýрлýäýã баéâ? 
4. Çаìä тааралäñан х¿ì¿¿ñ н¿¿äýл÷äèéã хýрхýн х¿нäýтãýäýã âý?
5. Øèнý бóóрèн äýýр èрýýä ºрхèéн тýрã¿¿н, ãýрèéн ýçýãтýé нарûн хèéäýã ¿éлèéã 

хýлнý ¿¿. 

9.  Н¿¿äýллýх ёñ çанøлааñ þó ñóралöаâ? 

3  Îð÷èí öàãèéí í¿¿äýëëýõ ¸ñíû òàëààð õýëýëöüå. 

1. Õýлýлöýхýýñ ºìнº äараах øалãóóрûã харна óó. Øалãóóрт тохèрóóлæ 
бýлäýýрýé, х¿¿хä¿¿ä ýý. 

Õýëýëöýõ ÷àäâàðàà ¿íýëýõ ººðèéí ¿íýëãýýíèé øàëãóóð Òèéì ¯ã¿é
Öààøèä 
...èíãýæ 
çàñíà

“Í¿¿äýëëýõ ёñ” ýõèéí óтãûã îéëãîñîí óó?
Õýëýëö¿¿ëýãт ñàíàëàà íýìýðëýñýí ¿¿?
Îäîî ¿åèéí í¿¿äýëëýõ ёñ çàíøëûí тóõàé ÿðèõäàà áàðèìт тàтñàí óó? 
Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åýð áóñäûíõàà ÿðьñíûã àíõààðàëтàé ñîíññîí óó?
Áóñäûí ÿðьñíûã ä¿ãíýæ ÷àäñàí óó? 

4  Îéðîëöîî áà ýñðýã óòãàòàé ¿ãèéã çºâ õýðýãëýí, ºã¿¿ëáýð çîõèî¸. 

1. Дараах оéролöоо óтãатаé ¿ãèéã тоãтооãоороé. 
Нóтаã ñýлãýн н¿¿х-нóтаã ñолüæ н¿¿х

2. Дараах ¿ãñýýñ çºâèéã ñонãоæ, ºã¿¿лбýр б¿тýýãýýрýé.  Утãа нü ººр÷лºãäºæ 
баéна óó?
Òоонûã хаìãèéн ........... а÷на. 

ýõýíä ñ¿¿ëä àäàãт т¿ð¿¿íä тºãñãºëä

Аÿн çаìä ãарахäаа ãýрèéн бóóрèа нар................тоéрно. 
çºâ áóðóó

5  Ä¿ðìýý áàòàòãàÿ. 
1. Ýхýýñ балархаé ýãøãèéн ÿлãах болон çººлр¿¿лýх ¿¿рýãтýé ¿ãèéã олæ 

бè÷ýýрýé. Д¿рìèéã нü таéлбарлана óó. 
2. Дараах ¿ãñèéã çºâ болãоæ бè÷ýýрýé. 47 äóãаар талä бóé ýхýýñ хараараé.

Áóлãа øанä, ãол ãорèх, ìахнèé æ¿¿ñ, ìал ãарãаäã¿é, тоонûã а÷èна, ханаа 
äóãóóлах, н¿¿äýл÷äûã óãтах ёñ, а÷аа хºñºãºº

3. “Морü” ãýäýã ¿ãýнä “-íû, -ä, -îîñ, -îîð, -òîé, -ëóó, -èéã” ãýñýн çалãаâрóóäûã 
çºâ çалãаæ бè÷ýýрýé. 
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Ñîíèíû ìýäýý óíøèæ çîðèëãî, á¿òöèéã òàéëáàðëàÿ.

ßðèëöúÿ. 

1  Çóðàãòûí áîëîí ñîíèíû ìýäýýã ÿìàð çîðèëãîòîé áýëòãýäýã âý?

¯çñýн харñнаа 
бóñäаä т¿ãýýхèéн 

тóлä...

Áóñäаä ñóрãаìæ 
ºãºхèéн тóлä...

×è þó ãýæ боäоæ 
баéна âý?

Наéçóóä ÷èнü þó 
ãýæ хýлýâ?

Áóñäûн хèéñýн ñаéн 
¿éлýýр бахархахûн 

тóлä...

2  Óíøèæ îéëãî¸.
3  Ýíý ìýäýý ÿìàð çîðèëãîòîé âý? Õýëýëöüå.

“ÌÎÐÜÒÎÍ ÌÎÍÃÎË” ÀßËÀËÄ ÃÀÐÍÀ

Õ¿лãèéн ñаéнаар äýлхèéã ýçýлæ ÿâñан ýçýн ×èнãèñ хаанû ¿р ñаä ìорèо 
ýìýýллýн, ýх орноо нар çºâ тоéрохоор çýхýæ бóé. 

Õаãаñ æèл ор÷èì ¿рãýлæлýх ýнý аÿлалä МУÁИС-èéн ãаçар ç¿é, аÿлал 
æóóл÷лалûн ãóраâäóãаар äаìæаанû оþóтан М.Áат÷óлóóн, Ö.Даâаах¿¿, Н.Ганçорèã, 
“Монãол ôото” ñтóäèéн çóраã÷èн ×.Ганболä, “ÅÒV” тåлåâèçèéн çóраãлаа÷ 
Д.Наöаãäоо нар оролöоæ, хèлèéн äаãóó 8538 êì çаìûã ìорèор тóóлах þì.

Òýä Öонæèн болäоã äахü ×èнãèñèéн ìорüт хºøººнèé ºìнº нýýлтýý хèéæ, 5-р 
ñарûн 14-нä ªìнºãоâü аéìãèéн Øèâýý х¿рýнãèéн бооìт, Оâоотûн отрÿäааñ аÿллаа 
ýхл¿¿лýх аæýý. Ýнý аÿллаар 16 аéìãèéн 100 ãарóé ñóìûã äаéран ºнãºрºхººр 
тºлºâлºæýý. 

Ýнý аÿллûн ãол çорèлãо нü ìонãол х¿н, ìонãол ìорèнû тýñâýр хатóóæèл, 
ìонãол óлаìæлал, çан çанøèл, ºâ ñоёлûã олон т¿ìýнä ñóртал÷лах, êèно халüñанä 
бóóлãан, барèìтæóóлах çорèлãотоé þì.

     (“Çóóíû ìýäýý” ñîíèíîîñ 2014.5.6 №104)

Ìýäýý áè÷èõýä àñóóëò ÷óõàë.

4  Àñóóëòûí äàãóó ÿðüÿ.
Õýí, õýí аÿлалä оролöох âý?
Òýä þóãààð аÿлах болоâ?
Õýçýý аÿлалäаа ãарах âý?
Аÿллаа õààíààñ ýхлýх âý?
Аÿллûн çорèлãо þó âý?

5  ªºðèéãºº ýíý ãàéõàëòàé àÿëàëä îðîëöîîä èðëýý ãýæ òºñººëüå. Àÿëëûíõàà 
òàëààð àíãèéíõàíäàà, ñóðãóóëèéíõàíäàà þó ãýæ ìýäýýëýõ âý? 

 Ярèх ç¿éлýý õýí, þó, õààíà, õýçýý ãýñýн аñóóлтûн äаãóó бýлäýýрýé.

6  “Ñóðàã÷” ñîíèíä “Åñºí íàñòàé õ¿¿ òîì÷óóäûí õàìò ìîíãîë îðíîî      
 ìîðèîð òîéðîîä èðëýý” ãýñýí ãàð÷èãòàé ìýäýý áè÷üå.
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Çîðèëãîäîî òîõèðóóëàí ìýäýý áè÷èöãýýå.

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå. 

1. Дараах нºхöºлººñ ñонãоороé. 

Àíãèäàà áîëñîí ¿éë 

ÿâäëààñ

Сóðãóóëü äýýð áîëñîí 

¿éë ÿâäëààñ

Àéìàãòàà юì óó íèéñëýëä 

áîëñîí ¿éë ÿâäëààñ 

2. Áолñон ¿éл ÿâäлûã ýрãýö¿¿лýýä, äараах аñóóлтûн äаãóó харèóлæ бè÷ýýрýé. 

Õýí ?

...............................................

Õýçýý?

........................................

Þóã?

.....................................

Õààíà?

...............................................

Þóíû ó÷èð, ÿàæ?

......................................

     ßà..(â, ñàí ..), þó áîëñîí áý?

...................................................

Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

• Гар÷èã ºãнº.
• Ýхнèé хýñýãт ÿаãааä ýнý ìýäýýã бè÷èх болñноо бè÷нý.
• Гол хýñýãт ÿìар ¿éл ÿâäал хаана, хýçýý, ÿìар ó÷рааñ болñнûã, хýн 

хýн оролöñон тóхаé бè÷нý.
• Òºãñãºл хýñýãт þó ãаéхалтаé, бахархìаар ñанаãäñанаа бè÷нý.
• Ýöýñт нü оâоã нýр, он, ñар, ºäрºº бè÷нý.

Мýäýý 
бè÷èхäýý:

Íîîðîãëîí áè÷üå. 

Áè÷ñýíýý õÿíàæ, çàñúÿ. 

Çàññàíàà äàõèí, õè÷ýýíã¿é õóóëæ áè÷üå.  

ªºðèéíõºº, íàéçûíõàà áè÷ñýíèéã ¿íýëýýðýé. 

Ìàø ñàéí Сàéí Çàñàõ øààðäëàãàтàé.

Ìýäýýíèé 
çîðèëãî

Þóíû тóõàé ìýäýýëýõ ãýæ 
áóéãàà èëýðõèéëñýí 

Þóíû тóõàé ìýäýýëýõ ãýæ 
áóéãàà ýõëýëäýý áèø, ãîë 
юì óó тºãñãºë õýñýãтýý 
áè÷ñýí 

Þóíû тóõàé ìýäýýëýõ 
ãýæ áóéãàà áè÷ýýã¿é 

Ìýäýýíèé 
á¿тýö 

¯éë ÿâäëûí тîâ÷ ìýäýý 
íь /Õýí, õýçýý, õààíà, 
юóã, /юóтàé, õýíтýé/, 
юóíû ó÷èð, юó áîëñîí 
ÿàâ/ ãýõ ìýт 6 àñóóëтàä 
õàðèóëàãäàõóéö áàéñàí

¯éë ÿâäëûí тîâ÷ ìýäýý 
íь 6 áèø 4-5 àñóóëтàä 
õàðèóëàãäàõóéö áè÷ñýí 

¯éë ÿâäëûí тîâ÷ 
ìýäýý íь 6 áèø 
3-ààñ äîîø àñóóëтàä 
õàðèóëàãäàõóéö 
áè÷ñýí

Ìýäýýã 
ñàéæðóóëñàí 
áàéäàë

Íîîðîãëîñíîî çàñàæ 
äàõèí õè÷ýýíã¿é áè÷ñýí 

Íîîðîãëîîä çàñàæ 
áè÷èõäýý çºâ áè÷ãèéí 
ä¿ðìèéí àëäàà 2-3 
ãàðãàñàí 

Íîîðîãëîîä äàõèí 
áè÷ýýã¿é

Íàéðóóëãûí 
õóâьä 

Îéëãîìæтîé, ¿ã äàâтààã¿é 
áè÷ñýí 

¯ã äàâтàõûí îðîíä 
îéðîëöîî óтãàтàé ¿ã 
õýðýãëýñýí 

¯ã äàâтàæ, íóðøèæ 
áè÷ñýí
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Íàéðóóëãûí àëäààã çàñàæ ñóðúÿ.

1  Áèä ÿìàð àëäàà ãàðãàñàí áý?
Õ¿¿хä¿¿ä ýý, бè “Нарнû øèл” ýхýýñ хýрýãтýé ìýäýýãýý ÿлãааä, баãøèä 

¿ç¿¿ллýý.
Áè  “Õºõ, öýíõýð нарнû øèл х¿¿хýн харааã тоìрóóлæ, н¿äнèé болрûã 

ãýìтýýäýã” ãýæ бè÷ñýн þì. Гýтýл баãø ìаанü “Õºõ, öýíõýð нарнû øèл ãýæ 
тýìäýãлýýä, “×è ¿ãýý бóрóó баéрлóóлñан баéна. Çаñаараé” ãýñýн. “Öýíõýð, 
õºõ нарнû øèл х¿¿хýн харааã тоìрóóлæ, н¿äнèé болрûã ãýìтýýäýã” ãýæ бè÷ýýä, 
¿ç¿¿лтýл баñ л бóрóó баéна ãýæ хýллýý. Áè ÿìар алäаа ãарãаñан бý?

2  Õàðèí ×èìãýýãèéí áè÷ñýí ìýäýýíèé õî¸ð ¿ãèéã èíãýæ òýìäýãëýñýí áàéñàí. 
Ñàíàìæèéã óíøààä, ÿìàð àëäàà ãàðãàñíûã òàéëáàðëàí ÿðèàðàé. 

Нарнû øèлèéã çорèóлалтûн ñаâанä хаäãалаараé. Нарнû øèлèéã тоãтìол 
äóлаантаé ãаçар хаäãалаараé. Нарнû øèлèéã 60 хýìýýñ èл¿¿ халñан ãаçар 
ýñâýл ìаøèн äотор баéнãа хаäãалæ болохã¿é.

3  Õýðëýíãèéí áè÷ñýí ìýäýýã ÷ áàñ íàéðóóëãûí àëäààòàé áàéíà ãýñýí. Çàñúÿ.     
  Нарнû øèлèéã хÿìä ¿нý, ãоё хýлбýрт хóóртаæ бèтãèé ñонãоороé. Саéн ÷анарûн 
ìатåрèалаар хèéñýн нарнû øèл тóнãалаã баéäаã. Òèéì øèл хараа ìóóтãаäаã.

4  Áèäíèé àëäààã äàâòàõã¿éí òóëä äàðààõ ºã¿¿ëáýðèéí àëäààã çàñààðàé.   
 Áàãøèéí áè÷ñýí òýìäýãëýãýýã àøèãëààðàé.
×àíàðòàé нарнû øèлèéã тóñãаé ìатåрèалаар хèéäýã.
Н¿¿х ºäрèéнхºº ºãëºº ãýрãèé нü ºãëºº ýртлýн боñоæ, öаéãаа ÷анана.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ
Мýäýý бè÷èхäýý нýã ¿ãèéã олон äаâтах, çарèì ¿ãèéã èл¿¿ хýрýãлýх, баñ бóрóó 

баéрлóóлах çýрýã алäаа ãарãахааñ ñýрãèéлýýрýé. Наéрóóлãûн алäааã èéì тýìäãèéн 
тóñлаìæтаéãаар  çаñäаã þì ø¿¿.

¯ã äаâтñан бол: хаäãалаараé. 

¯ã èл¿¿äñýн бол: Нарнû øèл

¯ã äóтñан бол: Нарнû хºх, öýнхýр øèл
ºнãºтýé

- нарнû хºх, öýнхýр ºнãºтýé øèл

¯ã бóрóó баéрлóóлñан бол:  о÷ñон  

Çýрýãöýý ¿ãèéн баéр ñолèх бол: “Õºõ, öýíõýð ºíãºòýé нарнû øèл  - нарнû хºх, öýнхýр 
ºнãºтýé øèл

Íîì, ñîíèí, ñýòã¿¿ëèéí íýðèéã òîì ¿ñãýýð ýõëýí áè÷èæ ñóðúÿ.

1  Àëäààòàé áè÷ñýí 3 ¿ã áàéãààã îëæ çàñúÿ.
Áè “алтан öох” ñýтã¿¿л óнøèх äóртаé.
Ааâ ìаанü “х¿ì¿¿ñ” ñонèн çахèалäаã.
Áаãø “ìонãол хýл”-нèé ноìооñ äаñãал аæèллóóлаâ.

2  ªºðèéí ìýäýõ ñîíèí ñýòã¿¿ë, óíøñàí íîìûíõîî íýðýýñ 5, 5-ûã áè÷ýýðýé.
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  Áè þó ñóðñàí áý?

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí ÷àääàã 

áîëñîí ç¿éë
Öààøèä яаж 

сайжруулах вэ?

Ýхýýñ барèìт, ¿çýл боäлûã ÿаæ ÿлãах âý?

Õýлýлöýхäýý бóñäûн ÿрèаã анхааралтаé ñонñоæ 
ñóрñан óó?

Мýäýý бè÷èхäýý ÿìар ÿìар аñóóлт хýрýãлýäýã âý?

Мýäýýнèéхýý наéрóóлãûã ÿаæ çаñах âý? 

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?
1.  Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа тóñлаìæ х¿ñýýрýé.
2. Áарèìтóóäûã хýрýãлýýä, ìýäýýã ã¿éöýýæ бè÷нý ¿¿. 

ÁÀÃÀÀÐÀÀ ÎËÎÍ ÓËÑÛÍ ÕÎËÁÎÎÍÛ ÄÝËÕÈÉÍ ÀÂÀÐÃÀ ÁÎËËÎÎ

Òа б¿хýнä “Оþóн óхаанû аêаäåìè”-èéн аìæèлтûн тóхаé ìýäýýллèéã х¿рãýå. 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

Õýðýãëýõ áàðèìò:
Õààíà: ÁНÕАУ-ûн Æóхаé хот
Þó: Олон óлñûн оé тоãтоолтûн холбоонû Дýлхèéн аâарãа øалãарóóлах 
тýìöýýн 1
Õýçýý: 1-р ñарûн 29-нººñ 12-р ñарûн 01-нû хооронä, 3 ºäрèéн тóрø
Õýí: 12 орнû 167 таìèр÷èä 
Þóíû ó÷èð, þó áîëîâ: Оþóнû ãал ãарñан ºрñºлäººнèéã ¿ç¿¿лæ øèлäã¿¿äýý 
тоäрóóллаа.

¯ðãýëæëýë:
Манаé óлñûã тºлººлºн 14 таìèр÷èä баãø, äаñãалæóóлаã÷ нарûн хаìт аìæèлттаé 

оролöоæ, 16 алт, 18 ìºнãº, 19 х¿рýл бóþó болоìæèт 90 ìåäалèаñ нèéт 53 ìåäалü 
х¿ртлýý. Áаãа наñнû анãèлалä Аçèéн Маñтåр Ø.Наранбат 1-р баéр (4824 оноо), 
Аçèéн Маñтåр Á.Æаìбалбаÿрнÿì 2-р баéрт (4207 оноо) тóñ тóñ øалãарлаа. 

Ýх орноо тºлººлºн оролöñон б¿х таìèр÷äаäаа халóóн баÿр х¿рãýýä тýäнèéã 
аìæèлттаé бýлтãýñýн баãø, äаñãалæóóлаã÷ нартаа, çарèì таìèр÷äûн ìаанü 
çарäлûã èâýýн тýтãýæ оþóнлаã ¿éлèéã äýìæñýн  албан баéãóóллаãóóäаä таìèр÷èä 
болон ãýр б¿лèéнхнèéх нü ºìнººñ талархñанаа èлýрхèéлüå.

3. Мýäýýã óнøааä ¿çýл боäлоо èлýрхèéлæ бè÷ýýрýé. Яаæ, ÿìар ¿ã хýрýãлýæ 
èлýрхèéлýхýý 45 äóãаар хóóäаñнааñ äахèн óнøаараé. 

4  “Н¿¿äýллýх ёñ” ýх äýх ºã¿¿лбýр¿¿äèéн наéрóóлãûн алäааã çаñúÿ.
Нар çºâ ýрã¿¿лæ, ãýрýý бóóлãана. 
Òооноо хаìãèéн ñ¿¿лä а÷на.
Õóó÷èн аéлûн бóóрèн äýýр бóóäаãã¿é.



53

ªã¿¿ëëýãèéí ãîë ñàíààã îéëãîæ, óòãûã ÿðèëöúÿ.
 

1  Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøèõ äàñãàë õèéå. Óíøèõààñàà ºìíº í¿äíèé 
äàñãàë õèéãýýðýé. 

ÃÝÌØÈË
Донäоã х¿¿ ãóäаìæнааñ хººрхºн халтар ãºлºã тýâрýýä èрæýý. Õ¿¿ нü хºлä 

орохооñоо л ãºлãºнä хаéртаé х¿¿хýä баéæ. Ýýæ нü х¿¿ãèéнхýý ñýтãýлèéã боäооä 
“Õ¿¿ ìèнü, ãараа л ñаéн óãааæ, хоолоо èääýã þì ø¿¿” ãýæýý. (Ýхлýл хýñýã)

Донäоã çаâ л ãарâал ãºлºãтýéãºº тоãлоæ, орон äýýрýý ãарãан ýрхл¿¿лæ, ороâ÷ 
ãараâ÷ äаãóóлна. Инãýýä б¿р аÿãатаé хоол хóâааæ èääýã болоâ. Ýýæèéнх нü ñýтãýл 
çоâæ, ãºлãèéã нü ýçýнä нü ºãнº ø¿¿ ãýнý. Òýãñнýý,

-Õ¿¿ ìèнü, нохоéтоé б¿¿ тоãло, ºâ÷èн халäâарлана ãýæ ó÷èрлана. 
-Çа ýýæ ýý, нохоéтоé тоãлохã¿é ýý, ãараа óãааæ хоолоо èäнý ãýæ Донäоã ºã¿¿лнý. 

Ýýæèéãýý аæèлä ÿâìаãö аìлаñнаа б¿р ìартааä ãºлºãнèéхºº аì хаìрûã ãараараа 
èлæ тоãлоно. 

Òýãтýл нýã ºäºр толãоé нü ºâäºн, ¿å ¿å оãèóлан, хоол èäýх äóрã¿é болæýý. Ýýæ 
нü х¿¿ãýý ýì÷èä ¿ç¿¿лýâ. Ýì÷ öýýæèéã нü ÷аãнаñнаа,

-Õ¿¿ ìèнü, ãараа харóóл ãýлýý. Гар нü хèртýé баéâ. 
-Õ¿¿ ìèнü, нохоéтоé тоãлохооñ ºìнº, хоол óнä èäýхèéн ºìнº ãараа ñаâантаé 

б¿лýýн óñаар ñаéн óãааñан óó? ãýæ аñóóãааä. “Õ¿¿ä бохèр ãарûн ºâ÷èн х¿р÷ýý. 
Оäоо ýìнýлýãт хýâтýæ ýì÷л¿¿лнý” ãýæ ýì÷ ºã¿¿лýâ. Ýýæèéнхýý ¿ãýнä орæ, ãараа 
ñаéн óãааñан бол èéì ìóóхаé ºâ÷нººр ºâäºхã¿é äýý ãýæ Донäоã боäон èхýä ãýìøèн 
óéллаа. Òýãтýл ýì÷,

-Õ¿¿ ìèнü, таéâøèр. “Гýì нü óрäаа, ãýìøèл нü хоéноо” ãýäýã þì. Нохоéтоé б¿¿ 
тоãло, ãараа óãааæ баé, ìºäхºн ýäãýнý” ãýлýý. Донäоã х¿¿ хорèоä хоноã ýìнýлýãт 
хýâтýýä ãар÷ýý. (Гол хýñýã)

Òýрбýýр нохоéä оéртохоо баéæ, хоол óнä èäýхèéн ºìнº ãараа ñаâантаé б¿лýýн 
óñаар тоãтìол óãааäаã болñон баéна. (Òºãñãºл хýñýã)

(Ä.Òºìºð)
2  Çºâ, хóрäан óнøñанаа ¿нýлýýрýé. 22 äóãаар талä бóé х¿ñнýãтèéã хýрýãлýýрýé. 

¯ÉË ßÂÄËÛÃ ªÐÍ¯¯ËÝÍ 
ÇÎÕÈÎÍ ÁÈ×ÜÅ.
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Зîõèîë÷èéí õýëýõ ãýñýí ñàíààã òóíãààí áîäîæ, ãîë ñàíààã 

òàéëáàðëàíà. Үéë ÿâäëûã ºðí¿¿ëýí, óòãûí óÿëäàà õîëáîîòîé, õîëáîõ 

¿ã õýðýãëýí, áîãèíî ºã¿¿ëëýã çîõèîæ ñóðíà. Хýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä 

áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëòàé ñîíñîæ ä¿ãíýíý. Ж, ÷, ø-èéí 

äàðàà “è” áè÷äýãèéí ó÷ðûã ìýäýæ, çºâ áè÷èõ àðãà áàðèëòàé áîëíî.

7
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3  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

1. Õ¿¿ ãºëãèéã ãýðтýý õààíààñ àâ÷èðñàí áý?
2. Ýýæ íь õ¿¿äýý юó ãýæ çàõèâ? 
3. Ýýæèéíõ íь ñýтãýë юóíààñ áîëæ çîâîâ? 
4. Õ¿¿ юóíààñ áîëæ ºâ÷èí тóñàâ? 

5. Íîõîéтîé тîãëîõîîñ ºìíº Äîíäîã õ¿¿ юó õèéõ ёñтîé áàéñàí áý? 
6. Õýðâýý ÷è Äîíäîãèéí äýðãýä áàéñàí áîë т¿¿íä юó ãýæ õýëýõ âý?
7. Çîõèîëûã ÿàãààä “Ãýìøèë” ãýæ íýðëýñýí áý?
8. Çîõèîëûí ãîë ñàíàà íь ýõëýë, ãîë, тºãñãºë õýñãèéí àëèíä íь èëýðñýí áàéíà âý? 

9. Òýð ñàéí õ¿¿ ìºí ¿¿? Òà íàð юó ãýæ áîäîæ áàéíà?
10.  Íîõîéтîé тîãëîæ áàéãàà íàéçäàà тà íàð юó ãýæ õýëýõ âý? 

1. ̄ хýр тýрýã ãýæ ÿìар тýрãèéã хýлäýã âý? Çóрãèéã 
харааä, тоäорхоéлæ ÿрèараé.

2. ¯хýр, тóóлаé хоёрûн алü нü хóрäан бý? 
3. ¯нýнýýр ÿâна ãýäýã нü ¿нýн÷ øóäарãа баéхûã 

хýлæ баéна. Õóäлаа ÿрüäаãã¿é бол хоæèãäоæ 
баéñан ÷ øóäарãа баéñнаараа хоæно ãýñýн 
ñанааã èлýрхèéлæýý. 

1  Äîìãèéã óíøààä, ç¿éð öýöýí ¿ãèéí óòãûã ýðãýö¿¿ëüå. 

¯ÍÝÍÈÉ ÒÓÕÀÉ ÄÎÌÎÃ

Урüä нýã лаì øаâèéнхаа хаìт ñóóäаã баéæýý. Øаâü нü баãøèéнхаа хýлñнèéã 
ёñ÷лон бèåл¿¿лäýã ¿нýн÷ øóäарãа þì баéæýý. Áаãø лаì нü çаллаãаар þìанä ÿâах 
болæ, øаâüäаа ãýр орнûã ñаéн ñахèæ баéхûã онöлон çахèæýý. 

•	 Øаâü х¿¿ ¿нýн÷ øóäарãа тóл баãøèéнхаа хýлñнèéã ñонñооä þó ãýæ боäñон баéæ болох âý?

Øаâü нü ÷ ãýрýýñ холäохã¿é ÷èн ñýтãýлèéã барüæ, баãøèéн çахèаñûã бèåл¿¿лæ 
баéâ. Áаãø нü хýä хонооä èртýл аâäрûнх нü ёроол öоор÷èхñон, äотор нü нанäèãнан 
хаäãалñан ýрäýнý алãа болñон баéâ ãýнý. 

•	 Нýã талааñаа øаâèа ¿нýн÷ ãýäãèéã ìýäýæ ãýрýý èтãýæ ¿лäýýñýн баéäаã, нºãºº талааñаа 
ýрäýнý алãа болохоä øаâèаñ ººр х¿н баéãааã¿é баéäаã. Яã ýнý ¿åä баãø þó боäñон бол? 

Áоäлûã тааìаãлаÿ.

Òýãýýä:
- Мèнèé хоâор ýрäýнý алãа болñон баéна. ×è л алãа болãоñон. Гýрт ÷аìааñ ººр 

хýн ÷ баéãааã¿é ø¿¿ äýý ãýæ øаâüäаа тóлãахаä øаâü нü аâааã¿é ó÷раа º÷èæ, ÿаãааä 
ýрäýнý алãа болñнûã ãаéхан, ñанäар÷ýý. Áаãø нü:

- Ýрäýнý олæ ºã. Ýнý наñнû ìèнü ãанö хоãøèл ãýæ óóрñан, óöаарлаæ, х¿¿ã 
хóлãаéä ñýрäýн, ýöýñт нü çоäоæ, ãýрýýñ хººñºнä øаâü х¿¿ арãаã¿éäýн, þìаа ¿хýр 
тýрãýнä а÷èâ ãýнý. 

Áаãøäаа ã¿тãýãäñýнäýý ãоìäон, боäолä аâтан ÿâæ баéтал тýрýãнèé нü ºрººñºн 

¯íýíýýð ÿâáàë
¯õýð òýðãýýð òóóëàé   

   ã¿éöíý
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äóãóé н¿х р¿¿ öºìрºн орæýý. Дóãóéã н¿хнýýñ татан ãарãатал тýрãýнä нü äаéраãäан 
нýãýн тóóлаé ¿хñýн баéâ ãýнý. Аæèãлаâал баãø лаìûн ýрäýнý аìанä нü çóóлттаé 
баéх нü тýр. Ýрäýнèéн ¿нýрýýр тóóлаé аâäрûã öоортол ìýрñýн þì баéæýý. ¯¿нýýñ 
хоéø “¯нýнýýр ÿâбал ¿хýр тýрãýýр тóóлаé ã¿éöнý” ãýñýн ¿ã ãар÷ýý.

(Ìîíãîë àðäûí äîìîã)

2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

1. Ëàì áàãø õýíтýé àìьäàðäàã áàéâ?
2. Øàâèéí тóõàé ýõëýë õýñýãт õýðõýí ºã¿¿ëýâ? 
3. Çîõèîëûã äàõèí óíøààä, õ¿¿ä юó тîõèîëäñîíûã ººðèéí ¿ãýýð áè÷ýýðýé. 

4. Õ¿¿ áàãøäàà ÿàãààä ãîìäñîí áý? 
5. Áàãøèéíõ íь óóðëàñàí íь çºâ áàéñàí áîëîâ óó? 
6. Òºãñãºë õýñýãт áè÷ñýí “¯íýíýýð ÿâáàë ¿õýð тýðãýýð тóóëàé ã¿éöíý” ãýñýí ¿ãèéí 

ó÷ðûã тàéëáàðëààðàé. 

Óíøèõäàà òºñººëüå. Òºñººëñíºº èëýðõèéëýí ÿðüÿ. 

ÓÕÀÀÍÒ ÝÖÝÃ

Öýöýрлýã÷ ºâãºн хºâã¿¿äýý öýöýрлýãèéн аæèлä ñóрãах ñан ãýæ х¿ñäýã баéæýý. 
Наñан ººä болохûн öаãтаа ºâãºн хºâã¿¿äýý äóóäан èр¿¿лæ: 

- Çа х¿¿хä¿¿ä ìèнü, ааâûãаа ºнãºрñнèé äараа óñан ¿çìèéн öýöýрлýãт нóóñан 
þìûã олæ аâаараé ãýæ çахèæýý. 

Õ¿¿хä¿¿ä, ааâûãаа ººä болонãóóт нóóñан ýрäýнèéã нü олох ãýæ öýöýрлýãèéн 
б¿хèé л ãаçрûã онãè÷èн óхæýý. 

Иéнх¿¿ óñан ¿çìèéн ãаçрûã ñаéтар ñýнäèéлæ óхñанû а÷аар æèìñ èх óрãаâ. 
Õ¿¿хä¿¿ä баÿн ÷èнýýлýã, ýлбýã ханãалóóн аìüäрах болæýý.    

(Ë.Í.Òîëñòîé)

1  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

1. “Уñан ¿çìèéн öýöýрлýãт нóóñан þìûã олæ аâаараé” ãýñýн ºã¿¿лбýр ааâûнх нü 
ÿìар ñанааã ãарãаæ баéна âý? Яаãааä ааâ нü “нóóñан þì” ãýæ хýлýâ?

2. Çохèол÷ óнøèã÷äаä þóã хýлýхèéã х¿ññýн бý? Ç¿éр öýöýн ¿ãñèéã хýрýãлýн, 
оéлãоñноо ÿрèараé.

Òýнýã х¿н ýä хóраана
Ухаант х¿н ýрäýì хóраана

Аæèл хèéâýл
Аìüäралä тóñтаé

2  Òºñººëºí ÿðüÿ.

1. Õ¿¿хä¿¿ä ааâûнхаа çахèñнûã ñонñооä, þó ãýæ боäñон бол? Òýäнèé öараé  
    ÿìар баéñан бол?
2. Æèìñ èхýýр óрãаñнûã харааä, þó боäñон бол? 
3. Õ¿¿хä¿¿äèéн боäлûã харüöóóлаараé.
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Æ,÷,ø ãèéãүүëýã÷èéí äàðàà “è” áè÷äýãèéí ó÷ðûã ìýäýæ, çөâ áè÷üå.

Äàñãàë àæèëëàÿ. 
1. “Гýì нü óрäаа, ãýìøèл нü хоéноо” ãýñýн хýлö ¿ãèéн óтãûã та нар хýрхýн 

таéлбарлах âý? Õ¿¿ãèéн хèéñýн ¿éлтýé холбон таéлбарлаараé. 
2. Дараах 2 хýлö ¿ãèéн óтãа нü äýýрх хýлöèéн óтãатаé оéролöоо баéна óó? 

Утãûã тоäрóóлааä ºã¿¿лбýр çохèохäоо хýрýãлýýрýé. 

“ªíãºðñºí áîðîîíû õîéíîîñ ýñãèé íºìðººä ã¿éõ” “Íèðãýñýí õîéíîî õàøõèðàõ”

3. “Гýìøèл нü” ãýäýã ¿ãèéã 

¯ãèéн äóнä “æ, ÷, ø” ãèéã¿¿лýã÷èéн äараа 
боãèно ýãøèã бè÷èхýýр бол çºâхºн “И” бè÷äýã.

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ
“ãýìøýл” ãýæ бè÷èæ болох 
болоâ óó? Дараах ä¿рìèéã 
óнøааä, óтãа ó÷рûã нü 
хоñоороо ÿрèлöаараé. 

4. Дараах ¿ãñèéн тоäрóóлñан ¿åèéã аæèãлаараé. Ýäãýýр ãèéã¿¿лýã÷ ¿ãèéн алü 
хýñýãт орñон баéна âý? 
               äаìæèн    аæèãла   тонøèхûã   ìº÷èр   б¿æèãлý

¯ãèéн I ¿åä орñон ãèéã¿¿лýã÷ ...............
¯ãèéн  II ¿åä орñон ãèéã¿¿лýã÷ ................
¯ãèéн  III ¿åä орñон ãèéã¿¿лýã÷ ...................

5. Öýãèéн оронä тохèрох ýãøãèéã нºхºæ бè÷ýýä, холбоо ¿ãýýñ ñонãон, ãóрâан 
ºã¿¿лбýр çохèоãоороé. 
ø..наãа äолоон оä                                        хаø..н ìорü
æ..олоо барèх                                               хоæ..л хоёр тèéøýý
ø..рâоã аìт                                                   ха÷..н ¿çýãäýл 
÷...хал аæèл                                                  анãè äýâø..х

6.  Д¿рìèéã óнøааä, хýрхýн çºâ бè÷ñýнýý нÿãтлаараé. 

Ýð ¿ãèéí ýõýíä áóé æ,÷,ø ãóðâàí ãèéã¿¿ëýã÷èéí äàðàà áîãèíî “è” ýãøèã áè÷èõã¿é, 
à, î, ó ãóðâûí íýãèéã áè÷íý. Æèøýý íь, øàð, øîðîî, øóãàì, æàðãàë ÷îíî 

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ

7. Дараах ºã¿¿лбýрýýñ бóрóó бè÷ñýн ¿ãñèéã олооä, çаñааä хóóлæ бè÷ýýрýé. 
Çаñахäаа ÿìар ä¿рýì барèìталñнûã наéçäаа хýлýýрýé. 
Монãол х¿н ìорèо ìаãтна                                      Áаéøанä баãана т¿øýã
Моä÷он х¿н хºрººãºº ìаãтна.                                Яäрахаä нºхºр т¿øýã

8. Дараах боäоìæооñ çºâèéã нü ñонãоæ, бè÷ýýрýé.
А. ¯ãèéн äóнä орñон “æ,÷,ø”-èéн äараа балархаé ýãøèã бè÷èхýýр бол “è” 

бè÷èæ болно.
Á. ¯ãèéн äóнä орñон “æ,÷,ø”-èéн арä çºâхºн “è” бè÷нý. 
В. ¯ãèéн äóнä орñон “æ,÷,ø”-èéн арä “è”-ãýýñ ººр ýãøèã бè÷èхã¿é.
Г. ¯ãèéн äóнä орñон “æ,÷,ø”-èéн арä çºâхºн “ý” бè÷нý. 
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Òутарга буюу 
цагаан будааны 

боовûã ìоти 
гэäýã.

Áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëòàé ñîíñîæ, ä¿ãíýí ÿðüöãààÿ.

1  ¯ëãýðèéí óòãûã îéëãîí, çºâ, õóðäàí óíøààðàé. 

ÕÓËÃÀÍÛ ÑÓÌÎ

Ýрт óрüä öаãт нýãýн тоñãонä ÿäóó ýìãýн, ºâãºн хоёр аìüäарäаã баéæýý. Нýã 
óäаа ºâãºн óóл рóó øèрýã ºâñ аâ÷рахаар ÿâæýý. Òýрýýр, øèрãýý öóãлóóл÷хааä,  
аìрахаар ñóóтал холã¿éхýн ÷аñхèéх ÷èìýý ãараâ. ªâãºн ãаéхан ÷èìýý ãарñан ç¿ãт 
äºхºæ о÷тол оéн öоорхоéä тарãан, тóранхаé хоёр хóлãана барèлäаæ баéна ãýнý. 

ªâãºн ìоäнû öаана нóóãäан, барèлäаанûã харæ ñóóхäаа, тóранхаéã нü 
ººрèéнхºº ãýрèéнх, тарãанûã нü баÿн аéлûн бºх болãон тºñººллºº. Гýтýл ãýрèéнх 
нü бºх тóранхаé болохоор аéлûн бºх т¿¿нèéã аìархан ãýã÷ нü тонãорооä хаÿ÷хаâ. 
ªâãºн ººрèéнхºº бºхèéã óнаñанä  èхýä хараìñаâ. 

ªâãºн ãýртýý харèаä, óóланä болñон ÿâäлаа ýìãýнäýý ÿрüæ ºã÷ýý. Ýìãýн нü:
- Õººрхèé хóлãана ÿаñан ÷ ºрºâäìººр þì бý äýý? Ò¿¿нèéã х¿÷тýé болãохûн тóлä 

хоёóлаа ìотè хèéæ ºãüå ãýæ хýлýâ. Òýä ìотèãоо хèéãýýä, ãал çóóхнûхаа бóланä 
таâüæýý. 

Дарааãèéн ºäºр ºâãºн øèрýã аâ÷рахаар äахèаä л óóл рóó ÿâлаа. Моääûн 
öаанааñ ÷аñ ÷аñ хèéх ÷èìýý ãаранãóóт оéн öоорхоé рóó äºхºæ о÷âол ºнººх хоёр 
хóлãана барèлäаæ баéлаа. Урüäûн аäèл тýäнèéã ñýìхýн харâал, ãýрèéнх нü  
хóлãана тèéì ÷ äороé баéñанã¿é, тарãан хóлãанатаé а÷ та÷ ¿çýлöýæ баéна ãýнý. 
Òýãтýл баÿнû хóлãана, тóранхаéãааñаа:

- ×è ÷èнü ºнººäºр ÿаãааä èéì х¿÷ ÷аäалтаé болæ орхèо âý? хýìýýн аñóóâ. 
- ª÷èãäºр ороé бè óóл øèã тоì ìотè èäñýн болохоор бÿр х¿÷ ор÷èхлоо хýìýýн 

ºâãºнèé ãýрèéн хóлãана ñýрãýлýн öоâоо äóóãаар харèóллаа.
- Òýãâýл бè ºнºº ороé танаéä о÷úё. ×è наìаéã ìотèãоор öаäтал нü хооллоно 

бèç äýý? хýìýýн баÿнû хóлãана аñóóæýý. 
- Ýнý тèéì ÷ аìархан бèø ø¿¿. Манаé ºâãºн, ýìãýн хоёр ñаéхан ñýтãýлтýé 

÷ ãýñýн ÿäóó болохоор ìотèãоор тýр болãон äаéлааä баéäаãã¿é þì. Õýрýâ ÷è  
öаäталаа хооллоё ãýâýл ахèóхан ìºнãº аâааä èр л äýý. Òýãýх þì бол ìанаé ýìýý 
ºâºº хоёр ÷аìä óóл øèã 
тоì ìотè хèéæ ºãнº äºº ãýæ 
ãýрèéнх нü хóлãана çалüтаé 
нü арãаã¿é èнýýìñýãлýн 
хýлæ баéна ãýнý.

Òýäнèé èéнх¿¿ 
ÿрèлöахûã ñонññон ºâãºн 
ýлãýý хºøтºл èнýýæýý. 
Òýãýýä óóлнааñ т¿рãýхýн 
бóóæ, ãýртýý èрýýä, 
ýìãýнäýý болñон ÿâäлûã 
ÿрèхаä ýìãýн нü баñ ÷èн 
ñýтãýлýýñýý èнýýâ. Òýãýýä 
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тýä, ãýртýý баéãаа б¿х бóäааãаа хаìæ, хоёр хóлãанûã х¿÷ ÷аäалтаé болãохûн тóлä 
олон ìотè хèéæ бýлäýýä, ºнººх л бóланäаа  таâüæýý. Áаñ тýäýнä çорèóлæ, óлаан 
äааâóóãаар ôóнäоñè хèéæ, нÿìбаé ãýã÷ ýâхýн, оâоолооñтоé ìотèнûхоо äýрãýä 
таâèâ ãýнý. 

Ороé нü баÿнû хóлãана óóттаé ìºнãºº ¿¿рñýýр ºâãºнèéä èрýâ. Аâ÷èрñан ìºнãº 
нü оâоолñон ìотèтоé ÿã аäèл хýìæýýтýé баéâ. Õоёр хóлãана ìотèãоо ÿаралã¿é 
аìтархан çооãлоâ. Öаäталаа èäñýн баÿнû хóлãана:

Ñóìî÷äûí 
ºìñãºëèéã 

ôóíäîñè ãýäýã.

   - Áооâоор äаéлñанä баÿрлалаа. Òа б¿х-
нèé ýнý халаìæ тóñûн а÷аар ìарãааø 
тýìöýýн ìаанü óлаì ÷ ñонèрхолтоé болох 
баéх. Áаÿртаé ãýæ хýлýýä ÿâлаа. 

Марãааø нü ºâãºн óóл рóó èх л ñýтãýл 
ханãалóóн ÿâаâ. “ªнººäрèéн барèлäаан 
ÿаæ äóóñах бол” ãýæ äоãäлон боäñоор, 
барèлäаан болäоã оéн öоорхоéä о÷лоо. 
Ôóнäоñè ºìññºн хоёр хóлãана ñóìо бºх÷¿¿ä 
øèã л хараãäаæ баéлаа. 

ª÷èãäºр ороéн èäñýн ìотè нü тýäнèé 
бÿр тýнхýýã óлаì б¿р нýìñýн нü èлт бºãººä 

тýä ñалæ нèéлýн барèлäаæ, ноöолäох þì ãýнý. Òýãñнýý ахèаä л барüöаа таâèлöан, 
ýрãýýä л барèлöаæ, хýн хýнèéãýý äýýø ºрãºæ ÷аäахã¿é, х¿÷ тýнö¿¿хýн барèлäñаар 
л баéâ. 

Òýр ºäрººñ хоéø ºâãºн, ýìãýн хоёр хóлãанóóäûн аâ÷èрñан ìºнãºнèé бóÿнаар 
ñаéхан аìüäрах болñон ãýäýã.  

 (ßïîí àðäûí ¿ëãýð)

2  Óíøñàíàà ÿðèëöàöãààÿ.

1. ¯лãýрèéн ãол ¿éл ÿâäлûã öººн ºã¿¿лбýрýýр тоâ÷лон бè÷ýýрýé. 
2. ¯лãýрèéã óнøèæ баéхäаа ÷è þó боäоæ баéñан бý? 
3. Òа нар хоёр хóлãанû хýнèéã нü äýìæèæ баéñан бý? Яаãааä? Þóнû х¿÷ýýр  
    тýр хоёр х¿÷ тýнö¿¿ болоâ? Õýн ÿаæ нºлººлºâ?
4. Òа нар алü ä¿рä ýåрãýýр ханäаæ баéñан бý?
5. Çохèол÷ ÿаæ ºâãºн, ýìãýн хоёрûã аç æарãалтаé болãоæ бè÷ñýн бý?
6. Òóранхаé хóлãана “Мºнãº аâааä èр” ãýхýä баÿн хóлãана þó ãýæ хýлýх баéñан   
    бол? 
7. Áаÿн хóлãанûã óóттаé ìºнãºº ¿¿рýýä èрýхýä нü ÷è þó боäоæ баéñан бý?

3  Àíãèàðàà õýëýëöüå. Õýëýëöýõ ÷àäâàðàà 87 äóãààð õóóäñàíä áóé øàëãóóðûí 
äàãóó ¿íýëýýðýé. 

Õýëýëö¿¿ëãèéí ñýäýâ: “Ìºíãº ¿¿? Ñàéõàí ñýòãýë ¿¿?” 

	y Ýнý ¿лãýрт ìºнãº б¿ãäèéã øèéäýæ баéна óó? Ýñâýл ººр ç¿éл ¿лãýрèéã ºрн¿¿лæ 
баéна óó?
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¯éë ÿâäëûã ºðí¿¿ëýí áè÷èöãýýå.

Çîõèîëûí ¿éë ÿâäàë õýðõýí ºðíºõ òàëààð çîõèîí ÿðüÿ. 

Ñîíãîæ òºëºâëºå.

1. Нÿìаа, анãèéнхаа хаìãèéн ñýрãýлýн öоâоо ñóраã÷. Òýр б¿х хè÷ýýлäýý ñаéн 
ñóрäаã. Áаñ ñпортоор хè÷ýýллýäýã, ¿нýн÷ øóäарãа, ñаéхан ñýтãýлтýé ó÷èр 
х¿ì¿¿ñ т¿¿нä ñаéн баéäаã. Нýãýн ºäºр Нÿìааãèéн анãèä øèнý х¿¿ èрлýý...

2. Наран, Öоã хоёр ýã÷ ä¿¿ñ. Наран ñаéхан ñýтãýлтýé, харèн Öоã хóâèа боäñон 
çантаé. Çóнû аìралтаараа óóланä æèìñ т¿¿ãýýä ÿâæ баéтал ìоä т¿¿ñýн, 
¿çýøã¿é ìóóхаé хóâöаñтаé х¿н “Моäûã ìèнü аâаа÷èхаä тóñлаа÷” ãýæ Наранä 
хýлæýý. Òýр, ¿лãýрт ãарäаã хорон ñанаатан ÷ þì øèã...

3. Манаé анãè 36 х¿¿хýäтýé. Анãèéн баãø ìаанü èх хºäºлìºр÷ ó÷рааñ х¿нä 
тóñтаé аæèл хèéхèéã бèäýнä ¿рãýлæ çахèäаã þì. Òèéìäýý ÷ бèä баãøèéн 
øаарäлаãаã¿éãýýр анãèа ñаéхан öýâýрлýæ, öýöãýý баéнãа óñалæ, аæèл хèéæ 
ñóрñан ø¿¿. Гýхäýý ìанаé анãèä нýã л äóтаãäал бèé...  

¯ðãýëæë¿¿ëýí ÿðèõ ¿éë ÿâäëàà òºëºâëºå. 

1. С¿¿лèéн ºã¿¿лбýрýýñ ¿éл ÿâäлûã óрãóóлан çохèоæ ÿрèараé.
2. ¯éл ÿâäлûн äýñ äарааã тºлºâлººрýé.
3. Áаатрóóäаä þó тохèолäоæ болохûã øóãаìûн äаãóó тºлºâлºæ, ãар÷èã ºãººрýé.

Òóхаéлбал:

3

4

1

5

2 Нÿìаа, øèнý х¿¿тýé ñанал нèéлñýн нü

Çîõèîëûí ¿éë ÿâäëûã òºëºâëºæ ÿðüñíàà áè÷èæ ýõýëüå.

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.

Õîñîîðîî àæèëëàÿ.
	y Яìар óтãа ñанаа èлýрхèéлýх âý?
	y Áаатрóóäûн хооронä ÿìар ÿрèа ºрнºñºн баéæ болох âý? 
	y Áаатрóóäûн çан ÷анар ÿìар баéх âý?
	y Áаатрóóäûн хóâöаñ, н¿¿рнèé хóâèрал, н¿äнèé харö, ãарûн хºäºлãººн нü 

ÿìар баéæ болох âý? Òºñººлºн боäооä, ¿ãýýр èлýрхèéлýýрýé. 
	y ¯éл ÿâäал ÿìар ор÷èнä ºрнºх âý?
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Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

1. Õýäýн öоãöолборт баãтаан, óтãа ñанааãаа èлýрхèéлýх âý?
2. Ýхлýл хýñãèéã х¿¿хä¿¿ä та нар ñонãоñон ø¿¿ äýý. Õарèн ãол ба тºãñãºл хýñýãт 

ÿìар ¿éл ÿâäал ºрн¿¿лýхýý øèéäýýрýé. 

Áè Íÿìààãèéí òóõàé áè÷ñýí 
ýõëýë õýñãèéã ñîíãîí àâñàí. 

Ãîë õýñýãòýý øèíý õ¿¿òýé ÿàæ 
òàíèëöàæ, þóíû òóõàé ÿðüäãèéã 

áè÷íý. Áàñ áèå áèåäýý òóñàëæ 
áàéãàà íýã ¿éë ÿâäàë çîõèî¸ ãýæ 

áîäîæ áàéíà. 

Òýãâýë òýð õî¸ðò 
òóñàëæ áàéãàà ººð 
íýã õ¿¿õäèéí òóõàé 

áè÷íý äýý.  

Íàäàä íýã ñàíàà 
òºðëºº. Õýðýâ òýð 

õî¸ðûí ñàíàà íèéëýõã¿é 
áàéâàë ÿàõ âý? 

Áîëîõ þì áàéíà. 
Òºãñãºë õýñýãòýý àíãèéíõàí íü 
òýð ãóðàâò áàÿðëàæ ãýíýòèéí 

áýëýã áàðüæ áàéãààãààð 
áè÷âýë ÿìàð âý?

Õ¿¿хä¿¿ä ýý, Õ¿ñлýн, Òýрãýл хоёр øèã ñанаа боäлоо хýлýлöýæ, äýýрх çааâрûн 
äаãóó ñаéн тºлºâлºæ, ноороãлоороé. Ýнý хоёрûн хýлýлöñýнèéã аæèãлаâал Õ¿ñлýн 
“Æèнхýнý наéçóóä бèå бèåäýý тóñлахааñ ãаäна бóñäаä баñ ñаéн ¿éлñýýр тóñалäаã 
þì” ãýñýн ãол ñанааã èлýрхèéлýхèéã çорüæýý. Õарèн та нар óнøèã÷äаä þó хýлýхèéã 
х¿ñýæ баéна âý?  

Òºëºâëºãººíèé äàãóó íîîðîãëî¸.

Áè÷ñýíýý íÿãòëàí ñàéæðóóëúÿ.

ßàæ çîõèîñíîî ýðãýí ä¿ãíýå.
Õîñîîðîî óíøúÿ.

ªрн¿¿лýн бè÷ñýн ýхèéã äараах øалãóóраар øалãаÿ.

1. Сонãон аâñан ýхнèé öоãöолборûн óтãûã äарааãèéн öоãöолборт холбоæ 
÷аäñан óó?

2. Унøèã÷äаä хýлýх ãýñýн ñанаа çохèоñон ¿éл ÿâäлаар нü тоäорхоé èлýр÷ 
баéна óó?

3. Áаатрóóäûã ººрèéн тºñººллººр çохèоñон óó?
4. Öоãöолборûã äоãол ìºрººñ ýхлýн бè÷ñýн ¿¿?
5. Öýã, таñлалûã çºâ хýрýãлýñýн ¿¿?
6. Онооñон нýрèéã çºâ бè÷ñýн ¿¿?
7. Çºâ бè÷èх ä¿рìèéн алäаа баéна óó?
8. ¯ãèéã олон äаâтñан, ¿ãèéã бóрóó ãаçар баéрлóóлñан çýрýã наéрóóлãûн алäаа 

ãарãаñан óó?  

Áèå áèåèéíõýý áè÷ñýíèéã øàëãààä, áàãøòàéãàà õàìòðàí çàñàæ 
ñàéæðóóëààðàé. 
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Äóóäëàãà èæèë ¿ãèéã çºâ áè÷üå.

1  Òîäðóóëñàí ¿ãñèéí óòãûã àíçààð÷, çºâ óíøúÿ.

Õ¿ëýã ìорüä нааäаìä óралäана.

Òºëºã, борлон болæìорооñ öо÷èâ.

Áóñäаä тóñ õ¿ðãý.

Санñрûн õºëºã тýнãýрт хººрºâ.

Мèнèé тóñ б¿ãäýä õ¿ðýã.

Мýрãýн х¿н òºëãº таâèâ.

2  Óòãààð íü çºâ õîëáî¸.

ªâººãèéн ìаанü ìýðãý ¿нýн.

Øарãа аçарãа бол алäартаé õ¿ëýã.

Гºлºã ìèнü ÿñ ìýðýã äýý. Øатрûн ¿å б¿хýнä хоæèâ.

Áè÷ñýн нü ãараа äýýø ºрãº.

Ò¿р¿¿лæ бè÷ñýн нü ãараа ºðãº.

Øатрûн ºðºã б¿рт хоæèâ.

ªâºº ìаанü ìýрãýлäýã.

Гºлºã  ÿñ ìýрýх äóртаé.

Øарãа аçарãа бол хóрäан ìорü.

 Èéì ¿ãèéã çºâ áè÷èõèéí òóëä:

      

Í¯ÄÝËÆ ÒÎÃÒÎÎ.

ìýðãý тºлãº
õ¿ëýã ìорü
õºëºã онãоö
áýëýã äóрñãал
áýëãý тýìäýã
áèëèã óхаан
îòãî æèнñ
îòîã аéìаã

¯ãèéíõýý  óòãûã 

çºâ îéëãîæ, çºâ óíø.

Òооñãо ºрâºл ºðºã.
Áарóóн ãараа ºðãº.
Õоолоо ñаéн áîëãî.
Áаäрал алèалаã÷ áîëîã.
Öааñан øóâóóãаа õººðãº.
ªâººãèéн õººðºã тоì.
Далаéн ò¿âøèí èхñýâ.
Òºлºâ òºâøèí çантаé х¿н.

3  Äàðààõ ¿ãñèéí óòãûã òàéëáàðëààä, ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áè÷ýýðýé.  
	y èä, ýä     y øоãол, øоãло
	y тóéлûн, тóóлèéн   y хýр, хèр
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  Áè þó ñóðñàí áý?

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Áè ¿¿íèéã 

÷àäíà. 
 Áè äàõèí 

ñóäàëìààð áàéíà. 

Çохèолûã çºâ, хóрäан, оéлãон óнøèæ ñóрñан óó?

Аñóóлтаä оноâ÷тоé харèóлæ ÷аäñан óó? 

Õýлýлöýх ¿åäýý бóñäûн ¿çýл боäлûã х¿лýýöтýé ñонñоæ ÷аäаæ 
баéна óó?

Áóñäûн ¿çýл боäлûã ñонñооä, ººрèéнхººрºº ä¿ãнýñýн ¿¿?

¯éл ÿâäлûã ººрèéн боäлоор ÿаæ ºрн¿¿лæ бè÷ñýн бý? 

Òоäорхоé óтãа èлýрхèéлýн бè÷èæ ÷аäñан óó?

Çºâ бè÷èх ä¿рìèéн алäааã олæ ÷аäах óó?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?

1. Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа, наéçóóäааñаа çºâлºãºº аâаараé.
2. Áататãах äаñãалûã аæèллаараé.

¨ÃÒ ¯ËÃÝÐ

     Òоãоñ, боãøèрãо хоёр нýã ºäºр оéä тааралäаæ ãýнý. “×è бол 
ºрºâäºлтýé, аçã¿é, æèæèãхýн, ñаарал ºнãºтýé” ãýæ тоãоñ хýлýýä 
“Наä øèã баÿн, ñýтãýл татаì, ºнãºлºã, тоì болìоор баéна óó?” ãýæ 
аñóóæ ãýнý. “¯ã¿é, бè ººрºº ººртºº ñýтãýл ханãалóóн баéäаã” ãýæ 
боãøèрãо харèóлаâ. 

Гýтýл нýãýн ороé б¿рãýä хоол хаéн, тýäнèé äýýã¿¿р ýрãýлäýæ 
ýхýлæ ãýнý. Áоãøèрãо æèæèãхýн, тóранхаé болохоор нýãýн ìоä рóó 
нèñýн орæ халхлаãäаæ ÷аäæýý. Òоãоñ ÷ т¿¿нтýé аäèл 
нóóãäахûã хè÷ýýæ, нèñýх ãýñýн болоâ÷ ºä ñºä нü äýнä¿¿ 
х¿нä, äýнä¿¿ ºнãºлºã болохоор б¿рãýä т¿¿нèéã äор нü 
олæ харааä, нèñýн èрæ, ø¿¿рýýä ÿâ÷èхæýý. 

(“ªðíº äàõèíû ¸ãò ¿ëãýð”-ýýñ)

1   ¨ãт ¿лãýрèéн ¿éл ÿâäлûн öаана баéãаа äалä óтãûã хýрхýн тºñººлæ баéна âý? 
Õýрýâ х¿н бол ÿìар çан ÷анарûã ä¿рñýлñýн бý? 

2   Òоãоñ, боãøèрãотоé ÿрèлöаæ баéхäаа öараé ç¿ñ, н¿äнèéх нü харö ÿìар 
баéñан бол? 

3   Õарèн б¿рãýäýä ø¿¿р¿¿лýýä ÿâæ баéхäаа öараé нü ÿаæ ººр÷лºãäñºн бол?
4   Áоãøèрãûн “Áè ººрºº ººртºº ñýтãýл ханãалóóн баéäаã” ãýæ хýлñнèéã тоãоñ 

ñонñооä, þó боäñон баéæ болох âý?
5   Òоãоñ øèã тèéì çан аранøèнтаé х¿нтýé хºрø аìüäрах, ýñâýл хаìт ñóрãóóлüä 

ñóрах ÿìар баéх бол? 
6   ¨ãт ¿лãýрèéн ¿éл ÿâäлûã ºрн¿¿лýн çохèоæ бè÷ýýрýé. Áоãøèрãо öааøèä хýнä 

þó ÿрèх бол? 
7   Òа нар ¿лãýрýýñ ÿìар ñóрãаìæ аâñнаа èлýрхèéлýýрýé. 
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Ç¿éð öýöýí ¿ãèéí óòãûã îéëãîæ óíøèöãààÿ.

1  Ç¿éð öýöýí ¿ãèéí óòãûã óõààð÷ îéëãîí, òàéëáàðëàÿ.

1. Ç¿éр öýöýн ¿ãèéã таéлбарлан ÿрèараé.
2. Òаéлбарлан ÿрüñнаа алäааã¿é, çºâ бè÷ýýрýé. Áóñäаäаа óнøèæ 

ºãººрýé.
3. Ç¿éр ¿ãñýýñ ñонãон ºã¿¿лбýр çохèон бè÷ýýрýé.

Ç¿éр öýöýн ¿ãèéн 
óтãûã ÿрèлöаæ 

бè÷èхäýý:

Åртºнöèéн óхаан х¿нä 
Õ¿нèé óхаан ýрäýìä

Ýрäýнý хоâор ÷ ýрâýл олно
Ýрäýì ã¿н ÷ хè÷ýýâýл ñóрна

Ýрäìèéн èх нü ñаéн 
Áарäìûн баãа нü ñаéн

Ýâт øааçãаé
Áóãа барèна

Олнû х¿÷ 
Олоìã¿é äалаé

Олнû х¿÷ ýâýнäýý
Олñнû х¿÷ ýр÷èнäýý

Õèéхýä б¿¿ çалхóóр  
Сóрахаä б¿¿ ìýäýìхèéр

Аæлûã арãаар
Õýö¿¿ã ýâýýр

Аæèл хèéâýл äóóñтал
Даâñ хèéâýл óóñтал

Ажил 
õºäºëìºðèéí 

òóõàé 
ñóðãàñàí.

Ýâ íýãäëèéí 
òóñûã 

ñóðãàñàí.

Ýðäýì ñóðàõûí 
à÷ òóñûã 

ñóðãàìæèëñàí.

2  Öýãèéí îðîíä ýñðýã óòãàòàé ¿ãèéã íºõºæ áè÷üå.

1. Саéнûã äаãаâал ñарнû ãýрýл 
     .........  äаãаâал ìоãоéн хорлол

3. Õаãаöаøã¿é ...... нºхºртºº 
    Мартаøã¿é ìóó ¿ãèéã б¿¿ хýл

2. Ýâлýâýл б¿тäýã
 ................ ãóтäаã.

4. Áóрóóã хýлæ
  ............. ñонñох

3  Äýýðõ ç¿éð öýöýí ¿ã òóñ á¿ðèéí óòãûã ÿðèëöààðàé. 

ÌÎÍÃÎË ÀÌÀÍ ÇÎÕÈÎËÎÎÑ 
ÑÓÐÀËÖÚß.
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Ýнý б¿лýãт ç¿éр öýöýн ¿ã, “Åртºнöèéн ãóраâ”-ûн óтãûã 
таéлбарлаæ, ººрт хýрýãтýé ñанааã боäоæ, óхаарах болно. Онüñоãûã 
таахäаа аäèлтãан ä¿рñýлñнèéã таéлбарлана. ¯лãýрýýñ ñанаа аâ÷, 
ººрèéн тºñººллººр ¿лãýр çохèоно. “æ”, “÷”, “ø” ãèéã¿¿лýã÷èéн äараа 
“è” бè÷äýã ä¿рìèéã ìýääýã болно.  

8
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Ýõèéã óíøúÿ.  
       ÒÎÐÕ

Нýãýн х¿¿ ä¿¿рýн тоñтоé торх ãýртýý х¿рãýхýýр ºнхр¿¿лæ 
ÿâæýý. ªºä ãаçар торхоо ÷¿¿ аé ºнхр¿¿лñýýр хºтºл äýýр ãар÷ 
èрâýл ãýр нü хараãäаæ баéâ. ”Инãýæ бèåý çоâооæ баéхаар ººрèéã 
нü ÿâóóл÷èхúÿ. Гýрèéн ãаäаа т¿âýãã¿é х¿р÷èх бèç” ãýæ боäооä 
торхоо ãаçрûн óрóó т¿лх÷èхæýý.   

Òоì торх оéæ бóóæ ÿâñаар ãýрýýñ ºнãºр÷, ã¿н æалãанä тоãтоâ.
Õ¿¿, æалãан äотрооñ торхоо ãарãах ãýæ ºäºрæèн ноöолäооä 

äèéлñýнã¿é.
(Ä.Äàâààíÿì)

1  Óòãûã òîäðóóëæ, àñóóëò çîõèîí ÿðèëöúÿ. 
¯лãýрлýâýл:  Õ¿¿ã торхоо ãаçрûн óрóó ºнхр¿¿лýх ¿åä ÷è þó хýлýх баéñан бý? 

2  Ýõèéí óòãàä òîõèðîõ ç¿éð öýöýí ¿ãèéã ñîíãîæ áè÷üå.

   

А. Гýì нü óрäаа
    Гýìøèл нü хоéноо

В. Сóрñан б¿хýн ýрäýì
    Сóрааã¿é б¿хýн балаé

Á. Олон óäаа боä
    Ганö óäаа хèé

Г. Алäûã нü аâааä атãа äýýр нü
    Атãûã нü аâааä ÷èìх äýýр нü

3  ßàãààä ýíý ¿ãèéã ñîíãîñíîî ýõèéí ãîë ñàíààòàé õîëáîí òàéëáàðëààðàé.

4  Äóóäëàãà èæèë ¿ãèéí óòãûã òîäðóóëàí ºã¿¿ëáýð çîõèî¸.
торх-торох, тºрх-тºрºх, óрóó-рóó, ÷èìх-÷èìýх, атãах-аäãах 

Ýõèéã óíøúÿ.
ÎËÇ

Оãотно н¿хнýýñýý ãар÷, “Мóóæãаéä хараãäах âèé” ãýæ аéæ ÿâñаар бооâнû 
хýлтýрхèé олæýý. Олçоо ¿¿рýнäýý х¿рãýх ãýтýл х¿÷ äóтаæ ãýнý. Дааæ ÿäан ноöолäоæ 
баéтал аалç х¿р÷ èрýýä: 

- ×è èнãýæ бèåý çоâооæ баéхаар нºхäºº äóóäаæ èр¿¿лýý÷, ÷аìä аìар бèø ¿¿? ãýхýä
- Аалç ÷è ó÷рûã ìýäýхã¿é баéна. Нºхäºº äóóäâал олçоо хóâаах хýрýãтýé 

болно. Áè ýнý ñаéхан çóóøèéã ãанöаараа èäýх ёñтоé ãýæ оãотно ó÷èрлаâ.
Оãотно бооâнû хýлтýрхèéã ¿¿рýнäýý аâаа÷èх ãýæ ноöолäñоор ÿäрахûн тóéлûã 

¿çæýý. Ýнý ¿åýр ýлýý нèñýн èрæ, олçнû бооâûã ø¿¿рýн оäæýý.
(Ä.Äàâààíÿì)

1  Óòãûã òîäðóóëæ, àñóóëò çîõèîí ÿðèëöúÿ. 
      ¯лãýрлýâýл: Аалç, оãотно хоёрûн ÿрèаã óнøааä, ÷è þó боäоæ баéñан бý?

2  Äýýðõ ýõèéí óòãàä òîõèðîõ ç¿éð öýöýí ¿ãèéã ñîíãî¸.
Яаãааä ñонãоñноо таéлбарлан бè÷üå.

А. Олнû х¿÷ 
    Олоìã¿é äалаé

В. ªºäºº хаÿñан ÷óлóó 
    ªºрèéн толãоé äýýр

Á. Санаа нü äýлхèé
    ×аäал нü ìýлхèé

Г. Õараìлаñан þì
    Õар нохоéнû èäýø



65

“Åðòºíöèéí ãóðàâ”-ûí óòãûã îéëãîæ ÿðèëöúÿ.
 

1  Áàãøèéí óíøñàí ýõèéã ñîíñîæ ÿðèëöúÿ. ¯ã íºõºæ áè÷ýýðýé.

                                                                
Монãол ãýр ............... б¿ñл¿¿ртýé Монãол тóлãа ............ тотãотоé Монãол ýрèéн ............ нааäаì

2  “Åðòºíöèéí ãóðàâ”-ûí  óòãûã áîäú¸.
Åðòºíöèéí ãóðâàí õºíãºí
     Урñахäаа óñ хºнãºн
     Õèéñýхýä ºä хºнãºн
     ªрãºхºä ºâñ хºнãºн

  Åðòºíöèéí ãóðâàí áàÿí 
 Ýрäýì ноì äýýä баÿн
 ¯р х¿¿хýä äóнä баÿн
 Ýä хºрºнãº аäаã баÿн

3  Óñ, ºä, ºâñ ãóðâûã õºíãºí ãýñíèé ó÷ðûã ÿðèëöúÿ.    
Сóраã÷ Мýнäýý “Уñ çºâхºн óрñахäаа л хºнãºн баéäаã. Уñ хºлäºхººрºº хºнãºн 

бèø, х¿нä баéäаã. Õарèн ýнä çºâхºн óñнû óрñах баéäлûã онöолæ, хºнãºн øèнæýýр 
нü нýãтãýñýн баéна.

×è ó÷èр øалтãаанûã нü þó ãýæ боäоæ баéна âý?  Ярèлöаараé.

¯ãèéí óòãûã 
òóíãààÿ.

¯ãèéí óòãà Ìèíèé áîäîæ áàéñàí óòãà Òîëü áè÷ãèéí óòãà

хºнãºн хºнãºн æèн, хýìæýý 
хºнãºн хèéñâýр

- хýìæýý, х¿нä ãýäýã ¿ãèéн ýñрýã                                                                                                      
óтãатаé ¿ã

х¿нä х¿нä æèн, хýìæýý 
х¿нä бýрх 

- æèнтýé, х¿нä 
- х¿нä х¿÷èр, х¿нä бýрх 

бýрх бýрх хýö¿¿
бýрхøýýл

- х¿нä х¿÷èр, бýрх хатóó
- øаãаéнû äºрâºн бýрх   

4  “Åðòºíöèéí ãóðàâ”-ò òîõèðîõ ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé. ßàãààä áýðõ ãýñýí  
  áý? Òàéëáàðëàí áè÷üå.   

................... ãахаé нýã                                                                                      

...................  тал нýã       хýö¿¿                     

..................... оä нýã                

Õаäан äýýр ноãоо ................. 
Öаñан äýýр ãал .....................    бýрх          
Ýâýр äýýр öаñ .......................

Òîõèðóóëæ íºõºõ ¿ãñ: 
ãал т¿лýх       ноãоо тарèх                        
ãал ноöоох    ноãоо óрãóóлах                   
ãал аñаах      öаñ таâèх, öаñ тоãтоох

5  ×àìä áýðõøýýëòýé õýö¿¿ ç¿éë áàéäàã óó? Þó õèéõýä áýðõ áàéäàã âý? 
Åртºнöèéн ãóрâан бýрхèéã çохèоæ ¿çüå.        

“Åртºнöèéн ãóраâ”-ûã ÿìар нýã 
онöлоã øèнæýýр нü нýãтãýн, ãóраâ 

болãон çохèоäоã. 

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ
...........................ÿахаä ? бýрх 
...........................ÿахаä ? бýрх
....... ..................ÿахаä ? бýрх

6  Åðòºíöèéí ãóðàâ”-ûã äóóðàéí çîõèîöãîî¸. 

Òîõèðóóëæ íºõºõ ¿ãñ: 

ãатлахаä, тóóлахаä, тóóхаä, хººхºä, 
баãöаалахаä, тоолохоä
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1  Óíøèõäàà óòãûã íü ìýäýõã¿é ¿ãýý òýìäýãëýæ óíøààðàé.

Òаéлбар толü бè÷ãýýñ ¿ãèéн óтãûã ìýääýã болоороé. 

ØÀÃÀÉÍ ÌÀÃÒÀÀË

Àðãàëü, óãàëç óóëûí ýðäýíý
Àäóó ìàë òàëûí ýðäýíý
Àëòàí øàãàé àðâèí ýðäýíý
Ìàë÷èí õүүõäèéí òîãëîîì ýðäýíý
Õîíèíû øàãàé õîâîð ýðäýíý
Õîòîë îëíû íààäàì ýðäýíý
Òýãø тàë íь ìîðèí ýðäýíý
Ýñðýã тàë íь тýìýýí ýðäýíý
Õîíäëîé тàë íь õîíèí ýðäýíý
Õîтãîð тàë íь ÿìààí ýðäýíý
Уðóó õàíäâàë îíãî ýðäýíý
Уðâóóëæ õàíäâàë õ¿ì¿¿í ýðäýíý
Ìîíãîë ãàçðûí ёñîîð 
Ìîðь óðàëäóóëæ íààäúÿà. 
Õîøóó àìû íь íèéë¿¿ëæ
“Õîíь õîëáîæ” íààäúÿà
Àç õèéìîðèî ñîðьæ
“Àëàã ìýëõèé” íààäúÿà
Ò¿âøèí ñàéõíûã áýëãýäýæ

“Äºðâºí áýðõ”-èéã íààäúÿà
Иäýð õ¿ðýí ãîâьäîî
“Иíãý áîтãîëóóëæ” íààäúÿà
Иæèëõýí ç¿ñýýð ìàéëàëäñàí
“Иøèã тîãëóóëæ” íààäúÿà
Òýñãýì ãîëûí тàëààð
“Òýìýý óðàëäóóëæ” íààäúÿà
Òýíõýý тàìèðàà øàëãàæ
“¯õýð ìºðãºëä¿¿ëæ” íààäúÿà
Çîëáîî õèéìîðèî øèíæèæ
“Çóó îðõèæ” íààäúÿà
Öýíãýë áàÿðûí çóãàà
Öýöýí óõààíû óíäðàë
Öàã öàãò òîãëîäîã
Öàãààí ñàðûí íààäàì
Ýöýã äýýäñèéí үåýñ
Ýíý áèäíýý өâëүүëñýí
Ýðäýíèéí ñàéõàí òîãëîîìîî
Ýãíýãò õàìãààëæ ÿâúÿ. 

2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. 

1. Òîäðóóëñàí ýõëýë õýñýãт øàãàéã ìàãтàõäàà ÿìàð ¿ãèéã èõ õýðýãëýñýí áàéíà âý? 
Ìºð á¿ðèéí тºãñãºëèéí ¿ãèéã àíçààðààðàé.

2. Øàãàéã 6 тàëààñ íь ÿìàð ÿìàð ýðäýíý ãýæ õýëýâ? Òîãтîîæ öýýæëýýðýé. 
3. Ìîíãîë÷óóä øàãàéãààð ÿàæ, ÿàæ íààääàã ãýñýí áè÷ñýí áàéíà âý? Òà íàð “Òýìýý 

óðàëäóóëæ” тîãëîæ ¿çñýí ¿¿? 
4. Ìàãтààëûí тºãñãºë õýñãèéã тîäðóóëæýý. Ãîë ñàíààã áóñäàäàà õýëýýðýé. 

ÕÝË Ç¯ÃØÐ¯¯ËÝÕ ¯Ã

1  Òàíèë áóñ ¿ãèéã îëæ òýìäýãëýýä, òàéëáàð òîëü áè÷ãýýñ óòãûã õàðààðàé.  

2  Õýëýõäýý ¿ã á¿ðèéí àâèàã òîä äóóäààðàé. 

Çóрãаан наñтаé бóрхè  Ороéн бороонä норñон
Çóрìанä ç¿¿ñýн óрхè  Ороо бор ìорü
Çóóн ìоäнû ãорхè   Олоéроороо олоìтоé þó?
Ç¿¿н ÷èхнèé ãархè   Оìрóóãаараа олоìтоé þó?

3  Äàñãàë àæèëëàÿ. 
1. Áалархаé ýãøèã нü çººлр¿¿лýх ¿¿рãýýр орñон ¿ãèéã т¿¿æ бè÷ýýрýé. Ýäãýýр 

¿ãýнä “-èéí, -ûí, û, èéã, ûã, ã, ààð, ýýð, îîð, ººð, ààñ, ýýñ, îîñ, ººñ, óóä, íàð” 
çалãаâрóóäааñ çºâèéã ñонãон çалãаæ, холбоо ¿ã б¿тýýãýýрýé. 
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2. “Норñон” ãýñýн ¿ãèéн “нор” ãýñýн ÿçãóóрт “â”, “ооä”, “оо÷”, “óóçаé”, “ё”, “ã”, “æýý”, 
“но”, “ìоор” ãýñýн çалãаâрóóäûã çалãаæ бè÷ýýрýé. Áаãøтаéãаа хаìтраараé. 

“ªÂªª ÁÈÄ ÕÎ¨Ð” îíüñîãîí ºã¿¿ëëýã
1  Îíüñîãûã òààæ óíøúÿ.

...ªнãºрñºн хаâар, çóнû тóрø ºâºº бèä хоёр хý÷нýýн èх аæèл аìæóóлñан ãýæ 
боäно оо. ªâºº нýã ºäºр:

Çа хоёóлаа хаøаанäаа
“Òаéрааä баéхаä óртñааä баéäаã
 Øóлааä баéхаä ºрãºñººä баéäаã” ãарãаÿ ãýâ. Аìархан аìæóóл÷èхлаа. Òýãýýä
“Урóóäахäаа äóóлна
ªãñºхäºº óéлна” аæèлтаé болоâ. ¯¿нèé а÷аар бèä ºнãºрñºн наìар
“ªнäºã øèã бººрºнхèé 
ªºх øèã öаãаантаé
Мах øèã óлаантаé
Малãаé øèã çалаатаé”-ã таâан øóóäаé хóрааñан.
Áаñ “Улаан тахèа
Ноãоон çалаатаé”-ã хоёр øóóäаé, 
“ªìññºн äýýлèéã нü таéлäаã б¿хýн
 ªºрèéн ýрхã¿é óéлäаã”-èéã нýã øóóäаé, 
“Гаçар äор 
 Гахаé тºрºâ”-èéã лаâ хаãаñ тонн аâñан. Õарèн 
“Çааäаñã¿é ãаâал 
Çаìаãã¿é óñ”-ûã ар÷лах аìарã¿é þì бèлýý. Манаéхан “ªâºº та хоёрûнхоо 

ãаâüÿаãаар ºâºлæèн хýрýãлýх аìèн äýìтýé боллоо” ãýæ ìаãтааä баéãаа ø¿¿ ãýâ.
                                                                                        (Ø.Ýíõáàÿð)

2  Ýíã¿¿í, Õ¿ñëýí õî¸ð îíüñîãî òààæ, õýðõýí òàéëáàðëàñíûã óíøèæ ÿðüÿ.  

Òаéлбарлахûн тóлä þóã, þóтаé аäèлтãаñнûã тоäрóóлæ ÿрèараé.                                                                                             

Ýнã¿¿н онüñоãоо тааæ таéлбарлаñан нü
Õ¿ñлýнãèéн таéлбарлаñан 

онüñоãо
Мèнèé таéлбарлах 

онüñоãо

Òаéрааä баéхаä óртñааä баéäаã
Øóлааä баéхаä ºрãºñººä баéäаã                         

                           (õóäàã ãàðãàõ)

Õóäаã ãарãах ¿éлтýé аäèлтãаæ äýýрх 
онüñоãûã çохèоæýý. Õóäãèéã óхахаä óхñан 
хýñýã ã¿нçãèé болäоã тýр ¿éлèéã  “óртñааä” 
ãýäýã ¿ãýýр орлóóлæ хýлñýн.  Õарèн 
ãарñан øорооã нü аâааä баéх ¿éлèéã 
“øóлааä” ãýäýã ¿ãýýр тºлººлæ бè÷æýý. 
Ухñан н¿хнèé хýìæýý ºрãºñººä баéäãèéн 
ó÷èр øалтãаанûã “таéрах, óртñах, øóлах, 
ºрãºñºх” ãýæ ýñрýã óтãатаé ¿ãýýр ãарãаñан 
баéна ãýæ оéлãолоо.

Урóóäахäаа äóóлна
ªãñºхäºº óéлна   

(õóäãààñ óñ àâàõ)

Õооñон хóâèнã хóäаã рóó 
øèäýхýä ãарах “äон äон” ãýх 
÷èìýýã “äóóлах” ãýäýã ¿éлтýé 
аäèлтãаñан бол óñ аâñан хóâèнã 
äýýø ºрãºæ татахаä óñ öалãèæ 
аñãарäаã. Òýр ¿éлèéã óéлахтаé 
аäèлтãаæ онüñоãолæýý. 
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¯ëãýðèéí óòãûã îéëãîí óíøèöãààÿ.
 

1  ¯ëãýðèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøààðàé. 

2  1 ìèíóòàä óíøñàí çºâ ¿ãýý òîîëæ, îéëãîñíîî øàëãààðàé. 

ÓÕÍÀ ÃÓÀÉ

Урüä нýã аéлä оìоã барäаì óхна баéæýý. Ухна ãóаé ººрèéн ñ¿рãèéн тºлºº åр 
ñанаа ¿л таâèн, ãанöхан ººрèéн бèåèéн æарãалûã ýрхýìлýäýã баéæýý. (1 ä¿ãýýр 
öоãöолбор)

Нýãýн ºâлèéн ÿнãèнаì х¿éтýн øºнº тýнãýр çóçаан ¿¿лýýр б¿рхýãäýæ, ñ¿рхèé 
х¿÷тýé öаñан øóóрãа болохоä ºнºº ýâýр èхт óхна бóñаä хонü ÿìааã аéлãан, хóрö 
¿ç¿¿ртýé ýâрýýр ìºрãºн хººæ боñãоñоор хаìãèéн аÿтаé äóлаан ãаçрûã ýрæ ÿâлаа. 
(2 äóãаар öоãöолбор)

Òýãæ ÿâñаар хóö ãóаéн äýрãýä о÷èæ ãýнý. Ухна “Ихýìñýã çанãааñ ìèнü хóö 
аéæ, тóхтаé äóлаахан баéраа наéр таâèн ºã÷, ººр ãаçар о÷èх бèç” ãýæ боäæýý. 
Гýтýл ºнºº хóö åр аæèãлан анхаарñан øèнæã¿é, тóхлаã хýâтýртýý таâтаé хýâтýýä 
ç¿¿рìýãлýн баéхаар нü ÿìаан ñ¿рãèéн тýрã¿¿н óхна ãóаé оìоã óóр èхýä х¿р÷, äýýø 
öороéн ñ¿рèéã баäрóóлан, “Õóöûã ìºрãºå” ãýýä öороéх ãýтýл хаøаатаé олон хонü 
ÿìаа тал талааñ øахах ó÷èр ¿л аéã÷ хóöûã ìºрãºæ ÷аäñанã¿é. Õèé л óóр оìоã нü 
х¿р÷ öóхалäан äараа нýã ÷аäал х¿÷ýý ¿ç¿¿лüå ãýæ боäñоор ººр баéр олохоор хаâü 
оéрûн бóñаä хонü ÿìааã аéлãаæ, тóâ тóхûã нü алäóóлан хаøаан äотóóр öааø ÿâæýý. 
(3 äóãаар öоãöолбор)

Òýр хаøаанû нýãýн бóланä хонèн ñ¿рãèéн äóнä хаìãèéн èх наñтаé хºãøèн èрýã 
хýâтýæ баéæýý. Ухна ãóаé óóранäаа хºãøèн èрãèéã аéлãаæ, боñãон хººãººä, óнтаæ, 
öаñан øóóрãанû аþóлûã ìýäýрñýнã¿é. Гýтýл øóóрãанаар хоол ýрæ ÿâñан ºлºн ÷оно 
хотонä ñýìхýн орæ, нýãýн ÿìаанû ñ¿âýýнýýñ ¿ìх ìах таñäан аâñан нü äýýрýнã¿é 
çант óхнûх баéæýý... (4 ä¿ãýýр öоãöолбор)

(Ìîíãîë àðäûí ¿ëãýð) 
¯ãèéí òàéëáàð:  

óõíà - Ýð ÿìàà. Ìàë÷èä ÿìààí ñ¿ðãèéí тýðã¿¿í ãýæ íýðëýí õýëäýã áàéíà.
õóö - Ýð õîíь, ýöýã ìàë
èðýã - Àãтàëñàí ýð õîíь

3  Унøñанаа ÿрèлöúÿ. Аñóóлтааñ ñонãоæ харèóлæ болно. 

1. 1 ä¿ãýýð öîãöîëáîðт ÿìàð óõíû тóõàé тàíèëöóóëñàí áý? 
2. 3 äóãààð öîãöîëáîðт óõíà õóöûã õàðààä юó ãýæ áîäîâ? Ò¿¿íèé áîäñîíîîð õóö áàéæ 

÷àäñàí óó?  

3. Уõíà ÿàãààä õîíь, ÿìààã àéëãààä, ìºðãºí õººæ áàéâ? Ò¿¿íèé áîäîë áîëîí ¿éëäýë 
íь çºâ ¿¿?

4. ×àäàë õ¿÷ýý ¿ç¿¿ëьå ãýõèéí îðîíä “Яìààí ñ¿ðãèéí тýðã¿¿í” óõíà юó áîäîõ ёñтîé 
áàéñàí áý? 

5. Òºãñãºëèéí öîãöîëáîðт óõíà ñ¿¿ëäýý ÿìàð àìьтàíä ººðèéí ìóíõàã, äýýðýëõ¿¿ 
çàíãàà ãàðãàñàí áý? Ýíý ¿éëäëýýð ÷è óõíû çàí ÷àíàðûã ø¿¿ìæèëæ ÷àäàõ óó? 

6. ¯ëãýðèéí ãîë ñàíààã îéëãîñíîî áè÷ãýýð èëýðõèéëýýðýé. 
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7. Уõíà øèã çàíтàé õ¿í тààðâàë ÷è õýðõýí õàðèëöàõ âý? 
8. Уõíûã õ¿íýýð тºñººëáºë ÿìàð çàí ÷àíàðтàé õ¿í ãýæ õýëýõ âý? Äàðààõ ¿ãñýýñ 

ñîíãîîðîé. 

Áóñäûã õ¿íäýëäýã

ªºðèéí õ¿÷ ÷àäàëä 
õýт ýðääýã

Äýýðýíã¿é, îìîã óóðтàé

Òàéâàí, õ¿ëýýöтýé çàíтàé

Õ¿íèéã ÿëãàæ õàðьöäàãã¿é

ªºðººñ íь ñóë äîðîé 
íýãýíä äýýðýëõäýã 

¯ëãýðèéã ñîíñîîä îéëãî¸.

 
1  Youtube.com ñóâãààñ “ØÈÄÝÒ ÕÀÐÀÍÄÀÀ | ¿ëãýð | ¿ëãýð ñîíñîõ | ìîíãîë 

¿ëãýð¿¿ä” ãýæ õàéãààä ¿ëãýðýý àíõààðàëòàé ñîíñîîðîé. 

2   Ñîíññîíîî ÿðèëöúÿ. 

  

1. Яìàð àæèë õèéäýã õ¿íèé тóõàé ºã¿¿ëæ áàéíà âý? 
2. Õ¿ì¿¿ñ ÿàãààä Àëьáåðт çóðàà÷èéí çóðãèéã ãàéõàí áèøèðäýã áàéâ? 
3. Òýð ÿàãààä тºðºëõ õîтîîñîî ÿâàõààð øèéäýâ?
4. Çóðàà÷ ìîäтîé юó ÿðèëöàâ? Òýð юó õ¿ñýâ?

5. Áÿöõàí äàãèíà т¿¿íä ÿìàð çîðèëãîîð øèäýт õàðàíäàà ºãñºí áý? 
6. Àëьáåðт ýåëäýã áóñ çàíтàé, áàñ ìóó çóðäàã áàéñàí áîë ÿàæ àìьäðàõ áîë? 
7. Àëьáåðтûí çóðñàí çóðàã á¿ð áîäèт áîëîîä áàéñàí ø¿¿ äýý õ¿¿õä¿¿ä ýý. Òýð çºâõºí 

ººðèéãºº áîäñîí óó, áóñäàä тóñ õ¿ðãýæ ÷àäñàí óó? 

8. Ò¿¿íèé ýíý ñàéí ¿éëèéí тóõàé áóñäàä ÿðьÿ ãýâýë ÷è юó õýëýõ âý?  
9. Õýðâýý ÷è ýíý çóðàà÷èéí îðîíä áàéñàí áîë юó çóðàõ áàéñàí áý? 
10. ¯ëãýðèéí ãîë ñàíààã îéëãîñíîî áè÷ãýýð èëýðõèéëýýðýé. Äàðààõ õ¿ñíýãтèéã 

õýðýãëýýðýé.

¯ëãýðèéí ãîë ñàíààíû тóõàé áè÷ñýíèéã õ¿ëýýí çºâøººð÷ 
áàéíà óó? Òèéì, ¿ã¿é ãýñýí õàðèóëтààñ ñîíãîîðîé.

Òèéì, ÿàãààä 
ãýâýë ¿ëãýðт .....

èíãýæ áè÷ñýí 
áàéíà.

¯ã¿é, ÿàãààä ãýâýë 
¿ëãýðт .....èíãýæ 
áè÷ñýí áàéíà.

Яìàð ÷ õ¿íтýé ýåëäýã õàðèëöàæ áàéõ íь ÷óõàë.
Çºâõºí ººðèéíõºº тºëºº àìьäðàõ áèø áóñäàä тóñàëæ 
áàéõ íь õàìãèéí ñàéõàí.
Àâьÿàñтàé áàéõ íь õàìãèéí ÷óõàë. 
Àâьÿàñтàé áàéõààñ ãàäíà ñàéõàí ñýтãýëтýé áàéõ íь áàñ 
÷óõàë. 
Õ¿í õèéæ ÷àääàã ç¿éëýýðýý áóñäàä тóñàëæ áàéõ õýðýãтýé. 

3  Õ¿¿õä¿¿ä ýý, ñîíññîí ¿ëãýð¿¿äýýðýý òýìäýãëýë õºòºëæ, íîìûí 
òàíèëöóóëãàà áè÷èæ çàíøààðàé. 
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¯ëãýðèéí óòãûã îéëãîí óíøèöãààÿ.

ÑÀÐÜÑÀÍ ÁÀÃÂÀÀÕÀÉ ßÀÃÀÀÄ ªÄªÐ ÍÈÑÄÝÃÃ¯É ÂÝ?
 Ýрт нýãýн öаãт  ан араатан, æèã¿¿ртýн øóâóóäûн хооронä аþóлт äаéн болæ, 

ºä ñºä, ¿ñ нооñ нü ºâñ óрãаìал ìýт äýлхèéã б¿рхýæ баéæýý. Õ¿÷èт б¿рãýä, øалìаã 
харöаãа, ýр¿¿ öаãаан болæìор тýрã¿¿тýн нýã талä, аâарãа арñлан, аéìøèãт бар, 
аþóлхаé öаãаан хýрýì ãýýä бóñаä аìüтаä нºãºº талä нü баéлäæýý. 

Ганöхан ñарüñан баãâаахаé л алèнä нü ÷ оролöñонã¿é. Æèã¿¿ртн¿¿ä, ан 
араатнûã äèéлýхýýр болохоä тýäнèé äóнä нèñýæ о÷ооä, äалаâ÷аа äýâýн:

- Áè ÷èнü æèã¿¿ртýн øóâóó ø¿¿ ãýýä “Араатан аìüтäûã öоо тонøúё, таñ баçúÿ, 
óраãøаа!” ãýæ хаøхèр÷ ÿâæ ãýнý.

Гýтýл ан араатан, æèã¿¿ртнèéã äèéлìýýр болохтоé çýрýã нºãºº ñарüñан 
баãâаахаé тýäнèé äóнä о÷ооä, ø¿äýý ÿрçаéлãан:
- Áè ÷èнü ø¿äтýé араатан аìüтан ø¿¿ äýý. Æèã¿¿ртнèéã балба äýлñüå, ºì 

хаçúÿ, óраãøаа! ãýæ хаøхèр÷ ÿâæ ãýнý.
Инãýæ ан араатан, æèã¿¿ртýн øóâóóä äýýр äоороо оролöоæ, ана ìана 

¿çýлöñýнèé ýöýñт äаéн тóлаанаа çоãñоон, наéраìäал тоãтооæýý. Õоёр тал ¿хýæ 
¿рýãäñýн, ¿лäýæ хоöорñон б¿хнýý б¿ртãýн äанñалæ ãýнý. Õарèн ñарüñан баãâаахаé 
хоёр н¿¿р ãарãаæ, хоâ æèâ хººöºлäºæ, хóäал ¿нýн ÿрüæ ÿâñан болохоор алü ÷ тал 
нü б¿ртãýæ аâñанã¿é ãýнýý. 

¯¿нýýñ хоéø ñарüñан баãâаахаé ан аìüтан, араатан æèã¿¿ртнýýñ аéæ çóãтан, 
оäоо ÷ тýäýнä хараãäахааñ болãооìæèлæ, ºäºрт хаäнû çаâñар нóóãäан, øºнºäºº 
хоол óнä хаéн, нèñýæ ÿâäаã болñон þì ñан æýý.

(Монгол ардын ¿ëãýð)

1  Óíøñàíàà àñóóëòààð òîäðóóëàí ÿðèëöúÿ.

1. Аìüтäûн хооронä äаéн болæýý ãýäãèéã ÷è ÿаæ ìýäýâ?
2. Сарüñан баãâаахаéã алü ÷ тал нü аâааã¿é ¿åä тýр þó боäñон бол?
3. Сарüñан баãâаахаéã хоёр талä хоâ х¿рãýýä л ÿâæ баéхаä ÷è þó боäоæ баéâ?

2  Õýëö ¿ãèéí óòãûã òàéëáàðëàÿ. 
хоёр н¿¿р ãарãах 
ана ìана ¿çýлöýх

3  ¯ëãýðò þóíû òóõàé ºã¿¿ëñýí áý? Ñîíãîæ òàéëáàðëàíà óó.
А. Оéн аìüтäûн тóхаé       В. Сарüñан баãâаахаéн тóхаé
Á. Øóäарãа баéхûã ñóрãаìæèлñан     Г. Аìüтäûн тýìöлèéн тóхаé

4  ¯ëãýðèéí áààòðóóä áîëîí ¿ëãýðèéí îð÷íûã õýëýëöýýðýé. Òóõàéëáàë:
	y Даéнä оролöñон баатрóóäûã ÿìар ¿ãýýр тоäотãоæ бè÷ñýн бý?
	y Ýнý ¿лãýрт ñаéн талûн баатар ä¿рñлýãäñýн ¿¿? Даéтñан аìüтäаä ñаéн тал 

èлýрñýн ¿¿?
	y ªäºр, øºнèéн тóхаé ÿаãааä бè÷èâ? Õýнèé ä¿рèéã тоäрóóлах ãýæ баéна âý?
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¯ëãýð äóóðàéí, çîõèîí áè÷èöãýýå.

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.

1. Þóíû òóõàé áè÷èõýý ñîíãî¸. Óíøèã÷äàä çîðèóëæ, þó õýëýõèéã õ¿ñýæ áàéíà 
âý? Õîñîîðîî ÿðèëöààðàé. Ãîë ñàíàà ÷óõàë áàéäãèéã áèä ìýäíý ø¿¿ äýý. 

2. ¯ëãýðèéí áààòðóóäàà òºñººëüå. 
	y Гол ñанаатаéãаа óÿлäóóлан, хýäýн баатартаé баéхаа тºлºâлººрýé.
	y Саéн ñанаат, хорон ñанаат, ýñâýл øèäýт х¿н ãýх çýрãýýр óнøñан ¿лãýрýýñýý 

тºñººлºн баатрóóäаа çохèоöãооё. 
	y Áаатрóóä хооронäоо þó ÿрèлöах âý? Òýäнèé ãаäааä баéäлûã ÿаæ 

ä¿рñлýхýý боäоороé. 

3. Çîõèîõ ¿ëãýðèéíõýý îð÷íûã òºñººëüå.
	y Øèäýт аãóé   •   Òýнãýрèéн хаант óлñ
	y Оé øóãóé    •    ×èхрýн ãалт тýрýã
	y Аарóóлаар хèéñýн ãýр ãýх ìýт ººрèéн ÷èнü боäоæ олñон ÿìар ÷ ор÷èн 

баéæ болно.
	y Áè÷èх ç¿éлýý тºлºâлºн çóрæ болно ø¿¿.  

4. ¯ëãýðòýý ÿìàð íýð ºãºõºº ÿðèëöààðàé. 

Ñàíààãàà çîõèîæ, áàéðëóóëúÿ.

1. ¯ëãýð õýäýí öîãöîëáîðîîñ á¿òýõ âý? 
	y  Алü öоãöолборт ÿìар ñанааã баéрлóóлахаа øèéäýýрýé.

1. Нýãä¿ãýýр öоãöолбор бóþó ýхлýл хýñýã

    Ýрт óрüäûн öаãт .................. ýнý öаãèéн ýхýнä, балар ýрт öаãт, ñаéн öаãèéн ýхýнä 

2. Гол хýñýãт хýä хýäýн öоãöолбор баéæ болно. Áаатрóóäаä тохèолäñон аäал     
    ÿâäлûã бè÷нý.    

 3. Òºãñãºлèéн öоãöолбор

    ....... аìар ñаéхан æарãаæýý, þó болñон бол .... болñон ãýнý.

Òºëºâëºñíèé äàãóó íîîðîãëî¸.

Áè÷ñýíýý çàñàæ, íÿãòàëúÿ.

1. Áè÷ñýн ¿лãýрýý ýхлýýä ººрºº óнøúÿ. 
2. Гол ñанаа èлýрñýн ýñýхèéã äахèн хÿнаÿ.
3. Öоãöолбор тóñ б¿рä óтãа ãарãаæ ÷аäñан ýñýхýý хÿнаÿ. 
4. Áаатрóóäûã ÿаæ ä¿рñýлñнýý ýрãýö¿¿лüå.
5. Ор÷нûã ñонèрхолтоé тºñººлñºн ýñýхèéã боäúё.
6. Яаæ ñаéæрóóлах талаар çºâлºãºº аâ÷, тýìäýãлýå. 
7. Áè÷èхäýý ¿ãèéн ñонãолтûã анхаар÷, наéрóóлãаа öýãöýлüå.
8. Çохèоñон ¿лãýрýý наéç нартаа ÿрèараé.
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“Æ, ÷, ø” ãèéã¿¿ëýã÷èéí äàðààõ ýãøãèéã çºâ áè÷èöãýýå.

     Аæèãлан тоãтоох ¿ãñ          аìæИлт, аæИã÷, а÷Иã÷, хаøИлт, óнøИх, аæИлñаã, öо÷Их,
         çанøИл, хºãæИì, б¿æИã, æ¿æИã, аæИлñаã, х¿÷Ит,

 

1  Öýãèéí îðîíä òîõèðîõ ýãøãèéã íºõºæ, ã¿éöýýí áè÷ýýðýé. 
	y Ç¿éр ¿ãèéã çºâ наéрóóлан бè÷üå.

	y Яìар ýãøèã бè÷ñýнýý таéлбарлан ÿрüÿ.
Гýì нü хоéноо    баãана т¿ø.ã Яäрахаä
óрäаа Гýìø.л нü    т¿ø.ã Áаéøèнä нºхºр

2  Àæèãëààä, äàðààõ æèøýýòýé àäèë ºã¿¿ëáýð çîõèîí, çºâ áè÷ýýðýé.
Монãол÷óóä ахìаäаа х¿нäлýх ýрхýì çанøèлтаé.           
Монãол ёñ çанøлаа äýýäлýн äаãаÿ.
Аæèл хèéâýл аì тоñоäно. Аæлûã арãаар хèéäýã.

Çàëãàâàð çàëãàí  ºã¿¿ëáýð çîõèîõ ¿ãñ íü:  б¿æèã, çо÷èн, бè÷èã 

3  Àæèãëààä, äàðààõ æèøýýòýé àäèë ºã¿¿ëáýð çîõèîí çºâ áè÷ýýðýé.
О÷èрûн  ÿрèхûã ñонñлоо. Ноì óнøèхаар ñóóлаа.                       
Õаæèäûн ÿрüñан ç¿éлèéн ó÷рûã ñаÿ оéлãолоо.
ªäрèéн тýìäýãлýлýý бè÷èхýýр ñóóлаа.

Залгавар залган хэрэглэх ¿ãñ íü:  Гон÷èã, А÷èт, Áалæèр, т¿øèх 

4   Дүðìýý áàòàòãàÿ. 

1. Уíøñàí ¿ëãýðýýñýý áàëàðõàé ýãøãèéí ÿëãàõ áîëîí çººëð¿¿ëýõ ¿¿ðýãтýé 
¿ãèéã îëæ áè÷ýýðýé. Ä¿ðìèéã íь тàéëáàðëàíà óó. 

2. Äàðààõ ¿ãñèéã çºâ áîëãîæ áè÷ýýðýé. 70 äóãààð тàëä äàõь ¿ëãýðèéã äàõèí 
óíøààðàé.

 ñàðñàí áàãâààõàé, õ¿÷ýт á¿ðãýä, øàëìàãà õàðöàãà, àâðàãà àðñëàí, öîî 
тîíøîё, тàñ áàçàÿ, ø¿äýý ÿðçààëãàí, áàëáà äýâñьå, ºì õàçúё

3. “Áàãâààõàé” ãýäýã ¿ãýíä “-íû, -ä, -îîñ, -îîð, -тîé, -ëóó, -èéã” ãýñýí çàëãàâðóóäûã 
çºâ çàëãàæ áè÷ýýðýé. 

“æ, ÷, ø”-èéí 
äàðààõ “è” 

ýãøèã ãýýãäýíý.

Яàãààä?

¯ãèéн äóнä “æ, ÷, ø” ãèéã¿¿лýã÷èéн äараа 
боãèно ýãøèã бè÷èхýýр бол çºâхºн “И” бè÷äýã.

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ

Ýíý ¿ãñýä ÿàãààä 
“È” ¿ñýã îðîîä áàéãàà 

þì áîë îî?

“Àæèëñàã Àðèóíàà ýã÷äýý 
àìæàëò õ¿ñüå” ãýñýí ºã¿¿ëáýðò 
íýã àëäàà áàéíà ãýýä áàéõ þì. 

Çàñàõàä ìèíü òóñëàà÷, íàéç àà.
Àæèëñàã ãýæ çºâ áè÷ñýí ÷ 

àìæèëò ãýñýí ¿ãèéã àëäæýý. 
Í¿äëýõ ¿ãýý òîãòîî¸, 

íàéç ìèíü

“æ, ÷, ø”-èéí 
äàðààõ “è” ýãøèã 

ãýýãäýõã¿é.    

Яàãààä?
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Ø¿ëãèéí óòãûã îéëãîæ, óðàí ä¿ðñëýëèéã ìýäýð÷ óíøèöãààÿ.

Òà íàðûí ñýòãýëä 
õîíîãøñîí, óíøèõ äóðòàé 

ÿìàð ø¿ëýã áàéäàã âý? 
Àíãèàðàà ÿðèëöàíà óó. 

Òýð ø¿ëãýý õýçýý, õààíà 
ñóðñàí áý? ßàãààä ºíººã 
õ¿ðòýë ìàðòààã¿é âý? 
Ó÷èð íü þóíä áàéíà âý?

Õàìòäàà äóóëöãààÿ.

¯ã. Æ.Áàäðàà                   Àÿ. Ö.Íàìñðàéæàâ

ÕÀËÓÓÍ ÝËÃÝÍ ÍÓÒÀÃ
Ýлýã ç¿рхнýýñ óÿатаé                    
Ýнхрèé ìонãол нóтаã ìèнü
Ýöýã ýхýýñ çаÿатаé
Ýрäýнèéн алтан ºлãèé ìèнü          

Öýöãèéн øèìèéã тýтãýñýн
Öýнãýлèéн хаâар аéл÷лахаä
Мºрºн ãол нü äóóãаа äóóлæ 
Мºнх ñарüäаã нü ìèøýýнý

Сýр¿¿н ñалхè ñýâñ¿¿лýн                
Õаöар н¿¿рèéã ¿нñýн баéæ
Сýтãýл äотрûã арèóлñан
Õалóóн ýлãýн нóтаã ìèнü

1   Ø¿ëãèéí óòãûã òîäðóóëúÿ.

 Ø¿ëýã õýäýí áàäãààñ á¿òñýí áàéíà âý? Áàäàã á¿ðä þóíû òóõàé ºã¿¿ëæ áàéíà âý?
Íýãä¿ãýýð áàäàã:

1. Çохèол÷èéн ñонãоñон ¿ãèéã аæèãлаÿ. Ýх орноо ãýæ боäоæ бè÷èхäýý ÿìар ÿìар 
¿ãèéã ñонãоæ бè÷èâ? Яаãааä ãýäãèéã ººрèéн боäлоор таéлбарлаараé.

ßàãààä èíãýæ áè÷ñýí þì áîë? 

Ìèíèé áîäëîîð...

а. Ýлýã ç¿рхнýýñ óÿатаé ãýäýã нü...

б. Ýöýã ýхýýñ çаÿатаé ãýäýã нü 

â. Ýрäýнèéн алтан ºлãèé ãýäýã нü...

Ø¯ËÃÈÉÍ ÓÒÃÛÃ ÎÉËÃÎÍ 
ÓÐÀÍ ÓÍØÚß.

Ýнý äóó ýх орнû тóхаé хаìãèéн ñаéхан 
äóóãаар øалãар÷, ÕÕ çóóнû Монãол 
óлñûн “Манлаé äóó” болñон бèлýý.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Ш¿ëãèéí óòãûã îéëãîñíîîð óðàí óíøèõ àðãà áàðèëòàé áîëíî. Ш¿ëýã 

äýõ àäèëòãàí ä¿ðñýëñíèéã òàéëáàðëàõäàà õîёð ç¿éëèéí èæèë òºñòýé 

ç¿éëèéã õàðüöóóëàí àæèãëàíà. Ш¿ëãèéí õýëáýðèéã äóóðàéí, ø¿ëýã 

çîõèîæ òóðøèíà.

9
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Õî¸ðäóãààð áàäàã:
2. Дараах таéлбарûã аæèãлааä, äóóраéн аæèллаараé. 

Õî¸ðäóãààð áàäàã ¯ãèéí òàéëáàð Óòãà ñàíàà

Öýöãèéн øèìèéã 
тýтãýñýн

Øèì ãýäýã нü þìнû 
ø¿лт ø¿¿ñ, аøèã, ¿р 
тýæýýлèéã хýлäýã 
баéна.

Õаâрûн óлèрал èрýхýä öаñ ìºñ хаéлæ, öýöýã 
ноãоо óрãаæ ýхýлäýã. ªнãº ºнãèéн ñаéхан öýöãèéã 
óрãóóлах øèì нü öаñ ìºñ баéäаã ó÷рааñ хаâрûн 
óлèрлûã “öýöãèéн øèìèéã тýтãýñýн” ãýæ бè÷æýý. 

Öýнãýлèéн хаâар 
аéл÷лахаä

Öýнãýл, öýнãýх ãýäýã 
нü...
Аéл÷лах ãýäýã нü ...

Яаãааä “öýнãýлèéн” хаâар ãýæ бè÷ñýн бý? 
“Аéл÷лах” ãýäýã ¿ãèéн оронä “èрýхýä, çо÷лохоä, 
х¿р÷ èрýхýä” ãýæ наéрóóлñан бол ø¿лãèéн óтãа 
ñанаа ÿаæ ººр÷лºãäºх бол? Ýñâýл ÿлãааã¿é баéна 
óó?

Мºрºн ãол нü 
äóóãаа äóóлæ

... Õаâар болохоä ãол ìºрºн äóó äóóлäаã óó? Ýñâýл 
çохèол÷ ººр óтãа ñанаа èлýрхèéлæ çохèоñон óó? 
Голûã ÿаãааä äóó äóóлæ баéãааãаар ä¿рñýлñýн бý?

Мºнх ñарüäаã нü 
ìèøýýнý

Мºнх ñарüäаã ãýæ ÿìар 
óóлûã хýлäýã âý?

“ªнäºр óóл ìèøýýäýã” ãýýã¿é, çааâал  ìºнх ñарüäаã 
óóлûã ñонãоæ бè÷ñýн нü ÿìар óтãûã èлýрхèéлæ 
баéна âý?
“Мèøýýäýã” ãýäýã нü “баÿрлаäаã” ãýñýн óтãатаé 
баéна óó, ýñâýл ººр óтãа èлтãýæ баéна óó? “Мºнх 
ñарüäаã”-èéã ÿаãааä ìèøýýæ баÿñаæ баéãааãаар 
ä¿рñýлñýн бý?

3. Ø¿лãèéн хоёрäóãаар баäãèéã äýâтýртýý хè÷ýýнã¿é хóóлæ бè÷èхäýý ººр÷èлñºн 
¿ãèéн äооãóóр çóраараé. Утãа нü ººр÷лºãäñºн баéна óó, ýñâýл оéролöоо 
óтãатаé баéна óó? 

Öýöãèéн øèìèéã тýтãýñýн
Öýнãýлèéн хаâар çо÷лохоä
Мºрºн ãол нü äóóãаа äóóлæ
Мºнх ñарüäаã нü èнýýнý.

Ãóðàâäóãààð áàäàã:
4. Òоäрóóлñан ¿ãèéн óтãûн таéлбарûã óнøааä, бè÷ýýрýé.

Арèóлна ãýäýã нü ñýтãýлèéн ìóó ìóóхаéã çаñаæ, 
хèр бóртаãã¿é, ¿нýн÷ øóäарãа, арèóн нанäèн, öýâýр 
тóнãалаã болãохûã хýлæ баéна.

Сýтãýл äотрûã арèóлñан
Õалóóн ýлãýн нóтаã ìèнü

Сýр¿¿н ñалхè ñýâñ¿¿лýн
Õаöар н¿¿рèéã ¿нñýн баéæ

Сýâýлçýх ãýäýã нü ñалхè çººлнººр ¿лýýх, çººлºн 
ñалхèнû ¿å ¿å ¿лýýхèéã хýлæ баéна. 



2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

1. Ýх орон ãýäýã хýнтýé, þóтаé холбоотоé âý?
2. Дºрâºн óлèрлааñ хаâрûн óлèрлûã ñонãоñнû ó÷èр þó âý? Õаâрûн óлèрал 

öýöãèéã óрãóóлæ, ãол ìºрнèéã äóóлóóлæ, óóлûã баÿñãаñан ãýæ бè÷ñýн нü ÿìар 
ó÷èртаé âý? 
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3. Ýх орон, ýх нóтãаа бèä ÿаæ хаéрлаäаã âý?
4. Òа нар ýнý ø¿лãýýñ þóã оéлãоæ аâаâ? Òýрх¿¿ ñанаа ÷èнü ýнý ø¿лãèéн ãол 

ñанаа болох þì. 
Нýãýн ñóраã÷ ýнý äóóнû ø¿лãèéн ãол ñанааã ä¿ãнýн бè÷èхäýý 9 ¿ã алäаатаé 

бè÷æýý. Ò¿¿нä тóñалæ, çºâ болãон бè÷ýýрýé. 
Яаæ çºâ болãоñноо таéлбарлаараé.

Ìîíãîë õ¿í á¿õíèé äóóëäàã ýíý äóóã ñîíñõîîð íàäàä ¿íýõýýð ñàéõàí áàéäàã. ßàãààä 
ãýâýë ìºð á¿ðä áàéãàà ¿ãèéí óòãàíü íàäàä ÿìàð íýãýí óòãà ó÷èðòàé þìøèã ñàíàãäñàí. 
Ýõ íóòãàà “ýëýã ç¿ðõíýýñ óÿàòàé” ãýñýííü ìîíãîë÷óóäûí “ýëãýýðýý ýíõ àìãàëàí, 
òºðëººðºº òºâøèí àìãàëàí”, “ýëýã á¿òýí àìüäðààðàà” ãýæ õýëýëöäýãòýé èæèë þì. 

“Ýõ îðîí áîë õ¿íèé ñýòãýë äîòðûã àðèóñãàäàã, ñýòãýëä õàìãèéí îéð áàéäàã” ãýäýã 
ñàíààã çîõèîë÷ õýëæýý. Ýíý íü óã ø¿ëãèéí ãîë ñàíàà ãýæ áîäîæ áàéíà.  Ìèíèé ºâºº íàäàä 
“ìîíãîë õ¿íèé ñýòãýëä õàìãèéí îéð íü ýõ íóòàã þì ø¿¿” ãýæ ¿ðãýëæ õýëäýã. 

Òèéìýýñ ãàçàð íóòãàà õàéðëàæ ÿâààðàà ãýæ íàéçóóäààñàà õ¿ñüå. Ãàçàð øîðîîðóó 
íóëèìæ ø¿ëñýý õàÿõã¿é, õîãîî õîãíû ñàâàíä õèéæ õýâøõèéã òà íàðòàà óðèàëæ áàéíà. 

Ìèíèé ýõ îðîí ¿ðãýëæ “õàâðûí” óëèðàëøèã øèíý áàéãààñàé. 
 Ñóðàã÷ À.×èíã¿¿í

3   Ø¿ëýã äýõ àäèëòãàí ä¿ðñýëñíèéã òàéëáàðëààðàé. 

1. “Ýöýã ýхýýñ çаÿатаé
Ýрäýнèéн алтан ºлãèé” ãýñýн 2 хýñýãт алтан ºлãèé ãýæ þóã хýлæ баéна âý? 
Ø¿лãèéã äахèн óнøаараé. 

2. Нóтãèéã þóтаé аäèлтãаñан бý? 
3. Яìар øèнæýýр нü аäèлтãаñан бý? ªºрººр хýлбýл ºлãèé, нóтаã хоёрûн èæèл 

тºñтýé øèнæ¿¿äèéã хýлýýрýé. 

ªëãèé-íÿëõ õ¿¿õäèéí ìàíöóé, òºðñºí íóòàã 

4. ªлãèé нóтãèéã ÿаãааä алттаé  аäèлтãаñан бý? Аäèл тºñтýé øèнæ нü þó баéна 
âý? Òаéлбарлаæ бè÷ýýрýé. 

Дýýрх ìºрä ÿìар 
óтãаар орñон 

баéна âý?

¯нäñýн óтãа нü:
Ýрäýнèéн ç¿éлèéã 
хýлæ баéна.  

¯нäñýн óтãаар нü боäâол алтнааñ б¿тñýн ýх нóтаã ãýæ хýлýýã¿é, 
харèн алт øèã ¿нýтýé, нанäèн þì ãýñýн ñанаа èлýрñýн баéна. 
ªºрººр хýлбýл ýх нóтãаа алттаé аäèлтãаæ, óрнаар ä¿рñýлæýý.

Òолü бè÷èãт:
1. Маø ÷óхал, нанäèн хоâор ãýñýн óтãа;     
   алтан аìüАлт ãýäýã ¿ã нü 

ÿìар óтãатаé 
¿ã âý? 

2. алт øèã ºнãºтýé; алтан наìар

3. óрãаìал; аìüтнû ç¿éрлýñýн нýр;  
    алтан ãóрãалäаé
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1  Óòãûã îéëãîæ, óíøúÿ. 

	y Áаéãалèéн ÿìар ¿çýãäлèéã ä¿рñýлñýн баéна âý? Òºñººлæ 
óнøèöãааÿ.

	y Дахèн óнøèхäаа аäèлтãан ä¿рñýлñýн хýñýã (ºнãººр ÿлãаñан)-
èéã ìýäýр÷ óнøаараé.

Унøèхäаа:

ÑÀËÕÈ, ÒÝÍÃÈÑ ÕÎ¨Ð

Салхè, тýнãèñтýé нааäаæ   Салхè, тýнãèñ хоёр ÷
Саéхан ноéрûã нü ñýрãýýнý   Òýнöýæ ÿäан ¿çýлöñýýр
Õºх торãон хºнæèл    Уóрûнхаа èхýä тýнãèñ
Õºâºлçºæ баéх øèã хараãäана  Уóлûн хÿñаа ìºрãºнº

Õºнæèл äотроо тýнãèñ    Салаì öохèóлааä бóöахаä нü
Õ¿рхýр÷ баéх øèã äóóлäана   Салхè ýрýã ººä ¿ñýр÷
Салхè тýнãèñ äýýр б¿æèãлýнý   Çóóн æèлèéн öарñнааñ
Саéхан хºнæлèéã нü ãèøãýлнý   Çóóр÷ аâааä хоöорлоо

Áаéã ãýæ тýнãèñ óöаарлана   Аäал ÿâäалт øºнèéã ýлäñýýр
Áаñ óнаãах ãýæ оролäоно.   Алтан нар аéñóé ãýæ
Салхè èñãýрýн б¿æèãлýñýýр   ¯нýãýн харанхóéã нýâтýлñýýр
Саéрхаæ äýýр нü ãèøãýлñýýр  ¯¿рèéн ãýãýý èрлýý

Инãýñãýýä тоãлооì äóóñлаа   Á¿хýл øºнºäºº ноéрã¿é
Òýнãèñ óóрлаæ ýхýллýý    ¯хýæ болохоор тóлалäñан
Õоёр наéçûã ìóóтãах ãýæ    Салхè тýнãèñ хоёр
Õоâ÷ ñаран ºнäèéхäºº    Саÿ л араéхèéн ñаллаа

Мºнх хºх тýнãýрýýñ    Уóр ìанан ñаâñóóлан
Мºнãºн таÿãаа тóллаа    Уóхèлæ хýâтýнý, тýнãèñ 
Òýнãèñèéн бèåä х¿рýхäýý   Õºлñ нü баñ аñãарñаар
Òýр таÿã нü ãóлçаéна    Õººñ нü ñахар÷ хараãäана

ªнººх ýìãýн б¿äрýхäýý    Наâ÷ öýöýã б¿хýнä
ªнäºр óóлûã тýâýрнý    Наалäаæ хоöорñон ñалхè
Сарèìãар ¿¿лýн äýýлýýрýý   ×èéãтýé хºрñнººñ çóóрñаар
Санä ìýнä халхална    ×è÷èр÷ баéãаа ¿çýãäýнý.

(Ä.Ñýíãýý)
2  Óðàí, òîä óíøúÿ. 

	y Салхè, тýнãèñ хоёрûн тýìöлèéã бóñäаäаа ìýäр¿¿лýхèéн тóлä 
óнøаараé. 

	y Унøèх хóрä, äóóнû ºнãºº тохèрóóлахûн тóлä тýìäýãлýãýý хèéãýýрýé.
	y Алü ¿ã, ìºр, баäаãт óнøèх хóрäаа нýìæ, хаана нü óнøèх хóрäаа 
ñаарóóлах âý?

	y Алü ¿ãèéã хýлýхäýý äóóнû ºнãºº ººр÷лºх âý? (ñóл, ÷анãа ãýх ìýт)

Уран тоä 
óнøèхäаа:
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3  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.                                      

1. “Õоâ÷ ñаран ìºнãºн таÿãаа тóллаа” ãýæ баéãалèéн ÿìар ¿çýãäлèéã ä¿рñлýâ? 
2. Øºнèéн баéãалèéн ¿çýãäлèéã ÿìар ¿ãýýр тоäотãоæ ä¿рñýлñýн бý?
3. ªãлººнèé нар ìанäаæ баéãааã аìüä÷èлæ ä¿рñýлæýý. Яìар ¿ãýýр èлрýâ?

1. Ø¿лãýýñ þó ñонñоãäоâ? Òºñººлºн ÿрüÿ. 
2. Яìар, ÿìар ¿ã èнãýæ тºñººлºхºä ÷èнü тóñалñан бý?
3. Салхè, тýнãèñтýé нааäаæ баéãааã ÿаæ ä¿рñýлñýн бý? ¯ãèéã аæèãлана óó.

1. Мºр, баäãааñ ñонãон, çóрãаар èлýрхèéлнý ¿¿. 
2. Òºãñãºлèéн äºрâºн ìºр äýх ä¿рñлýлèéã ººрèéн боäлоор таéлбарлаараé. 

Ø¿ëãèéí óðàí ä¿ðñëýëèéã òàéëáàðëàÿ. 

1  Ø¿ëýãò ñàëõè, òýíãèñ õî¸ðûã àìüä÷èëæ ä¿ðñýëæýý. ßàæ àìüä÷èëæ  
ä¿ðñýëñýí áý?
Салхè, тýнãèñ хоёрûн хºäºлãººнèéã ä¿рñýлñýн ¿ãèéã т¿¿æ бè÷üå. 

ñàëõè òýíãèñ

Салхè тýнãèñтýé нааäна

y Ноéрûã  нü ñýрãýýнý.
y Дýýр нü б¿æèãлýнý.
y

y Õ¿рхýр÷ баéх øèã äóóлäана.
y Áаéã ãýæ óöаарлана.
y

Àäèëòãàí ä¿ðñýëñíèéã òàéëáàðëàæ ÿðüñàí íü: 

“Нааäна” ãýäýã ¿ã х¿нèé хèéäýã ¿éлèéã çааñан ¿ã. ªºрººр хýлбýл, ¿нäñýн óтãа нü 
х¿нтýé холбоотоé ¿ã þì. Гýтýл ýнý ø¿лýãт х¿н тоãлоæ нааäна ãýýã¿é, ñалхè тýнãèñ 
нааäна ãýæ бè÷ñýн баéна. Салхè, тýнãèñ хоёрûã х¿нтýé аäèлтãаæ, óрнаар ä¿рñýлæýý. 

Салхèнû аÿñаар тýнãèñ äаâлаãаалæ баéãаа баéäлûã çохèол÷ харааä, нааäаæ 
тоãлоæ баéãаа ãýæ боäñон баéх. 

2  Õºíæèë, òàÿã, äýýë çýðýã ýä þìñûã ä¿ðñýëñýí õýñãèéã îëæ óíøúÿ.  Õºíæèë, 
òàÿã, äýýëíèé òóõàé áè÷ñýí ¿¿? Ýñâýë ººð ç¿éëèéã ä¿ðñýëñýí áàéíà óó? 

3   ªã¿¿ëáýð äýõ ¿ãñèéã óòãààð íü çºâ õîëáî¸. 

1-р ºã¿¿лбýр: ñалхè, тýнãèñ хоёрûã, Ø¿лýãт, ä¿рñлýхäýý, баéãалèéн   
   ¿çýãäлèéã, аìüä÷èлæýý. 
2-р ºã¿¿лбýр: аäèлтãаæ ä¿рñýлæýý. хºнæлººр тýнãèñèéã, таÿãаар, Ò¿¿н÷лýн,  
   öахèлãаанûã, äýýлýýр, тýнãýрèéã 

4   Äàðààõ ¿ãñèéí îéðîëöîî óòãàòàé ¿ãñèéã îëæ òîãòîîí, ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé. 
Óòãà íü ººð÷ëºãäºæ áàéãàà ýñýõèéã ýðãýö¿¿ëýýðýé.  

Нааäах   аéñóé
Õараãäах   хоæèìäох

 Дóóñах   ýлäýх  
Õоöрох   ¿çýãäýх
Õººх    тºãñºх
Ирýх    тоãлох
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Îéëãîñíîî äàâòúÿ.
1  Óòãûã òîäðóóëæ, óðàí òîä óíøúÿ.

БÓДÀÀ

Áóäààíä т¿¿íèéã äóðтàé ãýíý                                                                                                        
Áóëт õ¿¿õä¿¿ä øîîëîí ÿðèíà.                                                                                              
Õàðèí çàðèì íь áóäàà÷èí ãýíý.                                                                                         
Õàãàñ õýñýã  íь áóóäàà÷èí ãýíý.
Õýðýãëýæ áàéäàã áóäàà                                                                                                                                  
Õýä  õýäýí ÿíç áàéíà.                                                                                                         
Õýðýã áîëãîí т¿¿íèé тóõàé                                                                                                 
Õýëýõ ¿ã íàäàä áàéíà.                                                                                                         
Öàãààí,  øàð, õ¿¿õäèéí ãýýä                                                                                                
Öààøèëáàë õàð áóäàà õ¿ðтýë                                                                                               
Õ¿íèé õýðýãöýýíä îëîí áóäàà                                                                                           
Õ¿íñ тýæýýëä îðäîã тóë                                                                                                        
Ò¿¿íèéã áè õóâьäàà õàìãààëæ                                                                                                     
Ò¿ð¿¿íýýñ õîéø çºíäºº ºìãººëæ                                                                                                 
Íºõðèéãºº áèтãèé øîîëæ áàé ãýæ                                                                                    
Íºãººä¿¿ëä íь çàõèäàã áàéâ.                                                                                                        
Ãýтýë тýð õ¿¿õäèéí ìààíь                                                                                                                    
Ãýì íь öóõóéæ, õºã íь èëðýâ.                                                                                                   
ªìººð÷ áàéñàí áóðóóãàà áè                                                                                               
ªºðèéí ýðõã¿é õ¿ëýýõ áîëîâ.

2  Ýõèéí ãîë ñàíààã òîäðóóëñàí 
àñóóëò çîõèîæ, ÿðèëöúÿ.

3  Òîäðóóëñàí áàäàãò þóã þóòàé 
àäèëòãàñàí áý? ßìàð øèíæýýð 
íü àäèëòãàñàí áý?

4  Ø¿ëãèéã àéçàì õýìíýëòýé 
óíøèõàä ìºð á¿ðèéí ýõíèé 
¿ñýã èæèë áàéãàà íü íºëººëæ 
áàéíà óó? Ýñâýë ìºð á¿ðèéí 
¿ãèéí òîî òýíö¿¿ áàéãàà íü 
íºëººëæ áàéíà óó? 
Ýðãýö¿¿ëýýðýé. 

Äýðãýäýý ñóóñàí íºõðèéíõºº                                                                                              
Äýâтðýí тàâàãтàé  тîîí áóäààíààñ                                                                                                      
Äýýã¿¿ð äîîãóóð øàãàéæ áàéãààä                                                                                  
Äýëñ÷õýýä áàéäàã õ¿¿õýä юìñàíæ.
Ýíý áóäàà ãàéтàé áóäàà                                                                                                                     
Иäýæ õýðýãëýæ áîëîõã¿é  áóäàà                                                                                             
Ýðäýì ñóðàõàä õýðýãã¿é áóäàà                                                                                             
Ýöýñтýý тà íàðт õîðтîé áóäàà                                                                                                       
Иéì  áóäàà õàìààã¿é èõýýð                                                                                               
Иäýõ äóðтàé тèéì õ¿¿õäèéí                                                                                                 
Иëýðñýí çàðèìûã íь áè áè÷ьå.                                                                                             

Äýðãýäýý ñóóñàí íºõðèéíõºº                                                                                              
Äýâтðýí тàâàãтàé  тîîí áóäààíààñ                                                                                                      
Äýýã¿¿ð äîîãóóð øàãàéæ áàéãààä                                                                                  
Äýëñ÷õýýä áàéäàã õ¿¿õýä юìñàíæ.
Ýíý áóäàà ãàéтàé áóäàà                                                                                                                     
Иäýæ õýðýãëýæ áîëîõã¿é  áóäàà                                                                                             
Ýðäýì ñóðàõàä õýðýãã¿é áóäàà                                                                                             
Ýöýñтýý тà íàðт õîðтîé áóäàà                                                                                                       
Иéì  áóäàà õàìààã¿é èõýýð                                                                                               
Иäýõ äóðтàé тèéì õ¿¿õäèéí                                                                                                 
Иëýðñýí çàðèìûã íь áè áè÷ьå.                                                                                             
Иëðýýã¿é íýãèéã íь тà íàðт çàõьÿ.

(Ä.Сîäíîìäîðæ)

Дýрãýäýý ñóóñан нºхрèéнхºº                                                                                              
Äýâòðýí òàâàãòàé òîîí áóäààíààñ                                                                                                       
Дýýã¿¿р äооãóóр øаãаéæ баéãааä                                                                                  
Дýлñ÷хýýä баéäаã х¿¿хýä þì ñан æýý
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Õóðä, äóóíû ºíãºº òîõèðóóëàí, óðòààð óíøúÿ.

1  Ýõíèé óäàà ø¿ëãèéí óòãûã îéëãîæ, óíøààðàé. 

ÍÀÌÀÉÃ ÑÀÍÑÀÐÒ ÍÈÑÝÕÝÝÐ…

Наìаéã ñанñарт нèñâýл
Наéç нар ìèнü атаархана äаа
Òоì÷óóä ÷ ãýñýн наäаä ñаéн болæ
Òолãоé èлýýä ¿нñýæ ãарна äаа 
(ìºрººäñºн, ìèøýýñýн ºнãº аÿñ)
Мóó таâüäаã Данäар баãø
Мèнèé ä¿¿ óó÷лаараé ãýнý.
Аÿã¿é бол çóрãèéн баãø
Аâааä ÿâаа÷ ãýæ ãóéна. 
(ººрººрºº бахархñан, онãèрñон аÿñ)
Òýãýхýä нü бè оãт тоолã¿é
Òýäнèé äýрãýä¿¿р ãараа хаÿлан 
Санñрûн öаãаан ºìñãºл ºìñºæ
Сарнû çóраãтаé ìалãаé таâèаä
Õºлãèéн ç¿ã таéâóóхан алхана
Õººрхºн наéçтаéãаа хаìт нèñнý 
(бахархñан, баÿрлаñан, бèå тооñон аÿñ)
Даалãаâраа хèé ãýæ 
Çаãнаäаã ýýæ ìаанü
Нóлèìñ óнаãаæ
Данäаа тоãлоæ баéх ãýæ
Çанäарäаã ааâ ìаанü
Наìаéã тýâýр÷
Õаìт тоãлоäоãã¿é наéç ìаанü

Áºìбºãºº ºã÷
Õаранäааãаа хараìлаäаã ä¿¿ ìаанü
¯çãýý ñарâаéна.
Олон х¿ì¿¿ñ ñаéн болно.
Оäонä наìаéã ¿äýæ ãарãана.
Òоì÷óóäûн äотрооñ ãанöхан
Òоонû баãø л оñолтоé х¿н
Õºлãèéн б¿хýýãт ñóó÷хааä
Õººрºх ãýæ баéтал
Áоäлоãоо боäñон óó?
Áолä оо! ãýæ
Áóóäал äýýрýýñ хаøхèр÷ ìýäнý. (аéñан, 
ýìýýñýн, боäñон, болãооìæèлñон аÿñ)
Õарèн бè øèлýý ìааæèн
Õарèó ¿ã боäоæ çоãñтол
-Òооãоо боäно оо хº, бóóãааä èр
Òоìüёо ñанñарт хýрýãтýé ãýнý.
Òýãýхýýр нü бè ÿаäаã бèлýý (ñанäарñан, 
ãаéхñан, ýрãýлçñýн аÿñ)
Òýнãýрт боäно ãýæ харèóлалтаé бèø
Оäонä тоìüёо хýрýãтýé бол 
О÷ооä бè þó хèéнý ýý! 
(ãаéхñан, ýрãýö¿¿лñýн, аñóóñан)

(Ä.Áàòæàðãàë)

2  Áîëä, áààòðóóäûí ä¿ð òºðõèéã ÿàæ èëýðõèéëæ õýëýõ áîë? 

Ø¿ëãèéí áààòðóóä Èëýðõèéëýõ ¿ãñ

тоì÷óóä

Данäар баãø

çóрãèéн баãø

тоонû баãø

Áолä ººрèéãºº ÿаæ èлýрхèéлæ æ¿æèãлýх âý?

3  Ø¿ëãýý ÿàæ óðàí óíøèõ òóõàé õýëýëöýýðýé. 

¯ã б¿рèéн óтãûã тóнãааæ, óнøèх хóрä, бèåèéн хºäºлãººн, н¿¿рнèé хóâèрал, 
н¿äнèé харö, äóóнû ºнãºº тохèрóóлæ, äохèо çанãаа хýрýãлýýрýé.  
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Ø¿ëãèéí õýëáýðèéã äóóðàéí, çîõèîí áè÷èöãýýå.

	y Мºр болãонä хýäýн ¿ã баéна âý? ¯ãèéн тоо нü хýìнýл ¿¿ñãýæ 
баéна óó?

	y Мºр б¿рèéн ýхнèé ¿ãèéн ýхнèé ¿ñã¿¿ä èæèл äóóäлаãатаé баéãаа 
нü ø¿лãèéã хýìнýлтýé болãоæ баéна óó?

Унøèхäаа 
аæèãлаараé.

Õºäºº бè о÷ооã¿é
Õºäºº бè ¿çýýã¿é
Õºрø аéлûн æаал л
Õºäºº о÷ñон ãýнý.
Õºäºº ¿çñýн ãýнý.
Õºäºº ¿çñýн б¿ãäýý
Õººр болãон ÿрèлаа. 
Õºãтýé ÿрèаã нü бè 
Áèéр бóäãаар çóрлаа.
Òаâан хоøóó ìал нü 
Òаâан äаâхар баéøèнä
Дооä äаâхарт нü
Òоì бèåтýéãýýрýý 
Òýìýý
Дýýä äаâхарт
Òóн аäтаéãаараа
Яìаа
¯лäñýн äаâхарт нü
¯хýр
Аäóó
Õонü!
Òаâан ìал÷èн нü
Òаâан äаâхар ãýрт
Дооä äаâхарт нü
Òýìýý ìаллаäãаараа
Òýìýý÷èн
Дýýä äаâхарт нü
Яìаа ìаллаäãаараа 
Яìаа÷èн
¯лäñýн äаâхарт нü
¯хýр÷èн 
Аäóó÷èн
Õонü÷èн!
Öааäах баéøèнä
Öахèлãаан ä¿¿æèн øатаар
Нааäах ãýрт нü
Нарèéхан ìоäон øатаар
ªºä óрóóãаа 
ªãñºæ бóóна.

Áýл÷ýýрèéн ãýрлýн 
                         äохèоãоор
Áýл÷ýýрт ñ¿рýã ãарна ãýнý.
Улаан, ноãоон, øар ãýрýл
Урä нü аñаæ óнтарна ãýнý.
Çаâèар ¿хýр хºâнº
Çаìаãт ìºрºн ãатална
Олñоор ÿìаа аâèрна
Оорöоã хаäнаа ìаöна
Òºрºх äºхñºн ìалûã
Ò¿рãýн тóñлаìæ çººнº
Ò¿рãýнèé тýрãýнä ñóóлãана
Öýâýр аãаарт ãарãана
Öýöýрлýãт х¿рýýлýнä 
                              х¿рãýнý
Ïóóæèн äýýр óнаãа тóãал!
Д¿¿æèн äýýр хóрãа, èøèã!
Òººр¿¿л äотор ãанö ботãо!
Õараа ìóóäñан ìал
Õаñах, нýìýх øèл ç¿¿нý.
Õºл ìóóäñан нýã нü
Õºнãºн ìоäон таÿã тóлна.
Õотûнх øèã хананäаа
Õоñ ìºнãºн öорãотоé
Нýã нü аéраãнûх!
Нºãºº нü ñ¿¿нèéх!
Õºрøèéн наéç èнãýæ ÿрèâ.
Õºãтýé ÿрèа нü çóраã болоâ.
Õºäºº о÷èх
Õºäººã ¿çýх
Õ¿ñýл ìèнü нýã ºäºр бèåлæ
Õºäºº ãарлаа
Õºäººã харлаа.
Òалûн аéлóóä холооñ 
Òаâан äаâхар аæýý.
Манаé хºрøèéн наéç 
Маãаä ¿нýн хýлæýý.
Алñааñ ìалûн хаøаа 
Арâан äаâхар аæýý.

Аéлûн ìèнü наéç 
Арãаã¿é ¿нýн хýлæýý.
Оéртâооñ
Даâхар äаâхар ãýр
Дан äан бол÷èхлоо
Òалûн çýрýãлýýнä 
Òаâан äаâхар болñон ñан æýý.
Манаé хºрøèéн æаал
Маãаä хóäал хýлñýн ñан æýý.
О÷âооñ
Даâхар äаâхар хаøаа
Дан äан бол÷èхлоо.
Алñûн çýрýãлýýнä
Арâан äаâхар болñон ñан æýý.
Аéлûн ìаанü æаал 
Арãаã¿é хóäал хýлñýн ñан æýý.
Çа тýãýýä хºäºº нóтаã
Çаìûн ãýрлýн äохèо
Çаâèар ÿâäаã ¿хýр
Олñоор аâèрäаã ÿìаа
Øèл ç¿¿ñýн ìал
Òаÿã тóлñан ìал
Аéраãнû öорãо
С¿¿нèé öорãо
Ïóóæèн
Д¿¿æèн
Ò¿рäýã тýрýã
Ò¿рãýн тóñлаìæ
Аìарæèх ãаçрûн
Алü нü ÷ алãа
Õºрøèéн наéç ìаанü
Õºäºº ãарааã¿é þì ñан æýý.
Òанèл æаал ìаанü
Òааãааä ÿрüñан þì ñан æýý.
Õºäºº аÿлааä èрýхäýý бè
¯çñýн харñнаа çóрñан äаа
Õºрøèéн наéç ìèнü т¿¿нýýñ
¯нýнèéã ìýäýæ аâаã äаа. 

(Æ.Äàøäîíäîã)

ÕªÄªª
(Õ¿¿õäèéí øîã çîõèîë)
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Óòãûã ÿðèëöúÿ. 
1. Ø¿лýãт ä¿рñýлñýн ç¿éлñèéã тºñººлºн çóрна óó. 
2. Õºäºº нóтãèéн тóхаé хºрø аéлûн наéç нü þó þó ãýæ ÿрüñан бý? Õаìãèéн 

èнýýäтýé ñанаãäñан хýñãèéã ñонãоæ ÿрèна óó.  
3. Яìар ¿ãèéã óнøааä èнýýñýн бý?

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.
Ñîíãîí àæèëëàÿ. 

 y Ø¿лãèéн хýñãýýñ ñонãон, хýлбýрèéã äóóраéн çохèоё.
 y Дóóраéæ çохèохäоо ¿ãèéã ñолüæ наéрóóлаараé. 

А. “Õºäºº” Á. “Õалóóн ýлãýн нóтаã” В. “Наìаéã ñанñарт нèñýхýýр”

Òóхаéлбал:

Нèéñлýл хотоо ìаø ñаéхнаар 
тºñººлæ, ººрèéнхºº х¿ñлèéã 
èлýрхèéлýýрýé.

Монãол ýх нóтãаа ÿìар баéхûã 
х¿ñýæ баéна âý?

“Наìаéã.... /ÿìар х¿н/ 
болохоор” ãýх ìýт

ªºрèéн ñанаа боäлûã тóñãаараé.

Ñàíààãàà çîõèîæ, áàéðëóóëúÿ. 

	y Ø¿лãèéн хýìнýлèéã хаäãалан, ¿ãèéã ñолüæ наéрóóлæ çохèоãоороé. 
	y Мºр б¿рèéн ýхнèé ¿ãèéн ýхнèé ¿ñýã èæèл баéâал ø¿лýã хýìнýлтýé 

болäãèéã ìартóóçаé. 
	y Áаãаар хаìтар÷ болно.

Çохèохäоо:

Òóхаéлбал: 
Õºäºº Óëñûí íèéñëýë Óëààíáààòàð

Õºäºº бè о÷ооã¿é
Õºäºº бè ¿çýýã¿é
Õºрø аéлûн æаал
Õºäºº ¿çñýн б¿ãäýý
Õººр болãон ÿрèлаа... 

... Òºрºх äºхñºн ìалûã
Ò¿рãýн тóñлаìæ çººнº
Ò¿рãýнèé тýрãýнä ñóóлãана
Öýâýр аãаарт ãарãана
Öýöýрлýãт х¿рýýлýнä х¿рãýнý

Õотоä бè аìüäарäаã
Õотûã бè хаéрлаäаã ãýх þì óó ýñâýл
Õотоä бè о÷ооã¿é
Õотûã бè ¿çýýã¿é
Õоёр наéç ìаанü
Õотоä ¿çñýн б¿ãäýý
Õººр болãон ÿрèлаа...

...Сóрãóóлüä орñон х¿¿хäèéã
Сóóäлûн ìаøèнаар çººнº.
Öýâýр аãаарт ãарãана.
Öýöýрлýãт х¿рýýлýнä тоãлóóлна ãýх ìýт 

öааø нü ¿рãýлæл¿¿лýýрýé.

Òºëºâëºñíºº íîîðîãëîí áè÷üå.
Áè÷ñýíýý õÿíàæ ñàéæðóóëúÿ.

1. Çохèоæ бè÷ñýнýý óнøèæ, ºã¿¿лбýр äýх ¿ãñ óтãаараа çºâ холбоãäñон ýñýхèéã 
хÿнаÿ.

2. Øèрýýнèé наéçäаа, баãøäаа óнøèæ ºã÷, таалаãäñан ýñýхèéã аñóóÿ.
3. Áаãøаараа çºâ бè÷èх ä¿рìèéн алäааãаа хÿнóóлæ, ÿаãааä алäñанаа тóнãаан 

боäúё.
4. Дахèн ñèéр¿¿лæ хè÷ýýнã¿é бè÷üå. 
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  Áè þó ñóðñàí áý? 

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí ÷àääàã 

áîëñîí ç¿éë
Öààøèä яаж 

сайжруулах вэ?
Ø¿лãèéн óтãа ñанааã тоäрóóлñан аñóóлтаä 
оноâ÷тоé харèóлñан óó?
Ø¿лãèéã óнøèхäаа óнøлаãûн хóрä, äóóнû ºнãºº 
ÿаæ тохèрóóлах âý?
Ø¿лãèéн хýлбýрèéã ÿаæ äóóраéæ çохèоñон бý?
×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?
1. Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа тóñлаìæ х¿ñýýрýé.
2. Аìæèлтаä х¿рýхèéн тóлä холбоãäох äаñãалûã аæèллаараé.

1  Äàðààõ ø¿ëãèéí õîîñîí çàéã íºõºæ, ø¿ëýã çîõèîãîîðîé. Òîëãîé õîëáîæ,  
  õýìíýë ¿¿ñãýõýý ìàðòóóçàé. 

ÍÀÐ                            

Нар äýýрýýñ 1..................... л баéх þì.
2.............нýã þì хýлýх ãýýä баéна óó?
Аìтат çаéрìаãнааñаа 3...............ãýтýл 
4........................äолоо÷èхñон 5............... 

       (Ã.Æàìüÿíäîðæ)

2  Íºõºõ ¿ãèéã ñîíãîíî óó.
1. ìèøýýãýýä, èнýýãýýä, баÿñааä, ìóøèлçааä, хºхрººä, æóóìалçааä
2. наäаä, бèäýнä, тýäýнä, ÷аìä, наéçаä ìèнü, ýã÷èä ìèнü
3. ºãüå ¿¿, ºãüå, ºãüå äºº, ºãнº, ºãºх
4. алü хýçýýнèé, алü хýäèéн, наäааñ óрüтаæ 
5. баéх þì, баéñан þì, баéâ, баéæýý

3  “Õýðâýý áè áîðîî ñîí áîë” ø¿ëãèéã ñîíñú¸. 
1. Гол ñанааã бè÷ýýрýé. 
2. Õ¿нèé ÿìар, ÿìар çан ÷анарûã þóтаé аäèлтãан ºã¿¿лñýн баéна âý?  
3. Уран тоä óнøèхäаа алü ¿ã äýýр ñýтãýлèéн ÿìар хºäºлãººн èлýрхèéлæ 

болохûã тýìäýãлýýрýé.  
4. Ø¿лãèéн хýлбýрèéã äóóраéн, ¿рãýлæл¿¿лýн çохèоãоороé.
 Õýрâýý бè ñалхè бол... 
 Õýрâýý бè ... бол
5.  ªºрèéнхºº ÿìар çан ÷анарûã ÿаæ ãарãаñнаа таéлбарлан бè÷ýýрýé. 

4  Õ¿íèé çàí ÷àíàðûã èëýðõèéëñýí äàðààõ ¿ãñèéí ýñðýã óòãàòàé ¿ãèéã îëæ 
áè÷ýýðýé. 

Олон çантаé - .......................
Öóхалäóó ............................
Õ¿лýýöтýé..........................
Аæèлñаã ..........................
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Áààòðûí ¿éë õºäëºëººð ó÷èð øàëòãààíûã îëæ óíøèöãààÿ.
                                                

1  Çóðàãò áàéãàà õ¿¿õä¿¿äèéí ¿éë õºäëºëèéã ÿðèëöúÿ.

	y Õ¿¿хä¿¿äèéн þó хèéæ баéãааã тºñººлºн ÿрèлöúÿ.
	y Òýä хооронäоо ÿìар холбоотоé баéãааã тºñººлºн ÿрüÿ.

1      2
3      4

  
Çохèолûã óнøâал äýýрх çóрãаар þó ºã¿¿лñнèéã ìýäýх болно.

2  “Çàðàà” ýõèéã ñîíñîæ, îéëãîæ ÿðèëöúÿ.
	y Ýхèéã ñонñоæ, оéлãоё.

	y Õ¿¿хä¿¿ä þó хèéñнèéã боäúё.

Îéëãîõûí òóëä àñóóëòààð ÿðèëöúÿ.
	y Ýýæ ааâûн çахèаñ þó баéâ?
	y “Д¿¿ãýý харах þóхан баéх âý?” ãýæ боäñонû ó÷èр þó âý? 
	y “Н¿äýнä бóäãèéн ºнãº алаãлаâ÷, ÷èхýнä хонхон äóó óÿатаé” ãýñýн ºã¿¿лбýр 

хýнèé тóхаé хýлæ баéна âý?

3  Ýõèéí ¿ðãýëæëýëèéã óíøèæ îéëãî¸.

1. Алü нýã баатрûн ¿éл хºäлºлèéã хººæ óнøúÿ.
2. Òýр баатрûн ¿éл хºäлºл þóтаé холбоãäоæ баéãааã ìýäüå.

Ó×ÈÐ ØÀËÒÃÀÀÍÛÃ ÎËÆ, 
ÒÀÉËÁÀÐËÀÕ ÀÐÃÀÄ ÑÓÐÀËÖÚß.
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Ýíý á¿ëýãò ýõèéí ó÷èð øàëòãààíûã áààòðûí ¿éë õºäëºëººð îëæ 

ñóðíà. Хýëýëö¿¿ëýãò øèíý ñàíàà íýìæ îðîëöîí, áóñäûí ÿðèàã 

äóóñòàë õ¿ëýýöòýé ñîíñîæ ñóðíà. Ýõ, ºã¿¿ëáýð çîõèîõäîî õýëö ¿ãèéã 

óòãààð íü çºâ õýðýãëýíý. 

10

Áè óñàí áóäãààð 
áèø óòñààð 
çóðæ ÷àäíà.
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Õ¿ñëýí, Ñýãñãýð øàðûí ¿éë õºäëºëèéã õººæ óíøèõààð áîëëîî. 

... Òýр аãøèнä Сýãñãýр øар ÷ баñ çóãаатаé øèнý 
тоãлооìоо олæ ÷аäæýý. Гýрèéнхýý ãаäаа хèéлñýн тоì 
бºìбºãººр нааäаæ баéлаа. Áарèаä аâах ãýхýýр аÿнäаа 
ãарааñ ìóлтар÷ оäно. Ò¿¿нèéã барèх ãýñýýр нýã ìýäýхýä 
ãýрýýñýý æаахан холäæýý.Òýрхýн çóóр нýã хар хýрýý 
хаæóóä нü нèñýн èрæ бóóâ. Ýнý þó âý? Нèñäýã тоãлооì 
óó? ãýñýн ÷ х¿¿ алаã бºìбºãºº орхèñонã¿é. Òýãтýл хýрýý 
нºãºº бºìбºãèéã нü öоо тонøèæ орхèâ. Áºìбºãнèé пèñхèéн 
хаãарах äóóнааñ х¿¿ öо÷èæ, аìаа ºìºлç¿¿лýн óéлах ãýтýл 
хýрýý óлаì оéртоæ, äалаâ÷аа äýлãýæ хóìèн, аÿãлаæ ãарлаа. 
Õ¿¿ ãараа ñарâаéæ барèаä аâахûн äаâаан äýýр хýрýý ¿л 
ÿлèã холäоâ. Нýã нü äºхнº. Нºãºº нü äºлнº. Òýãñýýр тýãñýýр 
бал÷èр æаал çалхñан ÷ þì óó ýñâýл аì нü öанãаæ ÿäарñан 
÷ þì óó, ãýнýт äороо лаãхèéн ñóóæ орхèâ. Õýрýý “Çа оäоо 
ÿаäаã бèлýý?” ãýñýн ìýт х¿ç¿¿ãýý ãèлæèéлãýн баéñнаа ãýнýт 
äон äон äóóãарñаар нèñýæ оäлоо...

4  Õ¿¿ãèéí õèéñýí ¿éë áà øàëòãààíûã ìýäüå.
	y Сýãñãýр øарûн хèéñýн ¿éл хºäлºлèéã æаãñаан бè÷üå.

	y Сýãñãýр øарûн ¿éл хºäлºл б¿рèéн øалтãаанûã бè÷üå.

Ýíã¿¿í èíãýæ áè÷æýý.

Ñýãñãýð øàðûí ¿éë 
õºäëºë íü

Øàëòãààí íü

   

Жаахан дутуу 
байгааг íü г¿йцээí 

хэлж, найздаа 
тусалъя.

 yÁºìбºãººр нааäñан.
 yГýрýýñýý холäñон. 
 yÕýрýýтýé таарñан.
 yÁºìбºãºº орхèоã¿é.

 yУéäñан ó÷рааñ
 yÁºìбºãºº барèх ãýæ хººñºн 
ó÷рааñ
 yÁарèãäахã¿é баéãаа нü 
ñонèрхолтоé баéñан ó÷рааñ

5  Õýðýýíèé õèéñýí ¿éë õºäëºë áà øàëòãààíûã áè÷üå.
	y Õýрýýнèé ¿éл хºäлºлèéã æаãñаан бè÷üå. 

	y Õýрýýнèé хèéñýн ¿éл хºäлºлèéн øалтãаанûã бè÷üå.

 Õýðýýíèé ¿éë õºäëºë íü  Øàëòãààí íü

.......................

..........................

.....................

..........................

Сýãñãýр øар þó 
þó хèéñýн бý?
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Áè ÿàõ ãýæ èíãýæ 
áàéãààã ìýäýæ 

áàéíà óó?

Мýäýхã¿é  ýý.

                                                                      

6  ¯éë õºäëºë áà øàëòãààíûã çºâ íàéðóóëàí áè÷üå. Àæèãëàÿ.

Õ¿¿, ºíõºð÷ õîëäñîí áºìáºãºº 
õººñººð ãýðýýñýý õîëäñîí.

Х¿¿ãèéí ãýðýýñýý õîëäñîí 
øàëòãààí íü ºíõºð÷ õîëäñîí 

áºìáºãºº õººí ìºëõñºíººñ áîëñîí.

• ¯éл хºäлºл, øалтãаан хоёрûн баéр ñолèãäñон ÷ óтãа нü èæèл 
баéãааã анхаараараé.  

Аæèãлахäаа:

7  Áóñàä áààòðûí ¿éë õºäëºë áà øàëòãààíûã ÿëãàí ÿðèëöúÿ.
	y Ярèлöахûн тóлä бè þó ãýæ аñóóæ болох âý?

	y Áаñ наäааñ аñóóâал бè þó ãýæ харèóлах бý?

 

Яаãааä?
Яìар ó÷рааñ?
Яах ãýæ?
У÷èр þó âý?       

Èíãýæ ÿðèëöàæ 
áîëîõ þì.

   

Яаãааä ãýâýл ..... 
ó÷рааñ 

Òèéì ó÷рааñ

Òýãñýн ó÷рааñ

8  Öààø þó áîëñíûã ñîíèðõîí óíøèæ îéëãî¸.
	y ¯éл хºäлºл ба øалтãаанûã ÿлãан ìýäüå.

	y ¯éл хºäлºл ба øалтãаанûã наéçäаа ÿрüæ ºãüå.

(¿ðãýëæëýë)

... Уäñан ÷ ¿ã¿é ýрãýýä èрлýý. Аìанäаа çóóñан 
ìº÷рºº х¿¿ãèéн ºìнº хаÿ÷èхлаа. Мº÷èр äýх таñ хар 
æèìñнýýñ нýãýн тоâ÷èéã таñлан аâ÷ аìанäаа хèéтýл 
хýрýý нºãºº ìº÷рèéã äарóé ø¿¿рýн çóóæ öааø алхаâ. 
Аìтат æèìñ х¿¿ã боñãолã¿é ÿах âý. Õýрýýнèé боäоæ олñон 
нü талаар болñонã¿é. Æèìñтýé ìº÷рººр äаллан èх л 
ìааäãар ÿâтал ãýнýт нýã çараа ãарааä èрýâ ãýнý. Арçãар 

çараа, Сýãñãýр øарûã анäахã¿é. Áаéн баéн тýäнèéä аéл÷èлæ, ñ¿¿, øар óñ óóñаар 
èæèл äаñал бол÷èхñон þì ÷èнü. 

Áа÷èт хýрýý ãèã ãèã äóóãарахаараа л äанäаа аéìøãèéн þì рóó хºтºлäºã. Ò¿¿нèéã 

Саéн боäоæ ¿çâýл ¿éл 
хºäлºл б¿р øалтãаантаé. 

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ
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çараа ñаéн ìýäнý. “Ухаан орооã¿é х¿нèé æаахан ¿р ìèнèé ìóó 
хýäýн øºнтãºр бººäèéнººñ ÿлãаа þó баéх âý äýý” ãýæ боäñон ýх 
çараа, Сýãñãýр øар, хýрýý хоёрûн äóнäóóр бºìбºã øèã ºнхºр÷ 
ãарлаа. Ò¿¿нèéã х¿¿ танüñан ÷ þì óó, ýñâýл т¿р¿¿÷èéн бºìбºã 
øèã ñанаãäñан ÷ þì óó арааñ нü äаãалаа. Ò¿¿нèéã хýрýýнèé 
арãаар ãýр л¿¿ нü ýрã¿¿лæ хºтºллºº.

Áаãтартлаа хèлýãнýñýн хýрýý ãóаã ãýæ ãанöхан ìóóхаé хаøхèрааä, çараанû 
ºрãºñт äýýлèéн ºâºр л¿¿ ºрºì øèã хóрö хоøóóãаа äалä ортол øèãтãýæ орхèâ. Çараа 
ìóóæèр÷ýý. Сýхýý орон ºнäèéâºл нºãºº хýрýý ÷èнü Сýãñãýр øарûã ìóхар ãанãанä 
хаø÷èхñан “Õ¿р-р-р-ýýä èр-р-рýý!” хýìýýн нºхäºº äóóäаæ ¿çýãäýâ ãýнý. Òýä тал 
талааñ нèñýæ èрñýýр, ìºäхºн хýрýýнèé наéр ýхлýх нü бололтоé. 
Õýрýý äаãаâал хýрýã бèøèäнý, çараа äаãаâал çаì çºâäºнº 
ãýäãèéã бал÷èр аìüтан ÿаæ ÷ ìýäýх бèлýý äýý. Çараа ÿах ÷ 
ó÷раа олохã¿é äýìèé л т¿нтãýнýн бóхèìäаæ баéтал Сýãñãýр 
øарûн боéтоã хараãäаâ. Çараа т¿¿нèéã øºрãºн äýýлýнäýý 
øèãтãýæ аâааä, хот аéлûн ç¿ã оäлоо...                                                                              

(Æ.Äàøäîíäîã)

9  Ýõèéã èë¿¿ ñàéí îéëãîõûí òóëä äàõèí óíøúÿ.
	y “Нèñýх” ãýñýн ¿éл хºäлºл¿¿äèéн ÿлãааã ìýäýхèéн тóлä øалтãаанûã нü олúё.

	y Øалтãаанûã нü олохûн тóлä аñóóлт таâüÿ.

¯éë õºäëºë Àñóóëò Øàëòãààí íü

Õаæóóä нü нèñýн èрæ бóóâ. Яах ãýæ нèñýн èрæ бóóâ? Õ¿¿ã ñонèрхоæ бóóñан.

Дон äон äóóãарñаар нèñýæ 
оäлоо.

Þóнû ó÷èр нèñýæ оäоâ? Õ¿¿ã óлаì холäóóлах þì 
олæ èрýхýýр нèñýæ оäñон.

Òал талааñ нü нèñýæ èрýâ. Яах ãýæ тал талааñ нèñýн 
èрýâ?

Õ¿¿ã  ...........    ?

Íèñýõäýý ÷ ººð ººð 
øàëòãààíòàé áàéíà 

ø¿¿ äýý.

Òèéì áàéíà. 
Øàëòãààíûã  îëáîë 

ñàéí îéëãîõ þì 
áàéíà.

10  Ýõ ÿàæ òºãññºíèéã ìýäýõèéí òóëä àíõààðàëòàé ñîíñú¸.
	y Сонñооä оéлãоñноо бè÷üå.

	y Аñóóлтаар ÿрèлöúÿ.

ßìàð ÿìàð ¿éë õºäëºë¿¿ä áàéñàí áý?

Д¿¿ãèéнх нü боéтоã çараанû ¿ñýнä øèãтãýýñтýé 
баéхûã харааä, х¿¿хä¿¿ä þó ãýæ оéлãоâ?

Д¿¿ãèéнх нü боéтоã çараанû ¿ñýнä 
øèãтãýýñтýé баéñнû ó÷èр þó âý?

Ýöýã ýх нü ìорèнооñоо ÷ бóóлã¿é äаâхèхаä 
х¿¿хä¿¿ä þó ãýæ боäñон бол?

Ýöýã ýх нü ìорèнооñоо ÷ бóóлã¿é äаâхèñнû 
ó÷èр þó âý?

...”Õонхтоé боéтãоор ìýäýý х¿рãýæ èрñýн баéна 
ø¿¿ äýý” ãýäãèéã х¿¿хä¿¿ä þó ãýæ оéлãоñон бý?

Ааâ нü “Çараа хонхтоé боéтãоор ìýäýý 
х¿рãýæ èрñýн баéна ø¿¿ äýý” ãýæ хýлýхýä  
х¿¿хä¿¿ä ãýìøñýнèé ó÷èр þó âý?
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Øèíý ñàíàà íýìæ, õýëýëöüå.

Ä¿ðèéí õýëýëö¿¿ëýã õèéöãýýå.

1   Çохèолä ãар÷ баéãаа ä¿р¿¿äèéã æаãñаан бè÷ýýрýé.

2  Д¿р¿¿äèéã ñаéн, ìóó ¿éл хèéñнýýр нü хоёр хýñýãт хóâааæ бè÷üå.

     Ñàéí ¿éë õèéñýí ä¿ð Ìóó ¿éë õèéñýí ä¿ð ?

ýöýã ýх                    Õýрýý Ах ýã÷ нарûн ä¿р

Сýãñãýр øар 

çараа

3   Õ¿¿хä¿¿ä ýý, ах ýã÷ нар нü ÿìар ¿éл хèéñýн бý? 

 Саéн  ä¿р ¿¿? Мóó ä¿р ¿¿? У÷èр øалтãаанûã ÿрèлöан хýлýлöüå.

4   Õýлýлöýх ÷аäâараа äараах øалãóóрûн äаãóó ¿нýлýýрýé. 

ªºðèéí ¿íýëãýýíèé øàëãóóð Òèéì ¯ã¿é
Öààøèä юóã 
àíõààðàõàà 
áè÷ýýðýé.

Áè õýëýëö¿¿ëýãт îðîëöîõäîî ñàíàëàà íýìýðëýäýã.

Áóñäûí ÿðьñíûã äýìæèæ ÿðèëöäàã. 

Áóñäûí ÿðèàã äóóñтàë àíõààðàëтàé, õ¿ëýýöтýé 
ñîíñîæ ÷àääàã.

Áóñäûí ÿðьñíûã îéëãîñîí ãýäãýý èëýðõèéëäýã.

Çîõèîëä øèíý îð÷èí, áààòàð íýìæ õýëýëö¿¿ëãèéã ¿ðãýëæë¿¿ëüå.

1  Çîõèîëûí îð÷íûã ººð÷ëºí õýëýëöüå.   
1. ¯éл ÿâäлûã хаана ºрн¿¿лæ болох âý?
2. Сýãñãýр øарûн баéñан ор÷èнä ÿìар ¿éл хºäлºл болохûã тºñººлºн боäúё.
3. Òºñººлºн боäñоноо ºрн¿¿лýн бè÷üå.

2  Øèíý áààòàð íýìáýë çîõèîë ÿàæ ººð÷ëºãäºõèéã õýëýëöüå. 

1. Сýãñãýр øартаé, тóóлаé тааралäâал ÿах баéñан бол хаìт тоãлох болоâ óó?

• Ýнã¿¿нèé бè÷ñýнèéã ñонèрхúё.
Òóóëàé äýãäýæ ¿ñýð÷ ÿâàõûã õàðààä, Ñýãñãýð øàð ãàéõàí õîä õîä èíýýíý. 

Òóóëàé ÷èìýý ãàðàõààð àéæ äýãäñýíýý ººðòýé íü àäèë æèæèãõýí 
õ¿¿õäèéã õàðààä, áàñ ãàéõàí ñîíèó÷èðõàí õàðíà. Õ¿¿ áºìáºãºº ºíõð¿¿ëýõýä 
íü òóóëàé àéæ äýãäñýíýý ìºí ë ñîíèðõîí ýðãýæ èðíý. ...

• ×è  ÿаæ тºñººлºн бè÷ìýýр баéна âý? 

2. Сýãñãýр øарûã æèìñтýé ìº÷рººр хóóр÷, ãýрýýñ нü óлаì холäóóлæ баéх ¿åä 
çараа бèø, ÿã тýр ãаçар хóрãа÷èн х¿¿ хýрýýтýé тааралäñан бол ÿах баéñан 
бол? Òºñººлºн ÿрüæ, бè÷üå.
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Ó÷èð øàëòãààíûã òàéëáàðëàí ÿðüöãààÿ. 

1  Çóðãèéã àæèãëàÿ. ßëãààòàé áà òºñººòýé òàëûã ÿðèëöúÿ.

2  Óíøèæ îéëãî¸.

	y Áаатрóóä þó, þó хèéñнèéã тýìäýãлýýрýé.

	y Áаатрûн ¿éл хºäлºл þóнааñ болæ ººр÷лºãäñºнèéã боäоороé.

	y Öоãöолбор б¿рèéн óтãа ÿìар øалтãаанаар, ÿаãааä холбоотоé 
баéãааã тоäрóóлаараé.

Унøèхäаа:

ÃÎ¨ ªÄªÐ

Öаñ лаâñан орñоор... Õóлãана н¿хýнäýý óнтана. Áааâãаé è÷ýýнäýý ноéрñоно. 
Ýìãýн хóìñ, ÿñан ãýртýý ноéрñоно. Õýрýì ìоäнû хонãèлä óнтана. Òарâаãа ãаçар 
äоорх ãýртýý óнтана.       

Òýãтýл хóлãанóóä н¿äýý нýýн, ÿìар нýã ç¿éл ¿нýрлýâ. Áааâãаéнóóä ÷ баñ тýр 
¿нýрèéã ìýäрýâ. Áÿöхан ýìãýн хóìñнóóä ÷ ¿нýртýæ ýхлýâ. Моäнû хýрýìн¿¿ä ÷ 
øèнøèлæ ãарлаа. Òарâаãанóóä ÷ н¿хнýýñýý öóхóéн, ÿìар нýã ç¿éлèéн ¿нýр аâаâ. 

¯нýр ãарñан ç¿ã р¿¿ хóлãанóóä ã¿éлäлýý. Áааâãаéнóóä ÷ тýр ç¿ã хóрäаллаа. 
Ýìãýн хóìñнóóä ÷ ÿñан ãýртýéãýý ã¿éлäлýý. Õýрýìн¿¿ä ÷ баñ хонãèлооñоо ä¿¿лýн 
ãарлаа. Òарâаãанóóä ÷ н¿хýн ãýрýýñýý ãар÷, ã¿éлäлýý. ̄ нýрлýýä л баéлаа. Г¿éлäýýä 
л баéлаа. Г¿éлäýýä л баéлаа. ¯нýрлýýä л баéлаа. Òýãæ тýãñнýý ãýнýт çоãñлоо. 
Çоãñооä èнýýлäýâ. Инýýлäýýä б¿æèãлýâ. 

Òýãýýä öºìººрºº ÷анãаар “Òýãнý ýý, тýр. Öаñан äоорооñ öýöýã óрãаæýý” хýìýýн 
хаøхèралäаâ.                                                                                            

 (Ðóò Êðàóç)
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3  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

Ýõíèé öîãöîëáîðò 
Þóнû тóхаé ºã¿¿лñýн бý? Аìüтäûã 
ä¿рñлýхäýý ÿìар ¿ã хýрýãлýñýн бý?

Д¿рñлýн ÿрüÿ.

Õî¸ð äàõü öîãöîëáîðò
Аìüтäаä þó ìýäрýãäñýн бý?
Анх ÿìар аìüтан ÿаæ ìýäýрñýн бý? 

Дýñ äараалалтаé ÿрüÿ.

Ãóðàâ äàõü öîãöîëáîðò
Аìüтаä þóнû ó÷èр ã¿éлäñýн ãýæ боäоæ 
баéна âý? 
Õааøаа ÿах ãýæ ã¿éлäñýн  бý?

ªìнºх хýñýãтýé холбон 
äýñ äараалалтаé ÿрüÿ.

Äºðºâ äýõ öîãöîëáîðò
Аìüтаä þóнû ó÷èр баÿрлаñан бý?
Ýхнèé хýñãýýñ ýнý х¿ртýл ÿìар 
ººр÷лºлт ãарñан бý? 
“Гоё ºäºр” ãýñнèé ó÷èр нü þó âý?

Ýрãýö¿¿лýн боäоæ ÿрüÿ.

Àëèâàà õýëö á¿õýí óòãûí õóâüä ó÷èð øàëòãààíòàé. 

4  “Гоё ºäºр” çохèолä äýлхèé äýлýãнýхèéã харан баÿñаæ баéãаа аìüтäûн тóхаé 
ºã¿¿лæýý” ãýñýн ºã¿¿лбýр äýх хýлö ¿ãèéн тóхаé оéлãоæ óнøаараé.  

“Дýëõèé äýëýãíýõ” õýëö үãèéí òóõàé

Äýëýãíýõ ãýäýã íь ìàë, àìьтíû тºëëºõ îéðтîæ, õºõ äýëýí íь тîìðîõûã õýëíý. ̄ íýý 
äýëýãíýõ ãýæ ÿðьäàã. Ýíý íь ¿íýý тóãàëëàõ äºõºæ, õºõ äýëýí íь ñ¿¿ øèìýýð àðâèí 
áîëîõûã õýëæ áàéíà. С¿¿ øèì àðâèí áàéõ тóñàì äºíãºæ тºðñºí тóãàë õóðäàí, áàñ 
ýð¿¿ë ºñºæ áîéæíî. 

Уðèí äóëààí öàã èðæ, õóð áîðîî îðñíîîð áàéãàëь äýëõèé ñýðãýí ºíãº çàñàæ, 
ºâñ íîãîî óðãàæ, ãàçàð äýëõèé íîìèí íîãîîí ºíãººð тóíàðàí áàéõ ¿åèéã ìîíãîë÷óóä 
èõýä тààøààí ºíтýé ñàéõàí æèë áîëæ, ìàë ñ¿ðãýý тàðãàí тàâтàé ºñãºæ, ¿ðæ¿¿ëýõèéí 
óðьтàë õýìýýí ¿çäýã áèëýý. Ìàë àìьтàí äýëýãíýõ íь ñ¿¿ øèì àðâèí áîëæ, óëìààð 
тºë ìàë õóðäàí áîéæèæ, ìàë ñ¿ðýã ºñºæ ¿ðæèõèéí ýõëýë юì. Иéìä íàð õóð тýãøèð÷, 
óðèí äóëààí áîëæ, ºâñ íîãîî óðãàí äýëãýð ñàéõàí öàã ãàðàõûã ìîíãîë÷óóä “äýëõèé 
äýëýãíýõ” ãýæ ç¿éðëýí õýëäýã áàéíà. 

5   Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. 

2. “¯нýý äýлýãнýх”, “äýлхèé äýлýãнýх” ãýñýн хоёр óтãûã харüöóóлæ ÿрèараé. 
Иæèл тал баéна óó?

3. Дýлхèé äýлýãнýх ãýæ ìонãол÷óóä хýлäãèéн ó÷èр øалтãаан нü þóнä баéна 
âý? 

1. Дýлýãнýх ãýæ þó ãýñýн óтãатаé ¿ã âý? 

4. Òа нар ÿìар тохèолäолä ýнý хýлöèéã хýрýãлýæ ÿрüæ, бè÷èх âý? 
5. Õýлö ¿ãèéã хýрýãлýýä, ºã¿¿лбýр çохèоæ бè÷ýýрýé. 
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Õýëö үã õýðýãëýí, өãүүëáýð, ýõ çîõèîí áè÷üå. 

1  “Õàÿà” ãýäýã үã îðîëöñîí äàðààõ õýëö үã áàéäàã àæ. Òà íàð óòãûã íü îéëãîæ 
öýýæëýýä, ÿðèõäàà, áè÷èõäýý õýðýãëýæ õýâøýýðýé. 

ÕÀЯÀ ÍИÉËÝÕ

ÕÀЯÀ ÄÝÐËÝÕ

ÕÀЯÀÍÄ ИÐÝÕ 

ÕÀЯÀÃÀÀ ÕÀÄÐÀÕ

ÕÀЯÀÃÀÀ ÌÀÍÀÕ

¯ãèéí òàéëáàð: 
Õàÿà ãýäýã íь юìíû çàõ õÿçãààð, õºâºº. Ãýðèéí õàíà, тóóðãàíû ёðîîë тàëûã õýëíý. 
Òýíãýðèéí õàÿà ãýæ áàñ õýëäýã íь тýíãýðèéí õÿçãààðã¿é çàõ õýñãèéã çààæ áàéíà. 

“Õàÿà íèéëýõ” õýëö үãèéí òóõàé

Õºðø àéëтàéãàà тààðàìæтàé, ýâтýé 
íàéðтàé, õàðèëöàí áèå áèåäýý тóñ 
äýìтýé áàéõûã õýëíý.  Яëàíãóÿà ìàë÷èí 
àéëóóä àäóóãàà ìàíàõ, õîíь ìàëàà ÿëãàæ 
õàðèóëàõ çýðýã àæèëä ýýëæèëæ, áèå 
áèåäýý тóñëàí, àëèâàà àæëûã õàìтðàí 
õèéäýã áàéíà. 

“Õàÿàãàà õàäðàõ” õýëö үãèéí òóõàé

Ãàõàé ñîёîãîîðîî ãàçðûí õºðñèéã 
õ¿¿ тàтàõûã õàäðàõ ãýíý. Ãàçðûí õºðñèéã 
ãýìтýýæ áàéãàà ¿éëтýé àäèëтãàí àéë 
çýðãýëäýý õ¿ì¿¿ñтýý ãýì õîð õ¿ðãýõ, 
àäóó ìàëûã íь õóëãàéëàõ ãýõ ìýтýýð 
õîðëîæ áóéã “õàÿàãàà õàäðàõ” ãýæ õýëäýã 
áàéíà.  

“Õàÿàãàà ìàíàõ” õýëö үãèéí òóõàé

Õàøèðëàõ áîëãîîìæëîõ ãýñýí óтãàтàé.  
Ìîíãîë÷óóä õ¿éтýí ºäºð ãýðèéí õàÿàãààð ýëñ, 
øîðîî, ýñãèé, õóëñ, ìîäîîð тîéðóóëàí õàÿàâ÷ 
õèéæ, äóëààíàà õàäãàëíà. Õàÿàã íь ñàéí ìàíàñàí 
ãýð ñàëõè øóóðãàíä õºäºëãººí áàãàтàé, õ¿éтýí 
æàâàð îðîõã¿é äóëààí ñàéõàí áàéäàã áàéíà. ¯¿íтýé 
íýã àäèë óðьäààñ áîëãîîìæëîí, ìóó á¿õíýýñ 
ñýðãèéëýõèéã õàÿàãàà ìàíàõ ãýæ õýëæ çàíøæýý. 

“Õàÿàíä èðýõ” õýëö 
үãèéí òóõàé

Яìàð íýãýí 
тºëºâëºñºí àæèë, ¿éë 
õýðãèéí тîãтñîí õóãàöàà 
îéðтñîíûã “õàÿàíä èðëýý” 
ãýæ ÿðьäàã. “Íîõîéí äóó 
îéðтîõ” ãýñýí õýëöтýé 
îéðîëöîî óтãàтàé. 

2  Äýýðõ õýëö ¿ãèéã îðîëöóóëàí ºã¿¿ëáýð çîõèîæ áè÷ýýðýé. 

3  Äýýðõ õýëö ¿ãèéã îðîëöóóëàí ýõ (30-40 ¿ãòýé) çîõèîæ áè÷ýýðýé. 

Ýхèéн ãар÷ãааñ ñонãоороé.        
“Áóñäаä ãýì хор х¿рãýäýã х¿н баéхã¿é”
“Урлаãèéн ¿çлýãтýý бýлтãýñýн нü” 
“Манаé хºрø аéл” 

4   Õàÿà äýðëýõ, õàÿà ò¿øèõ ãýñýí õýëö¿¿äèéí òàéëáàðóóäûã 
ýíýõ¿¿ íîìîîñ óíøààðàé.
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Саéн ¿éл, ìóó ¿éлèéн тóхаé хýлýлöýæ, хýлýлöýх ÿâöäаа 
бóñäûн ñаналûã анхааралтаé ñонñоæ ñóрна. Õýлýлö¿¿лýãт 
ñаналаа нýìýрлýäýã болно. Çорèлãоäоо тохèрóóлан óрèалãа 
бè÷èæ ñóрна. 

11
Çîðèëãîäîî òîõèðóóëàí óðèàëãà áè÷èöãýýå.

Áóñäаä ханäаæ, тýäнèéã ñаéн ñаéхан ç¿éлä 
óрèалæ äóóäаæ бè÷ñýн нü óрèалãа þì.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Õ¿¿хä¿¿ä ýý! Ааâ, ýýæèéнхýý çахèæ хýлñнèéã ìартааä, ä¿¿ãýý орхèñон ах ýã÷ 
нарт, ãоё ºäºрт баÿрлан хºãæèлäñºн аìüтäаä ханäаæ óрèалãа бè÷üå. Áè÷èхýýñýý 
ºìнº óрèалãа ÿаæ бè÷äýãèéã ñóäалúÿ.

1   Íàéçóóäûíõàà áè÷ñýí óðèàëãûã õàðüöóóëàí óíøúÿ.

Íàìàéã äýìæýýðýé Àìæèëòûã äýìæüå

 “3араа” çохèолûã óнøааä, бè ÷ ãýñýн хааÿа ýýæ 
ааâûнхаа хýлñнèéã ìартааä, ä¿¿ãýý анçаарахã¿é 
орхèäоã баéñан ìèнü ñанаãä÷èхлаа. ¯¿нýýñ хоéø 
ººрèéнх ÷  ãýлтã¿é бÿöхан ä¿¿ нартаа тóñалæ баéÿ 
ãýæ боäñон ø¿¿. 

 Наéçóóä аа! Ýýæ ааâäаа тóñалæ, бÿöхан ä¿¿ 
нараа   халаìæлан аñар÷, ¿лãýр äóóраéлтаé ñаéн 
ах ýã÷ нü баéöãааÿ. 

24 ä¿ãýýð ñóðãóóëèéí 4â àíãèéí ñóðàã÷ Á.Íýì¿¿ëýí

Áèä óлñûн аâарãатаé болохûã х¿ñýæ 
баéна.

4а анãèéн ñóраã÷ Ï.Отãон-Оä 
øатрûн тýìöýýнä оролöохоор бýлтãýл 
хèéæ баéна.

Ò¿¿нèéã аìæèлт ãарãахаä нü тóñалæ, 
ñаéхан ñýтãýлýýр “×è ÷аäна” ãýæ 
äýìæèöãýýå.

               4á àíãèéí õàìò îëîí

2   Óíøñàí óðèàëãàà ÿðèëöúÿ.
1. Õ¿¿хä¿¿ä хýнä ханäаæ, þó ãýæ óрèалñан баéна âý?
2. Õ¿¿хä¿¿ä óрèалãа ãарãах болñнû ó÷èр þó âý?
3. ×è óрèалãûã нü äýìæèæ, þó хèéìýýр баéна âý?
4. Гар÷ãаа ÿаæ бè÷ñýн бý?

Óðèàëãà áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.

3   Äàðààõ àñóóëòûí äàãóó õýëýëöýýðýé. 

1. Õ¿¿хä¿¿ä ÿìар ñаéн ¿éл хèéäýã âý? Нýрлýýрýé. 
2. Òоì÷óóä, ýñâýл х¿¿хä¿¿ä ÿìар ÿìар ìóó ¿éл хèéäýã âý? Õýлýлöýýрýé. 
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• Õ¿¿õýä á¿ð ñàíàëàà íýìýðëýýðýé.
• Õýëýëöýõ ÿâöäàà áóñäûí ÿðьñíûã äýìæèæ, ñàíàëàà õýëýýðýé. 
• Õýëýëöýõ ÿâöäàà áóñäûã îéëãîæ, ñîíñîæ áàéãààãàà  èëýðõèéëýýðýé. 
• Áóñäûí ÿðèàã äóóñтàë àíõààðàëтàé, õ¿ëýýöтýé ñîíñîîðîé.

Õýлýлöýхäýý:

 

3. Áаãт хóâааãäан, ìóó ¿éл¿¿äýýñ ñонãон, ñаéн ñаéхан ç¿éлä óрèалæ 
хýлýлöýýрýé. 

Õýлýлöýхäýý 
хýрýãлýх аñóóлт

Яаæ óрèалах 
âý?

Þóã 
óрèалах âý?

Õýнä 
ханäах âý?

Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

4  Óðèàëãàà ÿàæ áè÷èõýý òºëºâëºå.

1. Урèалãа нü ãóрâан хýñýãтýé баéна. 

Ýõëýë õýñýã Ãîë õýñýã Òºãñãºë õýñýã

Урèалах ç¿éл Урèалãа бè÷èх болñон 
øалтãаан

Õýн óрèалñнаа бè÷нý.

2. Урèалæ бè÷èх ¿ãýý тºлºâлººрýé.   

 Æèøýý нü: Ноì  óнøèхûã óрèалæ бè÷èхäýý äараах ¿ãèéã ñонãоæ болно.

Ñîíãîí õýðýãëýõ ¿ã: оþóн óхаанûã, ноìûн, танèн ìýä¿¿лýх, äóртаé, ñаéхан 
ñýтãýãäýл, ñонèрхолтоé, хºãæèлтýé, èх ç¿éл ñóрах, хºãæ¿¿лýх, ìýäлýã, 
бýлýãлýх, óрèалúÿ, óнøèхûã, наéç нартаа, хаìт олноороо 

5   Òºëºâëºñíèé äàãóó íîîðîãëîæ áè÷ýýðýé. 

Áè÷ñýíýý õÿíàæ, ñàéæðóóëúÿ.

6   Äàðààõ øàëãóóðààð ñàéæðóóëààðàé.

1. Áóñäаä ханäахäаа ñаéн ñаéхан ç¿éлä óрèалñан баéна óó? 
2. Урèалãа бè÷èх øалтãаанаа тоäорхоé èлýрхèéлñýн ¿¿?
3. Доãол ìºрèéã çºâ ãарãаñан óó?
4. Çºâ бè÷èх ä¿рìèéн алäаа баéна óó?
5. Á¿тöèéн äаãóó óрèалãаа бè÷ñýн ¿¿? 

7   Ñàéæðóóëñíàà õè÷ýýíã¿é õóóëæ áè÷ýýðýé.
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Çорèлãоäоо тохèрóóлан óрèлãа бè÷èæ ñóрна. Õатóó, 
çººлнèé тýìäãèéн тóñãаарлах ¿¿рãèéã ìýäýæ, çºâ бè÷èæ ñóрна.

12
Çîðèëãîäîî òîõèðóóëàí óðèëãà áè÷èöãýýå.

1  Õýí, õýíèéã þóíä óðüñíûã ÿðèëöàöãààÿ. ßìàð үã ñîíãîñíûã àæèãëààðàé.      

Эрхэм найз Б.Õóëанä

Цас бóäрах өвөë цагийн ойн оëон 
амьтаäтай хамтäаа баярëах баярын  

цэнгүүнä ирэхийг óрьж байна.

Сóргóóëийн “Óрëаг“ танхимä 
2013 оны 12-р сарын 23-ны 

10 цагаас эхэëнэ.

Àнгийн хамт оëноос

2  Óðèëãà äýýð þó, þó áè÷èæ áîëîõûã æàãñààæ áè÷èöãýýå.

............................................

Õýíèéã óðèõàà áè÷íý.
1

...........................................

Õààíà, õýçýý èðýõèéã áè÷íý.
3 ...........................................

Хýí ýñâýë ÿìàð áàéãóóëëàãà óðüñíûã áè÷íý.
4

............................................

Юóíä óðèõàà áè÷íý.

2

     Õүнäэт М.Эрäэнэ-Очир таныг

Ерөнхий боëовсроëын сóргóóëийн 
сóрагчäын äóнä зохион байгóóëсан 

”Цаасан óрëаëын“ үзэсгэëэнгийн нээëтэä 
мориëон ирэхийг óрья.

Нээëтийн ажиëëагаа 2013 оны 10-р сарын 
14-ний 10 цагт ”Õүүхäийн óрëан төв“-ä боëно.

          Сóрагчийн хоëбоо

3  ßìàð íýãýí үéë àæèëëàãààíä íàéçûãàà óðüñàí óðèëãà áè÷èöãýýå.
• Уðèëãûí ¿ãèéã îëîí ÿíçààð áè÷èæ áîëíî.

îðîëöîõûã

ñààòàõûã

ìîðèëîõûã

çàëðàõûã

òóõëàõûã

 Õүíäýò Ì.Ýðäýíý-О÷èð òàíûã

Åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí äóíä 
çîõèîí áàéãóóëàõ “Öààñàí óðëàëûí” ¿çýñãýëýíãèéí 
íýýëтýä ìîðèëîí èðýõèéã óðьÿ.

Íýýëтèéí àæèëëàãàà 
2013 îíû 10-ð ñàðûí 14-íèé 10 öàãт 

“Õ¿¿õäèéí óðëàí á¿тýýõ тºâ”-ä áîëíî.         
 Сóðàã÷èéí õîëáîî
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 Õүíäýò Ì.Ýðäýíý-О÷èð òàíûã

Åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí 
äóíä çîõèîí áàéãóóëàõ “Öààñàí óðëàëûí” 
¿çýñãýëýíãèéí  íýýëòýä ìîðèëîí  èðýõèéã óðьÿ.

2013 îíû 10-ð ñàðûí 14-íèé 10 öàãт 
“Õ¿¿õäèéí óðëàí тºâ”-ä áîëíî.         

 Сóðàã÷èéí õîëáîî

Õàòóóãèéí òýìäýã, çººëíèé òýìäãèéí òóñãààðëàõ ¿¿ðãèéã ìýäüå.

1  Ä¿ðìèéã îéëãîæ óíøààä, äàðààõ ¿ãñèéã àæèãëààðàé.

н¿¿å харü -хар      ãýртýý харüÿ           ìалаа харúÿ х¿рüå
ñанаÿ барü-бар       ãýрýý барüÿ            èäýæ барúÿ      ºñüå
оёё çорü çор        холûã çорüё           ìоä çорúё                  х¿ñüå

Гèéã¿¿лýã÷ýýр тºãññºн ýр ¿ãýнä “ÿ, 
ё”-ã çалãахäаа ºìнº нü “ú”, ýì ¿ãýнä “å”-
ã çалãахäаа  ºìнº нü “ü” тýìäýã бè÷нý.

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ

Ýãøãýýр болон çººлнèé тýìäãýýр 
тºãññºн ¿ãýнä “ÿ, å, ё”-ã øóóä çалãана.

Ä¯ÐÝÌÄ¯ÐÝÌ

2  ªã¿¿ëáýðò òîõèðîõ ¿ãèéã çºâ õîëáîí áè÷ýýðýé.

	y Òарèа ноãооãоо  óрúÿ
	y Оäоо б¿ãäýýрýý                    тарüÿ
	y Наéçûãаа ãýртýý                   óрüÿ
	y Õýрýãã¿é öааñûã                   тарúÿ

3  Äàðààõ ºã¿¿ëáýð äýõ àëäààòàé ¿ãèéã çàñíà óó.  

Áè÷ñýíýý ÿðèëöúÿ.

Ноì èх óнøúÿ. Унøñан ноìоо ÿрèлöüÿ. Òооãоо ñаéн боäоё. Ýрäýìä ñóралöúÿ. 
Ýýæèéн äýýлèéã оёоёо. Øèнý хóâöñаа ºìñºå. Дааãаа ñóрãаÿ. Õаалãаа тоãøèé. 
Анãèäаа орüё. Õè÷ýýлýý ñонñоё. Õóâöñаа ºìñèé. Öýöãýý тарúÿ.

ñóðãàëтàä
áàÿðт
öàéëëàãàä
íýâтð¿¿ëýãт
óðàëäààíä

4  Áè÷ñýí óðèëãàà çàñààðàé. Æèøýý нü:

Óриëга
Нарт хорвооä мэнäэëсэн өäрийн баярын 

цайëëагаä ирнэ үү. 

       2012 оны 10-р сарын 14-ний 15 цагт 
“ИВЭЭЛ” зоогийн газарт боëно.           Оюóнаа

Эрäэнээä                      

Найзаа чи миний төрсөн өäөрт  
ирээрэй. Õүëээж байя.

Õóëан
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4   Дàðààõ үãñèéã àæèãëàÿ. Өíãөөð ÿëãàñíû ó÷ðûã òàéëáàðëàÿ. 

1 íýýå õ¿ðьå õàð - õàðь ìàëàà õàðúÿ ãýðтýý õàðьÿ
2 í¿¿å õ¿ñьå áàð – áàðь èäýæ áàðúÿ ãýðýý áàðьÿ
3 ñàíàÿ ¿çьå çîð – çîðь ìîä çîðúё õîëûã çîðьå
4 áýë÷ýýå ìýäьå ñîð – ñîðь óíäàà ñîðúё ººðèéãºº ñîðьå
5 îёё ñ¿ëæьå áîë – áîëь íàéç áîëúё õîöðîõîî áîëьå
6 õ¿ðãýå õýëьå тàð – тàðь õè÷ýýë тàðúÿ ìîä тàðьÿ

……ýýð тºãñ-
ñºí ¿ãýíä “ÿ, 
å, ё”-ã ........ 
çàëãàíà. 

……ýýð тºãñ-
ñºí … ¿ãýíä

“å” çàëãàõäàà 
ºìíº íь “...” 
áè÷íý.

Õàðьöóóëàí 
õýëýõýä ........... 
.........................
áàéíà. 

……ýýð тºãññºí 
… ¿ãýíä “ÿ, ё”-ã 
çàëãàõäàà ºìíº 
íь “...” áè÷íý.

“...” -ýýð тºãññºí 
¿ãýíä “ÿ, å, ё”-ã 
……… çàëãàíà.

5  “ÿ, å, ё” çàëãàâðûã çөâ çàëãàí áè÷ýýðýé.       

õóðàà  ñîëь èíýý øèä õóóë
тîéðóóë тîõèð ã¿éëä óóëãà õàä
ã¿éöýý îðîî õîðь îё á¿ðь
óðь ºã àÿë àñàð óÿ
тýë áóö íýìíý áè÷ тýìäýãëý
áàðèìтàë ñàíà çàõь çàà îíî

6  “ÿ,å,ё” çàëãàâðûã çөâ çàëãàí áè÷èæ өãүүëáýðèéã ãүéöýýãýýðýé.

Уíøñàí ç¿éëýý ÿðèëö.ÿ.  Õýëö ¿ãèéã çºâ õýðýãë.å.
Õàìтäàà ¿ëãýð ÿð.ÿ.   Õîёóëàà îíьñîãî тààëö.ÿ

Õóðäàí ìîðèî óÿ.ÿ.   Ø¿ëýã, ìàãтààë öýýæèë.å.
Ìîíãîë öàìö îё.ё.   Òîîãîî ñàéí áîä.ё.

Сîíèí ñýтã¿¿ë çàõ.ÿ.   Öààñàà àðâèëàí õýìí.å
Öîíõîî äóëààëæ íàà.ÿ.   Ìîäîî õàéðëàí õàìãààë.ÿ

7  Дàðààõ äүðìèéã çөâ õàðãàëçóóëàí ñóðñàí, ìýäñýíýý áàòàòãàÿ. 

•	 Ãèéã¿¿ëýã÷ýýð тºãññºí ýì ¿ãýíä “å”-ã 
çàëãàõäàà ºìíº íь “ь” тýìäýã áè÷íý.

•	 Ýãøãýýð тºãññºí ¿ãýíä “ÿ,å,ё”-ã øóóä 
çàëãàíà.

•	 Ãèéã¿¿ëýã÷ýýð тºãññºí ýð ¿ãýíä “ÿ,ё”- ã 
çàëãàõäàà ºìíº íь “ú” тýìäýã áè÷íý.

•	 Çººëíèé тýìäãýýð тºãññºí ¿ãýíä “ÿ,å,ё”-ã 
øóóä çàëãàíà.  

•	 õýìíýå, ºñãºå, 
õè÷ýýå, ãàìíàÿ

•	 ñóðúÿ, óíøúÿ, 
áîäúё, ìàãтúÿ 

•	 õºãæьå, äýìæьå, 
ìýäьå, áè÷ьå

•	 ñàõьÿ, тàõьÿ, 
óðьÿ, áàðьÿ
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  Áè þó ñóðñàí áý?  

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí 

÷àääàã áîëñîí ç¿éë
Öààøèä ÿàæ 

ñàéæðóóëàõ âý?

Õýлýлö¿¿лýãт øèнý ñанаа нýìýрлýæ бóñäûн 
ÿрüñнûã х¿лýýöтýé ñонñоæ ñóрñан óó?

Çорèлãоо тоäрóóлæ óрèалãа ÿаæ бè÷èх âý?

Çорèлãоо тоäрóóлæ óрèлãа ÿаæ бè÷èх âý?

“ÿ, å, ё” ýãøãèéã ¿ãýнä ÿаæ çºâ çалãах âý?

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?
1. Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа тóñлаìæ х¿ñýýрýé.
2. Аìæèлтаä х¿рýхèéн тóлä холбоãäох äаñãалûã аæèллаараé.

1  ¯лãýрèéã анхааралтаé óнøúÿ.

ÁÓÃÀ

Áóãа óñ óóхаар ãол äýýр èрæ, ººрèéнхºº óñанä тóññан ä¿рñèéã харан тоì äарãар 
ýâрýýрýý бахархан, хºлºº харæ: 

- Мèнèé хºл äаан÷ тóрüã¿é, нарèéхан, äооæооã¿é þì ãýæ ¿ãлýæ баéâ.
Гýнýт арñлан ãар÷ èрýн, бóãа рóó äаéраâ. Áóãа óóæèì талаар хар хóрäаараа 

çóãтаæ барèãäалã¿é ÿâñнаа оéä орìоãö ýâýр нü ìоäонä тýýãлýн ороолäоæ, арñланä 
барèãä÷èхæýý.

Áóãа аìü ¿рýãäýхèéн äаâаан äýýр “Яìар ха÷èн þì бý? Áè ýâрýý ÿìар ãоё þì 
бý? ãýæ бахäаæ баéñан þì ñан. Голæ баéñан нарèéхан хºл ìèнü аþóлааñ аâар÷, 
бахäан äýнхãýн¿¿лæ баéñан äарãар ýâýр ìаанü наìаéã аþóлä óнаãаäаã баéна ø¿¿. 
Алèâаа þìûã ¿çýãäýх хýлбýр, ºнãººр нü ¿нýлæ öýãнýæ болäоãã¿é þì баéна“ ãýæ 
боäоâ.

                                                                 (“Ïàí÷àòàíòðà ¿ëãýð”-ýýñ)

2  ¯лãýрèéн óтãаä тохèрох ç¿éр öýöýн ¿ãèéã ñонãоно óó. 
  Яаãааä ñонãоñноо таéлбарлаÿ.
А. Çºâ олон талтаé                  Á.   ªºäºº хаÿñан ÷óлóó

          Áóрóó ãанö талтаé                     ªºрèéн толãоé äýýр  

3  Áóãûн хèéñýн ¿éл хºäлºлèéã æаãñаан бè÷ýýрýé.

4  Áóãа, арñланä барèãäñанû øалтãаанûã олæ, таéлбарлан бè÷ýýрýé. Яаæ, ÿìар 
арãаар ó÷èр øалтãаанûã олñон бý?

5  Áóãаар ÿìар х¿нèé çан ÷анарûã ¿ç¿¿лñýн ãýæ боäоæ баéна âý? Áè÷üå.

6  Анãèéнханäаа ханäан óрèалãа бè÷ýýрýé. Урèалãûã бè÷èхäýý ñанааãаа хýрхýн 
тºлºâлºæ баéрлóóлäãèéã ñанаараé.

7  Øèнý ноìûн нýýлтýä çорèóлñан óрèлãа бè÷ýýрýé. 

8  “ÿ, å, ё” ýãøãèéã ÿìар ¿ãýнä ÿаæ çалãаäаã âý? Òаâ, таâан æèøýý ¿ã олæ, ä¿рìèéã 
таéлбарлан бè÷ýýрýé.           
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Çîõèîëûí ãîë ñàíààã îéëãîæ ñîíñú¸, óíøúÿ.

1  Çîõèîë÷ Â.À.Ñóõîìëèíñêèéí “Áÿëçóóõàé ãàäàà õîíîñíû ó÷èð” ýõèéã 
ñîíñîîðîé. 

1. Яìар öаã óлèрал баéñнûã анхаар÷ ñонñúё.
2. ªâлèéн ороéн ä¿рñлýлèéã нºхºæ бè÷üå.

 
...........ороé ..........., тýнãýрт ........... , öººрìèéн ìºñ ..........................................

3. Áÿлçóóхаéн хèéñýн ¿éлèéã нºхºæ бè÷üå.
Áÿлçóóхаé èрýâ. Òýä бèå бèåäýý ........................ ñóóöãаалаа. Òýä ¿¿рýнä 
.................. орöãооâ.

4. Áÿлçóóхаé х¿éтýнä ãаäаа хоноñнû ó÷рûã таéлбарлаÿ.
5. Çóраãлалûã харааä, ýхèéн ãол ñанааã ÿрèлöúÿ.

Õ¿éтýн                                               
 
 

Гаäаа                       Ýхèéн ñýтãýл Ýхèéн ñýтãýл 
äóлаанäóлаан

Õар 
тоäлûн 
¿¿р

6. Ýхèéã äахèн ñонñооä, ãол ñанааã æèøýý татан бè÷üå. Инãýхäýý ó÷èр 
øалтãаанûã тоäрóóлúÿ.

 Õар тоäлûн ¿¿рèéã олæ харñан ÷  ..............................................................
Ýх бÿлçóóхаé ãаäаа хоöорñон ó÷èр  ............................................................

2  Àíõààðàëòàé ñîíññîíîî ¿íýëüå. 

ªºðèéí ¿íýëãýýíèé øàëãóóð
Ìàø 
ñàéí 

Çàðèìäàà 
Îéëãîæ 

ñîíñîîã¿é
Öààøäûí 
çîðèëãî

Áàãøèéíõàà óíøñàíûã àíõààðëàà тºâëºð¿¿ëæ, 
îéëãîæ ñîíññîí 

ÇªÂ, ÕÓÐÄÀÍ, ÎÉËÃÎÆ ÓÍØÈÕ 
×ÀÄÂÀÐÀÀ ÕªÃÆ¯¯ËÜÅ.

Зîõèîëûã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøèæ ñóðíà. Хýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä 

áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëòàé ñîíñîæ ä¿ãíýíý. Ýõ, ºã¿¿ëáýð 

çîõèîõäîî õýëö ¿ãèéã óòãààð íü çºâ õýðýãëýíý. 

13
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1  Óíøèõààñàà өìíө íүäíèé äàñãàë õèéãýýðýé. 

2  ¯ëãýðèéí óòãûã îéëãîæ, çөâ, õóðäàí óíøààðàé. 

ÕÎÂÄÎÃ ×ÎÍÎ

Õ¿¿ãèéí õèéñýí 
¿éë õºäëºëèéã 

òîî÷íî óó. 

Õ¿¿ ÿìàð àðãà 
õýðýãëýñýí  

áý? ¯éë ÿâäàë 
õààíà áîëñîí 

áý?

Òººтãººхºн х¿¿ тºº халçан бÿрóóãаа óнааä, балт ñ¿хýý б¿ñýнäýý 
хаâ÷óóлааä, т¿лýý бýлäýхýýр оéн çахаä о÷æýý. Гýтýл ãаé ãаçар 
äоорооñ ãахаé ìоäон äотрооñ ãýã÷ýýр ºлºн ÷оно ãар÷ èрýýä:

- Õоäооä ãýäýñ ìèнü хооñон болохоор хоёр бººр ìèнü хонхоñ 
хонхоñ хèéæ баéна. ×аìаéã èäнý ãýæýý.

- Õ¿¿  ÷ононä:
- ×оно ãóаé! Долооãоороé, äолооãоороé, öóñ ìèнü ãооæлоо ãýхýä 

хоâäоã ÷оно äолоох ãýýä хýлýý ìºñºнä наалäóóл÷èхæýý.
- Õ¿¿ ìèнü!  Áалт ñ¿хýýрýý хýл, ìºñ хоёрûн äóнäóóр öаâ÷аараé 

ãýхýä: 
- Аìан х¿ç¿¿, хатан х¿ç¿¿ хоёрûн çааãаар ãýæ хýлýýä öаâ÷æýý. 

Инãýæ óхаант х¿¿ аþóлт ÷онûн аìнааñ аìüä ìýнä ãар÷, аìар ñаéхан 
æарãаñан ãýäýã.                                                 (Ìîíãîë àðäûí ¿ëãýð)

- А÷èт бóóрал ÷оно ãóаé ìèнü, аìèéã ìèнü аâар! Òººтãººхºн х¿¿ 
бè тºº халçан бÿрóóãаа ºãüå ãýæýý. Õ¿¿ бÿрóóãаа тºхººрººä, öóñûã 
нü олãоéä хèéæ, ÷онûн н¿äèéã харèóлæ баéãааä, ñýìхýн ºâºртºлæýý. 
Áÿрóóнû ìахûã ÷оно н¿ä èрìýхèéн çóóр çалãèæ орхèоä: 

- Òººтãººхºн ìèнü, бÿрóóнû ìах þó болох âý äýý! Ø¿äнèé 
÷èã÷л¿¿р ÷ болñонã¿é. Оäоо ÷аìаéã èäýæ, оâ øóналаа äарна ãýýä 
óхаñхèéæýý. Òººтãººхºн х¿¿ аéн ñ¿рäýæ, ãолûн ìºñºн äýýã¿¿р 
ã¿éнã¿¿тýý халтèрñан болооä, олãоéтоé öóñаа хаãалааä ãооæóóлæýý.

Òººòãººõºí 
õ¿¿ä  þó 

òîõèîëäîâ?

3  Зөâ, õóðäàí óíøñàíàà 22 äóãààð òàëä áàéãàà çààâðûí äàãóó үíýëýýðýé. 

4  Оéëãîæ óíøñàíàà үíýëýõèéí òóëä өãүүëáýð áүðä íýã àñóóëò çîõèîí áèå 
áèåäýý òàâèàðàé. 

5  Õýëö ¿ãèéí óòãûã òàéëáàðëàÿ.

1. Õýëö ¿ãèéí óтãûã îéëãîí óíøààðàé..
ãàé ãàçàð äîîðîîñ, ãàõàé ìîäîí äîòðîîñ - ãýнýтèéн ñааä ó÷рах 
í¿äèéã õàðèóëàõ 
í¿ä èðìýõèéí çóóð

Гахаé ãаçар ñýнäèéлæ óхñанааñ болæ, 
ÿâах çаìä ãýнýтèéн ñааä ãарäаãтаé 
холбоотоé ýнý хýлö ¿ã ¿¿ñæýý.
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2. Ýäãýýð õýëö ¿ã îðîëöñîí ºã¿¿ëáýðèéã äàõèí óíøààðàé. 

3. Õýëö ¿ãèéã îðîëöóóëæ, ºã¿¿ëáýð çîõèîãîîðîé.

6  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

4. Мºñºн äýýр ¿éл ÿâäал ºрнºñнèé ó÷èр þó âý? 
	y Õоâäоã ÷онооñ ººрèéãºº аâрахûн тóлä óó?
	y Õ¿¿ ýртнýýñ ãолûн ìºñºн äýýр ã¿éнý ãýæ тºлºâлºæ баéñантаé холбоотоé þó?
	y Ýñâýл ìºñºн ãол тааралäахаар нü ñанаанäã¿é ã¿éñýн ¿¿?

5. Õ¿¿ хýçýý, хаана олãоéтоé öóñаа хаãалñан бý? Ýнý ¿åä баатрûн ÿìар çан ÷анар 
тоäор÷ баéна?

6. Õýрýâ ÷оно баéãааã¿é бол х¿¿ãèéн ÿìар çан ÷анар èлрýхã¿é баéх баéñан бý? 
7. Õ¿¿ãýýñ ººр х¿н баéñан бол ÷оно ÿах баéñан бол?

1. Õ¿¿ балт ñ¿х аâ÷, ÿах ãýæ, хаана о÷ñон бý? ¯лãýрèéн тºãñãºлä þó ººр÷лºãäºâ?
2. ×онûã бÿрóóнû ìах èäýæ баéх ¿åä х¿¿ þó боäоæ баéñан бол? Òºñººлººрýé.
3. Унøèæ баéхäаа ¿éл ÿâäлûн ор÷нûã ÿаæ тºñººлæ баéâ?

8. Òóлãаìäñан нºхöºлä аñóóäлûã øèéäýх арãа çаìаа çºâ ñонãохоä ÷èнü ñóрãаìæ 
болæ ÷аäахаар баéна óó?

9. ¯лãýрèéн ¿éл ÿâäлûã хóрааæ, тоâ÷лон бè÷ýýрýé.

7  Òîäðóóëàí ÿðèëöúÿ. ¯ëãýðèéã äàâòàí óíøààðàé.

1. ×онûã äèéлñýн Òººтãººхºнèé ¿éл хºäлºлä алü нü хаìãèéн ÷óхал холбоо 
хаìааралтаé âý? Дóãаарлаÿ. Яаãааä ãýäãèéã таéлбарлан ÿрèараé.

Áалт ñ¿х аâ÷ ÿâñан нü  

Олãоéä хèéñýн öóñûã хаãалñан нü

Голûн ìºñèéã ñонãоæ ã¿éñýн нü

Áÿрóóнû ìахаа ºãñºн нü

                    ?

                    ?

2. Õ¿¿ãèéн хèéñýн ¿éл нü хаана, хýçýý болñнооñ øалтãаалæ ººр÷лºãäñºн ¿¿?

Çохèолûн баатрóóäûн хèéæ баéãаа ¿éл хºäлºл нü öаã хóãаöаа, болæ баéãаа 
ор÷èнтоéãоо холбоотоé баéäаã þì баéна ø¿¿ äýý.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ
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1  Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ.

 • Çºâ, хóрäан óнøñанаа 22 äóãаар талä баéãаа çааâрûн äаãóó 
¿нýлýýрýé.

• Утãûã нü ìýäýхã¿é ¿ãýý толü бè÷ãýýñ харæ тýìäýãлýå.

• “Áýлãýøýýæ ÿрèна, бýлãýøýýнý” ãýñýн óтãûã та нар хýрхýн                      
тºñººлæ баéна âý?

Унøèхäаа:

ÀÌÍÛ ÁÝËÃÝÝÑ
ÀØÄÛÍ ÁÝËÃÝ

       Ýýæ ìаанü ýлäýâ бýлãý äýìбýрýлã¿é ¿ã хýлýх б¿рèéä èнãýæ ñанóóлäаã баéлаа. 
Õот аéлûн хýäýн х¿¿хýä бèä нýãýн ºäºр хоéä ãолооñ óñ аâахаар хóâèн ñаâ аâааä 
ÿâöãааæ баéтал ñанаìñарã¿é Доâ÷èн ãóаéтаé тааралä÷èхаâ. “Õол þìанä çорüæ 
баéхаä óñ аâахаар ÿâаа х¿¿хä¿¿äтýé тааралääаã ìаанü þóн аøтаé âý äýý. Õýрýã 
çорèã б¿тýх нü ýý äýý” ãýæ èрýýä л Доâ÷èн ãóаé ºâрººñºº тоì ÷èхýр ãарãаæ ºãºâ. 
Доâ÷èн ãóаéн хýлñýн ¿ãèéã ýýæäýý хýлтýл:

- Õол þìанä ÿâæ баéãаа х¿н арãал т¿¿хýýр ýñâýл óñ аâахаар ÿâаа х¿нтýé 
тааралäâал èх бýлãýøýýæ, аæèл б¿тýх ñаéнû тýìäýã ãýäýã þì ãýâ. 

- Яаãааä? ãýæ х¿¿ лаâлан аñóóâ.
Араã хооñон ¿¿р÷ ÿâаа х¿н çааâал арãаа ä¿¿рãýýä харüæ таарна, óñанä ñаâ 

барèаä ÿâæ баéãаа х¿н ìºн аäèл. Òýãýхýýр аæèл б¿тýхèéн øèнæ þì ø¿¿ äýý ãýæýý. 
Õ¿¿ наéç нартаéãаа тóрøèхаар øèéäýæ, араã çýхýæ ñóìûн тºâ орохоор ÿâæ баéãаа 
Æанèах¿¿ ахûн çаìûã тоñтол тýäнèéã оãт тооñонã¿é, ìорèо таøóóрäан ºнãºр÷ оäоâ. 
Õ¿¿хä¿¿ä наìаéã “хóäал÷” хýìýýн бèä ìарãалäаæ орхèлоо. Õ¿¿, ýýæ äýýрýý èрæ:

- “Æанèах¿¿ ахтаé хооñон араã ¿¿рýýä тааралäñан ÷èнü бýлãýøýýх баéтóãаé 
тооñон ÷ ¿ã¿é. Òýрнýýñ болæ х¿¿хä¿¿ä наìаéã “хóäал÷” ãýлýý” ãýхýä ýýæ:

- ªº, тýр Æанèах¿¿ ÿаæ ìýäýх âý? Оäооãèéн çалóóñ ÷èнü ёñ çанøлаа ãýýæ ÿâаа 
óлñ äаа ãýýä толãоéã ìèнü èлñнýý “Õарèн Доâ÷èн ãóаé øèã хóó÷нû х¿н ìýäýлã¿é 
ÿах âý äýý” ãýâ. Ò¿¿нýýñ хоéø ахìаä х¿ì¿¿ñèéн бýлãýøýýæ ÿрüäаã ¿ãèéã èх анçаар÷ 
ñаéн тоãтооäоã болоâ. 

- Çаìä ãарахаä ÷оно тааралäâал ¿éлñ б¿тнý. 
- Çаìä тýìýý тóéлбал а÷аа х¿нä, олç èх, ñаéн ÿâах нü ãýæ бýлãýøýýнý.
- Аãт ìорü øèлãýýæ, атан тýìýý ýâøýýхýä ýçýн нü çааâал бýлãýøýýäýã.
- ×анаæ бóé хоäооä хаãарах þì бол баÿæна ãýæ бýлãýøýýнý. Ýнý б¿хнèéã 

ýрãýö¿¿лæ тоãтооäоã боллоо.
                                                                                    (Ë.Ò¿äýâ)

2  ¯ãèéí óòãûã òàéëáàðëàÿ.    

 “Àìíû áýëãýýñ
       Àøäûí áýëãý” 

1. Ýхèéн óтãûã боäоæ äахèн óнøаараé.
2. “Áýлãý” ãýñýн ¿ãèéн óтãûã хýрхýн тºñººлæ óнøèâ?
3. Яìар ¿ãñ ÷èнèé тºñººллèéã ãарãахаä тóñалñан бý?
4. Санаìæèéã óнøааä ä¿ãнýлт ãарãаараé.



101

	y бýлãý - бýлãýøýýæ ÿрèх; Саéн ç¿éл ÿрèâал äаãааä ñаéн þì болно.  
	y бýлýã- ãарûн бýлýã ºãºх; Õ¿нä бýлýã ºãºх ñаéхан.
	y бèлèã- оþóн бèлèã; Áèлèã óхаантаé х¿н

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

3  ¯ãèéí óòãûã òàéëáàðëàÿ.

1. Ýхèéн óтãûã ñаéн боäоæ, äахèн óнøаараé.
2. Утãûã нü ìýäýхã¿é ¿ãýý тýìäýãлýå.

¯ãèéí óòãà Ìèíèé áîäëîîð...
Òîëü áè÷ãýýñ 

õàðñàí íü

ªºðèéí áîäëûã òîëü 
áè÷ãèéí óòãàòàé 

õàðüöóóëñàí íü

аøèä

тýìýý тóéлах

аãт ìорü øèлãýýх

атан тýìýý ýâøýýх

араã çýхýх

3. Оéлãоñноо таéлбарлан ÿрüÿ. Ярüñнаа наéрóóлæ бè÷üå. 

4  Çîõèîëûã ¿éë ÿâäëûí äàðààëëûí äàãóó ÿðüÿ.  
1. Çохèолûн баатрóóäûã нýрлýýрýé.
2. Òýä хооронäоо þó ÿрèлöаâ? Çохèолûн ¿ã хýллýãèéã хýрýãлýæ ÿрèараé.
3. Çóраãлалûã çаан, бóñäаä оéлãоìæтоé, öýãöтýé ÿрèхаä бýлäýýрýé.

?

? ?

Õ¿¿ нü ýýæýýñýý 

бýлãýøýýх ёñнû ó÷рûã 

ìýäñýн.

4. Çохèолооñ þóã оéлãоâ? Оéлãоìæтоé бè÷ýýрýé.

 

1. Ýýæ нü хýрýã çорèã б¿тýхèéã бýлãýøýýñнèéã ÿаæ таéлбарлаâ?
2. Áаатрóóäûн хооронäох ÿрèаãаар бýлãýøýýх ёñ ÿаæ èлрýâ? 
3. Õýçýý, хýäèéä, ÿìар ¿åä, хаана бýлãýøýýäãèéã тоäрóóлаараé. 

Ярèхäаа:
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1  Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ.

×ÀÂÃÀÍÛ ßÑ

¯äèéн хоолнû äараа ýýæ нü х¿¿хä¿¿ääýý ºãºхººр ÷аâãа хóäалäаæ аâааä, 
таâаãлаæ таâüñан þì ñанæ. 

Ванÿ х¿¿ ÷аâãа èäýæ ¿çýýã¿é баéæýý. Аìт нü ÿìар ãоё бол ãýхýýñ араанû ø¿лñ 
аñãарна. Дýрãýä¿¿р нü нааø öааø хýä ÿâлаа. Òýñýх арãаã¿é нü. Çо÷нû ºрºº ýçã¿é 
баéх ¿åèéã таарóóлæ баéãааä, нýã ÷аâãа ø¿¿рýн аâ÷, аìанäаа хèéâ.

Õоолнû ºìнº ýýæ нü ÷аâãûã ÿнçалæ баéñнаа нýã äóтóó баéãааã аæèãлаæýý. Òýр 
тóхаéãаа ааâä нü хýлñýн аæ. Ааâ нü хоолнû ºìнº “Òýр ãанö ÷аâãûã хýн èäñýн бý?” 
ãýхýä б¿ãäýýрýý л “¯ã¿é, ¿ã¿é” ãýöãýýâ. Ванÿãèéн н¿¿р ÷аâãа øèã óлаéæ “Áè ÷ ãýñýн 
èäýýã¿é” ãýâ.

Ааâ нü х¿¿хä¿¿ääýý “×аâãа èäñýнäýý ãол нü бèø. Иäýæ ¿çýýã¿é х¿¿хýä ÷аâãанû 
ÿñанä хахаæ, ìарãааø нü ¿хäýã þì. Áè т¿¿нýýñ л ýìýýæ баéна” ãýхýä Ванÿãèéн н¿¿р 
öаñ øèã öаéæ, “¯ã¿é ýý, ÿñûã нü бè öонхоор тóрãè÷èхñан” ãýлýý. Á¿ãä хºãæèлäºн 
èнýýлäýæ, Ванÿ харèн óéлах нü тýр.

                                                                                      (Ë.Í.Òîëñòîé)

2  Óíøñàíàà àñóóëòûí äàãóó ÿðèëöúÿ.

4. Çохèол÷, öаã хóãаöааã ÿаæ тºлºâлºñºн баéна âý?
5. Ааâûãаа аñóóхаä Ванÿãèéн öараé ÿаãааä óлаéñан бý? 
6. Ванÿ ãýìøñýн ¿¿? ×è ÿаæ ìýäýâ?

1. Ванÿãèéн ýýæ хýçýý, ÿах ãýæ ÷аâãа аâñан бý? 
2. Ýýæ нü ÷аâãûã хаана таâüñан бý?
3. Ванÿ, ÷аâãа хаана баéãааã ÿаæ ìýäñýн бý?

7. ×аìä х¿нèé þìûã çºâøººрºлã¿é аâ÷ баéñан ¿å баéãаа þó?
8. Ýнý çохèолооñ ÿìар ñóрãаìæ аâñан бý?

3  Çîõèîëûí ãîë ñàíààã èëýðõèéëñýí õýñãèéã ñîíãî¸.

Яаãааä ñонãоñон ó÷раа таéлбарлаÿ.                         
Наéç нарûнхаа ÿрèхûã ñонñоæ, тýìäýãлýæ аâúÿ.

А. ×аâãа хóäалäаæ аâñан тóхаé     Á. ¯нýн÷ øóäарãа баéхûã ñóрãаìæèлñан
В. Ванÿ х¿¿ аéæ óéлñан тóхаé Г. Ýýæ ааâ нü х¿¿ãýý ºрºâäñºн тóхаé

Í¿äýëæ çºâ áè÷üå.
÷аâãа, ÷аâãанû, таâаãлах, тóрãè÷èхñан

хахаæ,  аæèãлаæ, аñãарна

4  Çºâ, õóðäàí óíøñàíàà 22 äóãààð òàëä áàéãàà çààâðûí äàãóó ººðèéãºº 
¿íýëýýðýé. 
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Õýëö үã õýðýãëýí, өãүүëáýð, ýõ çîõèîí áè÷üå. 

1. “×àâãàíû ÿñ” çîõèîëûí Âàíÿ õ¿¿ãèéí èõýä àéñàí áàéäëûã õýëö ¿ãýýð çºâ 
èëýðõèéëñíèéã îëîîðîé. 

À. ìàø èõ àéæ ýìýýñýí
Á. ¿íõýëöýã íь õàãàðàõ øàõñàí
Â. õàÿàãàà ìàíàñàí
Ã. тîëãîéãîî ãàíçàãàëààä áàéñàí 

“Òîëãîéãîî ãàíçàãàëàõ” õýëö үãèéí òóõàé

Ãàíçàãàëàõ ãýäýã íь ýìýýë äýýð áîãö ìýтèéí 
ö¿íõ, óóтûã äàðóóëæ óÿàä óíæóóëàí ÿâàõûã õýëíý. 
Ãàíçàãûã ñóðààð õèéäýã. Ãóíèãëàñàí õ¿í тîëãîéãîî 
áºõèéëãºí, óíæóóëæ ÿâàõ íь ýìýýëä áîãö ãàíçàãàëæ 
ñàíæãàíóóëàí ÿâàõ ä¿ð áàéäàëтàé тºñººтýé 
áàéäãààñ ç¿éðëýí õ¿íèé ãóíèãëàæ ãóтàðñàí áàéäëûã 
“тîëãîéãîî ãàíçàãàëàõ” ãýæ õýëäýã áàéíà. 

“¯íõýëöýã íü õàãàðàõ 
øàõàõ” õýëö үãèéí òóõàé

¯íõýëöýã ãýäýã íь 
ç¿ðõíèé ãàäóóðõ óóтûã 
õýëäýã. Òóóëàéã ìàø èõýýð 
àéëãàæ öî÷îîâîë ¿íõýëöýã 
íь õàãàðäàã ãýäýã.  

2.  Äàðààõ ºã¿¿ëáýðèéí öýãèéí îðîíä тîõèðîõ õýëö ¿ãèéã íºõºæ áè÷ýýðýé. 
................................ õîîñîí ìºðººäººä áàéâàë çîðèëãîäîî õ¿ðýõã¿éä õ¿ðíý. 

À. Çàíãóóíû íîîñ т¿¿æ, ýñãèé õèéõèéí àäèë
Á. Õàðãàíûí óíãàñ т¿¿æ, ýñãèé õèéõèéí àäèë 

¯ãèéí òàéëáàð: 

Çàíãóó ãýäýã íь ãàçàðт íààëäàí óðãàäàã, õàтóó, тîì ºðãºñтýé æèæèã óðãàìàë. Õàðãàíà ãýäýã 
íь áóтëàã óðãàìàë. Õîíèíû ¿ñ íîîñ, óíãàñ óíàæ, çàíãóó, õàðãàíà äýýð ¿ëääýã. Ò¿¿íèéã т¿¿æ ýñãèé 
õèéíý ãýäýã õýçýý ÷ á¿тýøã¿é àæèë áîëíî. Ýñãèé õèéõýä 15-17 кã íîîñ õýðýãëýäýã áàéíà. 

3. Çàíãóóíû, õàðãàíûí, õèéõèéí ãýñýí ¿ãñèéã ¿ãèéí á¿тöýýð çàäëààä ä¿ðìèéã 
тàéëáàðëàæ áè÷ýýðýé. 

4.  “Õàãàðàõ, ãàíçàãàëàõ, ìàíàñàí” ãýñýí ¿ãñèéí áàëàðõàé ýãøãèéí ¿¿ðãèéã õýëíý ¿¿. 
“Õàãðàõ, ãàíçàãëàõ, ìàíñàí” ãýæ áè÷âýë óтãà íь тîäðîõ áîëîâ óó, õýëýëöýýðýé. 

5. “Õàãàðàõ, ãàíçàãàëàõ” ãýñýí ¿ãñèéí àðààñ “–ûã” çàëãàâðûã çàëãàæ áè÷ýýðýé. Яàæ 
áè÷èõ âý? Õýëýëöýýðýé. 

6.  Õ¿¿õä¿¿ä ýý, õîîñîí ìºðººäºõã¿é, çîðèëãîäîî õ¿ðýõèéí тóëä юó õèéæ ñóðàõ 
ёñтîé âý? Сàíàà áîäëîî õóâààëöñàíû äàðàà 40-50 ¿ãтýé ýõ çîõèîæ áè÷ýýðýé. 

Бè÷èõäýý: 
1.  Áè÷èх ñанааãаа тºлºâлººрýé. 
2.  Òºлºâлºãººнèé ñанааãаа ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñýãт орóóлаараé.
3.  Òºлºâлºãººãºº ноороãлоороé. 
4.  Ноорãоо çаñаæ хÿнаараé. 
5.  Çаññанаа äахèн бè÷ýýрýé.



104

Õýëýëöýõäýý áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðàëòàé ñîíñîæ ä¿ãíýå.

1  Ýõèéã îéëãîæ óíøúÿ.

ÄÝËÁÝÝÒ ÖÝÖÝÃ

   Нýã øèäтýн х¿¿ä 5 äýлбýýтýé х¿ñýл 
бèåл¿¿лýã÷ öýöýã ºã÷ýý. Öýöýãнýýñ 
äýлбýýã таñлах б¿рä ÷èнèé нýã х¿ñýл 
бèåлнý ãýæýý. Гýхäýý ÷è ñаéн ¿éлèéã 
хèéãýýрýé ãýâ. Õ¿¿ èх баÿрлаæ, þó 
х¿ñýхýý боäñон ÷ ¿ã¿é хаìãèéн ñаéхан 
÷èхýр, бÿлóó ãýýä аìттан б¿рèéã 
х¿ñæýý. Õ¿ñýл нü äороо л бèåллýý. 
Дараа нü х¿¿ äýлхèéн хаìãèéн çóãаатаé 
тоãлооìûã х¿ñýхýä х¿ñýл нü баñ л 
бèåлæýý. Õ¿¿ ÷ óлаì баÿрлан, ýлäâèéã 
х¿ññýýр ãанöхан äýлбýý ¿лäýýä, þó 
ãóéñнаа боäоæ, т¿¿нèé ãóéñан ç¿éл 

тèéì ÷ хýрýãтýé бèø баéñнûã óхаар÷ýý. Õаìãèéн ñ¿¿лä þó ãóéхаа боäоæ ãýнý. Ýнý 
б¿х ¿åä ãанöаараа баéñнаа боäоæ, хаìт тоãлох наéç хаéтал т¿¿нèé оéролöоо нýã 
охèн óéтãарлан ñóóæ баéхûã харааä, хаìт тоãлоё ãýñýнä тýр “Мèнèé хºл ìóó. Áè 
ã¿éæ тоãлоæ ÷аääаãã¿é” ãýæ ãóнèãлан хýлñýнä х¿¿, охèнûã ºрºâäºæ, хаìãèéн ñ¿¿лèéн 
äýлбýýãýý “Òýр охèнû хºлèéã ýäãýýæ ºãºº÷” ãýæ х¿ñýæ таñаллаа. Õ¿¿ олон äýлбýýã 
ñаéн ¿éлä çорèóлааã¿éäýý хараìññан ÷ ñ¿¿лèéн äýлбýýãýýрýý охèнä аç æарãал 
бýлýãлýñýнäýý èх л баÿрлаæýý. 

 (А.Áàòçàÿà)

Ýíã¿¿í: - Ýнý х¿¿ øèäтýнèé олãоñон болоìæèéã аøèãлаæ ÷аäñан óó? Òа нар þó 
ãýæ боäоæ баéна âý? Охèнû ÿìар баéäал х¿¿ã т¿¿нä тóñлахаä х¿рãýñýн 
бý? Õ¿¿ охèнä тóñлах ¿åäýý þóã оéлãоæ ìýäýрñýн бол? 

Õ¿ñëýí: - Õарèн тèéì ýý, ýхнýýñýý л х¿нä хýрýãтýé ñаéн ç¿éл х¿ñýх баéæ äýý. Õ¿н 
ºнãºрñºн хоéно ãýìýý óхаарäаã нü хараìñалтаé ÷ х¿¿ бóñäûн тºлºº нýã 
äýлбýýã ÷ ãýñýн çорèóлñан нü þóтаé ñаéн хýрýã âý? Õ¿нä аç æарãал, 
ýр¿¿л ìýнä бýлýãлýñýн баéна ø¿¿ äýý. Наäтаé øèäтýн тааралäааñаé. 
Ирýýä¿éãýý ÿìар баéхûã ìýäýх þì ñан. Áаñ х¿ñýх ç¿éл èх баéна.

Áàò:      - Òýãâýл наéçóóä аа, б¿ãäýýрýý èрýýä¿éнхýý тóхаé тºñººлæ, çºãнºн 
хýлýлöüå. 

2  Àíõààðàëòàé ñîíñîæ, äүãíýñíýý үíýëüå. 

ªºðèéí ¿íýëãýýíèé øàëãóóð
Ìàø 
ñàéí 

Çàðèìäàà 
Îéëãîæ 

ñîíñîîã¿é
Öààøäûí 
çîðèëãî

Áóñäûí ñàíàà áîäëûã àíõààðëàà тºâëºð¿¿ëæ, îéëãîæ 
ñîíññîí 
Áóñäûí ÿðьñíûã ººðèéíõººðºº ä¿ãíýñýí 
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Ä¿ðìèéã áàòàòãàæ, çºâ áè÷üå.

1    Дàðààõ үãñèéí áàëàðõàé ýãøãèéí үүðãèéã òàéëáàðëààðàé. 

Æèøýýëáýë: 
íàðàí áàëàðõàé ýãøèã “í” ãèéã¿¿ëýã÷èéã ýãøèãæ¿¿ëýõ íýã ¿¿ðýãтýé áàéíà. 
ìýðãýí áàëàðõàé ýãøèã “í” ãèéã¿¿ëýã÷èéã ýãøèãæ¿¿ëýõ,“ã” ãèéã¿¿ëýã÷èéã ÿëãàõ 
õîёð ¿¿ðýãтýé áàéíà. 

тóãàë õàâàð áàÿëàã
тàðàã äýâтýð тýíãýð
áóëàã ìýäëýã øóãàì
èðãýí ìºðºí ýðäýì
ñàâõè ñîðâè õóìõè

2  Öýãèéí îðîíä òîõèðîõ ýãøãèéã íөõөí áè÷èæ, õîëáîî үã çîõèîãîîðîé. 
Òîäðóóëñàí үãñèéã àæèãëàæ, óòãûí ÿëãààã ãàðãàí íүäëýýðýé.

çîâõ. áóëã. àíã. óðõ. áàð.â

äàâõ. áàíä. çàíã. ãóëã. õîë.õ

õîëõ. áóðõ. íóðàíã. ãàðõ. ñîð.õ.

áîëõ. õîëá. öàëã. ìîð.ë óð.õ

3  Дàðààõ õýëöèéí óòãûã òàéëáàðëàí, çөөëðүүëýõ үүðýãòýé áàëàðõàé ýãøãèéã 
îëæ òýìäýãëýýðýé. 

•	 Áîðâè áîõèñ õèéõ ÷ºëººã¿é 
•	 Ãàð õóìõèõ 
•	 Äóðààðàà äóðãèõ 
•	 Äààðèí äýýð íь äàâñ õèéõ

•	 Íîìûí õóðèì õèéõ 
•	 Сóðàã тàâèõ 
•	 ¯íýãíèé í¿ä çàëãèõ 
•	 Öààñàí áóó тàâèõ

4  Öýãèéí îðîíä òîõèðîõ ýãøãèéã íөõөæ, õýëöèéí óòãûã òàéëáàðëààðàé. 

•	 Àìíû õèø.ãтýé 
•	 ªðºâäºõºä ºð ë¿¿ ºø.ãëºõ 
•	 ªºõ ÷ áèø áóë÷.ðõàé ÷ áèø 
•	 Òýìýý тóéë÷.õñàí юì øèã 

•	 Òàðõèà ãàø.ëãàõ
•	 Сóãûã íь т¿ø.õ
•	 Äîëîîí áóë÷.ðõàéãàà тîî÷.õ
•	 Áóðóó èø.ëñýí ñ¿õ øèã

5  Õýëö үãèéã õýðýãëýí өãүүëáýð çîõèîãîîðîé.

¯ãèéн äóнä “æ, ÷, ø” ãèéã¿¿лýã÷èéн äараа 
боãèно ýãøèã бè÷èхýýр бол çºâхºн “è” бè÷äýã.

Ä¯ÐÌýý ñýðãýýí ñàíàÿÄ¯ÐÌýý ñýðãýýí ñàíàÿ
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  Áè þó ñóðñàí áý?

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Áè ¿¿íèéã 

÷àäíà. 
Áè äàõèí 

ñóäàëìààð áàéíà.

Ýхýý ñонñооä, óтãûã оéлãоæ ÿрüæ ÷аäах óó?

Аñóóлтаä оноâ÷тоé харèóлñан óó?

1 ìèнóтаä óнøèæ баéãаа ¿ãèéнхýý аâèа б¿рèéã çºâ äóóäаæ 
÷аäñан óó? 

1 ìèнóтаä хóрäан óнøñан хýñãèéнхýý óтãûã оéлãоæ баéна óó?

Оéлãоñноо алäааã¿é çºâ бè÷èæ ÷аäñан óó?

Õýлö ¿ãèéн óтãûã оéлãоñнû ¿нäñýн äýýр ºã¿¿лбýрýý оéлãоìæтоé 
çохèоæ ÷аäñан óó? 

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?
1. Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãø болон наéç нарааñаа çºâлºãºº аâаараé.
2. Аìæèлтаä х¿рýхèéн тóлä бататãах äаñãалûã аæèллаараé.

1  ¯лãýрèéн орхèãäñон ¿ãèéã нºхºæ бè÷üå.

ÀÐÑËÀÍ, ÕÓËÃÀÍÀ ÕÎ¨Ð

Араатнû хаан арñлан оéä ÿâæ баéãааä, èхýä ÿäарñан ó÷èр ¿¿рýнäýý èрýýä 
óнтааä ºã÷ýý. Òýãтýл нýã хóлãана äýýã¿¿р äооãóóр нü ÿâааä óнтóóлñанã¿é ãýнý. 
Арñлан ñýрýýä, хóлãанûã барèаä аâаâ. Уóранäаа хóлãанûã баçахûн äаâаан äýýр 
хóлãана ºрøººл ýрýн ãóéæ ãýнý.

- Наìаéã бèтãèé алаа÷. Маãаäã¿é нýã ºäºр ÷аìä тóñ болох ÷ þì бèл¿¿ ãýâ. 
Арñлан хóлãанû ¿ãèéã ñонñооä, èнýýä нü х¿р÷:

...................................... . Гýхäýý ÿах âý, ÷аìаéã аìüä ¿лäýýå ãýâ. 
Òýр ÿâäлааñ хоéø хýñýã хóãаöаа ºнãºрºâ. Õарèн нýã ºäºр арñлан ан÷äûн таâüñан 

торонä ор÷èхæýý. Õý÷нýýн ¿ñýр÷ öоâх÷èн хаøхèрñан ÷ торнооñ ãар÷ ÷аäñанã¿é. 
Õарèн тýãтýл нºãºº аìèéã нü ºрøººñºн хóлãана тýр хаâèар ÿâæ баéãааä, арñланã 
олæ хараâ. Òýãýýä øóóä л торûã ø¿äýýрýý хýìлýñýýр баéãааä, арñланã торнооñ 
÷ºлººлºâ. Õóлãана, арñланä ханäан:

- ×è наìаéã æèæèã ãýæ ãолæ баéñан. Õарæ баéãаа бèç äýý, бè аìèéã ÷èнü аâар÷ 
÷аäлаа ø¿¿ äýý ãýâ. 

Арñлан ¿¿нýýñ хоéø ........................ ãýæ èтãýäýã болæýý.
 (Ìîíãîë àðäûí ¿ëãýð)

2  Яìар óтãатаé ¿ã нºхñºн бý? Яаãааä èнãýæ тааìаãлаâ? 

3  ¯éл ÿâäлûн óтãûã тоäрóóлñан аñóóлт çохèоãоороé. 

4  Дараах äóóäлаãа èæèл ¿ãèéã çºâ óнøааä, óтãа ãарãан ºã¿¿лбýр çохèоãоороé. 

Галûн ¿нñ, ýýæèéãýý ¿нñ, ä¿рìèéã ÷анä ìºрäºхèéã, хèлèéн ÷анаäаä, ñаарüтñан 
ãар, ãолûн ñаéр, баéöаé ноãоо, баéöааã÷èéн аæèл, хóóлü ä¿рýì, хóéлñан öааñ, 
арãалûн óтаа, арãалèéн нóтаã, ýâñýã аéл, аалü ñаéтаé, óóлü øóâóó, бèтãèé óéл, 
Áóéр нóóр, ãýрèéн бóóрü
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Áààòðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã ÿëãàí óíøèöãààÿ.

1  Ç¿éð ¿ãñèéí óòãûã ÿðèëöúÿ. Àëü áààòàðò çîðèóëàí õýëýõèéã áîäîæ 
óíøúÿ.

Íýã ºäºð òàíèëöàæ 
Ìÿíãàí ºäºð íºõºðëºíº

Íºõðèéí ñàéíààð õ¿í ººäºëíº
Íóóðûí ñàéíààð çàãàñ àìüäàðíà

Íºõðèéí ñàéíûã õàíèëàí  
  áàéæ òàíüäàã

Ìîðèíû ñàéíûã óíàí  
  áàéæ ìýääýã

2  Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ.

ÁÀÐÁÎÑ ÆÓËÜÊÀ ÕÎ¨Ð

Áарбоñ, äаâæаа бèåтýé ÷ ÷èéрýã х¿äýр нохоé. Саãñãар óрт ¿ñ нü ñаâан, ñаì, 
хаé÷ оãт х¿рã¿¿лæ ¿çýýã¿é пóäåлü нохоéн хаìаатан болохûã èлтãýнý. Òолãоéнооñ 
ñ¿¿лнèé ¿ç¿¿р х¿рñýн äаахèн наâтñаа тýр ÷èãýýр нü çóнæèн ÷èрнý. Õоёр ÷èх нü 
¿рãýлæ  “øèр¿¿н тóлалäаанû” óл ìºр тýýæ ÿâна. (1)

Æóлüêа бол нарèéхан боãèно хºл, та÷èрхан ãºл÷ãºр ¿ñ, öýýæèнäýý оâ тоâхон 
бèäýртýé хаа ÷ баéæ л баéäаã нохоé. (2)

Уÿн наалèнхаé ааøтаé, б¿рýã äороé аìüтан. Гýхäýý х¿нèé бараа харанãóóтаа 
øарâаãанан, хýл аìаа äолооæ ìаÿãлаäаã олон çантаé çóéãар нохоéнооñ ººр ø¿¿. 
Òохèтоé тоìоотоé х¿нèéã бол тºрºлхèéн çорèìоã çанãаараа øóóä тóлæ о÷ооä, 
ºâäãèéã нü ñаìарäан, хоøóóãаараа øºрãººæ ýхýлнý. Æóлüêа  åрººñ ãýрт л баéхаä 
таарñан нохоé.  (3)

ÒªÑªªËªÍ ÁÎÄÎÆ, 
¯ËÃÝÐ ÇÎÕÈÎ¨.

Барбос уу?
Жулька юу?

Óíøñàí çîõèîëûíõîî áààòðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã òºñººëíº. Үëãýð 

çîõèîõäîî áààòðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã òîäîðõîé ä¿ðñýëæ ñóðíà. 

Áààòðûí õàðèëöàí ÿðèàíû óòãûã îéëãîñíîîð ä¿ðä òîãëîíî. 

14
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Õарèн Áарбоñ тèéì бèø. Öаöаãт хÿрóóлûн б¿хýл б¿тýн ºрººлèéã нýã ñóóрèн 
äýýр  çóлæ орхèхоо þìан ÷èнýý ñанахã¿é. Òýãýýä баñ øаâар øаâхаé тóóлæ èрýýä, 
ýýæèéн öаñан öаãаан б¿тýýлýãтýé орон äýýр тоохã¿é хýâтýýä ºãнº. Òоì÷óóл т¿¿нèéã 
¿çýæ ÷аäахã¿é, çоäоæ хººхºä х¿¿хýä бèä äотроо èх л ºìººр÷ ºрºâääºã ñºн. (4)

Õаа о÷èæ Æóлüêа тýр хоёр ýâтýé. Маãаäã¿é Æóлüêа т¿¿нèé танхаé çан, оé ãóтаì  
çаâаанûã нü бèт¿¿хýн тóнãаах болоâ÷ èл ãарãаäаãã¿é баéх. Òýр ÷ б¿¿ хýл Áарбоñ  
ººрèéнхºº хоолûã äор нü ñор÷хооä, ºлºâ äолоâ хèéæ таâаã рóó нü хонøоороо хèéхýä 
÷  Æóлüêа тýñýýä л ºнãºрººäºã þì. Ороé нü хоёóлаа хаøаан äотор хººöºлäºн 
нааäаæ,  архèралäан хýìлýлöýæ бóé ä¿р ¿ç¿¿лнý. (5)

Нýã óäаа ìанаé хаøаанä ãалçóó нохоé орооä èрлýý. Áарбоñ оãт хºäºлæ ÷аäахã¿é 
÷è÷èр÷, ºрºâäìººр ãаñлаâ. Аéñан óлñ äýìèé л хаøхè÷èн, аì аìанäаа øóóãèна. 
ªнººх ãалçóó ÷èнü хоёр ãахаé, хýäýн ãалóó барüæ орхèлоо. (6)

Нýã харñан ÷èнü хаанааñ ãарааä èрñнèéã б¿¿ ìýä, бÿöхан Æóлüêа тóÿхан хºлºº  
æèрýлç¿¿лýн хóрäалæ, тýр ãалçóóã хар ýр÷ýýрýý äаéр÷ орхèâ. Òýãнý ÷èнýý ñанааã¿é  
баéñан óлñ ãаéхан äóó алäаöãааâ. Æóлüêа х¿÷тýé ìºрãºñºн хар ýр÷èнäýý харóóлäан  
óнааä, тýýр хол ãóлñааä ÿâ÷èхлаа. Галçóó нохоé ÷ арèлæ ºãºâ. (7)

Æóлüêаä ãанö ÷ ø¿äнèé ор баéñанã¿é. Гýâ÷ Æóлüêа ãанöхан ºäрèéн äотор 
танèãäахûн арãаã¿é болтлоо тóрæ ýöýн, н¿äнýýñ ãар÷, ýнä тýнä øóрãалан хýâтýнý. 
Ухаалаã ãÿлалçах н¿äнèéх нü харöанä çоâлон øаналал тоäорно. Áарбоñ, Æóлüêаã 
¿нýрлýæ, аÿархан ãаñалæ, ãèéнан баéñнаа н¿ä, ÷èх, хаìрûã нü äолооæ ãараâ. 
Æóлüêа ºнäèéх ãýæ оролäоâ÷ ÷аäñанã¿é. 

Нохäûн хаãаöал ýлýã ýìтрýì баéæ бèлýý. (8)
 (À.È.Êóïðèí)

Í¿äýëæ çºâ áè÷üå.
тºрºлхèéн, çорèìоã, бèäýртýé, ãèéнаæ, наалèнхаé,  

øарâаãанан, ìаÿãлаäаã, öаöаãт хÿрóóлûн

3  Óíøñàíàà ÿðèëöàöãààÿ.

3. Æóлüêа, Áарбоñт ñаéн ханääаãèéã ÿìар ¿ãýýр èлýрхèéлñýн баéна âý?

4. Çохèол÷ хоёр баатрûн ýâтýé харüöааã ÿаæ ãарãаæ бè÷ñýн бý? 

5. Æóлüêаã наéçûнхаа тºлºº тóлалäñанûã ÷è ÿаæ ìýäýâ?

6. Ç¿éр ¿ãñèéã алü баатарт çорèóлан хýлìýýр баéна âý? 

1. Áарбоñ, Æóлüêа хоёрûн нºхºрлºлèéн тóхаé ÿрèна óó.

2. Çохèолûã óнøèæ баéхаä алü хýñýãт ÷èнèé ñýтãýл хºäºлñºн бý? Яìар ¿ã нºлººлºâ? 

7. Ýнý çохèолûã óнøааä, хýнèéã ºрºâäºâ? Çохèол÷ óнøèã÷èéã ÿаæ óéтãартаé болãоæ 
баéна âý? 

8. Ýнý çохèолооñ ÿìар ¿ã, ÿìар ä¿рñлýл таалаãäаæ баéна âý? ¯¿нтýé тºñтýé бè÷èæ 
÷аäах óó?
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Áààòðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã ÿëãàÿ. 

4  Ñîíãîæ àæèëëàÿ. 

А. Òа нарûã ñаéн çóрäаã ãýäýãт èтãýæ баéна. Æóлüêа, Áарбоñ хоёрûн ãаäааä ä¿р 
баéäлûã çóрúÿ. Òоäрóóлбал:                       

1. Саãñãар óрт ¿ñ ýñâýл та÷èрхан ãºл÷ãºр ¿ñèéã ÿаæ çóрах âý? Áоäоороé. 
2. Даахèн наâтñаа çóнæèн ÷èрñýн ãýâýл çóрãаар ÿаæ èлýрхèéлýх âý? 

Òºñººлººрýé.
3. Яìар ºнãººр бóäах бол? Çохèолоо äахèн óнøааä, çºâлºн ÿрèлöаараé. 

Á. Çóрãааñ хоёр нохоéнû ãаäааä тºрхèéã ä¿рñлýн ÿрüÿ. Ярèхäаа çохèол äахü 
¿ãýýñ хýрýãлýýрýé. 

           

Áèåèéã õàðüöóóëæ 
õàðúÿ, ÿìàð ÿëãàà 

áàéíà âý?

¯ñíèéõ íü ºíãº ººð þì 
áàéíà. Àëü íü çîðèãòîé 

íîõîé áèëýý? Äàõèí óíøèæ 
ñàéí îéëãî¸. Çàí ààøààðàà 

ÿëãààòàé áîëîâ óó?

Õºë íü àäèëõàí áèø þì 
áàéíà. Õî¸óëàà ¿ñòýé 

áîëîâ÷ ÿëãààòàé áàéíà äàà. 
ªºð ÿìàð ÿëãàà áàéíà âý?

Æóëüêàã ãàäíààñ íü õàðàõàä 
á¿ðýã äîðîé àìüòàí ãýæ áîäîæ 
áàéñàí ø¿¿ äýý. Ãýòýë ò¿¿íýýñ 

ÿìàð èõ çîðèã ãàð÷, íºõðºº 
õàìãààëæ áàéíà âý?

1. Аñóóлтаä харèóлаãäах ¿ãèéã äýâтýртýý бè÷ýýрýé.

- Áарбоñ ÿìàð бèåтýé âý?                     Яìар? .............................
- Æóлüêа ÿìàð хºлтýé âý?      .............................
- Æóлüêаãèéн ¿ñ ÿìàð âý?                                    .............................
- Áарбоñ ÿìàð ¿ñтýé âý?                                      .............................

2. Нохоéнû ÿìар баéäлûã ä¿рñлýн бè÷ñýн баéна âý? 

5  Óòãûã íü ìýäýõã¿é ¿ãýý òîäðóóëàí, äàõèí óíøúÿ, áè÷üå.

¯ãèéн óтãûã толü бè÷ãýýñ харан таéлбарлаæ бè÷ýýрýé. 



110

1  Çóðãèéã àæèãëààä, ¿ãèéí óòãûã òàéëáàðëàí, ÿðèëöúÿ.

2  Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ.

	y Çохèолûн баатрûн ãаäааä ä¿р баéäлûã ä¿рñýлñýн хýñãèéã ñонãоё.
	y Õоёр баатар þóãаараа ÿлãаатаé баéãааã боäоæ óнøúÿ.Унøèхäаа:

ªÂªªÃÈÉÍ ÃÝÝÑÝÍ ×ªÄªÐ

Òóлãа, Áат хоёр ñаÿхан бýл÷ñýн хонèнûхоо хоéнооñ ÿâлаа. Наñ бèå ÷аöóó ýнý 
хоёр х¿¿ä тºñтýé ç¿éл бараã ¿ã¿é øахаì. Нýã нü ìонãол  äýýлтýé, ñаâхèн ãóталтаé, 
нºãºº нü ýрýýн öаìö, хèлýн ºìäтýé, óлаан øаахаéтаé. Òóлãа хºäººнèéх, Áат 
хотûнх.

Гýрýýñýý нýлýýä холäñон хоéно Òóлãа: 
- Ноãоонû ø¿¿äýр èх баéна. Õоёóлаа ãóтал, øаахаéнóóäаа ýнä орхèх óó? ãýæ 

Áат наéçäаа хýлýâ. Áат, øèнý øаахаéãаа норãо÷èхâол äорхноо ìóóхаé болно 
ãýäãèéã ìýäýх ó÷èр: 

- Òýãüå. Õºл н¿öãýн ÿâúÿ ãýæ äóртаé çºâøººрлºº. Гýâ÷ Áат, Òóлãа наéçûнхаа 
боâ бор хºлèéã, ººрèéнхºº öаâ öаãаан хºлтýé æèøèæ харааä “Õýрýãã¿é ÷ хºл н¿öãýн 
ÿâúÿ ãýæ хýлýâ ¿¿ äýý” ãýæ боäоâ. Õºл н¿öãýн ÿâах ñонèн аæýý. Улан äорооñ нü ÷èéã 
äааæ, ñýр¿¿ татааä, ãèæèã х¿р÷ баéãаа ÷ þì øèã, хорñоæ баéãаа ÷ þì øèã нýã л ха÷èн 
ñанаãäана. Òóлãа наéç нü ãóталтаé ÿâñнааñаа èл¿¿ хараéæ öоâх÷èн, çаìä таарñан 
öарöааã øèлб¿¿рèéнхýý хóéâаар øаâхран, нýлýýä çаéтаé ã¿éæ ÿâлаа. Áат хоéнооñ 
нü æèãтýéхýн ýâ хаâã¿é бºãöãºнºн äаãаæ ÿâаâ. 

Òýãтýл нÿлöãаñ хèéñýн þìан äýýр ãèøãýæ орхèâ. Оãло ¿ñрýн çаéлóóтаа аæâал 
ÿах арãаã¿é ìоãоé,  тýãýхäýý б¿р хоёр толãоéтоé аéìаар ýрýýн ìоãоé атèралäан 
хýâтýнý.

- Òóлãа аа! Õ¿¿-å, Òóлãа аа! ãýæ хаøхèрах ãýтýл олèãтоé äóó ãар÷ ºãñºнã¿é. 
Дахèаä Áат:

- Òóл-ãаа! Наé-çаа! ãýæ х¿÷лýн хаøхèраâ. Òóлãа ã¿éæ èрлýý. Нýã ãартаа 
æèæèã ÷óлóó атãа÷èхñан, óñнааñ ñаÿ ãарãаñан çаãаñ øèã аìаа анãалçóóлæ, н¿äýý 
б¿лтãýн¿¿лýн çоãñоæ баéãаа Áат наéçаа харааä, Òóлãа х¿¿ èх ãаéхлаа.

- Яаâ аа?
- Ýý-ýý-ýнä! Мо-ìоãоé! Õо-хо-хо-хоёр толãоé-тоé...
- Õаана?

¯ã Ìèíèé áîäлоор

÷ºäрèéн хаа

÷ºäрèéн алãа

÷ºäрèéн ñóìан

÷ºäрèéн ÷аãт

÷ºäрèéн ãоãöоо
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- Ýнä! Ýнä хоéä ñа-ñа-ñахлаã ºâñºн äотор! Òóлãа çааñан ºâñ р¿¿ äºхñºнä Áат 
ханöóéнааñ нü татааä:

- Õ¿¿å, болèо÷! Õатãа÷èхâал ÿана ãýæ хýлýâ.
- Ç¿ãýýр! ãýæ ºã¿¿лýýä Òóлãа ìºнººхºн ºâñºн äóнäóóр тóó÷èн ÿâñнаа ó÷èр ç¿ãã¿é 

хºхрºâ. Áат èх ãаéхаâ. Òýãтýл: 
- Наéç ìèнü, ýнý ÷èнü ºâººãèéн ãýýñýн ÷ºäºр л баéна ø¿¿ äýý ãýæ Òóлãûн хýлýх 

äóóлäлаа. Òóлãа “Õоёр толãоéтоé ìоãоéã” баãалçóóрäах ìýт äýýр ºрãºñººр ã¿éæ 
èрýâ.

-  ×ºäºр ãýнýý!
- Òèéì ýý! ¯¿нèéã ÷èнü ÷ºäºр ãýäýã þì. “Моãоé ýрýýн бèåтýé, ìоäон ãóрâан 

хóìñтаé” ãýñýн онüñоãо äóóлааã¿é þó. Òýр ÷èнü ýнý ø¿¿ äýý. 
- Аа, ýнý þì óó. ¨ñтоé èх аéлаа ø¿¿ ãýæ хýлýýä, Áат хýçýý ø¿¿р÷ аâñнûã 

ìýäýхã¿é, ãар äахü æèæèã ÷óлóóãаа ºâñºн äóнä ñýìхýн хаÿлаа. Òóлãûã øоолох баéх 
ãýñýнä åр ¿ã¿é. Õарèн:

- ×è ÷ºäрèéã ÿаæ ìýäýх âý? Ýнý ñ¿лæñýн хýñãèéã нü “ñóìан” ãýäýã þì. 
Çанãèлаанааñ нü óраãø баéãаа ýнý хоёр хýñãèéã “÷ºäрèéн хаа” ãýäýã þì. Морèнû 
хºлä бýхýлäýã ýнý хýñãèéã “÷ºäрèéн алãа” ãýäýã. ¯¿нèéã ÷ ÿах âý, “÷аãт” ãýнý. ×аãт 
орäоã ýнý ãоãöооã “÷ºäрèéн хºх” ãýäýã þì ãýх÷лýн ÿрèаä, хааã нü äарæ ÷ºäºрлºх, 
ºрººлäºх, тóøèх ãýã÷ þó болох тóхаé таéлбарлаæ ºãлºº. Õоёр х¿¿ ºâººãèéнхºº 
ãýýñýн ÷ºäрèéã олñонäоо èх  л баÿрлан, хонèнûхоо хоéнооñ ãанãар ãóнãар ÿрèлöñаар 
ÿâæýý.                                                                                                             (Ñ.Íàäìèä)

3  Õ¿ñëýíãèéí õèéñýí îþóíû çóðàãëàëä òóëãóóðëàí, ¿éë ÿâäëûã ÿðüÿ. 

	y Áаатрóóäûн ä¿р баéäлûã н¿äýнä хараãäтал ä¿рñлýýрýé.

	y Òóлãа, Áат хоёрûн хýлñýн ¿ã, харèлöан ÿрèаã хýрýãлýýрýé.
Ярèхäаа:

ßðèõäàà õýðýãëýõ ¿ãñ: наñ ÷аöóó, ноãоонû ø¿¿äýр, öаâ öаãаан хºл, ñýр¿¿ 
татах, øèлб¿¿рèéнхýý хóéâ, хоёр толãоéтоé ìоãоé, баãалçóóрäах ìýт äýýр ºрãºх, 
øоолñонã¿é, ºâººãèéн ÷ºäºр, ñóìан, ÷ºäрèéн хаа, ÷ºäрèéн алãа, ÷ºäрèéн хºх, 
÷ºäрèéн алãа, ýâ хаâã¿é бºãöãºнºн, “Ýý-ýý-ýнä! Мо-ìоãоé! Õо-хо-хо-хоёр толãоé-
тоé...”
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4   Áààòðûí ä¿ð áàéäëûí ÿëãààã òîäðóóëàí áè÷üå.

Äîãîë 
ìºð

Òóëãà Áàò Þó ä¿ðñýëñýí áý?

1
ìонãол äýýлтýé, ñаâхèн 

ãóталтаé

2 ýâ хаâã¿é бºãöãºнºн ÿâäал хºäºлãººнèéã

3
ãаéхñан, äооãтоé 

èнýýìñýãлýн хºхрºх

5   Áàò, Òóëãà õî¸ðûí ãàäààä ä¿ðèéã ¿ãýýð çóðàãëàí, òîî÷èæ áè÷üå.   
1. Áè÷ñýнýý ä¿рñлýн çóрааä, ºнãº ÿлãан бóäúÿ. 

      2. Õýн, ÿаæ çóрñнûãаа бóñäаäаа таéлбарлаараé. 

6   Áààòðûí õóâöàñ áîëîí ä¿ð áàéäëûã òîäðóóëñàí ¿ãñèéã àæèãëàÿ. 

1. Аñóóлтûн óтãûã аæèãлаараé. 
	y Áат ÿìар öаìöтаé, ÿìар ºìäтýé, ÿìар øаахаéтаé баéâ?
	y Òóлãа ÿìар äýýлтýé, ÿìар ãóталтаé баéñан бý?
	y Гóтлаа таéлтал Áатûн хºл ÿìар, Òóлãûн хºл ÿìар хараãäñан бý?

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Алèâаа þìñûн øèнæ ÷анар, тоо хýìæýý, ºнãº ç¿ñ çааñан ¿ãñ нü 
“ÿìар?” ãýñýн аñóóлтаä харèóлаãäана. 

2. Áаатрûн ãаäааä ä¿р баéäлûã тºñººлüå.

 Áат, Òóлãа хоёртоé ººр нýã х¿¿хýä ÿâæ баéæýý ãýæ боäúё. Ò¿¿нèé хóâöаñ, н¿¿р 
öараé, ä¿р баéäал, хºäºлãººн, ¿ã ÿрèа нü ÿìар баéх бол? Òóхаéлбал: 

Нооñон öаìö
Урт ханöóéтаé нооñон öаìö
Ýýæèéнхýý аâ÷èрñан óрт ханöóéтаé нооñон öаìö ãýх ìýтýýр äýлãýр¿¿лýýрýé. 

7   ×ºäðèéã ìîãîéòîé õýðõýí àäèëòãàñíûã òàéëáàðëàí áè÷üå.

“Моãоé ýрýýн бèåтýé 
Моäон ãóрâан хóìñтаé” ãýæ þóã, þóтаé аäèлтãан онüñоãолñон баéна âý? 
У÷èр øалтãаанûã тоäрóóлан таéлбарлаараé.

Эðýýí ºíãº, ìóøãèæ 
ýð÷èëñýí íàðèéí óðò áèå íü 

òºñòýé, харин ìîãîé 
1 òîëãîéòîé атал ÷ºäºð íü 

2 òîëãîéòîé þì øèã 
харагддагаараа ялгаатай. 

Í¿äýëæ çºâ áè÷üå.
бýл÷ñýн, ÷аöóó, хèлýн ºìä, ноãоонû ø¿¿äýр, хýлýâ ¿¿ äýý, 
тóó÷èн ÿâах, ÷ºäºр л баéна, ¿¿нèéã ÷ ÿах âý
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Ä¿ðìèéã áàòàòãàæ, çºâ áè÷üå.

1  “Өâөөãèéí ãýýñýí ÷өäөð” ýõýýñ “ú, ü” òóñãààðëàõ үүðýãòýé îðñîí үãñèéã 
òүүæ áè÷ýýðýé.

…..….,  ……….,  ..……….
2  Òîäðóóëñàí үãñèéí áàëàðõàé ýãøãèéí үүðãèéã òîäîðõîéëîîðîé. 

Òóëãà ìîíãîë äýýëтýé ñàâõèí ãóтàëтàé, õàðèí Áàт ýðýýí öàìö, õèëýí ºìäтýé, 
óëààí øààõàéтàé.  

3  Òîäðóóëñàí үãñèéí îéðîëöîî óòãàòàé үãèéã áè÷ýýðýé. 
Íàñ áèå ÷àöóó ýíý õîёð õ¿¿ä тºñтýé ç¿éë áàðàã ¿ã¿é øàõàì.  

4  Бàòûí äүð áàéäëûã èëýðõèéëñýí óòãàä òîõèðîõ õýëöèéã ñîíãîîðîé. 
“Áàт íýã ãàðтàà æèæèã ÷óëóó àтãà÷èõñàí, óñíààñ ñàÿ ãàðãàñàí çàãàñ øèã 
àìàà àíãàëçóóëæ, í¿äýý á¿ëтãýí¿¿ëýí çîãñîæ áàéâ.” 

À. àðãàà áàðàõ 

Â. áàðьö àëäàõ 

Á. ãàð ìóõàðäàõ 

Ã.  öààñàí áóó тàâèõ
5  Дàðààõ үãñýä “èéã, ûã” òîõèðîõ çàëãàâðûã çàëãààðàé. Бàëàðõàé ýãøãèéã 

ãýýãäýõ, ãýýãäýõãүé áàéãàà òîõèîëäëûã ÿðèëöààðàé. 

õºøèã 

áè÷èõ 

õîæèë

ó÷èð 

õîãøèë 

ìº÷èð 

õóæèð

Óóæèì 

òîãøèõ 

õºãæèì

à÷èõ 

Дîëæèí

6   “ß, å, ё” çàëãàâðûã çөâ çàëãàí áè÷èæ өãүүëáýðèéã ãүéöýýãýýðýé.

Ìàëàà ñàéí ºñãº.å
Àõ àäóóãàà õóðàà.ÿ

Õîёóëàà ãýðтýý õàð.ÿ
Ä¿¿ãýý ñàéí õàð.ÿ 

Õèéñíýý ñàéí øàëãà.ÿ
Íàñтàé õ¿íä тóñàë.ÿ

Õîёóëàà ìîðèî óÿ.ÿ.
Сóðñàí äóóãàà äóóë.ÿ

Õýëöèéí óтãûã ìýä.å.
Õè÷ýýëäýý ñàéí áýëä.å.

Áàÿðûí ìýíä õ¿ðã.å
Àç æàðãàë õ¿ñ.å

7  Өãүүëáýðò óòãà òîõèðîõ үãèéã çөâ õîëáîí áè÷ýýðýé. 

•	 Ãýðтýý ýðтõýí   õàðúÿ
•	 Õîíь ìàëàà   тàðьÿ
•	 Õ¿í á¿ð ìîä   õàðьÿ 
•	 Îäîî á¿ãäýýðýý   тàðúÿ

Гèéã¿¿лýã÷ýýр тºãññºн ýр ¿ãýнä “ÿ, 
ё”-ã çалãахäаа ºìнº нü “ú”, ýì ¿ãýнä “å”-
ã çалãахäаа  ºìнº нü “ü” тýìäýã бè÷нý.

Ä¯ÐÌýý ñýðãýýí ñàíàÿÄ¯ÐÌýý ñýðãýýí ñàíàÿ

Ýãøãýýр болон çººлнèé тýìäãýýр 
тºãññºн ¿ãýнä “ÿ, å, ё”-ã øóóä çалãана.

Ä¯ÐÌýý ñýðãýýí ñàíàÿÄ¯ÐÌýý ñýðãýýí ñàíàÿ
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Áààòðûí õàðèëöàí ÿðèàíû óòãûã îéëãîí, ä¿ðä òîãëî¸.

1. ×è þó ìºрººäºæ баéна âý?
2. Áóñäûн тóñûн тóлä þó хèéæ ÷аäах âý?
3. ×èнèé хèéх äóртаé, хèéæ ÷аääаã ç¿éл þó бèлýý?

Унøèхûн 
ºìнº:

 

1  ¯ëãýðèéã óíøààä, áóñäàäàà îéëãîìæòîé, öýãöòýé ÿðèàðàé.

ÁßÖÕÀÍ ÕÓËÓÓÍÛ ÌªÐªªÄªË

Áººрºнхèé хóлóó баéæýý. Анханäаа ñаìар ìýт æèæèãхýн баéâ. Áÿöхан хóлóó 
äараа нü ºнäºã øèã болоâ. Ааæèì ааæìаар тоìорñоор ñар øèã тоì боллоо. Áÿöхан 
хóлóó ñарûã харæ ºññºн болохоор ñар болохûã х¿ñæýý. 
Гýнýт ñалхè ãараâ. Сар óлаì тоì болñон баéлаа.

-  Сар ãóаé ãýæ бÿöхан хóлóó äóóäлаа.
-  Яаñан бý? ãýâ.
-  Áè ñар танûã äóóраéñан баéãаа бèç äýý? ãýхýä
-  Òýãñýн баéна ãýæýý.
-  Гýхäýý ÿаãааä наäааñ ãýрýл ãарахã¿é баéна аа? 

ãýæ хýлýýä хóлóó óéллаа. Сар çººлнººр èнýýìñýãлýæ, бÿöхан хóлóóнä “Нýãýн охèн 
ìаø ñаéхан äóóлäаã х¿нèéã харааä, бè äóó÷èн болìоор баéна ãýæýý. Áаñ ãоё çóрäаã 
х¿нèéã харааä, бè çóраа÷ болно ãýæýý” ãýýä ÿрüтал хóлóó:

- Òýãýýä þó болñон бý? ãýýä ñонèрхон аñóóтал ñар:
- Òýр ìаø ñаéхан ¿лãýр бè÷äýã х¿н болñон ãýлýý.
- Яаãааä?
- Òýр охèн þì бè÷èх äóртаé, баñ аâüÿаñтаé баéæ л äýý. Õарèн ÷è ººрèéнхºº  

äóртаé, баñ хèéæ ÷аääаã ç¿éлýý ол ãýхýä бÿöхан хóлóó толãоé äохèлоо.
Òýр “Мèнèé äóртаé, баñ ñаéн хèéäýã ç¿éл þó þì бол оо? ãýæ нýлýýä óäаан 

боäлоо. Нýãýн ороé бÿöхан хóлóó æаахан охèн ñаâанä óñ хèéãýýä, óóæ баéхûã 
харааä, ººрèéнхºº хèéх аæлûã оллоо. “Áè бат бºх ñаâ болох хýрýãтýé þì баéна” 
ãýæ ñаранä хýллýý. Сар “Мèнèé хèéæ ÷аäахã¿é ç¿éлèéã хèéх нü ýý” ãýæ хóлóóãаар  
бахархаâ. Áÿöхан хóлóó ººрèéãºº “Гал тоãоонä ñарнааñ èл¿¿ бè хýрýãтýé” ãýäãèéã 
оéлãоâ. Áÿöхан хóлóó  болоâñорñоор баéлаа.

 (Ñîëîíãîñ àðäûí ¿ëãýð)

2   Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. Àñóóëò çîõèî¸. 

1. Áÿöхан хóлóó, ñар хоёр þó ÿрèлöаâ? Сарнû ÿрüñан ÿрèанааñ ÷è þó  ãýæ 
   оéлãоñон бý?

2. Õóлóóнû боäолтоé ÷èнèé ñанал хýр нèéöýæ баéна âý?

3. Õóлóó ººрèéãºº танèхаä þó тóñалñан бý?
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3   ¯ëãýðèéí áààòðóóäûí 
  ãàäààä ä¿ð áàéäëûã 

        ÿëãàí áè÷üå.

4   Ä¿ãíýí ÿðèëöúÿ.
	y Алü баатрûн ãаäааä ä¿р баéäлûã ä¿рñýлñýн баéна âý?

	y Яìар ¿ãýýр, ÿаæ ä¿рñýлñýн баéна âý?

5   ¯ëãýðèéí áààòðóóäûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã òºñººëºí çîõèî¸. 

Áààòðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã ÿàæ çîõèîõ âý? ñàð õóëóó îõèí

Н¿¿р öараé, харö болон хóâöаñ нü ÿìар баéх бол? +

ªнãº, хýлбýр ä¿рñ, н¿¿рнèé хóâèрал, бèåèéн хºäºл-
ãººн, н¿äнèé харöнû ººр÷лºлт нü ÿìар баéх бол?

+ +

Áаатрûн çан баéäлûã ÿаæ ä¿рñýлæ болох âý? + + +

• Õýлæ баéãаа ¿ã, ÿрèлöаæ баéãаа баéäлûã äахèн óнøаараé. 
• Н¿äýнä хараãäтал ä¿рñлýн ÿрèараé. 
• Øèнæ ÷анар, тоо хýìæýý, ä¿р баéäал, ºнãº ç¿ñ çааñан ¿ãñýýр 

äýлãýр¿¿лæ бè÷ýýрýé.

Д¿р баéäлûã 
çохèохäоо:

6   ¯ëãýðèéí áààòðóóäûí çàí áàéäëûã èëýðõèéëýí, ä¿ðä òîãëî¸.
1. Áаатраа ñонãон, ¿лãýрèéã äахèн óнøúÿ.
2. Áаатрûнхаа ãаäааä баéäлûã тºñººлºн çохèоñноо боäúё.
3. Çохèолûн ãол ñанааã èлýрхèéлýх ¿ã хýллýãèéã öýýæлýн бýлäüå.
4. Áаатрûн çан баéäал, ãаäааä ä¿рä тохèрóóлан ÿìар ¿ãèéã, ÿаæ хýлýхýý 

боäúё. Òóхаéлбал:
           Òóÿà, ñàðíû ä¿ðýýð ÿðèâ.            Äîðæ, õóëóóíû ä¿ðýýð ÿðèâ.

Инýýìñýãлýн, ¿лãýр бè÷äýã 
охèнû тóхаé çººлºн наìóóн 

äóóãаар ÿрüæ ºãнº.

“Гýрýл ãарãахã¿é баéна” 
ãýæ ãоìорхоæ атаархñан 

баéäалтаé óéлаãнан ÿрèна.

7   Íºõäèéíõºº ÿðüñíûã ¿íýëýí òýìäýãëýå.

Áààòðûí ä¿ð áàéäëûã èëýðõèéëñýí íü
¯íýëãýý

Òèéì ¯ã¿é

Áаатрûн хýлæ баéãаа ¿ãèéн óтãаä тохèрóóлан äóóнû ºнãºº 
ººр÷èлñºн ¿¿?

¯éл хºäлºл хèéñýн ¿¿? ¯ãýý тоä хýлñýн ¿¿?

Áаатрûн тºрх баéäал, бèåèéн хºäºлãººн, н¿¿рнèé хóâèрлûã 
ãарãаñан óó?

Í¿äýëæ çºâ áè÷üå. болоâñорñоор, охèнûã, 
äóóраéñан, аâüÿаñтаé 
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1. Яìар аìüтнû çóраã âý?
2. Уóл, аìüтан хоёрûн ºнãº нü тºñтýé баéна óó?
3. Монãол÷óóä аìüтан, óóл хоёрûн ãаäааä ä¿рèéн тºñтýé баéäлûã 

аæèãлааä, äоìоã çохèоæýý. Õýрхýн äоìоãлоâ?

Унøèхûн 
ºìнº:

       
1  Áóñäàä îéëãîãäîõîîð óíøúÿ.

ÇÎÐÃÎË ÕÀÉÐÕÀÍ ÓÓË

Нóтãèéнхан нü Çорãол хаéрхан óóлûã х¿ç¿¿ãýý нóãалааä хýâтýæ баéãаа ñоãоонû  
хýлбýртýé  ãýæ ÿрüäаã.

Ýрт óрüä öаãт èлýý äаãóóлñан нýãýн ñоãоо ýнý нóтаãт аìüäарäаã баéæýý. Гýтýл 
ñоãооã èäýø  тýæýýлýý олох ãýýä ÿâñан хоéãóóр èлèéã нü ÷оно барüæ èä÷èх ãýýä 
баéäаã баéâ. Иéìä ýх ñоãоо нü арãа хаéæ, èлýý ÷óлóó болãон ¿лäýýæ, бýл÷ýýрýýñ 
èрýхäýý  äýýрýýñ нü ñ¿¿ãýý  äóñааãааä, хóó÷èн хýâýнä нü орóóлäаã баéâ. Инãýýä аéх 
аþóлã¿é, аìар таéâан ÿâäаã баéæýý.

Гýтýл нýã óäаа хýрýý èлèéн äýýã¿¿р нèñýхäýý ñ¿¿äрýý тóñãа÷èхæýý. Ýх нü èрýýä, 
÷óлóóн äýýр ñ¿¿ãýý äóñаан, ¿рýý боñãох ãýтýл хýрýýнèé ñ¿¿äýрт бóçартñан тóл ÷óлóó 
хýâýýр ¿лäýâ. Ýнý нü оäооãèéн Çорãол хаéрхан óóл þì ñан æýý.

(Ìîíãîë àðäûí äîìîã)

2   Ýíý óóë àëü àéìãèéí íóòàãò áàéäàã âý? 

3   Äàðààõ ¿ãñ ÿìàð óòãàòàé áàéæ áîëîõûã áîäîîä, ñàíàëàà õýëýýðýé.
 Çорãол хаéрхан -  хýâýнä нü -               бóçартñан -
 èл -    ñоãоо -    бýл÷ýýр -

4   Äîìãèéí óòãà ñàíààã òîäðóóëñàí àñóóëò çîõèîí ÿðèëöúÿ. 

5   Áààòðóóäûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã òºñººëºí áè÷üå. Äîìãîî äàõèí óíøààðàé.

Áаатрûн ãаäааä ä¿р баéäал Соãоонû ä¿р ×онûн ä¿р

×èх нü ÿìар бол?

Õºл нü ÿìар бол?

Н¿äнèé харö, хºäºлãººн нü ÿìар бол?

6   ªºð þóã îíöîëæ ä¿ðñýëìýýð áàéíà âý? Áàãààðàà ÿðèëöààðàé. 

• Н¿äýнä хараãäтал ä¿рñлýýрýé. 
• Øèнæ ÷анар, тоо хýìæýý, ä¿р баéäал, ºнãº ç¿ñ 

çааñан ¿ãñýýр äýлãýр¿¿лæ бè÷ýýрýé.

Д¿р баéäлûã 
çохèохäоо:
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Áààòðûí ãàäààä ä¿ð áàéäëûã ä¿ðñëýí áè÷èöãýýå.

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.

1. “Íýã ýçíèé õî¸ð çàðö” ¿ëãýðèéã ñîíñú¸.
1. ¯лãýрèéн баатрóóäûн ãаäааä ä¿р баéäлûн 
 ÿлãааã олоороé.
2. ¯лãýрèéн баатрóóäûн çан ÷анарûн ÿлãааã 
 оéлãоæ ìýäýýрýé.

2. Ñîíñîæ îéëãîñíîî ÿðèëöúÿ. 
3. Õýðâýý ¿ëãýðò ãàð÷ áàéãàà äàíõ, äîìáî, 
    õàëóóí ñàâ ãóðàâ õ¿í áàéñàí áîë...

äанх äоìбо халóóн ñаâ

ãаäааä тºрх

çан ааø

наñ

н¿¿рнèé хóâèрал 

¿éл хºäºлãººн

¿ã хýл

Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

Ýхèéã äахèн ñонñúё.
• Ýхèéн б¿тýö (ýхлýл, ãол, тºãñãºл) б¿рä þóнû тóхаé ºã¿¿лæ баéãааã 

ñонñооä бè÷üå.
• Сонññон ýх хýäýн öоãöолборооñ б¿тñýнèéã ñанаÿ.
• Öоãöолбор б¿рä ÿìар óтãа ñанааã ãарãаñнûã таéлбарлаæ бè÷üå. 
• Данх, äоìбо, халóóн ñаâнû хýлñýн ¿ãýýñ óрãóóлан, ä¿р баéäлûã 

тºñººлüå. Áаñ çохèон бè÷üå.
• Òºãñãºлèéн öоãöолборт óнøèã÷äаä ханäан, ÿìар ñóрãаìæ аâ÷ болохûã 

бè÷ýýрýé. 

Òºëºâëºãººíèé äàãóó íîîðîãëîí áè÷üå.
Áè÷ñýíýý õÿíàæ, ñàéæðóóëúÿ.

Наéрóóлãûã çаñах øалãóóрûн äаãóó бè÷ñýнýý ñаéæрóóлаараé.
1. ªã¿¿лбýр äýх ¿ãñ óтãûн хóâüä çºâ холбоãäоæ баéна óó?
2. Нýã ¿ãèéã олон äаâтñан óó? 
3. Áаатраа ä¿рñлýхäýý “Яìар” ãýñýн аñóóлтаä харèóлаãäах ¿ãýýр äýлãýр¿¿лæ 

бè÷ñýн ¿¿? 
4. Сонãоñон ¿ãñ нü оноâ÷тоé баéна óó?
5. Сонãоñон ¿ãèéн óтãа ñонñоã÷èéн        

     ñонèрхлûã татахаар баéна óó?
6. Öýã, таñлалûã çºâ хýрýãлýñýн ¿¿?
7. Онооñон нýрèéã çºâ бè÷ñýн ¿¿?

Áаатрûн наñ, ç¿ñ öараé, ãаäааä 
ä¿р тºрх, çан ааøèéã «Яìар?» ãýñýн 
аñóóлтаä харèóлаãäах ¿ãýýр ä¿рñлýýрýé.

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ
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  Áè þó ñóðñàí áý?

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí 

÷àääàã áîëñîí ç¿éë
Öààøèä ÿàæ 

ñàéæðóóëàõ âý?

Ýхýýñ баатрûн ãаäааä ä¿р баéäлûã ÿаæ ÿлãах âý?

Áаатрûн ãаäааä ä¿р баéäлûã ÿаæ ä¿рñлýн ÿрüæ, бè÷èх âý? 

Áаатрóóäûн харèлöан ÿрèаã оéлãоñнû ¿нäñýн äýýр ä¿рä 
тоãлоæ ÷аäñан óó? 

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?
1. Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа тóñлаìæ х¿ñýýрýé.
2. Аìæèлтаä х¿рýхèéн тóлä холбоãäох äаñãалûã аæèллаараé.

ßÍÇÀÃÀ

...Янçаãа èøèãтýé çýрýãöýн, óðä õî¸ð õºëºº íóãàëàí áîõèð÷ õîâäîãëîí 
õºõíº. Òóðü ìóóòàé óðò ö¿¿öãýð õºë, äýëäãýð òîì ÷èõ, òóãàë õàð 
í¿ä, øºìáºãºð õîøóóòàé, áîð öîîõîð òîëáîòîé ñîíèí ñîäîí 
õººðõºí нýãýн аìüтан тýäнèé хонèн äотор ÿâäаã болñнûã нóтãèéн 
х¿ì¿¿ñ øохоорхон ºхººрäºнº.

Áолä, Долãор хоёр т¿¿нä Öоохонäоé ãýæ нýр ºãººä, äóóäахаä нü х¿р÷ 
èрýýä, òîì í¿äíýýñýý íóëèìñ óíàãàõàä тýр хоёрûн ç¿рх øèìøèрäýã 
баéâ. Öоохонäоé тоìрох тóñìаа хонèнооñ холäон ãанöаараа ÿâах нü 

олøрооä, ñ¿¿л ñ¿¿лäýý ìоäнû çах рóó ор÷èхäоã болоâ. Гýâ÷ Öоохонäоé ãýæ äóóäахаä 
áºí áºí øîãøîîä èрäýã баéæýý.

Наìар ороé болæ, ºâñºн толãоé ãанхаæ, тýнãýр б¿рхýн, ñалхè ñýâýлçýн øóâóóä 
хоøóóран ãанãанан бóöаæ баéñан тýр нýãýн ºäºр Öоохонäоé алãа болоâ. Áолä  ã¿н 
оéн äóнä Öоохонäоé, Öоохонäоé ãýæ äóóäñаар ÿâна....                

(Ö.Óëàìáàÿð)

1  Òоäрóóлñан ¿ãñ нü баатрûн ÿìар øèнæèéã хýрхýн ä¿рñýлñнèéã ÿлãан бè÷ýýрýé.   

 а. ãаäааä тºрх баéäал           б. ¿éл хºäлºл

2  Янçаãûн çан баéäлûã тоäрóóлан бè÷ýýрýé.

3  Наìар ороéн баéäлûã ÿаæ ä¿рñýлñýн бý?

4  Öýãèéн оронä ä¿рñýлñýн хýñãèéã нºхºн бè÷üå.

Öоохонäоé ãýæ äóóäахаä .........  ........... øоãøооä èрäýã баéæýý.
Øóâóóä    ......................    ....................... бóöаæ баéñан.

5  Дараах ¿ãñèéн çºâ бè÷èх ä¿рìèéã таéлбарлан ÿрèлöаараé.

1. Òоäрóóлñан ýãøèã ÿìар ¿¿рãýýр орñнûã таéлбарлаараé.
2. ¯ãýнä çалãаâрûã çалãан, ä¿рìýýр çааãлан бè÷üå.

óнøäаã+аа, ñонèн+ооñ, äóóäах+ä, хóæèр+аар, нóтаã+èéн, тóãал+аа, баатар+ûн, 
наìар+ûн

   а. ýãøèã нü ãýýãäýхã¿é            б. ýãøèã нü ãýýãäýнý
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ÑÝÒÃÝÃÄÝË, ÌÝÄÐÝÌÆÝÝ  
ÈËÝÐÕÈÉËÝÍ ÁÈ×ÜÅ.

Ýнý б¿лýãт баатрûн харèлöан ÿрèанааñ çан ÷анарûã 
тоäорхоéлæ, æ¿æèãлýн ¿ç¿¿лæ ñóрна. Ýхèéã óнøааä, ñýтãýãäýл, 
ìýäрýìæýý èлýрхèéлæ ñóрна. Õýлö ¿ãèéã çºâ хýрýãлýæ ýх çохèоно. 

15

3. Ãîë õýñýãт îãëî õàðàéñàí, 
îëíû äóíä îðèëæ ÷àðëàæ 
áàéãàà áºæèíã ä¿ðñýëæýý. Òà 
íàð т¿¿íèéã ÿìàð çàíтàé ãýæ 
õýëýõ âý?

4. Ýì÷ äýýð äàõèàä î÷èõ 
øàëтãààí íь юó áàéâ? 

5. Òºãñãºë õýñýãт áºæèíãèéí çàí áàéäàë ÿàæ 
ººð÷ëºãäºâ?

6. Òýð юóíààñ áîëîîä îî, ñîéç õýðýãëýäýã 
áîëîâ? 

7. Áºæèí øèã îî ñîéçîî õýðýãëýäýã ñóðàã÷ 
тàíàé àíãèä õýð èõ áàéãàà âý? Òàëàðõàë 
èëýðõèéëæ ÿðèëöààðàé. 

1. Ýõëýë õýñýãт ÿìàð çàíтàé áºæèíãèéí 
тóõàé ºã¿¿ëýâ?

2. Ò¿¿íèé юó íь ºâäñºí áý? 

Áààòðûí çàí ÷àíàð ººð÷ëºãäñºíèéã õàðüöóóëàí óíøèöãààÿ.

1  Øүëãèéí óòãûã îéëãîæ, óíøúÿ.

ÒÓÓËÀÉÍ БßÖÕÀÍ БӨÆÈÍ

Сîёî öàãààí ø¿äтýé
Сîîтîí ÷èõтýé áºæèí áàéæýý. 
¯ã äóóëäàãã¿é áºæèíãèéí 
¯¿äýí õýäýí ø¿ä íь 
Çîãñîî çàéã¿é ºâäºæ
Çîâîîí øàíàëãàæ ýõýëæýý.

ªâ÷èëñºí ø¿äèéã íь ýì÷ëýõ ãýтýë
ªíººõ áºæèí îãëî õàðàéâ.
Îëíû äóíäóóð ç¿ñýí äýãäýæ
Îðèëîí ÷àðëàñààð çóãтàí àðèëàâ. 
Çóãтààí çàéëæ àìæñàí ÷ 
Çîâèóðт ø¿ä íь ÿíãèíàñààð 

Òóõтàé ÷ àìàð÷ áîëäîãã¿é
Òàâтàé ÷ тîãëîæ ÷àääàãã¿é
Àõèí ýì÷èä î÷èæ
Ýì÷èëæ ºãºõèéã ãóéæýý

Уëààí øàð ëóóâàíãàà
Уãààæ öýâýðëýæ èääýã áîëæýý
Îî, ñîéç õîёóëàíã íь 
Îäîî ¿ðãýëæ õýðýãëýäýã áîëæýý.

(×.Ëóâñàíäýíäýâ)
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Áààòðûí çàí ÷àíàð ººð÷ëºãäñºíèéã õàðüöóóëàí óíøèöãààÿ.

1  Óíøààä, îéëãî¸. Ãàð÷ãèéã ã¿éöýýå.

ÇÀËÕÓÓ ÎÕÈÍ ... ÁÎËÑÎÍ ÍÜ

(Îð÷èí ¿åèéí ¿ëãýð)

    Ýрт óрüäûн öаãт Гýäãýрìаа хýìýýх нýãýн çалхóó охèн аìüäран ñóóäаã 
баéæýý. Ааâ ýýæ нü т¿¿нä Гýрýлìаа ãýäýã ñаéхан нýр хаéрлаñан болоâ÷ 
х¿ì¿¿ñ хоéрãо çалхóóãаар нü ýлýãлýæ, Гýäãýрìаа ãýæ äóóääаã болæýý. 
Гýâ÷ тýр ãýìøèæ óхаарñанã¿é. Аæèл хèé ãýхýýр л óрóóлаа óнæóóлааä 
ñóó÷èхна. Урóóлаа öорâоéлãон, хоол óнäаа ÷ èäýхýýñ çалхóóрна. Õаìãèéн 
ãаéхалтаé нü çалхóóрах тóñаì т¿¿нèé óрóóл óлаì ñóнааä баéäаã боллоо. 
Гýäãýрìаа èäýх, ñóóх хоёрооñ ººр þó ÷ х¿ñýхã¿é. 

Охèнû óрóóл ñ¿¿лèéн хýäхýн хоноãт тохоé èл¿¿ ñóнаæýý. Òýãтýл нýã 
ºäºр тýр бÿöхан ñóóрèнä ìýрãýн óхаантан èрæ ãýнý. Гýäãýрìааãèéн ýýæ 
ìýрãýн х¿нèéã ãýртýý óрüæ, ó÷èр çоâлонãоо тоо÷æýý. 

Мýрãýн х¿н, охèнûã èх ºрºâäºæ, øèäýт толèо ãарãан, н¿¿р öараéã нü 
харóóлахаä Гýäãýрìаа ãóтрахûн èхýýр ãóтар÷, ýхýр татан óéлаâ ãýнý. 

Мýрãýн х¿н ýýæèä нü ханäан:
- Õýрýâ охèноо ñаéн ñаéхан ýр¿¿л ñарóóл болãоё ãýâýл наäтаé хаìт ÿâóóл ãýâ.
Òýäнèé хýн нü ÷ татãалçñанã¿é. 
Мýрãýн х¿нèé ãýр óóлñûн äóнä, аãóéн ã¿нä орøäоã ìºнãºн äýýâýрт орäон аæýý. 

Орäонä орооä, хýñýã хóãаöаа ºнãºрñнèé хоéно ìоä ìýт хатóó, тýâýр èл¿¿ çóóрñан 
ãóрèлûã охèнä аâ÷èр÷ ºãººä:

- Ýнý ãóрèлûã ìÿнäаñ ìýт çººлºн болтол нóх. Нóхалт нü ханахаараа ãóрèл 
ººрºº аìèлан “Áè ÷аìä тóñ болúё” ãýæ ãóрâантаа хýлýх болно ãýлýý. Охèн ãóрèлûã 
нóхах ãýýä б¿х х¿÷ýýрýý äарâал бóлбараé öаãаан ãар нü ¿å ìº÷ б¿хнýýрýý ÿнãèнан 
ºâäºæ, äотор нü харанхóéлах øèã болæýý. 

Охèн:
- Мýрãýн ах ìèнü, та наìаéã ãýрт ìèнü х¿рãýýä ºã÷ ¿ç. Áè ýнý ãóрèлûã ÿаãааä 

÷  çººлр¿¿лæ äèéлýхã¿é þì баéна ãýâ. Мýрãýн х¿н þó ÷ ýñ хýлýýä, ºнººх хатóó 
ãóрèлааñ таñлан аâ÷, хороìхон çóóр çººлºн болтол нóхааä, охèнû óрт хоøóóã ÿã 
äóóраéлãан óрлалаа. Òýãýýä ãóрèлан хоøóóнааñаа ýрхèé äарìûã таñäан хаÿâ. 
Òýãтýл þó болñон ãýæ ñанана. Яã ýнý ìº÷èä Гýäãýрìаа охèнû ãаçар ø¿рãýì óрт 
хоøóóнааñ ýрхèéн ÷èнýý нü баñ таñран, øалан äýýр поäхèéн óнаâ.                               

Ýнý ìº÷ººñ охèнû харöанä èтãýл наéäâар, óраì çорèãèéн ãал 
баäран аñаæ ýхýллýý. Òóÿхан бèåý ÿäрахûã óìартаæ, тóрüхан 
ãараа ºâäºхèéã тýñâýрлýæ, хаä ÷óлóó ìýт хатóó ãóрèлûã нóхñаар 
ãóрâан ºäºр, ãóрâан øºнº ºнãºрºâ. 

Òýãтýл äºрºâ äýх ºäрèéн ¿¿рýýр ìÿнäаñ ìýт çººлºн болñон 
ãóрèл “Охèн ìèнü, бè ÷аìä тóñ болúё” ãýæ äóó алäах нü тýр. 

Мýрãýн х¿н охèнû нóхñан ãóрèлаар т¿¿нèé хоøóóã äóóраéл-
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ãан, åрýн åñºн хоøóó хèéæ ýãн¿¿лýн таâèлаа. Òýãýýä åрýн åñºн хоøóóнû ¿ç¿¿рýýñ 
ýрхèé äараì ãóрèлûã таñäан хаÿнãóóт Гýäãýрìааãèéн óрт хоøóó ººрºº аÿнäаа 
таñран óналаа. 

Áаÿрлаæ хººрñºн охèн:
- Ах аа, та л наìаéã аç æарãалтаé ìèнü ýрãýн ó÷рóóллаа ãýхýä:
- “Охèн ìèнü, ÷è ººрèéн тýñâýр хатóóæлûн х¿÷ýýр аìüтан болæ хóâèрах аþóлааñ 

ìóлтарлаа. Оäоо ãар ÷èнü óÿн çººлºн, аæèлñаã, ñýтãýл ÷èнü ººäрºã ñаéхан болñон 
ø¿¿” ãýлýý. 

Ýнý öаãааñ ýхлýн çалхóó Гýäãýрìаа, аæèлñаã Гýрýлìаа болон хóâèр÷, ýýæ 
ааâäаа ýãнýãт баÿр баÿñãалан бýлýãлýæýý. 

(Î.Ñóíäóé)
Þóã õàðüöóóëàõ âý?

1  Ãýäãýðìàà îõèíû ãàäààä òºðõèéã çóðúÿ.

¯лãýрèéн ýхýнä ¯лãýрèéн äóнä хýñýãт ¯лãýрèéн тºãñãºлä

2  Õýñýã á¿ðä Ãýäãýðìàà îõèíû çàí ààø ÿìàð áàéâ? ßìàð ¿ã õýëæ áàéñàí áý?

Ýõèéí õýñýã Îõèíû çàí ààø Îõèíû õýëñýí ¿ã

Ýхлýл хýñýã

Гол хýñýã

Òºãñãºл хýñýã

3   Çîõèîëä ãàð÷ áóé ººð÷ëºëòèéã õàðüöóóëúÿ.

Þóã õàðüöóóëàõ âý? Ãýäãýðìàà Ãýðýëìàà 

Гаäааä тºрх

Çан ÷анар

Сýтãýл ñанаа

Ааâ ýýæèéнх нü ñýтãýл

ßàæ õàðüöóóëàõ âý?

1   ¯ëãýðèéí òºãñãºë äýõ Ãýðýëìàà, ýõýíä ãàð÷ áàéñàí Ãýðýëìààãààñ îãò  
   ººð áîëñîí ãýäýãòýé ñàíàë íèéëýõ ¿¿? Õýëýëöüå.

2  Àæèëñàã Ãýðýëìàà, çàëõóó Ãýäãýðìààä þó ãýæ õýëýõ áîë?

Çàëõóó îõèí Àæèëñàã Ãýðýëìàà þó ãýæ õýëýõ áîë?

Аæèл хèé ãýхýýр л óрóóлаа óнæóóлааä 
ñóó÷èхна. Урóóлаа öорâоéлãон, хоол óнäаа ÷ 
èäýхýýñ çалхóóрна.

Áè ýнý ãóрèлûã ÿаãааä ÷  çººлр¿¿лæ äèéлýхã¿é 
þì баéна.

Иäýх, ñóóх хоёрооñ ººр þóã ÷ ¿л х¿ñнý.
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Çîõèîëûí áààòðûí õàðèëöàí ÿðèàã æ¿æèãëýæ ¿ç¿¿ëüå.
 

1  “Çàëõóó îõèí çààí áîëñîí íü” çîõèîëûí áààòðûí çàí ÷àíàðûã èëýðõèéëæ, 
òîãëîëò õèéæ òóðøúÿ. 

• Д¿рäýý тохèрóóлан, äóóнûхаа ºнãèéã ºнäºр наì болãоно.
• Н¿¿рнèé хóâèрал, н¿äнèé харö, хºäºлãººнèéã тохèрóóлна. 
• Áèåèéн хºäºлãººнèéã аæèãлан, äóóраéна.
• Гарûн äохèо çанãааã таарóóлна.

Æ¿æèãлýæ 
¿ç¿¿лýхäýý:

2   Õýí íü ä¿ðýý ñàéí èëýðõèéëñýí áý? Áè÷üå.

Ä¿ðýý àæèãëàÿ. Ìèíèé õèéñýí òîãëîëò Íàéçûí õèéñýí òîãëîëò

Н¿¿рнèé хóâèрал

Дóóнû ºнãº 

Áèåèéн хºäºлãººн 

Гарûн äохèо çанãаа

3   Õàðèëöàí ÿðèàã òºëººëºí óíøúÿ.
       Унøèхааñ ºìнº óтãûã ÿрèлöúÿ.

1. “Урãах наран”, “¿äèéн наран”, “¿äýø”, “харанхóé øºнº” ãýæ öаã хóãаöааã 
çааñан ¿ãèéн óтãûã хýрхýн ÿлãаæ баéна âý?

2. Яìар наñанä ýрäýì ñóрâал ñаéн бý? Ýхýä ÿаæ бè÷ñýнèéã боäоæ óнøаараé. 

Нарнû ãýрýл хóрö болохоä  
¯¿лã¿é бол нýн ñаéн 
Наñнû баãаä ýрäýì ñóрахаä
Çалхóóã¿é бол тóн ñаéн

   Д.Раâæаа
(“Ñýòãýëèéã àìðààã÷” ø¿ëãýýñ)

Áàãø: ª÷¿¿хýн наñанä ýрäýì ñóрâааñ þóтаé аäèл âý?
Õºâã¿¿í: ª÷¿¿хýн наñанä ýрäýì ñóрâааñ øèнý óрãах 
наран ìýт.
Áàãø: Дóнä наñанä ýрäýì ñóрâааñ þóтаé аäèл âý?
Õºâã¿¿í: Дóнä наñанä ñóрñан ýрäýì ¿äèéн наран ìýт.
Áàãø: Их болñон хоéно ýрäýì ñóрâааñ þóтаé  аäèл âý?
Õºâã¿¿í: Их болñон хоéно ýрäýì ñóрâааñ ¿äýø ìýт.
Áàãø: ªтºл наñанä ýрäýì ñóрâааñ þóтаé аäèл âý?
Õºâã¿¿í: ªтºл наñанä ýрäýì ñóрâааñ харанхóé øºнº 
ìýт.

(”Õàð ¿õýðò õºâã¿¿íèé òóóæ” ñóðãààëûí çîõèîëîîñ)

º÷¿¿õýí íàñ - баãа çалóó наñ
äóíä íàñ - èäýр наñ
èõ áîëñîí - наñ ахèñан
ºòºë - хºãøèрñºн

• ¯ã б¿рèéн óтãûã боäоороé. 
• Аñóóлтûн тýìäýã болон öýãýýр тºãññºн ºã¿¿лбýрèéн хýлýх аÿлãûã 

тохèрóóлаараé. 
• Ярèх хóрä, äóóнû ºнãº, ãарûн хºäºлãººнºº тохèрóóлаараé. 

Õарèлöан 
óнøèхäаа:
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1  ¨ãò ¿ëãýðèéã òºëººëºí óíøèöãààÿ.

ÑÎÍÎ, ØÎÐÃÎÎËÆ ÕÎ¨Ð
Õºòëºã÷:

Дýãäãýн¿¿р ñоно çóнû ñаéхнûã
Дýìèé äóóлñаар ºнãºрººæýý.
Õаа ñаéã¿é èäýø, баéр ýлбýã
Õалóóн çóн хороìхон çóóр ºнãºр÷
ªрãºн тал анèр ÷èìýýã¿é
ªâлèéн х¿éтýн óлèрал èрлýý.
ªлñºх äаарахûн çоâлон

ªнººх ñонотоé ó÷èр÷
Уÿнãалан äóóлахтаé ìанатаé
Уéтãар ãóнèãт äараãäаæ
Õорãоäох äóлаан баéр
Õоäооäонä хèéх хоол ãóéхаар
Аæèл÷ øорãоолæèéнä о÷èæ
Аì нýýæ èнãýæ хýлæýý.

1. 2.

3.

4.

6.

5.

Õаâрûн óрü ортол
Õалаìæèлæ аâаа÷, наìаéã
Õоол óнäаар тýтãýæ 
Õорãоäóóлæ ãýртýý баéлãаа÷
Õаâар äóлаан оронãóóт л
Õарèó тóñ х¿рãýнý, ÷аìä

Ааãèì çóнû ñаéханä
Аæèл хèéãýýã¿é þì óó, ÷è
ªâºлä þó ÷ бýлäýлã¿é
ªºр þó хèéñýн þì бý ãýæ
Сонèрхон ãаéхаæ øорãоолæ
Сонооñ харèóä нü аñóóâ ãýнý.

-Çóнæèн äóóлñан þì ÷èнü
ªâºлæèн б¿æèãлýýä 
ªнãºрººхã¿é þ¿ ãýæ
Аæèл÷ øорãоолæ тýр ñонûн
Аìûã нü таãлаæýý.

-ªº, наéç ìèнü, бè ÷èнü
ªâºлä бýлäýхтýé ìанатаé
Çóнû ñаéхан öаãт
Çóãаа öýнãýлä толãоé ýрãýýä
ªäºр øºнºã¿é äóóлñаар баéтал
ªâºл хаÿанä èр÷èхæýý
ªрºâäºæ хаéрлаа÷, наìаéã.

Æ¿æèãëýí òîãëîõûí òóëä:
2  Áààòðûí çàí áàéäëûã òîäîðõîéëú¸.

1. Соно, øорãоолæ хоёрûн хóâöñûã öаã óлèрлûн баéäалтаé холбон 
харüöóóлна óó. Çóраа÷ ÿаãааä èéнх¿¿ çóраâ?

  

Í¿äýëæ çºâ áè÷üå.

  Áóðóó
ãаäнахü
äèéлýнхè
äараахü
олонхè

  Çºâ
ãаäнах
äèéлýнх
äараах
олонх

  (À.È.Êðûëîâ)
 (Çóðãèéã Î.Èâàíîâ, À.Èâàíîâà íàðûí óðàí á¿òýýëýýñ àâàâ.)
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2. Ааãèì çóнû халóóнä ñоно, øорãоолæ хоёр þó þó хèéæ баéñан бý? Òýäнèé 
хèéñýн аæлûн ¿р ä¿н ÿаæ ãараâ?

3. Çохèол÷, ñоно ба øорãоолæнû ä¿рýýр ÿìар çан ÷анартаé х¿нèéã ¿ç¿¿лñýн 
бý? Õарüöóóлан ÿрüÿ, бè÷üå.

  Соно
..........................
.........................
.........................

Øорãоолæ
..........................
.........................
.........................

аìüтан

4. Çохèол÷ ёãт ¿лãýрýý хýнä ханäаæ, ÿаãааä бè÷èх болñон бý?
5. Соно, øорãоолæ хоёрûн харèлöаанааñ ÷è þóã оéлãоæ óхаарñнаа 2-3 

ºã¿¿лбýрýýр бè÷ýýрýé.

3   Áààòðûí õàðèëöàí ÿðèàã ÿàæ èëýðõèéëýõýý òºëºâëºå.

1. Áаатрóóäааñ ñонãоно óó.
2. Дараах аñóóлтûн äаãóó óнøèхäаа ìºр, баäаã б¿рä ÿìар баéхûã тºñººлººрýé.  

Ñîíî Øîðãîîëæ Õºòëºã÷

Дóóнû ºнãº нü ÿìар баéна ãýæ боäоæ 
баéна?

арãаäаæ 
ãóéñан...

Н¿¿рнèé хóâèрал, н¿äнèé харö ÿаæ 
ººр÷лºãäñºн баéх бол?

ãаéхñан...

Áèåèéн хºäºлãººн, ãарûн äохèо çанãаа 
ÿìар баéх бол?

÷è÷èрñýн  

3. Òºлºâлºñнººрºº ñаéн бýлäýýрýé.
4. Áóñаä ñóраã÷ ÿаæ æ¿æèãлýæ баéãааã ñаéн аæèãлаараé.
5. Ýнý ä¿рèéã б¿тýýхýä ÷аìä бýрхøýýл ãарñан óó? Яаæ ñаéæрóóлах âý?  

Наéçааñаа çºâлºãºº аâаараé. 

4   Æèëèéí äàðàà äóó÷ ñîíî õýðõýí ººð÷ëºãäºæ øîðãîîëæòîé óóëçñàí áîë?  
¯рãýлæл¿¿лýн харèлöан ÿрèа çохèон, æ¿æèãлýæ ¿ç¿¿лýýрýé. ¯лãýрлýâýл: 

....Аæèл÷ øорãоолæ äóó÷ ñонûã
Аì анãаéâал л ìаãтаæ ãарна.
Гаäнах äоторх б¿хèé л аæлаа
Гаâøãаé нü арãаã¿é äóóñãана.
Õèéñýн аæèл б¿р нü öýãöтýé
Õýлñýн ¿ã б¿р нü äааöтаé
Дóóлñан äóó б¿р нü óÿнãатаé...
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Ä¿ðìèéã áàòàòãàæ, çºâ áè÷üå.

1  “Ñîíî, øîðãîîëæ õîёð” ёãò үëãýðèéã äàõèí óíøèõäàà áàëàðõàé áîãèíî 
ýãøèã íü ãýýãäñýí үãèéã òүүæ áè÷íý үү. 

2  “¯éëò íýðèéí “õ” ãèéãүүëýã÷èéí өìíөõ ýãøèã íü ãýýãäýõãүé” ãýñýí äүðìýýð 
áè÷ñýí үãèéã ÿëãàíà óó. 

õîðîìõîí, ºëñºõ, äààðàõûí, ºíººõ, äóóëàõтàé, õîðãîäîõ, ãóéõààð, ñàéõàíä, 
ñîíèðõîí, ãàéõàæ, ºíãºðººõã¿é ю¿, áýëäýõтýé, èð÷èõæýý

3  “Ө÷үүõýí íàñàíä ýðäýì ñóðáààñ øèíý óðãàõ íàðàí àäèë” ãýñýí өãүүëáýðýýñ 
àëäààòàé íýã үãèéã îëíî óó. Оëîõäîî äàðààõ äүðìèéã óíøààðàé. 

Б, В үñãèéã ÿëãàæ áè÷èõ äүðýì

¯ãèéí äóíä îðñîí ë,ì,í,â ¿ñãèéí äàðàà “á”, áóñàä ãèéã¿¿ëýã÷ áà ýãøãèéí äàðàà 
“â” ãèéã¿¿ëýã÷ýýð ýõýëñýí çàëãàâàð çàëãàíà. Æèøýý íь, 

Õýëáýë, îëáîã, õàìáàë, àâáàë, õýí áý?

Ä¯ÐýìÄ¯Ðýì

4  Òàâü, õèéñ, òàéëáàðëà, íýì ãýñýí үãñýä òîõèðîõ çàëãàâðûã çàëãàæ áè÷ýýðýé. 
- áàë            - âàë          - âýë             - áýë

5  áîä, óíø, òîãëî, äóóë, õàëàìæèë, òîõèð ãýñýí үãñýä үéëò íýðèéí “õ” 
çàëãàâðûã, äàðàà íü “ûã” çàëãàâðûã çàëãàæ çөâ áè÷íý үү. Æèøýý íü, 

áîä+õ+ûã= áîäîõûã 

6  4 ìөðò äýõ ÿëãàõ ýãøèãòýé үã, çөөëðүүëýõ үүðýãòýé îðñîí үãñèéí äîîãóóð 
çóðíà óó. Òàíèë áóñ үãýý òàéëáàð òîëü áè÷ãýýñ îëæ áóñäàäàà õýëýýðýé. 

 “Øàðãà øàðãà ìîðèíäîî   Íàìèðûí тóíãàëàã óñ
     ×àðãà, ÷àðãà õºëëºíº äºº  Òàìèðûã тýтãýõ øèäтýé
    Áàðàã áîðîã õ¿íýýñ íь    Íàìðûí èäýðìýã ñýâøýý øèã
      Àðãà ÷àðãà ñóðíà äàà”    Õàìðûí ñàìñàà ñýíãýí¿¿ëíý. 

(Ä.Æàðãàëñàéõàí)

“Íàìðûí” ãýõèéã ãýýñýí ìºðтëºº “íàìèðûí” ãýõèéã ÿàãààä ãýýõã¿é áè÷ñýí áý? У÷ðûã 
тàéëáàðëàæ áè÷ýýðýé. 35 äóãààð õóóäñàí äàõь ä¿ðìèéã äàõèí óíøààðàé. 

7  “Ñîíî, øîðãîîëæ õîёð” ёãò үëãýðèéí òóõàé îéëãîñíîî áè÷èõäýý äàðààõ 
òîäðóóëñàí õýëö үãèéã õýðýãëýýðýé. 

Òàøóóð àëäàì- Ìàø õ¿éтýí, èõ æàâàð ñàëõèтàé 
Ãóÿà ãàíçàãàëàõ- Õîîñîí, юó ÷ ¿ã¿é
Бèåý îòîðëîõ, ãàðàà õóìõèõ, áèåý íөөõ- Àæëààñ çóãтààõ, çàëõóóðàõ 
Ãүçýýíä íààëäñàí äýëүү øèã- Îãт ñàëàõã¿é, áóñäûí äýì тóñààð àìьäðàõ 
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Ìýäðýìæýý èëýðõèéëýí ÿðüöãààÿ.

1  Óíøààä îéëãî¸.

• Öýãèéн оронä ÿìар ¿ã баéæ болохûã тоäрóóлñан ºã¿¿лбýрýýñ боäоæ 
олоороé.

• Мýäýхã¿é ¿ãýý ñонãоороé.

• Õýрâýý ÷è äалäûн хар ìалãаé ºìñººä Мýäýìхèé бор болон 
хóлãанóóäûн хаæóóä баéñан бол þóã ìýäрýх бол? 

• Алü хýñýãт ñýтãýл ÷èнü ÿìар болæ баéãааã, çóрãааñ ñонãон çóраараé.

Унøèхäаа:

ÌÝÄÝÌÕÈÉ ÁÎÐÛÍ ¯ËÃÝÐ

Оãотнóóä ìаøèн çаì äýýрýýñ øóóäаé ä¿¿рýн олç олоâ. Áóäаа þì болоâ óó, 
ãýтýл бèø. Õоёр тал нü тýãøхýн бººрºнхèé хýлбýртýé þì баéлаа.

- ....... ãýäýã ÷èнü араé бèø баéãаа äаа?
- Áèø баéх аа. Ýнý ÷èнü араé хºнãºхºн þì.
- ×è .......ìýääýã þì óó?
- ªнãºрñºн æèл оé хаìãаалаã÷èéн хаÿаãаар орæ, ÿã тèéì øóóäаéтаé þì баéхаар 

нü öоолооä ìýрæ ¿çñýн. Øîðîîòîé, íîéòîí, ãàøóóí ýä áàéñàí. Ò¿¿нèéã лаâ ....... 
ãýäýã баéх.

Оãотнóóäûã èéн ÿрèлöаæ баéтал Мýäýìхèé бор х¿р÷ èрýâ.
- Òа нар ÷èнü þóн äýýр оâоорооä баéна аа?
- Мýäýхã¿é ýý. Ýнä нýã øóóäаéтаé þì баéна. Þó ÷ ãýñýн èäýх þì бололтоé.
Áор оãотно øóóäаéнû аìаар аñãарñан ìºнººх олçûã харанãóóтаа “ªº, ýнý ÷èнü 

боорöоã баéна. ¯¿нèéã ÷èнü боорöоã ãýäýã  þì. Яìар аìттаéхан ãýæ ñанана аа” ãýæ 
хаøхèраâ.

 Оãотнóóä тал талааñ нü: 
- Áоорöоã ãýæ þó баéäаã þì бý? ×è èéì аìттанûã хýçýý, хаанааñ аìталæ ¿çýý 

âý? ãýæ øалãааâ. Мýäýìхèé бор:
- Ноäнèн ºâºл оé хаìãаалаã÷èéн хаÿаãаар орæ, ø¿¿ãýýнä нü  баéñан боорöоãнооñ 

нü èääýã баéñан þì. Нýã тèéì боорöоã èäýхýä б¿тýн äолоо хоноãèéн ºл äаана. 
Òýæýýлтýé, баñ ºåãèéã нü ÿана” ãýâ. Оãотнóóä:

- Òýãýýä тýр ÷èнü ÷óхаì þó þì бý? Áоорöоã ãýäýã ÷èнü óрãаìал þì óó? ãýхýä:
- Áоорöоã л баéхã¿é þó?
- Ýý ÷ааâааñ, бо-бо-орöоã ãýäýã ÷èнü óрãаìал þì óó?
- ¯ã¿é ýý. Çºâхºн х¿н л хèéäýã баéх. ¯нýр нü ха÷èн ñаéхан, æèãтýéхýн ãоё 

аìттаé, çººлхºн.
Оãотнóóä ýнý ¿ãèéã ñонñооä, ìºнººх олçнооñоо нýã нýãèéã ºнхр¿¿лýн аâ÷ ìýрýâ.
- Саéхан аìттаé баéãаа бèç äýý? ãýæ Мýäýìхèé борûã аñóóхаä:
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Мýäýìхèé борûн èхýìñýã 
ä¿рèéã èлýрхèéлüå.

- Аé ìýäýхã¿é. Моäнû хатааñан холтоñ øèã л аìтаãäаæ баéна. 
- “Õаçахаä ýâã¿é, ÷èхар ÷èхар ãýæ баéна. Õатóó þì. Õóäлаа ãýâýл ÷è ººрºº 

ìýрýýä ¿çýý÷”  ãýæ оãотнóóä øóóãèлäаâ.
Мýäýìхèé бор ìýрæ ¿çлýý. Нýýрýý араé ÷ боорöоã бèø øèã. Оé хаìãаалаã÷èéнä 

баéäаã х¿¿äèéтýé аìттанû ¿нýр ÷ алãа баéлаа. Гýтýл ºнãº нü аäèлхан, хýлбýр нü 
ãаéхалтаé èæèлхýн бººрºнхèé аæýý. 

Ýнý ¿åä Мýäýìхèé борûн öараé ÿìар баéñан бол? 

Мýäýìхèé бор хýä таìøаалñнаа  “Áоорöоã л баéна” ãýâ.

Мýäýìхèé борûã èнãýæ хýлýхýä ñýтãýл ÷èнü ÿìар баéна âý?

- Нýýрýý þ¿?
- Яалаа ãýæ хóäлаа хýлýх âý?
- ¯нýн бол ãоё äоо. Яäахäаа ýнý наìар ºâñ ноãоо ìóó óрãалаа. ªâºл èäýх хºåº 

алãа. Õýрýâ боорöоã ãýäýã ¿нýхýýр ìºн бол хоéтон хаâар болтол ìýрýх хоолтоé 
болæýý. - Ýý ãÿлаé. “Õººå, та нар оäоо ¿¿нèéã èäýхã¿é ø¿¿” ãýх Мýäýìхèé борûн 
äóóãаар оãотнóóä ºìнºх олçнооñоо ãóраâ ãóрâан алхаì холäоâ.

Ýнý ¿åä оãотнóóäûн öараé ÿаæ хóâèрñан бол?

- Áоорöоã ìºн нü ìºн. Наäаä èтãýх хýрýãтýé. Õарèн ýрãýлçýæ, харäаæ баéхûн 
оронä çººñºн нü äýýр ãýæ ìааäãархан хýлýâ.

- Яаæ çººх âý? ¯¿рýýä äаахã¿é, ÷èрýýä äèéлýхã¿é тоì þì баéна.
- “Нýã нýãýýр нü ºнхр¿¿лýхã¿é þ¿. Çалхóóрааä баéâал бè н¿хýнäýý çººå. Д¿н 

ºâлººр ãóéãааä èрöãýýâ äýý” ãýæ Мýäýìхèé бор èхýрхýâ. 

Òа нар оãотнóóäаä þó ãýæ хýлìýýр ñанаãäаæ баéна âý?

Оãотнóóä ýнý ¿ãнýýñ аéæýý.
- Òа ìèнü ºнхр¿¿лöãýýå. Нýã нýãýýр нü ºнхр¿¿лöãýýå.
- “Ура! ªнхр¿¿лöãýýå. Аìттаéхан, тýæýýлтýéхýн х¿нñýý ºнхр¿¿лýнхýн, 

бºìбºр¿¿лýнхýн  çººöãººå” ãýæ øóóãèлäлаа.
Оãотнóóäûн åр бóñûн ñонèн аæèл нýãýнт ýхýлæýý. Øóóäаéнааñ äºрâºн ç¿ã, 

наéìан çоâхèñт бÿöхан æèì ãарлаа...
Мýäýìхèé бор øóóäаé äýýр óрä хоёр хºлºº ºрãºн, èхýìñýã çоãñоно. Òýр:

Ганöхан øèрхýã нü äолоон ºäрèéн ºл äааäаã
Гаéхалтаé ñаéхан боорöоã äоо
ªãººìºр а÷таé хýн ãýã÷ нü ýнä хаÿæ                   
ªâлèéн èäýøтýé болãоâ äоо
Наìаéã танèаã¿é бол та нар ìýäýхã¿é
Наìарæèн хºåº çººæ ÿäарна äаа
Çººãººрýé, наéçóóä ìèнü, çººãººрýé                       
Çººлхºн çººлхºн ºнхр¿¿лýýрýé
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Ил¿¿ ÷ ¿ã¿é, äóтóó ÷ ¿ã¿é нýã л оãотно
Иäýх боорöоãнооñ таâ таâûã аâна ø¿¿ ãýæ äóóлна.

Оãотнóóä олçоо çººñººр, араé ÷аìаé äóóñаâ. С¿¿лèéн боорöãèéã ºнхр¿¿лýн 
т¿рæ орóóлñнû ìарãааø л хÿрóó óнаæýý. Õºåºãºº ÷ баçааæ аìæñанã¿é. Òýр ºâºл åр 
бóñûн èх öаñ орæ, х¿éтýн болæýý.

Оãотнóóä:
Ганöхан øèрхýã нü äолоон ºäрèéн ºл äааäаã
Гаéхалтаé ñаéхан боорöоã äоо
А÷таé борûн ìèнü олæ ºãñºн

  Аìттаé ñаéхан боорöоã äоо ãýæ äóóлалäñаар, ¿¿öýý çаäлаâ. Гýтýл хоол 
болñонã¿é...

Áоорöоã бèø, ¿éñýн бºãлºº баéñан болохоор ÿаæ хоол болох бèлýý? Мýäýìхèé 
борûн л ãаé ø¿¿ äýý.      

(Ñ.Íàäìèä)   

2  “Ìýäýìõèé áîðûí ¿ëãýð”-èéí ¿éë ÿâäëààð  ä¿ðèéí òîãëîëò õèéå. 

      Ýхлýýä ä¿рýý ñонãоё. Òýãýýä хýлýх ¿ãýý тоãтооё. Õарèлöан ÿрèа çохèоё.

Би зохиолч 
болъё.

Би Мэдэмхий 
бор болъё.

Бид оготнууд 
болъё.

3  Õýíèé áàã ä¿ðýý ñàéí èëýðõèéëñýí áý?

Ìàíàé áàã .... áàãèéí òîãëîëò ..... áàãèéí òîãëîëò

Н¿¿рнèé хóâèрал

Дóóнû ºнãº

Áèåèéн хºäºлãººн

Гарûн äохèо çанãаа

4   Æ¿æãýýñ áààòðûí çàí ÷àíàðûã òîäîðõîéëæ ÿðèëöúÿ. 

	y Òóхаéн баатрааñ аñóóх аñóóлтаа хоñоороо болоâñрóóлаараé. Þó 
аñóóæ болох âý? 

	y Аñóóлтаä харèóлахäаа ñýтãýл хºäлºлºº н¿¿рнèé хóâèрал, н¿äнèé 
харö, бèåèéн хºäºлãººнººр èлýрхèéлýýрýé.

Ярèлöах- 
äаа: 

Òóõàéëáàë: 
Ìýäýìõèé áîðîîñ àñóóõ àñóóëò:

1. ×è ¿éñýн бºãлººã “Áоорöоã ìºн” ãýæ хýлæ баéхäаа ººртºº èтãýлтýé баéñан óó? 
2. Áоорöоã бèø ¿éñýн бºãлºº ãýäãèéã ìýäñýн тýр ìº÷èä ÷èнèé ñýтãýл ÿìар баéñан  

бý?
3. Мýäýìхèé бор оо, ÷è хóäлаа ÿрüæ баéхäаа äараа нü þó болохûã боäñон óó?
4. ...
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Áóñàä îãîòíîîñ àñóóõ àñóóëò:

1. Мýäýìхèé борûã хóäлаа ÿрüæ баéãааã ìýäýх болоìæ та нарт баéñан óó?
2. Òа нарûн хоолã¿é болñон нü çºâхºн Мýäýìхèé борûн бóрóó þó? ×è þó ãýæ 

боäоæ баéна âý?
3. ...

¯çýã÷ õ¿¿õä¿¿äýýñ àñóóõ àñóóëò:

1. Мýäýìхèé борûн хýлñнèéã нÿöаах хýн нýãýн ãарааä èрñýн бол та нар ÿах âý?
2. Мýäýìхèé бор øèã х¿¿хäýä ÷è þó ñанал болãох âý? Нºхºрñºã çóрâаñ 

бè÷ýýрýé.
3. Мýäýìхèé борûн þóã ÷ ýрãýö¿¿лäýãã¿é, øóóä тааæ ÿрüäаã ãýäãèéã ÿìар 

ºã¿¿лбýрýýр èлýрхèéлñýн баéна âý?
4. ...

Çîõèîë÷îîñ àñóóõ àñóóëò:

1. Òа ýнý ¿лãýрýýр бèäýнä þó хýлýхèéã х¿ññýн бý?  
2. “Мýäýìхèé” ãýäýã ¿ã танûхаар ÿìар óтãатаé âý?
3. ...

5   Ìýäðýìæýý èëýðõèéëýí ÿðüÿ.

    Çохèолûн алü хýñýãт þóã, ÿаæ ìýäýрñнýý èлýрхèéлæ ÿрèараé. 
1. Оãотнóóäûн оронä “Øороотоé, ноéтон, ãаøóóн ýä”-èéã аìññан бол þó ãýæ 

хýлýх баéñан бý? Ò¿¿нèéã ÿаãааä èнãýæ тоäорхоéлñон бý?
2. Мýäýìхèé бор болон  оãотнóóäûн ÿрèаã ñонñооä, þó ìýäрýâ? Õýнä нü þó ãýæ 

хýлìýýр ñанаãäаæ баéна  âý?
3. ¯éñýн бºãлººã хоол бèø ãýäãèéã ìýäñýн оãотнóóäûã харааä ÷è þó боäоâ? 
4. Мýäýìхèé бор ба оãотнóóäûн ä¿рýýр ÿìар çан ÷анартаé х¿нèéã ¿ç¿¿лñýн бý? 

Òýäýнä ÿìар ñаéн, ìóó, èæèл тал баéна âý? 
5. Мýäýìхèé бор болон оãотнóóäûн ä¿р тºрхèéã тºñººлºн ÿрüÿ.

• Áаатрóóäûн äóóнû ºнãº, н¿¿рнèé хóâèрал, ¿éл хºäºлãººнèéã 
хýрхýн тºñººлñнºº èлýрхèéлýýрýé. 

• Мýäýìхèé бор, оãотно ãýäýã ¿ãèéã олон äаâтахã¿éн тóлä “ýнý, тýр, 
тýä, нºãºº, ºнººх ÷èнü” ãýäýã ¿ã хýрýãлýýрýé.

• Õýлýх, ÿрèх çýрýã ¿ãèéн оронä “èнãýнã¿¿т, тýãýнã¿¿т, тýãñýн ÷èнü, 
тýãýхлýýр нü” çýрýã ¿ãèéã хýрýãлýæ болно ø¿¿.

Ярèхäаа:

 

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Нýã ¿ãèéã олон äаâтахã¿éн тóлä тºлººнèé ¿ãèéã хýрýãлýäýã. 
Æèøýý нü: Îãîòíóóä ¿éñýн бºãлºº олæýý. Òýä т¿¿нèéã боорöоã 
ãýæ èтãýñýн нü бóрóó þì.
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Ìýäðýìæýý èëýðõèéëýí áè÷èöãýýå.

1. Çîõèîë÷ Æ.Ñàðóóëáóÿíãèéí  “Õºâèéí áóëàãèéí õºõ òîãîðóó” çîõèîëûã ñîíñú .̧

Сонñохûн 
ºìнº:

1. Çохèолооñ þóã ìýäрýх бол?
2. Ганöаарäñан тоãорóóнû тóхаé ÿаæ ºã¿¿лñýн бол?
3. Õ¿¿ãèéн тóхаé þó ãýæ ºã¿¿лñýн бол?
4. Яìар ¿ã, ÿìар ä¿рñлýлèéã ñонñооä, ñýтãýл ÷èнü хýр хºäлºх бол?

Çîõèîëîî ñîíñú¸.
2. Áè÷èõ ñàíààãàà îëîõûí òóëä þó ìýäýðñíýý ÿðèëöúÿ.

Аñóóлтааñ ñонãон, боäлоо хóâаалöúÿ.  

Лонхон хºх, х¿¿тýé 
äахèн óóлçахã¿é ãýäãýý 
ÿаæ èлýрхèéлñýн бý?

Õýн нýãнèéã бóрóóтãах 
ñýтãýл тºрæ баéна óó?

Õ¿н, øóâóó хоёрûн 
нºхºрлºл ÿìар 

ñанаãäаâ?

Òоãорóó, х¿¿ хоёрûã 
ºрºâäºæ баéна óó?

Çохèолооñ þó ìýäрýâ? 
Сонñоæ баéхаä ÷èнü þó 

хаìãèéн тоä тºñººлºãäñºн 
бý? Яаãааä?

 
Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå. 
ªã¿¿ëáýðýýñ ñîíãî¸.

Лонхон хºхèéн ãанöаарäñан т¿¿хèéã 
ñонñооä...

Лонхон хºх, х¿¿ хоёрûн 
нºхºрлºлèéã харааä...

Õ¿¿, лонхон хºх хоёрûн äýрãýä 
баéñан бол...

Лонхон хºхèéã çóнæèн, 
наìарæèн х¿лýýñýн х¿¿ã харааä....

“Òоãорóó  âººл, тоãорóó âººл
Òоãорóó хººрхºн, тооäоã ìóóхаé
Öаì хараé, öаì хараé” ãýæ х¿¿ãèéн 

аÿлãóóлан хýлýхèéã ñонñооä...

Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

1. Ýхнèé öоãöолборт ýнý ºã¿¿лбýрèéã ÿаãааä ñонãох болñноо бè÷нý. 
2. Дарааãèéн öоãöолборт þó ìýäýрñнýý бè÷нý.
3. Òºãñãºлèéн öоãöолборт ÿìар ñóрãаìæ аâñнаа, хýнä þó ãýæ хýлìýýр 

баéãааãаа бè÷нý.
4. Нýã ¿ãèéã олон äаâтахã¿éн тóлä тºлººнèé ¿ã хýрýãлýнý.
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Áè÷ñýíýý õÿíàæ ñàéæðóóëúÿ.

1. Áè÷ñýíýý øàëãàõ øàëãóóð:
1. Санааãаа äоãол ìºрººр çааãлан, çºâ èлýрхèéлñýн ¿¿?
2. Þóã ìýäýрñнýý онöолæ бè÷èæ ÷аäñан óó?
3. Нýã ¿ãèéã олон äахèн äаâтахã¿éн тóлä тºлººнèé ¿ãèéã хýрýãлýñýн ¿¿?

2. Õ¿ñëýíãèéí áè÷ñýíèéã óíøààä, ñàéæðóóëàí çàñúÿ.  
1. Даâтñан ¿ãèéн оронä тºлººнèé ¿ã ñонãон бè÷ýýрýé. 
2. Доãол ìºр ãарãан, ýхèéн б¿тöèéн äаãóó çºâ болãон çаñаараé. 

Ëîíõîí õºõèéí èæëèéã íü õîðîîñîí õ¿ì¿¿ñèéã áè áóðóóòãàæ áàéëàà. ßàãààä 
ãýâýë ëîíõîí õºõèéí ìàõûã èäýõã¿é, ºä ñºäèéã íü àøèãëàõã¿é áàéæ, áóóä÷èõñàíä 
èõ õàðàìñàæ áàéíà. Èæëýý àëäñàí ëîíõîí õºõ ÿìàð èõ ãàíöààðäñàíûã ñàéí 
ìýäýð÷, áàñ ºðºâäºæ áàéíà. Õýðâýý Ëîíõîí õºõ æàðãàëòàé áàéñàí áîë õ¿¿òýé 
òèéì äîòíî íºõºðëºõã¿é áàéñàí. Ëîíõîí õºõ, õ¿¿ õî¸ð õîîðîíäîî äàññàíûã 
çîõèîëä áè÷èõäýý “Õ¿¿ “öàì õàðàé” õýìýýí àÿëãóóëæ ýõëýâ. Òîãîðóó öàì 
õàðàéñàíã¿é. Ç¿ãýýð ë õ¿¿ã øèðòýí çîãñîõîä íü ýõëýýä èõýä ãàéõàæ áàéñíàà 
ñ¿¿ëäýý ºðºâäºí óéëæ ãàðàâ. Òîãîðóó õ¿¿ãèéí óéëàõûã ìýäýâ áîëîëòîé, ò¿¿íèéã 
òîéðîí ÿâãàëàí ã¿éæ, ãóðâàíòàà ýðãýëäñýíýý íèñýâ” ãýæýý. Ýíý õýñãèéã óíøààä, 
òýäíèéã ºðºâäºæ, òîãîðóóã ãàíöààðäóóëñàí òýð õ¿ì¿¿ñm äóðã¿éöýæ áàéëàà. 
Òýð õ¿ì¿¿ñò äàõèæ àìüòíû èæëèéã áèòãèé õîðîîãîîðîé ãýæ õýëìýýð 
ñàíàãäëàà.

  Áè þó ñóðñàí áý?

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí ÷àääàã 

áîëñîí ç¿éë
Öààøèä яаж 

сайжруулах вэ?

Õарèлöан ÿрèаã ÿаæ æ¿æèãлýн ¿ç¿¿лñýн бý?

Õарèлöан ÿрèаã ¿ç¿¿лýхèéн тóлä баатрûн çан 
÷анарûã тоäорхоéлох нü ÷óхал óó? Яаãааä?

Ýхèéã óнøèх ÿâöаä þóã ìýäýр÷, ñýтãýл ÷èнü ÿаæ 
хºäºлæ баéâ?

Мýäрýìæýý èлýрхèéлæ ÿрüæ, бè÷èæ ÷аäñан óó?

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?

ªºðèéãºº ¿íýëñíèé äàðàà þó õèéõ âý?

Саéæрóóлах ç¿éлýý ñонãон, баãøааñаа тóñлаìæ х¿ñýýрýé.

1   Аñóóлтаä харèóлан ÿрèлöúÿ.
1. Дýýрх ÷аäâарûã ýçýìøèхèéн тóлä ÷è þó хèéх âý? Òºлºâлººрýé.
2. Çохèолооñ Þóã ñонñоâ? Þó хараâ? èлýрхèéлæ бè÷ýýрýé. 
3. Æ¿æèãлýн тоãлохäоо ÷è ººрèéãºº хýрхýн ìýäрýâ?      
4. Мýäрýìæýý хºãæ¿¿лýхèéн тóлä ¿ã б¿рèéã оéлãоæ óнøаараé.                                                                                                                       
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Õýëö үã õýðýãëýí, өãүүëáýð, ýõ çîõèîí áè÷üå. 

1  Дàðààõ õýëö үãèéí óòãûã îéëãîæ óíøààä, ýõ çîõèîæ áè÷ýýðýé. Дàðààõ 
ñýäâүүäýýñ ñîíãîæ áîëíî. 

Ñîíãîõ ñýäýâ 1. 
Äýì äýìýíäýý
Äýýñ ýð÷èíäýý

Óòãûí òàéëáàð: Îëñ äýýñýíä õý÷íýýí îëîí øèðõýã áàéëàà ÷ ýð÷èëñíèé ñàéíààð 
äýýñ áîëäîãтîé àäèë îëîí õ¿í ýâ íýãäýëтýé áàéæ áèå áèåèéíõýý äýìæëýã тóñëàìæààð 
àæèë ¿éë á¿тäýã ãýñýí óтãààð õýëæ õýðýãëýäýã ¿ã юì. Ãàíö íýãýýðýý õèéæ á¿тýýæ 
÷àäàõã¿é ç¿éëèéã îëîí õ¿í õ¿÷ýý íýãтãýí õèéñíèé ýöýñт ýíý ¿ãèéã õýëíý. 

Áè÷èхäýý:

1. Ýõëýë õýñýãт àíãèàðàà юì óó íàéç íºõäººðºº, ýñâýë ãýð á¿ëýýðýý 
íèéëæ õèéñýí ÿìàð íýãýí àæëûí тóõàé тàíèëöóóëàõ

2. Ãîë õýñýãт тýðõ¿¿ àæëûã õèéæ áàéõ ¿åèéí ñýтãýãäëýý áè÷èõ
3. Òºãñãºë õýñýãт áóñäûí äýìæëýãýýð àæëûã õóðäàí, ñàéí õèéæ áîëäîã 

ãýäãèéã áóñäàä óðèàëàõ
4. Ýõëýë, ãîë, тºãñãºëä õýñãèéí àëь íýãýíä íь äýýðõ õýëöèéã õýðýãëýýðýé. 
5. Íîîðîãëîõ
6. Íîîðîãëîñíû äàðàà íàéðóóëãûí áîëîí çºâ áè÷ãèéí ä¿ðìèéí çàñâàð 

õèéõ
7. Àëäààãàà çàñàí äàõèæ õè÷ýýíã¿é áè÷èõ

Ñîíãîõ ñýäýâ 2. 
Уóæ èäýõäýý óóðãûí ìîðь øèã
Уðàãøàà ãèøãýõäýý óðãàà õàä øèã

Óòãûí òàéëáàð: Уóðãûí ìîðь íь ýð çîðèãтîé, îãöîì õºäºëãººíтýé, îëîí àäóó ðóó 
õóðäтàé îðäîã. Уðãàà õàä ãýäýã íь óãààñàà óðãàñàí, óãààñàà áàéñàí õàä ÷óëóóã õýëíý. 
Àæèë õºäºëìºðт óðãàà õàä ìýт õºäºëãººíã¿é õîéðãî àтëàà õîîë óíä èäýæ çîîãëîõ 
¿åä óóðãûí ìîðь øèã óõàñõèéí õàìãèéí т¿ð¿¿íä ÿâäàã õ¿íèéã ø¿¿ìæèëæ õýëäýã. 
Ìàõ ãýõýýð óõàñõèéãýýä, ìàë ãýõýýð ìàíàñõèéäýã ãýñýí ç¿éð ¿ã ÷ áèé. 

Áè÷èхäýý:

1. Ýõëýë õýñýãт çàëõóóðäàãã¿é õ¿íèé ñàéí ¿éëèéã æèøýý тàтàæ áè÷èõ
2. Ãîë õýñýãт çàëõóó áàéõûí õîð óðøãèéí тóõàé, çàëõóó õ¿íèé ìóó 

¿éëèéã æèøýý тàтàæ áè÷èõ
3. Òºãñãºë õýñýãт çàëõóóðàõã¿é áàéõûã óðèàëæ áè÷èõ
4. Ýõëýë, ãîë, тºãñãºëä õýñãèéí àëь íýãýíä íь äýýðõ õýëöèéã õýðýãëýýðýé. 
5. Íîîðîãëîõ
6. Íîîðîãëîñíû äàðàà íàéðóóëãûí áîëîí çºâ áè÷ãèéí ä¿ðìèéí çàñâàð 

õèéõ
7. Àëäààãàà çàñàí äàõèæ õè÷ýýíã¿é áè÷èõ

2  Õýðõýí áè÷ñýíýý ÿðèëöàæ, 140 äүãýýð òàëä áóé øàëãóóðûí äàãóó үíýëýýðýé. 
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Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí óíøúÿ.

1   Çîõèîí ÿðèëöúÿ.

Õ¿¿хä¿¿ä çаãаñаа ÿаñан бý?
Õоёр х¿¿, çаãаñаа бóöааæ 
аâñан болоâ óó? 

Õоёр х¿¿хäýä нýр ºãüå.
Õ¿¿хä¿¿ä þó ÿрèлöаæ 
баéãаа бол?  

Нýã нü ÿаãааä 
ñанäарñан бý? 

2  Àñóóëòàä õàðèóëàõûí òóëä îéëãîæ óíøààðàé.

4. Áÿöхан Òóлãаа х¿¿ óéлñнû ó÷èр øалтãаан нü þó âý?
5. Отãон, Òóлãааãèéн тóхаé þó ãýæ боäñон бý? Яаãааä?  
6. Òóлãаа, Отãонûã çºâ þì хèéñýн ãýæ боäñонûã ÿаæ ä¿рñлýâ?

1. Çохèолûн ¿éл ÿâäлûã öýãöтýé, оéлãоìæтоé ÿрèна óó.
2. Отãон ÿаãааä æараахаéã óñанä нü бóöааæ таâüñан бý?
3. Æараахаé øèлýн хорãонä óäñан бол ÿах баéñан бý?

7. Áаéãалü äýлхèéãýý хаìãаалñан ¿éл ÿâäлûã çохèол÷ бèäýнä ÿаæ ìýäр¿¿лýâ?
8. ×аìä èéì ÿâäал тохèолäñон бол ÿаæ øèéäýх баéñан бý?
9. Отãооã тèéì øèéäâýр ãарãана ãýæ боäоæ баéñан óó? Яаãааä èéì þì болно ãýæ 

боäоæ баéñан бý?
10. Отãон, Òóлãаа нарт талархñан ñýтãýлèéн ¿ã бè÷ýýрýé.

	y Ýхýä þóнû тóхаé ºã¿¿лñнèéã óхаар÷ óнøаараé.

	y Áаатрóóä хооронäоо хýрхýн харèлöаæ баéãааã боäоæ óнøаараé.
Унøèхäаа:

3  Ýõèéã çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøèõ äàñãàë õèéå. Óíøèõààñàà ºìíº í¿äíèé 
äàñãàë õèéãýýðýé. 
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ÃÎËÛÍ ÆÀÐÀÀÕÀÉ

Нýã óäаа бè хаÿанäаа ñóóãааä, Сонèнханãаé óóлûã харæ баéлаа. Öýлìýã ñаéхан ºäºр 
ãýрèéнхýý ñ¿¿äýрт аäаñãа äýâñ÷хýýä, äýýр нü хºл н¿öãýн ñóóæ, öýöãèéн ¿нýртýé аãаар 
çалãèлан, óóл харæ баéна ãýäýã ÿìар ñаéхан ãýæ ñанана. Яã тýãæ баéтал ìанаé аéлûн 
Òóлãаа х¿рýýä èрлýý. Òýр: 

- ×è þó хèéæ баéãаа þì бý? Áè:
- Уóл харæ баéна ãýлýý.
- ªº-хºº, óóл харааä ÿаäаã þì бý? 
- Саéхан л баéäаã þì äаа. Òóлãаа ìèнèé хаæóóä ñóóæ:
- Õ¿¿ø, бè ÷аìä нýã ãоё þì ¿ç¿¿лýх ¿¿?
- Þó þì бý?
- ¨ñтоé нýã ãоё ... ãýñнýý боñон ã¿éæ, ãýрýýñýý æèìñнèé øèлтýé þì аâааä èрлýý. Уñ. 

Уñан äотор ãóрâан хººрхºн æараахаé баéна.
- ×è ¿¿нèéã хаанааñ олооâ?
- Урä ãолооñ барüñан þì.
- Яах  нü  âý?
- Òýæýýхã¿é  þ¿.  
- Áолäоãã¿é þì аа.
- Áолäоã þì,  ìýäýâ ¿¿! Ò¿äýâäорæ ахûнä çºнäºº æараахаé бèé.
- Òýр ÷èнü çаãаñ баéхã¿é þó. Æèæèãхýн çаãаñ. Моñêâаãааñ аâ÷èрäаã þì.  Øèлýн хорãонä 

баéх ёñтоé аìüтан. Ýнý ÷èнü Н¿äýнãèéн ãолä л аìüäарна. Гýрт болохã¿é.
- Õóäлаа!
- Нýý-рýýн!
Òóлãаа ãоìäооä, наäааñ äºлæ ñóóâ. Áèä хоёрûн äóнä, æèìñнèé øèлýн äотор ãóрâан 

алтанхан æараахаé öоâх÷èно...Áè æаахан боäоæ баéãааä “×è ¿¿нèéãýý наäаä ºã÷èх” ãýâ. 
Òóлãаа:

- ×è ÿах нü âý? ãýæ аñóóлаа.
- Õýрýã баéна. ×è ºã÷èх л äºº. Áè ÷аìä оронä нü нýã хар ÷аâãа, хоёр боорöоã ºãüå.
- Õар ÷аâãа, æараахаé хоёр тýнöýнý ãýæ боäоæ баéна óó? 
- Çа ÿах âý, бóäãèéн харанäааãаа ºãüå. Á¿р ºãнº ø¿¿. Òýãýх ¿¿? Òýр æаахан 

боäолхèéлñнýý:
- Áолох л þì ãýлýý.
- Õарèн ÷è ýнý ãóрâан æараахаéã ÿã хаанааñ барüñнаа çааãааä ºã÷èх.
- ×è äахèаä нýìæ барèìаар баéна óó?
- Þó ÷ ãýñýн çааãааä ºã...
Òóлãаа бèä хоёр Н¿äýнãèéн ãол äýýр о÷лоо. Òýр нýãýн ÷óлóóнû ёроол рóó хóрóóãаараа 

çаан:
- Яã л ýнäýýñ барüñан þì äаа! ãýæ баéна. Áè тýр л ÷óлóóнû ёроол рóó ºнººх øèлтýé 

óñûã хèé÷èхлýý. Æараахаéнóóä алтран, ãÿлтãанан ñýлæ оäоâ. Òóлãаа óхаñхèéн, óñанä 
ãараа ä¿рñнýý óéллаа. Áаñ:

- ×è, ÿаãааä æараахаéã таâü÷хаâ аа? ãýæ ¿ãлýнý. Áè þó ÷ хýлñýнã¿é. Уñ рóó 
æараахаéнóóäûн арааñ харæ çоãñлоо. Уäаан хараâ. Гóрâан æараахаé ¿çýãäýхã¿é болæýý...
Òóлãаа ìаанü аÿархан ñанаа алäаâ. ...Ýнý ÷èнü ñóрãóóлüä орооã¿é æаахан х¿¿хýä ø¿¿ äýý. 
Оäоо ÷ нóлèìñ нü хатааã¿é л ÿâна. Õººрхèé ìèнü æараахаéнû хоéнооñ хараìñаæ баéãаа 
äаа ãýæ бè боäоâ. Нýлýýä ÿâñан хоéно Òóлãаа: 

- Отãон оо! ×è æараахаéнóóäûã ÿаãааä çааâал тýр ÷óлóóнû тýнä таâüæ баéãаа þì бý? 
ãýæ аñóóлаа. Áè: 

- Гýр нü тýр хаâüä л баéäаã баéлã¿é. ªºр ãаçар таâü÷èхâал тººр÷èхнº ø¿¿ äýý!  ãýлýý. 
Áèä ÿâñаар ãýрèéнхýý хаÿанä èрýâ. Òóлãаа:

- Çа ÿах âý, æараахаéнóóä нýýрýн ãýртýý харèã. Òèéì ýý? Áè ÷аìааñ бóäãèéн харанäааã 
÷èнü аâахаа болüё äоо  ãýæ  аÿархан хýллýý.

(Ç.Ò¿ìýíæàðãàë)
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4  Çîõèîëûí òàëààð ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýýðýé. Æèøýý нü:

Çîõèîëûí ñàíààíä òîõèðîõ ç¿éð öýöýí 
¿ãèéã ñîíãî¸.

       Ñóðàã÷ Àëòàéãèéí ñýòãýãäýë

 y Òóñ болох ãýýä óñ болох

 y Õ¿н х¿нèéхýý х¿÷èнä 
     Çаãаñ óñнûхаа х¿÷èнä

 y Гар хºäºлбºл аì хºäлºх

 y Гýì нü óрäаа 
     Гýìøèл нü хоéноо

 y Санаа ñохор бол н¿ä ñохор  

Áè б¿х çаãаñ óñанä л баéâал аìüäар÷ ÷аäна ãýæ 
боäоæ баéñан. ¯нýхýýр çаãаñ б¿рèéн аìüäрах ор÷èн 
ººр þì баéна ãýäãèéã ìýäýæ аâлаа. Отãон х¿¿ Òóлãааä 
тóñлааã¿é бол Н¿äýнãèéн ãолûн ãóрâан хººрхºн 
æараахаé аìüä баéхã¿é баéх баéñан. “Õ¿н х¿нèéхýý 
х¿÷èнä, çаãаñ óñнûхаа х¿÷èнä” ãýäýã ø¿¿ äýý. 

Òóлãаа х¿¿ ãýìýý óхаарñанä бè баÿрлаæ баéна.

Сýтãýãäлýý 
èлýрхèéлýхäýý:

Сýтãýãäëýý èëýðõèéëæ ÿðьæ áè÷èõäýý áàÿðëàñíàà, äîãäîëñíîî, 
ãîìäñîíîî, ºðºâäñºíºº, æèãøñýíýý, áàõàðõñàíàà, óéëñíàà, 
èíýýñíýý, óóëãà àëäñàíàà, ãàéõñàíàà ... ãýõ ìýт îëîí ºíãº àÿñààð 
èëýðõèéëýýðýé. Иíãýõäýý ÿìàð ¿ã õýëëýã, ÿìàð ä¿ð, ÿìàð ¿éë 
ÿâäëààñ áîëæ áàéãààãàà тîäðóóëæ, æèøýý тàтààðàé.  

5  Дàðààõ õýëö үãèéã õýðýãëýí, çîõèîëûí òàëààð ñýòãýãäëýý èëýðõèéëæ 
áè÷ýýðýé. 

Ýð үõýð ñààæ, ýëãýí òàðàã áүðýõ – Îãт áîëîìæã¿é ç¿éëèéã ñýäýõ ãýñýí óтãàтàé. 
¯íõýëöýã õàãàðàõ øàõàõ – Ìàø èõ àéõ ãýñýí óтãàтàé.
Òýìýý ãýõýä ÿìàà ãýõ – Çºð¿¿äëýõ, тýñ ººð, îíäîî ãýñýí óтãûã èëýðõèéëíý.

“Òýìýý ãýõýä ÿìàà ãýõ” õýëö үãèéí òóõàé òàéëáàð

Òýìýý, ÿìàà ãýäãèéí ó÷èð íь тîì, æèæãèéã õàðьöóóëæ ÿðьäàãтàé 
õîëáîîтîé.  

Ìîíãîë÷óóä àëèâàà тîì, îâîð õýìæýý èõтýé ç¿éëèéã тýìýýãýýð, áàãà, 
æèæèã, äîðîé áóóðàé ç¿éëèéã ÿìààтàé ç¿éðëýí õýëäýã áºãººä èõ áàãà, тîì 
æèæãèéí õîёð тóéë ãýæ ¿çäýã. Ýíý ¿çëýýðýý îãт îíäîî, ººð ãýñýí óтãààð 
тýìýý, ÿìàà õîёðûã ýñðýãö¿¿ëýí, õàðèëöàí ÿðьæ áóé õ¿íèéõýý õýëæ ÿðèõûã 
ñîíñîëã¿é, тîîëã¿é, ººðèéíõººðºº ç¿тãýõ, çºð¿¿äëýõ ¿åä “тýìýý ãýõýýð ÿìàà 
ãýýä” õýìýýí õýëäýã ¿ã юì. 

(С.Эíõжàðãàë, “Моíãоë õýëцèéí òàéëáàð òоëь”, 2019 оí)

 

6  Бààòðûí çàí ÷àíàð өөð÷ëөãäñөíèéã ÿðèëöúÿ. 

1.  Çîõèîëûí ýõýíä Òóëãàà ÿìàð áàéäàëтàé áàéâ? 
2.  Õàðèí тºãñãºë õýñýãт Òóëãààãèéí ¿çýë áîäîë ººð÷ëºãäñºí ¿¿? Ò¿¿íä õýí 

íºëººëºâ? 
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1  Îéëãîæ óíøúÿ.

Унøèхûн 
ºìнº:

1. Õýрâýý ÷è бóлаã баéñан бол óñûã ÷èнü бохèрäóóлæ баéãаа х¿нä 
þó ãýæ хýлýх âý? 

2. Õарèн ÷аìаéã хаéрлаæ, хаìãаалæ баéãаа х¿нä þó ãýæ хýлýх âý? 
Ярèлöúÿ.

ÁÓËÀÃ

Гóрâан аÿн÷èн нýãýн бóлãèéн äýрãýä о÷тол “Наäааñ ¿лãýр æèøýý аâ!” ãýñýн 
бè÷èã баéхûã ¿çæýý. 

Áóлаã þóã ¿лãýр æèøýý аâ ãýæ хýлñýн 
бол? ×è þó ãýæ боäоæ баéна âý?

Çîõèîëîî ¿ðãýëæë¿¿ëýí óíøèöãààÿ.

Òýä ÿìар ó÷èртаé бè÷èã болохûã ººр ººрèéнхººрºº таéлбарлаæ ãýнý. Ýхнèé х¿н 
“Гол ãорхè ýнý бóлãааñ ýх аâ÷, ºрãºн хºнäèéãººр óрñахäаа бóñаä ãолтоé нýãäñýýр 
èх ìºрºн болäоã. Òèéì ó÷рааñ хýрýâ баÿн болúё ãýæ боäоæ баéâал таñралтã¿é 
аæèлла хýìýýн ñóрãаæ баéна” ãýâ. Õоёр äахü х¿н “Ýнý бè÷èã ººр ñанааã èлýрхèéлæ 
баéна. Áóлãèéн óñ èрñýн б¿хнèé öанãааã таéлäаã. Òýãýхлýýр х¿нä тóñтаé ç¿éл хèéæ 
баé! ãýæ хýлæ баéна” ãýâ. Гóраâ äахü аÿн÷èн “Áèä óñûã хаìãèéн öýâýр тóнãалаã 
бóлãааñ нü óóäаã. Áóлèнãартаé óñûã х¿н баéтóãаé аìüтан ÷ óóäаãã¿é бèç äýý? 
Òýãýхýýр наäааñ æèøýý аâ÷ ñýтãýлäýý бóлèнãарã¿é, ñýтãýлýý öýâýр арèóн баéлãа 
ãýæ баéãаа þì бèø ¿¿?” ãýæýý. 

(Áîëãàðûí õ¿¿õäèéí çîõèîë÷ Åëèí Ïåëèí)

2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

6. Õýðýâ ÷è тýäíèé äýðãýä áàéñàí áîë юó ãýæ õýëýõ âý?

3. “¯ëãýð æèøýý àâ” ãýäýã ºã¿¿ëáýðèéí óтãûã тà íàð юó ãýæ áîäîæ áàéíà âý?
4. Ãóðâàí õ¿íèé тàéëáàðûã õàðьöóóëààðàé. 
5. “Сýтãýëäýý áóëèíãàðã¿é, ñýтãýëýý öýâýð áàéëãà” ãýñíèéã óíøààä юó áîäîæ áàéíà 

âý?

1. Áóëãèéí äýðãýä юó ãýæ áè÷ñýí áàéâ?
2. Àÿí÷èí ãýæ юó õèéäýã õ¿ì¿¿ñèéã õýëäýã âý?

3   Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí ÿðüÿ. 
1. Ãóðâàí õ¿íèé õýíèéõ íь тàéëáàðûã ãàéõñàí áý? Ýñâýë áèøèðñýí ¿¿? 
2. Сàíàë íèéëýõã¿é тàéëáàð áàéñàí óó? 
3. Áóëãèéí óñíû áóëèíãàðã¿é тóíãàëàã áàéäàã øèã ìóó ìóóõàé ç¿éë áîääîãã¿é, 

ñýтãýëäýý áóëèíãàðã¿é тèéì ÿìàð õ¿í ìýäýõ âý? Òèéì õ¿íтýé тààð÷ áàéñàí 
óó? Сýтãýãäëýý õóâààëöààðàé. 
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4   Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí ÿðèõ ÷àäâàðàà үíýëýýðýé. 

ªºðèéãºº ¿íýëýõ øàëãóóð
Ìàø 
ñàéí

Сàéí
Äóíä 
çýðýã

Öààøèä 
... ñóðíà.

Уíøñàí çîõèîëûí õ¿ðýýíä ººðтºº тºðñºí ñýтãýãäëýý 
èëýðõèéëñýí 

Иëýðõèéëýõäýý ººðтºº èтãýëтýé, öýãöтýé, тîäîðõîé, 
îéëãîìæтîé ÿðьñàí 

Áóñäûí ÿðьñíûã äóóñтàë õ¿ëýýöтýé, àíõààðàëтàé ñîíñäîã

5  Зөâ áè÷ãèéí äүðìèéí äàñãàë àæèëëàÿ. 

1. “Áóлãèéн” ãýñýн ¿ãèéã ¿ãèéн б¿тöýýр çаäалñнûã аæèãлааä, ÿаãааä ýр ¿ã атлаа 
ýì ¿ãèéн “-èéн” ãýñýн çалãаâрûã çалãаñнûã таéлбарлаараé. 

Áóлаã+èéн 
2. Áóлаã ãýñýн ¿ãýнä “ааñ, т, èéã, ûã, таé, тýé, ооñ, рóó, р¿¿, óрóó” çалãаâрóóäааñ 

çºâèéã ñонãон бè÷ýýрýé. 
3. Гол, ãорхè, бóлаã, ìºрºн, äалаé, тýнãèñ, óñ, нóóр, тоéроì, б¿рä ãýñýн ¿ãñèéн 

óтãûã таéлбар толü бè÷ãýýñ хараараé. “ûн, èéн, н, û” çалãаâрóóäааñ алü 
тохèрохûã нü ñонãон, ä¿рýì барèìтлан бè÷ýýрýé. 

4. Дараах ºã¿¿лбýрèéн хооñон çаéä тохèрох ¿ãèéã олæ, хè÷ýýнã¿é бè÷ýýрýé.

а. Ýìýý ºâºº ìаанü тºрñºн ........... (1) ýнх   ......... (2) аìüäран ñóóæ баéна. 
(1) нóтаãтаа, нóтаãтаé  
(2) тóнх, тóнах 

б. ....(1) ã¿нæтýé нýãýн ....... (2) хатан хоёр óóлûн ороéä баéх øèäýт 
øèлтãýýнä çарö ...... (3) хаìт аìüäран ñóóäаã баéæýý. 
(1) ýрèх, ýрýх, ýрх  
(2) хаан, хаана 
(3) нартаéãаа, нартаа 

â. Голûн ................. (1) çохèолûн Òóлãаа øèã бè боääоã баéñан .......... (2) 
бóрóó баéæýý. 
(1) æараахаé, æараахаа                                      
(2) ìаанü, ìаана

5. Дараах холбоо ¿ãèéã хýрýãлýн ºã¿¿лбýр çохèоãоороé. Òоäрóóлñан ¿ãèéн 
ä¿рìèéã таéлбарлаæ анãèäаа хýлýлöýýрýé. 

Õаâх таâèх, äýýл хаâах 
Õàâõíû óóт, äýýл õàâàõûí тóлä 

Õóлñан ñаâх, нооñ ñаâах 
Õóлñан ñàâõààð, нооñоо ñàâàõààð 

Á¿лх çалãèх, аéраã б¿лýх
Аéраã á¿ëýõýýñ, б¿лх çалãè÷èхñан þì øèã (хýлö ¿ã)  
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Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí áè÷èöãýýå.

1  Çºâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøúÿ.

Унøèхäаа:
• Õ¿¿хä¿¿ä óóлûн орãèл рóó ÿâах болæýý. Òýä х¿р÷ ÷аäñан болоâ óó? 

• ×аäааã¿é бол þóнааñ болñон бол? Ýрãýö¿¿лýн боäоороé.

ÎÐÃÈË

   Мÿнãан óóлñûн наахантаé, ìанхан ýлñнèé öаа-
хантаé, тóóраéт ìорü тóóлæ барøã¿é, тóраã øóâóó 
нèñýæ х¿рøã¿é тèéì ºнäºр орãèл баéæýý. Инäèан 
тоñãонû ýр÷¿¿äýýñ хаìãèéн èх çорèã öºñтýé нü тýìöýн 
ãарах тóл тýрх¿¿ орãèлûã ¿л х¿ñýх х¿¿хýä ãýæ 
баéñанã¿é. 
    Òýр нü ÷ арãаã¿é. Оìãèéн ахлаã÷ нýãýн ºäºр 
тоñãонûхоо х¿¿хä¿¿äýä ханäан “Çа, та нарааñ ýр 
÷аäал, ñаìбаа çорèãоо øалãах х¿н баéна óó? Áаéâал 
тýр орãèлä ãарöãаа. Õарèн алæааæ ÿäрааä бóöах 
болбол ÿã тýр ãаçрааñаа наâ÷ ÷ þì óó, ìº÷èр ÷ þì 
óó, ÿìар нýãýн þì аâ÷раараé” ãýæýý. Õ¿¿хýä б¿хýн 
ýр çорèã х¿ñäýã болохоор öºìººрºº л ÿâúÿ ãýлöýæ, 
орãèлûã çорüñон аÿн çаìäаа ãараâ ãýнý. Уäñан ÷ ¿ã¿é 

нýã ìÿраалаã х¿¿ êаêтóñûн наâ÷ барüñаар тоñãонäоо бóöаæ èрæýý. 
Оìãèéн ахлаã÷ æóóìалçан èнýýæ, “×è óóлûн барааã харах нü баéтóãаé ìанхан 

ýлñèéã ÷ ãаталæ ÷аäалã¿é èрæýý” ãýâ. Òýãæ баéтал баñ нýã æаал аãü ºâñ барüñаар 
èрýхýä “Çа ÷è, óóланä ìаöаæ ç¿рхлýлã¿é äºнãºæ бýлä нü х¿рýýä бóöæýý” ãýâ. Гóраâ 
äахü х¿¿хýä тоороéн ìº÷èр барüæ èрýхýä оìãèéн ахлаã÷ “Оâоо ÿâæýý. Áóлаã х¿рñýн 
баéна ø¿¿” ãýæýý. 

Òºäºлã¿é баñ нýã х¿¿хýä нýãýн ìоäнû ìº÷èр барüñаар èрýхýä ахлаã÷ 
èнýýìñýãлýн, “×è ÷ харèн тýр óóлûн ýнãýрèéн хаìãèéн äооä талûн ÷óлóóн нóрлаãа 
х¿рýý øèâ äýý!” ãýâ. Ороéхон нýã х¿¿хýä ãаöóóрûн ìº÷èр барüñаар èрýхýä ахлаã÷ 
тааøааñан ÿнçтаé толãоé äохèоä, “Õарèн ÷è орãèлä х¿рýх çаìûн тýã äóнäааñ 
бóöñан баéна” ãýâ. 

Òýр х¿¿хäýýñ öаãèéн äараа нýã æаал нарñнû ìº÷èр барüñаар èрýхýä оìãèéн ахлаã÷ 
т¿¿нèéã ìаãтах ÿнçтаé “Саéн баéна. ×è х¿рýх çаìûнхаа äºрºâнèé ãóрâûã тóóл÷èхñан 
баéна ø¿¿ äýý!” ãýæ хýлæýý. Õаìãèéн ñ¿¿лèéн х¿¿хýä нар æарãахûн ºìнºхºн èрýâ. 
Õарèн тýр æаал харèн þó ÷ аâ÷èрñанã¿é. Гýâ÷ н¿äýнä нü баÿр баÿñãалан ãýрýлтýн 
баéлаа. Òýр хºâã¿¿н “Ааâ аа! Òýр орãèл äýýр þó ÷ óрãаäаãã¿é þì баéна. Õарèн бè 
алñûн öýнхýр äалаéã тýнäýýñ харлаа” ãýхýä оìãèéн ахлаã÷èéн н¿¿рýнä баÿрûн 
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ìèøýýл тоäор÷ “×è орãèлä ãар÷ 
÷аäæýý. Öараéнааñ ÷èнü èлт 
баéна. Òýнä þó ÷ óрãаäаãã¿éã 
бè ìýäнý. Ялалтûн æаâхаа 
н¿¿рнýýñ ÷èнü öаöар÷, баÿрûн 
ñолонãо н¿äýнä ÷èнü тóÿар÷ 
баéна. Õ¿¿ ìèнü, ÷è анхнûхаа 
орãèлä х¿р÷ ÷аäлаа. Орãèлûн 
öаана олон орãèл бèé. Аìæèлт 
х¿ñüå!” ãýæ ø¿лýã óнøèх øèã 
аÿлãóóлан хýлñýн ãýäýã. 

(Êàíàäûí õ¿¿õäèéí çîõèîë÷ Ñåòîí Òîìïñîí)

2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ.

6. Õýн ÷ х¿р÷ ÷аäахã¿é орãèл атал нýãýн х¿¿хýä ãарñан тóхаé çохèол÷ бè÷æýý. 
Õ¿¿хäèéн ÿìар çан ÷анарûã онöлоâ? Çохèол÷ бèäýнä þó хýлýхèéã х¿ññýн бý?

7. Çохèолûн ãол ñанаа алü ºã¿¿лбýрт èлýр÷ баéна âý? Д¿ãнýн бè÷ýýрýé.

4. Оìãèéн ахлаã÷ х¿¿хýä б¿рä таéлбар хýлæ баéхäаа ñýтãýл нü ÿìар баéñан бол?  
Õýнèéã èрýхýä ñýтãýл äóнäóóр, хýнèéã èрýхýä ñýтãýлýýр óнаæ, хýнèéã èрýхýä 
ñýтãýл ханãалóóн баéñан бý? 

5. Орãèлä ãар÷ ÷аäñан х¿¿хäýýñ бóñаä нü ÿаãааä ÿìар нýãýн таéлбар хýлýýã¿é âý? 

1. Орãèл рóó аâèрñан х¿¿хýä б¿рèéн ñýтãýл ÿìар баéñан бол? Ýхнèé, äарааãèéн 
х¿¿хä¿¿ä б¿ãä “Áè х¿рýх ãаçраа л х¿р÷ ÷аäлаа” ãýæ боäñон болоâ óó?

2. Ýхèéн ¿éл ÿâäлûã çóраã харæ ÿрèхäаа óóлûн бýл, óóлûн хорìоé, аì, нóрóó, таã, 
ороé ãýх ìýтýýр нýрлýн çааãаараé. 

3. Орãèл äýýр ãарñан х¿¿хäèéã ÿìар ìоä аâ÷рах бол ãýæ тºñººлæ баéñан бý?

3  Cýòãýãäëýý èëýðõèéëýí áè÷üå.

 “Ялалтûн æаâхаа н¿¿рнýýñ ÷èнü öаöар÷, баÿрûн ñолонãо н¿äýнä ÷èнü тóÿар÷ 
баéна. Õ¿¿ ìèнü, ÷è анхнûхаа орãèлä х¿р÷ ÷аäлаа. Орãèлûн öаана олон орãèл 
бèé. Аìæèлт х¿ñüå!” ãýñýн ºã¿¿лбýрèéã óнøааä, ÿìар ñýтãýãäýл тºрæ баéна âý? Þó 
боäоãäоæ баéна âý? 

Áè÷èхäýý:

• Ýõëýë õýñýãò: Ýхèéã óнøèхаä ñýтãýл ÷èнü хýрхýн хºäºлñºн тóхаé 
бè÷ýýрýé. Áахархñан óó? Áаÿрлаñан óó? Наéçóóäûнхаа ñýтãýлèéн 
хºäºлãººнèéã харüöóóлан бè÷èæ болно ø¿¿.

• Ãîë õýñýãò: Õýрâýý та нар тýäнèé нýã баéñан бол хаа х¿ртýл ÿâах 
баéñан бý? ×è ººрèéãºº çорèлãоäоо х¿рýх ýрìýлçýл, ñýтãýлèéн 
тýнхýýтýé ãýæ боääоã óó? ªºрт тохèолäñон ÿâäлаар æèøýý татан  
бè÷ýýрýé. 

• Òºãñãºë õýñýãò: Ýхýýñ þó óхаарñнаа ä¿ãнýн бè÷ýýрýé.
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Õýëö үã õýðýãëýí, ýõ çîõèîí áè÷üå. 

1  Äàðààõ õýëö ¿ãèéí óòãûã îéëãîæ óíøààä, ýõ çîõèîæ áè÷ýýðýé. Äàðààõ 
ñýäâ¿¿äýýñ ñîíãîæ áîëíî. 

Ñîíãîõ ñýäýâ 1. 
Олнû х¿÷ ýâýнäýý
Олñнû х¿÷ ýр÷èнäýý 

Òàéëáàð íü: Олñ ãýäýã нü ºнäºр óрãаäаã óрãаìлаар ýр÷èлæ хèéäýã óÿаã хýлнý. 
Олñнû ñаéн нü хýр çýрýã ýр÷èлñнýýр хýìæèнý. Олñûã хýр ñаéн ýр÷èлнý тºäèé 
÷èнýý ÷анãа, хатóó, х¿÷тýé болохûн аäèл х¿ì¿¿ñ хооронäоо ýâ нýãäýлтýé баéâал 
х¿÷тýé баéäаã ãýñýн óтãатаé.  

Áè÷èхäýý:

1. Ýõëýë áîëîí ãîë õýñýãт юóã áè÷èõýý тºëºâëººðýé.
2. Òºãñãºë õýñýãт õîîðîíäîî ýâ íàéðàìäàëтàé, áèå áèåý õ¿íäýтãýâýë 

õ¿÷тýé áàéæ ÷àääàã ãýäãèéã áóñäàä óðèàëàõ 
3. Ýõëýë, ãîë, тºãñãºë õýñãèéí àëь íýãýíä íь äýýðõ õýëöèéã 

õýðýãëýýðýé. 

Ñîíãîõ ñýäýâ 2. 
Алäûã нü аâааä äýлýì äýýр 
Атãûã нü аâааä ÷èìх äýýр 

Òàéëáàð íü: Алä ãýäýã нü хоёр ãарûã хºнäлºн ñóнãаæ хýìæèх óртûн хýìæ¿¿р. Нýã 
алä нü оéролöооãоор 1 ìåтр 60 ñì-тýé тýнöýнý. Дýлýì ãýäýã нü нýã ãарûã ñóнãан, 
нºãºº ãарûã нóãалан хóрóóнû ¿ç¿¿рèéã öýýæèнä х¿рãýñýн хýìæýý. Оéролöооãоор 
80-88 ñì. Атãа ãýäýã нü нýã ãарûн атãахтаé тýнöýх хýìæýý. ×èìх ãýäýã нü хоёр 
хóрóóнû ¿ç¿¿рýýр хаâ÷ñан тºäèé хýìæýý. Алä бол óрт, äýлýì бол боãèно, атãа нü 
èх, ÷èìх нü баãа. Алèâаа аæлûн èхýнхèéã хèé÷хýýä äóóñахûн ¿åä çалхóóр÷, хоéø 
таâüæ болохã¿é ãýñýн óтãатаé. Ýхýлñýн бол äóóñãах ó÷èртаé þì. 

Áè÷èхäýý:

1. Ýõëýë áîëîí ãîë õýñýãт юóã áè÷èõýý тºëºâëººðýé.
2. Òºãñãºë õýñýãт àëèâàà àæëûã õèéõäýý çàëõóóð÷ õîéø тàâьæ áîëîõã¿é 

ãýäãèéã áóñäàä óðèàëàõ 
3. Ýõëýë, ãîë, тºãñãºë õýñãèéí àëь íýãýíä íь äýýðõ õýëöèéã õýðýãëýýðýé. 
4. Íîîðîãëîõ
5. Íîîðîãëîñíû äàðàà íàéðóóëãûí áîëîí çºâ áè÷ãèéí ä¿ðìèéí çàñâàð 

õèéõ
6. Àëäààãàà çàñàí äàõèæ õè÷ýýíã¿é áè÷èõ

2  Õýðõýí áè÷ñýíýý үíýëýýðýé. 

ªºðèéãºº ¿íýëýõ øàëãóóð Ìàø ñàéí Сàéí
Äóíä 
çýðýã

Öààøäûí 
çîðèëãî

Ýõëýë, ãîë, тºãñãºë ãýñýí á¿тýöтýé áè÷ñýí 
Áè÷èõäýý õýëö ¿ãèéã õýðýãëýñýí 
Íîîðîãëîñîí 
Íîîðãîî çàñàæ, äàõèí õè÷ýýíã¿é áè÷ñýí
Îéëãîìæтîé áè÷ñýí 
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1  Óíøëàãûí õóðäàà ñàéæðóóëàõ äàñãàë àæèëëàÿ. Зөâ, õóðäàí, îéëãîæ 
óíøààðàé.

ÍӨÕӨÐËӨËÈÉÍ ÒÓÕÀÉ ¯ËÃÝÐ

Урüä баìбар, тóãал хоёр èæèлäýн äаññан баéæýý. Нýã ºäºр баìбар нü çаì 
äýýрýýñ хонх олооä, тóãал наéçûнхаа х¿ç¿¿нä ç¿¿æ ºãººä,

-Наìаéã баéхã¿éä ÷аìä  аþóл ó÷èрâал äóóãарãаараé. Áè хонхнû äóóнаар èрæ, 
÷аìаéã хаìãаалæ баéÿ ãýæýý. Нýã ºäºр баìбар ан хèéæ ÿâтал хонхнû äóó ãар÷ýý. 
Санäран х¿р÷ èрâýл тóãал ç¿ãýýр л ºâñ èäýæ баéâ.

-Þó болоâ? Þóнä наìаéã äóóäаâ? ãýñýнä тóãал,
-Õаìар äýýр ìèнü хºх т¿р¿¿ ñóóхаар нü аéãааä ÷аìаéã äóóäñан þì. Òýãýýä 

нèñýýä ÿâ÷èхлаа ãýæýý. 
-¯¿нýýñ хоéø èéì äýìèé þìанä наìаéã äóóäах хýрýãã¿é ãýýä баìбар ан хèéхýýр 

ÿâлаа. Òýãтýл óäалã¿é äахèаä л хонх æèнãýнýн äóóãараâ. Áаìбар ÿаран х¿р÷ èрâýл 
тóãал аанаé л ç¿ãýýр ºâñ èäýæ баéæýý. 

-Þó болоâ? Þóнä наìаéã äóóäаâ? ãýñýнä тóãал,
-Ç¿ãýýр, бè ооäãонооä толãоéãоо ñýæèлæ баéñан þì ãýлýý. Áаìбар äахèаä ан 

ãºрººнäºº ÿâæ баéтал хонх æèнãýнýâ. 
“Òолãоé äýýр нü øóìóóл ñóóãааä ¿рãýýæ 
баéãаа бèç” ãýýä баìбар ýнý óäаа 
о÷ñонã¿é. Ороé баéäаã ãаçраа ýрãýýä 
èрñýнä тóãалûã ÷оно èä÷èхñýн баéæýý. 
Áаìбар “Наäааñ болæ нºхºр ìèнü аìü 
ýрñäýâ” ãýæ èхýä хараìñаæ ãýнý. 

 (Моíãоë àðäûí ¿ëãýð)
2  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. 

5. Íàéçóóäûã õàãàöàõàä юó íºëººëºâ?
6. Íàéçäàà тóñëàõ ãýýä ÷àäààã¿é тîõèîëäîë тà íàðт áèé юó? Òóñëàõûí тóëä юó 

õèéõ ёñтîé âý? 

3. Çóðàãëàëûã õàðààä, ¿éë ÿâäëûã äàðààëëààð íь îéëãîìæтîé ÿðèàðàé.

4. Áàìáàð юóíààñ áîëæ õàðàìñàâ?  

1. Яìàð àìьтàä èæèëäýí äàññàí áý?
2. Áàìáàð тóãàëûí õ¿ç¿¿íä юó ç¿¿æ ºãºâ? ªãºõäºº юó ãýæ õýëñýí áý?

Ýõíèé óäàà äóóäàõàä íü

Дàðààãèéí óäàà äóóäàõàä íü

 Ãóðàâ äàõü óäàà äóóäàõàä íü

3  Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí áè÷ýýðýé. Áè÷èõäýý äàðààõ õýëö ¿ãèéã  
õýðýãëýýðýé. Áàìáàð  “Íîìõîí ìîðèíû íîãò, äîãøèí ìîðèíû ÷ºäºð 
áîëæ” ÷àäñàí óó? 
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1   ¯ëãýðèéã çөâ, õóðäàí, îéëãîæ óíøààðàé. 

Унøèхûн 
ºìнº:

	y Наéçóóä þóнааñ болæ ìóóäалöäаã âý? Санаа боäлоо хóâаалöúÿ. 
Õýрýâ èéì тохèолäол ìýääýã бол æèøýý татан ÿрèараé. 

	y Дараах хоёр ¿лãýрт х¿нèé çан ÷анарûã аìüтäаар тºлººл¿¿лýн 
ºã¿¿лæýý. ×óхаì ÿìар х¿нèé тóхаé ä¿рñýлñнèéã боäоæ óнøúÿ. 

ÕÝÂÐÝÃÕÝÍ ÍªÕªÐËªË

Нýã ¿нýý тоñãонооñоо хол ÿâæ баéãааä, оéä тººр÷èхæýý. Òýнä нýã ýрñлýнтýé 
óóлçаâ. Òýр хоёр наéçóóä болæ, хаìтäаа æарãалтаé аìüäар÷ баéлаа. Õýñýã 
хóãаöаанû äараа ¿нýý ýр тóãал тºр¿¿лæ, ýрñлýн ýр çóлçаãа тºр¿¿лýâ. Òóãал, ã¿åн 
хоёр хаìтäаа тоãлон ºñºæ, ñалøã¿é ñаéн анäóóä болæýý. 

Õаанû ìоä÷èн оéä ÿâæ баéãааä арñлан, бóх хоёрûã тоãлоæ баéхûã харааä, ìаø 
èх ãаéхаæ, åр бóñûн þì ¿çñýнýý хаанäаа о÷èæ хýлæýý.

Õаан, ìоä÷èнû ¿ãèéã ñонñооä, “Òýр хоёртоé хаìт ãóраâ äахü аìüтан ¿çýãäâýл 
наäаä хýлýýрýé” ãýæýý. Õýä хоноãèéн äараа ìоä÷èн оéä äахèн о÷тол бóх, арñлан 
хоёрûн хаæóóä нýã öººâºр баéхûã ¿çýýä, хаанäаа о÷èæ èлтãýâ. Õаан:

- Òýр öººâºр, хоёр анäûã хооронä нü äаéñаãнóóлна. Áóх, арñлан хоёр хооронäоо 
¿çýлöýх нü. Õóрäан ÿâúÿ ãýâ.

Õаанû ¿ã ¿нýн баéлаа. Öººâºр ýхлýýä арñлан äýýр о÷èæ “Ýнý бóх ÷èнèé наéç 
бèø. Òýр ÷аìаéã ýçã¿éä ÷èнèé тóхаé ìаø ìóóхаé þì ÿрüäаã” ãýæýý. Дараа нü бóх 
рóó ÿâæ о÷ооä “Ýнý арñлан  ÷èнèé наéç бèø. Òýр ÷аìаéã ýçã¿éä ÷èнèé тóхаé ìаø 
ìóóхаé þì ÿрüäаã” ãýæýý. 

Áóх, арñлан хоёр öººâрèéн ¿ãýнä èтãýæ, бèå бèåнýý äаéñаãнах болоâ. Òýр хоёр, 
ñаéхан нºхºрлºлºº хаéрлаæ, бèå бèåäýý èтãýхèéн оронä хорон ñанаат öººâрèéн 
¿ãýнä орæ, хооронäоо äаéñаãналöñаар баéâ. Ýöýñт нü тýр хоёрûн анäûн харèлöаа 
б¿рìºñºн таñар÷, аéìøèãт øèр¿¿н тóлалäаанаар тºãñºâ. Öººâºр ¿¿нèéã л х¿ñýæ 
баéñан ó÷èр ø¿лñýý çалãèн харæ баéлаа. 

Áóх, арñлан хоёр хоёóл ¿хлèéн øарх аâ÷, ãаçарт çýрýã óнахäаа л хººрºн 
баÿñаæ, баñ таâлан тохóóрхаæ бóé öººâрèéã харааä, ó÷рûã оéлãоñон болоâ÷ нýãýнт 
ороéтñон баéâ. 

¯нýнäýý öººâºр ÷оно арñлан, бóхûн ìах хýçýý ÷ èäýæ баéãааã¿é ó÷èр èéì хорон 
ñанаа аãóóлñан нü ýнý баéæýý. 

Õаанûã оéä èрýхýä öººâºр ÷оно ¿хñýн бóх, арñлан хоёрûн ìахûã алèнааñ нü 
ýхýлæ èäýхýý øèéäýæ ÿäан баéлаа. 

Õоёр ñаéхан анä хорон ñанаатнû ¿ãýнä орæ, бèå бèåý хºнººñºнä хаан тóéлûн 
èхýýр хараìñæýý. Òýãýýä ñалøã¿é хоёр наéçûã ýâлýрøã¿é äаéñан болãоñон öººâºрт 
аñар èхýýр хèлýãнýæ, нóìаа татан, ñóìаа онèлоâ. Öººâºр ÷оно бóх, арñлан хоёрûн 
ìахûã çýрýã èäýхýýр óхаñхèéтýл онèлñон ñóì баéнäаа тóñлаа. Õаан орäон рóóãаа 
бóöахäаа бóх, арñлан хоёрûн нºхºрлºл таñарñанä хараìññаар баéâ ãýнý. 

 (Ýíýòõýãèéí “Òàâàí ñóðãàìæ” ¿ëãýðýýñ)
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2  Зөâ õóðäàí óíøñàíàà 22 äóãààð òàëä áàéãàà çààâðûí äàãóó үíýëýýðýé. 

3  Óíøñàíàà ÿðèëöúÿ. 

8. Áóõ, àðñëàí õîёðûí øèð¿¿í тóëàëäààíû ¿åä öººâºð ÿìàð áàéäàëтàé áàéâ? Ýíý 
õýñãèéã óíøààä тà íàð юó áîäîâ?

9. Áóõ, àðñëàí õîёð øèã, öººâºð øèã õ¿ì¿¿ñ õýð èõ áàéäàã âý? ªºðèéíõºº çàí 
÷àíàðтàé õàðьöóóëæ ÿðèëöààðàé.  

4. Öººâðèéí тóõàé õààíû тààìàãëàë ¿íýí áàéñàí óó?
5. Áóõ, àðñëàí õîёð юóíààñ áîëæ äàéñàãíàëöàâ? 
6. Öººâðèéí õîðîí ñàíàà àãóóëñàí íь юóтàé õîëáîîтîé áàéâ? 
7. Áóõ, àðñëàí õîёð äàéñàãíàëöàõã¿é áàéõ áîëîìæтîé áàéñàí óó? 

1. Яìàð ÿìàð àìьтàä ñàéí àíäóóä áîëñîí áý?
2. Ýðñëýí, ã¿åí ãýñýí àìьтíû тóõàé юó ìýäýõ âý? 
3. Öººâºð юó õèéâ? Ò¿¿íèé õèéñýí ¿éëäýë õýð çºâ áý? 

4  Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí áè÷ýýðýé. 

Бè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òөëөâëөå. 

1.  ¯ëãýðýýñ àëь õýñýã íь тààëàãäñàí áý? Àëь õýñýã íь тààëàãäààã¿é âý?
2.  “¯õýð õýëíèéõýý óðтààð ºâñ îðîîäîã
 Õîâ÷ õýëíèéõýý óðтààð тîëãîéãîî îðîîäîã” õýëö ¿ãèéã õýðýãëýæ áè÷ýýðýé. 

Õýëцèéí òàéëáàð: Áóñäàä ìóó÷ëàí ÿðьäàã ìóó çàíтàé áîë àìь íàñàà õ¿ðтýë 
àëäàõ ýðñäýëтýé ãýäýã óтãàтàé. 

Òөëөâëөñíèé äàðàà íîîðîãëîîðîé. 
Íîîðãîî íàéðóóëãûí õóâüä çàñààðàé. 

Íàéðóóëãàà øàëãàõ өөðèéí үíýëãýýíèé øàëãóóð:
1. Áè÷ñýí ñýтãýãäýë íь óíøèõàä îéëãîìæтîé áàéíà óó?
2. Яìàð íýãýí ¿ã, ºã¿¿ëáýð õàñìààð áàéíà óó?
3. Яìàð íýãýí ¿ã, ºã¿¿ëáýð íýììýýð áàéíà óó?
4. ¯ãèéí áàéðëàëûã ñîëèìîîð áàéíà óó?
5. ¯ãèéã ñîëèìîîð áàéíà óó?

Çаñахäаа:

Зөâ áè÷ãèéí äүðìèéí àëäàà ãàðãàñàí ýñýõèéã çàñààðàé. 
Зàññàíàà äàõèí õóóëæ, õè÷ýýíãүé áè÷ýýðýé. 

5  Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí áè÷èõ ÷àäâàðàà үíýëýýðýé. 

ªºрèéãºº ¿нýлýх øалãóóр
Маø 
ñаéн

Саéн
Дóнä 
çýрýã

Öааøèä ... 
ñóрна.

Унøñан çохèолûн х¿рýýнä ººртºº тºрñºн ñýтãýãäлýý 
èлýрхèéлñýн 
Илýрхèéлýхäýý оéлãоìæтоé бè÷èæ, ¿ãèéã оноâ÷тоé 
ñонãоñон.  
Áè÷èхýýñýý ºìнº ноороãлоñон. 
Илýрхèéлæ бè÷èхäýý çºâ бè÷ãèéн ä¿рìèéн алäаа ãарãааã¿é 
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Ä¿ðìèéã áàòàòãàæ, çºâ áè÷üå.

1   ¯ãñèéã çàãâàðûí äàãóó áè÷ýýä, äүðìèéã òàéëáàðëààðàé.  Æèøýý íь:

Íºõºðëºë + èéí = íºõºðëºëèéí

Áàìáàðààñ, ó÷èðâàë, õààíû, íºõºðëºëºº, öººâðèéí, ó÷ðûã, õóãàöààíû

2   Дàðààõ õýëö үãèéã õîëáîæ çөâ áè÷ýýðýé. 

Íîéð + îîñ ìîðь + îî
×ºìºã + ººñ õóтãà + àà 

Õýëц ¿ãèéí òàéëáàð:  Õýýð õºäºº ÿâæ áóé õ¿í íîéðîíäîî äèéëäýí íàì óíтààä óíàæ 
ÿâñàí ìîðèî àëäàõ, õýýðèéí àìьтàíä èä¿¿ëýõ çýðãýýð ìîðèíîîñîî ñàëæ ÿâãàðàõ 
¿å áèé. Ìºí áîãтîñ ÷ºìãèéã õóтãàíû ìºðººð öîõèæ õàãàëàí ÷ºìãèéã ãàðãàæ èääýã. 
Ýâèéã íь тààðóóëæ, õèéã íь îëæ öîõèõã¿é áîë çàðèì тîõèîëäîëä áîãтîñ õàãàðàõã¿é, 
õàðèí ÷ õóтãàà õóãàëàõ íь áèé. Иéìä ÿìàð íýãýí ç¿éëä õýт àâтàæ, øîõîîðõîí 
øóíàâàë ìîðèî àëäàæ, õóтãàà õóãàëàõ ìýт õîõèðîë àìñàíà ãýäãèéã ñàíóóëæ õýëäýã 
ç¿éð ¿ã юì. 

(С.Эíõжàðãàë, “Моíãоë õýëцèéí òàéëáàð òоëь”, 2019 оí)

3  Ä¿ðìèéã óíøààä, íîéðíîîñ, ÷ºìºãíººñ ãýñýí ¿ãèéã ÿàæ áè÷ñýíèéã тàéëáàðëàæ 
áè÷ýýðýé. 

 “ûí”, “èéí”, “û”, “ä”, “т”, “ààñ”, “îîñ”, “ººñ” çýðýã çàëãàâðûã íýð ¿ãýíä 
çàëãàâàë çàðèì тîõèîëäîëä тîãтâîðã¿é “í” ¿ñýã ãàðãàæ áè÷äýã. Æèøýýëáýë, 
ìîä+û=ìîäíû, ìîðь+û=ìîðèíû, ìîðь+îîñ=ìîðèíîîñ, ìîðь+ä=ìîðèíä

Õàðèí àìæèëтàä, àìæèëтûí, àìæèëтààñ, ñóðãàëтàä, ñóðãàëтûí, 
ñóðãàëтààñ, íîìîîñ, íîìä, íîìûí ãýæ áè÷äýã ¿ãñ áèé. 

Ä¯ÐýìÄ¯Ðýì

4  “ûí”, “èéí”, “û”, “ä”, “т”, “ààñ”, “îîñ”, “ººñ” çýðýã çàëãàâðààñ ñîíãîí, óíь, ìîä, 
тýðýã, тîðãî, тîî, õàä, õàäààñ, øèðýý, õàìààтàí, àìьтàí, àæèë, àìьä, õàíà, 
õàðãàíà ãýñýí ¿ãñýä çàëãàæ áè÷ýýðýé. 

5  “Íºõºðëºëèéí тóõàé ¿ëãýð”-ýý äàõèí óíøààä, äýýðõ ä¿ðýìтýé õîëáîîтîé ¿ãèéã 
т¿¿æ áè÷íý ¿¿. 

6  Äàðààõ áîäîìæîîñ çºâèéã íь ñîíãîîðîé. 
À. Òîãтâîðã¿é “í” ¿ñýã íь äýâтýð ãýäýã ¿ãýíä “èéã” ãýñýí çàëãàâðûã çàëãàõàä 

õýðýãëýíý. 
Á. Òîãтâîðã¿é “í” ¿ñýã íь äýâтýð ãýäýã ¿ãýíä “ûã” ãýñýí çàëãàâðûã çàëãàõàä 

õýðýãëýíý. 
Â. Òîãтâîðã¿é “í” ¿ñýã íь äýâтýð ãýäýã ¿ãýíä “èéã” ãýñýí çàëãàâðûã çàëãàõàä 

õýðýãëýõã¿é.
Ã. Òîãтâîðã¿é “í” ¿ñýã íь äýâтýð ãýäýã ¿ãýíä “ýýñ” ãýñýí çàëãàâðûã çàëãàõàä 

õýðýãëýíý. 
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Ø¿ëýã, ºã¿¿ëëýãèéí óòãûã îéëãîæ óíøúÿ. 

1  Çóðãèéã àæèãëààä, ä¿ãíýëò ãàðãàÿ. 
	y Õ¿¿ ÿаãааä ã¿¿рèéã äоорооñ нü тóлааä çоãñоæ баéна âý?
	y Г¿¿рèéã ºрãºх х¿÷ ÷аäал х¿¿ãèéн хаанааñ ãар÷ баéна? 

2  Äàðààõ õî¸ð çîõèîëûã óíøààä, àëü íü ýíý çóðàãòàé õîëáîîòîé áîëîõûã  
 îëú¸. 

ÌÎÄÎÍ Ã¯¯Ð

Çóóрхан ñалхèнä                              
Áóрãаñ øóóãèна.
Çóóн хýлýýр
Øóâóóä æèрãýнý.

Мºрºн ãол
Øааãèн óрñана.
Моäон ã¿¿р л 
×èìýýã¿é ä¿нñèéнý.

Моäон ã¿¿р ÿаãааä
×èâ ÷èìýýã¿é баéна âý?
Õýн х¿нä тóñалñнаа
Õýлæ ÿрèхã¿é ÿаãаа âý?

Голûн óрñãалûã ñºрººä
Õолûн аÿн÷äûã тýýãýýä
¯рãýлæ тýр аæèлтаé ãýнý.
ªºрèéãºº ìаãтах çаâã¿é ãýнý. 

(Î.Ñóíäóé)

ÝÕ Õ¯¯ ÕÎ¨ÐÛÍ Ã¯¯Ð

Ýрт óрüäûн öаãт нýãýн тоñãонä Ïанüâанü ãýäýã х¿¿тýé, хºãøèн ýх аìüäран 
ñóóäаã баéæýý. Òýäýнä алãа äараì ãаçар ÷ ¿ã¿é тóл ýýæ нü óóлнааñ ìоäнû ãèø¿¿ 
т¿¿æ çарäаã бºãººä х¿¿ нü бóñäûн ìалûã харèóлäаã ãýнý.

Õ¿¿ èх ñýрãýлýн öоâоо аæýý. Òýр ã¿éæ, ¿ñýр÷ хараéх äóртаé бºãººä ìоä ººä 
ñаéн  аâèр÷ ÷аääаã, тоì ÷óлóóã ºрãºæ äааäаã, баñ ã¿éæ баéхäаа ãоäроéтон ýрãýæ 
÷аääаã баéлаа. 

Нýãýн óäаа ¿хýр ñ¿рãýý харèóлæ ÿâтал хоёр бóх нü ìºрãºлäºæ ýхлýâ. Òýäнèé 
н¿ä óлаанаараа ýрãýлäýæ, толãоéãоо äооø болãон, бèå бèåý ýâрýýрýý ìºрãºн, б¿р 
ñалæ ÷аäахаарã¿é болтлоо ýâрýýрýý орооöолä÷èхоâ. 

Ïанüâанü х¿¿ ÿаñан ãýæ ñанана? 

Õ¿¿, хоёр бóхнû ýâрýýñ нü барüæ баéãааä, хоёр тèéø нü øèäýæ орхèтол ýâýр 
нü  äалæèé÷èхæýý.Òýãýýä х¿¿, аìüñãааäаæ аахèлах хоёр бóхаа харан:

- Дахèаä èнãýæ çоäолäох þì бол ýâрèéã ÷èнü б¿р хóãалæ орхèно ø¿¿ хýìýýн 
хýлýâ. 
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Òýäнèé тоñãонû оéролöоо нýã тоì ãол óрñäаã баéлаа. Òýр ãол äýýр ñараâ÷таé  
÷óлóóн ã¿¿р баéäаã бºãººä äоорооñ нü таâан тоì ÷óлóó тóлæ баéäаã аæýý. 

Õаâрûн х¿éтýн нýãýн ºäºр х¿÷тýé øóóрãа øóóр÷, тоì тоì ìоääûã ¿нäñýýр 
нü ñóãалан хаÿæ ýхлýâ. Õ¿¿ ¿хýр ñ¿рãýý тóóñаар ÷óлóóн ã¿¿рýýр ãартал ã¿¿р ÿã л 
хóлñаар хèéñýн аÿтаé ãанхаæ баéâ. Санäран äооø хартал нýã ÷óлóóн баãана нü þó 
þóã¿é нóрæ óнах нü ýý. Ýнý ã¿¿р нóрâал тоñãонûхон ãол ãаталæ ÷аäахã¿éä х¿рýх тóл 
х¿¿ нýã арãа ñýäýâ. 

Õ¿¿ þó ñýäñýн ãýæ боäоæ баéна âý?

Нýã èх óäаан боäñонã¿é, ºìäнèéхºº øóóìãèéã äýýøл¿¿лýýä, óñ рóó ¿ñýр÷ орлоо. 
- Иé тèé, тèé ãýæ, èéì х¿éтýн óñтаé бèл ¿¿? ãýñýýр ã¿¿рýн äооãóóр øóрãан орæ, 

толãоéãоороо äоорооñ нü тóлан, хºäºлãººнã¿é çоãñоâ ãýнý. Гар нü öóöаâ÷ тýññýýр 
баéâ. Гараа таâèх л þì бол ã¿¿р нü нóрах баéлаа. 

Ýнý ¿åýр хºãøèн ýх нü ãèø¿¿ãýý ¿¿рýн бóöаæ ÿâæ баéâ. “Г¿¿р ìºäхºн нóрах нü. 
Дараа нü ÿаæ çаñах бèлýý äýý?” ãýýä óñ рóó ¿ñрýн ортол х¿¿ нü çоãñоæ баéх нü тýр. 
Õ¿¿, ýýæäýý:

- Òа ÿâ. Áè ãанöаараа л барüæ баéÿ ãýæ хаøхèраâ. Õ¿¿ãýý óäаан çоãññонûã 
ìýäñýн ýýæ нü:

- ¯ã¿é äýý, х¿¿ ìèнü. ×è ãанöаараа барüæ äèéлýхã¿é. Ýýæ нü ÷аìä тóñалúÿ ãýâ.
Инãýýä ýх, х¿¿ хоёр толãоéãоороо ã¿¿рèéã тóлан, ìºñ øèã х¿éтýн óñан äотор 

çоãññоор баéлаа. 
Õýäýн ºäрèéн äараа ã¿¿рнèé äýрãýä¿¿р çаâèараа хºâæ ÿâñан çаãаñ÷èн ýр, 

ã¿¿рýн äоор х¿нтýé аäèл хоёр ÷óлóóн баãана баéхûã олæ хараâ. Гаéхñан çаãаñ÷èн 
лаâлан хартал Ïанüâанü, т¿¿нèé ýх хоёр ã¿¿рèéã тóлñан хýâýýр ÷óлóóн баãана болæ 
хóâèрñан баéлаа. Çаãаñ÷èн тоñãон рóóãаа ÿаран ã¿éæ о÷ооä, х¿ì¿¿ñèéã öóãлóóлаâ. 
Òоñãонûхон ÷óлóóæñан баатрóóäûã харан, нóлèìñ äóñлóóлан баéлаа. Ò¿¿нýýñ 
хоéø тýр ã¿¿рèéã “Ýх, х¿¿ хоёрûн ã¿¿р” ãýæ нýрлýх болæ ãýнý.

(Õÿòàä àðäûí ¿ëãýð)

Ýõèéí ¿éë ÿâäàë, ãîë ñàíààã õàðüöóóëúÿ. 

1  ¯éë ÿâäëûí äýñ äàðààëëûã õàðüöóóëààðàé. 

2  Äàðààõ ºã¿¿ëáýð¿¿äýýñ àëü íü ¿ëãýðèéí àëü íü ø¿ëãèéí ãîë ñàíààã     
  òîäîðõîéëæ áàéíà âý? ßëãààðàé.

o Áóñäûн тºлºº çаâã¿é аæèллаäаã нýãýн ã¿¿рнèé тóхаé ºã¿¿лñýн.
o Их х¿÷ ÷аäалтаé, ñаéхан ñýтãýлтýé х¿нèé тóхаé ºã¿¿лñýн. 
o Áóñäûн хºäºлìºрèéã хаéрлаæ баéãаа х¿нèé тóхаé ãарñан.
o ªºрèéнхºº бèø бóñäûн тºлºº баéх ñаéхан баéäãèéã харóóлñан.
o Õ¿нä хýрýãтýé ã¿¿рнèé тóхаé ºã¿¿лñýн.
o Õ¿ì¿¿ñт хýрýãтýé ã¿¿рèéã аâар÷ баéãаа х¿ì¿¿ñèéн тóхаé ºã¿¿лñýн. 
o Õ¿ì¿¿ñèéн тºлºº ã¿¿рèéã аâар÷ баéãаа х¿нèé тóхаé ãарñан.
o Маø èх аæèл хèéñýн ÷ ãýñýн бóñäаä ñаéрхäаãã¿é äарóó тºлºâ х¿нèé тóхаé 

ºã¿¿лæýý.
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o Õ¿нèé х¿÷ ÷аäал ñýтãýлäýý баéäаã ãýäãèéã харóóлñан.
o Áóñäûн тºлºº þóãаа ÷ хаéрлахã¿é тýìöýæ баéãаа х¿нèé тóхаé ºã¿¿лñýн. 

3  Äýýðõ òîäîðõîéëîëòóóäààñ îéðîëöîî óòãàòàé ºã¿¿ëáýðèéã áàãöëààðàé. 

4  Áàãöàëñàí ºã¿¿ëáýð¿¿äýý äàõèí óíøèæ, õàìãèéí ÷óõàë ãîë ñàíààã     
 òýìäýãëýýðýé. 

Дараах ¿ãñèéã óтãаар нü çºâ холбоороé. Çохèол тóñ б¿рèéн ãол ñанаа тоäрох 
болно. 

¯ëãýðèéí ãîë ñàíàà: 

ñаéхан ñýтãýлýý аìü наñаа

ºã¿¿лæýý. çорèóлæ х¿ртýл х¿ì¿¿ñèéн тóхаé

÷аääаã Ýнý ¿лãýрт

        

Õ¿н, ÷óлóóн ã¿¿рèéã äааæ баéãаа ãýæ хýтр¿¿лýн ºã¿¿лñýн ÷ ¿нýхýýр бахархìаар 
¿éл ÿâäлûã бè÷ñýн баéна. 

Ø¿ëãèéí ãîë ñàíàà: 

ø¿лýãт ã¿¿рèéã

ã¿¿рнèé тóхаé çохèол÷ бè÷èхäýý

аìüä÷èлæ

х¿нä хýрýã болäоã

ä¿рñýлæýý

5  Äàðààõ õîëáîî ¿ãèéí îéðîëöîî óòãàòàé ¿ãèéã îëæ õýëýýðýé. 

¿íäñýí óòãà îéðîëöîî óòãà

ñýрãýлýн öоâоо х¿¿ ........................ х¿¿

ñаéхан ñýтãýлтýé .......................ñýтãýлтýé

Õýлæ ÿрèхã¿é ÿаñан þì бý? ..........   .............ã¿é ÿаñан þì бý?

6  ªã¿¿ëáýðèéã áè÷èõäýý îéðîëöîî óòãàòàé ¿ãñèéí äîîãóóð çóðæ   
      òýìäýãëýýðýé. 

Ïанüâанü х¿¿ аéлûн ºâñèéã çººæ, т¿лýýã тýýñýýр ºäèé х¿рñýн тóл óóл äаâааã ÷ 
анäахã¿é, ýнхýл äонхлûã ÷ ýнäýхã¿é, нèñýн ºнãºрºх øóâóóã ÷ бараã ìýäýх бºãººä 
н¿хнýýñýý ãар÷ тоãлох аìüтäûã ÷ танèх тèéì ñýрãýлýн х¿¿ þì. 

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

Áè÷лýã äóóäлаãа нü ººр болоâ÷ óтãаараа оéролöоо ¿ãñèéã оéролöоо ¿ãñ 
ãýнý. Æèøýý нü: èнýýх - хºхрºх, çоâлон - ãóнèã,  хаéр - ýнýрýл...

7  Áè÷ñýí ºã¿¿ëáýðýý äàõèí óíøààä, “Ýõ õ¿¿ õî¸ðûí ã¿¿ð” çîõèîëûí       
 õýää¿ãýýð äîãîë ìºðèéí óòãàòàé õîëáîîòîéã îëîîðîé. 
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Ñýòãýãäëýý èëýðõèéëýí áè÷üå.

Áè÷èõ ñàíààãàà îëæ, òºëºâëºå.

1. Ýõèéã óíøúÿ. Òà íàðò èéì ç¿éë òîõèîëäîæ áàéñàí óó?
2. Òîäðóóëñàí ¿ãèéã õààëòàí äîòîð áàéãàà ¿ãýýð ñîëüæ óíøúÿ. Óòãà íü    

 ººð÷ëºãäºæ áàéíà óó?

ÕÝÍ ÝÐÃÝÂ?

Áè хатãалãаа аâааä, ýìнýлýãт хýâтлýý. Õýâтñýн ºäрºº л хýн хýн наìаéã ýрãýæ  
èрýхèéã хóрóó äаран тооллоо. Лаâ арâан х¿¿хýä èрýх þì баéна. Охèäооñ оäон 
бºìбºã хаìт тоãлоäãоороо Öýöýãýý л èрæ ìаãаäã¿é äýý ãýæ áîäîæ áàéëàà. (ñанаæ 
баéлаа)

Марãааø нü õýí ÷ èðñýíã¿é. (хýн ÷ ¿çýãäñýнã¿é) Нºãººäºр нü наéç нарааñ 
ìаанü ñóðàã àëãà. (хýл ÷èìýý алãа) Áè тýäýнä ãîìäîæ ýõýëëýý. (тóнèрхаæ 
ýхýллýý) Õаìãèéн äотно íàéç (анä) Öýöýãýýã х¿¿хýä х¿¿хäýýñ èл¿¿ х¿лýýæ баéâ. 
Гýтýл ñаéхан çантаé ñóâèлаã÷ Дóлìаа ãóаé òàñàëãààíä (ºрººнä) орæ èрýýä:

- Ганболä оо! Анãèéн ÷èнü нýã х¿¿хýä èрýýä, ¿¿нèéã ºã¿¿ллýý ãýхýä бè òýñãýëã¿é 
èõ áàÿðëàæ: (ìаãнаé хаãартал баÿрлаæ, хºл ãаçар х¿рýхã¿é баÿрлаæ)

- Öýöýãýý ãýæ нýã øар охèн баéна óó? ãýæ ëàâëàâ. (аñóóâ)
- Õýн ãýâ ýý? Áаéç. Öýöýãýýãýýñ тýñ ººр íýð (алäар) хýлäýã ø¿¿ ãýæ Дóлìаа 

ãóаé хýлýâ. Нанäèãнан бооñон öааñтаé þìûã çàäàëáàë (онãоéлãоâол) æèæèãхýн 
ãÿлãар õ¿¿äèé (óóт) ä¿¿рýн алèì, нýã øèрхýã èøòýé ÷èõýð (ìоäтоé ÷èхýр) 
баéлаа. 

“Õоé÷èéã çалãаìæлаã÷” ñонèнû øèнý äóãаарûã äóãтóéä хèéæ, çóðâàñ (çахèа) 
бè÷ñýн баéâ.

“Õýн наìаéã ýрãýæ èрñýн ãýæ ñàíàíà? (боäно) Мèнèé хаìãèéн èх çýâ¿¿öäýã 
(äóрã¿éöäýã) Оéäоâ ýрãýæ èрñýн баéлаа. Оéäоâт бè ººрèéн ýрхã¿é èõ áàÿðëàñàí 
þì. (÷èн ñýтãýлýýñýý баÿрлаñан þì) Дараа нü ìанаé анãèéнхан нýã óäаа ýрãýæ 
èрñýн. Õарèн Öýöýãýý ìаанü ñóраãã¿é. Áè ýìнýлãýýñ ãаран ãартлаа т¿¿нèéã 
õ¿ëýýñýýð ë áàéâ. (харóóлäñаар л баéâ)

        (Æ.Õîðëîî)

Оéролöоо óтãатаé ¿ãñýýñ тóхаéн ºã¿¿лбýрт алü тохèроìæтоéã ñонãох нü ÷óхал. 
Æèøýý нü: à÷èéã харèóлах, òóñûã харèóлах
“Ýýæèéнхýý тóñûã харèóлна” ãýæ хýлýхã¿é, харèн “Ýýæèéнхýý а÷èéã харèóлúÿ” ãýх 

нü çºâ þì. Наéрóóлан бè÷èхäýý алü ¿ãèéã ñонãоâол èл¿¿ тохèроìæтоéã ñаéн тóнãаан 
боäоороé. 

ÑÀÍÀÌÆÑÀÍÀÌÆ

3. Öýöýãýý, ÿàãààä ýðãýæ èðýýã¿é þì áîë? 

Ò¿¿íèé áèå ºâäñºí 
áàéæ áîëíî ø¿¿ äýý.

Òýð òýìöýýíä 
îðîõîîð ÿâñàí áàéæ 

áîëíî ø¿¿ äýý.

Õàðèí ÷è þó ãýæ 
áîäîæ áàéíà.
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4. ªã¿¿ëáýðýýñ ñîíãîæ, ñýòãýãäëýý èëýðõèéëüå.

Мóó ñанаатнû ¿ãýнä èтãýæ, ñаéхан ¿åрхлýý 
бóñнèóлñан ã¿åн, тóãал хоёрûã харааä...

  

Áаãøèéнхаа ÿрüñан ¿åрхлèéн 
т¿¿хèéã ñонñооä...

   

Наéçóóäûнхаа ÿрüñан ¿нýн÷ 
¿åрхлèéн т¿¿хèéã ñонñооä...

“Õýн ýрãýâ?” ýхýä ãар÷ бóé Öýöýãýý, 
Оéäоâ хоёрûн тóхаé боäооä...

Ñàíààãàà öýãöýëæ, çºâ áàéðëóóëúÿ.

Унøèхäаа:

• Ýхнèé öоãöолборт ÿаãааä ýнý ºã¿¿лбýрèéã ñонãоæ аâñнаа бè÷нý. 
Ýхлýл ºã¿¿лбýрýýñ ÿìар ñýтãýãäýл тºрñнºº бè÷нý. 

• Дарааãèéн öоãöолборт хýнèéã хýнтýé, þóã þóтаé харüöóóлñнаа 
бè÷нý.

• Òºãñãºлèéн öоãöолборт ÿìар ñóрãаìæ аâñнаа, хýнä þó ãýæ хýлìýýр 
баéãааãаа бè÷нý.

• Нýã ¿ãèéã олон äаâтахã¿éн тóлä тºлººнèé ¿ã хýрýãлýнý.
• Оéролöоо óтãатаé ¿ãýýñ хаìãèéн тохèроìæтоéã ñонãоно.

Áè÷ñýíýý õÿíàæ, ñàéæðóóëúÿ.

Áè÷ñýíýý äàðààõ øàëãóóðààð çàñààðàé.
1. Áè÷èх ñанааãаа çºâ ñонãоñон óó?
2. Санааãаа öýãöтýé èлýрхèéлæ ÷аäñан óó?
3. Òºлºâлºñºн öоãöолбортоо баãтааæ бè÷ñýн ¿¿?
4. Ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñýãтýé баéна óó?
5. Нýã ¿ãèéã олон äаâтñан, ¿ã èл¿¿ хýрýãлýñýн, ¿ã бóрóó баéрлóóлñан алäаа баéна óó?
6. Нýã ¿ãèéã олон äаâтахã¿éн тóлä тºлººнèé ¿ãèéã хýрýãлýæ ÷аäñан óó?
7. Оéролöоо óтãатаé ¿ãýýñ оноâ÷тоéã ñонãоæ ÷аäñан óó?
8. Ýñрýã óтãатаé ¿ãèéã çºâ ñонãоæ ÷аäñан óó?

  Áè þó ñóðñàí áý? 

ªºðèéãºº øàëãàõ àñóóëò
Õàìãèéí ñàéí ÷àääàã 

áîëñîí ç¿éë
Öààøèä яаж 

сайжруулах вэ?

Áаатрóóäûн çан ÷анарûã оéлãоæ óнøäаã.

Áаатрóóäûн çан ÷анарûã ýхлýл, ãол, тºãñãºл хýñýã 
б¿рт ººр÷лºãääºãèéã ìýääýã болñон.

Çохèол óнøааä ñýтãýãäýл, ìýäрýìæýý èлýрхèéлýхäýý 
ººртºº èтãýлтýé, тоäорхоé ÿрüæ ñóрñан.

Çохèол óнøааä ìýäрýìæ, ñýтãýãäлýý èлýрхèéлýхäýý 
хýлö ¿ã хýрýãлýн, алäааã¿é, оéлãоìæтоé бè÷èæ ñóрñан.

Мèнèé хаìãèéн ñаéн ìýääýã ä¿рýì бол ...

×аìä ÿìар бýрхøýýл баéна âý?
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1  Ø¿ëãèéã îéëãîæ óíøààðàé. 
ÇÓÍ

Öаãèéн ñаéханä çóнû ýхýнä
Гаçрûн ñаéхан ханãаéн нóрóóнä
Õºхºº øóâóó óрüхнаар äонãоäохоä
Ýнý äýлхèé þóтаé таалаìæтаé âý?
Ноãоонû óнèар оãторãóéä тóлæ, çýрýãлýý ìÿралçааä
Õ¿лýã ìорü óрт ÿнöãааæ, тºрñºн нóтãèéã ç¿ãлýнý.
Öýöãèéн хóр äýлхèéн н¿¿рèéã óãаахаä
Çалóó х¿ì¿¿ñèéн ñýтãýл б¿р ÷ ñýрãýæ хºãæèнº. 
¯çýñãýлýнт óóл, тóнãалаã óñ çóнû öаãт тýãø
Ýрèéн ãóрâан нааäаì Монãол ãаçрûн баÿñãалан
Õ¿¿хýä баãа÷óóäûн ãèéнãоолох нü хºнäèé талä ÿрóó
Õóрäан ìорü ÿралçах нü х¿н б¿хнèé бахäал
Уóäаì талä нааäìûн аÿлãóó çººлнººр öóóраéтна
Õýýр хºäººä ìал ñ¿рýã äóраар бýл÷èнý
ªрх б¿рèéн ¿¿äýнä аéрãèéн ¿нýр ñýнãýнýнý
Иéì ñаéхан баÿñãалантаé, тèéì ñаéхан æарãалтаé. 

 (Ä.Íàöàãäîðæ)
2  Òàíèë áèø ¿ã òààðâàë ÿàæ ìýääýã áîëñîí áý? Äàðààõ áîäîìæîîñ 

ñîíãîîðîé.
А. Мýäýхã¿é ¿ãýý олооä, оéр ор÷ìûн ¿ã, ºã¿¿лбýрèéн óтãааñ нü тааìаãлаäаã. 

Дараа нü таéлбар толü бè÷ãýýñ ìýääýã. 
Á. Унøèх ÿâöäаа óтãûã нü ìýäýхã¿é ¿ãèéã орхèäоã
В. Мýäýхã¿é ¿ãýý олооä, оéр ор÷ìûн ¿ã, ºã¿¿лбýрèéн óтãааñ нü тааìаãлаäаã. 
Г. Òаéлбар толü бè÷ãýýñ øóóä харäаã. 

3  Æ,÷,ø-èéí äàðàà “è” áè÷èõ ä¿ðýìòýé õîëáîîòîé õýäýí ¿ã ø¿ëýãò áàéíà 
âý?

 А. 1  Á. баéхã¿é  В.2  Г.3
4  “Ç¿ãëý, õºãæ, áýë÷, ãèéíãîîë” ãýñýí ¿ãñýä “ÿ, å, ¸”-ã õàòóó, çººëíèé 

òýìäãèéí ä¿ðìýýð çºâ çàëãàæ áè÷ñýí õýñãèéã îëîîðîé. 
А. ç¿ãýлüå, хºãæüå, бýл÷ýå, ãèéнãоолúё
Á. ç¿ãлýå, хºãæüå, бýл÷üå, ãèéнãоолúё
В. ç¿ãлýå, хºãæèé, бýл÷üå, ãèéнãоолё

5  “Ýðèéí ãóðâàí íààäàì” ãýñýí ¿ãñèéí ýõíèé ¿ãýíä ýì ¿ãèéí “èéí” çàëãàâàð 
çàëãàõ íü çºâ ¿¿?

А. Ýì ¿ã ó÷рааñ çºâ
Á. ”Ýр” ãýñýн óтãатаé ¿ã баéãаа ó÷рааñ бóрóó                         
В. Мýäýхã¿é 

6  “Ãèéíãîîëîõ” ãýäýã ¿ãýíä ¿éëò íýðèéí “õ” çàëãàâàð îðñîí.
А. Орооã¿é 
Á. ¯éл ¿ã ó÷рааñ тºãñãºлä баéãаа “х” нü ¿éлт нýрèéн “х” ìºн. 
В. Мýäýхã¿é 

7  Çóíû óëèðàëä õèéõ àæëûíõàà, ñóðàõ ç¿éëèéíõýý òàëààð æàãñààæ áè÷íý 
¿¿. Æèøýý нü, öýöýã тарèх, äóãóé óнаæ ñóрах, öаãаан оéìñ óãааæ ñóрах, óñанä 
ñýлæ ñóрах, анãлè хýлýýр х¿¿хýлäýéн êèно ¿çýх ãýх ìýт бè÷ýýрýé. 
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¯ÃÈÉÍ ÓÒÃÛÍ ÒÀÉËÁÀÐ

À
àãò- 1. аãталñан ìорü; (àãò ìîðü øèëãýýõ); 
2. аäóóн ñ¿рýã (àãòíû äààìàë); II. аãт араа
àäàñãà- äýâñãýр болãон хýрýãлýäýã ìалûн 
хатñан øèр, арüñ; (àäàñãà äýâñýí ñóóõ)
àëèìàä- алèâаа ãýäýã ¿ãтýé оéролöоо 
óтãатаé; (Àëèìàä ìýðãýä ýðäýì ñóðàõàä 
º÷¿¿õýí çîâíî) 
àþóëõàé- ºâ÷¿¿нèé хоёр óрт ñ¿âрýã ÿñнû 
хооронä аéìхаé ìºãººрñнèé тóñ ãаçар; 
(àþóëõàé äýýð õàòãàæ ºâäºõ)

Á 
áàðèíòàã- торãо, äóрäан, äааâóóãаар хèéñýн 
ноì боох âааäан; (íîìûã áàðèíòàãëàí áîîõ)
áèäýð- аìüтнû бèåä тоãтñон ººр ºнãèéн 
толбо бóþó çóрâаñ (Õóëàí áèäýðòýé áàéäàã.)
áýëãý äýìáýðýë- 1. ó÷рал åрººл; 2. ñаéн 
ёр; (ñàéí ç¿éë ÿðèâàë äàãààä ñàéí þì áîëíî 
ãýñýí óòãà); àìíû áýëãý (ñаéхан ¿ã ÿрèа)
áýë áýí÷èí- хºрºнãº; (áýëòýé àéë, 
õºðºíãºòýé àéë)
áýë÷èõ- аìüтнû èäýøлýхýýр ÿâах; (õîíü 
áýë÷èõ)

Ã 
ãàøëàõ- ÿìар нýã þìнû ÷анар хóâèр÷, 
ÿлçран ìóóäах; (ñ¿¿ ãàøëàí ýýäýõ, õîîë 
ãàøëàõ)

Ä 
äààëèìáà- нýãýн ç¿éл б¿ä¿¿н нýхýýñтýé 
äааâóó; (äààëèìáàí äýýë)
äààõèí íàâòàñ- 1. øèрýлäñýн ¿ñ хÿлãаñ;  
(äàõàí äîоð ýð, äààõèí äоîð õ¿ëýã);  
2. х¿¿хäèéн нÿлхûн ¿ñ; (äаахü аâах);

Æ 
æàëãà- 1. баéãалèаñ тоãтñон ñóâаã, ãóó; 
(áàðóóí æàëãàíä õóíãàð òîãòîõ); 2. æалãа 
äоâ; 
æîðîî- нýãýн алхаìäаа ç¿¿н хоёр хºл, нºãºº 
алхаìäаа барóóн хоёр хºлèéã тóñ тóñ çýрýã 
ãèøãýæ алхах; (æîðîî ìîðü)

Ç 
çàãñàõ- 1. халóóн þìнû хºрæ öарöанãè 
болох; (ºðºì çàãñàõ, ìàõ çàãñàõ): 2. аìóó 
тарèа ÷анахаä ºтãºн болох ¿éл; (áóäàà 
çàãñàõ) 

çóéãàð- çóñар бÿлäóó÷; (çóéãаð õ¿í çóëãàà 
áàðíà, çóóäàã íîõîé ñî¸îãîî áàðíà)

Î 
îíüñ- 1. т¿ãæýý; (¿¿äíèé îíüñ, îíüñîîð 
ò¿ãæèõ); 2. ìаøèн, баãаæèéã хºäºлãºх 
äотооä тºхººрºìæ; (îíüñîí õºäºëã¿¿ðòýé 
òýðýã)

ª 
ºåºäºõ- аìüтнû тóрæ ÿäарñнааñ болæ 
хºäºлæ ÿäах, баéн баéн óнах 
ºëãèé- 1. нÿлх х¿¿хäèéã ìанöóéлан бооäоã 
хýрýãñýл; 2. тºрñºн орон нóтãèéã ýнхрèéлýн 
хýлýх
ºðººë- 1. б¿хýл þìûã ãолоор нü таллаæ 
хóâааñнû нýã хаãаñ тал; (ºðººë ìàõ); 2. 
ìорèнû нýã талûн ºìнº хоéä хоёр хºлèéã 
холбоæ торãох хýрýãлýл; (ºðººëòýé ìîðü)

Ò 
òîðõ- øèнãýн þì аãóóлах торх ñаâ; (óñíû 
òîðõ, àéðãèéí òîðõ)
òóéëàõ- тýìýý ìорü ýрýã ìалûн бóлãèх, а÷аа 
тýрýã çýрãèéã хºãлºр¿¿лýн ÷èр÷ äаâхèх 
òóóðãà- 1. ãýрèéн хаæóó ýтãýýäýä нºìºрãºн 
б¿тýýх ýñãèé äааâóó; тóóрãа тóñãаар (áèå 
äààñàí òóñãààð òîãòíîñîí óëñ); 2. 
баéøèнãèéн хаæóó талûн хана
òóòàðãà- öаãаан бóäаа

Õ 
õîðãî- þì хорüæ аãóóлан хаäãалах ñаâ 
(хувцасны хорго, øóâóó çàãàñ çýðãèéí øèëýí 
õîðãî ñàâ)
õºäºñ- 1. ýлäñýн нýхèéнèé ººäºñ; (õºäºñ 
÷àíàæ, öàâóó õèéõ); 2. ýлäñýн нýхèéнèé 
хóó÷èрñан нü; (õºäñºí äýýë, îéìñ)
õÿñàà- 1. óóлûн èрìýã, ãолûн ýрýã ìýтèéн 
х¿н ÿâахаä бýрхтýé ãаçар; 2.äалаéн аìüтан  

Ø 
øèëãýýõ- 1. ìорü ìалûн бèåý ñýãñýрхèéлýх;  
2. х¿нèé х¿ç¿¿ãýý хºäºлãºх ¿éл; 3. þìûã 
ñаæèæ хºäºлãºх (ìîðü à÷ààãàà øèëãýýæ 
óíàãàõ)
øèðýã- ç¿лýã ºâñ
øîãîë- ноì хаäãалäаã ìоäон хаéрöаã
ø¿¿äýð- ºâñ, ìоäнû наâ÷èнä тоãтñон 
аãаарааñ бóóæ èрñýн ìаø æèæèã óñан äóñал
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ÕÝËÖ ¯ÃÈÉÍ ÒÀÉËÁÀÐ

ÝÕ ÇÎÕÈÎË ÕÝËÖ ¯ÃÑ ÒÀÉËÁÀÐ 

Îþóíòºãñ õ¿¿ãèéí ¿ëãýð
 

öýýæýý хаâтаñлах
хºл нü äºрººнä 
ãар нü ãанçаãанä х¿рýх 

ýрäýì ноì ñóрах
ºñºæ тоì болох

Äýâòðèéí ãîìäîë тýìýý тóéл÷èхñан þì øèã
¿нхýлöýã нü хаãарах
¿ã ñ¿ãã¿é 

ýìх çаìбарааã¿é
аéх ñанäрах 
¿ã хýлýх ÷ºлººã¿é

Áóñäûí òóñ áàãàäàõã¿é ìаãнаé тýнèéх баÿрлах 

Òàãòààíû áýëýã ãар ñóнãах 
хºл нü ãаçар х¿рýхã¿é

бèå бèåäýý тóñлах 
ìаø èх баÿрлах

Öýöýãã¿é âààð ÿñ аìрах ñýтãýл аìрах

Õóëãàíû ñóìî çооñнû н¿хýýр харах
ìº÷ººãºº ºãºхã¿é

ìºнãººр öýãнýх, ¿нýлýх
бóñäааñ äóтахã¿é

Òîðõ ìорäохûн хаçãаé ýхнýýñýý б¿тýхã¿é

Îëç ÿìаанû ìах халóóн äýýрýý
толãоé ãанçаãалах
нарèéнäаа хатах

öаã алäалã¿é хèéх
óрóó öараéлах 
хараìлах

Ñàðüñàí áàãâààõàé ÿàãààä 
ºäºð íèñäýãã¿é âý?

ººх ÷ бèø бóл÷èрхаé ÷ бèø
алтан хоøóó х¿рãýх

хоёрûн хооронä тóéлбарã¿é
бóñäаä ¿ã äаìæóóлах, хоâ хýлýх

Õºäºº ýлýã хºøèх èнýýх 

Çàðàà тýнãýрýýñ óнаñан ìýт
óл øаãаéх

ãýнýт 
бóñäûн ìóóã харах

Õîâäîã ÷îíî ãýäýñ ãарах öаäах 

Àìíû áýëãýýñ àøäûí 
áýëãý

аìнû бýлãýтýé 
ó÷рûã олæ, хóæрûã нü тóнãаах

þìûã ñаéн ñаéхнаар ÿрèх
хýö¿¿ ç¿éлèéн ó÷рûã олох

ªâººãèéí ãýýñýí ÷ºäºð ç¿рх ãарãах çорèãлох, øèéäýх

Ãîëûí æàðààõàé äºрºº нèéлýх ñанаа ñýтãýл нýãäýх 

Ñîíî, øîðãîîëæ õî¸ð ãар хóìхèлã¿é
хаìраа ñºхºх
борâè бохèñхèéх ÷ºлººã¿é

çоãñолтã¿é аæèллах, аìрахã¿é
бèåý тоох, èхýрхýх
аìран ñóóх çаâã¿é

Ìýäýìõèé áîðûí ¿ëãýð ñ¿¿лýý ñýрâýýн äýýрýý таâèх 
б¿лх çалãèñан þì øèã 
хаãархаé хýнãýрýã
хаìраа ñºхºх
öааñан бóó таâèх
÷óлóó хººлãºх 

онãèрох ñаãñóóрах 
äóóã¿é баéх 
÷ал÷аа олон ¿ãтýé
бèåý тоох, èхýрхýх
хóäлаа хýлýх
ìýхлýх, хóóрах

Îðãèë хºл ãаçар х¿рýхã¿é
ÿâñан нохоé ÿñ çóóх

баÿрлах
хèéñнèéхýý ¿р ä¿нã ¿çýх

Çàëõóó îõèí çààí áîëñîí 
íü

бóрóó èøèлñýн ñ¿х øèã 
хºлººрºº толãоé хèéх

þìнû ýñрýã ç¿тãýх, çºр¿¿äлýх
äóраараа ааøлах

Õýâðýãõýí íºõºðëºë ÿñ хаÿх 
øóóäаéä хèéñýн ¿хрèéн ýâýр øèã

хóтãан ¿éì¿¿лýх
ýâ т¿нæèнã¿é 

Õýí ýðãýâ? óрìûã нü хóãалах ãоìäоох, х¿÷ тýнхýýã¿é болãох

Íºõºðëºëèéí òóõàé ¿ëãýð ñаâанãèéн хººñ øèã аìархан хÿлбар ýâäрýх


